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Мақсад Иглорефлексоперапиянинг профессионал 

компетенцияларини такомиллаштириш 

асосида, касалликларни олдини олишда 

иглорефлексоперапияни қўллаш, 

амбулатор ва стационар шароитида 

касалликларни ташхислаш ва 

иглорефлексоперапия усули билан 

даволаш, бемор хаётига хавф солувчи 

холатларда шошилинч ёрдам кўрсатиш, 

профилактик тадбирлар мажмуасини 

амалга ошириш бўйича назарий билим ва 

амалий кўникмаларини 

мукаммаллаштириш ва янгилашдан иборат. 

Циклга таклиф қилинган 

мутахасисслар - контингент 

Тиббиёт олий ўқув юртларини битирган 

барча соҳа шифокорлари учун (даволаш, 

педиатрия, стоматология, тиббиёт 

педагогика, тиббий профилактика ёки 

санитария-гигиена йўналишлари). 

Цикл вазифалари корпорал иглорефлексоперапия ва 

аурикуляр нуқталарининг жойлашувини 

эгаллаб, игна санчиш, терида қолдириш 



вақтини белгилаш;  

иглорефлексотерапиянинг касалликларни 

олдини олишда ва даволашда турли 

усулларидан фойдаланиш, ҳар бир 

усулнинг хос хусусиятларини эгаллаш, 

таъсир доираси, кўрсатма ва қарши 

кўрсатмаси билан таништириш;  

иглорефлексоперапия нуқталарини топиш, 

турли касалликларни олдини олиш ва 

даволашда нуқталар билан ишлаш 

кўникмаларини шакллантириш; 

иглорефлексоперапиядаги мавжуд 

концепциялар билан таништириш. 

Цикл таркиби 1 модул. Ўзбекистон Республикасини 

ривожлантириш Концепцияси. Соғлиқни 

сақлаш тизимини ривожлантириш, меъёрий 

ҳужжатлар. Иглорефлексоперапия 

хизматини ташкил қилиш ва меъёрий 

ҳужжатлар 

2 модул. Иглорефлексоперапия тушунчаси 

ва уларни даволашда қўллаш 

3 модул. Иглорефлексоперапияда 

меридианлар тушунчаси, уларда 

жойлашган нуқталар ва кўрсатмалари 

4 модул. Даволаш-профилактика 

муассасаларида иглорефлексоперапия 

бўйича фаолият олиб бориш назарий ва 

амалий асослари 
Ўқиш базалари: «DONOMED» хусусий клиникаси 

 



Симуляцион асбоб/ускуналар 

 

 

 
 

 

 

 

 

  
  


