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0‘QUV DASTUR PASPORTI

O ‘quv dastur uzluksiz tibbiy va farmasevtik za’lim muvofiglashtiruvchi kengashning 2024 yil 06
iyuldagi NeUMO-773-2024-son bilan ro ‘yxatga olingan va tasdiglangan.

Amal gilish muddati 2029 yil gacha

Ta’lim muassasasi nomi Tibbiyot xodimlarining kasbiy malakasml
rivojlantirish markazi .

Kafedra/ bo‘lim Xalq tabobati

O‘quv dastur nomi «Fitoterapiya»

O‘qish turi Umumiy malaka oshirish .

O‘quv dastur muallifi/ mualliflari Ergasheva N.O., Dadaev X.A., Ergashev O. R

Siklning umumiy soati 144 kredit :

Siklda dars beradigan o‘qituvchi va trenerlar

iaﬂ»xk

t.f.d., dotsent Ergasheva N.O. t.f.n, Dadaev X.A. Ergashev O.R.

Magsad Fitoterapiyaning professionai:ﬁ
kompetensiyalarini takomillashtirish asosida,’
kasalliklarni ~ oldini  olishda fitoterapiya:
qo‘llash, ambulator va statsionar sharoitida:
kasalliklarni tashxislash va fitoterapiya usuli:
bilan davolash, bemor xayotiga xavf soluvchi:
xolatlarda shoshilinch yordam ko‘rsatish,:
profilaktik ~ tadbirlar majmuasini amalga;
oshirish bo‘yicha nazariy bilim va amaliy{.S
ko‘nikmalarini  mukammallashtirish va'3
yangilashdan iborat

Siklga taklif gilingan mutaxasisslar - Tibbiyot oliy o‘quv yurtlarini bitirgan barcha

kontingent soha shifokorlari uchun (davolash, pediatriya,
stomatologiya, tibbiyot pedagogika, tibbiy:
profilaktika yoki sanitariya—gigienaji
yo‘nalishlari)

Sikl vazifalari fitoterapiyaning kasalliklarni oldini olishda va

davolashda turli usullaridan foydalanish, har\
bir usulning xos xususiyatlarini egallash, ta’sir:
doirasi, ko‘rsatma va garshi ko‘rsatmasi bilan
tanishtirish; fitoterapiya —dorivor o‘simliklarni:
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ishlatish, turli kasalliklarni oldini olish va’
davolashda nuqtalar bilan ishlash:
ko‘nikmalarini shakllantirish va
fitoterapiyadagi mavjud konsepsiyalar bllan
tanishtirish. :

Sikl tarkibi 1 modul. O‘zbekiston Respublikasi::
Prezidentining yozgan asarlari ;
2 modul. OIV/OITS/ SPID va koronawrus
muammolari bo‘yicha sog‘lom turmush tarzml»
targ‘ib gilish

3 modul.  Ofzbekiston Respublikasini}
rivojlantirish Konsepsiyasi. Sog‘ligni saglash:
tizimini  rivojlantirish, me’yoriy hujjatlar.:
Fitoterapiyani xizmatini tashkil qilish va-g

me’yoriy hujjatlar
4 modul. Fitoterapiya tushunchasi va ularni‘
davolashda qo‘llash :

5 modul. Dorivor o‘simliklarni tanishtirish,
ulardan dorilarni tayyorlash, ishlatish va,
boshgalar -
6 modul. Davolash-profilaktika:
muassasalarida fitoterapiya bo‘yicha faoliyat:

olib borish nazariy va amaliy asoslari =

5

O‘qish bazalari: Abu Ali ibn Sino nomli 1- shahar;kllnlk shifoxonasi -

7

s %
¥

O‘quv xonalari va simulyatsion
asbob/uskunalar
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