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Maqsad Nevrozlar, uning turlari diagnostikasi, oldini olish chora 

tadbirlari hamda ularda qoʻllaniladigan psixoterapevtik davolash 

usullarini qoʻllash boʻyicha nazariy bilim va amaliy koʻnikmalarni 

mukammallashtirish va yangilashdan iborat. 

Siklga taklif qilingan 

mutaxasisslar - kontingent 

Psixiatriya sohasida 3 yil va undan ortiq mehnat stajiga ega boʻlgan 

psixiatrlar, terapevt, UAV, kardiologlar, endokrinolog, 

nevrapatologlar,onkologlar va boshqa mutahassislar uchun 

moʻljallangan 

Sikl vazifalari  aholi orasida chegaraviy ruhiy oʻzgarishlarni oldini olish, 

sogʻlom turmush tarzi va ruhiy oʻzgarishlarga olib keluvchi 

vaziyatlarda oʻzini toʻgʻri boshqara olish va vazitni toʻgʻri 

baholash koʻnikmalarini takomillashtirish;   

  xalqaro klinik protokollar va milliy standartlar asosida 

ishlash koʻnikmalarini shakllantirish; 

 klinik shifokorlarni isbotlangan tibbiyot asoslariga 

moslashuvini takomillashtirish va uni psixiatriya tizimi 

amaliyotiga tadbiq qilish; 

 nevrozlarning epidemiologiyasi, patogenezi, tashhisi, qiyosiy 

tashhislash va davolashni zamonaviy bilimlar darajasida 

yangilash va  takomillashtirish; 

 • zamonaviy laborator va instrumental tekshiruv natijalarini 



toʻgʻri tahlil qilishni takomillashtirish; 

 ambulator sharoitda nevrozlarni tashhislash va davolash 

tamoyillarini takomillashtirish. 

Sikl tarkibi 1 modul. Nevrotik buzilishlarga zamonaviy qarashlar (30s) 

2 modul. Nevrotik buzilishlarning turlari (18s) 

3 modul. Nevrotik buzilishlarni davolash va reabilitasiyasining 

(18s) 

zamonaviy yondashuvi.  

Sinov. - 2 kredit 

 

Oʻqish bazasi. №1 Toshkent shahar ruxiy  asab kasalliklar dispanseri. 

180 koykali stasionar 

 
  

  

 

  

 

 

 

 

 


