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Maqsad O‘spirin  yoshda  suitsidlar, uning turlari, aniqlash, oldini olish 

chora tadbirlari hamda ularda qo‘llaniladigan psixoterapevtik 

va psxofarmakoterpevtik davolash usullarini qo‘llash bo‘yicha 

nazariy bilim va amaliy ko‘nikmalarni mukammallashtirish va 

yangilashdan iborat. 

Tsiklga taklif qilingan 

mutaxassislar – 

contingent 

Psixiatriya  sohasida 3 yil va undan ortiq mehnat stajiga ega 

bo‘lgan psixiatrlar, suitsidologlar, tibbiy psixolog, narkolog, 

nevrolog, terapevt, onkolog, kardiologlar, endokrinolog, 

terapevt, UASH va boshqa mutahassislar uchun mo‘ljallangan. 

Tsikl vazifalari Shifokorlardani  o‘spirinlar  orasida  suitsidlarni  oldini  olish, 

sog‘lom turmush tarzi va ruhiy o‘zgarishlar va natijasida 

suiqasdga olib keluvchi vaziyatlarda o‘zini to‘g‘ri boshqara 

olish va vaziyatni to‘g‘ri baholash ko‘nikmalarini aholi orasida 

targ‘ibot qilishning zamonaviy usullari xaqidagi bilim va 

ko‘nikmalar bilan boyitish; 

Xalqaro klinik protokollar va milliy standartlar asosida ishlash 

ko‘nikmalarini chuqurlashtirish; 

Klinik shifokorlarni isbotlangan tibbiyot asoslariga 

moslashuvini takomillashtirish va uni psixiatriya tizimining bir 

qismi bo‘lgan suitsidologiyaning amaliyotiga tadbiq qilish; 



Suiqasdlarga olib keluvchi ruhiy buzilishlar epidemiologiyasi, 

patogenezi, tashhisi, qiyosiy tashhislash va davolashni 

zamonaviy bilimlar darajasida yangilash va takomillashtirish. 

Tsikl tarkibi 1 modul. Suitsidlarning ijtimoiy masalalari  

2 modul. Suitsidal hulq atvorning yoshga xos xususiyatlarining 

zamonaviy muammolari  
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