
ЎҚУВ ДАСТУР ПАСПОРТИ 

 

Ўқув дастур узлуксиз тиббий ва фармацевтик таълим мувофиқлаштирувчи Кенгашнинг 

2024 йил 6 июльдаги № ММО 849-сонли баённомаси асосида тасдиқланган. 

Амал қилиш муддати 2026 йил гача 

 

Таълим муассасаси номи Тиббиёт  ходимларининг  касбий  малакасини 

ривожлантириш  маркази 

Кафедра/ бўлим Психиатрия ва психотерапия 

Ўқув дастур номи Суицидологик ҳулқнинг ёшга хос ҳусусиятлари 

Ўқиш тури Мавзувий малака ошириш 

Ўқув дастур муаллифи/ муаллифлари Алимов У.Х., Хасанова К.Д., Абдуллаев Ф.Х. 

Циклнинг умумий соати 36 кредит 

Циклда дарс берадиган ўқитувчи ва тренерлар 

 
Т.ф.д.профессор 

У.Х.Алимов 

 
т.ф.н., доцент 

С.А.Ахмедов 

 
Катта ўқитувчи 

Ф.Х.Абдуллаев 

 
Ассистент 

К.Д.Хасанова 

 
 

Ассистент  

М.М.Зокиров 

 
 

Мақсад Суицидлар, унинг турлари,аниқлаш, олдини олиш чора 

тадбирлари ҳамда уларда қўлланиладиган 

психотерапевтик ва псхофармакотерпевтик даволаш 

усулларини қўллаш бўйича назарий билим ва амалий 

кўникмаларни мукаммаллаштириш ва янгилашдан 

иборат. 

Циклга таклиф қилинган 

мутахасисслар - контингент 

Психиатрия  соҳасида 3 йил ва ундан ортиқ меҳнат 

стажига эга бўлган психиатрлар, суицидологлар, тиббий 

психолог, нарколог, невролог, терапевт, онколог, 

кардиологлар, эндокринолог, терапевт, УАВ ва бошқа 

мутаҳассислар учун мўлжалланган. 

Цикл вазифалари  Шифокорлардани аҳоли орасидасуицидларни 

олдини олиш, соғлом турмуш тарзи ва руҳий 

ўзгаришлар ва натижасида суиқасдгаолиб келувчи 

вазиятларда ўзини тўғри бошқара олиш ва вазиятни 

тўғри баҳолаш кўникмаларини аҳоли 

орасидатарғибот қилишнинг замонавий усуллари 

хақидаги билим ва кўникмалар билан бойитиш;   

 Халқароклиник протоколлар ва миллий стандартлар 

асосида ишлаш кўникмаларини чуқурлаштириш; 

 клиник шифокорларни исботланган тиббиёт 

асосларига мослашувини такомиллаштириш ва уни 

психиатрия тизимининг бир қисми бўлган 



суицидологиянинг амалиётига тадбиқ қилиш; 

 суиқасдларга олиб келувчи руҳий бузилишлар 

эпидемиологияси, патогенези, ташҳиси, қиёсий 

ташҳислаш ва даволашни замонавий билимлар 

даражасида янгилаш ва  такомиллаштириш; 

 замонавий лаборатор ва инструментал, психологик 

текширув натижаларини таҳлил қилиш ва 

баҳолашни такомиллаштириш. 

Цикл таркиби 1 модул. Суицидларнинг ижтимоий масалалари  

2 модул. Суицидал ҳулқ атворнинг ёшга хос 

хусусиятларининг замонавий муаммолари  

Ўқиш базаси. №1 Тошкент шаҳар рухий  асаб касалликлар диспансери.  

180 койкали стационар 

 
  

  

 

  

 

 

 

 

 


