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Maqsad O‘quv dastur sog‘liqni saqlash tizimidagi birlamchi tibbiy 

sanitariya yordami muassasalarining oliy ma’lumotli va  patronaj 

hamshiralari  ishini tashkil etish, birlamchi bo‘g‘inda faoliyat 

yuritayotgan tibbiyot  hamshiralarining faoliyati  va vazifalarini 

to‘liq yoritib berish, shahar va qishloq aholisiga  ko‘rsatilayotgan  

birlamchi tibbiy sanitariya  yordami sifatini oshirish va patronaj 

ishini takomillashtirishga  qaratilgan 

Siklga taklif qilingan 

mutaxasisslar - 

kontingenti 

Oliy hamshiralik ishi bakalavrlari va magistrlari o‘rta tibbiy 

ma’lumotga ega bo‘lgan birlamchi tibbiy sanitariya 

muassasalarining bosh, katta hamshiralari xamda patronaj 

hamshiralariga mo‘ljallangan 

Dastur vazifalari  birlamchi tibbiy sanitariya yorlami muassasalarini oliy 

ma’lumotli, bosh va katta hamshiralarini aholi orasida 

soglom turmish tarzini shakllantirish, profilaktika 

yo‘nalishlariga yangicha yondoshish, aholini tizimli va 

maqsadli patronaj bilan qamrab olish chora tadbirlaridagi 



kasbiy faoliyatini oshirish; 

 aholi o‘rtasida to‘g‘ri, ratsional ovqatlanish, zararli 

odatlarga qarshi kurashish, o‘sib kelayotgan avlodni 

sog‘lomlashtirish,  axoli tibbiy madaniyatni shakllantirishda 

zamonaviy klinik protokollar va standartlar asosida ishlash 

ko‘nikmalarini takomillashtirish;  

 onalar va bolalar salomatligini muhofaza qilish bo‘yicha 

tadbirlar tashkil etish;  jumladan profilaktik emlashlar 

o‘tkazish va nazorat qilish tadbirlari bo‘yicha 

ko‘nikamalarini chuqurlashtirish va yangilash; 

 birlamchi tibbiy sanitariya muassasalarida patronaj 

hamshiralar ishini  tashkil etish, tibbiy ko‘riklar va 

dispanserizatsiya ishlarini nazorat qilish, yuqumli 

bo‘lmagan kasalliklarni oldini olish bo‘yicha olib 

boriladigan  tadbirlarda xamshiralarning vazifalarini 

ko‘rsatib berish; 

 aholi orasida tibbiy madaniyatni oshirishga qaratilgan, 

sog‘lom turmush tarzini shakllashtirishning zamonaviy 

valeologik yondashuvlari, maqsadli guruhlar, tamoyillar, 

standartlar va algoritmlarni qo‘llashni yangilash; 

 favqulotda vaziyatlar, kechiktirib bo‘lmaydigan xolatlarni 

taxlil qila olish va kechiktirib bo‘lmaydigan yordamni 

tashkil etish bo‘yicha bilimlarini yangilash 

Modullar 1  Modul.  Ma’naviyat va ma’rifat  

2. Modul.  Tibbiyot valeologiyasi  

3. Modul. Sanitariya-epidemiologiya tartib va me’yorlari  

4.Modul. Davolash profilaktika muassasalarida hamshiralik ishida 

zamonaviy yondashuv 

5.Modul.  Birlamchi tibbiy sanitariya muassasalarida patronaj 

ishini tashkil etish. 

6. Modul.  Yuqumli bo‘lmagan kasalliklar profilaktikasida 

hamshiraning vazifalari 

7. Modul.   Yuqumli kasalliklarda hamshiralik ishining 

xususiyatlari 

8. Modul.  Reproduktiv salomatlik, onalik va bolalikni muhofaza 

qilish 

9. Modul.  Shoshilinch xolatlarda hamshiralik yordami 

10. Modul.  Favqulotda vaziyatlar 



Amaliyot bazalari 

Olmazor TTB Markaziy ko‘p tarmoqli 

poliklinika 

 
Tibbiyot xodimlarining kasbiy malakasini 

rivojlantirish markazining ko‘p tarmoqli klinik 

shifoxonasi 

 

 
 

 

 

Yunusobod TTB Markaziy ko‘p 

tarmoqli poliklinika 

 
 

Respublika perinatal iarkazi 

 

 


