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Maqsad So'ngi tashxislash va davolash standartlari, klinik 

protokollar bilan tanishtirib, ular asosida nazariy bilim va 

amaliy ko'nikmalarini ushbu standartlarga va JSST 

tavsiyalariga asosan mukammallashtirish va 

yangilashdan iborat. 

Tsiklga taklif qilingan mutaxasisslar - 

kontingent 

Respublika, viloyat, shahar, tuman shifoxonalarida 

faoliyat ko'rsatuvchi plastik va estetik, mikroxirurglar 

uchun mo'ljallangan. 



Tsikl vazifalari bemorni davolash bo'yicha amaliy qo'llanma oxirgi 

yangilangan standart asosida tashhisot usullarini va 

davolashni o'zlashtirish. bemorlarga yangilangan 

standartga asoslangan holda davo chora-tadbirlarni olib 

borish, stasionar sharoitda kasalliklarning differentsial 

tashhisi va profilaktikasi buyicha bilimlarni 

mukammallashtirish 

Tsikl tarkibi Toʻqimalarni koʻchirib oʻtkazish, laxtaklar va 

transplantatlar muammolari. Implantasiya qilinadigan 

materiallar. Terini choʻzish usullari. Toʻqima 

kengaytirgichlarini qoʻllash.  

Yaralarning bitishi. Chandiq toʻqimasining shakllanish 

xususiyatlari va tasnifi. Gipertrofik va keloid chandiqlar. 

Jarohatlarga birlamchi jarrohlik ishlovi berish. 

Jarohatlarni qayta ishlash. Tananing turli sohalaridagi 

chandiqlarni tuzatish. Tatuirovka.   

Mikroxirurgiya. Tushuncha, tamoyillar. Eksperimental 

mikroxirurgiya. Klinik mikroxirurgiya va toʻqimalarni 

erkin koʻchirib oʻtkazish.   

Mikroxirurgiyaning rivojlanish tarixi va istiqbollari. 

Mikroxirurgik texnika. Tomir anastomozlarining 

mikroxirurgik texnikasi. Periferik nervlar choki. Qon 

bilan ta'minlanish turi va toʻqima komponentlari 

boʻyicha laxtaklarning tasnifi. Perforant laxtaklar va 

atipik qon oqimi bilan laxtaklar. 

Donor zonalar. Donorlik zonalariga qoʻyiladigan 

talablar. Laxtak olish texnikasi. 

Toʻqima transplantatlarini mikroxirurgik koʻchirib 

oʻtkazishdagi asoratlar. Donor hududlar tomonidan 

asoratlar.   

Suyak plastikasi. Klassifikasiya, Koʻrsatmalar. Mushak-

periostal va erkin suyak laxtaklari. Suyak 

autotransplantatlarini olish va fiksasiya qilish usullari. 

Suyak transplantatlarini mikroxirurgik koʻchirib 

oʻtkazish. 

Mushak laxtaklari.  Fasiya va paylarning murakkab 

laxtaklari. 

Bosh va boʻyinning klinik va topografik anatomiyasi. 

Boʻyin va boshning qon tomirlari va a'zolariga operativ 

kirish. Bosh va boʻyin rivojlanish nuqsonlari. Bosh 

yumshoq toʻqimalarining shikastlanishi, yuz skeleti 

shikastlanishi. 

Kraniofasial jarrohlik. Labning tugʻma kemtigi. 

Birlamchi tuzatish. Yuqori labning ikkilamchi 

deformasiyalari. Qovoq va qoshlar rekonstruksiyasi. 

Yuqori qovoq ptozini tuzatish.  

Quloq suprasi rekonstruksiyasi. 

Burun rekonstruksiyasi.  

Bosh va boʻyin oʻsmalarida rekonstruktiv operasiyalar

  Qoʻlning klinik anatomiyasi 



Qoʻlning jarrohlik anatomiyasi. Qoʻl va qoʻlning 

shikastlanishi. Klassifikasiya. Qoʻl shikastlanishida 

birinchi yordam koʻrsatishning oʻziga xos xususiyatlari.

  

Qoʻl panjasining keng nuqsonlarini davolash 

xususiyatlari. Qoʻl panjasidagi erkin va erkin boʻlmagan 

teri plastikasi. Yozuvchi paylarni tiklash jarrohligi. 

Qoʻl panjasini bukuvchi paylarni tiklash.  

Barmoqlar va qoʻl tomirlarini tiklash jarrohligi. Qoʻl 

nervlari jarrohligi. Qoʻl kafti kontrakturalari va 

tormozlanishi. 

Qoʻl va barmoqlar replantasiyasi. Qoʻl va oyoqlarning 

shikastlanishla- 

ri va oqibatlari boʻlgan bemorlarni reabilitasiya qilish 

masalalari.  

Oyoqning klinik anatomiyasi. Son va tizza. Boldir va 

oyoq panjasi anatomiyasi. 

Oyoqlarning travmatik shikastlanishi. 

Oyoq jarohatlarini davolash xususiyatlari. Boldir va 

oyoq panjasining ogʻir jarohatlarida rekonstruktiv 

operasiyalar.  

Qon tomir oʻsma kasalliklarida oyoqlarni rekonstruksiya 

qilish.   

Pigmentli nevuslar va terining xavfsiz oʻsmalari. Teri 

melanomasi. Qoʻriqchi tugun biopsiyasi.  

Termik kuyishlar. Tasnifi va davolash tamoyillari. 

 Sovuq urishi, davolash va rekonstruktiv jarrohlik 

tamoyillari.  

Urogenital sohaning rivojlanish nuqsonlarida 

operasiyalar. 

Yadroviy transseksuallik. Xirurgik tuzatish usullari.  

Estetik jarrohlik amaliyoti xususiyatlari. 

Kosmetologik etishmovchiliklarni tuzatishda plastik 

jarrohlikning zamonaviy usullari. Endoskopik texnika, 

lazer va ultratovush texnologiyalari. Koʻkrak 

bezining jarrohlik anatomiyasi. Rivojlanish nuqsonlari, 

sut bezining fiziologik oʻzgarishlari va kasalliklari. 

Kattalashtiruvchi mammoplastika. Implantni tanlash.

 Kattalashtiruvchi mammoplastika texnikasi. 

Taftish operasiyalari.  

Reduksion mammoplastika. 

Kattalashtiruvchi mammoplastikani ptozni tuzatish bilan 

birga qoʻllash  

Tugʻma patologiyada sut bezlarini rekonstruksiya qilish. 

Poland sindromi. Mastektomiyadan soʻng koʻkrak 

bezini toʻqima ekspanderlari va endoprotezlar 

yordamida rekonstruksiya qilish. 

Sut bezini oʻq boʻylab qon bilan ta'minlangan laxtaklar 

bilan rekonstruksiya qilish.  



Ayol koʻkrak qafasini tekshirish. Sut bezlarining oʻsma 

oldi kasalliklari. 

Ginekomastiya va uni jarrohlik yoʻli bilan tuzatish. 

Koʻkrak bezi rekonstruksiyasidagi laxtaklar. 

Koʻkrak bezi implantlari.  

Qovoqlarning estetik jarrohligi. 

Qariyotgan yuzning estetik jarrohligi. Peshona va oʻrta 

soha 

Yuz va boʻyinning pastki qismini estetik tuzatish. 

Terini pilinglash va silliqlash, mexanik, kimyoviy va 

lazerli usullar.  

Estetik rinoplastika. Tashxislash va rejalashtirish 

tamoyillari 

Birlamchi rinoplastika usullari. Yopiq usul. 

Rinoplastikaning asoratlari. Ikkilamchi rinoplastika.  

Quloq suprasi deformasiyalari 

Quloq suprasining estetik jarrohligi. 

Yuzdagi estetik operasiyalardan keyin bemorlarni 

operasiyadan oldin va keyin olib borish.  

Liposkulptura prinsiplari va usullari. Liposaksiya. 

Ultratovushli liposaksiya. 

Qorin old devorining anatomiyasi va deformasiya 

turlari. Abdominoplastika usullari.  

Plastik jarrohlikning psixologik jihatlari. 

Bolalarda plastik operasiyalarning xususiyatlari. 

Keksalarda plastik operasiyalarning xususiyatlari.

 Plastik jarrohlikni rivojlantirishda professional 

jamiyatlarning roli. 

Plastik jarrohlik boʻyicha xizmatlarni lisenziyalash. 
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