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O'QUV DASTUR PASPORTI

O'quv dasturi Sog'ligni saqglash vazirligi huzuridagi uzluksiz tibbiy-farmasevtik ta'limni
Muvofiglashtiruvchi kengashning - 2025 vyil 14 avgust IXT-78 sonli bayonnomasi asosida
tasdiglangan.

Amal gilish muddati 2030 yil gacha

|| Ta'lim muassasasi nomi Tibbiyot xodimlarining kasbiy malakasini rivojlantirish
: markazi :
| Kafedra/ bo'lim 1 - Xirurgiya

‘| O'quv dastur nomi «Plastik xirurgiya" ixtisosligi bo’yicha o'quv dastur
O'qish turi Ixtisoslashtirish

| O'quv dastur muallifi/ mualliflari Nazirov F.G., To'raqulov O'.N., Rasulov J.J.

Tsiklning umumiy soati 1296 kredit

Tsiklda dars beradigan o'gituvchi va trenerlar
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 aKademik t.1.D, dosent t.f.n., assistent t.f.D., assistent PhD assistent
Naziroy F.G. To'raqulov O'N. | Saydazimov E.M. | DjumaniyazovJ.A. | Matkarimov
Sh.U.
NAals
T.f.n assistent professBr t.f.D., assistent
Rasulov J.J. Eshonxodjaev 0.J. t.f.D., dosent Suyumov A.S.
: Irmatov S.X. >
‘| Magsad So'ngi tashxislash va davolash standartlari, klinik |
: protokollar bilan tanishtirib, ular asosida nazariy bilim va |-
amaliy ko'nikmalarini ushbu standartlarga va JSST |
tavsiyalariga asosan mukammallashtirish va |;
\ yangilashdan iborat. :
| Tsiklga taklif gilingan mutaxasisslar - | Respublika, viloyat, shahar, tuman shifoxonalarida |:
‘| kontingent faoliyat ko'rsatuvchi plastik va estetik, mikroxirurglar |:
: uchun mo'ljallangan. ’
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| Tsikl vazifalari bemorni davolash bo'yicha amaliy go'llanma oxirgi |-
? yangilangan standart asosida tashhisot usullarini va |'
davolashni  o'zlashtirish. bemorlarga yangilangan |-
standartga asoslangan holda davo chora-tadbirlarni olib |:
borish, stasionar sharoitda kasalliklarning differentsial
tashhisi  va  profilaktikasi ~ buyicha  bilimlarni
: mukammallashtirish
| Tsikl tarkibi To‘gimalarni  ko‘chirib  o‘tkazish, laxtaklar va
: transplantatlar muammolari. Implantasiya gilinadigan
materiallar.  Terini  cho‘zish  usullari. To‘qima
kengaytirgichlarini qo‘llash.
Yaralarning bitishi. Chandiq to‘qimasining shakllanish
xususiyatlari va tasnifi. Gipertrofik va keloid chandiglar.
Jarohatlarga  birlamchi jarrohlik ishlovi  berish.
Jarohatlarni gayta ishlash. Tananing turli sohalaridagi
chandiglarni tuzatish. Tatuirovka.
Mikroxirurgiya. Tushuncha, tamoyillar. Eksperimental
mikroxirurgiya. Klinik mikroxirurgiya va to‘qimalarni
erkin ko‘chirib o‘tkazish.
Mikroxirurgiyaning rivojlanish tarixi va istigbollari.
Mikroxirurgik  texnika. Tomir anastomozlarining
mikroxirurgik texnikasi. Periferik nervlar choki. Qon
bilan ta'minlanish turi va to‘qima komponentlari
bo‘yicha laxtaklarning tasnifi. Perforant laxtaklar va
atipik gon ogimi bilan laxtaklar.
Donor zonalar. Donorlik zonalariga qo‘yiladigan
talablar. Laxtak olish texnikasi.
To‘qima transplantatlarini mikroxirurgik ko‘chirib
o‘tkazishdagi asoratlar. Donor hududlar tomonidan
asoratlar. _
Suyak plastikasi. Klassifikasiya, Ko‘rsatmalar. Mushak- |
periostal va erkin suyak laxtaklari. Suyak |
autotransplantatlarini olish va fiksasiya gilish usullari. |-
Suyak transplantatlarini  mikroxirurgik  ko‘chirib |
o‘tkazish.
Mushak laxtaklari. Fasiya va paylarning murakkab |:
laxtaklari. ;
Bosh va bo‘yinning klinik va topografik anatomiyasi. |-
Bo‘yin va boshning qon tomirlari va a'zolariga operativ |:
kirish. Bosh va bo‘yin rivojlanish nugsonlari. Bosh
yumshoq to‘qimalarining shikastlanishi, yuz skeleti |
shikastlanishi. :
Kraniofasial jarrohlik. Labning tug‘ma kemtigi. |!
Birlamchi  tuzatish.  Yuqori labning ikkilamchi |-
deformasiyalari. Qovoq va qoshlar rekonstruksiyasi. |:
Yuqori qovoq ptozini tuzatish. ;
Quloq suprasi rekonstruksiyasi.
Burun rekonstruksiyasi.
Bosh va bo‘yin o‘smalarida rekonstruktiv operasiyalar |’
Qo‘Ining klinik anatomiyasi \
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Qo‘lning jarrohlik anatomiyasi. Qo‘l va qo‘lning
shikastlanishi. Klassifikasiya. Qo‘l shikastlanishida |:
birinchi yordam ko‘rsatishning o‘ziga xos xususiyatlari. |

Qo‘l  panjasining keng nugsonlarini  davolash |-
xususiyatlari. Qo‘l panjasidagi erkin va erkin bo‘lmagan |
teri plastikasi. Yozuvchi paylarni tiklash jarrohligi.
Qo‘l panjasini bukuvchi paylarni tiklash. :
Barmoglar va qo‘l tomirlarini tiklash jarrohligi. Qo‘l |:
nervlari jarrohligi. Qo‘l kafti kontrakturalari va
tormozlanishi. :
Qo°‘l va barmogqlar replantasiyasi. Qo‘l va oyoglarning |-
shikastlanishla- ;
ri va oqibatlari bo‘lgan bemorlarni reabilitasiya qilish |-
masalalari. ;
Oyoqgning Klinik anatomiyasi. Son va tizza. Boldir va |:
0yoq panjasi anatomiyasi. 3
Oyoglarning travmatik shikastlanishi. .
Oyoq jarohatlarini davolash xususiyatlari. Boldir va |’
oyoq panjasining og‘ir jarohatlarida rekonstruktiv |
operasiyalar. :
Qon tomir o‘sma kasalliklarida oyoqlarni rekonstruksiya |'
gilish. :
Pigmentli nevuslar va terining xavfsiz o‘smalari. Teri |
melanomasi. Qo‘rigchi tugun biopsiyasi. .
Termik kuyishlar. Tasnifi va davolash tamoyillari. ;
Sovuq urishi, davolash va rekonstruktiv jarrohlik |
tamoyillari. :
Urogenital ~ sohaning  rivojlanish  nugsonlarida |-
operasiyalar. ;
Yadroviy transseksuallik. Xirurgik tuzatish usullari.
Estetik jarrohlik amaliyoti xususiyatlari. 5
Kosmetologik etishmovchiliklarni tuzatishda plastik |:
jarrohlikning zamonaviy usullari. Endoskopik texnika, |
lazer va ultratovush texnologiyalari.  Ko‘krak ;
bezining jarrohlik anatomiyasi. Rivojlanish nugsonlari, |:
sut bezining fiziologik o‘zgarishlari va kasalliklari. N
Kattalashtiruvchi mammoplastika. Implantni tanlash. |-

Kattalashtiruvchi  mammoplastika  texnikasi. |-
Taftish operasiyalari. :
Reduksion mammoplastika. :
Kattalashtiruvchi mammoplastikani ptozni tuzatish bilan |*
birga qo‘llash
Tug‘ma patologiyada sut bezlarini rekonstruksiya qilish. |-
Poland sindromi. Mastektomiyadan so‘ng ko‘krak |:
bezini to‘qima  ekspanderlari va  endoprotezlar |
yordamida rekonstruksiya gilish. j
Sut bezini 0‘q bo‘ylab gon bilan ta'minlangan laxtaklar |
bilan rekonstruksiya qilish. :
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Ayol ko‘krak qafasini tekshirish. Sut bezlarining o‘sma |

oldi kasalliklari.

Ginekomastiya va uni jarrohlik yo‘li bilan tuzatish.

Ko‘krak bezi rekonstruksiyasidagi laxtaklar.

Ko‘krak bezi implantlari.

Qovoglarning estetik jarrohligi.

Qariyotgan yuzning estetik jarrohligi. Peshona va o‘rta

soha

Yuz va bo‘yinning pastki qismini estetik tuzatish.

Terini pilinglash va silliglash, mexanik, kimyoviy va

lazerli usullar.

Estetik rinoplastika. Tashxislash va rejalashtirish

tamoyillari

Birlamchi rinoplastika usullari. Yopiq usul.

Rinoplastikaning asoratlari. Ikkilamchi rinoplastika.

Quloqg suprasi deformasiyalari

Qulog suprasining estetik jarrohligi.

Yuzdagi estetik operasiyalardan keyin bemorlarni

operasiyadan oldin va keyin olib borish.

Liposkulptura prinsiplari va usullari. Liposaksiya.

Ultratovushli liposaksiya.

Qorin old devorining anatomiyasi va deformasiya

turlari. Abdominoplastika usullari.

Plastik jarrohlikning psixologik jihatlari.

Bolalarda plastik operasiyalarning xususiyatlari.

Keksalarda plastik operasiyalarning xususiyatlari.
Plastik jarrohlikni rivojlantirishda professional

jamiyatlarning roli.

Plastik jarrohlik bo‘yicha xizmatlarni lisenziyalash.

O'quv bazasi: "Akademik V.Voxidov nomidagi Respublika ixtisoslashtirilgan ilmiy-amaliy tibbiyot |
markazi" ;
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