
ЎҚУВ ДАСТУР ПАСПОРТИ 

 

Ўқув дастур узлуксиз тиббий ва фармацевтик таълим мувофиқлаштирувчи кенгашнинг 

2025 йил 14 августдаги №3-сонли баённомаси асосида тасдиқланган ва №ММО-326 рақами 

билан рўйхатга олинган.. 

Амал қилиш муддати 2027 йил гача 

Таълим муассасаси номи Тиббиёт  ходимларининг  касбий  

малакасини ривожлантириш  маркази 

Кафедра/ бўлим Наркология ва ўсмирлар психопатологияси 

Ўқув дастур номи «Наркологияда психотерапия масалалари» 

Ўқиш тури Мавзуий малака ошириш 

Ўқув дастур муаллифи/ 

муаллифлари 

проф. Турсунходжаева Л.А.,  

каф. мудири Бахрамов Ф.Ш. 

Циклнинг умумий соати 144  кредит 

Циклда дарс берадиган ўқитувчи ва тренерлар 
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Ассистент 

Баймирова Л.Т. 

 
Ассистент 

Азизова Д.К. 

 
Ассистент 

Хайрединова И.И. 

Мақсад Врач наркологларни ҳозирги замон тиббиёт фани 

тажриба ва ютуқлари асосида малакасини ошириш, 

уларнинг медикаментоз ва психотерапевтик ёрдам 

кўрсатиш, ҳамда наркологик беморларни тиббий-

ижтимоий реабилитациялаш бўйича билимларини 

чуқурлаштириш ва амалий кўникмаларини 

ривожлантириш. Беморларни даволашда психотерапия 

усулларини қўллаш, реабилитация жараёни ўтказишга 

умумий билимлари ва амалий кўникмаларини янада 

такомиллаштириш. 

Циклга таклиф қилинган 

мутахасисслар - контингент 

Наркология диспансери ва шифохоналарининг врач-

наркологлари, психотерапевтлар, тиббий психологлар 

ва бошқа клиник соҳалардан ихтисослиги бўлган 

шифокорлар. 

Цикл вазифалари Врач-наркологларни беморларни текшириш ва 

даволашнинг янги замонавий асослари билан 

таништириш, клиник наркологиянинг хозирги кундаги 

илғор назарий асосларини ўзлаштириш;  

Наркологик касалликларга тўғри ташҳис қўйишни ва 



амалий кўникмаларни такомиллаштириш;  

Наркологик беморларни даволашда психотерапия 

усулларини қўллаш, реабилитация жараёни ўтказиш 

бўйича амалий кўникмалар сифатини янада ошириш;  

Наркологик касалликларнинг олдини олиш ва 

экспертиза юритиш масалалари бўйича билим ва 

кўникмаларни замонавий, илғор, ҳалқаро стандартлар 

даражасига олиб чиқиш;  

Цикл таркиби Модуль 1. Наркологик касалликларнинг клиникаси ва 

кечими. 

Модуль 2. Психотерапиянинг умумий масалалари. 

Психотерапия усуллари. 

Модуль 3. Наркологик касалликларда психотерапия 

усулларини қўллаш. 

Модуль 4. Наркологик касалликларда тиббий-

ижтимоий реабилитация усуллари. 

Клиник базалар 

1. Республика ихтисослаштирилган 

руҳий саломатлик илмий-амалий 

тиббиёт маркази 

 

2. Республика ихтисослаштирилган руҳий 

саломатлик илмий-амалий тиббиёт марказининг 

наркология бўйича Тошкент шаҳар филиали 

 
  

 

 

 

 

 


