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K.K.Sirojiddinov 
Maqsad Sport tibbiyoti shifokori faoliyatida sportchilarda uchraydigan kasalliklar va 

jaroxatlar profilaktikasi, tashxislash, davolashda farmakoterapiyani samarali 
qo‘llashga  qaratilgan. 

Ta’lim 
oluvchilar 
kontingenti: 

boshlang‘ich ixtisoslashtirishda mazkur mutaxasislik olganligini tasdiqlovchi hujjati 
bo‘lgan davolovchi jismoniy tarbiya va sport shifokorlari, fizioterapevtlar va barcha 
tor mutaxassislar.  



Vazifalar 
 

Sportchilarni tiklanish, tayyorgarlik, musobaqa oldi va musobaqa davriga 
tayyorlashda farmakologik ta’minlash; 
Dori vositalarini samarali qo‘llash orqali sportchilarni jismoniy zo‘riqishlarga 
chidamliligini oshirish;  
Sportchilarga ekstremal holatlarda birinchi tibbiy yordam ko‘rsatish va zarurat 
tug‘ilganda TI komissiyasiga murojaat qilish;  
Sport tibbiyoti shifokorini zamonaviy metodik qo‘llanmalar asosida ishlash 
ko‘nikmalarini shakllantirish; 

Sikl tarkibi 1.модул. Sportchilarda uchraydigan jismoniy zo‘riqish  va kasalliklarni tashhislashda 
yangicha yondashuv  
2.модул. Musoboqa va jismoniy mashg‘ulotlar jarayonida jarohatlanishlar va tibbiy-
biologik ta’minotini zamonaviy mezonlari 
3. модул. Sportda qo‘llaniladigan dori vositalari tasnifi va xossalari 
4. модул. Sport faoliyatida uchraydigan kasalliklarda qo‘llaniladigan dori vositalari 
va terapevtik istisnolar 

O’qish bazalari 
1. TXKMRM, 

ko’p 
tarmoqli 
shifohonasi 

2. TXKMRM  
Klinik 
farmakolo
giya 
kafedrasi 

3.    Milliy 
Olimpiya 
qo’mitasi 
RSTIAM  

4.    Milliy 
Olimpiya 
tibbiyot 
markazi 
RSTIAM 
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