O’QUYV DASTUR PASPORTI
O’quv dastur uzluksiz tibbiy va pharmacevtic ta’lim muvofiqlashtiruvchi
kengashning 2025 yil 24.01 Ne MMO-657, 1-sonli bayonnomasi asosida
tasdiglangan.

Amal qilish muddati 2028 yilgacha

Ta’lim muassasasi nomi Tibbiyot Xodimlarining Kasbiy Malakasini
Rivojlantirish Markazi

Kafedra / bo’lim Gastroenterologiya va fizioterapiya kafedrasi mudiri
O’quv dasturi nomi “Sport tibbiyotida farmakologiya asoslarining qo’llanishi”
O’qish turi . .

tematik malaka oshirish
O’quv dasturi F.I.Xamrabaeva, G.R.Yuldasheva, S.M. Atabaeva,
muallifi/mualliflari K.K.Sirojiddinov, I.R. Mavlyanov, A.Q.Abdullaev
Siklning umumiy soati 144 kredit

Siklda dars beradigan o’qituvchi va trenerlar

t.f.d..professor t.f.d.,dosent t.f.d., professor t.f.n.,dosent
F.I.Xamrabaeva G.R.Yuldasheva [.R. Mavlyanov A.Q.Abdullaev

t.f.n.,dosent assistent t.f.n., assistent tfn .
L.I.Yuldasheva S.M. Atabaeva Taralyova T.A. K.K.Sirojiddinov
Magsad Sport tibbiyoti shifokori faoliyatida sportchilarda uchraydigan kasalliklar va

jaroxatlar profilaktikasi, tashxislash, davolashda farmakoterapiyani samarali
qo‘llashga garatilgan.

Ta’lim boshlang‘ich ixtisoslashtirishda mazkur mutaxasislik olganligini tasdiglovchi hujjati
oluvchilar bo‘lgan davolovchi jismoniy tarbiya va sport shifokorlari, fizioterapevtlar va barcha
kontingenti: tor mutaxassislar.




Vazifalar Sportchilarni tiklanish, tayyorgarlik, musobaga oldi va musobaga davriga
tayyorlashda farmakologik ta’minlash;
Dori vositalarini samarali qo‘llash orqali sportchilarni jismoniy zo‘rigishlarga
chidamliligini oshirish;
Sportchilarga ekstremal holatlarda birinchi tibbiy yordam ko‘rsatish va zarurat
tug‘ilganda TI komissiyasiga murojaat qilish;
Sport tibbiyoti shifokorini zamonaviy metodik qo‘llanmalar asosida ishlash
ko‘nikmalarini shakllantirish;
Sikl tarkibi 1.momym. Sportchilarda uchraydigan jismoniy zo‘riqish va kasalliklarni tashhislashda
yangicha yondashuv
2.moxyn. Musoboga va jismoniy mashg‘ulotlar jarayonida jarohatlanishlar va tibbiy-
biologik ta’minotini zamonaviy mezonlari
3. monyn. Sportda qo‘llaniladigan dori vositalari tasnifi va xossalari
4. monyn. Sport faoliyatida uchraydigan kasalliklarda qo‘llaniladigan dori vositalari
va terapevtik istisnolar
O’qish bazalari | £§ &
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