
 

 

OʻQUV DASTUR PASPORTI 

O’quv dastur 2025  yil “__” dekabrda       -sonli  SSV huzuridagi uzluksiz tibbiy-farmasevtik 

ta'limni Mufoviqlashtiruvchi  kengashda tasdiqlangan. Bayonnoma № 

Amal qilish muddati 2027 yilgacha  

Ta'lim muassasasi nomi Tibbiyot  xodimlarining  kasbiy  malakasini 

rivojlantirish  markazi 

Kafedra/ boʻlim Pediatriya va bolalar ovqatlanishi 

Oʻquv dastur nomi Go‘dak va kichik yoshdagi bolalarni ona suti bilan 

oziqlantirishni qo’llab-quvvatlash masalalari   

Oʻqish turi Mavzuiy malaka oshirish 

Oʻquv dastur muallifi/ mualliflari Axmedova I.M., Nasirova U.F., 

Nazarova I.D., Latipova G.G., Salixova M.Z 

Sultanxodjaeva Sh.S., D.S.Saidumarova, Razkova 

M.Z.                                                                  

Siklning umumiy soati 36  kredit 

Siklda dars beradigan oʻqituvchi va trenerlar 

 

 
Kafedra mudiri, 

t.f.d.Axmedova I.M. 

 

 
Neonatologiya 

kafedrasi dotsenti, 

t.f.n. Latipova G.G. 

 
Neonatologiya   
kafedrasi mudiri, 

t.f.d.,  dotsent 

Nasirova U.F. 

 
Assistent 

Salixova M.Z.             

 

      

     
  Nazarova I.D. 

t.f.n, dosent   

          
Neonatologiya 
kafedrasi  

assistenti, 

D.S.Saidumarova                                                                   

 
t.f.n, dosent  

Sultanxodjaeva Sh.S 

 
Neonatologiya kafedrasi  

assistenti, 

Razkova M.Z. 

Maqsad       JSST va UNICEF  tavsiyalari asosida, milliy 

meʼyoriy-huquqiy hujjatlar va amaldagi klinik 

protokollardan kelib  chiqgan holda  

shifokorlarning «Go’dak va kichik yoshdagi 

bolalarni ona suti bilan  oziqlantirish masalalarini» 



 

 

bo’yicha  nazariy bilim va amaliy koʻnikmalarini 

yangilash va takomillashtirish 

Siklga taklif qilingan mutaxasisslar - 

kontingent 

pediatrlar, akusher-ginekologlar, neonatologlar, 

oilaviy shifokorlar, hamshiralar va boshqa tor 

mutaxassislar. 

Sikl vazifalari 1. Shifokorlarni   go’dak va kichik yoshdagi 

bolalarni ona suti bilan  oziqlantirish boʻyicha 

koʻnikmalarini takomillashtirish; 

2.Shifokorlarга  ona suti bilan oziqlantirishning 

fiziologik, gigiyenik va psixologik asoslarini 

chuqur o‘rgatish, zamonaviy ilmiy tavsiyalar bilan 

tanishtirish. 

3. Amaliyotda uchraydigan muammolarni 

(laktatsiya buzilishlari, emizishda qiyinchiliklar, 

bolaning yetarli oziqlanishini baholash) aniqlash va 

ularni samarali hal qilish bo‘yicha ko‘nikmalarni 

shakllantirish. 

4. Ona va bolaga ko‘mak berishning klinik hamda 

kommunikativ yondashuvlarini mustahkamlash, 

emizishni qo‘llab-quvvatlash bo‘yicha maslahat 

berish uslublarini rivojlantirish. 

 

5. Profilaktika va sog‘lomlashtirish choralarini 

amaliyotga tatbiq etish, uy sharoitida va tibbiyot 

muassasalarida emizishni rag‘batlantirish bo‘yicha 

targ‘ibot-tashviqot ishlarini samarali tashkil etish. 

 

Sikl tarkibi 1

-

m

o

d

u

l

:

 
.  Laktatsiya fiziologiyasi va boshqaruvi, Ko'krak suti 

bilan еmizishda uchraydigan muammolar. 

 JSST / UNISEF tavsiyalarи va va BFHI dasturining 

tamoyillari 

2-modul: Perinatal psixologiya asoslari. 

 Tibbiy maslahat va kommunikasiya ko'nikmalari 

 

Oʻqish bazalari:  1. Respublika 

ixtisoslashtirilgan pediatriya ilmiy 

amaliy markazi 

 

Manzil: Toshkent shaxar, Olmazor 

tumani, Chimboy ko’cha, proezd 

Talant.3 
 



 

 

2. Toshkent shaxar koʻptarmoqli 

shifoxonasi 

 

 
Simulyatsion asbob/uskunalar:  

 

Bazalar barcha zamonaviy tekshirish, 

davolash va lavboratoriya jixozlari bilan 

ta'minlangan. 

 

 

  

 

  


