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                                       Kirish 

Respublikamizda aholining salomatligini muhofaza qilish va mustahkamlash, 

xirurgik kasalliklarni oldini olish, koʻrsatilayotgan birlamchi tibbiy-sanitariya va 

profilaktik yordamning sifati va samaradorligini oshirish zamon talabidir. Xirurgik 

kasalliklarda zamonaviy davolash profilaktika ishlari boʻyicha nazariy bilim va amaliy 

koʻnikmalarini takomillashtirish, ularni kundalik amaliyotda qoʻllashga, hamda  

shifokorning yangi kasbiy kompetensiyani egallab xalqaro standartlarga javob 

beradigan raqobatbardosh malakali kadrlar tayyorlash xozirgi kunning dolzarb 

vazifasidir. 

Dastur sogʻliqni saqlash xodimlarini uzluksiz kasbiy rivojlantirish, zamonaviy 

ilm-fan yutuqlariga va tibbiyot amaliyotining joriy ehtiyojlariga mos holda, tibbiyot 

fani va amaliyotidagi joriy vaziyatning oʻzgarishini hisobga olgan holda ishlab 

chiqilgan. 

Maqsad: Shifokorlarning professional kompetensiyalarini takomillashtirish 

asosida, ularda va xirurgiyasida zamonaviy, dalillarga asoslangan tibbiyot 

tamoyillarida kasalliklar diagnostikasi, davolash va profilaktika ishlari boʻyicha 

soʻnggi ma'lumotlar asosida nazariy bilim va amaliy koʻnikmalarini oʻrgatish va 

shakllantirish. 

Vazifalar: Shifokor kursantlar fibroendoskopiya sohasida erishilgan yangi fan 

yutuqlari bilan tanishtiriladi. Zamonaviy va aktual operativ davolash usullari bilan 

tashishib, oʻz bilim koʻnikmalarini shakllantiradilar. 

Ta'lim oluvchilar kontingenti: Respublika, viloyat, shahar, tuman shifoxonalari 

va poliklinikalari, QVP, kunduzgi stasionarlarda faoliyat koʻrsatuvchixirurglar va tor 

mutaxassislikka ega boʻlgan shifokorlar uchun moʻljallangan. 

Oʻquv dasturni oʻzlashtira olishi uchun zarur boʻlgan tinglovchi 

kompetensiyasi: Shifokorlar xirurgik kasalliklarni differensial diagnostika qila olishi, 

xirurgik amaliyotlarni bajara olishi, operasiyadan keyingi reabilitasiyani togri olib 

borish. Fibroendoskopistlar - xirurgik kasalliklarning asoslarini bilish, ularni 

differensial baholash, tahlil qilish, izohlash. 



 

 

Dasturning dolzarbligi. Oʻquv dasturining dolzarbligi xirurgik kasalliklarda 

tibbiy-sanitariya va davolash tez yordam koʻrsatishning real ehtiyojlaridan kelib 

chiqib,  operativ va diagnostik endoxirurgiyaning barcha boʻlimlarini oʻz ichiga 

qamrab olgan. Tibbiyot amaliyotida koʻp uchraydigan angioxirurgik kasalliklar  

masalalariga aloxida e'tibor qaratilgan boʻlib, zamonaviy xorijiy adabiyotlarni tahlili, 

shuningdek tibbiyot huquqi boʻyicha amaldagi qonunchiligi, hamda innovasion, 

zamonaviy ilm-fan yutiqlariga muvofiqligi, tibbiyot fani va amaliyotidagi mavjud 

vaziyat oʻzgarishini hisobga olgan holda ishlab chiqilgan. 

Dastur hajmi: 504 kredit. 
 

Oʻqish shakli: oʻqish ishdan ajralgan holda oʻtkaziladi. 

            Mashgʻulotlarni oʻtish tartibi: kuniga 6 kredit, mashgʻulotlar 08.30 da 

boshlanib, 13.25da tamom boʻladi, darslar 45 min., qiska tanaffus 5 min. Tushlik 

30 daqiqa. 

  Oʻqish tugagandan soʻng beriladigan hujjat: oʻquv dastur boʻyicha ta'lim 

olishni muvaffaqiyatli yakunlagan va yakuniy attestasiyani topshirgan tinglovchilarga 

mavzuli malaka oshirganligi haqida davlat namunasidagi sertifikat beriladi. 

         Rejalashtirilayotgan ta'lim natijalaridan soʻng egallashi lozim boʻlgan 

kompetensiya:    tinglovchi  oʻquv dasturini oʻzlashtirishi natijasid 

angioxirurgik kasalliklarni aniqlash va davolash  boʻyicha umumiy va malakaviy 

koʻnikmalari shakllantiradi, kasbiy kompetensiyani egallaydi: 

• xirurgik kasalliklar tashxislashda fikrlashga tayyorlik, tahlil qilish, differensial 

tashxislash, sintez qilish, xirurgik kasalliklarni erta aniqlash, fibrosendoskopiya 

diagnostika standartlariga asoslangan holda zamonaviy tashxislash va standart 

doirasida mahalliy dori vositalarini qoʻllagan holda rasional davolash kobiliyatiga 

ega boʻladi.  

Xirurgiya mutaxassislik dasturini oʻtgandan soʻng vrachlar xirurgik tashhis, 

davolash  yangi usullarni, aholini kasallikka moyilligini, aholiga profilaktika ishlariga 

qaratilgan choralarni egallaydilar. Yangi nazariy va amaliy bilimlarni egallashga va 

ularni kundalik amaliyotda qoʻllashga xirurg shifokorning kasbiy dunyoqarashini 

kengaytirishga yordam beradi. 



 

 

Oʻquv reja 

 

1 modul. Fibroendoskopiya apparaturasi va jihozlari 

Fibroendoskop tuzilishi, uning asosiy qismi, yoritgich jihozlari. 

Fibroendoskopiyaga apparaturani tayyorlash jarayoni. Fibroendoskopiyani qoʻllashda 

xavfliksiz texnikasi. Apparaturani sterillash uslublari.  
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1. 
MODUL: Fibroendoskopiya apparaturasi va 

jihozlari    
62 4 30 8  

2. 

MODUL: 

Ezofagogastroduodenofibroskopiya, 

fibrokolonoskopiya, fibrobronxoskopiya 

oʻtkazishning umumiy koidalari  

104 8 20 30  

3. 

MODUL: Oshqozon, qiziloʻngach, 12-

barmoqli ichak kasalliklarida 

fibroendoskopiyani qoʻllash 

104 8 22 25  

4. 
MODUL: Jigar, oʻt yoʻllari, me'da osti bezi 

kasalliklarida fibroendoskopiyani qoʻllanishi 126 8 34 16  

5. 
MODUL: Fibrobronxoskopiya, 

fibrokolonoskopiya  
50 16 14 30  

6. MODUL: Davolash fibroendoskopiyasi 58 8 16 6  

 Attestasiya  12    12 

 Jami  504 52 136 316 12 



 

 

2 modul. Ezofagogastroduodenofibroskopiya (EGDFS), fibrokolonoskopiya, 

fibrobronxoskopiya oʻtkazishning umumiy qoidalari 

EGDFS, fibrokolonoskopiya, fibrobronxoskopiya bajarishda bemorni yotqizish 

koidalari, ogʻriqsizlantirish, zarur boʻlgan jihozlar. 

3 modul. Oshqozon, qiziloʻngach, 12-barmoqli ichak kasalliklarida 

fibroendoskopiya qoʻllash 

Qiziloʻngach, me'da va 12-barmoqli ichak kasalliklarida fibroendoskopiyani 

qoʻllanishi. Qiziloʻngach vena qon tomirlarining varikoz kengayishi boʻyicha  

A.G.Shersinger klassifikasiyasi, qiziloʻngach va me'dadan qon ketishini Forrest 

boʻyicha klassifikasiyasi. Me'da yarasining Djonson-Shorox boʻyicha klassifikasiyasi. 

EGDFS yordamida me'da va 12-barmoqli ichak  kasalliklarining differensial tashxisoti.  

4 modul. Jigar, oʻt yoʻllari, me'da osti bezi kasalliklarida 

fibroendoskopiyani qoʻllanishi 

 Gepatopankreatoduodenal sohadagi a'zolarning kasalliklarida fibroendoskopiya 

yordamida tashxis qoʻyish. Fater soʻrgʻichi, me'da osti bezini yaxshi va yomon sifatli 

oʻsmalarini endoskopik biopsiya orqali aniqlash. Biliodigestiv anastomozlarning 

sifatini aniqlash. Endoskopik retrograd pankreatografiya yordamida oʻt yullarining har 

xil kasalliklarini aniqlash va davolash. Ushbu sohadagi tekshirish jarayonining texnik 

qoidalarini oʻrganish.  Pankreatoxolangiogrammalarni toʻgʻri tushinish va xolelitiaz, 

oʻt yoʻllarining saraton kasallklarini, xoledox torayishini, kista bor-yoʻqligini aniqlay 

olish usullari.   

5 modul. Fibrobronxoskopiya, fibrokolonoskopiya  

Fibrobronxoskopiya: ushbu uslubni oʻtkazishga koʻrsatmalar va qarshi 

koʻrsatmalar. Nafas olish yoʻllari kasalliklarini aniqlash. Uslubni qoʻllash texnikasi. 

Asoratlar. Anesteziya uslublari xususiyati.  Fibrokolonoskopiya. Shu uslubni 

utkazishga koʻrsatmalar va qarshi koʻrsatmalar. Yoʻgʻon va toʻgʻri ichak 

patologiyasini aniqlash.   

6 modul. Davolash fibroskopiyasi 

Davolash fibroezofagoskopiya. Qiziloʻngach berkilgan va toraygan sohalarini 

ochish va kengaytirish usullari, endoprotezlash va skleroterapiya. EGDFS paytida 



 

 

davolash uslublarini ishlatish. Polipektomiya, diatermokoagulyasiya, me'da va 12-

barmoqli ichak kasalliklarini endoskopik usullari yordamida davolash. Yod jismlarini 

olish. Biopsiya texnikasi. Nazogastral naychalarni joylashtirish usullarini qoʻllash. 

Retrograd pankreatoxolangiografiya (ERXPG), endoskopik papillotomiya (EPST), oʻt 

yoʻllaridan oʻt toshlarini chiqarish usullarini qoʻllash. Biliostentlarni oʻrnatish, yoʻgʻon 

ichakdan polipektomiyani bajarish yoʻllarini oʻrganish.  

Attestasiya  

- nazorat  

- test 

- amaliy koʻnikma 

Oʻquv bazasi:  Toshkent shahar, Kichik xalqa yuli 10 uy. “Akademik 

V.Voxidov nomidagi RIXIATM” Asosiy korpus - 7 etaj. “Majlislar zali”. 9 etaj - 

operasion blok. Moʻljal: Chilonzor metro bekati.  

 

 Mashgʻulotlarni oʻtkazish uchun uslubiy tavsiyanomalar 

Bunda mashgʻulotlarni olib borilishi boʻyicha mazkur sikl maqsadiga mos 

keluvchi eng samarali boʻlgan an'anaviy tushuntirish va interaktiv oʻqitish usullar 

boʻyicha tavsiyanomalar beriladi. Slaydlar, videofilmlar, bemorlar kuriklari.  
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Tibbiyot xodimlarining kasbiy malakasini rivojlantirish markazi                          

1 – xirurgiya kafedrasi professor-oʻqituvchilari tomonidan tayyorlangan 

«Fibroendoskopiya» mavzusidagi ixtisoslashtirish kursi boʻyicha 504 kredit 

oʻquv dasturiga 

TAQRIZ 

Fibroendoskopiya yoʻnalishi boʻyicha ixtisoslashtirish oʻquv kursi  1-xirurgiya 

kafedrasi professor-oʻqituvchilar tomonidan tayyorlangan oʻquv dasturi Oʻzbekiston 

Respublikasidagi Oliy tibbiyot ta'lim konsepsiyasi, Oʻzbekiston Respublikasi "Ta'lim 

haqida" gi qonuni, Oʻzbekiston Respublikasi Prezidentining "Oʻzbekiston 

Respublikasida sogʻlikni saqlash tizimini  isloh qilish Davlat dasturi haqida" gi 

Farmoni, Oʻzbekiston Respublikasida Oliy ta'lim  tizimini isloh qilish boʻyicha 

me'yoriy hujjatlar, Oʻzbekiston Respublikasida kadrlarning malakasini oshirish 

tizimini isloh qilish konsepsiyasi asosida moʻljallangan istiqbolli rejalarga asoslangan. 

Oʻquv dasturini oʻzlashtirgan tinglovchi dasturda  koʻrsatilgan yoʻnalish boʻyicha 

zamonaviy  ilmdan va nazariy qarashlardan, ilgʻor amaliy bilim va koʻnikmalardan 

xabardor boʻladi. Fibroendoskopiyaning yangi uslublaridan, bemorlarni olib borishda 

standart va protokollardan foydalanishni oʻrganadi. Diagnostika, davolash va 

profilaktika sohasida standart talablari boʻyicha tasavvurga ega boʻlib, amaliyotga 

joriy qilish holatida tayyorlanadi. Oʻz navbatida tinglovchi oʻzlashtirgan bilimlaridan 

foydalanib, oʻz sohasida zamon talablari asosida faoliyat koʻrsata oladi. Ushbu oʻquv 

dasturi  va oʻquv jarayonlarining dolzarbligi prinsipiga, zamonaviy ilm-fan yutuqlariga 

muvofiqligi va tibbiyot amaliyotining xozirgi ehtiyojlarini, tibbiyot fani va 

amaliyotidagi mavjud vaziyat oʻzgarishini hisobga olgan holda ishlab chiqilgan. 

Dastur va oʻquv rejasi vrachlarni qoʻshimcha kasbiy ta'lim tizimini olib borishda 

yagona yondoshuv boʻlib, siklni tamomlagan shifokorning bilimi va amaliy 

koʻnikmalarini tizimlashtiradi. Oʻquv dasturining mazmuni real talablarga asoslangan 

maqsadli va muammoga yoʻnaltirilgan yondashuv asosida shakllantirilgan, shu oʻrinda 

oʻquv materiallar va jarayonlar sogʻliqni saqlash tizimi  shifokorlarining maxsus kasbiy 

extiyojlariga qaratilgan. Dastur malaka oshirishning takomillashtirilganligi, 

zamonaviy xalqaro prinsiplarga rioya qilishni hisobga olgan holda tibbiy xodimlarni 

doimiy professional rivojlantirish uchun, umumiy axloqiy va professional axloq 



 

 

me'yorlari doirasida, xalqaro tajribalar asosida diagnostik va davolovchi endoskopiya 

masalalarga bagʻishlangan va soʻnggi yillardagi zamonaviy xorijiy adabiyotlarni tahlil 

qilish asosida ishlab chiqilgan.  

Kafedraning professor-oʻqituvchilari tomonidan taqdim etilgan ixtisoslashtirish 

boʻyicha oʻquv dasturi mutaxassislarni malaka oshirishida zamon talabiga javob beradi 

va ijobiy baholanadi.  

 

   TAQRIZCHI: 

“Akademik V.Vohidov nomidagi  

RIXIATM” DM  1-sonli gepa- 

tobiliar xirurgiya va jigar 

transplantasiyasi boʻlimi 

rahbari, t.f.d., professor, 

OʻzRes SSV xirurgiya boʻyicha 

  konsultanti                                                                           M.M. Akbarov                                                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

«Fibroendoskopiya» ixtisoslashtirish kursi boʻyicha  

504 kredit oʻquv dasturiga 

TAQRIZ 

Tibbiyot xodimlarining kasbiy malakasini rivojlantirish markazi 1-xirurgiya 

kafedrasining professor-oʻqituvchilari tomonidan taqdim etilgan ixtisoslashtirish 

oʻquv dasturi Oʻzbekiston Respublikasining 1997 yil 29 avgust “Ta'lim toʻgʻrisida” gi 

qonuni va kadrlar tayyorlash milliy dasturi, Oʻzbekiston Respublikasi sogʻliqni saqlash 

vazirligining 2018 yil 26 fevraldagi "Sogʻliqni saqlash muassasalari xodimlarining 

malakasini oshirish va qayta tayyorlash tizimi faoliyatini boshqarish va tashkil etish 

tizimiga davlat talablari" 125-son buyrugʻi va 2020 yil 15 iyundagi "Tibbiy sanitariya 

va farmasevtika kadrlarining uzluksiz malakasini oshirish tizimini tashkil etish 

boʻyicha me'yoriy xujjatlarni yanada takomillashtirish toʻgʻrisida" gi 160-son buyrugʻi 

asosida ishlab chiqilgan.  

Ushbu ixtisoslashtirish oʻquv dasturi oʻquv jarayonlarining dolzarbligi 

prinsipiga, zamonaviy ilm-fan yutuqlariga muvofiqligi va tibbiyot amaliyotining 

xozirgi ehtiyojlarini, tibbiyot fani va amaliyotidagi mavjud vaziyat oʻzgarishini 

hisobga olgan holda ishlab chiqilgan. 

Oʻquv dasturi jami 504 kreditdan iborat boʻlib, ma'ruzalar, amaliy 

mashgʻulotlar, seminar mashgʻulotlari va attestasiyani oʻz ichiga oladi. 

Ixtisoslashtirish oʻquv dasturiining mazmuni real talablarga asoslangan 

maqsadli va muammoga yoʻnaltirilgan yondashuv asosida shakllantirilgan, shu oʻrinda 

oʻquv materiallar va jarayonlar sogʻliqni saqlash tizimi  shifokorlarining maxsus kasbiy 

extiyojlariga qaratilgan. Dastur malaka oshirishning takomillashtirilganligi, 

zamonaviy xalqaro prinsiplarga rioya qilishni hisobga olgan holda tibbiy xodimlarni 

doimiy professional rivojlantirish uchun, umumiy ahloqiy va professional axloq 

me'yorlari doirasida, xalqaro tajribalar asosida endoxirurgiya masalalarga 

bagʻishlangan va soʻnggi yillardagi zamonaviy xorijiy adabiyotlarni tahlil qilish 

asosida ishlab chiqilgan.  

Taqdim etilgan ixtisoslashtirish oʻquv dasturi mutaxassislarni  malakalarini 

oshirishda zamonaviy talablarga javob beradi. Ushbu ixtisoslashtirish oʻquv dasturini 

ijobiy baholayman.  

 

TAQRIZCHI: 

 TXKMRM xirurgiya va bolalar 

 xirurgiyasi kafedrasi 

 dosenti, t.f.n.                                                                                  R.R. Saatov 
 

 


