
O‘QUV DASTUR PASPORTI 

O‘quv dasturi Tibbiyot xodimlarining kasbiy malakasini rivojlantirish markazi Markaziy 

tashkiliy-uslubiy Kengashida  2025 yil  9sentabrdagi  3-sonli bayonnomasi, Olimlar 

Kengashining 2025 yil  5sentabrdagi 3-sonli bayonnomasida ko‘rib chiqilgan. Sog‘liqni 

saqlash vazirligining 2025 yil 21 avgustdagi 05-11/19319-sonli ko‘rsatma xatiga asosan 

tasdiqlandi 

   Qayd raqami:   MMO- 2-2025                                 Amal qilish muddati 2026 yilgacha 

Ta’lim 

muassasasi nomi 

Tibbiyot  xodimlarining  kasbiy  malakasini rivojlantirish  markazi 

Kafedra bo‘lim Oliy ma’lumotli tibbiyot hamshiralari 

O‘quv dastur 

nomi 

“Maktab o‘quvchilarini tibbiy ko‘rikdan o‘tkazish”  

 

O‘qish turi Mavzuli malaka oshirish  

O‘quv dastur  

mualliflari 

Salixodjaeva R.K., F.Z. Alimova,  Tojiboeva G.Sh. 

Siklning umumiy 

soati 

 18 kredit 

Dars o‘tuvchi pedagoglar                                                                    

  

  

R.K.Salixodjaeva 

kafedra mudiri, t.f.n., dotsent 

F.Z. Alimova 

kafedra katta  o‘qituvchisi 

        G.Sh.Tojiboeva 

     kafedra assistenti  

 

Maqsad Ushbu dasturning asosiy maqsadi – maktab yoshidagi 

bolalarning jismoniy, ruhiy va psixologik salomatligini 

muhofaza qilish, ularda yuzaga kelishi mumkin bo‘lgan 

kasalliklarni erta bosqichda aniqlash, profilaktika 

ishlarini samarali yo‘lga qo‘yish va kelajakda sog‘lom, 

ma’naviy barkamol avlodni voyaga yetkazishdan iborat. 

Siklga taklif qilingan 

mutaxasisslar - kontingenti 

Umumiy o‘rta ta’lim tashkilotlarining hamshiralari 

Dastur vazifalari  o‘quvchilarining  fiziologik va antropometrik 

ko‘rsatkichlarni Jahon sog‘liqni saqlash tashkiloti  

(JSST) tavsiyalari asosida aniqlash; 

 maktab o‘quvchilarini chuqurlashtirilgan tibbiy 

ko‘rikdan o‘tkazish; 

 tibbiy ko‘rik natijalarini taxlil qilish; 

 kasallik aniqlangan holda dispanser kuzatuviga olish 

va nazorat qilish; 



 oilaviy poliklinikalarda 10 yoshgacha bolalarda 

najasning gijja tuhumiga tahlilini o‘tkazishni tashkil 

qilish; 

 9-11 sinf o‘quvchilaridan qiz bolalarda qorin 

bo‘shlig‘i, buyrak va bachadonning ultratovush 

tekshiruvi (UTT) asosida tibbiy ko‘rikga tayyorlash; 

 kasallik aniqlangan o‘quvchilarni dispanser 

nazoratiga olish; 

 kechiktirib bo‘lmaydigan holatlarda birinchi yordam 

ko‘rsatish. 

Modullar Modul: Maktab hamshirasining faoliyati  

 

 

Amaliyot bazalari 

 

 

Hududiy oilaviy poliklinikalar 

 

 

 

Simulyatsion asbob/uskunalar 

 

 

 

 
 

  

 


