
O‘QUV DASTUR PASPORTI 

Oʻzbekiston Respublikasi 2018 yil “07” dekabr dagi 5590-sonli Prezidentining 

Farmoni asosida ishlab chiqilib Tibbiyot xodimlarining kasbiy malakasini 

rivojlantirish markazi Olimlar Kengashining 2025.-yil “14” avgust dagi MMO № 221 

sonli bayonnomasi bilan tasdiqlangan. Амаl qilish  muddati 2027 yil “14” sentabr 

gacha. 

Ta’lim muassasi nomi Tibbiyot  xodimlarining  kasbiy  malakasini 

rivojlantirish  markazi 

Kafedra/ bolim Jamoat Salomatligi va Sog‘likni saqlashni 

boshqarish 

O’quv dastur  nomi Dalillarga asoslangan tibbiyot va klinik 

epidemiologiya 

O’qish turi Mavzuiy malaka oshirish 

O’quv dastur  muallifi 

/mualliflari 

Asadov X.D, Sadikxodjaeva D.A, Aripov T.Yu. 

Siklning umumiy soati  36 kredit 

                              Siklda dars beradidan o’qituvchi va trenerlar 

 

t.f.d,professor Asadov 

D.A. 

  

Katta o’kituvchi 

Sadikxodjaeva D.A. 

 

t.f.n. dosent 

Aripov T.Yu. 

  
t.f.d. dosent  

Xamraev A.K. 

Maqsad Ilmiy xodim izlanuvchilar, doktorantlar, shifokorlar 

va sog‘liqni saqlash muassasalari rahbarlarining 

dalillarga asoslangan tibbiyot va klinik 

epidemiologiya sohasidagi bilim va amaliy 

ko‘nikmalarini oshirish 

Siklga taklif qilingan 

mutaxassislar - kontingent 
 Mavzuiy malaka oshirish kursiga davolash 

profilaktika muassasalari rahbarlari, ularning 

muovinlari, tashkiliy - uslubiy bo‘lim rahbarlari, 



tibbiy statistika bo‘limlarida ishlaydigan shifokorlar 

hamda ilmiy изланишлар олиб бораётган 

mutaxassislar taklif etiladi 

Tsikl vazifalari Tinglovchilarni bilimini oshirish: 

 Sog‘liqni saqlash tizimidagi muassasalar tibbiy 

yordam sifatini oshirishga qaratilgan O‘zbekiston 

Respublikasi Prezidentining Farmonlari, Qarorlari, 

O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 

Qarorlari (keyinchalik Davlat dasturiy hujjatlari deb 

yuritiladi) va Sog‘liqni saqlash vazirligining 

buyruqlari bo‘yicha bilimlarini takomillashtirish;   

 Dalillarga asoslangan tibbiyotni muassasalar tibbiy 

yordam sifatini oshirishda o‘rni; 

 Dalillarga asoslangan tibbiyotni asoslari; 

 Turli ilmiy tadqiqotlarni loyihalashtirish, ilmiy 

ma’lumotlarni statistik natijalarni taxlil qilish 

usullari, maqolalani tanqidiy taxlil qilish mezonlari. 

Tinglovchilarni o‘rgatish: 

 Klinik savolni shakllantirish, ilmiy ma’lumotni 

izlab topish va tanqidiy tahlil qilish, va baxolash; 

 Ma’lumotlarni sifatli tanqidiy baholashni o‘tkazish 

uchun maxsus vositalardan foydalanish jarayonida 

amalga oshiriladi; 

 Dalillarga asoslangan tibbiyot tamoillarini qo‘llash, 

va klinik qo‘llanmalani sifatini baholay olish. 

Sikl tarkibi 1. Modul Dalillarga asoslangan tibbiyot negizlari. 

Dalillarning ilmiy darajalari ierarxiyasi.  

2. Modul Dalillarga asoslangan tibbiyot 

tamoyillari, klinik savolni shakllantirish. 

3.  Modul Ilmiy ma’lumotlarni qidirish. 



Adabiyotni tanqidiy taxlil qilib baholash. Amaliyotda 

qo‘llash.  

4. Modul Klinik amaliyot ko‘llanmalari 

(protokol) ishlab chiqish va amaliyotda tadbiq qilish. 

O‘qish bazalari * 

1.Kon Peraparat Korxonasi 

 
 

3.RShTTYoM    

 
 

2.Soglikni saqlash Vazirligi Kasaba Uyushmasi 

 
 

4.Bolalar milliy tibbiyot markazi 

 

5. Toshkent Tuman TTB 

 
 

 
 



5. *TXKMRM ko’ptarmoqli 

klinikasi 

 

 

 

6. *RShTTYoM 

 

7. *RIXIATM 

 

8.Akfa Medlayn klinika 

 .  

9.M-clinik  10.*ToshPMI  



  
 

Asbob/uskunalar     Dars mazmunining moddiy-texnik ta’minoti 

zamonaviy o‘qitish talablariga javob beradi. O‘quv 

jarayonini ta’minlash uchun quyidagilar mavjud: 

auditoriya, stol, stullar, o‘quv xonalari, kompyuter 

laboratoriyasi. Darslar davomida ma’ruzalar va vizual 

materiallarni namoyish qilish uchun ekran, 

kompyuter, flipchart, marker va doska mavjud. 

Modullar, tarqatma materiallar, nazorat savollari, 

oraliq testlar, qo‘shimcha adabiyotlar bo‘yicha 

tavsiya etilgan o‘quv-uslubiy hujjatlar elektron 

shaklda saqlanadi. 

 

 Tibbiy xodimlarni kasbiy malakasini rivojlantirish markazi 

“Menejment, ijtimoiy va birlamchi sogʻliqni saqlash” fakulteti 
 

“Jamoat salomatligi va sogʻliqni saqlashni boshqarish” kafedrasini  xamkorligida 
amaliyot darslarini oʻtkazish uchun klinik bazalar roʻyxati 

2024-2025y. 

 

№ Uquv bazani nomi 

1 *Mchj “Akfa  Medline” koʻp tarmoqli tibbiyot markazi  
Manzil: Kichik xalka yuli 5A, Tashkent Tel: 71 203 30 03 

2 Tibbiyot xodimlarini kasbiy malakasini rivojlantirish markazining ko’p 
tarmoqli klinikasi. 
Manzil: Sodik Azimov ko‘chasi 74 uy, 700060, Tashkent 
Telefon: 71 233 03 66 

3 Bolallar milliy tibbiyot markazi. Manzil:Toshkent, Parkent koʻchasi, 294, 
metro “Yashnobod”, Tel+998 95 341 0003.  

4 Respublika ixtisoslashgan jarrohlik ilmiy-amaliy tibbiyot markazi. 
Manzil: Toshkent, Chilonzor tumani, Kichik halqa yoʻli, 10/1.Telefon 
raqamlari: +998 71 277 27 65 

https://www.google.com/search?q=Mchj+%E2%80%9CAkfa+Medline%E2%80%9D+ko%CA%BBp+tarmoqli+tibbiyot+markazi&oq=Mchj+%E2%80%9CAkfa++Medline%E2%80%9D+ko%CA%BBp+tarmoqli+tibbiyot+markazi+&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOdIBCTE0MjlqMGoxNagCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8&zx=1763360276495&no_sw_cr=1
https://www.google.com/search?sca_esv=11e8326e624cff0c&sxsrf=AE3TifP4DwvLsONPaIpOsiGoSuig2Kuaiw:1763360197138&q=%D0%BC%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F+%D0%BA%D0%BB%D0%B8%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B0+%D1%86%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%80%D0%B0+%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B8%D1%8F+%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B5%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9+%D0%BA%D0%B2%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D1%84%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8+%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D1%85+%D1%81%D0%BE%D1%82%D1%80%D1%83%D0%B4%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2+tashkent+%D1%82%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D1%84%D0%BE%D0%BD&ludocid=49177303562962339&sa=X&ved=2ahUKEwiNk6XRxPiQAxXeDRAIHQUKHRwQ6BN6BAg1EAI
https://www.google.com/search?q=Tibbiyot+xodimlarini+kasbiy+malakasini+rivojlantirish+markazining+ko%E2%80%99p+tarmoqli+klinikasi&sca_esv=11e8326e624cff0c&sxsrf=AE3TifPm7QKv8FMVERImJcfSp6LAdvxG7g%3A1763360101455&ei=Zb0aaZ3EG-zvwPAPub_hqAw&ved=0ahUKEwjditWjxPiQAxXsNxAIHblfGMUQ4dUDCBE&uact=5&oq=Tibbiyot+xodimlarini+kasbiy+malakasini+rivojlantirish+markazining+ko%E2%80%99p+tarmoqli+klinikasi&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiW1RpYmJpeW90IHhvZGltbGFyaW5pIGthc2JpeSBtYWxha2FzaW5pIHJpdm9qbGFudGlyaXNoIG1hcmthemluaW5nIGtv4oCZcCB0YXJtb3FsaSBrbGluaWthc2kyBxAjGCcY6gIyBxAjGCcY6gIyBxAjGCcY6gIyBxAjGCcY6gIyDRAuGMcBGCcY6gIYrwEyBxAjGCcY6gIyBxAjGCcY6gIyBxAjGCcY6gIyBxAjGCcY6gIyBxAjGCcY6gJI8htQ-A9Y-A9wAXgAkAEAmAEAoAEAqgEAuAEDyAEA-AEB-AECmAIBoAIFqAIKmAMF8QWutrHvXesna5IHATGgBwCyBwC4BwDCBwMyLTHIBwQ&sclient=gws-wiz-serp


5 Respublika shoshilinch tibbiy yordam markazi. Manzil: 203424097, 
Xonabod shaharchasi 203424097  

6 Toshkent Pediatriya Tibbiyot Instituti. Adres: Tashkent Pediatric Medical 
Institute, Bogishamol 223, 100140, Tashkent 

7 Oʻzbekiston sogʻliqni saqlash xodimlari kasaba uyushmasi Respublika 

kengashi. Adres: O'zbekiston, 100165, Toshkent 

viloyati, Toshkent, Mirobod tumani, ko'cha BUXORO, 24 
8 Toshkent Viloyat SS boshkarmasi Toshkent tuman tibbiyot birlashmasi. 

Manzil:Keles yo'li ko'chasi, 2-uy Orginfo.uz. 
9 “Nobel Farmsanoat” farmatsevtika ishlabchiqarish korxonasi. 

100015, Toshkent, Mirobod tumani, 1-chi Katta Mirobod tor ko'chasi, 5/2 
10 Koʻptarmoqlik tibbiyot markazi M-clinic. Manzil: Tantana 1, Buyuk Ipak 

Yuli Road 425, 100142, Tashkent 
 Jami: 

*Amaliyot bazalari bilan shartnomalari bor  

 

Tarqatma material 

1. Internetdagi DAT saytlarida ma’lumotlarni qidirish uchun klinik holatni tahlil 

qilish 3 ta holat 

2. Ilmiy maqolalarni tanqidiy baholash so‘rovnomalari 

3. PICO savolini shakllantirish uchun keyslar (4 ta keys) 

4. DAT bo‘yicha darsliklar elektron shaklda 

5. DAT bo‘yicha veb-saytlar ro‘yxati 

https://www.google.com/search?sca_esv=11e8326e624cff0c&cs=0&sxsrf=AE3TifPFyxeM-FQ26kdCRnD1WSHHh2eHug:1763360569619&q=%D1%82%D0%B0%D1%88%D0%BA%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9+%D0%BF%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D1%82%D1%80%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9+%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9+%D0%B8%D0%BD%D1%81%D1%82%D0%B8%D1%82%D1%83%D1%82+%D0%B0%D0%B4%D1%80%D0%B5%D1%81&ludocid=9528180662646908921&sa=X&ved=2ahUKEwj0ye-CxviQAxXh_7sIHVbrKk8Q6BN6BAgHEAI
https://www.yellowpages.uz/uz/viloyat/toshkent-viloyati
https://www.yellowpages.uz/uz/viloyat/toshkent-viloyati
https://www.yellowpages.uz/uz/shahar/toshkent
https://www.yellowpages.uz/uz/tuman/mirobod/toshkent
https://www.yellowpages.uz/uz/kocha/kochasi-buxoro/toshkent
https://www.goldenpages.uz/uz/orgbyindex/?Id=100015
https://www.goldenpages.uz/uz/city/?Id=296
https://www.goldenpages.uz/uz/district/?Id=5
https://www.goldenpages.uz/uz/street/?Id=5385
https://www.google.com/search?sca_esv=11e8326e624cff0c&biw=1036&bih=728&sxsrf=AE3TifOPRfGhuKeA9GUQ41zxCLaOsqpR_A:1763361169323&q=m-clinic+%D0%B0%D0%B4%D1%80%D0%B5%D1%81&ludocid=1851613440117812689&sa=X&ved=2ahUKEwjnyu6gyPiQAxU0AhAIHc9xE9UQ6BN6BAg6EAI

