
ЎҚУВ ДАСТУР ПАСПОРТИ 

Ўқув дастур узлуксиз тиббий ва фармацевтик таълим мувофиқлаштирувчи 

кенгашнинг _2025 йил 24января №ММО-72 сонли баённомаси асосида 

тасдиқланган. 

Амал қилиш муддати 2027 йил гача 

Таълим муассасаси номи Тиббиёт  ходимларининг  касбий  малакасини 

ривожлантириш  маркази 

Кафедра/ бўлим Гастроэнтерология ва физиотерапия 

Ўқув дастур номи «Хамширалар амалиётида физиотерапия 

асослари»    

Ўқиш тури Мавзуий малака ошириш (интегратив) 

Ўқув дастур муаллифи/ 

муаллифлари 

Хамрабаева Ф.И., Юлдашева Г.Р.  Юлдашева Л.И. 

Циклнинг умумий соати 144  кредит 

Циклда дарс берадиган ўқитувчи ва тренерлар 

 

 
т.ф.д, профессор 

Хамрабаева Ф.И. 

 
т.ф.д., доцент 

Юлдашева Г.Р. 
Т.ф.н.,доцент 

Юлдашева Л.И. 

 
т.ф.н. ассистент 

Қодирова С.Р. 

 
Ассистент  

Атабаева С.М. 

Мақсад Физиотерапия хонаси хамширалари, ОШ ва 

барча торйўналишдаги хамширалар учун 

физиоаппаратларни имкониятлари ва қўллаш 

услублари терапия турларини тўғри танлаш, 

индивидуал биодозани аниқлаш, 

реабилитатсион-профилактикчора-тадбирлар 

мажмуасини амалга ошириш бўйича билим ва 

кўникмаларини мукаммаллаштириш ва  

янгилашдан иборат. 

Циклга таклиф қилинган 

мутахасисслар - контингент 
хамшираликбўйичатасдиқловчиҳужжатибўлган

барча  . 

Цикл вазифалари - - Физиотерапияхамширалари, 

ОШвабарчаторйўналишдагихамшираларя

нгифизиоаппаратларбиланишлашкўникм

аларинишакллантириш; 

- - янгифизиоаппараттурлари, 



қўллашимкониятларибўйичабилимкўник

малариниянгилаш; 

- -

 физиоаппаратларбиланишлашдатех

никхавфсизликқоидалариниўзлаштириш; 

- -

 физиомуолажақўллашдафизикомил

ларнингбир-

биригамутаносиблигивакетма-

кетликтамойиллариниўзлаштириш; 

- -

 беморнифизиомуолажагатайёрлашб

осқичларибўйичабилимкўникмаларинита

комиллаштириш; 

- -

 беморгафизиодавоватиббийреабили

татсиямажмуасиниқўллашуслубларибўйи

чабилимкўникмалариниянгилаш; 

- -

 физиомуолажавақтидаюзагакелган

нохушҳолатлардабеморгатезтиббийёрдам

кўрсатишчора-

тадбирлариниўзлаштириш; 

-

 клиникамалиётдаучрайдигантурликасалл

икларнисамаралидаволашдафизиотерапияватиб

бийреабилитатсияниқўллашмезонларинизамон

авийбилимлардаражасидаянгилашватакомилла

штириш. 

Цикл таркиби 1модул. Маънавият ва маърифат 

2 модул. Санитария-эпидемиология тартиб ва 

меъёрлари. 

3 модул. Даволаш профилактика муассасаларида 

ҳамширалик ишида замонавий ёндашув 

4 модул. Превентив тиббиёт асослари 

5 модул Ҳамширалар амалиётида физиотерапия 

асослари 

6 модул Физиотерапияда инновацион 

технологиялар 

Аттестация.Синов. 

Ўқиш базалари 1.ТХКМРМ  2. РИАИТваТР маркази  

 



 

 

 

Симуляцион асбоб/ускуналар 

 

 

 

3. Маънавият ва маърифат куни 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



 


