
O‘QUV DASTURIGA RUXSATNOMA PASPORTI 

Tibbiyot xodimlarining kasbiy malakasini rivojlantirish markazi huzuridagi Markaziy 

tashkiliy-uslubiy kengash 2025-yil 16-iyun bayonnoma №12 bilan tasdiqlagan. 

Dastur 2025-yil 14-avgust kuni Ilmiy kengash tomonidan ko‘rib chiqilib, 3-sonli 

bayonnoma asosida ma’qullangan va tasdiqlangan. 

O‘quv dasturi O‘zbekiston Respublikasi Sog‘liqni saqlash vazirligi huzuridagi tibbiyot 

va farmatsiya sohasida qo‘shimcha kasbiy ta’lim bo‘yicha Idoralararo 

muvofiqlashtiruvchi kengashning 2025-yil 16-iyundagi MMO-368-2025-sonli 
bayonnomasi asosida tasdiqlangan. 

Amal qilish muddati — 2027-yilgacha 

Ta'lim muassasasining nomi 

 

Center for the Development of Professional 

Qualification of Medical Workers 

Bo'lim / bo'lim  

 

O‘zbekistonni rivojlantirish strategiyasi. Fuqarolik 

jamiyati 

O'quv dasturining nomi  Tibbiy ingliz tili 

Tadqiqot turi Tibbiyot xodimlarining kasbiy malakasini rivojlantirish 

markazi xodimlari va klinik ordinatorlar uchun 

O'quv dasturi muallifi / 

mualliflari  

J.А. Saidova 

Umumiy tsikl vaqti 720 credit 

O‘quv tsiklini amalga oshirishda ishtirok etuvchi o‘qituvchilar va trenerlar 

 
Саидова Ж.А. 

 

 

 

Dastur Maqsadlari 
 

  Shifokorlar va klinik ordinatorlarning kasbiy tibbiy 

faoliyat sohasida xorijiy til kompetensiyasini shakllantirish 

va rivojlantirish. 

  Tibbiy ingliz tilidan kasbiy muloqotda, maxsus 

adabiyotlarni o‘qishda, o‘quv dasturlari, konferensiyalar va 

klinik amaliyotda samarali foydalanish ko‘nikmalarini 

rivojlantirish. 

  Akademik va ilmiy tibbiy ingliz tilini o‘rganish uchun til 

asoslarini yaratish. 



Dasturning vazifalari 

 

  Tibbiy terminologiyani to‘g‘ri talaffuz qilish va eshitib 

tushunish bo‘yicha boshlang‘ich ko‘nikmalarni 

shakllantirish. 

  Tibbiyot kontekstida qo‘llaniladigan ingliz tilining asosiy 

grammatik tuzilmalarini o‘zlashtirish. 

  Og‘zaki va yozma nutqda tibbiy leksikani tushunish va 

qo‘llash ko‘nikmalarini rivojlantirish. 

  Alomatlar, holatlar va tibbiy muolajalarni to‘g‘ri ifodalash 

ko‘nikmalarini shakllantirish. 

  Klinik matnlar, yo‘riqnomalar va tibbiy hujjatlarni o‘qish 

va tushunishga tayyorlash. 

  Klinik va akademik muhitda tilga moslashish 

ko‘nikmalarini rivojlantirish. 

Tsiklning shakil 1  Boshlang‘ich daraja (A1) 

 Ingliz tili fonetikasi 

 O‘qish qoidalari (jumladan, tibbiy terminlar) 

 Asosiy tibbiy lug‘at 

 Elementar grammatik tuzilmalar 

 Kasbiy muloqotning boshlang‘ich ko‘nikmalari 

Daraja maqsadi: 
Keyingi ta’lim uchun asosiy til va fonetik bazani 

shakllantirish. 

2. Boshlang‘ichdan past o‘rta daraja (A2) 

 Ingliz tili morfologiyasi 

 Asosiy grammatika (zamonlar, modal fe’llar, 

tibbiyotda majhul nisbat) 

 Tibbiy terminologiyani kengaytirish 

 Oddiy klinik tavsiflar va dialoglar 

 Qisqa kasbiy matnlarni tushunish va tuzish 

Daraja maqsadi: 
Tipik tibbiy vaziyatlarda ingliz tilidan barqaror foydalanish 

ko‘nikmalarini rivojlantirish. 

3. O‘rta daraja (B1) 

 Tibbiy va kasbiy muloqot stilistikasi 

 Kengaytirilgan morfologiya 

 Klinik va akademik lug‘at 

 Klinik holat tavsifi (case description) 

 Kasbiy va akademik nutq asoslari 

Daraja maqsadi: 
Klinik, ta’lim va kasbiy muhitda tibbiy ingliz tilidan ishonch 

bilan foydalanish qobiliyatini shakllantirish. 

O’tkazish joy TXKMRM Rektorat 4-chi etaj 



ПАССПОРТ ПРОПУСКА К УЧЕБНОЙ ПРОГРАММЕ 

 

Центральный организационно-методический совет Центра развития 

профессиональной квалификации медицинских работников утвердил протокол 

от 16 июня 2025 года. Одобрен и утвержден Ученым советом 14 августа 2025 

года протоколом №3. Учебная программа утверждена на основании протокола 

Межведомственного координационного совета по дополнительному 

профессиональному образованию по медицине и фармации при Министерстве 

здравоохранения Республики Узбекистан от 14 августа 2025 года № ММО-368-

2025. 

Срок действия до 2027 года 

Название учебного заведения Центр развития профессиональной квалификации 

медицинских кадров 

Отдел/отдел Стратегия развития Узбекистана. Гражданское 

общество 

Название программы обучения Медицинский Английский 

Тип исследования Для сотрудников ЦРПКМК и клинических 

ординаторов 

Автор/авторы учебной 

программы 

Ж.А. Саидова 

Общее время цикла 720 кредитов 

Преподаватели и тренеры, преподающие в цикле 

 
Саидова Ж.А. 

 

 

 

 

Цели Программы 

  Формирование и развитие иноязычной 

коммуникативной компетенции врачей и клинических 

ординаторов в сфере профессиональной медицинской 

деятельности. 

  Овладение медицинским английским языком для 

эффективного профессионального общения, чтения 

специализированной литературы, участия в обучении, 

конференциях и клинической практике. 

  Создание языковой базы для дальнейшего освоения 

академического и научного медицинского английского 

языка. 



Цикл задач   Сформировать базовые навыки произношения и 

восприятия медицинской терминологии на слух. 

  Освоить основные грамматические структуры 

английского языка, используемые в медицинском 

контексте. 

  Развить навыки понимания и использования 

медицинской лексики в устной и письменной речи. 

  Научить строить корректные профессиональные 

высказывания (описание симптомов, состояний, 

процедур). 

  Подготовить обучающихся к чтению и пониманию 

клинических текстов, инструкций, историй болезни. 

  Сформировать навыки языковой адаптации к 

клинической и академической среде. 

Состав цикла 1. Начальный уровень (Beginner / A1) 

 Фонетика английского языка 

 Правила чтения (в том числе медицинских 

терминов) 

 Базовая медицинская лексика 

 Элементарные грамматические структуры 

 Формирование навыков элементарного 

профессионального общения 

Цель уровня: 
Сформировать первичную языковую и фонетическую 

базу для дальнейшего обучения. 

2. Ниже среднего уровня (Elementary / A2) 

 Морфология английского языка 

 Основная грамматика (времена, модальные 

глаголы, пассивный залог в медицине) 

 Расширение медицинской терминологии 

 Простые клинические описания и диалоги 

 Понимание и составление кратких 

профессиональных текстов 

Цель уровня: 
Развитие устойчивых навыков использования 

английского языка в типовых медицинских ситуациях. 

3. Средний уровень (Pre-Intermediate / B1) 

 Стилистика медицинского и профессионального 

общения 

 Углублённая морфология 

 Клиническая и академическая лексика 

 Описание случаев (case description) 

 Основы профессионального и учебно-научного 

дискурса 

Цель уровня: 
Формирование способности уверенно использовать 



медицинский английский язык в клинической, учебной и 

профессиональной среде. 

Место проведения ЦРПКМС Ректорат, 4-й этаж 

PASSPORT FOR ADMISSION TO THE EDUCATIONAL PROGRAM 

The Central Organizational and Methodological Council of the Center for the Development of 

Professional Qualifications of Medical Workers approved the protocol dated 16th  June 2025. 

The program was reviewed and approved by the Academic Council on 14th August 2025, Protocol 

No. 3. 

The educational program was approved on the basis of the protocol of the Interdepartmental 

Coordinating Council for Continuing Professional Education in Medicine and Pharmacy under the 

Ministry of Health of the Republic of Uzbekistan dated 14 August 2025, No. MMO-368-2025. 

Valid until 2027. 

Name of the educational 

institution 
Center for the Development of Professional 

Qualification of Medical Workers 

Department/faculty The Development Strategy of Uzbekistan. Civil 

Society 

Name of the educational program Academic Medical English 

Mode of study Teacher staff and clinical residents / Interns  

Authors of the curriculum  J.А. Saidova 

Total duration of the cycle 720 credits 

Teachers and tutors 

 

 
Саидова Ж.А. 

 

 

 

Program’s Objectives    To develop foreign-language communicative competence 

of doctors and clinical residents in the field of professional 

medical practice. 

  To enable effective use of medical English for professional 

communication, reading specialised literature, participation 

in training programmes, conferences, and clinical practice. 

  To establish a linguistic foundation for further study of 

academic and scientific medical English. 

Course Tasks    To develop basic pronunciation skills and listening 

comprehension of medical terminology. 



  To master the core grammatical structures of the English 

language used in medical contexts. 

  To develop skills in understanding and using medical 

vocabulary in oral and written communication. 

  To train learners to produce accurate professional 

statements (description of symptoms, conditions, and 

procedures). 

  To prepare learners for reading and understanding clinical 

texts, guidelines, and medical records. 

  To develop language adaptation skills for clinical and 

academic environments. 

Contents of the course 1. Beginner Level (A1) 

 English phonetics 

 Rules of reading (including medical terminology) 

 Basic medical vocabulary 

 Elementary grammatical structures 

 Development of basic professional communication 

skills 

Level objective: 
To establish a foundational linguistic and phonetic base for 

further learning. 

2. Pre-Intermediate Level (A2) 

 English morphology 

 Core grammar (tenses, modal verbs, passive voice in 

medicine) 

 Expansion of medical terminology 

 Simple clinical descriptions and dialogues 

 Comprehension and production of short professional 

texts 

Level objective: 
To develop stable skills in using English in typical medical 

situations. 

3. Intermediate Level (B1) 

 Stylistics of medical and professional communication 

 Advanced morphology 

 Clinical and academic vocabulary 

 Case description 

 Basics of professional and academic discourse 

Level objective: 
To develop the ability to confidently use medical English in 

clinical, educational, and professional settings. 

 

Location 

 

CDPQMW Main building, 4-th floor  



 

 


