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Наблюдение 
в течение 30 

дней

OAК

Рандомизированное открытое многоцентровое исследование 
с активным контролем в параллельных группах

Ранняя#

Отсроченная

Стратегии 
кардиоверсии

1–5 днейR

Ривароксабан 
20 мг. 1 р.д.*

АВК2:1

2:1

≥21 дня
(max. 56 дней)

Ривароксабан 
20 мг. 1 р.д.*

АВК

R

Критерии включения: возраст ≥18 лет, неклапанная ФП >48 часов или 
неизвестной давности, которым запланирована кардиоверсия.

Ezekowitz MD et al. Am Heart J 2014;167:646–652; www.clinicaltrials.gov. NCT01674647

*15 мг при КлКр 30–49 мл/мин; АВК с МНО 2.0–3.0; # предусматривалась протоколом только при 
наличии адекватной антикоагуляции или при проведении неотложного ЧПЭхоКГ

42 дня

42 дня

Ривароксабан 
20 мг. 1 р.д.*

АВК

Ривароксабан 
20 мг. 1 р.д.*
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Больная П., 60 лет
• Многолетний анамнез ФП
• Практически ежедневные 

симптомные пароксизмы
• Трудное восстановление СР

• Проблемы с 
венепункцией

• Огромные дозы 
новокаинамида

• Ориентация на удержание 
СР «любой ценой»

• Административный ресурс

Больная Ц., 70 лет
• Впервые выявленная ФП
• Умеренная выраженность 

симптомов
• Проходит спонтанно в 

течение 4-8 часов
• Приступы 1-2 раза в месяц
• Легко и быстро купируется 

введением 5 мл 10% р-ра
новокаинамида

• Купируется после приема 2 
таблеток новокаинамида
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Пациент З. 1939 г.р.
Две дочки врачи
Ривароксабан постоянно
Без ААТ (амиодарон – б/э)

+ +



Через 10 минут

• Регистрация ЧП ЭКГ
• Измерение интервала RR
• Измерение интервала QT
• Оценка аритмогенного действия



Через 12 минут

• Сверхчастая ЭКС
• Переменная частота ЭКС
• Биполярный импульс



Через 14 минут

• Восстановление синусового ритма
• Появление «широких» QRS
• Измерение интервала QT



Через 15 минут

• Cинусовый ритм
• «Широкие» QRS в виде ПБЛНПГ
• «Широкие» QRS в виде ПБПНПГ



Через 30 минут

• Cинусовый ритм
• Предсердные ЭС с ПБПНПГ
• Продолжаем ХМ ЭКГ



Через 30 минут

• Cинусовый ритм
• Предсердные ЭС с ПБЛНПГ
• Продолжаем ХМ ЭКГ
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