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Penensenr:

Yumby wmoHorpadus Oojanapaa MHEBMOKOKKJIM 30THJDKamaa 3HAOTEH
WHTOKCUKAIIMSHUHT  XYCYCHSATJIIADUHWA  ypraHumra  OaFWNUIaHTaH.  YH7OA
KACAJUTMKHUHT TATOTEHE3H, TallIXHCIall yCyJjiapH, JaBojaml Ba NpoduiiakThka
yopasiapu xakKujaa 0aradcui MabIyMoT Oepuiaau.

Momnorpadusra myammupHUHT WIMHNA Ba KacOuil (aonusté maBommaa
TYIUTaraH MabiymoTiapu kuputuirad. [llyHuHrOexk, yHIa MTHEBMOKOKKIIA
30THJDKAM Ba DHAOTEH MHTOKCHKAIIMSHUHT KJIMHUK XYCYCUATIApH, TAlIXUCIall Ba
JaBOJIAIl yCyJUIapy, IIYHUHTIEK, KACAJUIMKHUHT OJIAMHH OJIUII YOopaapy XaKuja
WIMHIA aCOCIIaHTaH MabJIyMOTIIap KEITUPUIITAH.

Monorpaduss THOOUET coxacuaa (GaosusIT OPUTAETTaH MyTaxaccuciap —
WHOEKIIMOHNUCTIIAp, TeauaTpiiap, IMyJIMOHOJIOINIAP, UIYHUHTJEK, MHU(GOKOP-

OJIUMJIAp, MaruCTPAHTIIAP Ba KIIMHUK OPJAMHATOPIIAP YUYH MYJIKAJJIAHTaH.
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IIAPTJIN BEJITUJIAP BA ATAMJIAP PYUXATH

ABK — aTbOYMUHHU OOFJIOBUM KOOMITUSTH

AB3 — anbOYMUHHU OOFJIOBUU 3aXUPaACU

ACK — abOYMUHHUHT caMapalid KOHLEHTPauusCcu

JIH — nedheH3uHIap

i — UHTOKCHUKAIMS JIEMKOLUTAP WHICKCHU

niAn — UHTOKCHUKALUA AP0 UHIEKCH

I — WHBAa3UM MHEBMOKOKK MH()EKITHICH

KCCT — JKaxoH COFJIMKHHU cakJIall TalllKMJIOTH

1 — MTHEBMOKOKK MH(EKIUSICU

IIKB — MHEBMOKOKKTA KapIly BaKIMHA

YMM — ypTaya MOJIEKYJISIp Macca

VMII — ypTaya MOJIEKYJISIp HENTUIap

VEE — YTKUp OyipaKk eTUILIMOBYMIIUTH

K1, — Karenunuaua

CPO — C-peakTuB OKCHUII

TOT — TYTYHJIM (QUIIbTpALUs TE3TUTH

6! — DHIOT€H MHTOKCUKAIIUS

Lf — Jlakrodeppun

KIM-1 — OylipakHU IIMKACTIAHUIINHY | -TUIIAary MOJIEKYJIacH

IL — UHTEPIEHKUH

GST — TIIyTaTHOH-S-TpaHcdepasza

NGAL — KeJaTUH-aCCOIUsJIAHTaH JIUTTOKAJIUH HeUTpoduiap

BPI — OAaKTepULUAJIMKTa 3ra YTKa3yBUYaHIMKHH OIIMPYBYU
OKCHJI



KHUPHUI

[TueBMoHMsT — Ooyajap YpTacuaa KEHT TapKaliraH Ba IOKOpH YIIHM
Xojlatiapura cababum  OynmamguraH UWH(PEKIMOH  KacaUIMKJIapaaH  Oupu
xucobOnanaau. bonanapaa mHeBMOKOKK HH(EKIUsACH HadakaT Hadac MyuiapuHIHT
SJUTAFJIAHUIIN, OaNKH XKUAAUNA acopaTiap, KymiiaaaH, Oydpak IMIHUKACTIAHUIINA Ba
HHOTEH MHTOKCUKAIIUS PUBOXKJIAHUIIN OMJIaH KEUUIIN MyMKUH. JKaxOoH COFJIMKHU
cakiam Tamkwiotu (KCCT) mabiaymornapura kypa, Xap Wuinu QyHE MUKECUIA
700 000 man opTuk OoJia MHEBMOHMS cababnum Xa€ThaaH Ky3 oMMoKaa. byHman
TalIKapu, MTHEBMOKOKK MH(eKuuscu Hadakar yaumra om0 Kenuiiu, OaJku y30K
MyAAaTJIM COFJIMK MyaMMoJiapura xaM cadad OyJIuIld MyMKHH.

[THeBMOKOKK HH(pEKIusacH Typau €mjgard Oojanapra TabCUp KYpCaTUIIU
MYMKHH, aMMO allHUKCA, IMMYH TU3UMH TYJIUK IIAKJUIaHMaraH ryjaakiapia Ofup
KeUnly OwinaH axamusTIUIUp. [THEBMOKOKKIM 30TWIDKAMHUHI OFUP IIAKIUIApU
MMMYH THU3UMHHUHT TAacalvlliy, SUUIMFJIAHUII Xapac¢HIapUHUHT KydYallulu Ba
Oylipak (yHKUMSCUHUHT Oy3WIMIIA OWiaH Keuyuiid MyMKHH. LIIyHUHT yuyyH Xam
yi0y KacaJUIMKHU 3pTa aHUKJAII, camapalyd JaBOJall Ba YHUHT OJITUHU OJIMIII
MacaJiajiapu X03upru THOOUETHUHT 1013ap0 MyaMMoJiapuaaH OMpu XUCOOIaHAIN.

KCCT TaBcusiiapura Kypa, MTHEBMOKOKK WH(EKIUSICUHUHT OJJAWNHHU OJIHII
Makcaau/ia dMIIAIl JAacTypJIApUHU KEHT XOpUM ATUII Tanad 3Tuiamu. X03Upru
KyHJa KYyIuiad pHUBOKJIAHTaH JaBilaTiapja MHEBMOKOKKKA Kapllu BaKIMHAJIAp
MaxOypui smiam KajieHnapuaad xou onraH. Macanan, AKII, Kanana, byrox
bpurtanus Ba EBporna Uttndoku Mamiiakatiapuga mMHEBMOKOKK WH(DEKITUSICUHUHT
osinHu onuil yuyH [IpeBenap 13 Ba [IKB BakuuHanapu KeHr KyJulaHuiIMOKaa. by
sca ymOy wuH@exkuus Ty(dainu ro3ara KelaJuraH KacaJUIaHMII Ba YIUM
XO0JIaTJIApUHU KaMalThpuiira épaamMm OepMoKa.

V36eKncToHIa XaM TTHeBMOKOKK MH(EKIHMSACH OMIIaH GOFIHK KacaTMKIapHI
KaMalTUpHUIIl MaKcaau/a JaBjiaT Japaxacuaa Oup Karop dopa-taaOupiiap amaira
omMpwiIMokaa. PecnyOnukagarn pacMuid  MabiayMmoTiapra Kypa, Oosanap

ypracumaru YiauM XoJIaTJapUHUHT KaTtTa KucMmu Hadac iynnapu uHQEKIusiapu,
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KymilaJiaH, THEBMOKOKKJIM MTHEBMOHUSI Omiad 0ofnuk. 2022 iunaa 37366KI/ICT0H11a
5 €mrava Oynran Oonamap Ypracujma mHeBMOHHS Tydaiimm kacamtanuin 1000
Hadap Oomaman 15-20 Tacunu Tamkwui 3trad. [[HEBMOKOKKIN MH(EKIHUSIIAPHUHT
ONIMHM  ONMII  MaKcajuua  Y30eKHCTOHJa  Oonmanapra  IIHEBMOKOKK
KoHbtorupianran BakiuHacu (I1KB) Ounan smutam skopuit STHITaH.

[THeBMOKOKKIIM WH(MEKITUSHUHT OJIMHY OJIHIII Ba YHU camMapalid JaBOJIAITHU
TaKOMUJUTAIITUPUIT OYiirya Oup KaTop HOPMATHB-XYKYKUM XyxoKatiaap KaOyl
kunuarad. XKymnanan, Y36ekucron Peciybnmkacu Ipesunenturnnr 2022 i 28
auBapaaru  [1d-60-con  «2022-2026  iwmapra  Mypkauianran — SHru
V36eKUCTOHHMHT TapakKMET CTpaTerdsicl TYFpucHaa» xamaa 2018 iimm 7
nexabpuaru  I1dD-590-con  «Y36ekucton PecryGnukacH COFIMKHHM — CaKIAII
TU3UMUHU TyOJlaH TaKOMWUIAINITUPHIL OYViWYa KOMIUIEKC dYopa-Taadupiap
TYFpucuga» (¢GapMOHJIApU My HYHAIMIIAArd MYXUM JacTypuil XysKKatiap
XUCOOJIaHaIN.

[ynunrpex, 2017 #un 20 wrongarm  [1K-3071-con «YV36eKnCcToH
PecniyOonukacu axonucura 2017-2021 iwimmapaa MXTUCOCHAIITUPWITaH THOOMI
€pllaM KYpCaTHIIHU SHAJa PUBOMIAHTUPHUIN YOpa-TaAOWpiapu TYFPUCHAA» Ba
2018 #un 18 nexabpumaru 4063-con «HOxkymmau Oyimarad KacaJJTMKJIAPHUHT
npodUIaKTUKACUHU, COFJIOM TYpMYIIl Tap3uHU KYyJulaO-KyBBaTjall Ba axXOJUHU
KUCMOHUHN  (PaoJUIUTU  Japa’kaCHHU OILIMPHUII  Yopa-TaaOupiapu TYFPUCHIA»
KapopJiapu ymoy MacajlaHWHT aXaMHUSITUHU sTHaJa OLIUPA]IH.

Ymby MoHorpadusi THEBMOKOKKIM 30THJDKAM TMAaTOTEHE3W, KIWHUK
XyCyCHUSTJIapy Ba JaBOJlAlll YCYJUIAPUHU YYKYyp TaXJWJ KWIUII, IIYHUHTACK,

3aMOHaBHI Npo(UIAKTUKA CTPATETUsIIApUHA TAKOMWIIAIITUPUIITA KapaTUIITaH.



I-BOB
AJTABUETJIAP IIIAPXH

1.1. Omuaam jgaBpuga 0ojajapaa NHEBMOKOKKJIN  30TH/KAMHHHI
I3THOJIOTHK, J3MUAEMHMOJOTMK Ba KJIMHHK Xycycusitiaapu. Streptococcus
pneumoniae — rpamMycOaT, Karajga3a Ba OKcHJa3a MaH(Hii, XapakaTcus, CIiopa
XOCUJT KWJIMalIM, aMMO OJIaM Ba XaWBOH OpraHU3MHUJa Karcyja XOCHJ KHIIaIu.
VYiapHuUHT  acocuid  XYCyCHATH  KaJduH  Kamncyja  XOCHJI  KWJIHIILIHP.
[THEeBMOKOKKHMHI aCcOCHH XyXalpa JIeBOpU YIJIeBOIJIAP, TEMXOEB KHUCIOTACH,
JUTONIPOTEMH Ba OKCWJ Io3ajapu OwjaH MEeNTHAOINIMKAH XHMCOOJIaHAIH.
[THEeBMOKOKKHHMHT TIOJIUCAXaphJl KaIlCcylack MHKPOOPTaHW3M BHPYJICHTIUTH Ba
NATOTCHJIUTUHUHT aCOCUW OMWIM CaHallagu, AaHTUOMOTUKIAp (aOJUIMTUHU
nacaTHpUIa Ba ayTOJM3HH YEKJalla MyXuM axaMust kacO stamu. Ly ounan
Oup BakTma, WHQEKIUSHUHT  PUBOMJIAHWIN  JKapa¢HHWIA,  IIYHUHTJICK,
MUKPOOPTaHU3MHHHT TOJIMCaxapu]l KOOMKIapu aHTUTCHJIapUra HUcOATaH >MIIalll
HaTIKamapuaa Ky3aTWJIaJWraH TMPOTEKTUB Y3Ura XOC aHTWUTaHaya wuIiad
yukuiamy [7; 6-12 6., 4; 386.,20; 35-416.,71; 235-2476.,77 6.; 108-113 6.].

Anabuérnaru MablyMOTIapura Kypa, Mmojmcaxapuj Karcyjda TapKHOMHUHT
TYpJIM TyMaHJIHWTUra OOFJIIMK XoJia 95 maH opTHK S. pneumoniae cepoTuruiapu
dapknanagu. Ceporurnra OOFIMK XO0Ja MTHEBMOKOKKHUHT ~ BUPYJICHTJIMK
Japa)kacy, aHTHOMOTHKIIApTa YHIAMIIMIMK AapakacH, KACANIMKHUHT MIAKIA Ba
KEUUITU aHUKJIaHaIu. MabIyMKH, CEPOTUTIAPHUHT TapKATUIIN OEMOPHUHT &Iy,
amManuéTna aHTUOMOTHMK OWiaH JaBoJjall, KIMHUK HaMOEH Oyiiu, reorpaduk
JKounamuimu Ba ¢aciuiapra OOrIMKIuKAa Y3rapubd Typanu. Typiu naBiaTiapia
oJInO OOpWIITaH TAIKUKOT HaTWXXalapura Kypa, KacauIMKHUHT 80% OPTUKPOK SHT
OFUp MHBA3UB XOJaTJiapura MHEBMOKOKKHHUHT 20 Ta cepotumnu cabad O0ynaau, 13-
ceporunu 3ca 70-75% xonarnapaa KacayUIMKHM KeITHpUO dYukapanu. Acocuit
aHTHOaKTepual mpenapariapra 6, 19-ceporypyxjiap ungaminiukra sra [25; 11-

14 6., 70; 441-446 6., 84; 736-751 6., 127; 587-595 0.].



[THEBMOKOKKHHMHT SITOHA SIUJEMUK axamHsTra sra pe3epByapu ojam,
THEBMOKOKK HWH(MEKIUACUHUHT y €KUM Oy makiaura sra O0emMop EKU COFJIOM
OakTepus TallyBUYd XUCOOJaHAIH.

[THeBMOKOKK ~MH(EKIUACUHUHT TATOTEHE3UHU PUBOXJIAHUIIM aJare3us Ba
IoKopu Hadac WyUTapyu MWUIMK MMapAacura Ky3FaTyBUYMHUHT KOJOHU3AIUSCH
cananaau. CYHrpa, KOH TOMHp Y3aHH]Ia MUKPOOpPTaHU3Mra Kuprub OopuIia Kysai
mapouTiapaa (BUpyCc HMHQEKUIUICH, aCOCAH TPUIII, TUIIOTEPMUS, cTpecc Ba 0.K.),
WHOEKIUSIHUAT MaxXaJUTMi Mmakiiapu (OTUT, CHUHYCHUT, OpPOHXHT, ITHEBMOHUS)
PUBOXUIIAHMINIM €KUM acocwil makiiapu (OakTtepuemMusi OWjlaH ITHEBMOHMS,
MCHHMHIHT, CETICUC) OMIaH S. pneumoniae tapKajiajim.

Xo3upru  BaKTJa  IMHEBMOKOKK  HMH(DEKIMSICHHUHT  AIUJEMHOJOTHUK
XyCyCcUsTIapu BakKIMHAIMSA OwiaH OoriuK. MamiakatuMusaa THEBMOKOKK
KOHBIOTHUPJIAaHTaH BakiuMHa Owinan oSwmiam 2015 #iuaHuHr HOAOp oMuna
npoUIAKTUK SMITAITHUHT MU TaKBUMUTA KUpUTWITan [5; 24 6.].

KCCT mabnymornapura kypa, IIM ra xapmm smiiamn OJAW OJMHTAH SHT
xaB(UIM KacaJTMK Ae0 TaH OJIMHTaH, YMJIAII KOPUW STWITYHTa Kajaap xap v 1,6
MJTH KUIIUHU ynumura cabad 6ynran, ynapaan 0,7 gan 1 mun Gonanap 0ynuo, 5
¢ummaa Badot stran Oomanap yiaumu 40% vy Tamkma >tran [31; 11-18 6., 40; 1-
14 6., 51; 1569-1574 6., 58; 1204 6.].

[THeBMOKOKK MH(pEKIUICMHUHT MHBa3uB makiau 100 muar axonura 10-100
Taya XojaTHU Tamkwia Kuinagd. HWIIM  TamxucMHUHT  TacauKJIaHWILIH
S.pneumoniae kyabTypan ycyn €ku aHuk Baktma I13P ycynauma KoH, JHUKBOD,
IUIeBpaJl, TIEpUTOHEAN], TEepUKapAuan, OYFUMIAH aXpajiMalapHU TEKIIUPHIITa
acociiaHagu. byHpail tekmmpunuiap maBxkyn 0ynmaca UITM HUHT oFupiauruHu
O0axoma® Oynmaiau, OyHmaili XojaTaa  TOMYJSIUS MabIyMOTJIapura, EKu
KacaJUTaHMIIl JapakacMHU Oaxosaiira TasHuin kepak [42; 44-45 6., 43; 236 6.,
46; 64 6., 75; 357-368 6., 95; 1469-1491 6.].

WNHBa3uB makiga KacaJUIMKHUHT TMPOTHO3M WHIWBHUIyal UMMYHHUTET, Y3
BaKTHIAard aHTUOMOTHK OWJIaH naBojamira OOFfuK Oynaau. DNUAEMHK KapacH

PUBOMUIIAHMINIAIA WOKTUMOUN oMuuiap (yromraH Oojamap >kKamMoacH, XaETHUHT
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nact gapaxacu Ba Oomikanap) myxum VpuH Tytaau. UMW na ynum kypcaTtkuan
pUBOXIJIaHTaH MamulakaTiaapaa MeHuHrutraa 50% ra, centuuemusaa 20% raua
y3rapub Typamu. Oprta €num Oonanap Ba 65 €mgaH KaTTanapiap ypracuua YiuMm
KYpcaTKu4u 2HT oKopu Oymamu [109; 1231-1238 6., 113; 1647-1654 6., 125;
560-566 6., 130; 21-25 6.].

V36eKnCTOHIAa MHEBMOKOKK HH(MEKIMACHHUHT CTATUCTHK MabIyMOTIApH
KACAJUTMKHUHT XaKUKUHN Jdapa)kacuHU akc 3TThupmMaiinu. bupok, 20 iun naBomuaa
o0 OOpWITaH TAIKUKOTJIAP MHEBMOKOKK WH(PEKIHUSICHHUHT TYPJIHA IMAKIIApH
cepoTunt KypuHuimu Oup €Euum Oonamap Ba XaBhiau Typyxu OemMmopiapu
BaKI[MHAIMSACK Y4YYH PYTUH HMMYHU3AIUSHUA KUPUTHIIL  J1073apOJIUTUHU
tacoukiaaign [1; 34-37 0., 2; 11-16 0.].

Cyurru dusutapjard TafKMKOTIAPHUHT KYpcaTUIinya, BAaKIIMHALUSHY KYT1J1a0
JlaBliaTiiapra »OpUil STUIUIIN SMUJIEMHUK Kapa€HHUHI y3rapuinvra Ba Oojanap
¥pTacuja MHEBMOKOKK KAaCAIUTMKJIAPUHUHT  TapKaJIMIIWra oJud  Kelaiw,
IIYHUHTJEK, KacaJUIMK KEATUpUO YMKapaJuraH MTHEBMOKOKKIAPHUHT CEPOTHUI
TY3WIMACUHUHT Y3rapuiimnra ojaud Keaau.

[ynnait  xkunu6, IlpeBenap 13-BasieHTNM  BaKIMHAIUS THEBMOKOKK
MH(DEKIUSCUHUHT Y3Ura Xoc MpOoQUIAKTUKAcH Oojanap Xa€TUHHUHI JacTIaOKu
TYPT Huauga VYTKa3WIWIIKA SMIIall  TakBUMUra MYBOQUK YTKasuinaau. by
KacalxoHaJlaH Tamkapu mHeBMoHHsAAaH (87,0%) Ba yTkup otutman (42,8 %)
KacaJJIaHUIITHU caMmapanu nacadtupamu [9; 203-211 6., 72; 917-921 6., 61; 387-
398 0., 97; 509-514 6.] Oy »sca ¥3 HaBOaTuaa BaKIUMHAIMSIHUHT IOKOPU
caMapanopiurujan naimonar 6epagu  [103; 1597-1605 6., 115; 586-593 6., 122;
230 6., 137; 2552-2558 6.].

Kynruna myannudaapHUHT TaIKUKOTIAPH HATIKAIApUTa Kypa, KacaaxOHJaH
TAIIKApU MTHEBMOHUSIHUHT 3THOJIOTUACUIA MTHEBMOKOKK yiymu 24,1% Hu Tamkun
KWIaIu, )kxymijanaad, 1 émraga 6ynran Oonamapnaa 29,2%, 1-2 €num 6onanapaa —
28,6%, 2-5 émm O6omamapna — 23,0%, 6-17 énumm 6onanapma — 13,8% ra TeHr
oynamu. Iy Gwian Gupra, S. pneumoniae cepotuiuiapu Oojianapaa KacaaxoHaIaH

TallKapyu MHEBMOHHWS pUBOXIaHHWIKIA 15 Ta ceporypyxman 19F, 14, 9V/A,
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15A/F, 6A/B/C, 3, 23F cepoturuiap SHr axaMusITiIM OYiauO, YJIapHUHT YIyIId
79,97% uu tamkuia kuwiaau. CepoTUILNIApHUHT aHuKIaHumu 76,36% na ITIKBI13,
67,27% na TIKB10. Illynunraek, 6 €mradya Oynaran Oojanapaa aHUKJIaHMara
ATHOJIOTHSUIM KacalixoHaJaH Tamkapu mHeBMoHusira Kapmu [IKB13  wHusr
smuAeMuoNIoTHK camapagopiurun  (K932=48,6, 13=1,9), Hartmwka 3aMoHaBUU
OONUTAHWII Ba OHMJIAANl CXEMacura pHOS KWIWIra OOFIUK. OHT IOKOPH
AIUAEMHUOJIOTHK camapaaopiuk (54,8%) 1 €mraya smnanran 6onanap/a y3 ypHura
sra 6ynau [38; 3-12 6., 44; 94 6., 47; 89-92 6., 68; 1939-1945 6., 87; 3349-3354
0., 100; 272-283 6.].

[Myngait kuinb, NTHEBMOKOKKra Kapii smiam  Tydaitnu Oonanapaa
ITHEBMOKOKKJIM 30THJDKAaMJIaH KacaJUIaHWII Japaykac nacamau, myHuHraek, KII
OwiaH OoyialapHM KacajdxoHara E€TKM3WII Ba YJIMM YacTOTacH XaM KaMauju.
Takoum  sTwiaran  MabiaymoTiap — Oojamapia — KacadxXOHaJaH — Tallkapu
MMHEBMOHUSHUHT O3TUOJOTUK OMWUIAPUHM UYYKYPPOK YpraHuil 3apypaTUHU
kypcaraau, Oynap IIM ra kapmm smiam naBpuja Oojanapja MHEBMOHUSHUHT

OTHUOIIATOICHCTUK XYCYCHATIIAPHMHU Ba BaKOWMHALUAHU 6axonam Y4yH MYXUM

XUCOOJIaHAIH.
§1.2. bBoganapga  NHEBMOKOKKJHM  30THJ)KAMHMHI  KeYHIIHMAA
acopaTyIaHraH INHEBMOKOKKJ/IM  30THJI)KAM  aCHOCHUJA OyiipaKHMHI

MUAKACTJIAHUIIMA Ba JHAOTeH HMHTOKCHUKANUS CUHHAPOMHUHHUHI TMPOTHOCTHUK
oMuuiapu. TaJKUKOTHUHT FeMaToOJOTUK, OMOKMMEBUM, MMMYHOJIOTHK Ba OOIIKa
yCyJuiapu €paamMuia YTKUP JKUTap IIUMKACTJIAHUIIN Ba SHJIOT€H WHTOKCHUKAIMSHU
TaITXUCIAITHUHT KYT1a0 yceyutapu MaBxy [49; 1292-1298 6., 53; 204-212 6., 64;
1006-1017 6.].

DOHJIOTEH WHTOKCUKAIUS TAIIXUCOTH KyHUJaru Jiadoparop KypcaTKudiap
Vy3rapully Ba ITMHAMUKACUTa aCOCJIaHAIN:

1. Tlepudepuxk KoHAA JIEUKOIMTO3 — BEHO3 KOHHUJA JICHKOLMTIAP
mukgopuauHr 102/ nan opTuk ommmm. JIeHKOMTO3 HHTOKCHKAIMS JapakacuHA
OaxoJamiga KacaJUIMK JaBOMUMIIMTH, TATOJOTHUK Kapa€HHUHT TapKaJTaHJIWTH

XucoOra oJIMHAIH.
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2. NaTtokcukamussHuHr Jekorurap unaekcu (MJIM) — meb€puii iurunucu
0,3-1,5 opanuruma 6ynaau.

3. Uatokcukanusauar saposm wHaekcu (MSAM) — 0,05-0,08 6ynca, 6emop
xosiatu KoHukapiu; 0,3-1,0 — ypraya orup mapaxa; 1,0 Ba yHIaH IOKOPH — OFHP
Japaxa.

Arap WJIM Ba USAUN macaiica, Oy neToxcukarusi €K KOH XOCHJI KHUJIHIII
TU3UMH JIeKOMIICHCAlUsSICHIaH nanoyiar Oepaau. byHmail xonatma Oup KaTop
TOKCHUK OKCHWJIJIap Ba DHJAOTOKCHUHJIAD KOHJA arperat XOCWJI KWINO, yMyMH KOH
OKHMMMTIa TyIIaau.

4. Unrokcukanusa uuaekcu (I'pune M. B., 1989). Arap uHTOKCHKaIus
uHAaekcu 35 Oyrica, KacaJuIMK HOXYII MPOTHOCTHK KypcaTkud cudartuia
6axomananu. Uuaekc 45 nan wokopu 6yinca, 100% xonataa ynum ky3atunaaud. by
X0JIAT TOKCUK METa0OJIMTIIAp Ba DHAOTEH ayTOTOKCUHJIAP JapakaCUHUHI KECKUH
OITaHJIUTUAH JanojaT oepaiu.

5. Kon mna3zMacuga ymyMuil OKCHUJI KOHIEHTparusicu 45 1/1 rada macaiica,
OeMOp XOJIaTWU OFUp DSHJOIeH HWHTOKCUKauus 1ed0 Oaxomananu. by Xomar
renaTouuTiapAa OKCUJI CHUHTE3W [acallMiiM, UIYHWHTJEK, KOH TOMHp
J€BOPJIADUHUHT YTKa3yBUaHJIMIM OWMIIKA OunaH Oofnuk. Hatmxkaga mmazma
okcuiiapu (aliHMKca, anbOyMUHIIAp) TYKUMajgapra YyTuO ketaau, Oy 9dca
TUTMOTIPOTEMHEMUS Ba IITUIII CUHJIPOMH PUBOXJIAHHIIIATA OJTUO KETaIu.

6. Konga OwampyOWMH KOHIEHTpanuscCHHWHT 30 MMOJB/J JIaH OIIUIITH
MEMOPAHOTOKCUK TabCUPHU PHUBOXKJIAHTUPAAU, MUTOXOHAPUA JTUMUIJIAPHU
MIMKACTIANAM, TIIOKO3a WIIATWIMIIMNHA WHTUOWPIANIN, MOHIM MYBO3aHATHU
Oy3agu Ba (¢depmeHTap ¢aoUIMIMHU Tacatupanu. byHpalt xosatiapaa
OmpyOuH TemaTodHIePaIuK TYCUKHHU OCOH KecuO YTWIM MYyMKHUH, Oy 3ca
MapKa3uii HepB TU3UMUAATH 3apapiiaHuIl XaBhUHU OIITUPAIH.

bynpaii xonatiapga KOH OKMMHUZA TOKCHUK OKCHUJUIAp Ba SHIOTOKCHHIIAP
WUFIIINIIY, KOH TOMUP J€BOPJIApH YTKA3YBUAHIUTHHUHT OY3UIIUIIN Ky3aTHIIA IH.
Anb0yMHUH-TI00YIMH KOA(DPUIIMEHTH Macaiin0, KOH TOKCUKJIMIM OpTaiau, Oy 3ca

YTKUAP MHTOKCUKAIINS Ba OPTaH €TUITMOBYIIINTY XaB(OUHUA KydauTUPAJIH.
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7. MoueBHHA Japa)kaCUHUHT 16 MMOJIB/1 1aH OPTUKPOK Ba KPEATHHUHHUHT
0,2 MMOJIB/JT J1TaH OIIMIIM HEWporyMmopan OOIIKAPUIIHM OY3WJIUIIM Ba SHJIOTEH
MHTOKCHKAIUS PHUBOXJIAHUINUHU Kypcataau. by xomat OViipak ¢uibTpanus
(YHKIMACUHMHT TacalMily, OKCHUJ aJMallMHyBU OY3WIMIIM Ba a30TJIH
TOKCUHJIAPHUHT WUFIIUIIH OMIaH OOFIHK. Y10y OMOKMMEBHM Y3rapunuiap YTKUp
Oyiipak MMKACTIAHUIIMHUHT 3pTa Oenrunapuaan oupu cudatuaa 6axonanaiu.

8. Tokcuk su3umonarus — 0y AJIT, ACT, JIAT (1, 2, 5 — uzodpepmeHTiap)
KOHIEHTPALMSCHHUHT OLIUIIM OWJIaH Ky3aTHJIaJuraH xonat 0ynuo, ¥3 HaBOaTuIa
XyXaipaBuii MeMOpaHanap YTKa3yBUaHIMTMHUHT Oy3WIMLINAAH AalloyiaT Oepaiu.
WNuTokcukanus mapoutuaa riokoHeorene3 Ba AT® cunte3um macasgu, Oy sca
Xy KalpaJapHUHT YHEPTreTUK €TUIIMOBYMINTUTA OJTUO KEaIu.

9. CyT KHCIOTaCH KOHUEHTPAUSICUHUHT OLIUIIN (JIAKTOAIU103) — TUIOKCHS
Ba DJHEPrus TAHKUCIUTH JapakKaCMHM AakC OHTTUPaaud. Arap CyT KHUCIOTacu
napaxacu 4 MMOJIB/JI JJaH OpTHK OYiica, Oy OFUp SHAOTEH HUHTOKCUKAI[USHUHT
IPOrHOCTHK HOXYII OEITHCH XUCOOIaHau.

10. ¥Ypra Monekynsp Maccara 3ra Tokcuk Mera6omuraap (YMM) — 500-5000
Jla Momnekynsp OFUpJIMKKa d3ra OJUTONenTHAjIap Ba OolIKa OHOJIOTMK aKTUB
Oupukmanap. Yiap KOH IUla3Macura 4YMkKuO, MEMOPAHOTOKCHUK Ba HEUPOTOKCHK
TabCUp KypcaTaad. OHAOTEH HWHTOKCUKAIIUSIHUHT JpTa OOCKHWYHuIa YMM
napaxxacu Mewnépra nucbatan 20-30% ra, ypra 6ockuuuaa 100-200% ra, xeuku
oocknunaa rca 300-400% ra orraau.

11. He#itpodun/mumborutiap kosdpdumuentn (H/JIK) — ummyH tuzumu
baoUATUHUHT MyXUM KypcaTkuuu. Mebépna 2,0 HU Tamkwin dSTagu. Arap
koaddunment 4,0 €ku yHAaH IOKopu Oyica, Oy Orup HMHTOKCHKalUs Ba
SUUTUFJIAHUT PEaKIUSICUHUHT KydJalumuaan najgonat Oepamm [143; 485-491 6.,
146; 349-355 6., 148; 127-235 0.].

OHJIOTEH MHTOKCHKAlMA CHHIPOMHAA OWOKUMEBUN TAUIXMCOTHUHT Y4
O0ocknum axparuianu: 1-60ckuy — Xa€éT ydyH MyXuM Mojfanap (KpeaTuHUH,
MOYEBHHA, UHIUKAH, CUIIMK KUCJIOTACH) KOHIIEHTpAUUICUHH Oaxonalr; 2-00CKu4

— ypTadya Ba MacT MOJICKYJSIp Maccalli MOJJaJapHU aHUKJIAI; 3-00CKUY —
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SJUTMFJIAHUIT MEIMaToOpJiapy, aHTUOKCUJIAHT XMMOS THU3MMHM KOMIIOHEHTJapu Ba
JMIHIJIAPHAHT OKCHUTAHUIN napaskacunu Oaxomarr [120; 87 6.].

Xo03Upru BakTAa Oup Karop TAaOKUKOTYMIApD (UKpUYA, TOKCEMUSHU
Oaxonamiga okopu axbopornu tectiap H.M. I'abpudnsan meronu Oyitmya ypra
MOJICKYJISIp menTuaapau anuktam, M. 1. ManaxoBa Oyiinua VMIT my aHuKIAMI,
OJUTONENTHITIAp YMYMUN Japa)kacu Ba yJApHUHT (PaKIUSCUHH aHHUKJAII, KOH
ma3Macu TapKkuOuaa TUPO3WH cakjoBuu nentugiap Tapkuou, ACK, ABK
anuknam, AB3 anuknam, CPO MUKIOpMHM aHUKJAIl, Y3rapTUPUITaH
JUTONPOTEUHJIApHU  (JIMIUATPAHCIIOPT MakKpoMmoJekynanap) anukiam,  B.II.
[IpombicioB Ba 0.K. ycynu Oyiinua VMII aunuaiap  Qpakuuscu  yIaylmIuHA
aHUKJall, UMMYH KOMIUIEKCIAPHU aHUKJIAIl, 3HJOT€H ayTOJIOTHMK IaTOreHIiap
MUKJIOPUHY aHUKJIAIIaH (HonaaHuIau.

bupunun 6ynmu6 J1280/11254 ne® HomuaHrad Ko3(puUIMEHTIAp TaKCUMOTH
Gepunmu. V3 nasGatuna A.H. Kosanesckuit Ba O.E. Hudanrermap (1989)
TaJIKUKOTH, Ym0y Ko3()QHUIIMEHT Xap JOUM XaM OeMop XoJlaTh OujaaH OOFIMK
SMacIUruHd aHuKiaad. Keiimn Oomika ko3d@uiueHTnap: NenTua-HyKICOTH]T
TaKCUMJIAHMIIIA Ba ApOMATIUIUK KOIPGUIHUEHTH TakauM oStunau. [lentun —
Hykneotny koddoumment J1238/J1260 (YMII na menTup Ba HYKICOTHIIAP
MUKIOpUJIa CUIDKUIILIAP TabCUPH aKC dTTUpUiTaH) dopmynacu Oyiinua xucoo6s1ad
yukuaan.  Ammo, ymOy koddduinmeHtiap amManuéraa  KeHr  Kyiamjia
KymanunMana [ 144; 1143-1150 6.].

Opranusm JIETOKCUKAIIHSI MeXaHU3MJIApUHU Oaxouarn y4yH
aNbOYMUHJIADHUHT  DHJAOTOKCHUHJIAD Ba OK30TOKCHHIAp OwWwiaH OOFJIaHUII
JapakacH, JMUMONPOTEUANAp YIYIIM Ba aHTUOKCHJIAHT XUMOS TU3UMH (PaouIuru
OaxoJaHaIu.

AMMO, Xa€T yuyH xaB( comyBun DU acopaTinapuHu (OpraH eTHUILIMOBYMIIUTH,
OylipakHU YTKUP IIMKACTIIAHUIIK Ba 0.K.) 3pTa aHUKJIAIIl, IITYHUHTJEK, JaBOJIAITHU
OaxoJail yuyyH X03Upry BaKT/la aHbaHABUH JJabopaTopus KypcaTKAuiIap eTapinda

y3ura xoc Ba ce3rup smac. by XonaT sSHrM Mapkepiiap M3JallHU Tajnad Kuilalu.
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Byryaru kyHpma 3aMoHaBH OMOKMMEBUN MapKep-TPEAUKTOPIAPHUHT KYyTUIapu
IOKOPH IMArHOCTUK ToTeHImanra ara [107; 255-260 6., 116; 405 6.].

OHJIOTeH MUKpoOJjapra Kaplid MenTHjiap Ba OKCHUIAD OPraHU3MHUHL
XUMOSI TH3UMHUJA MYXuUM axamusT kacO o»taau. Ymap 100 Tara sKuH
aMUHOKHCIIOTaNIap/laH TaIlIKWJ TOMraH OYynu0, JUTHK (epMeHTIap €KU Maxcyc
MUKpOO OMpHUKHIIUIapTra Kapiid OKCwIap cudaTuna Hamo€H Oymamu. DHIOTEH
MUKpOOJIapra Kapiiy MenTuiap oKcuuiapra HucbaraH KH4uK Xaxxmra sra 0ynuo,
MUKpPOOpTraHu3MIIap XykalipaBuil MeMOpaHa Ty3WJIUIIM Ba BazudatapuHu Oy3aau.
VYnap sykapuoT TyFMa UMMYH TU3UMH TapKUOUIa MyXUM pOJIb YHHANTH.

Mukpobiiapra Kapuii MNeNTUjIap 3MUTENUNd Xyxkaiipanapuaa, daromurap
XyKalpanapga Ba UHQEKIUsS Xamja SUUIMFJIAHUINra >kaBoOaH OMOJIOTHK
CYIOKJIMKIIApAa HHIAyIUpJIaHaad. Ymap Oakrepusuiap, 3aMOypyFiap Ba
BHUPYCIIAPHUHT KEHI CIIEKTPHUra Kaplly camapaliyd TabCUup KypcaTuod, MOCIanlyBuyaH
MMMYH TU3UMHHH OOIIKApUII apaéHnapuaa ¢aoi UIITHPOK dTaau [74; 613-615
0.].

Kinnauk naboparopust amanu€ruja MHUKpoOJiapra Kapiid HenTuiap
JapaKacCUHU aHUKJIAml WHOEKIMOH Ba SUUTMFJIAHMIN KACAIUTMKIAPH KEUHIII
MOHUTOPUHTUAA HEUTPOPWIIAPHUHT TU3UMIM (aosutallyB mapkepu cudaruga
doitnanu Oy MyMKHUH.

X03Upru BakT/ia MUKpOOJIapra Kapiiy npenapaTiapHuHT UKKHU STHTU TU3UMU
— MEeNTUAJIap Ba KEJATUHHU OUPUKTUPYBUU HEHUTPOPUI JTUMOKATIMHUHU TaHYBYH
NENTUAOTIIMKAH OOPJINTH aHUKJIaHTaH. ByryHru KyH/a ojlaM/1a y4 aBJIoAra MaHcyo
nentug-antuOuotukiaap — gaebemsumnmap (AH), xaremummmun (KL[) Ba
TUCTaTUHIJIAP AaHUKJIAHTaH.

Hedenzunnap — MUKPOOPraHU3M XyKaiipa MeMOpaHaiapu
YTKa3yBYAHIUTUHU Oy3UIl OpKaJld TabCUP KWIYBYM AHTUMHUKPOO KaTHOH
nentuaiap xucoobnanaau. Onamaa AeeH3UHIAPHUHT UKKUA aCOCHM TYpyXy — O~
nedensuniap Ba B-nedeHsunnap MaBxyI.

a-nedenHsunnap ¢akar HeUTpopUIUIApHUHT  a3ypoduia TpaHyjazapuaa

MaBxkyq OynauO, Oy XykallpaJlapHUHI Y3Ura XOC MapKepiapu XucoOJaHalIu.
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Nudexumon Ba sumuEIaHuin xapaéHiapuaa HeuTpoduwiap Qaoiammiig o-
nedheH3MHIApHUHT T1a3Mara YMKHUIINra o0 Keaaau.

B-nedensumrmap acocan Hadac HYImapw ONHATENTUH  XyXadparapuaa
aHUKJaHTaH. YJap TyFMa HMMMYHHUTET TU3UMUHHUHT a)xpajiMac KuUCMU OYiuo0,
MIWUTHK Tapa XuMOsICHIa MyXuM pout YitHaiiau [63; 2129-2130 0.].

Karemumuoua —  MukpoOra Kapmu  OKCWUIAp TypyxXura KupwuoO,
HEUTpOQWIIApHUHT  TIepOKcHaa3a-MaH(Uil  TpaHylalapuja  aHUKJIAHA]IU.
Opnamaarun kateon aHTHMHKpPoO okcwim (hCAP18) xo3uprum BakTma sroHa
UACHTUUKAIMSUIAHTAH KAaTeMIUIUH XucoOnaHaau. Y JUMQOIUT, MOHOIIUT,
AMUTENNN XykKailpanapuaa (OFu3, TWI, KU3WIVHTa4, 0adajoH OYWHM, KUH, YTKa
TYKAMaJIap1) aHUKJIAHTaH.

Karemuuunuuuunar  C-skynuit  ¢parmentu (LL-37) rpammanduii  Ba
rpamMmMmycOat OaxkTepusiiap, 3aMOypyfiap Ba apuM BHUpYyclapra Kapiiv Kydjd
daommmkka osra. by mentua nunonoivcaxapuasiapHu  Oofnad,  yJIapHUHT
OHAOTOKCUK TabCUPUHU HEUTpayUIAIITUPAAU, UIYHUHIJICK, HeUTpoduiap,
MoHOLMTIAp Ba T-XyxXailpamap ydyH XEMOTaKCHK areHT cudaruaa Xu3mar
kwtaan. Opatna, LL-37 HuHr mia3magaru MebEpui KoHueHTpammscu 1,2-1,8
MKTI/MJI HM TaIllIKWJI 3Tajayd, aMMO MH(MEKIUOH XojaTiapaa Oy KypcaTKhu opTaau
[102; 1012-1019 6.].

HeonTepun — wykieotun Merabonutd OYnub, y XyKalpaBuili HMMYH
KABOOHMHI MYXUM MapKepu XUCOOJaHAIu. YHUHI CHHTE3UM ramma-uHrepdepoH
TabCUpPHUIA MaKpOo(dar-MoHOUTAP XyXKakpaiap TOMOHUIAH aMara OIIUPUIIaIHN.

HeonTepun napa’kxaCHHUHT OIIUIIM IIMTOTOKCUK WMMYH >KaBoO, BUPYCIH
uH(peKknusIap, ycManap Ba ayTOMMMYH KacaJUIMKJIApHUHT (aos (azacu Xakuiaa
MabIyMOT Oepanu. bakrepman wuHeknusmapia 3ca HEONTEPUH MHUKIOPU
OIlIMaiM, IIYHUHT YYyH Y BUPYCJIU Ba OakTepuan MHOEKUMSUIAPHU aKpaTHIlIa
MYXUM OMOMapKep XUCOOJIaHAIN.

Konna HeonmTepuH [mapaaCMHU aHUKIANl WHOEKIMOH  XOJaTJIapHU
tamxucianaa C-peakTuB OKCUJI Ba MPOKAJIBIIMTOHUH OUIaH OUprajivkaa aHuKpOK

Hatmxkamap Oepagu. Pedepenc kmitmatu 10 HMONB/T maH macT XucoOJaHAIH.
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VYHUHT 10KOpU KOHIEHTpalusicu $haon XykaipaBuil HUMMYH KaBOOHU aKC 3TTUPaId
[93; 73 6., 65; 1-8 6., 67; 193-212 6.].

Jlaktodeppun (Lf) — Temup OOFIOBYM TIUKONPOTEHT OYIHO, Y SILTUFIAHUII
xKapaCHlapuga MyXUM pojib  ViHauaun. Y HeHTpoQWIIapHUHT  Maxcyc
rpaHynajapuia, J3IUTEIUA XyXKailpamapuaa Ba OHOJIOTMK — CYIOKJIHMKIApaa
AHUKJIAHTaH.

JlakTodeppUHHUHT acOCHI (PYyHKIUSTIAPU:

- aHTHOaKTepHan TabCHUpP — TEMHUP HOHJIApUHH O0Fnad, OaKTepUsITapHUHT
YCUIIIMHY UHTUOUPIIaNIu;

- QHTHUOKCHUJAHT XUMOS — XyKalpajJapHU OKCHUJJIAHMII CTPECCUIAH XUMOS
KHJIaJIu;

- HMMMYHOMOIYJSTOPIMK — HeUTpopwiap (aoqusiTUHU KydalTupasu,
SULTAFIAHUIITHY TapTUOTa CONaIu.

JlaktopeppuHHUHT Jnapaxkacu Heutpodwnap Qaoury OunaH OOFIHK,
IIYHUHT Y4YyH Yy SUUIMFJIAQHUII >Kapa€HiapuHu Oaxosamijga Mapkep cudaruiaa
MUUTATWIAAU. YOy OKCHJIHUHT KOHUEHTpAlMsICH MHQEKIHOH KacalulMKiap Ba
SUUTUFIIAHUI Xonatnapuaa optanu [118; 457-462 6.].

BPI (Gakrtepurumivkra »sra YTKa3yBUAHJIMKHU OIIMPYBUU OKCHJI) —
HEeUTpoQuiI TrpaHyjanapujia CakKJIaHyBUYM Ba OakTepusuiapra Kaplv Kywid
TabCUPra 3ra OKCWUIapAaH Oupu. Y rTpaMMmanuii OaKkTepUsJIApHUHT TaIlKd
MeMOpaHAJIApUHU  IIUKACTIAWAM, JUNomnojucaxapujiap OwiaH  OoryaHuO,
yIIAPHUHT TOKCUKJIUTUHU MTacauTUPaIH.

BPI acocuit xycycustiapu:

- rpammaHuii 6akTepusiiapra HucOaTaH IOKOpH (aoJIJIUKKa 3ra;

- JIUTONOJNCaXapuJIapHd HEUTpaJUTAIITUPAAN Ba YJIAPHUHT SUUTHFIAHUIIT
PEaKIUACUHN YaKUPHUIITUHU OJIMHU OJIaJIH;

- HeUTpouIUIap TOMOHUJAH SJUITMFJIAHUII YYOFUJA MIUIA0 YMKapuiIaad Ba
nH(DEKIMATa KapIii XUMOSHU Ky4anuTHUpau.

Yaxkanokyapaa Ba kartainapaa BPI muxnopu dapk Kuiiaam — sSSHTH TyFUITaH

Oonanapaa y KaMpoK, JICKUH Cercuc €Ki OakTepeMus IapouTraa Japakacu Te3a
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omuO, suuFIaHuIHN kypcatanu. [llynunr yuyn miazmana BPI muxmopunu
aHUKJIAII CENCUC Ba TU3MMIIM SUUTMFIIAHMII PEAKIMACH Y4yH mapkep cudaruia
taBcwst dtunanu [133; 1310-1315 6.].

['myratron-S-tpancdepasa (GST) — kKceHOOMOTHKIIAp Ba TOKCUK MOJIIaapHU
HEUTpaulamTupagurad (QepMeHTIap omwiacura MaHcyO Ouomapkep. Y OSpKuH
pajuKamiap, KaHUEPOreHJAap Ba JOPH BOCUTANIApU META0O0IM3MHJA HIUITHPOK
ATadu.

GST acocwuit Bazudanapu:

- OKCUJJIaHUII CTPECCUHU KaMaWTUPUILL;

- TOKCUK MOJJIaJIapHU JETOKCUKALIWS KUJIUII;

- [JIyTaTUOH OWJIaH OOFJIaHraH peakUusIapHU Te3IalllTUPHUII.

GST OypyH, ynka, Oyiipak Ba >KUrap/ia aHUKJIaHTaH. YHHUHT MAacT Jlapakacu
TOKCUK MOJJAJapHUHI TabCUPHIA XyKailpa XuUMOS MEXaHU3MJIAPUHUHT
CyCallraHJIUIMHM KypcaTaau. byiipak IIMKacTIaHMILIK Ba CapaTOH XaB(H IOKOpH
oynran 6emopnapaa GST ¢daonuaru kamaiiran xoJjijga aHukiaaHagu [62; 203-212
0.].

Xo3upru  BakTAa KOHJAa KpeaTMHUHHU  aHUKJam  YTKUup  Oyipak
€TUIIMOBYMIIUTMHUHT UIIOHWIHM Oenruiapuiad Oupu xucobdianagu. AMMO, YHUHT
Japaxacu YTkup Oyiipak IIMKACTIAaHWIIMAAH KeWWH Oup Hewya coar yTrau
HOpMaJaH TallKapura YUKW MyMKUH. [IIyHUHT y4YyH KacCaJUIMKHUHT
OFUPJIMTMHU 0OaxoJlalll y4yH KpPEaTMHUH Japakach yd KyH MoOailHuaa JOUMMIA
paBULIAA YIIYaHAIM.

by X0JiaT ce3unapiiv YEKJIOB XUCOOJIaHAIH. Kpearunnn
KOHLEHTPAIMSICMHUHT ~OIIMIIK Oyiipak napeHxuMacuHuHr 60% daomustu
nykonranugaH keiimH 24-48 coarnmaH keiimH Kys3atwiagu. Uy Oowuc, OyryHru
KyHJa Oyipak IIMKAaCTIAHUIIMHYU 3pTa aHUKJAIl YUYyH CE3TMPpPOK Omomapkepiiap
Tajiad KWJINHAIH.

[Muctatun C — Oyilpak ¢QyHKIUSICHHM Oaxojamijga KpeaTHHUHra MYKOOWI

OoroMapkep cudaTuaa TaBcUs ATHIAIUA. Y OyHpaKHUHI TIOMeEpyJisip (GUiIbTpaLus
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TE3NMIMHU OaxoJiallla WIIOHYIM KYpCcaTKM4 XucoOJjaHaJAW Ba KpeaTWHUHTa
KaparaHjia FOKOpH CEe3rHpJuKKa 3ra.

Tankukornapna wuctatun C  HHUHT Japa)kacu KpeaTUHUHAAH —(apKiu
paBuIla, MyIIaK Maccac Ba €mra OOFIMK sMaciuru kypcatwirad. [y ca6abmnu,
nuctatuH C acocujga xucoOmanran Tyrywin ¢unbtpamus te3nuru (TOT)
neauaTpusi aManuéTuaa aHuKpoK xucoOmananu [82; 1296-1305 6., 124; 229-236
0.].

George J. Schwartz (2009) OGomrymnurunaru AKHUInuk onmmmap rypyxu
6onanapna (1-16 €mr) tyrynnu dunstparnus te3nuruiu (TOT) xucobnam yuyH
KOH 3apaobunaru nuctatud C, KpeaTUHUH Ba MOYEBMHA JlapakaJlapuHu XucoOra
OJITaH X0JIJ1a Kyluaaru GopmyaaHu Takaug KUIUIITaH:

GFR = 39.1 x [height/Scr]®.5'¢ x [1.8/cystatin C]°.?** x [30/BUN]."¢* x 1.099
(male) x [height/1.4]°.'% [89;237-6.]

oynna: GFR — tyrynnu ¢unstpanusa te3nuru (mi/gakuka/l.73 m?); height —
o6emop OViiu (M); Scr — 3apao0aaru kpeatnHuH (Mr/mn); cystatin C — 3apaobaaru
nuctatud C (mr/n); BUN — konaaru a3ot MmoueBrHa (Mr/i); male — yrun Oonanap
yuyH ko3 durrert 1.099.

Xos3upru BakTaa nucratua C rneauatpusga TYTYHIN GUIbTpAns TE3IUTHHU
aHUKJIAIl yYyH SHT UIIOHYWIM MapKepiiapiaH Oupy XucobIaHaau, YyHKH Y:

1. 1 émman karra 6onanapa € Ba MyIlIak Maccacura OOFJIUK dMac;

2. Kpeatununra kaparasja aHUKpOK XUCOOIaHaIu;

3. MDRD Ba Konnaxan-bappstr (Counahan-Barratt) dopmynanapu
neauaTpus aMaInéTruIa UIIOHWIN XUCOOIaHManTu.

[ynunr yuyn TOT anuknampga nuctatud C ra acocnaHraH Qopmysaiap
TaBcus dtuiaau [85; 547-558 6., 114; 810-819 6.].

[lequatpusina Tyrywnn Quibtpauus Te3nuruHu (TOT) anuknam ydyH
uHynuH épnamuna ymyanran TOT kuitmaTnapu muctatud C Ba KpeaTMHUH OWJIaH
COJIUIIITUPHIITAH.

TaaKUKOT HaTHXKaIapura Kypa:

- KpeatuHuH yayH quartHoctuk aHuKuk (AUC ROC) — 0,894 + 0,131,
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- muctatud C yuyn — 0,970 £ 0,35.

[TaTonoruk rinomepyssip GUIbTpALMSIHU aHUKIaM1a nuctatid C HUHT yerapa
kuiiMatu 1,39 mr/n Hu tamkun staad. Y 90% cesrupauk Ba 86% crenudiank
Kypcatrad. by mrynu anrnaraguku, nuctatud C Oyiipak QyHKIusicu Oy3uIuIInHA
9pTa aHUKJIAIl yYyH KpeaTHHUHTa HUCOAaTaH aHUKPOK MapKep XucoOIaHaIu.

Konna nucratun C napaxacu:

- €111, )KMHC Ba MYIIIaK Maccacura OOFJIUK dMac;

- Oylipak MIMKACTIIAHUIIUHUHT 3pTa OOCKUYJIAPUHHM aHUKJIAIl WMKOHUHU
oepanu;

- KpeaTHMHHMHra KaparaHja Ce3TMppoK Ba TIPOrHo3 Oaxojaml y4yH
UIOHYWINPOK xucobmanamu [81; 2-7 6., 111; 275-279 6., 121; 815-822 6.].

Vrkup Oyiipak erummoBuminrn (YBE) HUHT 9pTa Mapkepiapu opacuia
JKenaTuH-accouuanusiianral Helrpodun nmunokannd (NGAL) anoxuaa axamusTra
ara.

NGAL — Oy Oy#pak muKacTIaHUIIUWAAH 2-4 coaT yTrady, memoodna rKOpH
Japaxaza  aHUKJIaHaAWraH  Ouomapkepaup. Y Oyipak  Hailuaiapu
[IMKACTIAHUIINTa KaBOOAH CHMHTE3 KWIMHAIW Ba IIYHUHT Y4YyH YTKUp Oyiipak
IITMKACTIAHUIITMHY 3PTa TAIIXUCIAIIIa UITOHYIN HHIANKATOP XUCOOIaHa 1.

boika TaakukoTiap MIyHH KypcaTaauku, HeuTtpodun xenatuHaza (NGAL)
OwiaH OOFIMK JHIOKAIMH MUKIOPUHUHT OIIMINKM KoHJAa IuctaTuH C HUHT
kymaviumuaan 10 coat omaud Kaia stunagu. lyHuHr yayH Oy Ouomapkep
Oyiipak MIMKACTIAHUIIWHU dpTa aHUKJIAIIa MyxuM axamustra sra [105; 1360-
1370 6., 80; 401-408 6.].

Kjeldsen L. Ba xammyammudiaap TOMOHMIAH YTKa3WJIraH TaaKAKOTIapia
cornioM uHCOH KoHuaa NGAL #yk €ku >Xyna macT KOHIEHTpauusaa OYIuiiu
aHUKJIaHTaH. Y (QaoUialral SMUTeNud Xykapaiapu OyiraH TYKumaigapaa Ba
Oyipak mukactTianummaa keckun omaau [100; 272-283 06.].

JIumokanuu-2 (NGAL) — Oy TeMHUp-TpaHCTIOPT OKCHUIM OYIHO, YHUHT I0OKOPH

Ia3Ma KOHIIEHTPALMsICHU UMMYH XyXadpanapu (HedTpoduuiap, Makpodariap)
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Xamjia JKdrap, ymnka Ba Oolllka ab30yiap SOUTENHN XyKailpamapu TOMOHUIAH
unad ynkapuiaam [98; 1855-1863 6.].

Byitpakaunr yTiup mukactaaaumy (BYII) puBoxianraHua:

- NGAL napaxkacu konza 7-16 mapra opraau [61; 387-398 0.];

- [Termo6ma 25-1000 mapra kytapunaam [61; 387-398 6.];

- 24-48 coar nuna aHUKTa UMKOHWHH Oepanu [86; 1012-1024 6.].

[ynnai kb, NGAL nenuarpusiia BVIII Hunr 3pTa IMArHOCTUKACH YUYYH
9HT UIIOHWIN OMoMapkepiapaan oupu xucodiaanaau [98; 1855-1863 6., 86; 1012-
1024 6., 61; 387-398 6.].

HlyHuHrAeK, SSHrU TyFUITaH YakalokiaapHuHT nemoduaa NGAL napaxacuHu
AHUKJIAII OpKaJM OyipakHUHT yTKup mmkactianmmuan (BYII) spra Tamxucanm
MYMKUH.

TagkukoTHap MIyHU KypCaTaInuKu:

- Oomamap memo6una NGAL HuHr »Hr tokopu uyerapa kuitmatu 100-135
Hr/mn [59; 129-140 6.];

- NGAL papaxacu Oyiipak IIMKaCTIAaHUIIM OWjaH OOFJIMK paBUIIAa OPTTaHU
KaiJ1 3TUJITaH;

- NGAL koH 3appobuaaru KpeaTUHUHAAH XaM 3pTapoK omaau, Oy ca yHU
BVYIII HuHT Te3kop MapkepH cudaTha Kyulam HMKOHHHH Gepajiy.

M. Haase (2009) tankukoTura kypa, Oydpak IIMKACTJIAHUIIN Japa’kacu
nacaviumm Ousian NGAL KOHIEHTpauusiCu XaMm Kamasiau, 1y cababmu ymoy
MapKep Tepamnusi camapaJopJIMTMHU Ky3aTUIl Y4yH xaMm (oiiaanu xucoOsiaHaau
[59; 129-140 6., 86; 1012-1024 6.].

VBE (yTkup Oyifpak eTHIIMOBUMIMIM) HUHI 3pTa aHMKJIAII Ba JABOJIAII
camapagopiauruau Oaxonam yuyn KIM-1 (kidney injury molecule-1) mapkepu
MYXUM axaMusTra 3ra.

KIM-1 — Oy Oyiipak TyOynaiapu snuTeanil Xykaipainapuaa IIMKACTIaHUIITa
KaBoOaH WNUIA0 YMKWIAJWTAH OKCWIAUpP. YHUHT Japaxkacu Oyipak

TYKUMaJAPUHUHT UIIEMHUK €KM TOKCHK IIMKACTIAHUIIUIapUaa Te3 omaau [54; 994-

1001 6, 57; 260 6.].
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KIM-1 HUHT TUarHOCTHUK aXaMUATH:

- y Oyiipak Haliuanapy HIMKACTIAHUIIN/IA Me00ra YNKapuiIaiu;

- Oy Oyiipak UIIEMHK IIMKACTIAHUIIIAPU YUyH X0C OMOMapKep XucoOIaHaIu;

- KIM-1 HuHr 0OKOpH [apaxkacu OyWpak IIMKACTJIAHUIIA Ba YHUHT
OKHOAaTIapuHU 0axoJianl YIyH HIIOHWIH Kypcatkuaaup [54; 994-1001 6., 57; 260-
0., 79; 72-6., 91; 2089-2095 6.].

Arap mnemo0Ona KIM-1 Ba NGAL Oup BakTHUHT ¥y3uja ouica, Oy Yyium
xaB(puHU Oaxojaml Ba IUANHM3 3apYpJIUTHHM aHUKJIANl YYyH MYXUM IPOTHO3
oenrucu xucobmanau [52; 308-314 6., 60; 127 6., 79; 72 6., 91; 2089-2095 6.].

HedpoTtokcuk omwnap Tabcupura >kaBoOaH WIIIA0 YMKApUIaJIUTaH
SIUTAFJIAHUINTA XOC IUTOKUHIap Karopura IL-18 xam kupaau.

IL-18 — Oy syuIMFIaHUII peakuUsICHIa UIITHUPOK ITYBUM ITUTOKUH OYiuO, y
Oyiipak MUKACTIAHUIIUHUHT dpTa MapKepiapuaan Oupu xucoomanamu [14; 143-
147 6., 24, 39-41 6.].

byipak mmkacTianumu 3pra 6ockuunga (4-6 coar, aBxku 12 coar) 1L-18
neno0/1a 10KopHu Aapaxasna anukiaananu [18; 70 6.]. by kypcatkuy:

- YTkup Oyipak eTUIIMOBUYMIMTMHUHT OFUPJIUTHHH Oaxoniamjga MyXuM
axaMusTra ora,

- OFMp XOJIIap/ia YJIUM XaB(pHHWHT OMIMIIMHA KYPCATUIIT MYMKHH.

[lyuunrpex, IL-18 Tamxwcaa mnacT CE3TUPIMKKA, JEKHH  OKOpHU
cnenudrkka sra, my cababiau yHUHT OolIKa Omomapkepiap OuiaH Ouprajivkia
KYJUIaHUIHIIY TaBcus stunanu [21; 9-11 6., 136; 827-859 6.].

MyaMMOHHUHT XO3UPTH XOJATHHHM TaXJIWJI KUJIHUII MTHEBMOKOKK BaKI[MHAIAp
Ounman oSmiam  madTuaa  OonamapAaa  MMHEBMOHUSHUHT — DTHAEMUOJIOTHK
XyCYCHUSTIAPUHU YPTraHUII 3apYPIUTUHU KypcaTaau.

[ITyHuHraek, Te3kop TEKIIMPHUII YyCyJUlapu €paamMuia TallXWC KYyHHUI Ba
MUKpoOJapra Kapiid TepamusHd y3 BaKThAa Oomuiam Ka0u Macamanap Xam
013ap0 XUCOOIaHaTH.

bonanapna mnHeBMOHMS (OHMIA SHIOTOKCHMKO3 Ba OyHpaKHUHT YTKUP

mukacTianumu  (BYIIl) mnaroreHe3MHUHT XYCYCHUSITIIADUHHM YPraHUIl MYyXUM
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axamusTra sra. byHna opraHM3MHMHI XMMOS TU3UMIIAPY MIAK/UIAHUIIMHUHT €11ra
OOFJIMK XyCYyCUSTIIApUHU XUCOOTa OJIUII Kepax.

[lneBMoHMsT OunaH OoOfiMK  Oyiipak IIMKaCTJIAHMIIA Ba  3HJIOTEH
MHTOKCUKAIIMSI MEXaHU3MIIADUHU UYYKYppOK VpraHWill, IIyHUHTIEK, SHTH
JMArHOCTHUK Ba TEPANEeBTUK EHAANTYBIAPHH UIIUTA0 YUKHILTA SXTHEK O0p.

§1.3. boaamapaa mNHEBMOKOKKJIM 30TH/KAMHHM 3THONATOTE€HETHK
AaBoJiaml Ba Maxcyc npoduiaakrukacu. [IHeBMOHMS aHTHOMOTHK OwiiaH
JABOJIAIIHMA 3pTa Oolujaml ydyyH MYyTJIAK KypcaTkud xucoOnaHagu. bynna
MUKpoOiapra Kaplid HIpenapaTjapHd TaHJall MHEBMOHUSHUHI 3THOJIOTUSCHUTA
OOFJIMK OYnMIIM Kepak. XO03Uprd BakTAa S. pneumoniae HUHI aHTHUOMOTHKIIApra
YUIAMITUIUTH TJI00a)1 MyaMmo cudartuia Kapaitaau, Oy sca:

- IHEBMOKOKK MH(EKIMSICUHU JaBOJIAIIHA MypaKKaOJIalTUpaay;

- MKKMHYM Ba YYMHYM KaTOpJard MHUKpoOJiapra Kapuiv MpenaparjiapHu
KYJUTAIIHU Tajgad Kuiaau;

- KacajuxOHaJa [JaBOJaHUII MYyJIJAaTUHU  y3alWTHpagd Ba  JaBOJIAII
Xapa)kaTJapuHU OLIUPAJIH.

[THEeBMOKOKKHMHI aHTUOMOTHKIIApra Yujamiid XyCyCUsTIapyu YHUHI OeroHa
reHJapHu KaOyn KWiuml KoOunustu OusaH Oornuk. KymuHua wupamiu
ITHEBMOKOKKJIAp OTHUT, CUHYCUT Ba 0ab3aH OaKkTepeMHsl XOJUlapuja aHUKJIAHAIU
[132; 5-17 6., 139; 7-126.].

Typnu uwmiapaa yTKa3wiraH TagKUKOTIAP MHEBMOKOKK INTaMMIIAPUHUHT
aHTUOMOTHUKIIApTa YUAAMIWINTMHY Kyluaaruya 0axoJaras:

v 2004-2005 #wumnapaa  MHEBMOKOKKHUHT  YHJAMIIM  IITaMMJIapU
YMYMUH TapKaIHIIK 9,6% HU TAIIKWI KAJITaH, IIyH/IaH:

- 11% neHunuInHIapra;

- 7% makponuayiapra ynjaamian OyiraH;

- Ko-tpumokcazon (40,8%) Ba terpanukiv (29,6%) ra yngamiau mrammiap
KYII y4paras.

v 2011 ¥unru TaaKUKOTIIap S. pneumoniae MTaMMIAPUHUHT:

- 29% NEeHUITWJIIMHTA MTacT CEe3TUpP KU YMIaMIIN;
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- 26% makponumiapra;

- 50% KO-TpUMOKCa30JIra YM1aMJI1 SKaHJIUTUHHU KYpcaTraH.

v 2011-2014 vmnmapaa MockBana YTKa3uiral Ky3aTyBiap

- S. pneumoniae HUHT MEHUIWIIIMHTA ce3rup Oyimaran mrammiaapu 37% naH
48% raua omiras;

- KyI1 aHTHOMOTUKIIapra yuaamin mrammiap 25% man 37% rada opTras;

- S. pneumoniae UHUPKYJISAIUS KWIYBYM I[ITAMMIIAPUHUHT MaKpOJIHU
aHTUOMOTUKIIapra ynaaMiananuTru 30% HU TallIKW KUITaH;

- KIMHAaAMULNMHra yugaminwiuk  31-32%  pgapaxkana KojdaraH, aMmo
aMOKCHUIIMJUIMHTA FOKOPHU Ce3rupiiMK cakianrad [33; 11-18 6., 90; 100-121 6.].

X03HUpru BakTAa aHTHOMOTUKIIAPTa YHIAMIIMIUTH OIraH CepoTUIiapaaH 6A
Ba 19A Hu axparum Myxum axamustra sra. IIyHUHTIEK, MTHEBMOKOKKJIN OTUT
xosuapuaa (11-14%) xyn yupaiiguran 3-cepoTun xaM KJIMHUK axaMmusiTra sra [34;
3-106.,39; 3-10 6.].

AHTHOMOTHKIIApTa YMJIaMJIM TTHEBMOKOKK HWH(eKuusutapu OuslaH OOFIIMK
MyaMMOJIapHU XaJl KWJIWII YYyH SMJAll SHI camMapaiu €HjallyBlapiaH Oupu
xXucoOaHaIu.

Dwmutaill Ba aHTUOMOTUKOTEpAIIUSIHU OUprajuKaa oJu0 OOpHILL:

- MHEBMOKOKKHUHT YMIAMJIM IITAMMJIapHU TApKATUIITUHU YEKJIal 1,

- KaCAJUTMKHUHT OFUP MIAKJUTAPUHU PUBOKIIAHUII YXTUMOJIMHA KaMaWTUPaJIH;

- Ooranmapaa aHTHOMOTHKIIapra KapaMiukau macaitupanu [12; 240 6., 22; 65-
726.].

[THeBMOHMSHM Y3 BaKTH/Ia Ba €Tapjnya JaBOJaMacidK XUJIJAUN acopariapra
OJINO KETUIIN MYMKHH.

- MMHEBMOCKJIEPO3 PUBOKIIAHUIIN Ba 3apapiiaHraH Xyay[aaa OpOHXJIApHUHT
nedopManusicu Ky3aTUIUIITN MyMKHUH;

- pexkoHBajiecuUeHIMs (TYIWK THUKJIAHUII) JaBpuja Yynkaga aedopmarius
CaKJIAaHUIIIM MYMKHH, OUPOK Oy XO0JaT, KOMIbIOTEP ToMOTpaduscuia CKISPOTUK
y3rapuimiapra yxmam KypUHUIIWra Kapamaid, KyliMMua JaBOJIalllHUA —Tanal

KUJIManIu;
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- aifpum Oonanmapia NHEBMOHUS CYpuiluil skapaéHujga Hadac omauml
byHKUHMACHIa OOCTPYKTUB Oy3WIMIIIAD KY3aTHIIUIIN MYMKHH, JJ€KUH Oy xonat 1-
2 onja y3-y3ugaH WyKoJIaau.

- 3 ¢&mraya JAECTPYKTUMB 30TWDKAMHU OoIlIMJaH YTkaszraH Oojanapja,
3apapilaHTaH yIKa XyAyIAuaa KOH OKMUMUHHUHT OapKapop MacaluIiM CcakiIaHuO
konumm myMkuH [15; 101-105 6., 36; 280 6., 86; 1012-1024 6.].

[THeBMOKOKK HMH(EKIMICUTa Kaplii sSmilail ymly KacaUIMKHU OJIIUHU
OJIMIIZA 3HI CaMapajid yCysl XHCOOJAaHAIW, YyHKH y MTHEBMOHUSAJAH KacaJJIaHUII
Ba YIIUM XOJIATJIApUHHU KamaiTupuiinra épaam Oepanu. KaxoH COFIMKHH CaKJIall
tamkuinotn  (JKCCT) Ba  UNICEF  1HEBMOKOKKIM  KOHBIOTUpJIAHTaH
BAaKIMHAJAPHUHT XaB(QCU3JIUTK Ba CaMapaJOpJIMIMHUA TacAUKJIaraH XoJijaa, yuoy
BaKI[MHAJIApHU Oapya MWLM 3MIIall JacTypiapura KUPUTUIIHU TaBCUS ITaJu.
[y 6unan Oupra, IOKOpY XUMOS camMapaJopIurura Spuiiuil yuyH Hadakar xaBd
rypyxura KupyBuM Ooianap, Oanku 2 €mraya Oyiaran Oapua Oonanap MyHTa3aM
smitanuiu kepak [9; 203-211 6., 1; 34-37 6., 5; 24 6.].

OyHKIMOHAT €KMW aHATOMUK acCIJICHUsra sra OyjaraH OoJianap, INIYHUHTJIEK,
CIUICHIKTOMUSIIAaH KEHUHTH XoJlaTaa OVyiraH, WHTCHCUB XUMHSITEpanus EKu
IUTOCTAaTUK JaBOJAIIHM KaOyn KujaérraH OeMopiiap YyYyH aHTHOMOTHK
npodunakTUKacu TaBcusa KwinHaau. by xomatma nenummwumH G €ku V
kywtanunaau. [lyaunrnex, ummyH Ttankuciauru (OVB-undexnusacu) maBxyn
Oynran Oonanap €ku WK JaBOMUA UKKU €KW YHAAH OPTUK OFUpP MH(EKUUsIapHU
(GakTepemusi, MEHMHTUT, TITHEBMOHHS) VYTKa3raH Oojajmap Y4YyH [1acCHB
UMMyHOTIpoUIakTuKa cudaruga HUMMYHOTJIOOYJIWHIAp MYIIaK opacura EKu
Tomup nuura rooopunanu [50; 1730-1754 6., 69; 1866-1872 6.].

[THeBMOKOKK ~ WMH(MEKIUACHUHUHT YMyMUW  TOpoduiakTHUKacuja  YTKUP
pecriupatop MHQPEKIUSIAPHUHT OJIIMHM OJIMIN Ba YJapHU Y3 BaKTHJA JaBOJIAII
MyXUM axamusitra dra. [THeBMOKOKK MH(MEKIUSICUHUHT VUOFUIa AMUIEMUOIOTUK
TEKIUPYB YTKA3WINIIN, MHPEKIUS KY3FaTyBUMCHHUHT MaHOAIApUHU aHHUKJIAI Ba

IOKUII XaB(pu OKOpHU OYiraH maxciap JOMpacuHu Oenruiam tanad stuinagu [19;

35-416.].
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TuO6u# Texkmmpysiap gaBoMuaa OoJanap kamoacuaa Maxauiuidl HUPUHTIIN-
cenTuk uHdeKus (OpOHXUT, OTUT, CHHYCUT Ba OoIlIKanap) Oeiaruiapyu aHUuKJIaHTaH
XojutapAa, ymi0y — maxciap — sanml  SKOMWAard  AaBojami-npoduiakTuka
Myaccacajlapura  WyHaJITHPUIAIN. bynga ~ OakTepHOJOTMK  TEKIIMPYB
yrrazunmaiiny. [lyHuHrIeK, THEBMOKOKK MH(EKIMSICUTa YUAaMIIH IIaxciap y4yH
Maxcyc Mpo(UIaKTUK Yopayap KyulaHuiaau. Makrabraua TabiuM Myaccacaiapu
Ba Oonamap yinapuaa 5 €mgan Kuuuk Oojanap xaBd rypyxura kuputuiaaau. [y
Oouc, MTHEBMOKOKK MH(pEKIMsICUra JaJuHTraH Oonanap ajoxuaanaHaau Ba 10 xyH
JTAaBOMUJIA SIHTU €KUM BaKTMHYAJIMK MaBxKyJ] OyiMaraH OojalapHu rypyxra Kaoyi
Kuuin Tapcus dtrnmaiiau [10; 278 6., 13; 42 6.].

[lynnait kKunub, KacaaxoHalaH TalllKapu MHEBMOHUS Oojajap ypracuia KeHr
TapKajiraH Ba xaéTra xaBd COJYBUM KacaJUIMKJIapAaH Oupu OYiInbd KOJIMOKIA.
AHTHOaKTEepuan Tepanus Ma3Kyp KacaJUIMKHU JaBOJAIlJa aCOCUN axamusiTra ra
xucoOJaHaau, aHTUOMOTUKIIAPHU TaHJall 3ca OUPUHYM HAaBOATAa MTHEBMOHUSHUHT
ATHOJIOTHACH, OEMOp XOJIATUHUHI OFUPJUIH, JOPU BOCUTAJIapUra ajljieprux
peakius MaBXy[UIMru Eku Uykaurura OofnuK. byHnman Ttamkapu, Oonanapna
MTHEBMOHUSHH OJIIMHU OJIMINJA DHT caMapaji yCyJl MTHEBMOKOKK HMH(QEKIusIcura
Kapmy smiaml xucobnaHagu. TaaKuKOTiIap LIyHW KypcaTaaukd, NpOo(UIaKTHK
SMIIAIl MWUIMHA TAKBUMHUra MHEBMOKOKK BaKI[MHACH KUPUTWUJITAHUAAH CYHT, 2
¢mraya Oynran Oosanap ypracujia MHEBMOHUSAAH YiuM xohamiapu 1/3 maporaba
KaMalraH, IIyHUHTI€K, YTKUP YpTa OTUTAAH KacaJUIAHUII 1apa)kKacH Iacanras.

2015 ¥un HosOpumaH Oomiad MamiIaKaTUMHU3a ITHEBMOKOKKKA KapIiu
smiam  KampoBu 90% ra erran. bupok, akcapuar Oonamap Y3 BakTHaa
SMJIaHMaras, oy sca BaKI[MHAIUS UMKOHHUSTIApUAaH TYIUK
doiinananuamaranauruin - kypcataau. lllyHuHr ydyH osmutam OuiaH IOKOpH
Japaxkaza Kampa® OJMIIHM TabMHHJIAII, acoccu3 TUOOMM Myonaxanap Ba
BaKI[MHAIMSAAaH OOII TOPTUIIHU KaMalThpuil Oyiinya yopa-taadupiaapHu uiiad
yukuil 3apyp. KacanxoHajgaH Tamkapu MHEBMOHUSHH JabopaTopus ycyJiapuaa
aHUKJAll Ba HA30paT KWW TU3MMUHHU TAKOMWLIAIITUPUIL OPKAIH MHEBMOKOKK

UHOEKIUsICHUTa KapIii SMJIAIT caMmapaopIuTHHU OMTUPHUIIT MyMKHH.
26



[THEBMOKOKKIIM 30TWJDKAMHU YpraHuil OVinyYa WIMHN TaIKUKOTIAp LIyHU
Kypcataauku, Oy KacaJUIMK KYyNMHYa WMYKU ab3o0Jlap, XycycaH Oyiipakiap
daommsaTHHUHAT Oy3uNUIM OWiIaH Kedaiau. byiipak MIMKAcTIIAHWUIN ITHEBMOKOKK
UH(EKIUSICH TaBOMUA Meno0/1a OKCUJI, JIEUKOIMTIIAp Ba IMIWIUTHK Mai10 OYIuIm
Owran Hamo€H Oymumu myMmkuH. llly caGabmu, mMHEBMOKOKK WH(MEKIUscH Ba
OHIOTEH  WHTOKCHKAIsi OwimaH  OOFMMK  OyHpak  IMMKACTIAHWITUHUHT
MeXaHU3MJIApUHU YyKyppoK ypranumi 3apyp [73; 1-10 6., 78; 5883-5891 6., 119;
3690 6.].
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IT BOBb. BOJIAJIAPJA ITHEBMOKOKKJIA 30TUIXKAMIA
JHAOI'EH UHTOKCUKAIIUAHUHI XYCYCUATJIAPUHU BAXOJIAII
BYUNYA TAJKUKOT MATEPUAJLJIAPH BA YCYJLIAPH

§2.1. TagKUKOTHUHI O00beKTH Ba MpeaMeTH. TaJAKUKOTHUHT OOBEKTH
cuparuga 2018-2022 #wmwrap gaBomuga TomkeHT THOOMET —aKaJaeMHsICH
murdpoxoHacuHUHr bonanap myneMmoHonorust 6ynmumunga Ba 1-conmu TorrkeHT
mraxap Oojanap KIMHUK MK()OXOHACHAA 30THIDKAM TaIIXMCU OWJIaH JaBOJAHTaH
1-7 émum 365 Hadap Gonanap OJIMHTaH.

TaaKUKOTHUHT mpeaMeTH cudaTuaa 30TWDKAM OWIaH KacalUlaHTaH OemMop
Oosanapaa Katop JjabopaTropusi TEKIIMPYBJIApU YTKazwiradH. byHna TomoknaH
cypTMmanap, OanraM, KOH Ba IMemo0 HaMyHajdapu OJMHraH. Tekmupysiapaa
OAKTEpUOJOTUK Ba UMMYyHOXpomaTorpaguk TEe3KOp TecT ycyJulapHuaH
dbolinananuaraH.

JlabopaTopus TEKIIUPYBIAPUHUHT MaKCaJd MMHEBMOKOKK WH)EKIUICUHU
aHUKJall, 30THIDKaAMHUHI MHKPOOHMOJIOTMK XYCYCHUATIApUHM Oaxonaml Xamja
HHOTEH MHTOKCUKAIIMS lapakacHU Oaxonamigad noopat Oyiras.

§2.2. TaagKukKOTra KHPUTWITAaH OEMOPJAPHHUHI KJIMHHUK TaBCH(MH.
Tankukorra TomikeHT THOOMET akageMHUACH KIMHHUKAcU Ba 1-comim TOIIKEHT
maxap OoJianap KIMHUK MH(POXOHACUHUHT MyJIbMOHOJIOTHS OYIIMMH/Ia CTallMOHAD
JIaBOJIAaHTaH, KaCaJXxOHAJaH TallKapu MHEBMOHMS TalllXucu Kyhuiaran 365 nadap
6omna (242 nadap yrun 6oia, 66,3%) xand >tunau. Tamxue KJIMHAK CUMITTOMIIAP,
KYKpak Kadacu peHTreHorpaduk KypcaTkuuiapu Ba OaJTFaMHUHT OaKTEPUOJIOTHK
TEKIIUPYBU acocusla  TacCAUKJIAHTaH. [[HEeBMOHUSIHUHT ~ 3THOJIOTHSICH,
ACOpPATJIAPUHHUHT MAaBXYJJIUTH Ba YJIAPHUHT TY3WIMIIM TaXJWJI KWJIUHIU.
[ynunraex, OeMOpiapHUHT TpemMopOua (QOHM, SbHU MEepUHATAN Lepedpal
NaTOJIOTHsI, aHEeMHsSl Ba TIDK)KAa WMHBa3usAcCH KabW xonarinap THOOMM XyxoKaT Ba
aHaMHE3 MabJIyMOTIapH acocuaa 6axoianIu.

TaakukoTaaru 6emopiap 30THHKAMHUHT 3THOJIOTUK XYCyCHUSTIapyUra acocaH

UKKH aCOCHM TypyXra aXXpaTwiau: MHEeBMOKOKKIM 30TukaMm (200 Hadap Oona,
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54,8%) Ba Oomika OakTepual areHTJIAp KEJITUPUO YMKApraH 30THIDKAM. Xap
WKKajla TypyxJa OoJjlaJapHUHT Ypraya €Emm yximam OYynaub, IMHEBMOKOKKIN
30TWDKAM Ky3aTwiarad OemopiapHuHr €mm 2,65+0,16 €m, Oomka OaxTepual
30TWJDKaM Ky3aTuiraH Oojanapnaa sca 2,84+0 &mHu Tamkuia 31au. [THEeBMOKOKK
WHQEKIMIACUHNA TacAMKJIAIl YIyH OMOJIOTMK MaTepuan cudartuaa 6eMOoplIapHHHT
nermoouaru ITHEBMOKOKK AHTUTCHUHU AHUKJIaII MakKcaau/a
uMMyHoxpomatorpaguk TecT (Streptotest-Binax), mryHuHraex, OypyH Xajakym
MIWUTAFUIaH 0aKTEPUOJIOTHK TEKITUPYB Y TKAZHIIIH.

[THEeBMOKOKKIIM 30TWJDKaM OWiiaH KacaylaHraH Oonamap &mmura kapad 4
rypyxra axparuiau: 1 €mraga 6ynran 18 nadap (9,00%), 1-2 énum 86 nadap
(43,00%), 3-5 émumm 52 Hadap (26,00%) Ba 5-7 énum 44 nHadap (22,00%). Xap
Oup €m rypyxuaa IMHEBMOHHS acoparyiapd MaBXKyd EKH MaBXKyJ 3MaclUru
acocWJa KymuaM4a TaxXJIWia YTKa3WiAW. 1agkuKOT JaBOMHJA aHHWKJIAHTaH
MabiymoTiap 2.1 kanBanaa KEITUPUITAH.

2.1 :xxaaBaua
TaagkuKOTra KHPUTHJITaH MHEBMOKOKKJIM 30THJI:KAM OMJIaH

KACAJUIAHTaH 0eMOPJIAPHUHT €11 0YIH4Ya TAKCUMOTH

30TH/ZKAMHMHT 30TH/ZKAMHMHT

fom 6¥itnua acopaTtu Kaijg acopatu Kaujg Corsiom Gos1anap,
3THJITaH OemMop THIMAaraH 6emMop M.p.

0oJ1aJ1ap COHU, M.p. 0oJ1ajiap COHM, M.p.

bup €mraua 10 8 10

1-2 Euumnap 50 52 10

3-5 énummiap 28 26 10

5-7 éuummnap 14 12 10

TaakukoTra ropak KOH TOMUP TH3UMH (DOHIM TATOJOTHUSICH (TyFMa IOpaK

NOporv, puUTM  Oy3WIMIUIApU, MHUOKapAWTIap), Oyipak  KacaJUIMKIapu
(nmuenonedpuT, raoMepyaoHePpUT), BUPYCIU TenaTutTiap, Mapka3ui HEPB TU3UMHU
Ba FOKyMJIM KacaJTMKjap OujaH KacajulaHTaH Oemopnap kupuTuiaManau. Hazopar
rypyxu cudaruga 40 Hadap corsiom Oonanap Tauiaad OJMHAM, yjap xap Oup €

TYpyXuJaH Oup X1 coHuAa OVIHH/IN.

29



30TUKaM KIMHUK TacHU(U Typau ME30HJIapra acocaH amaira OIIUPHUIIIH.
bupuHun HaBOaTIa, PEHTICHOJOTHK Oenrmiap Oyinda Y4oKiId, YIOKIM-apasall,
Oynaknu (3apao0 MUFUIUIIN), CETMEHTAp Ba MHTEPCTUIMAI MTHEBMOHUS TypJlapu
axpatunan. KnuHuk MabiyMoTiap acocujia 3ca «TUMHK» (KOKK Quopacu Exu
Haemophilus influenzae kenTupu® uMKapraH) Ba «aTUNHK» (MHKOIUIA3Ma,
XJlaMuus Ba Oomika areHTiap cababnu) THEBMOHMsUIAp axpatuiau. by
TacHU(Iam aHTUOMOTHKIAp OWJIaH STUOTPON TEpanUsSHU caMapaid TaHJIall
WMKOHHUHH Oepaji.

[lHeBMOHMSI OFUpJUTUTA Kypa KyHuUJard Typiapra OVIMHAM: YTa OFUpP
(xaétra xaB() COTYyBUM CUMIITOMJIAp MaBXKYJJIMTH]IA), OFUP (aCOCaH acopaTiiaHTaH
XoJulap) Ba ofup Oyinmaran (acoparcu3 keuraH mnHeBMoHuUsl). I[IlyHUHTIEK,
KaCaJUTMK KeNuO 4YMKUIINra Kapad, KacalixoHaJaH TallKapyd Ba KacallXOHA WY
NHEBMOHUsANIApU (apknaHad. byHaaH Tallkapu, YakaloKJiap MTHEBMOHUSICH,
O0avaZioH WuYKMIa IIaKUlaHTaH (TyFWITaHJaH KEWWHTU JacTiadku 72 coaT uyuja
HaMOEH OVianuraH) TMHEBMOHMS, IIYHUHTNIEK, WMMYH TaHKHUCIUTU OYiran
OoJlanapaa yupaiurad MTHEBMOHUS XaM ajloXujia TaCHU(IaHIH.

[y Ttapuka, TaIKUKOT JaBOMUJa OoJiajmap/ia MHEBMOKOKKIHM 30THKAMHUHT
KIIMHUK Ba PEHTTEHOJOTHMK XYCYCHSTIApW AHUKJIAHAW, KACAJUIMKHUHI OFUPJIMK
JapaXkacy, acoparjiap MaBXyMJIWTH Ba YJIAPHUHI TAapKaJIUII XYCYCHSTIApH
O0axomanau. OnMHraH MaBJIyMOTJIAp acocuja MHEBMOHUSHU Y3 BaKTUIA
TalIXHCJall Ba caMmapaid JaBOJlalll CTPATErHsUIAPUHU MIUIA0 YUKHUII HWMKOHHU
APATUIIIN.

§2.3. TaAKMKOTHUHT yCYyJJIAPH.

§2.3.1. YMymuii KJIMHHUK yCyJ. 30TWDKaM TalIXUCH YMYyMKaOyJl KUJIMHTaH
ME30HJapra acociaaHuo® Kyhwinu. TekmupyBiaap OEMOpPJIIAPHUHT IIMKOSTIIAPH,
aHaMHE3 MAabJIyMOTJIApW, KIMHHUK O€Nrujapv, PEHTIEHOJIOTMK Ba Jadoparop
KypcaTKuuwiapyu, OMOKMMEBHMI Ba OAKTEPUOJOTMK TaXJWUIap, IIYHUHT/EK,
UMMYHOXpOMaTOrpaguK TEKIIUPYB HATHKAJIAPU aCOCHIa amMalra OUIUPWIIH.
bapua TtekmupyBiap Oemop KacajlxoHara ETKU3WITaH OWPUHYM KyHJIapuaa

YTKa3UJIIU.
30



YMyMKIMHUK TEKIIMPYB peXacu acocuiaa, mudoxoHara KaOyn KWIMHTAH
Oapua 6emopiapja yMyMuid XoJ1aT 6axodaHau, TAIKU KYPUK, Hadac oIuIl TU3UMHU
(daonusaTH, I0paKk-KOH TOMHP TU3HUMH XOJAaTH aHUKJIAHIW. TalIXUCHHU TaCAMKJIAII
Ba JaBOJIalll CaMapaJopJUruHu Oaxojaml Makcaauaa nepudepuxk KOH TaXJIUiIH
amaJra OIMPUJIIIH.

§2.3.2. Bakrepuosnoruk ycyia. Tankukorna OaKTEpHUOIOTUK —TaXJIUII
MHEBMOKOKK HH(EKIMACUHM aHMKJAll Ba AaHTUOMOTUKIApra CEe3rUpJIUKHU
O6axomam yuyH wmmatwigd. EBUCAST  (2017) TaBcusmapura MyBO(UK,
OemopiapjiaH XajdkyM IIWUIMFA Ba OajdfaM HaMyHaJlapud OJMHUO, O3yKa
MYyXUTIApUra HSKWIIA. XAIKyMJaH MaTepuan OJIUII CTepU TaMIIOH Ba Oup
MapTaJIvK mmnaren épaaMuaa amanra ommpuinau. Hamynanap vertpan arap Ba 5%
KoHJu arapyiu [leTp yamkacura SKumau.

Kononustmapuuar mopgdonoruk xycycustiapu Ba ['pamm Oyiinuya Oy
HaTtwxkanapu taxjawi Kunuaau. Hlyaunraek, 10% ne3okcuxosiat HaTpUKIa JIM3UC
TECTH Ba ONTOXMHIA CE3YBUAHIMK TEKIIUPWIAN. MUKPOOPraHU3MIAPHUHT
antuOnotuknapra cesrupaurn Becton Dickenson (AKII) wmmad uwmkapran
KaTHOHTa MyBO3aHATHAIITHpUITaH Mroymep-XwiToH OyJIbOHUa MUKPO aXPaTHUII
ycynuaa Oaxonanau. byHna KyWuaarn aHTUOMOTHKIapAaH (oWIamaHuiIIu:
NMEHULWUIMH, aMOKCULUWJUIMH, aMIOWUWUIMH, Ue(TPUAKCOH, a3UTPOMUIIMH,
xJ10pamMGEHUKO, SPUTPOMHUIINH, KO-TPUMOKCA30J1, ITUIPODIOKCAIIKH.

OnuHran HaTwxajgap acocuja Oemopiap/ia MHEBMOKOKK HWH(PEKIHMSICUHU
TAaCAUKJAII Ba YHHHT aHTUOMOTHKJIApra YHAAMIMIMK Japa)kacuHU Oaxosaril
UMKOHUSITU SAPATUIIIN.

§2.3.3. buokuméBmii ycyJs. TankukoT naBomuaa 6emMopiapaa MHEBMOKOKKIIH
30TWDKaMIa OMOKMMEBMIA Y3rapuIllJIapHM aHUKJIANl Makcaauaa OuWp Katop
nabopatopus ycyutapunan ¢oipananunan. Konpma B-mpomepauH Mukmopu
«Mindray» (Xuroi) 6uoxkuméBuii ananuzarop Epnamuaa, «HUMAN» dupmacu
peakTuB TYyIulamiapuaad GoipaianraH xoyjaa aHukjIaHau. Hatwkamap wumoiabd
YUKAPYBUMHUHI HYpUKHOMacura acocaH Oaxomanau. IyHuHrAek, KoHza

HCOIITCPHH, Ile(l)eH3I/IH, KaTCIIMOWAWH Ba IIOJHCaxXapuara OOFJIOBYH OKCHJI
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koHueHTpauusicu «IBL» Ba «HBT» Tusumiapu Ttectu opkaiaum xamjaa
UMMYHO(EPMEHT TaXJIWJI aHATU3aTOpHIa OaxoJaHau.

TankukoT >kapa€Huga KoHIA TpaHCheppuH Ba IEPYIOIUIa3MUH MHUKIOPHIA
Tapkubu xam «Mindray» (Xutoit) OuokuméBuii ananuzaropu Ba «HUMAN»
dupmacu peaktuBnapu Epaamuna Ymuanau. llynunraex, C-peakTuB OKCHII
koHneHTpanusicu «IBL» Ba «HBT» Tect Tusumnapu Xxamjga HUMMYHO(PEPMEHT
TaxJIMJI  aHajau3aTopu opkaiau Oaxomannu. Kon mnnasmacupa QuOpuHOTreH
KoHieHTparusicu Pyroepr (1961) Mmetonukacura kypa aHUKJIaHIH.

[lemo06 Taxymmiapy XaM MYyXUM axaMmHusaT KacO »dTuO, ylap OpKalu
OpPraHM3MIArd MHTOKCHKALMSA JapakacH OaXxoJaHIW. YpTaua MOJEKYIp
nerntumiap (YMIT) konnenrtpaunmsicn 'a6pusnan M. Ba Tymun B, (1984)
TaBcusmapu Oyimua 254 M (YMIT 254) Ba 280 um (YMII 280) Tyikuu
y3yHIMKIapuaa aHukiaanau. LIlyHuHraek, anaHuH Ba acnapTaraMHMHOTpaHcepasa
MuKaopuii  Tapkuou «Mindray» (XuToil) OMOKMMEBHMI  aHaNIM3aTOPUIA,
«HUMAN)Y ¢upmacu peaktuBiapuian (hoigananrad xoiaaa 0axoianiu.

JlunokanuH koHueHTpamusicu «Bio Vendor» KOMINAaHHUACHHHHI THXKOpPAT
TyIiaMuan doiananrad Xoiaga UMMYHO(PEPMEHT TaxXJIWil yCyJauaa aHUKJIaHuoO,
HAMYHQJIAPHUHT ONTHUK 3UWIMTH 450 HM TYIKMH y3YHIUTMAA IUIAHIIET PULIEPU
Epmamuna Oaxomanmu. Ilemobma o- Ba m-rryTaTHoH-S-TpaHcdepasza (HT/)
Mukaopu «Biotriny TymuiamMuaa MUKIOpUA MMMYHO(DEPMEHT TaxjIMi yCyJauaa
0axonanu0, 450/630 HM ONTHUK 3UWIKK Y3rapuIly OpKaiu 0axoiaaHIu.

bemopnapna mucratua C konnentpanuscu «BCD Diagnosticsy Tuxopar
Tyiamuaan — goriganann®, WMMYHOMEPMEHT TaxXJuil YCylIuaa aHUKJIaH]IH.
Hatmxanap KoH 3apmoOuparm KpeaTMHHMH TapkuOura Hucbatan KailTa
xuco0manu0, ymymuii muctatid C KOHIICHTPAIMSICH MIAKIUAA TaKIUM STHIIH.
[IlynuHrIeK, MHEBMOKOKKJIM 30TWJDKamMra 4vajauHraH Oapya Oemop Oosaiapjia
XUMOSI MeXaHu3MiIapu (aosiMATH Ba ayTOMHTOKCHKAIUs naapaxacu UYucTsIkoBa
['"H. Ba xammyammdmapu (2005) TOMOHMIAH TaBCUS OTWITaH WHTETpal

reMaTOJIOTHK MHJIEKC acocuaa 0axoJIaH u.
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§2.3.4. HNmmyHnoxpomarorpagpuk ycyia. TagkukoTna MHEBMOKOKKIN
30TWJDKAM  TAlIXWCUHM aHUKJIAll Makcaauja HMMYHOXpoMaTorpaduk ycyi
KyJmaHunau. bapua OemopiapHUHT nenioOua 3pyBYaH MHEBMOKOKK aHTUIEHU
(C-monucaxapun) aHuK1aHuO, Oy skapaén BinaxNOW — Streptococcus pneumonia
Test Tymmamunan dorinanaand yTraswiau. Tect 6, 14, 19 Ba 23 ceporypyxJjap
AHTUTCHJIApUTA WYHANTHpUATaH OYynmO, Oonanap KacajaxoHara KejlraH OWUpHHYA
KyHU, aHTUOMOTHUK Tepanus OOlJIaHTaHW/IaH aBBaJl aMaJira OUIUPHIIIN.

TecT yCynMHUHT axOOpOTIMINTH (CE3YBUAHIIUTY Ba Y3UTa XOCIUTH) Oanram
Ba OypyH XaJKyM HIWUIMFUAAH OJMHTaH HAMYHaJapHU 0aKTEPUOIOTUK TEKIITHUPHUIIT
HaTHXaJIapy OWJIaH CONMIITUPHIMO OaxoIaH/Iu.

§2.3.5. ®yHkunoHaJa TeKIMUpyBaap. [[HEBMOKOKKIIN 30THIKAM TallIXUCUHU
TacAUKJIAII, VYIKaJa IIMKACTIAHUII VYOKJIAPUHU aHUKJAIl Ba KacaJUIUK
acopaTyiapuHM Oaxojaml Makcaauga Oapua Oemopiapra Kykpak Kadacu
PEHTICHOJIOTUK TEKIIUPYBU VTKa3Wwiaud. PeHTreHorpadus Tyfpu NOpoekuusia
amanra omupwinb, 34 nadap O6emopHuHT (13%) xonmatuaa €HOOII MPOEKIUAIA
Kymumya TacBup oiuHau. yHunraek, TuOOMiA KypcaTManap acocujia
anextpokapauorpadus (IKI), sxokapauorpadus (IxoKI'), Oyitpak Ba )KUTapHUHT
OMOKMMEBUN TaxJIMIM, META0O0JIUK XOJIATH, KUCIOTAIM-ULIKOPJIA MYBO3aHATU
XaMJia KOH 2JIEKTPOJIUT TapKuOu 0axoIaH/Iu.

OnuHran HaTWKajgap IMHEBMOKOKKIM 30TWDKamaa Keda€TraH TMaTOJIOTHK
*KapaCHJIapHU TYIUK Oaxonaml Ba KacaUIMK JMHAMUKACUHHA HA30paT KWJIMIL
UMKOHHUHHU Oepau.

§2.4. Cratucruxk ycya. TaakukoT HaTWKalapy  HIIOHYIMIUTHHU
TabMMHJIAII Makcajauja Oapya ojuHraH mabiaymotriap Microsoft Excel spkun
XKaJBAJUIM PENAKTOPUTa KUPUTWIAM Ba CTATHUCTHK TaXJWJI amajra OIIUPHUIIIH.
Nuruamu TaBcuduii cratucTnka cudaThia ypraua apudMETHK KaTTaIMK Ba
YJIAPHUHT CTaHAApT XaToJapu XUco01a0 YUKUIIIH.

I'ypyxnapapo kypcarkuwiap umoHUIWINTA CTBIOJIGHT ME30HH OpKaJd
Oaxonannu, OyHna boudepponu Ty3aTmacu Kymutannu. ['ypyxyap ypracuparu

umoHwn TadoByT 95% (p<0,05) umonuy gapakacuma OaxojaHIU. YdTa TYpPyX
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opacugaru TadoByTIap HIIOHWIMIUTH boHdepponn Ty3aTmacura MyBOGUK
0axonanu6, T me3zonu 0,0167 man kam Oynran xoJuiapjaa UIIOHWIA Je0 KaOyi
kA, Wmonumuink 99% €ku yHIaH IOKOpu Japaxkana Oaxonmanranga, T
me3onu 0,0033 naH kam OYJIUIIN JI03UM J1e0 OeITHIIaH N,

Typrra rypyXx TakkociaHras xoJsatga (6 rypyxjapapo TaKKOCHAI)
boudepponn Ty3armacu OVilMua MINOHWIMJIMK Japaxalapu KyWujaarmua
OaxoJIaHau:

- 95% umony gapaxacu yuyn T<0,0083,

- 99% umony gapaxacu yuyH T<0,00167,

- 99,9% umony napaxacu yayH 1<0,000167 ne6 xaOys1 KWIHHIH.

[IyauHTACK, HOMApaMETPUK MAbIyMOTIAp TaXJWIH YYyH XH-KBajpat
ME30HU KYJIJIaHUO, ’kaaBayijaH (oHjanmaHral XoJiJa YJIAPHUHT WIIOHYWIMIUTH
OaxoaHIu.

TagkuKOT HaTWXalapu ypracuaarn OOFIUKJIMKHU  Oaxojaml  y4yH
KoppensinuoH Taxjwin [Tupcon koppensiiusa kodhOUIMEHTH acocuaa YTKa3HIIU
[15; 319 6.].

OnuHraH HATWXKAJAPHUHT CTATHUCTHK WIMOHWIMINIUA KACAJUTMKHUHT TYpPIU
rypyxjapaard HaMo€H OVIHII XyCyCUSATIapWHH OaxoJjiall Ba ITHEBMOKOKKITH

30THJIXKaM IIaTOI'CHC3UHU TS'/'J'II/IK TaxJINJI KWINII UMKOHUHHA 6epz[1/1.
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III BOb. THEBMOKOKK BAKIIMHACHU BUJIAH SMJIALI
JABPU A BOJIAJIAPJA ITHEBMOKOKKJIA 30TUIXKAMHUMHI
XYCYCHUATJIAPU

§3.1. IIHeBMOKOKK BaKOMHACH OWJIaH ?3Miaml JaBpuaa OoJiajapaa
M (OXOHATAH TAIIKAPH 30THIKAMHUHT 3THOJIOTHK XyCYyCHSITJIapH. TaaKuKoT
JaBOMHUJA KacajixOHaJaH Tallkapu ITHEBMOHMS TallXUCH KYyWwiraH Ba
tekmmpunaran 365 wHadap Oemop Oomanumnar 200 nHadapwma S. pneumoniae
aHuKJIaHraH. by kacalmuk Xonatinapu, acocas, 1-2 €uun Oonanap rypyxuaa Kym
yuparat (43%), Oy sca OOJaHUHT TaIlIKU MyXUT OWJIaH aJOKACMHUHT OIIUIIHU, OHA
AHTUTAHAYAJIADUHUHT  MYKOJMIIM Ba HMMYH TU3UMHHUHI XA  TYJIHK
HIaKUTaHMaranyu OuiaH OOFJUK OYJIUIIN MyMKHH.

[THeBMOKOKKIM 30THJDKAMHH aHHUKJIANIAard MyammoJapjaaH Oupu Oy
TUIOIMAaTHOCTHKA, STbHM KACAUIMKHM aHHUKJTAMIIArd KUHUHYMIAKIApAUp. by
XO0JIaT KYNmuHYa aHTHOMOTUKOTEpAanUsHU 3pTa Oomuiam €Ku OaKTEpPHOJOTHK Ba
CEpOJIOTUK TEKIIMPYBJIAPHUHT TMAacT Japaxkaga oJud Oopwiuiid OujiaH
U30XJIaHau. AHTHOMOTHUKIIAp TabCHpUJAa ITHEBMOKOKKJIApD  HaMmyHajapja
HYKONMMIIA MyMKHH Ba Oy MapTiv maToreH (jopa YCHIl UMKOHUSTHHH OIIHPATH
[7;6-126.].

TaakukoT gaBOoMUIa KacalXOHAJaH TallKapyd ITHEBMOHHUS XOJaTiapu
HOsIOpAaH MapTraya KeckuH omranu kysatwiaun (3.1  pacm). by oca
MUHTaKaMHU3Jaru YTKup pecnuparop Bupyciaun wuHbekmusuiap (OPBU) Ounan
OOFJIMK SMUIAEMHUOJIOTHK KYTapWIHI OWUjiaH MOC Kenaau. AKcapusT XoJjaTiapia
naeBMoHuss OPBU acopatu cudatuma puBokiaHaau Ba ITYHUHT YYyH XaM YHUHT
MaBCYMUMJIUTH IOKopHW. ['pumm Bupycu Hadac WYUIAPUHUHT IUKACTIAHHIINATA
om0 KenuO, MHEBMOKOKKJIAPHUHT TAacTKM Hadac Wymmapura TYIIUIIA Ba
30TWJDKaM pUBOKJIaHUIUra cabad oynumm myMmkuH [8; 209 6, 29; 98-99 6.].

bapua 365 Oemop OonaHuHr OypyH XajlKyM UIWUIMFUIAH OJIMHTaH
HaMyHaJjiap 0akTepHoJIOTHK xkuxataaH Tekmupuian. 200 nadap 6emopaa (54,8%)

S. pneumoniae anuxmannu. lllynunrgek, 43 (11,8%) xomarma Staphylococcus
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aureus, 26 (7,1%) xonatna Klebsiella pneumoniae, 21 (5,8%) xonarna Candida
albicans, 14 (3,8%) xomarma Streptococcus pyogenes, 19 (5,2%) xonataa
Staphylococcus epidermidis Ba 3 (0,8%) xomatma Pseudomonas aeruginosa
aHuknanau. bomka xonatnapaa (39/10,7%) O6akTepHOJIOTHUK YCyIijla MaToreHiIap

aHuKjaHmaras (3.2 pacm).
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3.1 pacm. KacajiixoHagaH Talikapy 30THJIKaM aHUKJIAHTaH 0eMOpJIapHu
KACAJIXOHATa éTKU3UJIMIIUHUHT OUP HIJJIMK TAKCUMOTH, Nn=365 (2018 iina
stuBap — 2018 iin1 nexadp)

[THEBMOKOKKJIM 30TWJKaM TalIXMCUHU TaKOMUJITAIITUPULI Makcaauaa dapya
oemop Oonamap BinaxNOW — Streptococcus pneumoniae Test Tymmamugan
¢doitnanannb, UMMyHOXpoMaTorpaduk TeCT OpKaJId NHEBMOKOKK aHTHUT€HUHH
aHUKJAIl yYyH TEKIMPUIAU. YOy TECTHUHI IOKOPH CE3TMPIIMIU Ba y3Hra
XOCJIUTY YHU T€3 Ba aHUK TaIlIXMC KyHHUI YYyH caMapaiu BOCUTAra aujaHTUPAIH.

Em 6Yitnua taxmun myHu kypcataumku, 1-2 émumu Gomamap opacuia
THEBMOKOKKJIM 30THJDKaM 3HT Kyn yupaitnu (86/43%), Oy sca TyFmMa HUMMYH
XUMOSICUHUHT CyCaluIIM Ba OOJIAaHWHT TAllIKU MYyXMTIArd MHQEKusiapra 1yqop
OYIUII SXTUMOJIMHUHT OlIMIIM Ominan Oornuk. 3-5 €uutm Ba 5-7 €uun rypyxJiap
opacuaa OyHmai xojaTiap TeHT TakcumiaHrad (52/26% Ba 44/22%). 1 €mrava

Oynran Oomanap sca 9% uu Tamkui 3taau (3.1 xaaBan).
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B Strep.pneumoniae ® Staph. aureus Strep.epidermidis
® Strep.pyogenes = C.albicans Ps. Aerugimosa

m KYIBTYpa aKpaTHIMaIH

3.2 pacm. KacanxoHaiaH TalmKapu 30THJIKaM Ky3aTHJITaH OeMopJiap
OypYH XaJKYMHU/IAH OJJUHTAH IWIJINKHUHT 0AKTEPUOJIOTHK TeKIIHPHUIII
HaTHxkajgaapu (n=365)
3.1 sxkaaBaJj
ITHEBMOKOKKJIM 30 THWJIZKAMIa YAJIMHIaH TEKITUPUWITaH 0eMOPJIapPHUHT

ém Tapcudu

BemopaapHunr émmn Kamn
1 émraua 1-2ém 3-5ém 5 -7 émm
M.p. % M.D. % M.D. % M.D. % M.D. %
18 9 86 43 52 26 44 22 200 100,0

bemop Gonamap opacuma MakTabraya TabiuM Myaccacajiapd Ba MakTaOra
kaTtHOBumnap 27 (13,5%) XoJlaTHM Tamkwi STAU. buUp KaTop TaIKUKOTIap

0O0JaHUHT CYPYHKAJIM KaCAJUIMKIIAp MAaBXYIJIMTU ITHCBMOKOKKIIA I/IH(l)eKHI/ISI

PUBOKJIAHUII XaBGUHH OMIMPUIIHHK Kypcatanu [2; 11-16 6, 20; 70-72 6.].

Texmupuiran 6emopiap opacuna:

- 123 nadap (61,5%) O6up ¥unna 4 Ba yHIaH Kyn MapTa IOKOPH Ba MACTKH

Hadac nymnapu nHexuusiapu OuiiaH KacajlaHTaH;

- 15 nadap (7,5%) 6up €mraua O6ynran OGonamapia mMapkasuii acad THU3UMU

InepruHaTal IHUKACTIaHUIIN MaBXYy,
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- 63 nadap (31,5%) Oomama aTonmuK KacaJTUKIAp (ATOMUK JI€pPMATHT,
JIJIEPTUK PUHUT, OPOHXHUAN acTMa) KA/l STUIIraH;

- 96 6omnana (48,0%) aHemMus aHUKJIAHTaH;

- 11 nadap (5,5%) cypyHKaiu TOH3WUIUT OUJIaH KacaJUlaHTaH;

- 11 madap (5,5%) xuuunk émm 6oanapaa KaTKOHCUMOH 0€3 TUTIEPIUIa3usICh
MaBXKY/I;

- 23 wnadap (11,5%) Oup &€mraua Oynran Oojanapaa paxut Oenruwiapu
Ky3aTWITaH;

- 36 mnadap (18,0%) 2 <&Emraya Oynran Oonanapia OKCHUI-DHEPTETUK
CTUIIIMOBUMJIUTH aHUKJIAHTaH.

[THeBMOKOKK HMH(EKIUsCUTra Kaplly 3MJlall XoJlaTh OYinYa TaxJIMiI IIyHU
kypcatauku: 68 (34,0%) 6ona [TIKB-10 Bakuunacu O6usian 2 mapta 3MmilaHras; 22
(11,0%) Gona TynuK 3 MapTaau BakIMHALMSA KypcuHU onrad; 17 (8,5%) 6onanuHr
0Ta-OHACH HMJIAII XaKH/a aHUK MabJlyMOTIa 3ra dMac.

[y ca6a6yiu, MHEBMOKOKKJIA HHPEKIUSHUHT OJANHHU OJIMIIAA IMIIAIT MyXUM
axaMmuAT KacO »Taau. BUPOK, TAIKUKOT WIYHH KypcaTaJuKH, SMJIall TYJIHK aMmalira
olIMpWJIMaran 0oJiajap/ia MHEBMOHUS KYNPOK yupaiau. [IlyHUHT 1eK, THEBMOKOKK
OypyH XaJKyM HIWUIAFUAA TAllyBUMIUK KWIMIIA MYMKHH, Oy 3ca Kenrycuaa
30TUJDKAM PUBOXIIAHUIIN YUYH XaB() oMuiuiapuaad Oupu Oynaau.

§3.2. boJsasapia MHEBMOKOKKJIN 30THI)KAMHUHT KJIMHUK XyCYCHATIAPH.
TagkuKoTra MHEBMOKOKKJIM ASTHOJIOTHATa dra OYJraH KacalXxOHaJaH TallKapu
30TWJDKaM Tarxucu Kyiwiran 200 Hadap 6os1a KUPUTHIIU. YIapHUHT KIMHUK Ba
JabopaTop KypcaTKUWIapy Taxj i KUJIMHUO, KacaJUIMK KEYHIIMHUHT acOCHUM
XYCYCHUATIAPH aHUKJIaH]IH.

Taakukotna katHamrad 6onanapaunr 116 vadapu (58,0%) yrun 6onanap, 84
Hadapu (42,0%) ku3 Oonanap sau (P>0,05). Ynapaunr 126 nadapuna (85,7%)
KacaJTUK YTKHUP PECIHpaTop BUPYCHH HHPEKIHsS (PoHHMIAa EKM YHUHT acopaTh
cudaruaa puBOKIAHTaH OYIMO, KaTapan cuMrTomiap OuiaaH HaMoEH OyiraH. 67

(33,5%) xonataa THEBMOHUSI OPOHXOOOCTPYKTHUB CUHIPOM OUJIaH OHMpra Keura.
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bemopnapuunr mmdokopra MypokaaT KWIMII —~ MYAJAaTd  KacaJIUK
OollTaHTaHUJaH cYHT ypraya 5,6+4,8 KyHHU, CTalMOoHapra ETKU3WJTaH MYJJIaTH
aca 6,3+5,6 KyHHH TaIlIKUJ 3T/H.

KacainukHuHr ofupiuk napaxkacura kypa, 94 (47%) Oomama VpTaua
orupnmukaa, 106 (53%) Oomaga sca orup keuwmn Kyszatwigd. OFup XoJar
WHTOKCHKAITUSI CHHIPOMHUHHUHT M(OTaTaHTaHINTH (TUTIEPTEPMHUS, OBKATIaHUIIIaH
OOl TOPTHIN, XOJICU3JIMK, TEPU OKAPHUIIM, Taxukapaus), Hadac iymiapuaa
AJUTMEIaHM Oenrwiapu (MyTan, puHOpes) Ba Hadac eTUIIMOBYWINTU (KUCKA
Hadac, Hocoryd TPUTOHYCHUHT 1IMAHO3H, €pJAaMiy MYCKYJUTApHUHT Hadac OJIMIIIA
UIITUPOK TUIIHN ) OWJIaH TaBCUDIAHIH.

[THEeBMOHMA TaIXUCH KyWMUJaru ME30HJIap acocuaa Ky Uuiau:

- MIHTOKCHUKAIUsl CHHIPOMHU Ba Hapac €TUIIMOBYMIUTYA MABXYJIUTH;

- JIOKaJ ayCKYJbTaTUB y3rapHuiiap;

-  kYkpak Kadacu PpEHTTEHOrpaMMajia SUUIAFJIAHUII — YYOKJIApPUHUHT
AHUKJIAHUIIIY.

[THEBMOKOKKIIM 30THIIKAMHHUHT aCOCUM KIIMHUK KYPUHUIILIAPH:

- YMyMU# XOJaTHUHT EMOHJIAIINIIIN;

- runieprepmus (168 Hadap Oomana — 84%);

- YMYMUH XOJICU3JIMK Ba UIITAXAHUHT MTACANUILIN;

- iyran (194 nadap 6emopaa — 97%);

- Hadac eTUIIMOBUYMIIUTY OCITUIIAPUHUHT KY3aTHUJIUIIIN;

- karTa éuiaru 6osanapaa kykpakiaa orpuk (89 Hadap 6emop — 44,5%).

AyCKynTaTUB MabJIyMOTJIAP:

- 165 (82,5%) 60onana okan aycKyJbTaTUB Y3rapuiiap Ky3aTUIraH;

- 126 (63%) 6onaga mepKyTOp OBO3HUHT KOPANHIIIHT;

- 103 (51,5%) Gonana mmKacTiIaHraH 30HajIap/ia HaaCHUHT CycaluIIy;

- 50 (25%) Gomama KaTTUK Hadac SMIUTUIITAH;

- 127 (63,5%) Gonana g0Kaix HaM XyCXYIII Ba KPEUTAIIUS MaBxXKy 1 OYyJIraH.
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[ITHEBMOKOKKJIM ~ 30TWJDKaM  Oyiamaran  ©emopJiiap buszuk

rypyxuaa
Varapunuiap (akar 38 Gomama Ky3atuiraH OYau0, Oy MHEBMOKOKKIN 30THIIKAM
Owan coymmTupriragaa anda kam (58,46% dapk, x> = 15,81, p <0,001).

PeHTreHooruk TEKIIUPYB HaTWkaidapura kypa, 96 (48%) Oemopaa ymka
TYKUMACHHHWHT IMAKACTIAHWINN Kaij STwiran, ynapauar 36 (18%) nmadapuma
yaoxim, 68 (34%) Hadapuaa sca cerMeHTap Yy3rapuiniap aHWKJIaHTaH. borika
uHpeknusIap OwiaH OOFIMK MHEBMOHUATA 3ra OeMopiiapAa 3ca KYNpoK YYOKIn
maki (42 vadap 6emop — 64,62%) yuparan, 6ynakmu ¢opma 18 6omana (27,69%),
CEerMeHTap IIaki 3ca 5 6onaga anukianras (y*> = 17,19, p <0,001).

[[IukacTianui JoKanu3anuscu oyinya:

- VHr ynka nmactku Oynaru — 64 Hadap (32%);

- yarn ynka nactku 6ynaru — 48 Hadap (24%);

- YpTa 6ynak mukactianuimu — 38 Hadap (19%);

- FoKopH Oynmak mmkacTianuiy — 32 Hadap (16%);

- Yar YNKaHWUHT TYJIUK mukactianumu — 18 vadap (9%).

[ITHEBMOKOKKIIM ~ 30TWJKaM ~ OyiMaran  Oemopiapja  Iokopu — Oyiax
muKactTiaanumm 29 6onana, ypra 6ynak mmkacTianuiy 15 6onaga, mactku Oyinak
mukacTIanumm 21 6onana kaig stwiran (y*> = 12,23, p <0,01).

3.2 skagBaJ
ITHeBMOKOKKJ/IM 30TH/IKAM Ky3aTHJITaH MAaKTa0raya TabJuM €liaru

Oos1asiapaa npemopoux poH

1 émrava (n=18) 1-2 ém(n=102) 2-5 ém (n=54) 5-7 ém (N=26)
Ipemopoun acopar acopart | acopart
MaTOJIOT sl acopat+ | acopar 4 acopart | acopat+ | acopar + b
(n=10) | -(n=8) (n=50) -(n=52) | (n=28) | -(n=26) (n=14) | (n=12)
i‘;lzeif;j; 5 1 24 4 16 2 3 1
(n:H56) (50%) | (12,5%) | (48%) | (7,6%) | (57,1%) | (7,7%) | (21,4%) | (8,3%)
KaMKOHJIHUK 5 3 24 10 17 6 4 3
(n=72) (50%) | (37,5%) | (48%) | (19,2%) | (60,7%) | (23%) | (28,5%) | (25%)
I'mxoka naBa3usg 0 0 44 12 29 8 8 3
(n=104) (88%) | (23%) ( (30,7%) | (57%) | (25%)
ATomnuk xoar 11 2 35 8 21 5 5 1
(n=88) (25%) | (70%) | (15,3%) | (75%) (19,2) | (35,7%) | (8,3%)

H3ox: IIpemopOua XOMaTHHUHT y4palll Japakacu €Il KaTerOpHsIcH opacujaru dapkiapu

HUIIOHYCHU3.
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bapua 6emopnapaa yMmyMuii KOH TaxJIWJIA HaTWXKajdlapyu aHUKIaHId. TaaKuKOT
HaTWXXKaJlapura Kypa, MHEBMOKOKKIIM 30THJDKaM OWJIaH KacajulaHraH Oemopiapja
JerKonuTIap MUKAOpH yprada 15,2+3,1x10%n au Tamkwun stran. Orup xoJaTaaru
oemopiapaa sca 0y kypcatkuu 18,5+4,2x10°n ra erran (p<0,01). JlefikoruTo3
Japaxacura Kapad, THTOKCUKAI[USTHUHT OFUPIIUTH OaxXOIaH Iu.

Het#itpodunnapauar ymymuit Mukaopu yprada 72,4+4,8% HU TalIkui 3Trad
O0ynmuo0, orup kKeuuin xoJsarinapuaa 78,6+5,3% raua omran (p<0,01). Iy Ounan
Ooupra, smmdonmTiap mapaxacu 18,5+3,2% ra macaiiran. by xumos
MEXaHU3MJIAPUHUHT CyCaluIM Ba SUUTMFJIAHUIN KApaCHUHUHT KydauTaHUHU
KypcaTtaau.

[THEBMOKOKKIIM 30TWJDKaM OWiaH KacaJlaHraH OoJjiajiapjia TeMOIVIOOWH
napaxacu 112,554 r/n uu Tamkun kuirad. Kamkonnuk (remornooun <110 r/im)
96 (48%) Oemopna aHuKjIaHTaH. bolllka ATHONOrUAIM 30TWDKamaa 3ca Oy
kypcatkuy 128,34+6,2 r/n uu tamkwi kuiral (p<0,01).

3.3 :kagBaj

OMuIall X0J1aTUra OOFJIMK X012 0eMopJiapia MHEeBMOKOKKJ/IM 30THKaAM

acopATJIAPUHUHT MABXKYAJIUTH

K ITHeBMOKOKK MH(EKIHACUTa KAPIIHM YMJIALI X0JIATH
2-Mapra 3-mapra 3MJIaHMAaraH, IMJIAHTAHJIUTH
IMJIAHTaH, N=68 | »MJaHran, N=22 n=93 aHUK OyJMaras,
n=17
acopar | acopar | acoparJ | acopar | acopar | acopar | acopar | acopar
Jn cu3 " cu3 Ju cu3 Ju cu3
1 émrraua 5 4 3 4 2 0 0 0
(n=18) (7,3%) | (5,8%) | (13,5%) | (18,2% | (2,2%)
)
1-2 13 34 9 6 17 7 0 0
éurmmap | (19,2% | (50%) (41%) (27,3% | (18,2% | (7,5%)
(n=86) ) ) )
3-5 ém 5 4 0 0 21 10 12 0
(n=52) (7,3%) | (5,8%) (22,6% | (10,7% | (70,6%
) ) )
5-7 ém 1 2 0 0 27 9 3 2
(n=44) (1,5%) | (3,1%) (29,1% | (9,7%) | (17,6% | (11,8%
) ) )
KaMH 24 44 12 10 67 26 15 2

(n=200) | (35,3% | (64,7% | (54,5%) | (45,5% | (72,1% | (27,9% | (88,2% | (11,8%
) ) ) ) ) ) )
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C-peaktuB okcun (CPO) mapakacu MTHEBMOKOKKJIM 30THIDKaMJa Ce3ujiapiiu

omraH. bemopnapna Oy kypcatkuu 46,8+8,5 MI/a1 HU TamKuil KWiraH. by

SAJIIAFJIaHUII )KapaéHI/IHI/IHF IOKOpH

Ky4yalraHUHHM OUJITUpaIu.

CI)aOJ'IJ'H/IFI/I Ba OHAOI'CH MHTOKCHKaIUA

3.4 ;xaaBaJj

Makradraya TabJuM émugaru 0eMop 00JaJapHUHT €IUra OOFJINK

X0JIJa MHEBMOKOKKJIHA 30T IZKAMHHA ACOPATJIAPUHHUHI TY3HWJINIIH

.. _ 1-2 émraua 3-5 ém 5-7 ém
Acopatiapu 1 émrava (n=10) (n=50) (n=28) (n=14)
OKCyJaTHUB IJIEBPUT
(n=40) 2 10 6 2
Hadac ernmmMoBunnru 2 22 10 6
(n=40) (20%) (44%) (35,7%) (42,8%)
FOpak-koH Tomup 1 8 6 1
etuMoBumIUrY (N=16) (10%) (16%) (21,4%) (7,1%)
Yrkup Gyiipak 4 4 0 0
erutMoBumiuru (nN=8) (40%) (8%)
Xu kBajapar=5,34 (p>0,05)

[THeBMOKOKKJIM 30T Kama acopatiap 76 (38%) 6emopia aHUKJIaHTaH. DHT

KYIl ydpaiauraH acopariap 3kccynatuB TuieBput (14,5%), GpoHX00O0CTPYKTHB

cungapom (33,5%), yTkup pecnuparop auctpecc-cuHapom (12,5%) Ba centux

xonart (5%) Oynran.

3.5 :xapBaJa

ITHeBMOKOKK/IH 30THJIZKAM OWJIAH Kaca/lJIaHraH 00/1a/1apHUHT é1Iura Ba

KAaCaJUIMKHHU aCopaT/JIapm MaBKyAJIUTHTra 60FJII/IK X0J1I1a HCuTMaJ1a1l

(KyH/12pH) 1AaBOMUIJIUTH

Em 6yiinua axamu (n=200) ac(or?:afég)l ¥ ac?giggn ) HUmonun (P)

1 émrava (n=18) 18.33+1,96 25.00+1,19 10,00£0,42 2,43775-08 ***

1-2 ém (n=102) 15,45+0,51 18,00+0,78 13,00+0,47 4,0552B6-07 ***

3-5 émr (n=54) 16,15+0,69 20,00+0,73 12,00+0,45 9,2935b-13 ***

5-7 ém (n=26) 16,38+1,13 21,00+0,88 11,00+0,51 7,742B-10 ***

lémraua- 1-2€m 0,160084921 3,32612E-05*** | 4,88589b-05***

1 émraya -2-5€m 0,2927224 0,001035979* 0,003402826*
1 émrauva -5-7¢m 0,384418592 0,007813* 0,147367386
1-2-2-5 0,417075284 0,058065311 0,123754619
1-2-5-7 0,44963081 0,01106791 0,006515471*
2-5-5-7 0,85699819 0,354786337 0,149468372
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Texmupuiran 6emopnaapHuHr 82% (aon aHTUOAKTEpHAN Tepanus OJraHuaH
cyHr Oup xadra myMma HOpMal XoJyarra KeiaraH. AMMO, acopatid IMHEBMOHMS
XOoJaTujaa AaHTHOMOTHKOTEpamnusi KypCHHU Y3alTUpPHUII Ba WJIOXKH Oopuua
NaTOT€HETHK Teparus KYIIUII Tajlad dTHIIraH.

Kacanxonaga naBomanuin myjaatd OojlaapHUHT €M OWilaH TYFpUIaH-
TYFpu OOFIMK OynManu, Oupok Oapya €mr rypyxjapuaa acopaTiiap OWIaH KedraH
30TUJDKAM XO0JIaTiapy aHda Ky yupaau (3.6 skajaBaira KapaHr).

3.6 sxaaBaJj
ITHeBMOKOKKJ/IM 30THJIKAM OMJIaH KacaJJIAHTaH 00J1ajlapHu éMra Ba

acopaTJIapHMHI MaBXKYAJIHUTIHAT A 6OF.]IHK XoJiaa um(boxonazla AaBOJIaHHII

KYHJIapH
.. oo Kamn acopar+ acopar-
Em 6yitnua (n=200) (n=102) (n=98) HNmonyvin (P)
1 &mrava (n=18) 10,89+0,91 14,00+0,53 7,00+0,27 4,02585E-09***
1'(2n Soy 10,45£0,39 13,00£0,56 8,00£027 | 1,23035E-11%**
3-5 ém (n=54) 10,63+0,54 14,00+0,42 7,00+0,26 5,46177E-19***
5-7 ém (n=26) 10,69+0,57 13,00+0,42 8,00+0,35 1,25405E-09***
1 rava- 1-2 0,656194241 0,179505787 0,013197922
1 raya -2-5 0,804459384 1 1
1 rava -5-7 0,852998588 0,11912673 0,035147902
1-2-2-5 0,788450363 0,149377445 0,007678971*
1-2-5-7 0,72621888 1 1
2-5-5-7 0,935947607 0,082215313 0,029591577
Kacanxonaman  Ttamkapu  30TWJDKaMIa  4ajdHradH  Oemopiiap  y4yH

aHTUOAKTEepHa Tepanus Xajl KWJTyBYM axaMusTra sra 0yiu0, naBosiaiiga KynmuH4ya
MMHEBMOHHUS KY3FaTyBUWJIApUAard aHTUOMOTUKIIAPTa CE3TUPIUK Japa)KacCuHU
xucoOra oy 3apyp. TaIKMKOT HaTHXanapura Kypa, bemopiapjaH akpaTuiran
S. pneumoniae MTaMMJIAPUHUHT AHTUOMOTHKIIApra CE3TUPJIMTMHU Oaxojamiia
MEHUIIWJUTHH TYpyXu aHTtuOuoTukiapura 89% xonaTaa rokopu ce3rupiuk, 11%
X0JIaT/1a 3ca YUJAMITUIIUK KAl dTuiau (3.7 skaaBan).

Taxnumnapra kypa, S. pneumoniae ImTaMMIAPUHUHT MaKpOJIUAJIap TypyXura
(a3UTPOMULIMH, SPUTPOMUIIMH) TaIIKWJI

cesrupaura - 31% Tran  0ynuo,

quaaMIWIUK xonatinapu 69% Hu tamkuna Kuiaad. [lyHaunraek, ¢propxuHogoHmap,
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xJiopampeHuKoa Ba 1edanocnopuHiap rypyxjapura S. pneumoniae 100%

CC3IrUpJINI aHUKJIaH/IH.

3.7 waaBaJia

S. pneumoniae WMTaMMJIAPHHUHT AHTHOAKTEPHUAJI IOPH BOCHTAJIApPHUTA

CE3rMpPJIUTHHUA TAXJINJIN HATHKAJIIAPH

AHTHOAKTEpHaJ VTa nacr
Ce3rupJauru Yupamianjaura
JIOPH BOCHUTACH Ce3rMpJINTH
[enuumming 162 (81%) 25 (12,5%) 13 (6,5%)
AMOUIAUTAH 18 (9%) 56 (28%) 126 (63%)
AMOKCHUITUIUTUH 198 (99%) 2 (1%) 0
Iledrpuakcon 190 (95%) 4 (2%) 6 (3%)
ABHTPOMUIIMH 186 (93%) 4 (2%) 10 (5%)
XopaMbeHUKOI 187 (93,5%) 0 13 (6,5%)
DpUTPOMUIIIH 189 (94,5%) 2 (1%) 9 (4,5%)
[unpodokcauux 184 (92%) 14 (7%) 2 (1%)
Ko-TpuMokca3zon 123 (61,5%) 44 (22%) 33 (16,5%)
Terpanukiun 150 (75%) 5 (2,5%) 45 (22,5%)

By Xomar kacaJixoHalaH TalIKapy IMHEBMOHMSTAa YaJlWHraH OeMOopJiapHU
MakpoJidap OujaaH SMOUPUK aHTHOAKTEpHasa JaBOjall caMmapalid OYJIMAaclIUru
MYMKUHJIUTUHU Kypcatanu. Iy cababmu, neHunwuiMH Ba 1edanocrnopuH
aHTUOMOTHUKIIApU OMPUHYM Japakajy TaHJIOB cudaTuia TaBCUsl STUTIAIN.

AHTHOaKTepUan J0pU BocUTajapu OujilaH Oupra, [JaBoJialll Kapa€Hua
MAaTOTEHETUK  (Ie3MHTOKCUKAIIMOH,  HyTaira  KapiiMd,  MYKOJUTHK  Ba
MYKOKHUHETUKJIap, HECTEPOU]l Ba CTEPOUJIN SUUIMFJIAHMINTA KapIlld BOCHUTaiap)
Xamjia CHMITOMATHK Teparnusl yCyJapuaad Gpoii1aJaHuIIu.

1. [THeBMoKOKKIM 30TUIIARAM 54,8% XonaTaa aHUKIaHTaH O0Yiub, Oy SHT KeHT
TapKaJiraH KacaJXOHAaJlaH TalllKapu MTHEBMOHUS ca0a0u SKAHJIUTUHU TaCAUKIIANIH.

2. Kyn xomnapna 1-2 émum Gonanap (MTHEBMOKOKKJIM 30THJDKAM TaIIXUCH
Kyimiran 6apya 6emopaapHuHr 51%) kacamxoHara €TKU3UIITaH.

3. KacanxoHasa gaBojlaHUII MYJJaTH acopaTiid KeuraH XoJjariapaa y3auraHn
Ba Oy X0JIaT THEBMOHUSIHUHT OFUP KEUUIITUTa OOFIUK OYyIIraH.

4. [THEBMOKOKKJIM 30THJDKAMHUHT KJIIMHUK OENTHiIapu YIKajgard Ba YIKajgaH

TalIKapu ajoMatiap, *KymJjiajaH, UCUTMaJIalll CHHAPOMHU OWJIaH HaMOEH Oyiras.
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HcuTmanam JaBOMHIAIUTH Ba JaBOJIAHUII MYJIATH acopariiap MaBxKyl OYnraH
XoJaTiap/ia y30KpoK KeuraH.

5. BaknuHAIUMSHUHT axaMUSATHA: TMTHEBMOKOKK WH(EKIMICUTA KapIHM TYIIHUK
SMJIAaHMaraH Ba OFHp mpeMopOua ¢oHmmarum Oojaiapaa acopariap Te3-Te3
yuparas.

6. DOpra Tamxuciam — ycyJjulapu: Temo0aa  3pyBUYaH ~— AHTUTCHHH
UMMYHOXpoMaTorpaduK ycyija aHUKJIAll, THEBMOKOKKJIA ITHEBMOHHUSIHA TE3KOP
AQHUKJIAI IMKOHUSTAHU OEpaJIu.

7. AHTHOMOTMK TAHJIOBU: ITHEBMOKOKKJIM 30TWJDKAMHU JlaBOJjalljia
NEHUIIWUIMH Ba 1eQaJOCIOpUHIIAp TYpyXura TETUIUIM aHTUOWOTHKIIAP TaBCHS
ATUNIAAM, YYHKH S. pneumoniae MakpoIuiap TypyXura HuUcOaTaH IOKOpH

Y JaMJINJINKKa ora.
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IV BOBb. IIPEMOPBU/I ACOCHUT'A BOTVIUK XOJIJJA BOJIAJIAPJIA
ITHEBMOKOKKJIA 30TUIXKAMIA AJJIMT TAHUAITHUHI
OAOJJINT'A BA DQHAOTEH MUKPOBJIAPT'A KAPIIIHU NEIITUIJIAP
TU3NMJIAPUHUHI" XOJIATH

§4.1. IIHeBMOKOKK/JIM 30TH/KAM OMJIaH Kaca/ulaHTaH OoJiajapjaa
IJHAOTeH MHUKpPOOJapra KapiiM NenTUAJIap TuduMu. MukpoOiapra Kapiiu
XUMOSI MEXaHU3MUHUHT a)XpajiMac KUCMU cuaTraa dYHAOTEH MUKpOOIapra Kapim
NEeNTUIap MyXUM pOJib YiHANWTU. YIiap TyFMa UMMYHUTET TU3UMUHUHT TapKUOU
KUCMIIapuaaH Oupu OYIMO, KUYMK OKCHJI MOJICKYyJaJapuJaH TallKWi TOITaH.
Ymby  nenTuiyiapHUHr  acocuid  Baudacu  OakTtepus  JEBOpPJIAPUHU
noyiucaxapuaiiap OwiaH OOfJall, MOH KaHAJUIAPWHU IAKIJIAHTUPHII, XyKaipa
MeMOpaHAJIApUHUHT ~ YTKAa3yBUAHJIIMTUHU  OIIMPUIIN Ba  yJIApHUHT  Oapbep
byHKUMsIcMHM cycaiTupuiiad noopar. lly Ounan Oupra, 3HIOTeH MUKpoOiIapra
Kapuiy mentuyiap OakTepuasn TOKCHHIIAD TahCUPUHHU MacaWTupud, MHGEKIMOH-
TOKCHUK IIOKHUHT OJJINHU OJIUIITa EpAaM Oepaiu.

TagkMKOTUMHU3 HaTWXKaJlapura Kypa, ITHEBMOKOKKIHW 30THJDKaM OwWJiaH
OFpUTraH OoJIaJJApHUHT KOH 3apao0uja mpomnepauH B KOHIIEHTpaluscH COFJIOM
OoJlaapHUKHUTa HUCOATaH aH4Ya FOKOpHU dKaHauru aHukiaanau (98,80%, p<0,001).
AcocaH, KacaJUIMK acopatiii Kedran Oemopiapja ymoy KypcaTKud SHT IOKOpHU
napaxanga OynuO, HazopaT Typyxuman 316,88% IOKOpHM SKaHIWTU Ky3aTHJIIH.
bynnait ¢hapk mHEBMOHHUS acopaTiid Ba acOpaTCH3 KeuraH XoJaTiapuaa WIOHYIN
oym6, p<0,001 ned 6axomanam (4.1 >xaaBan).

4.1 xkaaBaj
ITHEeBMOKOKKJIN 30TH/IZKAM OMJIaH KacaJuIaHTaH 0emMop 00J1aj1ap KOH

IJjaasMmacuaa JHIA0I'¢H MnKpoﬁﬂapra Kapmi nenTujiap KOHIHCHTpanusicu

e, | S | o | o
38,62 53,88 22,73 12,93

nponepauH B, mr/un 1126 108 fos7 oo
Heonrepun, HMOJIB/T 45,32 67,35 22,39 573
’ £1,76 £1,39 £0,49 £0,15

46




187,36 221,67 151,65 35,90

Jledensu, Hr/v +3.91 +4.43 +4.12 +0,54
Karemuuuaua, Hr/mMit 4,05 5,68 2,35 1,58

’ +0,13 +0,10 +0,06 +0,03

JUTIONOJIN CaXxapu OWiiaH 44 .88 68,00 20,82 1,58
OoFJIaHraH OKCHJI, MI/I1 +1,82 +1,36 +0,46 +0,03

4.1 ;xaaBaJJHUHT 1aBOMHU

Kypcarkuuaap acopat+\ acopat- | corsiomM+\ acopar | corsioM-/acopar
nponepauH B, mr/mn p<0,001 p<0,001 p<0,001
HeonTepuH, HMOJIB/1 p<0,001 p<0,001 p<0,001

Jledensun, Hr/mMa p<0,001 p<0,001 p<0,001

Karemuumaus, Hr/mi p<0,001 p<0,001 p<0,001

JUTIONOJU caxapu]l OuiaH p<0,001 p<0,001 p<0,001
OOFJIaHTaH OKCHJI, MI/ I

[IponepauH — UMMYHUTET TU3UMHHIHT MyXUM TapKUOUI KHCMIIapuaaH Oupu
O0ynu0, y aHTUTCHJIApHU aHUKJIAIl Ba UMMYH >KaBOOHU OOIIKapHIIa KaTHAIIAH.
Y KOMIUIEMEHT TH3UMHU OWJIaH XaMKOpPJIMKAA MIUIa0d, NaToreHjgapra Kapiid
daronuTos xapaHUHU parOaTIaHTUpagu. YOy TaIKUKOTa MponepAuH B HUHT
IOKOpU  Japakajga OVIMIIM TMHEBMOKOKKIM 30THWIDKaMJa HWMMYH TH3UMU
(haosaIIraHIUTMHA KypcaTaay.

Emr Toudacu 6yiinya Tax iU MIyHH KYPCATAUKH, KacaJUTMK acopaTiid KeuraH
OoJianapaa npornepIvH KOHIeHTpalusicu okopu 6yinau. Corsom OoJanapaa 3ca 0y
kypcarkuu 1-2 Ba 5-7 €m rypyxJjiapuna HUcOaTaH OKopu Oynub, Oy €mina
UMMYHUTET TU3UMU XaJIH PUBOXKJIAHUII OOCKAYHUIA YKAHIUTH OWUJIaH M30XJIaHA!
(4.1 pacmra kapaHr).

[Iponiepiun UMMyHUTET TH3UMHUIA (A0 HIITUPOK ATHO, KomrmuieMeHT C3b
OKCMJIM OwuiaH Oupra wuNUiaigu. Y KOMIUIEMEHT TH3UMHU (HaosuianryBUHU
TAbMHUHIA0, SUUIMFJIAHUII peakiusiapyd (aoJUIMTUHU OMMpaan. TaaKuKoTIaa
MMHEBMOHHUS OWJIaH KacajulaHTaH OemopJiapja MPOTNepanuH JapaKaCUHUHT OIIUIIN
Ky3aTWiau. by aca opranm3maa wHQEKOUATa Kapiim XUMOS MEXaHHU3MUHUHT
Ky4JalTaHJIUTUIaH 1ajiojiaT Oepaiu.

TaakuKOT HaTWwKajmapu IIYHH KYpPCAaTAWKH, KacCaJUIMK acopaTid KeduraH
OoJslanapaa MpoNepaAuH AapaKaCUHUHT OIIMIIN XYy>KalpaBUW MUMMYH »KaBOOHUHT

Kyuaiinimy OwnaH Oofnuk. Illy Ownan Oupra, NHEBMOKOKK aHTHUTEHJIapU
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AJUIATIIaHUIT  pCaKIHUACHHU

(baoamTUPUILIA MYMKHH.

Ky4alTupuo,

HMMYH THU3HUMHU

XaJaaH TallKapHu

60,00

¢ —— —-
5 0,00 oy ¥ F ExE TS
40,00
30,00

s —7
20,00 L —_— A
FAYAYaY

ATAYY

10,00 Y 2RE& 88 AR
0,00
1 &wraua 1-2 &w 2-5 &w 5-7 éuw
sl ACOPATIN == acopaTcu3 cofnom
M30x: wIMHUK TypyxJap ypracugaru ¢apKHUHT WITOHWIWJINTH: ¥ -acopaTin+Ba

acopaTcus- TypyxJjap opacuja; ~-acopamintsa corioMm Oosanap opacuiaru dapk, &-acopariu-
Ba COFJIOM Oosanap opacuna dapk; **-p<0,01, ***-p<0,001.
4.1 pacMm. [IHEBMOKOKKJIM 30THJIZKAM OMJIaH KacaJlJIaHTaH OeMop

00JIAJIAPHUHT é1IMTra Ba KACAVIMKHUHT acCOPAT/IapH MaBXKY/IJINTUTra 00FIUK

X0JI1a XaM/1a COFJIOM 0oJs1aj1ap KOHHAA nponepauH B HuHT

KOHLIEHTPAUMSICHHM TAXJIWI HATHKAJApH (MI/1J1 1a)

4.2 ;kaaBaJ

4.1 pacmaa Oepuiirad rypyxJjaapapo KypcaTKu4wiapUHUHT HIIOYJIHIHK

kaaBaan (CtproaeHTHUHT T- Me30Hu Ba BoH(eppoH Ty3aTHIIMHMHT XHCOOHU

OmjiaH papkiaap UIIOHYJINJINTH)

A 1/1-2 raua | 1/2-5raua | 1/5-7 raua 1-2/2-5 1-2/5-7 2-5/5-7
rypyxJiap
ac(ﬁgﬁzp)ﬁ 0,832849 | 0,757391 | 0,920464 | 0,898393 | 0,926563 | 0,840894
“(neog) | 0095668 | 0000483** | 0,001002** | 0,096717 | 0045739 | 0,44789
C(ﬁiﬁﬁﬁd 0,072326 | 0,143968 | 0,005797* | 0,003249* | 0,265153 | 0,000199**

M3o0x: *kiaMHUK Typyxjap opacuaa €m TypyXJapuaaru
p<0,05, ** - p<0,01.
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HeonTepun — UMMYH TU3UMU Xy>Kalipaiapyd TOMOHHUIAH UIILIA0 YMKUIAAUTaH
MyXUM OuoMapkep OViIuO, y SUIIUFIAHUII >kapaCHIapUHUHT (aouIMIu  Ba
XyKalipaBuidi HMMMYH >KaBOOMHHM Oaxonamjia KyJUIaHWIaJd. YHUHT IOKOpHU
KOHIIEHTpAIMSICK OpraHu3maa UWHEOEKIusIra Kapu Kypamn xapa€Hu Kaaal
KeyaéTraHugaH nanojaT Oepagu. TaaKUKOT HaTHKajgapura Kypa, MHEBMOKOKKIIN
30TWJKaM/Ia HEONTEPUH KOHIIEHTPAIUACH COFJIOM OojalapHHUKUJaH 7-8 Oapobap
fokopu skanynmru anukiaanau (p<0,001). bemopmap opacupa acopariu KedraH
XoJlaTiapJa HEONTepUH Japa)kacu sHajaa rokopu 0Yymmob, 67,35+1,39 HMOL/1 HU
TAlIKUI 9TaU, Oy 3Ca UMMYH TU3UMHJIATU MIUIAATIA Y3rapUlIUIApHUHT MYXUM
KypcaTkudu cudaruaa 6axonaHagu.

by xywm nMMyH kaB00 peaknMsICH MTHEBMOKOKKIIM 30TW/DKaM YUIyH y3Hra
X0C XycycusiTiaapjian Oupu OYnumm MyMkuH. byHnmail xoiapna HeonTepuH
MUKJIOPUHUHT OPTHUIIHN, OPTaHU3MJIard MaxCyC aHTHTAHAYaJapHUHT KYyTaluIImra
MOC paBuIja pyid Oepanu. XykalpaBUii MMMYH THU3UMHUHUHT (aoJUIalluIiy,
HEONTEPUH JapaKaCUHUHT OIIMINK OwiaaH OorMK Oyiaud, Oy TaakuKoTAa
aumonMTIap Ba MOHOLMTIAP YpTacHIard HUCOATHMHT VYCHUIIKM OpKajH
TacAuKiIaHradH. HeonTepuH, V3MHMHT TY3WJIUIN KUXATHAaH (POJIMNA KUCoTara
Vxmam Oynub, y UMTOTOKCHK 3apapjlaHUIIHU KaMauTUpuO, aHTHOKCHIAHT
XYCYCHSTIa dra Ba HyKJIEHH KUCJIOTajJap alMallMHYBH/Ia UIITHPOK ITYBUYH MYXUM
meTabonut xucodmanau [23; 12-14 6.].

Cornom Oosanapa HEONTEPUHHUHT DHT MACT Aapaxkanapu 1-2 €mr opanuruaa
ky3atuirad 6yiauo6 (1 émravya 6ynran 6onanapaa umonuwawimk — P<0,05, 2-5 énum
oomamapma — p<0,01, 5-7 émum Oomamapma — pP<0,001) (4.2 pacm), Oy oca
OoJaNlapHUHT UMMYH TH3UMUAArd JuMdoruTap >kaBOOHWHT CYNpPECCHB XOJIaTh
owran 6ormuk. lllyHuHrOek, xacauiMK €Hrui KedraH xojuiapaa Xam 1-2 énum
Ooylaapia HEONTEPUH JapaKaCMHUHI Tacaumm Ky3atwiral (2-5 &num
oonanapaa p<0,01). ITueBMoHuUs acopaTiu KeuraH Oonamapjaa sca Oapua &
rypyxJjapuia HEONTEPUH KOHIICHTPAIMSICUHUHT FOKOPH Japaxkaaa OYJIWIIN Kai
TIIIral 6ynno, Oy X01aT MHEBMOKOKK aHTUT€HJIAPUHUHT TabCUPU Ba ayTOUMMYH

*KapaCHJIAPHUHT KydaluIly OWJIaH N30XJT1aHA IH.
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80,00
B EE RS Bt
60,00 S
50,00
—— acopaTtnu
40,00 P
== acopaTcus3
20,00
COF/IOM
20,00 L ¢
AN AAA AAA
10,00
0,00 QR : BEE . BBl . S |
1 éwrada 1-2 éw 2-5éw 5-7 éw

M30x: KIMHUK Typyxjap ypracugard (GapKHUHT HMINOHWIWIMTH:* - acopariu + Ba
acoparcu3 - Typyxjap opacuia, " - acopaTiu + Ba COFJIOM Oojamap opacuumaru ¢apk, &-
acopatiu- Ba COrjioM Oonanap opacuaa dapk; ** - p<0,01, *** - p<0,001.

4.2 pacm. ITHeBMOKOKKJIN 30THJIKAM OMJIaH Kaca/LUIaHTaH 0eMop

00JIaJIAPDHUHT éIIUTa Ba KAaCAJUIMKHUHT aCOPATJIAPH MABKYIJINUTUTa OOFIUK
X0J1/Ia XaM/1a COFJIOM 00J1a/1ap KOHU/IA HEONTEPUHHUHT KOHIIEHTPAIUACUHH
TAXJIUJI HATHKAJIapu (HMOJIb/JI 1)
4.3 s;xkaaBaJ
4.2 pacMaard rypyxjiapapo KypcaTKM4WIAPHUHT HITOHWIWJINTH JKaBAJIH
(boH(eppoH Ty3aTMacu Xxuco0u OujiaH TadoByT/Iap NIIOHYWIHIUIH Ba

CrbroaeHT T-Me30HU HUFUHIANCH KYPCATHJITAH)

Kanank 1/1-2 1/2-5 1/5-7 1-2/2-5 1-2/5-7 2-5/5-7
rypyxJap émrayva émrava émrava émrayva émrava émrayva
ac(ggagg* 0,377986 | 0,438585 | 0,389858 | 0,992768 | 0,950418 | 0,94964
ac?ﬁj;g* 0,372837 | 0,013124 | 0,416652 | 0,000387** | 0,098157 | 0,100536
((ﬁjg;“ 0,008308 | 0,159465 | 0,017554 | 0,000592** | 3,02 B-05*** | 0,362681

H3ox: *ém rypyxyiapu Oyiinua KIMHUK TypyxJiap opacuja HucOaT; MKKuTa Oenru 0yiinya
—p<0,01, yura Genru 6yitnya umonuwu dapku — p<0,001.

Hedensunnap — TyfMa UMMYHHUTET TU3UMUHUHT MYXUM TapKUOUN KHUCMH

oymu6, ymap Oaxrepwusuiap,

aHTUMUKpPOO Tabcupra ora.
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NaTOTCHJApPHUHT  MYK  KuiuHumura €épaam  Oepaau.  TaakuMKOTHMM3IA
MHEBMOKOKKJIM  30TWJDKaM  OujlaH  KacajulaHTaH — Oousanapaa  JgedeH3uH
KOHLIGHTpauusicu 5-6 mapTa IOKOpHU SKAHJIWIH aHMKIaHAH. AWHHKCa, acopaTiiv
KeuraH xoJarinapja aeden3un napaxacu 221,67+4,43 ur/mna ra erau (p<0,001). by
aca XyXKallpaJapHUHT XHMOS PEakiuscH Xyaa (paon SKaHIUTHHU Ba IOKyMIIH
KapaéHra Kaplid OpraHu3M MUAJATIM KypalmaéTraHWHU Kypcaraau. byHpaii
X0JIaT, acopaTiap pPHUBOXKIAHUINK JaBOMHUJA MHEBMOHHUS OWJIaH XacTaJaHTaH
oemoprapia HOCHEIH(PHUK XyXKaWpaBUl HMMMYHUTETHHHT (DaoJUlaliTaHUHU Ba
darouuTo3 >kapaCHIApUHUHT KydalranuHu kypcaranu. IyHUHTAEK, Maxayiui
ayTOMMMYH aBOOJIap TabCUPH oOCTUlA Je(EeH3UH KOHIEHTPAIUSICUHUHT
OpTULIMAA AyTOMMMYH MEXAHU3MJIAPHUHI XaM XHCCacH OOpJUTIH HCTUCHO
KWIMHMaiau. Em rypyxmapura kapab Takcumiaml HaTHyKauapy ITyHAAH anofar
OepaauKu, Typiu €HIIard COFJIOM Ba IHEBMOHHUS TalIXHCH KyHWIraH Oemop

Oosanap opacua neeH3nuH KOHIEHTpaUsICUIa HIMOHWIH PapK Ky3aTunmanu (4.3

pacm).
250,00
*:\ﬂ ' —-.
200,00 * * % ks
150,00 _L_-__ﬁ-b__-i
o AR NARN AAA —p— dACOPaTNH
e=ffif aCOPATCU3
100,00
COFNOM
50,00
E&E B && 228 288
0,00 T T T 1
1 éwraua 1-2 éw 2-5éu 5-7 Eéw
I/I30X: KIIMHUK TypyXxJjap S'/pTaCI/I,Z[aI‘I/I (I)apKHI/IHl“ UITOHYJINIIUT H:*-acopaTan—Ba

acopaTcus- TypyXJjap opacuia; “-acopaTin+Ba COFIOM Oomanap opacuaaru ¢apk, &-acoparin-
Ba COFJIoM Oonanap opacuaa dapk; **-p<0,01, ***-p<0,001.
4.3 pacM. [ITHEBMOKOKKJIM 30THJIZKAM OMJIaH Kaca/UIaHTaH 6eMop

00JIAJIAPHUHT é1IMIra Ba KACAJIMKHUHT aCOPATIAPU MaBXKY/IJIMTUIra OOFITUK
X0JI1a XaM/1a COFJIOM DoJiasiap KOHMIA 1e(DeH3MHHUHT KOHLIEHTPAIUSICHHA

TaXJIMJI HATHKAJapu (Hr/mJ1 1a)
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4.4 xanBaJj

4.3 pacMIaru rypyxjiapapo KypcaTKM4WIAPHUHT HITOHYWIWINTH KaBaJIH

(boH(eppoH Ty3aT™Macu xuco0u Oujian TadoByTIap HIIOHYWIHIUTH Ba

CrbroaenT T-Me30HM HUFUHAMCH KYPCATHIITAH)

KomHuk 1/1-2 1/2-5 1/5-7 1-2/2-5 | 1257 | 25/57
rypyxJjap émraya émrava émravya émraya émrava émraya
aiggigg;* 0578669 | 0599595 | 0,433753 | 0,986385 | 0,747989 | 0,788653
) | 0408315 | 0812882 | 0225676 | 0,608427 | 0819066 | 0426025
C(r?iﬁgy 0490746 | 0,400838 | 0,246391 | 0,131415 | 0,070797 | 0,735155

H30x: KTUHUK TYpyXJap opacua i rypyxJjapu Oyitnda ¢papky UIIOHYCH3

Karenuuuaun rpaMMm-mycOat Ba rpamMmM-MaH(uili Oaktepusiiap, UTyHUHTEK,
oI 3aMOypyFiapra Kapiud aHTuOakTepuan aedeH3uHIap OuilaH Oupraimkiaa
TabCUP KYpcaTuO, Kywin CUHEPIHUK Xycycusitra sra. lllyaunraek, yaunr C-saKyHuit
bparmenTr uWHOEKIUS YYOKJIapura MOHOIMTIAP Ba HEUTpOPUILIApHU KaJo
KWJIAII OPKATM XeMOATTPaKIHs KapaCHUHN KydauTUpaad Ba WHOEKIIHOH-TOKCUK
IIOKHUHT OJIIMHU OJIMIIAA MyXUM poiib YitHaiiau. 1y 6unan 6upra, y 6akrepuan
JIEBOpJIapHU JIMIONONUCcaxapuajap OunaH OoOfjad, yJIapHUHT MaTOTCHJIWTHHU
MacanTupaj.

Omub6 Oopunran

TAQIKUKOTIAp HaTWKajlapura

Kypa,

30TWJDKAM  TalIXMCH KyWWiaraH Oemopiaplia KaTeaulUanH

KyTHJITaHUJIEK,
ITHEBMOKOKKJTH
KOHIIGHTPAIIMSICK COFJIOM OoJlaJlapHUKWTra HUcOaTaH Ce3WIapiu Japakana
omrannuru anukyaanau (p<0,001). AliHukca, KacaJUIMK OFUp acopatyiap OuiaH
Keuran Ooyajmapja Ma3Kyp OKCHJIHMHT MaKCHMall Japa)kajard KOHIICHTPAIUsICH
Ky3atwiran Oynmb, Oy KypcaTKud COFJIOM Oojlajap Ba acopaTcu3 KedraH
MHEBMOHHUS TypyXJapu OwWjaH COJUINTHPWITAHAA HWINOHWIN (GapK KHIIU
(p<0,001). Emr rypyxmapu 6yiinua TaKCUMOT IIYHH KYpcaTauky, 2 émraua 6yaran
cofsioM Oonanapaa (xycycal, | €mrava Ba 1-2 énum rypyxjapja) KaTeaULHUIuH

KOHLIEHTpAIMsICKU JHI TacT Kypcarkuyjaa OynuO, €m yTumm OuilaH YHUHT
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napaxkacu oprtagu (1-2 Ba 2-5 €mm Oonamapaa KoHIEHTpauus (papKUHUHT

uironwinurd — P<0,05, 1-2 Ba 5-7 émutu 6onanap ypracuaa — p<0,01) (4.4 pacm).
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M30x: kIMHHUK Typyxjap ypracuiard (GapKHUHT HMIIOHWIMIMTH:* - acopamiu + Ba
acoparcu3 - TypyxJjap opacuia; " - acopaTiu + Ba COfjlioM Oonanap opacuparu ¢apk, & -
acopariiv - Ba COFJioM Ooanap opacuaa dapk; ** - p<0,01, *** - p<0,001.

4.4-pacm. [IHEBMOKOKKJIM 30THJIKaAM OMJIaH KacaJlJIaHTaH 0eMop

00JIAJIAPDHUHT éINTa Ba KACAJUIMKHUHT acOPATJIapPHU MABKYAJIUIUra 00FJIUK
X0J1/1a XaM/Ia COFJIOM 00J1aJ1ap KOHUIA KaTeJUIUINHHUHT
KOHIEHTPAUUSICHHM TAaXJIWI HATHKAJAPH (HI/MJI 1)
4.5 xkaaBaJ
4.4 pacMaaru rypyxjiapapo KypcaTKM4JIAPHUHT HIIOHWIWINTH KaBAJTH
(bondeppon Ty3aTrmacu xucoOu 0us1aH TagoBYT/IAP HINOHWIHJINIH Ba

CrbroaeHT T-Me30HU HUFUHIUCH KYPCATHJITAH)

Kiunnk 1/1-2 1/2-5 1/5-7 1-212-5 | 12157 | 2-5/5-7
rypyxJjap émraya émrava émraya émraya émraya émrava
ac(zliafojgf’ 0815958 | 0,839027 | 0,670934 | 0,969557 | 0,844184 | 0,809071
“ncog) | 0460675 | 0030367 | 0,178548 | 0257137 | 0,627076 | 0504965
C(r‘l’ijgl)“ 0,097883 | 0,14437 | 0,013381 | 0,006323* | 0,00048** | 0,2656

M30x: * &m kaTteropusicu OyiiMua KWIMHUK TypyxJjap opacuaaru ¢apku-p<0,05, mkkura

oenrmmap acocuna - p<0,01.

JIunononucaxapuiap OuiaH OOFIaHYBYM OKCHUJ SUUIMFJIAHUIIHUHT YTKUP

dazacura maHcyO OynmbO, y acocaH TenarouuTiap, VYIkKa OJIUTEIHICH Ba
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HSHTEPOLMTIAP TOMOHHUJAH CHHTE3 KWIMHaAU. YOy oOKcuil OakTepuan
JIEBOPJIApHU JIMIIONIONMcaxapuiiap OWiIaH MycTaxkaM OOFJall OpKajiu yJIapHUHT
daromurap XyxaWparap TOMOHHJAH caMapaid TAaHWIWIINA Ba WYK KAJTMHUIIHHH
tabMunnaiau. lyHunraek, y MoHoHykieap xyskaipanapaa CD-14 penentopiapu
OpKaJn daronuto3  xapaCHWUHM  parOaTIaHTUPHO, CD-14 canoui
MakpodarigapHuHT (HaomuruHu Kydantupuinra épaam Oepanu. 1y 6unan Gupra,
y JMnonoiucaxapujyiap Owinan OoriaHuO, VYIAPHUHT TOKCHUK TabCUPUHU
KaMaWTHUpHUIITa XU3MaT KWIaJId Ba UHPEKIIMOH-TOKCUK IIIOKHUHT OJITUHU OJIMIIIJIA
MyXUM VPUH TYTaJIu.

OmubG OopwiraH TaxJuulap HaTHXKAacura Kypa, MHEBMOKOKKIM 30THUIIKaM
OwiaH KacaJulaHraH OojajiapAa Ma3Kyp OKCHJ KOHIEHTPALMICH aH4a FOKOPH
9KaHU aHMUKJIAHIU, alHUKCA, KaCaJUIMK acopaTiu KeuraH Xosuiapaa Oy KypcaTKay
ceswinapau  paBumjga omrad  (p<0,001). Conumtupuiinl y4yH  OJMHTaH
MabJIyMOTJapra acocaH, MOJUCcaxapuJIapHU OOFJIOBYM OKCHJI KOHLEHTPALUSCH
COFJIOM OoJjiajap Ba acopaTCU3 KeuraH MHEBMOHHUSTA YalMHTaH OeMOopilapHUKUTA
HUCOAaTaH UIIOHYIH JAapakaia IKOPHU dKaHiuru tacaukiaanaum (p<0,001).

Em rypyxmapu Oyiimua YTkaswiran TaxJwalap IOyHH — KYpCaTAMKH,
IHEBMOHUSHUHI acopaT/id KEYMIIMJIa XaM T[ojJucaxapuara OOFJIUK OKCHJI
KOHLIEHTpanusicu €mra OOFJIMK 3Mac. by XoJjaT, 3XTHMOJ, COFJIoM Oojanapia
yml0y  OKCWJI  JlapaXaCMHUHT MMacT DJSKaHM Ba TyMOpaJl HMMMYHHUTET
HIaKJUTAHUIIAJATH XyXKaipaiap (aoJUIMTMHUHT FOKOPH Japaxana OyauiM OuiiaH
M30XJIaHUII MyMKUH (4.5 pacmra KapaHr).

Acoparcu3 KedraH ITHEBMOHMsS TAllIXMCH KyWuWiran Oojamapia EnIHUHT
OIIMINK OujaH Oupra mojmcaxapujara OOFJIMK OKCHJI KOHIIEHTpaIUsACHIaru acra-
CEeKHMH yCcHUII Ky3aTwiau. Taxmwuiap IyHM KypcaTauku, | €mrada Ba 5-6 €nuim
Oonanapia Ma3Kyp OKCHII Jlapaxkayiapu ypracujaard TadoByT UIIOHYIM Aapakaja
ceswnapau oynau  (p<0,05). by xomat T- Ba B-XyxalipaBuii HMMyHUTET
TU3UMUHUHT OOCKMYMAa-OOCKWY MIAKIUIAHUINKM OWJIaH M30XJIAHUIIM MYMKHH.

[llynunraek, | Ba 6-uHTEpAEHKUHIAP XamMAa TETUIUIM PaBUILIA aXpalyBuu B- Ba
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T-numdouutnap snuTenuid Xykailpanapujaa mnojucaxapuara OOFJIMK OKCHII

CUHTE3UHU parOaTIaHTUPYBUM aCOCHI OMUIUIap/aH OMpu XucoOIaHaIH.
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M30x: knuHUK rypyxjaap ypracugard (papkHUHT UIIOHWIMJIMTU: * - acopaTid + Ba

acoparcu3 - TypyxJjiap opacuua; ™ - acopariu + Ba COFJIOM Oosamap opacuparu ¢dapk, &-
acopartJyy - Ba COFJIOM Oostanap opacuaa ¢apk; ** - p<0,01, *** - p<0,001.
4.5 pacM. ITHeBMOKOKKJIM 30THJ2KAaM OMJIAH KACAJUIAHTaH Ky3aTWITaH

0eMop 00JIAJIAPDHUHT €IIMIa Ba KACAJUVIMKHUHT acOPaTJIapy MaB:KyJIMTUTa
0OFJIMK X0J11a XaM/1a COFJIOM 00/1aJ1ap KOHMAA JIMIIONOJIUCAXAPUATa DOFJIUK
OKCHWJIHUHT KOHIEHTPAIMSICUHU TAXJIMJI HATHKAJIapu (Mr/1J1 1a)
4.6 :xaaBaJ
4.5 pacmaaru rypyxJapapo KypcaTKMWIAPDHUHT UIIOHYJIMJINTH KAIBAJIU
(bondeppon Ty3aTrmacu xucoou o0uian TagoByTJIap HIIOHYWIMJINIH Ba

CrbroaedT T - Me30HM HMFMHAMCH KYPCATUIITAH)

Knunnk 1/1-2 1/2-5 1/5-7 1-2/2-5 1-2/5-7 | 2-5/5-7
rypyxiaap | émraya | émrava | émraya | émraya | émravya | émrava
"‘C(‘r’lgafo“z‘;* 0,711523 | 0,856424 | 0,724005 | 0,895244 | 0,969027 | 0,880127
“(nog) | 008205 | 0362246 | 0,00262* | 0,33657 | 0,078713 | 0,009477
(no40) | 0-369815 | 0286298 | 0,058551 | 0,078366 | 0,354464 | 0,007562

M30x: * &m kareropuscuiard KJIMHUK TypyxJjap opacugard (apKHUHT HIIOHWIWINTH -
p<0,05.
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[yHuHrAex, Ma3Kyp TaJKUKOT HATHXalapyd MHEBMOKOKKIM 30THIDKAM
TalIXUCH KyHwiran OoJianap miasmMacujia, alHMKCa, KacaJsTIUK acopaTyii KedraH
X0JuIap/ia, 3HA0reH MUKpoOJapra Kapiuy NenTUIap KOHUEHTPpAUsICUAa UILIOHWINA
OLIMII KYy3aTWIMIIMHM TacAuKiIaau. byHpmaH Tamikapu, corioM Oojamap Ba
acopaTcu3 KeuraH IMHeBMOHUs OMJIaH KacaJylaHTaH OeMopiap opacujaa UMMYHHUTET
HIAKJUTAHWIIKA ~ Kapa€HUJa MEeNTHIJap KOHUEHTPAlUsCUHUHT €mra Kapad
y3rapuiiy Ky3aTuigud. XycycaH, 5-7 &éuuim Oonajiapja UMMYH TH3UMHUHHHT
«ETYKIIMK» XOJaTH IMakiuianrad Oyica, 1 &mra Tynran Oomamapaa 3ca UMMYH
TU3UMUHUHT CYIIPECCOp XOJIaTWU Ba OHAIMK AHTUTAHAYACUHUHT MapyalaHUIINA
Ty(aian maccCuB ryMopall UIMMYHUTET aHUKJIAHIH.

Kacamnuk acoparnu kedran OoJjianapja 3ca 3HIOT€H MHUKpoOJsapra Kapiid
HNenTUIap KOHLUEHTPaUUsAcu OEMOpPHUHT €mura OOFIMK OyiaMaraH X0Jj/1a KECKUH
OLUITAaHJINTU Kaija >Twiau. By sca opraHM3MHHMHI MHKpoOjapra Kapiid XUMOS
MEeXaHU3MJIapU MaKCUMaJl Aapaxkaja (paoUlalliraHIuruHu KypcaTaau.

§4.2. IIHeBMOKOKK/IM 30TH/KAaM OMJIaH Kaca/UIaHTaH OoJiajiapjaa
SUUITMFJIAHUIIHMAT  yTkUp (¢asacuga oxkcwuiap TusuMmu. ['enatoumanap
SJUTMFJIAHUIT  JKapaéHU JaBOMHUJA ITUTOKWHJIAp TabCUpPUTA >KaBOOAH MaxcCyc
OKCWJIJIap CUHTE3WHU aMajra Oomupaad. by okcwiuiap suUMEIaHuil Ba (aromuTos
XKapaCHJIapUHU parOaTIaHTUPAAM, JUIUIJAPHUHT OKCUJUIAHMIIUHM OapTtapad
ATaJM XaMmJla UMMYH TU3UMUHUHT (haoJulalryBuaa UIITHPOK dTaau. Yiap TyFMa Ba
aJanTUB UMMYHUTET TU3UMJIIAPUHUHT MyXUM TapKUOUN KUCMH XHUCOOJIaHAIH.

Tpancheppunnap — y4 BaJCHTIM TEMHUpJApHU OOFjaIl KOOWIMSITHTa 3ra
OYynraH WKKWA JOMEHJM OKCWwUiap Oynu0d, TEMUPHHHI OpraHu3M Oyiinad
TAaUIWIMIIAAA  MINTAPOK  3Tagu. TpaHcheppuH acocaH TemnaTouurtiapia
CUHTE3NIaHUO, OakTepuIa TabCHUp KypcaTyBuUdM areHT xucobimaHamu. Y
SJUTMFJIAHUIT JKapaéHapuia «HEraTHUB» OKCWI cudaTuaa HamMo€H OYnanu, sbHU
YHUHT unuiad uyukapuinumu nacasnu. Iy Ownan Oupra, KucioTanu MyXWUTIa
TeMUpHU OOFjam KOOWIMATH XaM Kamasau, Oy 5ca SULTUFJIaHUIl YYOFuaa

OKCHU/IJIAaHUII KapaSHIapyuHU KydalTupuiira cabad oynagu.
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JlakTopepprH — TyFMa UMMYHHUTET TU3UMUHUHT MYXUM OKCHIIM XHCOOJIaHuUO,
noJiuMopd SAPONIM HEUTPOPWILIAPHUHT TpaHylajlapuia Koilamaaud. YHUHT
KOHIICHTpAIUsAcH HeHTpoprmapHUHT (QYHKITMOHAT (a0JUTUTH Ba MUKIOPHHH aKC
srtupaau. Jlaktodeppun OakTepus XyKaiipa ro3acura OOFjJaHHUO, YHHHT
peIUIMKanysa MeXaHu3MJIapuHU Oy3aaW Ba TATOTeH JIM3WCHHHU KydaWTHUPaIH.
HIyHUHTACK, Y UMMYH TH3UMH XyKalpajdapuHu (HaouamTUpHuO, SULTAFIAHUAIIT
XKapa&HIapyuHu OOIIKapau.

TaakuKOT HATHXKATAPU NIYHU KYPCATAUKH, THEBMOKOKKIIM 30THJDKAM OWJIaH
KacaJilaHTaH Oojajiap KOH Ila3Macuaa TpaHcheppuH KOHIIEHTPAIUSCH CE3Uapiiv
napaxana omran (4.7 xansan, 4.6 pacm). by xonat, aliHuKca, KacaJUIMKHUHT
acopariM KeudImuaa SKKOJI HamMo€H Oynran. bemopmapHuHr Oapua &m
rypyxjapuua corjioM Oonamapra HUcOaTaH TpaHChEPPUH MHKIOPU OPTHO
keTranymru anukiaanau (p<0,001).

4.7 xwaaBaj
ITHeBMOKOKKJIN 30TH/IKAM OWJIaH Kaca/UIaHTaH OemMop 0oJiajiap KOH

IJiasMmacujaa yTKI/lp AJUINTJIAHUII (l)a3acn OKCH/VIAPDUHHUHI' KOHHCHTPAIUuACH

Kypcarkuuaap Kac?‘g_ﬁ;&sﬂapacopm+ (n=102)acopar- (n=98) coraom (n=40)
Tparceppus, Mr/ 457,11 641,04 265,67 167,88
’ +15,77 +15,96 +4,95 +2,34
Ilepysio nasMus, M/ 36,49 43,92 28,76 24,80
’ +0,79 +0,92 +0,68 +0,41
CPO. MKI/MI 313,52 464,32 156,55 4,39
’ +11,91 +8,88 +3,24 +0,12
®ubpuHoreH, r/mn 5,14 6,82 3,38 2,79
’ +0,16 +0,17 +0,10 +0,05
4.7 ;kaaABaJTHUHT 1aBOMH
KypcaTkuuiap acopar+\ acopar- acopar+\ corsiom COFJIOM-/acopaTt
Tpancheppun, mr/na p<0,001 p<0,001 p<0,001
Hepyso nuaswm, p<0,001 p<0,001 p<0,001
MI/ 1
CPO, MKr/MI p<0,001 p<0,001 p<0,001
dubpuHOTEH, /11 p<0,001 p<0,001 p<0,001
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M30x: ximmHUK Typyxjap ypracumard (apKHHHT HMIIOHWIMJIMTH: * - acopatiu + Ba

acopaTrcu3 - TypyxJjap opacuzaa; ™ - acopariu + Ba cofyioM Oomanmap opacumaru dapk, &-
acopatiiv - Ba CorsioM Ooanap opacuaa dapk; ** - p<0,01, *** - p<0,001.
4.6 pacM. [ITHeBMOKOKKJIM 30THJIZKAM OMJIaH KacaJUIaHTaH 6eMop

00JIAJIAPHUHT éMIUTa Ba KACAJUIMKHUHT aCOPAaTJIAPH MABKYIJINUTUTa OOFIUK
X0J1/1a XaM/1a COFJIOM 00J1aJ1ap KOHU/IA TPaHC(ePPHH KOHIIEHTPAIUACUHH
TaXJIWJI HATHKajgapu (Mr/aJ1 1a)
4.8 :xaaBaJ
4.6 pacMaard rypyxJapapo KypcaTKM4IAPHUHT HIIOHYJIHJINTH KAABATH
(bondeppon Ty3aTmacu xucoou 0us1aH TagoByTJIAP HILOHYWIHJINIH BA

CrbroaedT T - Me30HN HUFMHIAMCH KYPCATHIITAH)

Kiannuk 1/1-2 1/2-5 1/5-7 1-2/2-5 1-2/5-7 2-5/5-7
rypyxJjap émravya émrava émravya émrava émravya émrava
ac(zF:’alTO”ZI;* 0,840806 | 0,924646 | 0,730415 | 0,93452 | 0,908276 | 0,845389
ac?rf’j;g;3' 0,658471 | 0,352008 | 0,484826 | 0,608714 | 0,754917 | 0,879338

C(ﬁiﬁ%“)‘ 0,761509 | 0,863429 | 0,907818 | 0,638854 | 0,851576 | 0,775576

H3ox: ém rypyxaapu OVitnya KJITHUK TypyxJjap opacuaarud gapkiap UIIOHUICH3

[epynomnasmMua — Oy remaTonuTIap TOMOHUIAH WHTEPJIICHKUHIIAD TabCUPHU

OCTHJIa SULTUFJIAHUIN >Kapa€Huaa unuiad YuKapuiaguraH MyXUuM OKCHI OYnmu0, y
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T-numdouutnap daomnamyByuga HIITHPOK HTAAU. YHUHT acoCHl OHOJOTHK
Bazudacu  XyxaipaBuili ~MemMOpaHaJapHM  AHTHUOKCHUIAHT XHMMOsS  OwuiiaH
tabMUHIanian uobopar. lllyHuHrnek, y mnpoTteonuTtuk QepMeHTIap XaJaaaH
TallKapd MWOUIA0 YWMKApUIUIIM, KaTabOoJIMK peakuusjiap Kydaumm Ba
OKCHJIAaHUINTa yYpaMaraH MeTa0oIuTiIap TYIUIaHUIIK KaOu kapa&Hiapra Kapiu
TypUIIJa MYXHM poJil YyiuHaiau. llepynomimazMuH CynepokcuJl pagukaiapHu
HeUTpamamTupud, 6uomMemMOpaHa JUNUAJIAPUHUHT TEPEKUCITN OKCHIIAHUIINTA
YeK KysIIu.

Ymby TagKMKOT HaTWXKajdapura Kypa, MHEBMOKOKKIM 30THIDKaM OwliaH
KacaJylaHTaH Oojayiap KOHMJa LEpYyJIOIUIa3MUH KOHIICHTPALUSICH —Ce3UIapiiv
Japakajga IOKOpH 3KaHJIUTH aHUKJIAHIW, alHUKCa, KaCaJUIMK acopaTiid KEeUraHJa.
bemop Oonanapaa ymoy OKCHII MUKJIOPU COFJIOM OoJlalapHUKWTra HHCOATaH aHua
IOKOpU OYNMO, KaCALIMKHUHI TYypJiu MAKIapuaard ¢apkiap WIIOHYWIMINIY
p<0,001 mapaxana tacauknanau. LlyHUHTIEK, LEPYIOIIa3MUH KOHIIEHTPALIUSACH

Typiu €11 TypyxJiapuaa KeckuH papk Kuiamaras (4.7 pacmra KapaHr).
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M30x: kIuHHUK Typyxjgap ypracuigard (GapKHUHT HMIIOHWIWIMTH:* - acopamiu + Ba
acoparcus - TypyxJap opacuaa; ™ - acopariu + Ba cOrJioM Oonamap opacugaru Qapk, &-
acopatiiu - Ba coOrnioM Oomnanap opacuna ¢dapk; ** - p<0,01, *** - p<0,001.

4.7 pacM. [IHEeBMOKOKKJ/IM ITHEBMOHMS OMJIAH KAacaJLUIAaHTaH OeMop

60.11a.11apHnHr €IlIMra Ba KaCaJNIMKHUHT acopartrijiapm MaBXKyIJIMI'MIa 6OFJII/IK
Xo0Ji1a xamaa CorjioMm 60.]13.]13[) KOHH/IA HEPYJOIITAZMUH KOHIHCHTPAIUSACHHHA

TaXJIMJI HAaTHKajaapu (Mr/aJ1 1a)
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4.9 sanBaJ
4.7 pacMIaru rypyxjiapapo KypcaTKM4WIAPHUHT HITOHYWIWINK KaABaJIH
(bongeppoH Ty3aTHNLIAPU XHcOOUTa TAQOBYTIAp HIIOHYJIUIUTH Ba

CrbrogenT T — Me30HM HUFUHAMCH KYPCATWIIH)

Komnnuk 1/1-2 1/2-5 1/5-7 1-2/2-5 | 1-2/57 | 25/5-7
rypyxJjap émraya émraya émraya émrava émraya émraya
a‘éﬂ‘;ﬁ;‘;* 0,728874 | 0582493 | 057108 | 082482 | 0792494 | 0,956252
o) | 0187228 | 0872999 | 0520015 | 0255677 | 0544261 | 0630812
‘Eﬁiﬁ%“)‘ 0,336161 | 0,651643 | 0,06956 | 0,147587 | 0,334764 | 0,022921

H3o0x: €m rypyxyiapu OVitnua KIMHUK TypyXJap Opacujard HaTuXajaap UIIOHYCU3TUD

Kacannuk acopatiu kedran Oosanapia TaJKUKOTTa KUPUTHITaH Oapua &mn
toudanapuia UEpYyJOIUIa3MUH Japakachd acopaTcH3 KeuraH ITHEBMOHHUATA
YaJIUHTaH Ba COFJIOM OoOJaJlapHUKUra HUCOATaH HIIOHWIA FOKOPU SKAHIIUTU
anukiangu  (p<0,001). bBynpman Tamkapuw, acopaTrcu3 KeuraH ITHEBMOHHS
Ky3aTWIrad Oojajgap KOHUA epyJIona3MuH MUKIopy 1 €mrava 6yiaran xamaa 2-
5 éuumm GoNaNapHUKUIAH IOKOPH IKAHIIUTH KY3aTHUIIIN (Xap UKKH €11 TYPYXH YUYH
p<0,001). Illy Ounan Owupra, 1-2 €num Ba 5-7 €uumm Oosanap opacuaaru hapk
WIIOHYIM JIapaXkara €TMaraH X0J/1a CaKJIaHraH.

NMMyHHTET TU3UMHU HYKTau Ha3apulaH Kapaiarasga, 1-Xyxkaupanap UMMYyH
TU3UMHUJA CYNPECCOP XOJATAAH XEJIep XojaTura YTHINW, IIyHUHTIEK, B-
XyKalipangap OpKajiu aHTUTaHayajlap UIUIad YMKAPWIMIIMHUHT Kydaluim OuiaH
OOFJIHUK.

C-peaktuB okcun (CPB) nsca, yTkup susnanum peaxkuuscuga (aoi
UIITUPOK 3TAJNTaH Ba TE€NATOIUTIAP TOMOHUIAH UHTEPJICUKUH 6, UHTEpIACHKUH 1
xamaa VYcMma-anbha HEKPO3W OMUIM TabCUPUAA CHUHTE3JIAHAIUTAH MYXUM
Owmomapkep  xucobmaHamu. Y  Oakrtepuan  areHTapHu  (KyMJIaJaH,
MTHEBMOKOKKHUHT C-TIONTUCaXxapyuinHu) JUIONoIucaxapuy Owiad Oofnaiiauran
ONncoHUH cudaruna (aoausT IOPUTHO, TyFMa HMMMYH THU3UMUHUHI acOCHM

okcwapugan Oupu cudartuna tanwiran. CPb martorenmapHuHTr neBopiapura
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0ofnanu0, MakpodargapHUHT CE3THPJIMIUHU OUIUPAId, Iy OpKaJlu (Parouuros
*KapaCHUHU parOaTIaHTUPaaAH Ba OaKTEPUSIIAPHUHT JIM3UCHUTa OJINO KeTaiau.

by y3rapunuiap MMMyH XaBoO THU3UMMUAArd AWHAMUK Y3rapuiuiap Ba
KaCAJUIMKHUHT  OFMP  KEUUII  MEXaHM3MUHU  TYUIYHUII Y4YyH  MYXHUM
KypcaTKauiapJaH Oupu XucoOaaHaaH.

bynnan rtamkapu, C-peakTWB OKCWJ SUUTMFJIAHHUII  peaKUUsIIapUHU
Ky4aTupuO, KOMIJIEMEHT THU3UMHUHHM (aoJUIAITUPUILIA HUIITHPOK 3Tagu. Y
OpraHM3M/ia HT OMPUHYM CHHTE3NaHaJUraH YTKUp (a3za OKCuiau Oyiud, UMMYyH
&KaBoO TU3MMUHUHT MYXHUM 3JIEMEHTJIapuAaH Oupu xucoOiaaHaau. Yoy TaJKUKOT
HaTWKajJapyu MHEBMOKOKKIM 30THJDKaMra JajluHrad Oemop Oosanapja, aliHUKCA,
KaCaJJTUK acopariii Kedurad xosuiapaa, C-peakTHB OKCHJI KOHILIEHTPAaUWUSICHHHHT
UIIOHYWIM OLITaHUHU KypcaTau (MHEBMOHUS OujaH OofpuraH Oosiajap Ba COFJIOM
Oonanap ypTracujaard, WIYHMHIJEK, KacajUIMK acopaTiidi Ba acopaTcu3 KeuraH
xomarnapaara ¢apk p<0,001 mapaxkacuaa MIIOHYIM SKAHIWTH aHUKIAHAW). B
TYPYXJapyuHU  TaxjIWJI KWIKII HATWKAcHUJa KacaJUIMK acopaTid KedraH
OOJIaTapHUHT COFJIOM TEHIJIOIUIAPH Ba acOpPaTCU3 KeuraH MHEBMOHHUS XOJaTiapu
Oounan conmumrupmwiraiaa, CPb koHueHTpauuscuaa UIIOHWIN (GapK MaBKyAJIUTH
TacauKIaHau (4.8 pacMmra KapaHr).

@uOpHUHOTeH 3ca KOH IUIa3MacHuJiard MyXUM TE€pPMHUHAN OKCHJIapAaH Oupu
Oyau0, YHMHI CHHTE3M acocaH WHTEpPJCHKUH-6 TabCUpUAa TrenaTouuTIap
TOMOHM/IaH amajra olMpwiIaad. Y syUIMFJIaHUIIra Ba KL KapaéHiapura Kapiim
TabCUP KypcaTuO, MIUKACTIAHTAH TYKWMaJapHU THUKJIANl Y4yH 3apyp Oyirax
MATPUKCHU Xocull Kunaau. PubpuHoreH ¢GuOpUH-MOHOMEpIapra axpanuo,
KenHYanuk (GuOpUH-TIoNMMeEpra annaHuo, XysKalpaldapHUHT HOpodaudeparusicu
Y4yH Maxcyc KapkKac spaTullaa WUIITHPOK dTaau. Pudbpoodmactiap GuOpoHEKTHH
opkanu ¢GuOpuH ToNalapuHU 00¥J1a0, MIMKACTIIAHTAH Xy)KalpaJlapHU THUKJIAIl Ba

yJIapHU KalTa TUKJIAI )KapaCHUHU parOaTiaHTUPAIH.
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M3ox: xmMHUK TypyXJap ypracuaard GapKHUHT HIIOHWIMIMTH: * - acopaTiv + acopaTcus
- TypyXJap ypracuua, * - acopariiu + Ba COFJIoM Ooanap ypracuma, & - acopaTcu3 - Ba COFJIOM
Oonanap rypyxu ypracuaa; yu 6enru - p<0,001.
4.8 pacm. [ITHeBMOKOKKJIM 30TWIKAM OWJIaH KacaJJIAHTaH

0eMOPJIAPHHUHT ¢IIUra Ba KACAJVIMKHUHT ACOPATJIAPH MABXKYJIUTUTa OOFJINK
X0J11a Xam/1a COFJIoM OoJiasiap KOHuAa C-peakTuB OKCHJI KOHUEHTPAIUSCUHU
TAXJIMJI HATHKaJIapu (MKI/MJI 1a)
4.10 xagBan
4.8 pacMaaru rypyxjiapapo KypcaTKM4WIAPHUHT HITOHWIWINK JKaBaJIH
(boH(eppoH Ty3aTHNLIAPU XHCOOUTa TAQOBYTIap HIIOHYJIUIUIH Ba

CrbroaedT T —Me30HH HUFUHAUCH KYPCATHJIIAH )

Kiaunuk 1/1-2 1/2-5 1/5-7 1-2/2-5 1-2/5-7 2-5/5-7

rypyxJap émrayva émraya | émrava émrayva émraya émraya

ac(ﬁgﬁzp)” 0,953136 | 0,949505 | 0,997241 |  0,9919 0,965004 | 0,960492

ac?rl]):;;;lz- 0552252 | 0,144366 | 0,379669 | 0,29865 | 0,652751 | 0,634031
COFJIOM **k*k *k*k *k*k

(no40) | ©:000157*** | 0,087989 | 0,030072 | 2,88 B-06*** | 1,18 5-06*** | 0,543282
HM3ox: *** &ém rypyxuapu OVitnua KIMHUK Typyxjap Yypracuaard (QapKHUHT

umonwtnuru — P<0,001.

TaakuKOT HaTIXKalapura Kypa, KacalUIMK acopaTyii KeduraH Oosanmapnaa
(GbuOpPUHOTEH KOHIICHTPALUSICH COFJIOM OoylalapHUKWra HUCOATaH WIIOHWIH

toKopu Oynranu anukiaanau (p<0,001). lyHuHrAeK, KacaJIMK acopaTcu3 KeuraH
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O6emopap OunaH cofsioM Oonanap ypracuaaru (apkiap XaMm UIIOHWIM Jlapaxanaa
Tacauknanan (p<0,001). Em 6Vifnya taxaumnap HIyHM KYpPCATAUMKH, COFJIOM
Oonanapna GuOPMHOTEH KOHIIGHTpAIUsCH €Il KaTTajallluiiyd OWiiaH acTa-CeKWH
optu® Oopaau Ba 5-7 €miia MIIOHYWIM Aapakaja rokopu OVaumm Ky3atwian (1
émraya Ba 5-7 &nutn 6onanap ypracumgaru gapk p<0,01) (4.9 pacmra kapasr).
Kacamnmuk acoparcus xeuran 2 €mrada Oynran Oosanapaa xaMm (puOpuHOTeH
Japa’kacu COFJIOM OOJaJIapHUKHUIAH HMIIOHWIM PaBUINJA FOKOPH DKAHIUTH KAl
st (1 émrava 6ynran 6onanap yays p<0,01, 1-2 émmu 6onamap yays p<0,05).
[lyHuHTAEK, acopaTcu3 KeuraH ITHEBMOHHUS XoJaTiapuja (GuOpuUHOreH
KOHLIEHTpanusicu 2-5 &émrada Oapkapop cakjiaHuO, 5-7 €mja KeCKUH OIIMIIN
Ky3atuiaau (5-7 €uum cofjiom OoJjilajap Ba acopaTcu3 KeuraH ITHEBMOHUS

Ky3atwirad 6onanap ypracungaru tagosyt p<0,001).
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1 éwrava 1-2 &w 2-5 éw 5-7 éw

s=f= aCOpaTAM  ==fff= acoparTcu3 COFIOM

M30x: KIMHUK rypyxjap ypracuaard GapKHUHT HIIOHWIWJIMTH: * - acOpaTiy + acopaTcu3
- TypyxJap ypracuaa, ” - acopar+ Ba COfJIoM Oonamap ypracuaa, & - acopaTcu3 - Ba COFJIOM
6onanap rypyxu ypracuna; ** - p<0,01, *** - p<0,001.
4.9 pacM. [THEBMOKOKKJIM 30THJIKAM OHJIaH KACAJJIAHTaH

0eMOpJIAPHUHT é1IMra Ba KAaCAVIMKHUHT acOPaT/Iapu MaBKYyJIUTUTra 00FIHK
X0J112 XaM/1a COFJIOM OoJiasiap KOHMIA (pUOPHHOreH KOHUEHTPALUsICHHA

TaXJIMJI HATHKajgapu (r/J1 1a)
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4.11 :xxapBan
4.9 pacMaaru rypyxjiapapo KypcaTKM4WIAPHUHT HIIOHYWIWINK KaABaJH
(bongeppoH Ty3aTHNLIAPU XHcOOUTa TAQOBYTIAp HIIOHYJIUIUTH Ba

CrbroaenT T — Me30HM HUFUHAUCH KYPCATHIIIN )

Kinnuk 1/1-2 1/2-5 1/5-7 1-2/2-5 1-2/5-7 2-5/5-7
rypyxJjap émraya émraya émravya émrava émrava émraya
acopatin+

(n=102) 0,030304 [2,12b -06***|8,35 b-08***| 0,018983 [9,18 B-06***| 0,00255*
acoparcus-

(n=98) 0,774512 | 0,731615 |0,000101***| 0,963665 |0,000105***|0,000127***

COFJIOM

(n=40) 0,064204 0,01425 |0,000998** | 0,445148 0,053167 0,210751
H3ox: * ém rypyxjiapu O6yiinda KIMHHUK TypyxJjap ypracugard ¢GapKHUHT UIIOHUWIAIUTH

p<0,05,** p<0,01,*** — p<0,001.

AHanmu3 KWIMHTaH MabIyMOTJapra Kypa, KacaJUIMK acopaTid KeuraH
Oonanapaa GUOPUHOTEH KOHIICHTPAUSACUHUHT Oapya €Il JaBpjapujia COFJIOM Ba
acopaTcu3 Ke4yran 0eMopJIapHUKHUra HUcOaTaH aH4ya IOKOPHU DKAHJIUTH aHUKJIAHIU
(6apua €m Toudanapugaru dapxiap umonwinauru p<0,001). Iy 6unan Oupra,
¢bubpuHOreH napaxacu €l KaTTajaluinyd Ouiian opTranu Kauj stwiau: 1 émraya
Ba 1-2 €numm Oosiaapjia YHUHT KOHLEHTpauusicu 2-5 €nuii OosialapHUKU OusiaH
TakkKociaHraH, 5-7 éuuim Oonanmapaa sca 1 &€mravya Ba 2-5 éumuim Oosanmapra
HUCOaTaH UIIOHWIN paBuia okopu oynran (p<0,001). By xonar, 3XTuMoI, KaTTa
¢uutn  Oonanapna XykalpaBUii HMMMYH >KaBOO TH3MMHMHHMHI (xycycaH, T-
mumbonutiaap) daomnanryBu OuiaH Oofnuk Oynmumu mymkuH. Yynkum T-
muMmdortiap Makpodarmap, ubpobnacTiap, »dnuTenuid  Ba  HEHpoOHAa
XyKaiipaiap OusiaH Ouprajivkaa UHTEPJAECHKUH-6 TOMOHUJAH parOaTiIaHTUPUIITaH
GbubpUHOreH UILIA0 YUKAPWIUIITUHU OOIIKApaIH.

[y Tapuka, ymly TaJIKUKOT MTHEBMOKOKKJIM 30THJDKAM OWJIaH KacajljlaHTaH
Oonanap, alHUKCa, acOpaT/id KeUraH XoJjaTiap/a, SJUTHFIaHUITHUHT YTKUp (azacu
OKCWJUJIApU KOHIICHTPAIMSCUHUHT HWIOHYIN OIIMIIY KYy3aTWIMIIUHU KYpPCaTIu.
[llynuHraek, KIMHUK Typyxjgap Oyinua Taxymu  Kuiaudrasga, CPB,
HepyJIOTUIa3MUH Ba TpaHceppuHiap Aapaxkacu €mra OOFIMK OyaMmaraH XoJiaa

OIlITaHU Kaij sTwiraH, ¢(uOpuMHOreH 3ca Oapua TrypyxJjapja acTta-CeKuH OpTHO
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Ooprad. by sca suuMFIaHUIl Ba METAa0OJMK KapaCHJIAPHUHT Kydaluiu OusiaH
M30XJIaHA I},

§4.3. ITIHeBMOKOKKJM 30TWIKAM OWIaH KacajulaHraH OoJiajiapaa
OYHpPAKHUHI YTKMP IIMKACTJIAHUIIHA BAa IHAOTeH MHTOKCUKAIUS CHUHIPOMHU.
[THeBMOKOKKIM 30TWDKaM Ky3aTwiran OeMop OoJallapHHHT KOH aiIaHUIINAa
KoMTamran OakTepuani TOKCHHJIAp Xy’Kaiipa MeMOpaHaTapUHUHT
MIMKACTIaHUIINIa Ooau0 Kemaau. Ymly xkapa€Hna dHT KywId TOKCHUK TabCUpra
yupaiurad ap3o — Oyipak xucoOnaHaau. baktepran Ba SHIOTEH MHTOKCHKAITUS
TabCcUpHUAa OyHUpakHUHT YTKUp IIMKACTIAHUIIW  PUBOXKIAHATU. byiipak
TYKAMajlapy [IWKACTIAHTAHJIWUTUHA aHUKJIAIl Yy4yH OWUp KaHua Mapkeplap
KyJnanunagu. ['momepynsap daonuar Oy3unuiivHM 0Oaxonall y4yH IUia3Maja
TYIUIaHaIUTaH Mojjianap, Uy >Kymiaias, TYIUK GUiIbTpiiaHaIural Ba Halvyanapaa
peabcopOuusira yupamaiiiural KpeaTMHUH XamMjla I[UCTalluH KaOu Onomapkepiap
Vprauunaau. lllynunraek, Oyipak HalyanapuHUHT MUKacTiaHumm 3ca AJIT,
ACT Ba rnyratuoHTpancdepaza wu30QpoOpMaJapUHUHT YUKHILIKA, Haivamap
AIUTENNN XyXalpajllapy TOMOHHMIAH HILIA0 YHKWJIAAWIraH (QYHKIUMOHAI Ba
TY3WIHIILTA OKCUJUTIAp OpKaiu 0axoJiaHa Iu.

TaaKkMKOT HaTHWXKanapy UIYHH KYpCaTAUKU, MTHEBMOKOKKIIM 30THUIKAM OujiaH
ofpuran Oojanap mnemooOuga Oapya TEKIIUPUITAaH MapKEpIapHUHT Japa)kacu
COFJIOM OoJlaJJapHUKWTa KaparaHja WIIOHWIM paBUIa IOKOpH OyiraH
(JIMTIOKANMH, IUCTALMH, 0-TIyTaTHOH TpaHcdepasza, YMII Ba AJIT yuyn p<0,001;
n-raytatuoH Tpancdepasza Ba ACT yuyn p<0,01; 4.12 xanBan).

Acopariu Ba acopaTcu3 KeUraH KacajUIMK XoJiaTiapu OYViuda TaxJuj IIyHU
KYpcaTIMKH, KacaJUIMK acopariii Keuran Oosanapaa OyWpak HIMKACTIAHUIIH
MapKepJIaApUHUHT FOKOPH Japa)kaja dKaHJIUTH aHUKIaHau (Oapua KypcaTkadiap
yuyH p<0,001). Byngan Ttamikapu, THEBMOHHUS aHUKJAHTaH, OMPOK acoparcus
KeuraH OoJjajapjaru KypcaTKuwiap HazopaT Trypyxujaard Oojanap OusiaH
TaKKOCJIaH/IH.

AHUKJIaHTaH HaTWXajlap IIYHW KYpPCaTAMKH, KacalUIMK acopaTcu3 KeuraH

Oonanapia memnio0ja JIMIMOKAIWH, 0- Ba T-TIYyTaTHUOH TpaHcdepasa, ajlaHWH Ba
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acnaprar-TpaHcdepasa

Japaxxanapu

Ce3WIapiu Aapaxkana Gpapk KuiMaras.

COTJIOM

Oomnanap

KypcaTKauIapuaH

4.12 xanBaJ

Ha3zopar rypyxu Ba acopatjiap MaB:KyAJIUIUra OOFJINK X011

IMMHEBMOKOKKJIM 30THJIKaM Ky3aTWIrad 6emop 6oJiajiapaa OyipakHMHI YTKUAP

IHAKACTJIAHUII MapKeEpJapUHU TaXJINJIU HaTUKAJTIapu

acopatiu
+ acopat.ju
KypcaTkuuia KAMHU (n=102) COFJIOM T acopatyim+ | acoparcus-
ap (n=200) | acoparcu3 (n=40) acoparcu COFJIOM- -COFJIOM
(n=98) 3
ORI, | 70,02 é%iggg 0.64£0.03 | p<0,001 | p<0,001 Ha
HUCTaIN, 1 03.40,04 éggig 8? 0324001 | p<0,001 | p<0,001 | p<0,001
anbda- 226,75+5
TIIyTaTHOH 196,76+4, 90 154,60+5,
TpaHcdepasa, 19 165,55+4, 28 p<0,001 p<0,001 Ha
HI/MIT 00
-
[JIyTaTUOH- 6.91+0,30
rpancepma, | SHE022 | 3000004 | H15£037 | p<0,001 | p<0,001 Hx
MKT/MJT
milg/il._[&fpitlc 0342001 | PI=D0L | 0.184001 | p<0,001 | p<000L | p<0,001
ui;l;?wiigk 037001 | PIE 0 | 0224001 | p<000L | p<000L | p<OOL
AJIT
memooaa, 1,47+0,06 %%% 1,06+0,05 | p<0,001 p<0,001 Hn
mapT/n ’ ’
ACT
nemo6na, | 1,30+0,05 (l)giig 8§ 097008 | p<0,001 | p<0,001 Ha
IapT/Ja ’ ’
byiipak  rimomMmepynanapuma = MEbEPUMM  XOJaTAa  OKCWUIAp  TYJIHUK
WIbTpJAaHAAU, CYHIpa Halualapaa KaTaOolm3M >kapaéHiapura aau Ba
p yHIp iTyanap 0 palHiapura y4paii
AMUHOKHCIIOTaJIap — [MCTallMH Xamja VYMIT OpraHu3M TOMOHHUJAH KauTa
cypunaan. AmMO, COFJIIOM OoJjajmap OwWiIaH COJMINITUPWITAHAA, KaCaJUIUK

acopatcu3 keuran 6emopiapaa Oy »kapaéH aH4a (aos keuran (uuctaruy Ba Y MII

254 yuyn p<0,001, YMII 280 yuyn p<0,01). By sca, acoparcus Kedaérra
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nHEeBMOHUS (poHua Oyiipakia YTKUP MMUKACTIAHUII XKapa€HIapyu MaBKyJIMTUIaH
nanoJat 6epaju.

HlyHuHTACK, TaOKUKOT moupacuaa Oomamap €m  Toudanapu Oyitnmda
TaKCUMJIAaHUO TaxJuil KWinHau. HaTtwkanap mrynu kypcatauku, 1 €mraya Oyiraxn
Ba 1-2 énutm cofsnoM Oojanapaa JTUNOKAIMH KOHIEHTpaAIUscH 6apKapop Xojariaa
CaKJIaHTaH, CYHIpa 3ca UILIOHWIM paBuUIla 00CcKUuMa-00ckuy omrad (1 €mrava Ba
1-2 émum Gomanmap ypracuma p<0,01, Gomxka Takkocianuiapaa p<0,001; 4.10-
pacm).

Acoparcu3 KkeudaéTraH TTHEBMOHHUS Ky3aTWwiraH OoJjajapjaa Xa€THUHT
TacTIa0KM MKKM MWIKMJA TU3UMIIM SUUIMFJIAHUIN >kapa€Hiapu Tydaiinu Oyipax
MapeHXMMACHHUHT 3apapiiaHdIY Ky3aTWwiraH. ByHWHT HaTwkacuIa yIapHHHT
nemoOua JUMOKAJIWH KOHIIGHTpalusicu OapkKapop IOKOpU mapaxana Oynub
kojran (1 émraua Oynran Oonamap yuyH p<0,01, 1-2 €uumm Oonanmap ydyH
p<0,001). By xomar, cofjom Oojamap OwiaH TaKKOCJIaraHaa, yjiapaaru
KypcaTKuwiapJaH ce3uaapiu (hapk KUJIraH.

Acoparcu3 keuran mHeBMOHMS (poHsiapuia 2 €mjgan katra oonanapaa (2-5 Ba
5-7 €num rypyxjap) JUIOKaJWH Japakacd HazopaT Typyxujaru Oosanap
KypcaTkuuiapu OunaH yxwmam Oynran (4.10 pacm). llly O6uman Oupra, Hazopar
TYpyXuja Ky3aTHITaHHICK, aCOPATCH3 KEUraH MHEBMOHUATA YaJIMHTaH OoJianap/a
XaM JIMIOKaIWH Japaxacu €m  yrumm Owrad ommbd Oopran. bomka ém
rypyxJjiapura Kaparasja, 5-7 €uui 0osanapaard JUMOKaIuH KOHIIEHTPAIUsICH JHT
IOKOpY Japaxkara erraH OynuO, yJapHUHT KUYUK Eniaru TEHTIOINUIapu OujiaH
TaKKOCJIaHTaH/a dapKiap UITOHYIN paBuIia aHnukianrad (p<0,001).

bapua ¢€m Tomdanapuga MHEBMOKOKKIM 30THJDKAM acopaTiii  KeuraH
OOJNaJapHUHT JIUTIOKAJIMH Japa)kacl COFJIOM Oojlajap Ba KacalUTMK acopaTCu3
KeuraH OoJiaJlapHUKHUTa KaparaHja ce3wjapiiv Japaxaja okopu OynraH (MKkasa
takkocnam yuyyH Xam p<0,001). By xomar, 1 é&mraua Oynran Oonanapaa
OyWpakJIapHUHT JHJIOTEH TOKCHK TabhCUpJIapra HUCOATaH FOKOPH CE3TUPIIUTUIAH

xamaa 5-7 éuum Oonanapia UMMYH TU3MMUHUHT XaJJlaH Talkapu ¢Gaosuiurd Ba
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TUIEPIPTUK

oepanau.

peakiuysigapu OujiaH OOFJIMK

OYyNIWIIM MYMKUHJIUTHJIAH JajiojnaT

ok K

1,60

k¥

1,40
1,20

ok

MAN

1,00

0,80
0,60 -
0,40 -
0,20 -
0,00 -

1 éwravya

1-2 éw

Bl acopatau

B acopartcus

2-5 éw

5-7 éw

W cofnom

M3o0x: kmuHYK rypyxjap ypracuaard GapKHUHI HIIOHWIMIMIHU: * - acopaT + acoparcus-
rypyxjap ypracuzaa, ” - acopar + Ba corjoM Oonamap ypracuaa, & - acopaTcu3 - Ba COFJIOM

Oonanap rypyxu ypracuaa; ** - p<0,01, *** - p<0,001.

4.10 pacM. ITHeBMOKOKKJIH 30THJIKAM OMJIaH KACAJAHTaH

0eMOpJIAPHUHT é1IMra Ba KAaCAVIMKHUHT ACOPATJIAPH MABXKY/JINTUIra 00FIUK

XoJi1a xamaa CorjioM GOJ'IaJ'Iap nemoouaa JUMOKaJIUuH KOHIHCHTPAIUACUHHA

TAXJIUJ HATHKaJIapu (HI/MJI 1a)

4.13 xkanBaJ

4.10 pacmaaru rypyxJiapapo KypcaTKH4JIapHUHT HIIOHYJIMINK KA/ IBAJIH

(boH(eppoH Ty3aTHNLIAPU XHCOOUTa TAGOBYTIAP HITOHYJIMJINIH BA

CrbroaeHT T-Me30HH HUFUHIAUCH KYPCATHJIIAH )

Kaunuk 1/1-2 1/2-5 1/5-7 1-2/2-5 1-2/5-7 2-5/5-7
rypyxJap émrayva émrayva émrayva émrayva émrayva émraya
Acopatiut 3,33b- 3,41 b- 7,375 - 6,035 -
(n=102) Q7*** 06*** 0,041468 0,033481 10*** Q9***
acoparcus- 2,01 b- 9,035 -
(n=98) 0,550627 0,150158 | 06*** 0,034676 3,4b-07*** 06***
COFJIOM 1,33 b- 8,71b- 6,865 -
(n=40) 0,684584 | 0,000168** Q9*** 7,15E-05*** | 10*** Q7***

H30x: *xkMHUK TypyxJap opacuaaru €m rypyxu Oyinda QapKHUHT UIMOHWIMIUTH -
p<0,05, ** — p<0,01; *** — p<0,01
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bupok, &ém puHamukacu OViiMuya aHUKJAHTaH KypcaTKUWiIap MyausH
napajoKCHU Hamo€H 31au: 1 €mman 5-7 €mrava OynraH Oosanapja JUIOKaIWH
KOHLIGHTpauusicu OOCKM4YMa-OOCKMY Ba MIIOHWIM paBuIljga omraH (2-5 Ba 5-7
énumn 6omanapaa — p<0,001, xap ukkama ypra rypyX OujigaH Karta €1l rypyxura
Takkocnanran xoJna). [llyHuHraek, 3Hr Ku4YuK €l TypyXuja JIUINOKAJIUH
napaxacu ypTra €m rypyxjaard OoJsialapHUKUIAH Ce3Wiapiid paBUIIa HOKOPU
OynraH (Xap UKKU ypTa rypyx Owiad comumrupuiaragaa p<0,001) Ba karra éuuu
Oomnanap KypcaTKA4YuTa sIKWHJIAIITaH.

[lemoGna  JMUMOKAaIWMH ~ KOHIIGHTPAUMSCUHMHT  OyHAAW  y3rapuiinum
ITHEBMOKOKKJIM 30THWDKaM GoHUAA OyHpakiIapHUHT VTKUP IIUKACTIAHUIINTA
HUCOATaH XUMOSI MEXaHW3MJIAPUHUHT 3audauruaad aanonat oepaau. by xomnar,
altnukca, 1 €mrava Oynran 6ojanap yayH XOCIup.

[Huctanuun — Oy IUCTEMH NPOTEHHA3AJIADHU HMHTHOUIUS KUIYBYM OKCHJI
0ynu0, Oapua Xykailpanapaa uiIad YUKapuiaad Ba SApO TapKUOHWIa MaBXKYII.
VYHu acocuit 6MOJIOTHK Ba3u(pacu — FTEHOMHU T'€HOTOKCHK Ba aloONTOTHUK areHTjap
TabCUpPUJAH XUMOS Kwiuiiaup. LluctanmmH mact MOJEKyIsp Maccalud OKCHII
o6ynu6, Oyiipak TmIoOMepylanapuna TYIUK (UIBTPIAHAIM Ba KEHWHYAIHK
peabcopOuusicu3 KaHall SIUTENIUM Xyxkalpanapuaa OyTyHiail meradonu3mra
yupaitau. Hopman xonataa yHUHT MUKIOPH MEnio0/1a Ky/1a KaM KOHIEHTpalusiaa
yupanau.

Arap TIIOMepyJisip MaToJIOTHsl Ky3aTuica, y XO0Ja UCTAlldH MHUKIOPU KOH
iazMacuga optud, TIoMepyiisip (uibTpaius TE3JIMTMHUHT TACAaWWIIUHU aKC
srrupanu. llly Ounan Oupra, TyOysnsp maTojiorus Haldanap XyKaWpamapuia
KaTaboJM3M KapaéHiiapy OY3WIMIIINHU KypcaTaay, HaTHXKaja [MUCTAlUH MUKIOPU
neno0/1a omud KeTaau.

Ymly TaaKUKOT HaTWXKajdapu IIyHU KYpCaTIUKH, COFJIOM Oosaiapjia
[IMCTAIIMH KOHLICHTpAILMAICH €1ra OOFIUK XO0J1a Ce3uIapiiv Japaxasa y3rapmanam
(4.11 pacm). bupok, MHEBMOHHUSHUHI acOpaTCH3 KeduraH XoJsaTiapuaa Oosaigap
nemoouaa I[UCTAllMH  KOHIIEHTpAaIMsACH aH4a okopu Oynub, Oy Halua

XyKalpaJapyuHUHT JIATCHT 3apapiIaHuIlNd MaBXKyJIUTUIAH JaJI0IaT Oepaiu.
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ACOpaTJII/I K€uraH IIHCBMOHUA ¢)0Hﬂapm:[a oCa HCHIO6,Z[3 OUuCTalIrH

KOHIICHTPALIMACH CE3WIapid paBHIIa OpTHO, OSMOPHUHT €M OImuMO OopHIIN
Owtan Oupra Oy ycuin siHaga SKKOJI HaMo€H OynraH (Oapya €mr Toudanapu Oyitndaa

nupoBap KypcaTkuuiiap opacuaard Gpapkauar umoHwmaurya p<0,001).

5-7 éw

1-2 ew 2-5 éw

1 éwraua

Bl acopaTtau I acopaTtcus | Cofnom

M30x: KIMHUK TYpyXJap ypracuaaru GapKHUHT HINOHWIWIIATH: * - acopatiu + acopaTcus
- TypyXJiap ypracuia, * - acopaTiid + Ba COFJIoM Oomnanap ypracunaa, & - acopaTcH3- Ba COFJIOM

Oonanap rypyxu ypracuaa; ** - p<0,01, *** - p<0,001.
4.11 pacm. ITHeBMOKOKKJIM 30THIKAM OWJIAH KACAJUIAHTaH

0eMOpJIApHUHT é1IMra Ba KaCAVIMKHUHI aACOPATJIAPH MABXKYJINTUIra 00FITHK
X0J1/1a XaM/1a CO¥JIOM OoJiasap nemoouaa nucrtauud C KOHIEHTPaLUACHHH
TAXJIUJ HATHKAJIapu (MKI/MJI 1a)
4.14 xanBan
4.11 pacmpaaru rypyxJjapapo KypcaTKH4JIAPHUHT HIIOHYWINJIMK KAABAJU
(boH(eppoH Ty3aTHNLIAPU XHCOOUTa TAQOBYTIAP HIIOHYJIMJINIH BA

CrbroaedHT T-Me30HH HUFUHIUCH KYPCATHIIAH)

Kiaunnk 1/1-2 1/2-5 1/5-7 1-2/2-5 1-2/5-7 2-5/5-7
rypyxJjap émraya émravya émrava émrava émrava émraya
acopatii+ 2,355 - 2,65E- 21b- 2475 - 1,275 -

(n=102) 12%** 12%** 13*** 0,504065 11x** 10***
acoparcus- 0,006315 1,26 b -

(n=98) 0,210028 * 0,014522 | 05*** 0,000134** | 0,754676

COFJIOM

(n=40) 0,290857 | 0,034722 | 0,268386 0,268386 0,034722 0,001982*

M30x: *knuHUK TypyXxjap opacuaaru €m rypyxu Oyinua

p<0,05, ** — p<0,01; *** — p<0,01

Yumby ¢eHOMEeH NaTOreHe3WHU siHaja aHUKPOK

(hapKHUHT WIIOHYWIWIATH -

TaxJIW1 KWJIWII YYYH,

KENTyCHJla ITUCTAIlMH KOHIICHTPAIUSICHHN KOH Ba Memo0 Tapkubuga Oup BakTaa
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ypranum 3apyp. by €m karrtamamran Oojanapia MTHEBMOKOKKIM 30THIDKAM
donuga Oyipak Haivamapu GaoTUATHHUHT OY3WIMIIM XaMmJla XUMOS Ba
KOMIICHCATOpP MEXaHU3MJIAPHUHT ETUIIMOBYWIMTH OWiaH OOFIUK OYiuiu
MyMmKkuH. IyHUHTIEK, KUUUK €mia TIOMEPYIsp Ba Halvalud AUCPYHKIUSHUHT
Oupraaukaa pUBOKIAHUIIHN SXTUMOJIH XaM YPTraHUIHIIN KepaK.

bynpaan Tamkapu, Oylipak MIMKACTIAHUIIMHUHT sTHA OMp MyXuUM OMOMapKepu
— ypraua monekymsp nentumnap (YMII) xuco6manany, ynap Oyiipak Haituanapu
AIUTENUHN XyXKalipanapu MeTa00JIM3M KapaHIapUHUHT Oy3WIHIIN OuIaH OOFIHUK.
VMIT 300-5000 JIa MOJNEKyIAp Maccand OKCHI NapyalaHdIl MaxCyloTIapHAaH
ubopat O6Ynub, ynap nmpoTeosn3 kapa€Huaa By yara keiaaau. bynnaii nentupiap
V3UHMHT OONUIAHFUY TY3WIHIIMHA WYKOTHO, HSHAOrEH TOKCHUHJIAp Ba SPKUH
paauKauiap XyCycusiTura ara oymaim.

Hopwman mapoutaa 95% YMII Gyiipak TyryHnapuaa GpuibTpiIaHa Iy Ba KeiinH
Halyajap JOUTENUN XyKalpallapy TOMOHMAAH aAMUHOKHUCIOTAIA KOJIIUKJIAP
Japakacuraya —rnapyajaHu0, KOH OKMMHUJA KahTta cypwiagd. busHuHT
TaAKUKOTUMH3Aa Oapua €m rypyxJjiapuja, ailHUKca, acopariid MHEBMOKOKKIIU
3otiinkaM dormapuaa YMIT 254 Ba 280 KOHIEHTPALHSIAPH UIIOHWIN Japakana
IOKOPH DKAHJIUTY aHUKJIaHIu. By kypcarkuumnap 1 €mraya 6yiaran coryioM Oonanap
Ba KaCaJUIMKHUHI acopaTCU3 KEYMINM Ky3aTWiran Oonanapaa Xam (apkK KuiraH
(YMIT 280 yuyn p<0,05), myHHHrAek, 6apua &m rypyxJapuia acopaTiii Ba
acopaTcu3 ITHEBMOHHUsI OWIaH OFpuUraH OeMopiap Xamja COFJIoM Oosanap
ypracunaru TadoBytaap p<0,001 napaxacuma wumonwun Oynau (4.12, 4.13
pacmuiap).

Emra kapa® y3rapuin IMHAMMKACH IIYHH KYpCATAMKH, COFIOM 0ojanap Ba
ITHEBMOHHATA YaIMHTaH GeMoplap opacuia 3HTr 1KopH YMII kornenTpauusicu 1
émraya Ba 5-7 €uun Oosianapia Ky3aTwiau. by xonaTt Ousra mryHu Kypcarajauku, 1
émrava 6ynran Oonasiap Oyipakiiapyu TOKCUK TabCcUpiapra HUcOaTaH ce3yBYaHPOK
Oynu0O, yNapHUHT MIMKACTIAHWII MEXaHU3MHU SULTUFJIAHUIN PEaKIMsICH Ba
KOaryJasiiysg KacKaJMHMHT  (aoUlalllMIIKd  HATHXKACHJla TeMOPEOJOTUSHUHT

Oy3wuiy OWIaH OOFTUKIUD.
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1 €mpman xkarra Oonamapiga XUMOS Ba AHTHOKCHIAHT MEXaHU3MIIAp
SAXIIATAHUIINA  Ty(aiu HaldamapHUHT [IUKACTJIAHWII Japakacl KaMaWTaHd
Ky3atwirad. bupok, 4-7 € G6onamapaa XykapaBuil Ba TyMOpaJl UMMYHUTET
XanmaH Tamkapu (aoyammoO, CyNmpeccop XOJaTgaH XeJmep XoJiaTHra YTHIIH,
TUNIEPIPTUK Ba ayTOMMMYH peakIusuiapra MOWWIIMK omraH. by 3ca Haifua
SMUTENUNCUTa TYFPUIAH-TYFPU HMMYHOJIOTUK 3apap eTKa3wiuiura cabad
OV MYMKHH.

[Iyaunraek, Oyipak MUAKACTIAHUIIN OWiiaH OOFIIUK sTHA OMp MyXHM MapKep
Oy Hallyayiap »SnHUTENUU XyXaWpanapujaH axpaiund dyukanurad ¢epMmeHTIIap,
KyMIIaJlaH, ajJlaHUH- Ba acrapTaT-aMuHoOTpaHcdepasa, riryraTuoHTpancdepasa (o —
MPOKCUMaJT Hallyaliap/JiaH, T — IUCTall HailluanapaH) XHUCcoOJaHa Iu.

By kypcatkuunap 6yitnua YMII yuyn Gepuiran ém auHamukacu (4.12, 4.13
pacmiiap) TakpopiaHuO, 1 é&mrada Ba 5-7 €uumm  Oonamapga  Oapua €
JaBplapuIard Typyxjapapo KOHYHHUSTIAp CakJIaHraH (acopaTiii TTHEBMOHHUS
OwiaHn ofpuran Oojaiapja MakcMMal KOHIIGHTpallus, COfJIOM Oojanapjia
MUHUMaNn aapaxa). Kuuuk €num OGonamapaa SUUIMFIAHUIN TEHEpaTU3aIHsICUra
MOCJAIIyBYAHJIMK IOKOpHM Oynran Oynca, 4-7 &numm  Oonamapaa XUMoOs
MEXaHU3MJIADUHUHT eTapiinya MaK/IJIJaHMaraHJIurd Ba THIEPIPTHK peakiusiap

Ky4YailuIIi HaTHU)Kacua UMMYHUTET TU3UMU 3au@ OYiraH.

0,60

o = ok %

a,50

»

0,40

LN H acopatnu

0,30
%A W acopaTcu3

B8 i &

- - COFNIOM
0,20 wr

0,10 —

&

0,00 ~ T T

1 wraua 1-2 &w 2-5 éw 5-7 éw

M30x: KIMHUK TYpyXJj1ap ypracuaard GapKHUHT HMIMOHWIMIATH: * - acopaTiu + acopaTcus
- TypyxJap ypracuaa, * - acopariu + Ba COFJIoM Oonanap ypracuaa, & - acopaTcus- Ba COFJIIOM
Oonayap rypyxu ypracuaa; ** - p<0,01, *** - p<0,001.
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4.12 pacm. ITHEBMOKOKKJIM 30THJ/IKAM KACAJJIAHTAH 0eMOPJIAPHUHT
éIIMra Ba KaCAaJUIMKHUHT aCOPATJIAPH MABKYAJIMIUra 0OFJIUK X0J11a XaMmaa
COFJIOM OoJiasiap memo0uaa ypraya MoJIeKyJIasap nenruanap 254
KOHIEHTPAUUSICUHY TAXJIWJI HATHKAJAPH (IHAPTIM OMPJIMK/IA)
4.15 xanBan
4.12 pacmaaru rypyxJjapapo KypcaTKU4JIaAPHUHT HIHOHYJIHIUTH
skaaBajm, (CrerogenT T — me3onn inrunaucu Ba boudeppon tyzarmanapu

xucoOm Ou1aH TagoBYTJIAP MIHOHYIHIUTH KYPCATHIIAH)

Kiunuk 1/1-2 1/2-5 1/5-7 1-2/2-5 1-2/5-7 2-5/5-7
rypyxJjap émrava émrayva émrayva émrayva émraya émraya
a‘zﬁgﬁg)” 16-06*** | 0,863603 | 0,762102 | 5,665-09*** | 1,31 B-05*** | 0,871375
ac?rl]’jggm' 1,785 -07*** | 0,030427 | 0,223785 | 1,095-07*** | 7,61 5-08*** | 0,00343*
COFJIOM

(no40) | 2645 -05"** | 0,325275 | 0,000631** | 4,995 -07*** | 25-08*** | 0,002428*

M30x: *KIMHUK Typyxjap opacuaaru €m rypyxu Oyimda wmonwm ¢apk- p<0,05, **—

p<0,01; ***_p<0,01

0,70

0,60

0,50 -

0,40 -

0,30 -

0,20 -

0,10 -

0,00 -

1éwraya 1-2 éw 2-5 auw 5-7 éw

BN 3COpaTau B 3CopaTCK | COwII0M

M3o0x: xnuHUK rypyxJap ¥pracuga GapKHUHT HIIOHWIMIIUTH: * - acOpaTiii + acopaTrcus -
rypyxjap ypracuzaa, * - acopaTiii + Ba COFJIoM Oosanap ypracunaa, & - acOpaTcu3 - Ba COFJIOM
Oomamap rypyxu ypracuaa; ** - p<0,01, *** - p<0,001.

4.13 pacm. [THeBMOKOKK/IH 30TH/IKAM OMJIAH KACAJJIAHTaH

0eMOpJIAPHUHT éIIUra Ba KACAJUIMKHUHT acOPaTJIapHu MABKYIJIUTUTa OOFIUK
X0J1/1a XaM/Ia COFJIOM 0oJiajiap memoduaa ypraya MmoJiexkyJasp nenrugiaap 280
HUHI KOHUEHTPAUMSICHHY TAXJWJI HATUKAJAPHU (IIAPTIU OUPJINKIA)
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4.16 xanBaJj

4.13 pacmaaru rypyxJjapapo KypcaTKu4/jap HIIOHWIHIUTH KAABAJIH,

(Crbroaent T-me30nu iiurunaucu Ba boudeppon ryzarmanapu xucoou Ouian

Ta(OBYT/IAP MIIOHWIWINTY KYyPCATHIIAH)

Kmmmnk | 1/1-2 1/2-5 1/5-7 1-2/2-5 1-2/5-7 2-5/5-7
rypyx émraya émrava émraya émrava émrava émraya
ac(ﬁgif)%‘* 1,11B-07*** | 0,000117*** | 0,164022 | 0,00275* | 8,695-08*** | 2,125-05***
acz’rlfjggﬁ' 0,00102** | 0461296 |0,000585** | 0,002948* | 1,055-08*** | 3,315-05***

COTJIOM
(ne40) | B:ASB-06™ | 008982 | 0,004407* | 3,61B-05** | 4,625-09*** | 2,135-05***

M30x: *KIMHUK IypyXJap ypracuaaru €u rypyxu 0yiinda ¢papKHUHT HIIOHYIMIIUTHY -
p<0,05, ** — p<0,01; *** —p<0,01

350,00
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250,00
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50,00

0,00
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I acopatam

1-2 éw

2-5 éw

B acopartcus

5-7 éw

1 COFNom

H30x: KTUHUK TypyXJap YpTacunaru GapKHUHT HIIOHYWIMIUTH: * - acopaTiid + acopaTcu3
- TypyXJap ypracuua, * - acopatiii + Ba COFJIOM Ooanap ypracuaa, & - acopaTcH3 - Ba COFJIOM

Oonanap rypyxu ypracuaa; ** - p<0,01, *** - p<0,001.

4.14 pacm. ITHEBMOKOKKJIH 30TH/IKAM OMJIaH KAacaJlJIaHTaH

0eMOpJIAPHUHT é1IMra Ba KaCAVIMKHUHT aCOPATJIAPH MABXKYIJIMTUIra 00FIHK

X0JI/1a XaM/1a COFJIOM DoJiasiap nmemoouaa ajb@pa-riayraTuoH-S-

aMHUHOTPOHC(epa3a KOHHEHTPAUUSICHHUHT TAXJIWIH HATHKAJIAPU (HI/MJI 1)
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4.17 ;xkaaBaJj

4.14 pacMaaru rypyxJjapapo KypcaTKHYWIAPHUHT UIIOHYJIMJIUTH
skaaBaiam, (Crorogent T - me3onu inFunaucu Ba boudeppon tyzarmanapu

xucoOmn OuiiaH TagoBYTIAP HINOHYWIMJINIH KYPCATHIIIH)

Kinnuk 1/1-2 1/2-5 1/5-7 1-2/2-5 1-2/5-7 2-5/5-7
rypyxJjap émrava émraya émravya émrava émraya émraya

ac(ﬁzafonzl;+ 0,003573* | 0,841604 |2,515-06***| 0,003768* 4,76 B-08***|1,39B-06***

“(neog) | 0295135 | 0,000344** |3,14B-06**|1,15 B-05***[1,65 b-07** 0,037102
COTJIOM
(n=40)

M30x: * xIMHUK Typyxjap opacuiarud €m rypyxu Oyitmda ¢apKHUHT HIIOHYIWIATH -
p<0,05, ** - p<0,01; *** - p<0,01

0,263321 (4,11 b-05***8,43b-08***| 3,4 b-06*** [1,36 b-08*** 0,001379**

16,00

&

14,00

12,00

10,00

— & M acopatau

8,00 o

W acopaTcu3

6,00

r

| COFom

4,00

2,00

0,00

r

1 éwrava 1-2 éw 2-5 éw 5-7 éw

M30x: wimHUK Typyxjap Yypracugard (apKHHHT HMIDOHWIWJIMTH. * - acopariu + Ba
acoparcus - TypyxJiap opacuaa; - acopaTiu + Ba COfjJioM Oojanap opacunarud dapk, & -
acopatiiu - Ba corsioM Oomnanap opacuna ¢dapk; ** - p<0,01, *** - p<0,001.

4.15 pacm. Co¥riiom 0oJ1a1ap Ba MTHEBMOKOKKJIM 30THIKAM OWJIaH

Kaca/UIaHTaH 0eMOPJIAPHHUHT €M Ba KACAJUIMKHUHT acopaT/iapura 00F¥IuK
X0J11a Memo0u1a Nu-rJIyTaTHOH-S-aMMHOTPaHc(pepa3a KOHIEHTPALHUACH

TaXJIMJI HATHKagapu (MKI/MJI 1a)
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4,18 xkaaBaJ

4.15 pacmaaru rypyxJjapapo KypcaTKHYJIAPHUHT UIHOHYJIMJIUTH

kaaBajn, (Crorogent T-Me30nu iurnnanucu Ba boudeppon ryzarmanapu

Xucoom 0uiiaH TadgoBYT/IAP HINOHWIMJIMIHM KYPCATHIIH)

Kaunnk |  1/1-2 1/2-5 1/5-7 1-2/2-5 1-2/5-7 9-5/5-7

rypyxJgap émrava |émraya | émraya émrava émrava

acopati| 1,65b- 7,76 b- 6,65 b- 6,33b-

r(ne102) opme 0014492 ool 00007247 LT | s

acopatinu- 3,86b- 1,97 b- 9,47E- 2,67 b- 2,47b-
(n=98) 09*** 0’118237 10*** 12*** 12*** 11***
cormom | 3,29b- |0,002491| 3,07 b- 5,92E- 1,22 b- 4,09b-
(n :40) 07*** * 13*** 09*** 14*** 12***

M30x: * ém rpaganuscuaa KIMHUK TYpyxXjap ypracuaard (apKHUHT WOIOHWIMIIUTH -
p<0,05, **- p<0,01, ***—p<0,001.
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M30x: xnmuHUK Trypyxjap ypracujgaru (apKHUHT
acopaTcu3 - TypyxJjap opacunia;

*

WIIOHWIMIUTH: * -
A - acoparnu + Ba coryiom Oonanmap opacugaru ¢apk, & -

acopatiiv - Ba corfioM Oonanap opacuaa dapk; ** - p<0,01, *** - p<0,001.

acopariuu + Ba

4.16 pacm. Co¥Jiom GoJ1ajiap Ba NEBMOKKOKJ/IM MHEBMOHMS OWJIaH
KacalJIAHTaH 0eMOPJIAPHUHT €IIU Ba KACAJTUKHHUHI acopaT/japura 00¥aIuK
X0J1/1a Teno0 TApKUOUIArH AJJAaHNH aMUHOTpPaHcdepa3a KOHIEHTPAIUSICHHA

TaxJuam Hatuxkaaapu (b/n na)
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4.19 xkanBag

4.16 pacMaaru rypyxJapapo KypcaTKMWIAPHUHT HITOHWIWINK KaABaJH

(T-Crerogent Me30Hu Ba boH(peppoH KaiiTa KYpuO YMKHII OPKAJIH

HIIOHYJIMJIMK (PapKH)

Komune| 99 5 1 g5 |57 | 12125 | 1-25-7 | 2-5/5-7
rypyxaa| .. " " . i "

p celradya ciravya ciravya clrada crada clrada
acopar+| 1,195~ |0,005816], ~ . | 2325- | 6545 -
(n=102)| o7+ | x |POBALTH b | g | 1AB7L2
acopar- 2,02b- 2,23 b- 1,42b- 1,16 b- 2,73 b-
cormom | 2.325 - 1455- | 7485- | 8475 | 612b

M30X: *KIMHUK TYpyXJiap opacujaard &€l rypyxd Oyinua (GapKHMHI MIIOHYIAIMIA -
p<0,05, *** - p<0,001.
3,50 .
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. Cofnom

5-7 éw

*

M3o0x: xnuHUK Typyxjap Vypracugard (apKHUHT HIIOHYIMIIUTHU: -
acoparcu3 - Typyxjap opacuzaa; " - acopamid + Ba cofjioM Ooiamap opacuaaru ¢apk, & -
acopatiiv - Ba COFJioM Ooanap opacuaa dapk; * - p<0,05, ** - p<0,01, *** - p<0,001.

4.17 pacm. Corsiom Gos1as1ap Ba NEBMOKKOKJ/IM THEBMOHUS OMJIaH

acopatiim + Ba

KACAJJIAHTAH 0EMOPJIAPHUHT €M BA KACAJUIMKHUHI acopaTrjiapura 00FJIuK

X0J112 memod TAapKUOUAAru acnapTar aMMHOTpaHc(epasaHUHT

koHuenTpauusicu (b/n xa)
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4.20 xkaaBaJj

4.17 pacMaaru rypyxjiapapo KypcaTKH4JIAPHUHT HIIOHYIHIHK KaABAJIN

(T-Ctbroaent Me30Hu Ba bondeppon KaiiTa Kypud YHKUII OPKAJIH

HIHOHWIMJIMK (PapKu)

Kinnuk 1/1-2 1/2-5 1/5-7 1-2/2-5 1-2/5-7 2-5/5-7
rypyx émraya émraya émrava émrava émrava émraya
5(‘;211%; 8,95 B-11*** | 1,7 B-07*** | 1,11B-06*** | 9,25 B-13*** | 1,33 B-11*** | 3,325-10***
a(%(;%asT) 8,37 B-08*** | 0,00053** | 3,86 B-10*** | 3,24 B-18*** | 2,59 B-11*** | 2,815-09***
COfJIOM Kk Kk kK Kk k KKk Kk KKk
(n=40) 2,23 b-06 4,19 b-09 1,67 b-13 2,02 b-12 6,39 b-15 8,065-10

M3o0x: ** xauHUK TypyxJap uuuga €m kareropusicu Oyiimua dapku - p<0,01, *** -
p<0,001.

4.17 pacmaaru rypyxJjapapo KypcaTKu4/jap HIIOHWIWIUTH KaABAJINIA
KeJTHPUJITAaH MabJyMOTJaap, CTbroaeHT T-Me30HM uruHaucu Ba boudeppon
Ty3aTMAJIapu XUco0ra oJIMHIaH X0J1/1a, TagoByT/Iap HINOHWINJINTH OWJIaH
TACAMKJIAHTAH

[y Tapuka, ymdy TaJKMKOT HATHXKAJIapy IIYHU KYPCATAUKH, THEBMOKOKKIU
30TWJDKaM OWIIaH KacajlaHraH OoJiajap/ia 9HI0TOKCHUKO3 CUHAPOMU Oyiipakia akc
ATraH XoJIaTJa XaM, KacaJUTMK acopaTiapCu3 Ke4raH TakKaupia XaMm TyOyssip
IIMKACTJIAaHUIIT MapKepjlapu HUIIOHWIM Japaxkaaa oirad. byHman Tamkapu,
KacaJUTMK acopaTiii KedraHja, mnemooOma Oyiipak Halyamapu MaToJOTHSICH
MapKepJiapy siHa/la FOKOPY KOHIICHTPALUsAa YKAHJIUTH aHUKJIaHIH.

Em 6yitnua Taxnun myHu kypcatauku, 1 émraua 6ynran Gonamap Oyiipak
Ty3WJIMajdapu THEBMOKOKKJIM  30TWJDKaM  TabCUpUTa  HUcCOATaH  IOKOpHU
cesyBuanyinkka ora. Illy Owman Oupra, 5-7 €uum Oonajiapja MIMKACTIAHUIL
oy MEXaHU3MJIAPHUHT

CTUIIMOBYMJIUTH Ba TUIEPIPTUK pPEaKUUsIIAPHUHT Kyyaluiu OuniaH OOfnuK. By

Japaxxacl  siHaja — Kydairan — OymiuO, cyIpeccop

Xo0J1aT, 9XTUMOJI, HIMMYHUTET TUSUMUHHUHI émra Kapa6 IIaKJUIaHUII XYyCyCUsTIapu

OWJIaH U30XJIaHAIH.

Arap  uumctauMH  Ba VYMII MeNTHJIap)

(Ypraua

KOHIICHTPAITUSICHHUHT OIIMINKA OyHpak Haldalap SMUTENHH XyKalpalapuHUHT

MOJIEKYJISAP

MeTabonuk (aonusaTh OYy3WIMIIA Ba aMUHOKHUCIOTAJIAp peadCcopOIUsICHHUHT

78



nacaiumm OwiaH OOfNMMK OYiica, JUIOKAJUH KOHIIEHTPAUMSICUHUHT OUIUIIH
XyXKalpanap mapaxxacujaru IIMKacTJIaHUIIra >kaBo0 peakuuscu cudaruga
kypuwmmu MyMkuH. [llyHMHTIEK, TayTatmoHTpaHcdepa3a Ba TpaHCaMHHA3a
nzoopMasiapy  KOHIEHTPAIMSACUHUHT  KYIMaWWIIKM, Haldamap SOUTeIuicH
XyXaupanapula TYy3WIMIUIM IIUKACTJIAHUII >Kapa€HIaApUHUA aKC JTTUPHUILIH

MYMKHH.
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XOTUMA

VTKHp ITHEBMOHMS TIeIMATPHS COXACHAATH SHT J0/13ap6 MyaMMoapiaH 6upu
Oymu6 KomMMOKIa. Ym0y KacaUIMKHUHT FOKOpPH mapaxama Tapkanranmmru (0-7
¢numm 1000 Gomara 10-20 xonaT) Ba Ooslaiap ypTacujard HOKOPH VIUM
kypcatkuuu (Gapua Oonamap YyaumuHMHT 17,5%) yHUHT A073apOIUTMHU sSHaAA
ommupanu [4; 21-26 6., 13; 42 6., 35; 62 6.]. ’KaxoH COFIMKHU CaKJIall TaIKIIOTH
(OKCCT) 2013 #iungan 6omuiad, MHEBMOHUSHUHT IOKOPU WXKTUMOHUN axXaMUSTHHU
xucobra onu6, «IlHeBMOHKA Ba Auapesira Kapiiu Kypail Oyilnua XapakaTJIapHUHT
noi3ap0 pexxacu»HU KaOyn Kuirad. Ym0y peka KaCaNTMKHUHT FOKOpU XaB(uiu
OMWIJIJIapH, KalTa TaKpOpJAHWII 3XTUMOJM Ba acopariaHTaH KeuyuIu OuiaH
OOFJIMK MYXUM MabJIyMOTJIApHU Y3 Wuura onaau. bomanap €mm (aliHuKca, 5
¢mraya) Ba Oosaap Myaccacajapura KAaTHOB KaCaJUIMKHUHT PHUBOKIIAHUII
xaB(pUHU omMpyBYM acocuil omuiutap cudaruaa 6enrunanrad [83; 1607-1611 6.,
88; 21-27 6.].

Ma3kyp TaaKHMKOT ITHEBMOHUS MAaTOT€HE3UHUHI Y3UTa XOC XyCYCHUSTIApUHHU,
TAaIXUC KYWUIIIArd WIFOP METOJIApHH, CaMapaid NMpOo(HIAKTHKA Ba JaBOJAIll
YCYJUTApUHY MIIIA0 YMKHUII MAKCAIHa aMajira OMHPHILIH. AfHIKCa, Y30eKHCTOH
PecnyOnukacu Xxyayauaa wmakrabrada TabiauMm Emupard Oonanap (0-7 €m)
ypTacuia KEeHr TapKajiraH MHEBMOHUSHHUHI 3THOJIOTHK, KJIMHUK XYCYCHSTIApUHU
ypranuin Ba acopatiiap pUBOXIAHHIN XaB)UHM OaxoJyanl TaAKUKOTHUHT acOCUM
Bazupanapuan Oupu OyIu.

Tankukot noupacuaa «Kacanxonaman Tamkapu YTKAP MTHEBMOHUS TaIIXUCH
Kyhriran 265 Hadap MakTabrava émgaru 6onanap taxjauia Kuinaau. [IyHuHTIeK,
40 nadap corsom Oostaniap HazopaT rypyxu cudaruia xand stunau. bapua 6emop
Oonanapya MTHEBMOHUSHUHT OFUP KEYHIIIM Ba MATOJOTHS MIAKIUTAPUHUA OaxoJarl
Makcaauaa yMyMHMH KIMHHUK TEKIIUPYBJIAp YTKa3WIaA. byHIa ymymui KOH
TaxJIMJIY, TIEMI00 TaXJIWIH, )Kurap Ba Oyiipak (GaoausTHHU 0aX0JI0BYM OMOKMMEBUI
TaxIIIap, KyKpak Kadacu pPEHTTEHOJIOTHK TEKIIMPYBIapu Ba OaKTEPUOIOTHK
JMArHOCTHKa UIIapy amaira omupuwiad. [[HEeBMOHUSHUHT 3THOJIOTMK OMUJIMHU

aHUKJIAll Y4YyH HaMyHaJapJaH oO3yKa MYXUTHUTa OSKWITaH MHUKPOOHOJIOTHK
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TEKIIUPYBIAp YTKA3WIMO, aHTHOAKTEpHall Mpemnapariiapra Ce3rUpiuK Aapa’kacu
OaxoJiaHIu.

Anuknanummya, 0-7 €uum Oonanapaa KyzatuiaraH 265 ta xonatHuHr 200
tacuga (75,47%) KacaJUIMKHUHT aCOCHM  ATHOJIOTMK OMWIM  cudaruia
Streptococcus pneumonia MOHOWMH(MEKITUSCH aHUKJIAHTaH. YOy HaTwKazap
Oomrka My MaHOajmapaard MabIyMoTiap OwiadH mMyBouk kemuO, Oosamapmaa
KacallXOHaJlaH TallKapy YTKUpP MHEBMOHUSHUHI 3HT KYI ydpaljauran cababu
ITHEBMOKOKK dKaHIuTruHN Tacaukiaaay [11; 43-50 6.].

Em rypyxmapu 6yiinua Taxamn KMIMHIAHJA, SHT KYH Kacaaiuk 1-2 &mm
6onanap opacuna kaiig stuinau (51% xonataa). by xonar oHajnaH YTraH maccuB
MMMYHUTETHUHT WYKOJIUIIM, OOJATapHUHT KYNPOK MKTUMOUN MYXUTIra KUPHILU
Ba OoJiajap Myaccacajapura KaTHamy Ouinad OorIuK OViuimu MyMKuH. 1999 iunm
O.S.Levine Ba Xxammyaudduapu TOMOHHMJIAH OJUO OOpWIraH TaaKUKOTIA
NMHeBMOHUA xaBdpu 12-23 oinuk yromran Oojanapaa 2,3 MapTa IOKOpPH IKaHU
tacaukianrad. Iy 6ouc, KKCCT Ba IOHUCE® ¥3ununr «Jlon3zapd pexacu»iua
OoJlaapHU MHEBMOHHUAJIAH XUMOSI KWIMILI Makcaauja KyJUIApHU IOBUII Ba OWMHO
WYH/1a XaBOHUHT U(IIOCTAaHUIIIMHA KAMaUTUPHIIIHA TaBCUSI KUJITaH.

TagkUKOT HaTWXKaJapd MHEBMOKOKKJIM 30TWDKAMHUHT aCOCUM KIIMHUK
KYPUHUIIUTADUHU aHUKJIall UMKOHUHU Oepau. bemopnapuunr 84% na ucutMma,
53% pa ymymuil XONaTHUHT ofupiamyBu, 97% na iyran Ba 44,5% na kykpak
Kadacuma OFpuK Ky3aTWiaau. AkcapusaT xohatiapaa (82,5%) kpenurtanus, Ham
Maija mydakya TOBYILIM XUPWLIAII Ba TEPKYyTOp TOBYII Y3rapuiiu KaOu
oenrunapu Kain stwiau. lynaunraek, itmpuk (6ynaknn) makiap 48% Ba macTku
Oynakaa sxoinamuin 56% XonaTiaapaa yupaim.

[THEeBMOKOKKIIM 30THDKAaMHUHT OOIIKA TypJard MHEBMOHUsIapra Kaparasua
acopaTyiaHraH Keuuinn Kynpok kysatwiad (70,77%  xomarma, p<0,01).
KacainukHUHT acopaTiid KeUuIM KynuH4Ya ofup npemopOus ¢GoH OunaH OOFIUK
O0ynu0, acopariap PUBOXKIIAHUII XaBGUHU OLMIUPYBUM ACOCHH OMUJUIApAaH OWpHU

cudaruaa 6axogaHTaH.
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[IyHuHTACK, TAIKUKOT JOMpAacH/ia MHEBMOKOKK HWHMEKIUSCUHU TE3KOp
tanrxuciam Makcaauaa BinaxXNOW — Streptococcus pneumonia Test TecT TU3UMHU
CHUHOBJIaH YTKa3wiau. YOy TecT 1okopu ce3rupiuk (76%) Ba y3ura XOoCIHK
(84%) napakanapura sra SKaHJIWTA aHUKIAHAW. TecT HaTWXKalapu IIyHU
KypcaTauky, 6y MeToj Y30eKHCTOH MApOMTHIA MHEBMOKOKK HH(MEKIMSICHHH
IKCIpecC-ANarHOCTUKA KNI YIYH KEeHT KyJlamaa KYJUTaHUIITH MyMKHH.

Xynoca KuauO alTranaa, ymoly TaJAKMKOT MakTabrada émgarud Oosanapja
MTHEBMOKOKKJIM  30TH/DKAMHUHT ~ TApKAJIWIHK, KIMHAK XyCYCHSATIApu  Ba
acopaTjaHHIl SXTUMOJIMHUA Oaxojamiia MyXuM axamusaT kacO staau. OJauHraH
HATWXKaJlap acocujla MHEBMOHUSHU OapBakT aHMKJIAII, caMapald JaBoJialll Ba
npoQHIIaKTUKa YOpajlapuHU TAaKOMWJUIAIITUPUINTa OWJ TaBCHUsUIap HWIUIA0
YUKUAIIIH.

Kacamnuk 3THOJOTHMACHHM aHUKJIAII aJeKBaT STUOJIOTHMK HYHAITUPUITaH
TepanusiHu ¥y3 BakTUAa Oolwulamra WMKOH Oepaau. Maskyp TaaKUKOT
WyHanumiapuian OMpU MHEBMOKOKK KEJITUPUO YMKApraH MIIOHWIN (dKCIpecc
JMAarHocThka OyinYa) MHEBMOHMSTA SMIUPUK AaHTUOMOTHUKOTEPANMSHU 3pTa
GOILIAII YYyH TAaBCHSIAp MILIA0 YMKHII Makcaguaa ¥Y30ekucToH Pecrny6imkacu
XyJIyaAua TapKaliradH MHEBMOKOKK MITaMMJapd aHTHOAaKTepuasl Mpenapariapra
cesrupauruiy  anukiam  Oynau.  JKCCT  Mabiaymoriapura Kypa, THIHK
MMHEBMOKOKKJIM 30THJDKamaa Oojamapra OeTa-jakTama3za aHTHOHWOTHKIIApJIaH
doiiiaTaHnI TaBCHUs KWIUHAIH.

TaakukoTUMU3 A aAMOKCHIIUJUINH, e TpuaKkcoH, a3UTPOMMUIIUH,
xJopaM(GEHUKOJ, SPUTPOMULIMH Ba munpodiaokcanna (90% maH OPTUKPOK
mTaMmmiap ce3rup), Oup Heua MapTa KamMpok — neHuuwuimH (81%), ko-
TpuMokcazon (61,5%) Ba Tterpanukiuara (75%) IOKOpPU  CE3TUPIUKHH,
aMIULIWUIMH Ba TEHTAMUIIMHTA YHUJAMJIWIMK aHUKJIaHAW. bupok, Oemopiap
TOM(GACUHUHT EMMHU XHUCcOoOra 00, MTHEBMOKOKKIIM 30TUJIKAMHM J1aBOJIAIl YUYH
TaBCHsl KUJIMHTaH aHTUOMOTHKIAp — aMOKCUIIWIUIUH (99% mTaMM ce3yBUaHIIUK,
pesucteHTIMK — 0) XxucoOnaHaau, UKKMHYM KATOP JOpU BOcHTalapu cudaruaa

I_Ie(l)TpI/IaKCOH, ASUTPOMHILIMH Ba SpUTPOMUIIMHIIAPHN TaABCHA KWJINII MYMKHUH.
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[THEBMOKOKKJIM 30THJKAaM Ky3aTWJraH OemMopiiapja acopatiiap pUBOXKIaHUIII
NaTOT€HE3UHU YpraHulll Y4yH UMMYHUTETHUHT XY>KalipaBUil Ba TyMOpaJl XOJIaTH,
IIYHUHTJEK, XHMOSHHMHI y3ura Xxoc OyJMaraH OMWUIApU  YpraHWIJIH.
Mukpobiapra Kapmu XUMOSHUHT 3(G@dEKTop MeXaHu3MIIapu Yy3ura Xoc
UMMYHUTETHUHT T- Ba B-nmumdorutnapm KOMIOHEHTIApH, UIYHUHTIEK,
KOMIUIEMEHT, TPOMNEPJUH, SHIOTEH AaHTUMHUKPOO MEeNTHUjiap THU3UMU CHHTapU
y3ura xoc 6yamaraH MexaHumiap XucoOaaHaIu.

baktepnan areHT OpraHu3sMra TYWIMIIWAAa OakTepuan JIE€BOPJIAPUHU
JUIOIONINCaXxaxapyul aHTUreHlIapura 0ofnald, MHKpoOsapra Kapiiyd MenTHAIap
UIIa0 YMKUIIMHU KYy3Faiau — Oy OeTa-riioOyiuHIap TYypyXH KOHLEHTpaLUsCH
COFJIOM KHIIMJIAp KOHMJIa eTapiiMya KaMm Oynaau, aMMO sUUTUFJIAHUII PEaKIHUSICH
€KM aHTWUTEeH arpeccus kapa€Hiapuja, *KyMiaJlaH, dHIOTeH *kapa€Haa (Macaia,
mMnuiapaa) Kyrapuiaaan. MukpoOra Kapiiu NenTHajiap Y3IapuHUHT MOJIEKYJIAcu
OakTepusuiapra  JIMIIONOJIMCAXAPUAUHU  OUPUKTUpaAM  Ba  JICUKOLMTIIAP
peuenTopiapu OwiaH OofiaHaau, ¢darouuto3 xapaéHuHu (HeuTpoduap Ba
MOHOHYKJIeap Makpodariap), SsyUTMFIaHUIIHYA (KOMIIJIEMEHT TU3UMHU (haoJIallyBU )
Ba y3ura X0C UMMYH >kKaBoOHU (iuMdonuTiap) Gaoiamtupaim.

XyxXailpaBuil MHUKpoOOTra Kapmiu XUMOS JIEHMKOIUTIap OuiaH OOFJIHK.
bakrepuan uHpeknusga y3ura Xxoc IMMYHHUTETTa >kaBo0 OepyBUYM (arouurto3 Ba
muMdonuTIapra Machysl MUKpOOJIapra Kapiii XUMOsi HOCTIEIIM(UK KOMIIOHEHTU
CUHrapu mnoJuMopd sAIposid JEHKOUUTIAp HIUIa0d YUKApUIIWMHU KY3FauIu.
[lepudepuk KoHnma neilkonurap (HOpMyIaHU TpaHyJIOLUTAp KAaTOpra CHUIDKHUILN
MHTOKCHKaIMAAaH xabap Oepanu. Xykapa XuMOsi OMHJIApU XOJaTHUHHA OaxoJiall
Makcaauaa JIeUKoIuTap KaTopjard OYFuHiIap HUCOATHMHU TaBCUMIOBUU TYpJIu
JeHKOLMTAp UHIIEKCTIAp TaKIUM KUJIMHIaH.

Em  Xycycuarnapura OOFIMK Xonja Oonamap XaéTUHUHT —JacTIaOKu
Huiapuaa TpaHyJOIUTIAp YCTYHJIUTHA HUCOUN JIEMKOIMTIIAp aHUKJIAHAM.
JIumborut Ba Makpodariap kam, GaronuTo3 rpaHyIONUTIAD TOMOHUIAH amara
olmMpuiIaad, OUPOK, JU3UC (EPMEHT TUZUMHUHUHI E€TUIMAaraHjiura cababnu,

¢daronuTo3 KynuH4Ya TyrawiaHMaiaud. TaOuwmii kwimepiaap (Gaoyuluru OpTraH.
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KommnemenT Ba mnponepauH TuzuMu Qaosuuru mnacavirad. [lynpait kuiuo,
eTWIMaral TyrajulanMaral ¢arouuro3 OwsaH TaBcU(pIaHYBUM HOCHEIU(DUK
Xy KallpaBuil UMMYH KaBOO YCTYHJIMK KUJIAIH.

AcTa-CeKHH TpaHyJIOUUTIap Ba JEHKOUUTIAP MHUKIOPU YMyMaH IMacasjiu,
auMdouuTIap MHUKAOpH 3ca opTand. Jactna® B-mumdouurtap eTrnamu.
Xyxaitpanapaa sapo (GpepMeHTIapUHUHT I0KOPH (paoyumiry Ky3aTuiaaau, CIIOHTaH
TpaHchopMalus Aapakacu OpTaau, OMPOK, aHTUTaHa4Ya XOCHJI KUIYBUYM (PaOJIUST
nacasiiu.

TaakukoTUMHU3Aa MakTabraya OYJraH JaBpJard MHEBMOKOKKIM 30THIIKAM
Ky3aTwiran Oemop Oonayiapaa JEHKOIMTIAPHUHT Xap XWJ Typiapu HucOaTu
WHJCKCUHU aHUKJIQJAUK. AHUKJIAHUIINYA, JIEUKOIMTO3 OuiaH Oup Katopja
nHEeBMOHUA  GoHMAA JUMQPOLMTIApD Ba  MOHOUMUTIApPra TaKKOCJIaHTaH[a
rpaHyJIONUTIap, HeUTpodwimap Ba P03MHODWILIAD MHUKIOPH oOpTaau. byHnai
reMaTOJIOTUK KYPUHUII Y3Ura XOC UMMYHUTETHUHI ETHIIMOBUYMIMIH (AHAJa
MyKaMMall Ba (DUIIOTEHETUK KUXATJaH aHUKJIAIITHPWITaH) Ba OakTepuasl areHT
KEJITUPUO YMKApraH MHTOKCUKALUSHUHT FOKOPH JapakacHJiaH Japak oepaau.

TaakuKOT  HaTWwXamapu  IMIYHH  KypcaTagukd,  HMMMYHOTJIOOYJTUH
KOHLEHTPALMSICHHUHT Macailumu OonajlapAa MMMYH TU3UMHUHUHT 3av]aliniHu
TAalIXUC KWIMIIAA MyXUM KypcaTkud OYiuIM MyMKUH. XycycaH, D Typuaaru
UMMYHOTJIOOYJIMH ~ JTapa)KaCHHUHT  TacaluIy  MaxaulMid HUMMYH  5kaBoO
HIaKJUTAHUIIWHUHAT Oy3WJIMIIMHYU aHrnaraad. by xonat, y¥3 HaBOaTuaa, rymopan
UMMYHUTET CTHIIMOBUMIUTH Tydainu wuHpeKnusra HucOaTtaH 3au(IMKHU
OLIMPAJM Ba KACAINIMKHUHT acopaT/iM Keuuil XaBPUHU KymaTtupamu [126; 933-
939 0., 141, 1913-1917 6.].

[THEeBMOKOKKIIM 30THJKAM TaIllIXUCIaHTaH OoJianmapia JeHKoIuTap HHACKCIap
Ba C3 MMMyHOrI00yJIMH KOHLEHTPAUUSCUHUHT Y3TapuIIM COFJIOM Iaxciapjaru
Kypcatkuwiap OuiaH TakkociaaHau. C3 MMMYHOIVIOOYJIMH KOHIEHTPAMSICHHUHT
nacauim, allHUKca, OFMpP KEUyBYM ITHEBMOHHUS XOJaTiapuaa SKKOJ HaMOEH
O0ynu6, Oy XOJaT KOMIUIEMEHT THU3UMHU (DAOJTUATUHUHT OY3WIMIIA Ba YMYMHM

UMMYH KaBOO CaMapaJOpJIMTMHUHT Tlacaluiy OwilaH OOFIMK SKAHJIWUTH
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aHukyanau [94; 528-532 6., 99;1-126 6.]. TagkuMKOT IIYHH KYpCaTAUKWA, UMMYH
TU3UMH €TUIIMOBYMIIMTHUTA 3Ta OoJanapa MHEBMOHUS OFUP KEUYHII 3XTUMOIH 1,5
O6apobap rokopu. KnuHuk Taxmiiiap mryHra namui OYiIaauKku, KaCaluTMKHUHT OFUP
KeUull XoJamiapuja SUUIMEJIAHMIIHUHT  YTKUp  ¢azacu  OKCWILIapu  Ba
HEUTPODUILTAPHUHT CE3WIAPIIN OIIUIIHN Ky3aTUJITaH.

bynpan Ttamkapu, UMMYH THU3UMH ETHIIMOBYHIWTH (OHHMIA HEUTpodun
JeHKOUUTIap Ba MUKpoOIapra Kapuid NeNTUIJIAPHUHT Kynaiumm Ky3aTtuwian. by
OpraHM3MHHMHI MHKPOOJIM MHBa3MusAra HuUcOaTaH kaBoO peakUsCcU KydalWTraHUAaH
nanonatr Oepanu. IlpomepauH, HeonTepuH, Ne(EH3UH Ba KaTEIUUUAUH KaOu
NeNTUJIap JapaXaCUHUHT IOKOpU OYJIWIIM TpaHyJONUTap HUMMYHUTETHUHT
runep@aosUialliraHiHy Kypcataay Ba Oy Xosar 0ab3aH TMIEPIPIUK peakysuIapHU
kenTupud ynkapumm mymkuH [135; 1448-1460 6., 142; 813-818 6.].

TaakuKOT HaTHWXanapy MHEBMOHUS (oHHIa OypakHU YTKUP MIMKACTIAHUIIN
xaBQU IOKOPU SKAHJIUTMHU TacauKiaau. byilipak Halyanapu MIMKACTIAHUIIN
MapKepiiapyu — JIMIIOKAJIWH, IUCTAIMH, O-TJIyTaTHOH TpaHcdepasa, m-TIyTaTHOH
tpanchepasza, AJIT Ba ACT papaxanapu ce3wiapiv OIITAHIWTH KalJl dTWiau. by
Aca DHJIOTOKCUKO3 Ba XyKalipa CTPYKTYpaJIapUHUHT 3apapiaHuIIM OKuOaTtuma
Oyipak daonusTHHUHT Oy3unuim Omnan 6ormuk [128; 437-443 6.].

[THeBMOHUS OuiaH OOFJIIMK MMMYH TU3MMM Ba Oyipak (aosMsITUHU sHAJA
YyKyppOK YpraHuIl NaTOTeHe3 MEXaHM3MJIAPUHH SXIIUPOK TYIIYHUIITa Epjam
Oepaau. AWHUKCA, UIMMYH aBOOHM TapTUOra COJIYBYM MEXAaHU3MIIAPHU TaXJIUJ
KWJIUII, TYMOPaJI Ba XyKallpaBUil UMMYH TU3UMH YpTacuIard y3apo OOFIUKINKHH
YpraHuil KaCaJUIMKHUHT Y30K MYJATIM acopaTiapUHU OJIIUHU OJIUIIAA MYXUM
axamustra sra. llly Ounan Owupra, Oyiipak HIMKAaCTIaHUIIWIAa TabCUP STYBYH
OroMapkepyiap Ba SHJOTEH TOKCHHJIAD KOHIIEHTPAIMSCUHH OaxoJaml TaJKUKOT
HyHanuuuiapuaan oupu OYIMIIM Kepax.

Kacannuk sxapa€Huga 5HIOr€H TOKCHUHJIAp Ba SUUTMFIIAHUIIHUHT YTKUP
dazacu oKcwIIIapu FOKOPH KOHIICHTpalusaa OYIWIM OpraHu3MIa MeTaOOJUK
y3raputnuiapra ca6ad Oynuimu MyMKuH. by xonat, allHMKca, UMMYHUTET TU3UMU

eTyk Oynmmaran €m Oosanap yuyH karta XaB(d Tyraupaau. [[HEBMOHUSHUHT OFUD
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KEeUUIIKAa aHTUOKCUJIAHT XUMOSI TU3UMHU (DAOTUSATUHUHT MMacalUIli, FeMaTOJIOTHK
y3rapuiuiap Ba KOH TOMHUPJIAPUHUHT SHIOTENHAN IUCOYHKIMSICH XaM MYyXUM
axamudarra sra. by Vy3rapunuiapHuHr Oapyacu KacCalUTMKHUHT Y30K MYJJATiIv
acopaTjapuHM OJIIUHU OJIMII YYyH 3pTa TallIXMC Ba aJ€KBaT TEpanusHu Tajad
KWIAJIN.

NMMyHOMOyATOp ~ TEpanusiHA  ypraHuil Ba  yYHUHT  ITHEBMOKOKK
MHOEKIUSACUHN JABOJIAIATH caMapaJopIuruHu 6axonai 1oia3ap6 BasudanapaaH
oupu 0Yu6 xKonmoxaa. UMMmyHoMoayisiTopaap €plaMmuia OpraHu3MHUHT TaOUU
XUMOSI THU3UMH MYyCTaxKamiIaHuO, FOKYMJIM KaCaJUTMKIIAPHUHT acopatriapcu3
KEUUIl SXTUMOJIA oW MyMKUH. [IIyHUHTHEK, MHEBMOHMS OWIaH OOFIHK
Oynran Oyiipak Ba HMMYH THU3UMUra TabCUP OSTYBUM SIHTH JIaBOJIAIl
CTpaTeTUsJIapUHK  WNUIA0  YWMKHUII ~ MaKcaauja KIMHUK  TaJKUKOTJIapHU
KEHTauTUpUII 3apyp. Ma3Kyp TaIKUKOT HaTHKaJlapy acoCHAAa MaBXKyJ J1aBOJIALI
CTaHJAPTJIAPUHU TAKOMWIJTAIITUPUII Ba SHTU TEPANCBTUK €HAAINIYBJIAPHU UIILIA0
YUKW UMKOHUATA MaBxy. LIIlyHUHTIEK, Kenrycuna aHTUOMOTHKIIApTa YUIaMIIn
MHEBMOKOKK  IITAMMJIQPUHU MOHUTOPUHI KWJHUII Ba SHTU aHTUMHUKPOO
npenapatiapHUHT caMapaJopiIuruHu Oaxonam MyxuMm axamusitra ara. [y Gowuc,
KJIMHUK TaJAKUKOTIAP YYKYpJAIITUPWIMIIN Ba MEPCOHAIM3UPIAHTAH J1aBOJIAII
CTpaTerusiapyuHu UIU1ad YUKUIITa YbTUO0P KapaTUITUIITHU JIO3UM.

bynnan Tamkapu, OyryHTH TaJKUKOTJIAp MTHEBMOKOKKIN 30THIDKAMHUHT
MMMYH TH3UMHU Ba OOIIKa oOpraHjapra TabCUPUHM TYIIYHMINTAa KaTTa Xucca
KyimMokaa. CYHITH TaAKUKOTIIAp HaTUXKajapura Kypa, T€HETHUK Ba SIUTCHETHK
OMUJIJIAp XaM MTHEBMOKOKK WH(MEKIUSCUHUHT OFUP KEUHIINUTA TAbCUP KYPCATHIIH
MYMKHUH. AWHHUKCA, MyalssH TeHOTUIUIM OoJjianapjia MHEBMOHHUS acopatriapu Te3-
Te3 ydpaiinu, Oy dca MHAWBHIyasl NMPOoPUIAKTAKA Ba JABOJIAIl HYHAIUIUIAPUHA
UnIad YUKW 3apypUSTUHU KypcaTaau. XyCycaH, SHI0TOKCUKO3 PUBOKJIAHUIIIU,
Oyiipakiap Ba HMMYHHUTET THU3UMHU YpTacugaru y3apo OOFIMKIMKHU sSHaja
YyKyppOK TaxJIMJI KWIWII 3apyp. AWHHKCA, JHAOTEH MHUKpoOjapra Kapiiu
nentugiap, C-peakTUB OKCUJI Ba HEONTEPUH JAPAXKAIAPUHUHT  OLIUIIH

MH(PEKIMOH )apa€HHUHT OFUPJIMK Japakach OWJIaH KaHJak OOFJIMK SKaHIUTHHHU
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aHUKJIAl y4YyH KEITyCHUAaru TaAKUKOTIap MyXMM. by 3ca IHEBMOHMSA
JIMarHOCTUKAacH Ba J1aBOJjalll CaMapaJopJIMIMHY sSHajJa sXiuiamra épiaM oepaiu.
IIyHUHTIEK, KACALIMKHUHI OJJIMHM OJIMII Ba camMapalid NpodHIIaKTHKA
YopaJlapuHM HIUIA0 YMKUII MAaKCaJuJa, NMHEBMOKOKK HWH(eEKuuscHura Kapiiu
BaKIMHALIUA CcaMapajJopiUruHu  Oaxojaml Ba YHUHT HUMMYH KaBOOWHHU
MIAKUIAHTUPUIIIATH  YPHUHM aHUKJIAm OYViuYa TaAKUKOTIAp YTKA3UIUIIN
Makcaara MyBopUKAHp.

Hly Ounan O6upra, 6onanapaa MHEBMOHUSHUHT OFUp KEUWIIH OuiiaH OOFIIMK
XOJIZJa TEHETUK Ba MUICHETUK OMWUIAPHUHT YPraHWIMIIA MyXUM aXaMHSTIa 3ra.
AlipuM xoJapia, IMMYH TU3UMUHUHT UHIUBUALYAl XyCYCUSITIIApU KaCAJUIMKHUHT
KEUMIIM Ba JaBOJIAIl HATWXKajlapura TabCUp KypcaTHIIM MyMKHH. byHnaH
TallKapy, aHTUOMOTHUKIIapra OYiIraH Ce3rupJuKHU 0axoail Ba TypiIu THEBMOKOKK
TaMMJIQPUHUHT AHTUOMOTHKIIAP TabCHpUIra >KaBOO pEaKIUSCUHU aHUKJIAII
KEJIT'yCHJIard TAJKUKOTJIIAPHUHT YCTYBOp HYHaIMILIApUIaH OWpU XHCOOIaHAIH.
By 5ca anTuOakTepuan TEpanmUSHUHI  CaMapaJOpJMIMHM  OIIMPHUII  Ba

PE3UCTEHTIMKHYI KaMaUTUpHIIra épaam Oepaau.
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XVYJIOCA

1. Kacanxonagaun TallKapu NMHeBMOHUSI  TapKAJWIIU Ba
NMHEeBMOKOKKHMHTI yaymu. Tekmupuiran 3 oinuknan 7 €mrada 6yaran 6osanap
opacHa KacaJdxXOHaJlaH TallKapu IHEBMOHUA XoJatihapuHuHr 54,8% wuna
Streptococcus ~ pneumoniae  aHUKTaHIW. bemopiapHuHr  €mra  Kapad
TaKCUMJIAHMILIU/IA SHT IOKOpHU yiyin 1-2 éuuim Oonanapra TYFpu KeiauO, yIapHUHT
43% W MHEBMOKOKKJIM 30THJKaM OWjaH KacajixoHara €TKu3mian. [THeBMOKOKKIN
3oTwipkamra yanunradn 200 Hadap OeMop OosiamapHM SMIIANT XOJIATH TaX I
KuirHranga, 34% 6oma [IKB-10 BakimHacuau UKk Mapta oirad, 11% sca 1Yk
y4 MapTa dMJIaHranauru anukiaanau. [y ounan 6upra, 8,5% xonataa ota-oHanap
OOJAHWHT SMJIAHTAHJIUTH XaKWJa aHUK Mabiymorra sra Oynmaran. Taakukor
myHu Kypcarauku, 46,5% Oona Typau cababimapra kypa smiaHMaraH OYiuo0,
ynapauHT 33,5% u [IKB-10 smnam nactypu x&opui STHITYHTa Kaap TyFUJITaH.

2. ITHeBMOKOKKJIH 30THM/LZKAMHHUHI KJIMHMK KEYHIIH Ba acopatjiapm.
[THEBMOKOKKJIM 30THIKaM TalIXWCH KYHWIraH Oojianap/a KaCaUIMKHUHT KEUUIIn
47% xonatna ypraya orupiukiaa, 53% XxoJsataa 3ca OFMp IIAKIAA Ky3aTHIIIM.
[llynuHraex, aHukIaHuIMya, Streptococcus pneumoniaeHUHr 50% naH KYTpoK
mTaMMJIapd  MakpoOJMJIap TYpyXd aHTHOMOTHKIApura yujgamid Oynrad. by
X0JIaT, alHUKCA, STUOTPON TEpaNUsSHU TaHIAMIga YHTHOOPTa OJMHUIIMA JIO3UM.
Acopatnap KaTopura 53KCyAaTUB IUIEBpUT, OponxocmacTtuk cuniapom, II-111
napaxkanu Hadac eTUIIMOBYMWINTH, IOPAK-KOH TOMHP €THUIIMOBYMIIMTH Ba YTKHUP
YKUTAp €TUIIMOBUYMINTHY KUpaau. bemopiapHy Taxjauia KAWL IIYHH KYPCaTAUKH,
OFUp Ba acopaTJiaHraH IIaKJUIap, acocaH, MHEBMOKOKKKA KApUIM BakIMHA KaOyin
KWJIMarad €Ky SMJanl TYJIUK YTKa3uiMarad 0ojanapaa yapaiu.

3. AMMyH aB00 Ba 3HI0IeH MUKPOOJIapra Kapumu nentuaiap. 7 émrada
Oynran Oojanapjia TTHEBMOKOKKIM  30THJDKAM  PUBOKJIAHWINM, JHAOTEH
MUKpOOJIapra Kapuid TMeNTUJIAPHUHT KOHIICHTPAIMSICH OWIaH Yy3BUM OOFIHK
Oynub, € auMHaAMUKacu CakJaHraH Xojja Oy KYpCaTKUWIAPHUHT CE3WJIapiiu

Japaxkaja OIIMUIIM Kauja HSTuwiad. AWHHMKCA, MHEBMOHHUS acopaTyiM KeuraH
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Oemopiiapia SHJIOT€H MHUKpoOiapra Kapliv MNEeNTHAJap MUKIOPUHUHI Emira
OofyIMK OynMarad xojja siHaJa IOKOpPH SKAHJIWTHM aHUKJIaHAu. By Xomar uMmyH
TU3UMU (HAOJMATUHUHT KUATUN 3YPUKUIINHE Ba KACAUIMKHUHT OFHp KEUHIII
HXTUMOJIMHU OLIMPUILNHYU TACIUKIIANIH.

4. Bbyiipak ¢daoauaTH Ba NHEBMOKOKKJIHU 30THJIKAM OKHOAT/IApH.
AHUKJIaHHIINYA, MTHEBMOHHMS acOpaTJiaHraH XOoJiJa KEUraHja SsUUIAFIAHWIIHAHT
YTKUp Qazacu OKCWIIApU Japakacu Ce3WIapiiy paBuUIlJa KyTapuiaran Oynu0, Oy
Oyiipak TyOymnsip snuTenuiicugaru (QyHKUMOHAN Y3rapunuiap OuiaH OOFIHK.
HlyHuHraex, KacaJuIMK acopaTCH3 KeuraHja XxaMm I[emo6aa  IUCTalMH
mukgopunuHr 80,10% ra, ypraua moiekynap nentuaiap 254 MUKIOPUHUHT
26,81% ra Ba 280 muxaopunuHr 14,10% ra omranu kaig stwiaud. by Oyitpax
TyOyJsip oSnurenuiicy (QyHKUMSACUHUHI Oy3wiraHugad Jjanoiar Oepaaud Ba
OylipakHM YTKHp HIMKACTIAHUIIMHUHI 3pTa (KIMHHKaraya) Mapkepu cudaruia
Kapanumu MyMKuH. HIyHUHTZIEK, JIMIIOKaIuH, aMUHOTpaHc(pepas Ba TIIyTaTHOH-
TpaHc(epaza KOHLEHTPALMSCUHUHT IOKOpU OYIMIIM, acocaH, MHEBMOHUS
acoparjiaHraH XOJJa Keurahja Kys3atwiad, Oy dca Oyipak  TyOyssip
AIUTENMACUHUHT TY3WINLIUIA OY3WINIIUIAPUHY TaCAUKIaiIu.

5. AHTHOMOTHKJIApra Ce3rMpJjuK TaxJJWiam. Streptococcus pneumoniae
TaMMJIQPUHUHT  aHTHOaKTepuasnl  Mpenapariapra  OyiaraH  Ce3THpJIMIu
Yypranunranna, ymnapHuHr 50% paH OpTUFM MakKpoJuIJiap TypyxXura MaHCyO
aHTUOWOTHKIIApra YMJAMJIM SKaHJIUTH MablyM Oynau. by Xxomnat, pecnupartop
TpakTU MHOEKIUACK Ky3aTWIraH OoJjanapja SMIUPHUK aHTHOAKTEpUaN TepanusHU
TaHJIalIa Xxucoora onuHuiM 3apyp. LLlyHuHriek, TaaKuKOT HaTHXKajlapura Kypa,
aMOKCHULIMJUTMH Ba LedanocnoprHaap MHEBMOKOKKIM HHPEKIMIIApHU JaBOJIAIIA
IOKOpH caMapaJopivK KypcarraH, Oy 3ca aHTHOMOTHK TaHIallfa 3HT MakOyl
énpamryB cudaruia 6axoJaHUIIN MYMKHUH.

[THEeBMOKOKKIIM 30TWJDKaM MakTabraya é€mgaru Oosanap Y4YyH SKUAJUN
TaxXAUJ TYFAUPYBYM HHPeKnus xucoOmanamu. AitHukca, €mr Oonanapaa UMMYyH
TU3UMUHUHT €TyK OJMaciuru, Oyiipak Ba Hadac OJUII THU3UMUTA TabCUPU

KaCaJUIMKHUHT aCopaTjin KCYHIIN 3XTHUMOJIMHH OIIUpaIu. TaI[KI/IKOT HaTKaJlapu
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IIYHH KYpCAaTAWKH, UMMYH TH3UMHHUHT 3au(JIUrd, THEBMOKOKK HHQEKIHICH
¢oHnma sHIOTEH MHKpoOjapra Kapiliu MENnTUAJap Ba SUUIMFIAHUIIHUHT YTKHUD
(azacu oKcwIIIapy KOHLEHTPALMSICHHUHT Ce3WIapiid OLIMIIN Ky3aTuiarad. by sca
KaCAUTMKHUHT OFUP KEYHII OSXTUMOJMHH OLIMPYBYM MyXHM OuoMapkepiap
xucoOmanagy.  llyHuHrnex,  TaAKUKOT  MHEBMOKOKK  MH(EKIUSCUHUHT
Oyiipakiapra canbuii TabCUp KYpCaTUIIMHU Ba OyHpakHM YTKUP IIMKACTJIAHUII
XaBQUHA  KeNTHpuO  YMKAPUIIMHU  Tacaukiaad.  byH&maH — Tamkapw,
AHTHOMOTHUKIIAPTa YUAAMIWIMK JAapaKaCUHUHT OIIUO OOpUIIM MHEBMOKOKKIH
uHeKnuaIapra Kapliy JaBoJiall TaKTHUKAJIApUHU KalTa KYpuO YMKHUIIHU Tanad
stanu. lIlyHUHT y4yH, THEBMOHUSHUHI OJIJUHH OJIMIL, YHUHI 3pTa TAIIXHUCU Ba
camapaJid JaBoJlalll YopajJapHHM HWIUIA0 YMKUIN A0J3ap0d MacanaiapiaH Oupu

O0ym6 KoJIMOK/Ia.
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AMAJIUA TABCUSLJIAP

1. ITHEeBMOHUSIHUHT ATHUOJIOTMK TAIIXMCHUHM T€3 Ba aHUK KYWHI MakKcaaua
BinaxNOW — Streptococcus pneumoniae skcrpecc-recTuaan (GoiaaaaHulln TaBCrs
stunaau, Oy ycyn memo0aa MHEBMOKOKKHUHT 3pPyBYaH AHTUTCHUHHU aHHUKJIAI
MMKOHHHH Oepaau. YOy TeCT FOKOPH CE3THPJIMK Ba Y3Wra XOCIUKKa 3ra 0Yyimo,
KJIMHUK aMaluéTAa MHEeBMOHMSHUHT OakTepuasn TabuaTura aHuK TalIXyUC KYHUII
Ba aHTUOMOTHUKOTEPAIMSHA MaKcaiu Oomnuram UMKOHWHU Oepamu. [lyHWHTIEK,
smiam  xosatu Oyiimya Oaxonaml Ba THEBMOKOKK MH(EKIUSICUTa Kapiiu
BaKI[MHAIMSHUHT caMapaJopiuruiu  taxjmin Kwm  myxumaup. [IKB-10 Ba
[IpeBenap-13 BakuuHacu OuJiaH 3MJIaHTaH OoJstayiap/ia KacauIMK €HIWJI KEUUIld Ba
acoparjap OXTUMOJM Kamaumu wmabiyMmM. LyHUHr ydyH, SMJaIIHH
parOaTIaHTUPHII Ba AMIIAII XOJATHHHA HA30paT KWW THOOWA TEKITUPYBIAPHUHT
aXpaaMac KUCMH OYIIHIIN Kepak.

2. KacanxonagaH TamkKapd ITHEBMOHUSIHM OMIUPHUK aHTUOAKTEepUas
JaBOJIAIIA AHTHOMOTUK TaHJIAIIAa MAaKPOJIUIap Ba MCHUNMWLINHIAD TYPYXUAaru
JIOpY BOCUTAJapura I0KOPU PE3UCTCHTIUK MaBXYyIJTUTHHU XUCOOTA OJUII JIO3UM.
bynpmait xommapaa, nedanocnopuHiIap TypyXu aHTHOMOTHKIApW 3axupa BOCHTA
cudatraa TaBCUs KWUIMHAIH.

Iy Ounan Owupra, Oonamapuu €m Typyxjapura Kapa® maBoJiarn
CTPATETUSACUHU MAKJUTAHTHPHUII 3apyp. XKymitagas:

- 1 émrava Oynran Oosiamap y4yH WUMMYH THU3UMHU ETUIIMOBYMIUTHHU
xucoOra oau0, aHTUOMOTUKIIAPHUHT AXTUETKOPINK OMIIaH KYJTAaHUIIH 3apyp.

- 1-5 € O6onanap yuyyH KaCaJUIMKHUHT BUPYCIIM areHTiIap OuilaH KYIIHIAT
ODXTUMOJIM  IOKOpHM Oynranm cababmm, Oakrepusiapra Kapiiy Tepanus
UMMYHOMOTYJIATOP BOCHTANIAp OMJIaH KYIHO KYJITAaHUIUIIIA MyMKHH.

- 5-7 €uun OoJsajmap y4yH aHUK CEpOTHUILIapra WYyHaITUPWITaH sMJjall Ba
AHTUOMOTHKIIApTa PE3UCTCHTIIMK TaXJIMJIA acOCHIa JaBOJjalll TAKTUKACU HIILIA0

YUKWJIWIIN KEPaK.
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3. ITHEeBMOKOKKJIM 30TUIKAMHU OFMP Ba acopaTiid KEUUIIMHKU Oaxonall yuyyH
Oemop OojlaJapHUHT TMEMIOOHIa MHCTAlMH Ba ypTadya MOJEKYJSp MNEenTHAJIap
KOHIICHTPAIIMSICUHY aHMKJIANl TalllXUCIa caMapalid Ba MyXUM ycyia cudaruia
TaBCUs STUJIAIN.

Mynunrgex, Oonamap &m Typyxjapura Kapa®d JaBojall TaKTHKACHHH
y3rapTupuil, ailHUKCa, UMMYH THU3UMH Xalu TYJIHMK IIaKJUIaHMaraH Oojanapja
Maxcyc Npo(HIIaKTUK Yopajiap Ba HMMYHOMOMYJSTOpP TEpalusHU KYJUlall

caMapainu OYJIUIIA MyMKHH.
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