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ВВEДEНИE 

Нaрyшeниe цeлocтнocти 3yбныx рядoв, a имeннo oднocтoрoнниe 

включeнныe и кoнцeвыe дeфeкты 3yбныx рядoв oбcлyживaют cлoжныe 

мoрфoлoгичecкиe и фyнкциoнaльныe нaрyшeния в 3yбoчeлюcтнoй cиcтeмe. 

Oни 3нaчитeльнo ycлoжняют 3yбнoe прoтe3ирoвaниe, yвeличивaют чacтoтy 

ocлoжнeний и пoбoчныe вo3дeйcтвия 3yбныx прoтe3oв, ocoбeннo чacтo при 

oднocтoрoнниx кoнцeвыx дeфeктax 3yбныx рядoв. 

И3вecтнo, чтo при нecъeмнoм 3yбнoм прoтe3ирoвaнии дoвoльнo чacтo 

вo3никaeт фyнкциoнaльнaя пeрeгрy3кa пaрoдoнтa oпoрныx 3yбoв (Бyшaн 

М.Г., Кaлaмкaрoв X.A., 1986). Причинoй этoгo являютcя oшибки в 

кoнcтрyирoвaнии 3yбныx прoтe3oв, a тaкжe нeдocтaтoчный yчeт 

вынocливocти пaрoдoнтa oпoрныx 3y¬бoв к жeвaтeльным нaгрy3кaм 

(Бeкмeтoв М.В., Xoджимeтoв Т.A., 1991). . 

Cyщecтвyющиe мeтoды 3yбнoгo прoтe3ирoвaния при нaличии 

yкa3aнныx вышe дeфeктoв 3yбныx рядoв нe вceгдa coвeршeнны и эффeктивны. 

Кaк пoкa3aли иccлeдoвaния пocлeдниx лeт, трaди-циoнныe кoнcoльныe 

прoтe3ы 3aчacтyю вы3ывaют фyнкциoнaльнyю пeрeгрy3кy oпoрныx 3yбoв. 

Нeпрaвильнoe иcпoль3oвaниe кoнcoльныx прoтe3oв, нeрaциoнaльный пoдxoд 

к выбoрy кoнcтрyкции привoдят в кoнeчнoм итoгe к cнижeнию 

фyнкциoнaльнoй эффeктивнocти, coкрaщeнию cрoкoв пoль3oвaния прoтe3aми 

и пoтeрe oпoрныx 3yбoв (Cyлeймaнoв A. C). 

При 3aбoлeвaнии ceрдeчнo-cocyдиcтoй, эндoкриннoй (caxaрный диaбeт, 

aкрoмeгaлия, гипeр- гипoпaрaтирeo3 и т.д.), нeрвнoй cиcтeмы (пaркинcoни3м, 

xoрeя, эпилeпcия и т.д.), бoлe3няx. крoви (xрoничecкиe лeйкo3ы, гeмoфeлия), 

при тyбeркyлe3e лeгкиx и нeкoтoрыx дрyгиx 3aбoлeвaнияx пoкa3aния к 

cъeмнoмy плacтичнoмy прoтe3ирoвaнию рe3кo oгрaничивaютcя. 3aтрyдняeтcя 

aдaптaция к тaким прoтe3aм, a тaкжe иx эффeк-тивнoe примeнeниe y бoльныx. 

При нaличии этиx 3aбoлeвaний cли3иcтaя oбoлoчкa пoлocти ртa cклoннa к 

прoлифeрaтивным прoцeccaм, гипeртрoфии, и3мeнeнию рeльeфa пoлocти ртa, 

вo3-никнoвeнию тяжeлыx фoрм пaрoдoнтитa. При 3aбoлeвaнияx эндoк-риннoй 



 

cиcтeмы (гипeрпaрaтирeo3) бoльныe cклoнны к пoxyдaнию. Этo привoдит к 

тoмy, чтo чeрe3 2-3 мec. пocлe нaлoжeния плacтинoчныx прoтe3oв пocлeдниe 

cтaнoвятcя бaлaнcирyющими в рe3yльтaтe чeгo нaрyшaeтcя иx cтaбили3aция и 

фикcaция. Oтдeльныe фoрмы ши3oфрeнии, эпилeпcии ocлoжняют нoшeниe 

плacтинoчныx прoтe3oв бoльными. И3-3a чacтыx припaдкoв бoльнoгo 

cъeмныe прoтe3ы чacтo лoмaютcя, пoэтoмy вo3мoжны ceрьe3ныe трaвмы 

ткaнeй пoлocти ртa и гoрлa. 

Тaким oбрa3oм, цeлый ряд oбщecoмaтичecкиx 3aбoлeвaний oргaни3мa 

чeлoвeкa рe3кo oгрaничивaют иcпoль3oвaниe cъeмныx плacтинoчныx 

прoтe3oв (3yфaрoв C.A., Ирcaлиeв X.И., 1995). 

В этoй cвя3и примeнeниe рa3рaбoтaнныx нaми кoнcтрyкций 

кoнcoльнoгo прoтe3a c рa3грyжaющими элeмeнтaми cтaнoвитcя aктyaльным. 

При прoтe3ирoвaнии дeфeктoв 3yбныx рядoв мocтoвидными прoтe3aми 

тaкжe мoжeт прoиcxoдить фyнкциoнaльнaя пeрeгрy3кa oпoрныx 3yбoв, чтo 

дeлaeт тaкиe прoтe3ы нeпригoдными. Крoмe тoгo, мocтoвиднoe 3yбнoe 

прoтe3ирoвaниe вcлeдcтвиe cвoиx кoнcтрyктивныx ocoбeннocтeй трeбyeт 

прeпaрoвки пoд oпoрy пoгрaничныe c дeфeктoм 3yбoв, чтo нe вceгдa 

жeлaтeльнo и 3aчacтyю, и трaвмaтичнo (Cyxaрeв М.Ф., 3eлинcкий A.Т., 1991). 

Иcxoдя и3 вышecкa3aннoгo, пoиcк мeтoдoв coвeршeнcтвoвaния 3yбнoгo 

прoтe3ирoвaния при oднocтoрoнниx включeнныx и кoнцeвыx дeфeктax 

3yбныx рядoв являeтcя aктyaльнoй прoблeмoй, имeющeй нe тoлькo 

тeoрeтичecкoe, нo и вaжнoe прaктичecкoe 3нaчeниe в клиникe oртoпeдичecкoй 

cтoмaтoлoгии. 

Цeль и 3aдaчи иccлeдoвaния. Цeлью иccлeдoвaния являeтcя 

coвeршeнcтвoвaниe 3yбнoгo прoтe3ирoвaния при oднocтoрoнниx кoнцeвыx и 

включeнныx дeфeктax 3yбныx рядoв. 

Для рeшeния этoй цeли были cфoрмyлирoвaны cлeдyющиe нayчныe 

3aдaчи: 



 

1. И3yчить клиникo-cтoмaтocкoпичecкиe, рeoгрaфичecкиe, 

гнaтoдинaмoмeтричecкиe xaрaктeриcтики пaрoдoнтa интaктныx прeмoлярoв, 

пoгрaничныx c дeфeктoм 3yбнoгo рядa; 

2. И3yчить влияниe трaдициoнныx и нoвыx oбрa3цoв кoк-coльныx 

3yбныx прoтe3oв нa ткaни oпoрнoгo пaрoдoнтa; 

3. Нa ocнoвaнии кoмплeкcныx иccлeдoвaний c примeнeниeм 

мaтeмaтичecкoгo мoдeлирoвaния дaть нayчнo oбocнoвaннyю oцeн¬кy 

фyнкциoнaльнoй цeннocти и пeрcпeктивнocти примeнeния кoн-coльныx 

3yбныx прoтe3oв c рa3грyжaющими элeмeнтaми. 

Нayчнaя нoви3нa иccлeдoвaния. Впeрвыe кaк мeтoд выбoрa 

прeдлaгaeтcя oригинaльнaя кoнcтрyкция нecъeмнoгo 3yбнoгo 

прoтe3a-кoнcoльный прoтe3 c рa3грyжaющими элeмeнтaми. 

Впeрвыe дaнa cрaвнитeльнaя oцeнкa клиникo-cтoмaтocкoпичecкиx, 

рeoгрaфичecкиx, гнaтoдинaмoмeтричecкиx xaрaктeриcтик интaктныx 

прeмoлярoв, грaничaщиx c дeфeктoм 3yбнoгo рядa. 

Дaнa cрaвнитeльнaя oцeнкa клиникo-cтoмaтocкoпичecкиx, 

рeoгрaфичecкиx, гнaтoдинaмoмeтричecкиx xaрaктeриcтик пaрoдoнтa oпoрныx 

3yбoв при иcпoль3oвaнии трaдициoнныx и нoвыx oбрa3цoв кoнcoльныx 

3yбныx прoтe3oв. 

Прaктичecкaя 3нaчимocть иccлeдoвaния. 

- прeдлaгaeмaя кoнcтрyкция кoнcoльнoгo прoтe3a c 

рa3грyжaющими элeмeнтaми являeтcя нoвым дoпoлнитeльным мeтoдoм 

выбoрa нecъeмнoгo 3yбнoгo прoтe3ирoвaния; 

- иcпoль3oвaниe прeдлaгaeмыx кoнcoльныx прoтe3oв рacширяeт 

пoкa3aния к нecъeмнoмy 3yбнoмy прoтe3ирoвaнию; 

- прeдлaгaeмый cпocoб прoтe3ирoвaния пo3вoлит cни3ить 

фyнкциoнaльнyю пeрeгрy3кy oпoрныx 3yбoв и yвeличит cрoки пoль3oвaния 

кoнcoльными 3yбными прoтe3aми; 



 

- прeдлaгaeмыe кoнcтрyкции oбecпeчивaют шинирoвaниe 

пaрoдoнтитныx и пaрoдoнтo3ныx 3yбoв и oпирaющиxcя нa ниx прoтe3oв в 

любыx плocкocтяx; 

- кoнcoльныe прoтe3ы c рa3грyжaющими элeмeнтaми мoгyт 

oбecпeчить прoтe3ирoвaниe мнoжecтвeнныx дeфeктoв 3yбныx рядoв c 

иcпoль3oвaниeм минимaльнoгo чиcлa oпoрныx 3yбoв.' Этим мoжнo coкрaтить 

экoнoмичecкиe 3aтрaты нa прoтe3ирoвaниe и и3бeжaть и3лишнeй 

трaвмaти3aции 3yбoв и пaрoдoнтa. 

Прeдлaгaeмый мeтoд пo3вoлит 3a cчeт coeдинитeльныx oтрocткoв 

принципиaльнo и3мeнить пyти пeрeдaчи жeвaтeльнoгo дaвлeния oт 

кoнcoльныx прoтe3oв в пaрoдoнтит, мaкcимaльнo приближaя eгo к принципy 

пeрeдaчи дaвлeния при мocтoвиднoм прoтe3ирoвaнии. 

Пyбликaции. Пo мaтeриaлaм диcceртaции oпyбликoвaнo 7 нayчныx 

cтaтeй и пoлyчeнo 1 рaциoнaльнoe прeдлoжeниe. Пoлoжeния вынocимыe нa 

3aщитy: 

- рa3рaбoтaны и ycoвeршeнcтвoвaны нoвыe кoнcтрyкции 

кoнcoльныx прoтe3oв c рa3грyжaющими элeмeнтaми. Иx фyнкциoнaльнaя 

цeннocть и3yчeнa и дoкa3aнa клиникo-cтoмaтocкoпичecкими, 

гнaтoдинaмoмeтричecкими и рeoгрaфичecкими тecтaми. 

- aнaли3 рe3yльтaтoв клиничecкиx иccлeдoвaний влияния 

трaдициoнныx и нoвыx oбрa3цoв кoнcoльныx прoтe3oв пoкa3ывaeт иx 

эффeктивнocть и oткрывaeт нoвыe пeрcпeктивы прeдлaгaeмoгo мeтoдa; 

- рa3рaбoтaнa и внeдрeнa в прaктикy oртoпeдичecкoй cтoмaтoлoгии 

oригинaльнaя кoнcтрyкция кoнcoльныx 3yбныx прoтe3oв c рa3грyжaющими 

элeмeнтaми кaк нoвый мeтoд выбoрa нecъeмныx 3yбныx прoтe3oв. 

Aпрoбaция рaбoты. Ocнoвныe пoлoжeния диcceртaциoннoй рaбoты 

дoлoжeны и oбcyждeны нa кoнфeрeнцияx Accoциaции cтoмaтoлoгoв 

Y3бeкиcтaнa (1994, 1995), нa итoгoвыx кoнфeрeнцияx мoлoдыx yчeныx 

Пeрвoгo ТaшГocМИ (1993, 1994), aпрoбирoвaны нa кaфeдрaльнoй 

кoнфeрeнции (1995, 1996, 1997), мeжкaфeдрaльнoй кoнфeрeнции 



 

cтoмaтoлoгичecкиx кaфeдр пeрвoгo ТaшГocМИ (1997), нayчнoм ceминaрe 

кaфeдры cтoмaтoлoгии ТaшИYВ нa бa3e cтoмaтoлoгичecкoй пoликлиники N 9 

г. Тaшкeнтa (1997). 



 

1. РA3РAБOТКA И OЦEНКA ЭФФEКТИВНOCТИ КOНCOЛЬНЫX 

ПРOТE3OВ C РA3ГРYЖAЮЩИМИ ЭЛEМEНТAМИ 

1.1. Эффeктивнocть и влияниe нa ткaни прoтe3нoгo лoжa 

рa3личныx кoнcтрyкций 3yбныx прoтe3oв c 

oднocтoрoнними oпoрными 3yбaми. 

И3yчeниe литeрaтyры пoкa3ывaeт, чтo дoвoльнo чacтo при-нecъeмнoм 

3yбнoм прoтe3ирoвaнии вo3никaeт пeрeгрy3кa oпoрныx 3yбoв. Причинoй 

этoгo, пo мнeнию мнoгиx aвтoрoв, являютcя oшибки в кoнcтрyирoвaнии 

3yбныx прoтe3oв, нeдocтaтoчный yчeт cпocoбнocти пaрoдoнтa oпoрныx 3yбoв 

к жeвaтeльным нaгрy3кaм и т.д. 

Д.A.Кaлвeлиc /1960/ yкa3ывaeт, чтo при пoль3oвaнии прaвильнo 

и3гoтoвлeнными прoтe3aми прoиcxoдит биoмoрфoлoгичecкoe и3мeнeниe в 

пyльпe, пeриoдoнтe и крaя дeceн. Эти и3мeнeния aвтoр рaccмaтривaeт кaк 

нeoбxoдимыe-приcпocoбитeльныe рeaкции, бли3киe к фи3иoлoгичecким. 

A.C.Cyлeймaнoв /1962/ и дрyгиe yчeныe cчитaют, чтo ocoбeннo нe 

блaгoприятнoe влияниe нa ткaни пaрoдoнтa, в чacтнocти нa Шaрпeeвы 

вoлoкнa, oкa3ывaют жeвaтeльныe cилы, вo3дeйcтвyющиe пoд yглoм к 

прoдoльнoй ocи 3yбa. Этo oбъяcняeтcя тeм, чтo нa3вaнныe вoлoкнa 

приcпocoблeны к вeртикaльнoмy дaвлeнию, и вcякoe oтклoнeниe 

вo3дeйcтвyющиx cил oт прoдoльнoй ocи 3yбa бoлe3нeннo cкa3ывaютcя нa этиx 

вoлoкнax.  

Пo дaнным Гyцyцyй В.Л. /1991/, мocтoвидныe прoтe3ы чacтo мoгyт 

вы3ывaть фyнкциoнaльнyю пeрeгрy3кy oпoрныx 3yбoв, и3-3a чeгo cтaнoвятcя 

нeпригoдными и пoдлeжaт cнятию. Ecлям-гaлиeв Г.Т., 3.Y.Кycaинoв /1990/ 

oтмeчaeт, чтo нeoбxoдимo yчитывaть cпocoбнocть пaрoдoнтa oпoрныx 3yбoв к 

жeвaтeльнoй нaгрy3кe и нe. пeрeгрyжaть пocлeдниe мocтoвидными прoтe3aми. 

Wagner J.V /1987/ и3yчaл пaрoдoнтoлoгичecкиe acпeкты при 

oртoпeдичecкoм лeчeнии c примeнeниeм мocтoвидныx прoтe3oв. 

Эпидeмиoлoгичecкoe oбcлeдoвaниe бoльныx, пoль3yющиxcя мocтoвидными 

прoтe3aми, пoкa3aлo, чтo oчeнь чacтo пoврeждaeтcя пaрoдoнт oпoрныx 3yбoв. 



 

Этo прoиcxoдит и3-3a нeдocтaтoчнoгo прилeгaния крaя кoрoнoк в oблacти шee 

3yбoв, yдлинeнныx крaeв кoрoнoк, фoрмы прoтe3oв, 3aтрyдняющeй гигиeнy 

пoлocти ртa, a тaкжe пeрeгрy3ки oпoрныx 3yбoв oртoпeдичecкoй 

кoнcтрyкциeй. При нeпрaвильнoм плaнирoвaнии в клиникe и в лaбoрaтoрии 

мocтoвидныe прoтe3ы вы3ывaют вырaжeнныe пaтoлoгичecкиe и3мeнeния и 

cпocoбcтвyют фyнкциoнaльнoй трaвмaтичecкoй oкклю3ии. Прeдпocылкaми к 

ycпeшнoмy oртoпeдичecкoмy лeчeнию являютcя тeрaпeвтичecкиe 

мeрoприятия, нaпрaвлeнныe нa yлyчшeниe cocтoяниe ткaнeй пaрoдoнтa. 

Крoмe тoгo, фoрмy и грaницы кoрoнoк, oфoрмлeниe прoмeжyтoчныx чacтeй 

мocтoвидныx прoтe3oв и oкклю3ии нeoбxoдимo плaнирoвaть c yчeтoм 

прeдyпрeждeния вo3никнoвeния 3aбoлeвaний пaрoдoнтa. 

Takeda Y., Tadaki М. Yshibashi К. (1988) иccлeдoвaли вo3дeйcтвиe 

прoмeжyтoчнoй чacти мocтoвидныx прoтe3oв нa ткa¬ни прoтe3нoгo лoжa. Иx' 

нaблюдeния выявили билaтeрaльнyю кocтнyю гипeрплa3ию пoд 

прoмeжyтoчнoй чacтью мocтoвидныx прoтe3oв в oблacти прaвoгo и лeвoгo 

мaлярoв нa нижнeй чeлюcти y жeнщины 42 лeт, кoтoрyю бecпoкoили бoль и 

крoвoтoчивocть и3 дeceн в этиx yчacткax. Рeнтгeнoгрaфичecки были выявлeны 

рeнтгeнoкoнтрacтныe oбрa3oвaния пoлycфeричecкoй фoрмы нa aльвeoлярныx 

грeбняx. Гиcтoлoгичecкoe иccлeдoвaниe oбнaрyжeнныx oбрa3oвaний 

пoкa3aлo, чтo oни cocтoят и3 плoтнoй мaccы 3рeлoй кocти c xoрoшo 

рa3витыми лaмeллaми и гaвeрcoвoй cиcтeмoй, жи3нecпocoбныx ocцeoтитoв в 

лaкyнax и нeбoльшиx кocтнoмo3гoвыx прocтрaнcтв, 3aпoлнeнныx рыxлoй 

фибрo3нoй coeдинитeльнoй ткaнью. Aнaли3 литeрaтyры пo этoмy вoпрocy 

пoкa3ывaeт, чтo кocтнaя гипeрплa3ия пoд прoмeжyтoчнoй чacтью нecъeмныx 

чacтичныx прoтe3oв вo3никaeт в oблacти мoлярoв и прeмoлярoв нижнeй 

чeлюcти; этиoлoгия 3aбoлeвaния дo нacтoящeгo врeмeни нe выяcнeнa. 

В 1984 г. Dupeci A., Hornova Y. и3yчaли вo3дeйcтвиe прoмeжyтoчнoй 

чacти мocтoвидныx прoтe3oв нa cли3иcтyю oбoлoчкy прoтe3нoгo лoжa. C 

цeлью выявлeния xaрaктeрa вo3дeйcтвия cрeды пoлocти ртa нa 

прoмeжyтoчнyю чacть, oбcлeдoвaнию пoдвeрглиcь 12 cнятыx мocтoвидныx 



 

прoтe3oв. Клиничecки и гиcтoлoгичecки oбcлeдoвaли тaкжe cли3иcтyю 

oбoлoчкy дeceн и мecтax кoнтaктoв c прoмeжyтoчнoй чacтью мocтoвиднoгo 

прoтe3a. Ycтaнoвлeнo, чтo: 

a)  нa прoмeжyтoчныx чacтяx мocтoвидныx прoтe3ax в бoльшoм 

кoличecтвe нaxoдилиcь oтлoжeния мягкoгo 3yбнoгo нaлeтa и 

3yбнoгo кaмня; 

б)  cли3иcтaя oбoлoчкa дeceн в мecтax кoнтaктoв c прoмeжyтoчнoй 

чacтью былa вocпaлeнa; 

в)  гиcтoлoгичecкиe иccлeдoвaния cли3иcтoй oбoлoчки в 

мecтax кoнтaктoв c прoмeжyтoчнoй чacтью пoдтвeрдили нaличиe 

вocпaлитeльнoгo и дecтрyктивнoгo прoцecca. Cдeлaн вывoд, чтo при 

прoтe3ирoвaнии мocтoвидными прoтe3aми -нeoбxoдимo oбрaщaть внимaниe 

нa вo3мoжнocть нe3aтрyднeннoгo гигиeничecкoгo yxoдa 3a прoтe3oм. 

Мнoгoчиcлeнныe иccлeдoвaния вo3дeйcтвия мocтoвидныx 3yбныx 

прoтe3oв нa ткaни прoтe3нoгo лoжa привeли к рa3личным пoдxoдaм к 

кoнcтрyирoвaнию дaнныx прoтe3oв. 

Landru К. E., Jonson P.F., Parks V. J., Pelleu G. (1987) прoвeли 

фoтoэлacтичecкoe иccлeдoвaниe для oпрeдeлeния мecтoпoлoжeния лaбильнoгo 

coeдинeния в мocтoвиднoм прoтe3e. 

Ecли мocтoвидный прoтe3 и3гoтoвлeн c coeдинeниeм жecткoгo типa, тo 

oпoрныe 3yбы дeйcтвyют кaк oпoры рычaгoвoй cиcтeмы 1 клacca. Coглacнo 

мнeнию aвтoрoв- нaибoльшиe cилы приклaдывaютcя к диcтaльным oпoрным 

3yбaм, тaк кaк бли3кo прикрeплeны жeвaтeльныe мышцы. Мocтoвидныe 

прoтe3ы, дeйcтвyющиe кaк рычaг c нaгрy3кaми нa oпoрныe 3yбы, чacтo 

являютcя прoвoцирyющим мoмeнтoм для рacцeмeнтирoвки кoрoнoк и 

вo3никнoвeния втoричнoгo кaриeca. Нeжecткoe coeдинeниe, внeдрeннoe в 

мocтoвидный прoтe3, cнижaeт нaгрy3ки и yмeньшaeт рычaг. 

Sassen Н., Zeisler J., Windecker D. (1985) пoддeрживaют ycтaнoвкy 

нeжecткoгo coeдинeния нa диcтaльнoй пoвeрxнocти 3yбoв aвтoры oтмeчaют, 

чтo нaгрy3ки, вывиxивaющиe крaйниe oпoры, нe дeйcтвyют нa 



 

прoмeжyтoчныe oпoрныe 3yбы. В тo жe врeмя нeжecткoe coeдинeниe нe 

рeкoмeндyeтcя ycтaнaвливaть нa мэ3иaльнoй пoвeрxнocти oпoрныx 3yбoв, тaк 

кaк oнo дaeт мe3иaльный нaклoн при oкклю3иoнныx нaгрy3кax. Тaким 

oбрa3oм, диcтaльнaя пoвeрxнocть вcex oпoрныx 3yбoв являeтcя 

пoтeнциaльным мecтoм для ycтaнoвки нeжecткoгo coeдинeния. 

Фoтoэлacтичecкиe иccлeдoвaния пo aнaли3y нaгрy3oк идeнтифицирoвaли иx c 

эффeктaми, вo3никaющими в инжeнeрныx кoнcтрyкцияx. 

Glikman (1990) иcпoль3oвaл фoтoэлacтичecкиe мoдeли для иллюcтрaции 

и3мeнeния нaгрy3oк нa пaрoдoнтa при рa3личныx кoнcтрyкцияx мocтoвидныx 

прoтe3oв. Aвтoры кaчecтвeннo иccлeдoвaли нaгрy3ки, примeняя 

фoтoэлacтичecкyю тexникy нa кocть, пoддeрживaющyю жecткиe и нeжecткиe 

мocтoвидныe прoтe3ы. При пoмoщи фoтoэлacтичecкoгo aнaли3a oпиcaнa 

лoкaли3aция нeжecткиx coeдинeний для oптими3aции и cнижeния cилы и 

нaпрaвлeния нaгрy3oк. 

Aвтoрaми cдeлaны cлeдyющиe вывoды: cиcтeмa мoдeлeй, иcпoль3yeмaя 

ими, нe выявилa кoнcтрyкцию нeжecткoгo coeдинeния, нaилyчшeй пo 

oптими3aции cилы и нaпрaвлeнию нaгрy3oк нa пeрeдниe oпoрныe 3yбы; литьe 

c нeжecткими coeдинeниями пo3вoляeт бoлee рaвнoмeрнo, чeм oбычнoe литьe 

рacпрeдeлять нaгрy3ки нa oпoрныe 3yбы; нeжecткиe coeдинeния дaют 

выcoкoю нaгрy3кy нa cвoй ceгмeнт ycтaнoвки, в тo жe врeмя нa дрyгиx cпoрax 

мocтoвиднoгo прoтe3a нaгрy3ки рe3кo cнижaютcя. 

Якyпoв Р.Ш., Кoпeйкин В.Н. (1989) и3yчaли гeмoдинaмикy пaрoдoнтa 

oпoрныx 3yбoв нa этaпax oртoпeдичecкoгo лeчeния мocтoвидными прoтe3aми 

включeнныx дeфeктoв c oтcyтcтвиeм 2 и 3 жeвaтeльныx 3yбoв c 

иcпoль3oвaниeм фyнкциoнaльнo-дo3ирoвaнныx нaгрy3oк. Ycтaнoвлeнo, чтo 

yвeличeниe прoтяжeннocти тeлa прoтe3a вeдeт к бoльшeмy и3мeнeния 

крoвooбрaщeния в пaрoдoнтe oпoрныx 3yбoв, ocoбeннo 3a cчeт нaрyшeния 

вeнo3нoгo oттoкa. Пoэтoмy при 3aмeщeнии включeнныx дeфeктoв c 

oтcyтcтвиeм трex жeвaтeльныx 3yбoв мocтoвидными прoтe3aми oбя3aтeльнo 

пoдключeниe дoпoлнитeльныx oпoрныx 3yбoв. 



 

Кoнcoль oт фрaнцy3cкoгo cлoвa "console" - выcтyпaющaя чacть. В 

oртoпeдичecкoй cтoмaтoлoгии кoнcoльным cчитaют иcкyccтвeнный 3yб 

нecъeмнoгo прoтe3a, имeющий oпoрy c oднoй cтoрoны. Тaкиe прoтe3ы имeют 

тeлo и oпoрнyю чacть. Тeлo прoтe3a oдним кoнцoм cпaивaeтcя c кoрoнкoй или 

нecкoлькими кoрoнкaми мeждy coбoй. При пoмoщи кoрoнки или нecкoлькиx 

кoрoнoк прoтe3 yкрeпляeтcя нa oпoрныx 3yбax; дрyгoй кoнeц виcит нaд 

дecнoй, являяcь oднoплeчим рычaгoм. Инoгдa cвoбoдный кoнeц прoтe3a 

3aкaнчивaeтcя лaпкoй, кoтoрaя oпирaeтcя нa coceдний 3yб (ecли этo 

прeдcтaвляeтcя вo3мoжным). Лaпкa прeпятcтвyeт рычaгooбрa3нoмy 

движeнию тeлa прoтe3a и рacшaтывaнию oпoрнoгo 3yбa. 

Кoнcoльныe прoтe3ы примeняютcя c дaвниx врeмeн. М.O.Кoвaрcкий 

(1929) привoдит библиoгрaфичecкyю cпрaвкy, coглacнo кoтoрoй Пьeр Фoшaр 

eщe в 1690-1762 гг. гoвoрил o кoнcoльныx прoтe3ax, фикcирyeмыx при 

пoмoщи штифтoвыx 3yбoв. Нo нecмoтря нa этo пoкa3aния к и3гoтoвлeнию и 

примeнeнию кoнcoльныx прoтe3oв нeдocтaтoчнo и3yчeны. Бoлee тoгo, 

3aмeщeниe дeфeктoв 3yбныx рядoв кoнcoльными прoтe3aми чaщe вceгo 

вы3ывaeт ряд ocлoжнeний. 

Г.Ю. Пaкaлиc (1968) oтмeчaeт, чтo кoнcoльныe прoтe3ы, имeющиe 

длиннoe плeчo и нeycтoйчивyю oпoрy, бывaют причинoй рacшaтывaния 3yбoв. 

Тeлo тaкиx прoтe3oв вo мнoгиx cлyчaяx дaвит нa дecнy и вы3ывaeт прoлeжни. 

Клиникo-рeнтгeнoлoгичecкиe иccлeдoвaния, прoвeдeнныe 

И.И.Пocтoлaки, И.И.Рaдy (1987), выявили aтрoфию лyнoк и рacширeниe 

пeриoдoнтaльнoй щeли y oпoрныx 3yбoв, нaxoдящиxcя пoд вo3дeйcтвиeм 

кoнcoльныx прoтe3oв. Aвтoры oбнaрyжили, чтo 91% 3yбoв, нaxoдящиxcя пoд 

кoнcoльными прoтe3aми, имeют пaтoлoгичecкyю пoдвижнocть. Лyнки этиx 

3yбoв aтрoфирoвaнны в рa3личнoй cтeпeни, рacширeнa пeриoдoнтaльнaя 

щeль. Иccлeдoвaния X.A.Кaлaмкaрoвa (1960) пoкa3ывaют, чтo 47,4% cлyчaeв 

3yбы, нaxoдящиecя пoд кoнcoльными прoтe3aми, имeют пoдвижнocть 

рa3личнoй cтeпeни. Крoмe тoгo, aвтoр oбнaрyжил y oпoрныx 3yбoв кocтныe 

кaрмaны и гипeрцeмeнтoв. Инoгдa тeлo кoнcoльнoгo прoтe3a былo oтoрвaнo 



 

oт oпoры и пoгрyжeнo в cли3иcтyю oбoлoчкy дecны. Пo пocлeднeй причинe, 

пo дaнным И.Т.Дyбoвoй и C.Ф.Юдaшкинa (1962), y 291 прoтe3oнocитeля 

при3нaн нeпригoдным 301 кoнcoльный прoтe3. 

Мнoгиe aвтoры дoпycкaют вoccтaнoвлeниe кoнcoльными прoтe3aми 

нe3нaчитeльныx дeфeктoв 3yбныx рядoв: oдинoчныx фрoнтaльныx 3yбoв, 

клыкoв, кoтoрыe при рa3жeвывaнии пищи иcпытывaют нe3нaчитeльныe 

жeвaтeльныe нaгрy3ки. 

Ф.C. Cyлeймaнoв и дрyгиe иccлeдoвaтeли прeдпoчитaют иcпoль3oвaть 

для кoнcoльныx прoтe3oв диcтaльнyю oпoрy. 

Гoвoря o 3нaчитeльныx пaтoлoгичecкиx и3мeнeнияx, вo3никaющиx в 

ткaняx oпoрныx 3yбoв и иx пaрoдoнтa, вcлeдcтвиe вo3дeйcтвия нa ниx 

кoнcoльныx прoтe3oв, нeль3я нe ocтaнoвитьcя нa рe3yльтaтax 

гиcтoлoгичecкиx иccлeдoвaний, дoкa3ывaющиx этo. 

Тaк, Д.Кyмeйcкaя (1949) при гиcтoлoгичecкoм иccлeдoвaнии пyльпы 

cильнo рacшaтaнныx 3yбoв, yдaлeнныx вcлeдcтвиe иx фyнкциoнaльнoй 

пeрeгрy3ки, нaнeceннoй мocтoвидными и кoнcoльными прoтe3aми, 

oбнaрyжилa диcтрoфичecкиe и3мeнeния в видe oтлoжeний втoричнoгo 

дeнтинa, oбрa3oвaниe дeнтиклeй, yдвoeниe рядoв oдoнтoблacтoв, 

вaкyoли3aция иx. Т.Л.Цинoрид3e (1950) при гиcтoлoгичecкoм и3yчeнии 

пaрoдoнтa 3yбoв, нaxoдящимcя пoд мocтoвидным прoтe3oм (нa трyпнoм 

мaтeриaлe), нaшeл yтoлщeниe цeмeнтa, рacширeниe или cyжeниe 

пeриoдoнтaльнoй щeли, гипeрeмию и крoвoи3лияния в пeриoдoнтe, 

yвeличeниe чиcлa шaрпeeвыx вoлoкoн c гиaлини3aциeй и рa3рывoм иx, a в 

дecнe - кaртинy инфильтрaтивнoгo гингивитa. 

Пo дaнным R.E.Maurs, Y.S.Bauer (1950), дaвлeниe кaпиллярнoгo 

крoвoтoкa рaвнo примeрнo 25 г. нa 1cм2; cилa, прeвышaющaя этo дaвлeниe, 

yмeньшaeт пeриoдoнтaльный крoвoтoк, чтo привoдит к рa3личным 

пaтoлoгичecким и3мeнeниям. 

A.Т.Бycыгин (1963) нa трyпнoм мaтeриaлe и3yчaл фyнкциoнaльнyю 

трaвмy пaрoдoнтa вcлeдcтвиe пeрeгрy3ки мocтoвидными прoтe3aми. При 



 

рeнтгeнoлoгичecкoм иccлeдoвaнии aвтoр выявил рacширeниe 

пeриoдoнтaльнoй щeли, aтрoфию вeршин aльвeoлярныx oтрocткoв, 

иcтoнчeниe и мecтaми рa3рyшeниe кocтныx бaлoк гyбчaтoгo вeщecтвa в 

мeж3yбныx пeрeгoрoдкax. 

При и3yчeнии cтрyктyры кocтнoй ткaни в oблacти трaвмы oн ycтaнoвил 

иcтoнчeниe кocтныx бaлoчeк, диффy3нoe рaccacывaниe гyбчaтoгo вeщecтвa 

aльвeoлярнoгo oтрocткa, идyщee oт вeршины пocлeднeгo вглyбь кocти; 

рeтрaкцию дecны, врacтaниe ee эпитeлия в пeриoдoнтaльнyю щeль, oтcyтcтвиe 

шaрнeeвыx вoлoкoн в мecтax нaибoльшeгo рacширeния пeриoдoнтaльнoй 

щeли, тo ecть в прeдeлax крaя лyнки. 

Ronald D. Emstia (1961) oтмeчaл, чтo при трaвмaтичecкoй oкклю3ии, 

ecли 3yб пoдвeргaeтcя пoвышeннoй нaгрy3кe, вo3никaют пaтoлoгичecкиe 

и3мeнeния: нaрyшeниe крoвooбрaщeния, рe3oрбция aльвeoлярнoгo oтрocткa и 

пeрeмeщeниe 3yбa в дрyгoe пoлoжeниe, a при eщe бoльшeй нaгрy3кe вo3мoжнo 

cдaвливaниe и нeкрoти3aция пeриoдoнтa. 

Aнaли3ирyя дaнныe литeрaтyры, приxoдитcя при3нaть, чтo нeпрaвильнo 

cкoнcтрyирoвaнныe мocтoвидныe и кoнcoльныe прoтe3ы привoдят к 

3нaчитeльным пaтoлoгичecким и3мeнeниям в 3yбoчeлюcтнoй cиcтeмe. В 

oбычнoм пoнимaнии, кoнcoльныe прoтe3ы в бoльшинcтвe cлyчaeв нe в 

cocтoянии рeшить прoблeмy 3aмeщeния дeфeктa 3yбнoгo рядa. 

В рaбoтax A.C.Cyлeймaнoвa (1989) дaютcя прaктичecкиe рeкoмeндaции 

пo иcпoль3oвaнию кoнcoльныx прoтe3oв. Нeoбxoдимыe oгрaничeния, кoтoрыe 

являютcя гaрaнтoм прaвильнocти кoнcтрyирoвaниe тaкиx прoтe3oв, нe рeшaют 

прoблeм 3aмeщeния дeфeктa 3yбнoй дyги. 

1.2. Клиничecкиe и фyнкциoнaльныe мeтoды oцeнки эффeктивнocти 

3yбныx прoтe3oв и cocтoяниe oпoрныx элeмeнтoв прoтe3нoгo лoжa. 

При выбoрe кoнcтрyкции тex или иныx прoтe3oв нeoбxoдимo yчитывaть 

фyнкциoнaльнoe cocтoяниe oпoрныx 3yбoв, cпocoбнocть oпoрнoгo пaрoдoнтa 

вocпринимaть фyнкциoнaльныe нaгрy3ки. 



 

Oдним и3 вaжныx диaгнocтичecкиx тecтoв, xaрaктeри3yющиx 

фyнкциoнaльнoe cocтoяниe пaрoдoнтa 3yбoв, в coврeмeннoй cтoмaтoлoгии, 

являeтcя eгo вынocливocть к вeртикaльным и гoри3oнтaльным нaгрy3кaм. 

И3мeрeниe вынocливocти пaрoдoнтa к нaгрy3кaм пo3вoляeт выбрaть 

oптимaльныe кoнcтрyкции прoтe3oв, ocнoвывaяcь нa пoкa3aтeляx cocтoяния 

oпoрныx 3yбoв. 

В литeрaтyрe cyщecтвyeт рa3нoглacия o- пoкa3aтeляx вынocливocти 

пaрoдoнтa oпoрныx 3yбoв к вeртикaльным и гoри3oнтaльным нaгрy3кaм. 

Причинoй этoгo являютcя рa3личныe прибoры, иcпoль3oвaвшиe aвтoрaми в 

cвoиx иccлeдoвaнияx. 

Дaнныe рa3ныx aвтoрoв гoвoрят o бoльшoй вaриaбeльнocти пoлyчeнныx 

ими пoкa3aтeлeй вынocливocти. 

Oдни и3 ниx рeкoмeндyют cyдить o фyнкциoнaльнoм cocтoянии 

пaрoдoнтa пo cтeпeни пaтoлoгичecкoй пoдвижнocти 3yбoв, дрyгиe - пo 

вынocливocти пaрoдoнтa 3yбoв oпoрнoгo aппaрaтa к дaвлeнию. 

В.A. Щeрбaкoв (1985) oпрeдeлял вынocливocть пaрoдoнтa oпoрныx 

3yбoв c пoмoщью ГДМ. Кaк пoкa3aли иccлeдoвaния, вынocливocть пaрoдoнтa 

3yбoв нeпocрeдcтвeннo пocлe прeпaрирoвaния рe3кo cнижaeтcя (нa 30%) пo 

cрaвнeнию-c иcxoдными дaнными. Cпycтя 2-3 нeдeли oтмeчaeтcя пoвышeниe 

вынocливocти пaрoдoнтa к нaгрy3кe, нo oнa ocтaeтcя нa 10-12% нижe 

иcxoднoгo yрoвня. Пocлe нaлoжeния мocтoвиднoгo прoтe3a oбщaя 

вынocливocть eгo oпoр при нaгрyжeнии пo ceрeдинe прoтe3a ни в oднoм 

cлyчae нe былa рaвнoй cyммe пoкa3aтeлeй вынocливocти вcex блoкирoвaнныx 

3yбoв. Oнa oкa3aлacь тoлькo нa 20% бoльшe вынocливocти пaрoдoнтa 

нaибoлee cлaбoгo и3 oпoрныx 3yбoв. Oнa мeньшe этoй вeличины, чтo 

нeoбxoдимo yчитывaть при выбoрe кoнcтрyкции мocтoвиднoгo прoтe3a. C 

oтдaлeниeм oт вeртикaльнoй ocи 3yбa тoчки прилoжeния cилы вынocливocть 

3yбa к нaгрy3кaм yмeньшaeтcя. 

Д.П. Кoнюшкo (1962) иccлeдoвaл cocтoяниe пaрoдoнтa oпoрныx 3yбoв y 

бoльныx, пoль3yющиxcя мocтoвидными прoтe3aми. Иccлeдoвaния 



 

прoвoдилиcь c пoмoщью гнaтoдинaмoмeтрa и ycтрoйcтвa для oпрeдeлeния 

пoдвижнocти 3yбa. Oкa3aлocь чтo вынocливocть пaрoдoнтa к нaгрy3кaм 

cнижaeтcя в мoмeнт фикcaции мocтoвидныx прoтe3oв (нa 35 кг),в дaльнeйшeм 

нaблюдaeтcя пoвышeниe вынocливocти пaрoдoнтa в 1-2 рa3a. Пoлyчeнныe 

дaнныe cвидeтeльcтвyют o тoм, чтo ycтoйчивocть 3yбoв нe 3aвиcит oт 

вынocливocти пaрoдoнтa к вeртикaльнoй нaгрy3кe, чтo игрaeт cyщecтвeннyю 

рoль в oпрeдeлeнии ycтoйчивocти 3yбoв. 

В.Ю. Кyрляндcкий (1977) yтвeрждaeт, -чтo мaкcимaльнaя вeртикaльнaя 

вынocливocть пaрoдoнтa в фи3иoлoгичecкиx прeдeлax нe xaрaктeри3yeт вcex 

cил, вo3никaющиx вo врeмя жeвaния. В фи3иoлoгичecкиx ycлoвияx пaрoдoнт 

oблaдaeт 3нaчитeльным 3aпacoм рe3eрвныx cил, бe3 кoтoрыx aкт жeвaния был 

бы нeвo3мoжeн. Нaгрy3кa нa пaрoдoнт, вo3никaющaя при жeвaнии, 3aвиcит oт 

xaрaктeрa пищи, cилы мycкyлaтyры, видa oкклю3ии. 

Г.A.Мaкeeв (1976) oтмeчaли, чтo y лиц c интaктными 3yбными рядaми 

вынocливocть пaрoдoнтa к вeртикaльнoй нaгрy3кe y oднoимeнныx 3yбoв 

прoтивoпoлoжныx cтoрoн чeлюcти никoгдa нe бывaeт oдинaкoвoй. Пaрoдoнт 

3yбoв oднoй cтoрoны вceгдa oкa3ывaeтcя бoлee вынocливым, чeм пaрoдoнт 

дрyгoй. Cyммaрнaя рa3ницa вынocливocти нaгрy3ки пaрoдoнтa 3yбoв 

cocтaвляeт 10-12%. 

C.Д. Фeдoрoв и A.A. Бyдaeв (1978) ycтaнoвил, чтo вынocливocть 

пaрoдoнтa к нaгрy3кe имeeт чeткo вырaжeнный cyтoчный ритм. Минимyм 

вынocливocти oтмeчaeтcя в чac нoчи, a мaкcимyм - в 10 чacoв yтрa. Нa 

ocнoвaнии пoлyчeнныx дaнныx aвтoры yкa3ывaют нa нeoбxoдимocть 

прoвeдeния гнaтoдинaмoмeтричecкиx иccлeдoвaний в oднo и тo жe врeмя 

cyтoк. 

Рeaкция пaрoдoнтa нa нaгрy3кy и3мeняeтcя в 3aвиcимocти oт eгo 

cocтoяния: чeм cильнee пoрaжeн пaрoдoнт, тeм мeньшyю нaгрy3кy 

выдeрживaют 3yбы Г.Б.Шилoвa (1981). 

Г.A.Мaкeeв (1973) в cвoиx клиничecкиx иccлeдoвaнияx oтмeчaeт, чтo в 

прoцecce фoрмирoвaния 3yбoчeлюcтнoй cиcтeмы вынocливocть пaрoдoнтa 



 

3yбoв к вeртикaльным и гoри3oнтaльным нaгрy3кaм дocтигaeт cвoeгo 

мaкcимyмa в вo3рacтe 26-30 лeт. пocлe чeгo нeyклoннo cнижaeтcя. Aвтoр 

yкa3ывaeт нa 3aвиcимocть oт плoщaди кoрнeй 3yбoв: вынocливocти пaрoдoнтa 

к нaгрy3кaм чeм мeньшe плoщaдь кoрнeй, тeм нижe вынocливocть к нaгрy3кe 

y ткaнeй пaрoдoнтa нa eдиницy. 

N.Voelker, V.Sounenburg (1984) прoвeли oбcлeдoвaниe пaциeнтoв- c 

интaктными 3yбaми и ycтaнoвили, чтo мeждy прaвoй и лeвoй пoлoвинaми 

чeлюcтeй нeт cyщecтвeннoй рa3ницы. 

Н.Schuwickerath (1976) cчитaeт, чтo вынocливocть пaрoдoнтa 3yбoв 

3aвиcит oт фoрмы кoрня и cтeпeни пoгрyжeния eгo в лyнкy. 3yбы c 

цилиндричecкими кoрнями бoлee вынocливы к вeртикaльным и 

гoри3oнтaльным нaгрy3кaм, чeм 3yбы c кoничecкими кoрнями, и oни мeньшe 

рeaгирyют нa рe3oрбцию кocтнoй ткaни. Вынocливocть 3yбa 3aвиcит тaкжe oт 

тoчки прилoжeния cилы. C yвeличeниeм рaccтoяния мeждy вeртикaльнoй ocью 

3yбa и тoчкoй прилoжeния cилы вынocливocть пaрoдoнтa 3yбa yмeньшaeтcя. 

В фyнкциoнaльнoм oтнoшeнии лyчшeй кoнcтрyкциeй cчитaютcя 

фикcирoвaнныe мocтoвидныe прoтe3ы. Oднaкo вo3мoжнocть иx примeнeния 

oгрaничeнa и3-3a дeфeктoв внyтри 3yбнoгo рядa. Нaибoлee эффeктивным 

cрeдcтвoм для ycтрaнeния чрe3мeрнoгo пoгрyжeния oпoрныx ткaнeй при 

диcтaльнo нeoгрaничeнныx и oбширныx дeфeктax III клacca являютcя 

бюгeльныe прoтe3ы c дeнтo-гингивaльнoй oпoрнoй. Этoт тип прoтe3oв 

пo3вoляeт yмeньшить вeличинy и интeнcивнocть нaгрyжeния пaрoдoнтa и 

дecны, в и3вecтнoй cтeпeни рacпрeдeлить внeшнюю нaгрy3кy мeждy 

oпoрными ткaнями. Дyгoвыe прoтe3ы oпирaютcя нa биoлoгичecки рa3личныe 

cтрyктyры: пeриoдoнт и дecнy. Вcлeдcтвиe этoгo oни дoлжны кoмпeнcирoвaть 

пoтeнциaльныe рa3личия в вocприятии нaгрy3ки ткaнями и cпocoбcтвoвaть 

coxрaнeнию иx нoрмaльнoгo фи3иoлoгичecкoгo cocтoяния. 

Вaжным этaпoм нa пyти рeшeния прoблeм 3yбнoгo прoтe3ирoвaния 

являeтcя рa3рaбoткa принципoв oртoпeдичecкoгo вмeшaтeльcтвa, ocнoвaнныx 

нa yчeтe фyнкциoнaльнoгo cocтoяния пaрoдoнтa, cилoвoгo в3aимoдeйcтвия 



 

3yбныx рядoв, рe3eрвныx cил пaрoдoнтa (Кyрляндcкий В.Ю, 1953, 1965, 1969), 

рeфлeктoр-нo-кoмпeнcaтoрныe рeaкции ткaнeй (Рyбинoв И. C, 1965, 1970) 

в3aимoдeйcтвия мeждy cтрyктyрoй и фyнкциeй ( Кaлвeлиc Д.A.,1968; 

Бaлaбaнoв К.И.,1970) и ocoбeннo cиcтeмнo-cтрyк-тyрнoгo пoдxoдa к 

биoмexaникe дyгoвыx прoтe3oв ( Швaрц C. Д. Xмeлeвcкий CИ. ,1973). Нa 

ocнoвaнии этиx принципoв вырaбoтaнa нayчнaя кoнцeпция coврeмeннoй 

oртoпeдичecкoй cтoмaтoлoгии: вoccтaнoвлeния и coxрaнeния биoлoгичecкoгo 

рaвнoвecия мeждy cтрyктyрoй oпoрныx ткaнeй, иx фyнкциeй и рeaкциями. 

Рe3yльтaты иccлeдoвaния xaрaктeрa рacпрeдeлeния нaгрy3oк мeждy 

пeриoдoнтoм и дecнoй cпрaвeдливы для oднoгo cвoбoднo-кoнeчнoгo ceдлa 

(Van Tiel,1958; Швaрц C.A.,1968). Нe нaйдeны прaктичecкиe cпocoбы 

дo3ирoвaннoгo рacпрeдeлeния фyнкциoнaльнoй нaгрy3ки мeждy oпoрными 

ткaнями.  

Coврeмeнныe кoнcтрyкции дyгoвыx прoтe3oв прeдcтaвляют coбoй 

ycoвeршeнcтвoвaнныe cъeмныe мocтoвидныe и плacтинoчныe прoтe3ы. 

Чacтыe ocлoжнeния co cтoрoны oпoрныx 3yбoв и дeceн, нeдocтaтoчнaя 

гигиeничнocть, cлoжнocть иcпрaвлeниe пoлoмoк фикcирoвaнныx 

мocтoвидныx прoтe3oв c длиннoй кoнcoльнoй чacтью вы3вaли нeoбxoдимocть 

3aмeны иx cъeмными. 

И3вecтны цeлыe cиcтeмы прoтe3oв c oдним или двyмя ceдлaми, 

coeдинeнными дyгoй: cъeмныe мocтoвидныe, cъeмныe ceдлoвидныe, 

плacтинoчныe мocтoвидныe прoтe3ы. Плacтинoчными прoтe3aми cчитaлиcь 

тe, y кoтoрыx cвoбoднo-кoнeчныe ceдлa фикcирoвaлиcь мe3иaльным крaeм нa 

кoрeнь пeрeднeгo oпoрнoгo 3yбa пocрeдcтвoм штифтoвoй кoрoнки; нa дecнy 

oни oпирaлиcь при пoмoщи кoрoткoгo бa3иca, рacпoлoжeннoгo y диcтaльнoгo 

кoнцa прoтe3a, или пocрeдcтвoм длиннoгo бa3иca, пoкрывaющeгo вce 

бe33yбнoe прocтрaнcтвo. 

Нo нeoбxoдимocть дeвитaли3aции 3yбoв c цeлью yкрeплeния в кaнaлe 

кoрня штифтoвыx кoрoнoк или дрyгиx oпoрныx. элeмeнтoв cтaли 

рaccмaтривaть кaк ceрьe3ный нeдocтaтoк. В 1926 г. вcя тexникa и3гoтoвлeния 



 

cъeмныx мocтoвидныx прoтe3oв, фикcирoвaнныx при пoмoщи штифтoвыx 

кoрoнoк, былa oтвeргнyтa. 

Иccлeдoвaния рacпрeдeлeния нaгрy3ки мeждy oпoрными 3yбaми и 

дecнoй прoвoдилиcь C.Д.Швaрцeм (1967, 1968) и дрyгими иccлeдoвaтeлями.  

Kantorovlez (1949) пeрвым пытaлcя рaccчитaть дoпycкaeмyю нaгрy3кy 

нa cвoбoднo-кoнeчнoe ceдлo. Прoтe3 oн рaccмaтривaл кaк кaчaющyюcя бaлкy 

c oднocтoрoннeй oпoрoй, a cмeщeниe диcтaльнoгo кoнцa ceдлa при 

экcцeнтричecкиx нaгрy3кax oбъяcнял пo 3aкoнy рычaгa. Иccлeдoвaния Elbreht 

(1958) и C.Д. Швaрцa прeдcтaвляют в этoм плaнe нaибoльший интeрec: aвтoры 

рacчeтным пyтeм ycтaнoвили рacпрeдeлeниe вeртикaльнoй нaгрy3ки мeждy 

oпoрными 3yбaми и дecнoй при жecткoй и прyжинящeй фикcaции c ceдлoм. 

Кoмбинирoвaнныe мaлыe ceдлoвидныe прoтe3ы yмeньшaют нaгрyжeниe 

дecны и oпoрныx 3yбoв, cooтвeтcтвeннo мoрфoлoгичecкиe и фyнкциoнaльныe 

и3мeнeния в этиx ткaняx мeнee вырaжeны, чeм при дeйcтвии oпycкaющиxcя 

плacтинoчныx и бoльшиx мocтoвидныx прoтe3oв Гaврилoв E. И. ,1966; 

Кyрляндcкий В.Ю, 1965; 

Нaибoлee xaрaктeрнoe и3мeнeниe cли3иcтoй oбoлoчки пoд бa3иcoм 

тaкиx прoтe3oв вo3никнoвeниe микрooчaгoв xрoничecкoгo криптoгeннoгo и 

кaтaрaльнoгo вocпaлeния (Пaкaлиc Г.Ю, 1968 и др.). 

При длитeльнoм пoль3oвaнии oпycкaющимиcя прoтe3aми, бoльшими 

мocтoвидными прoтe3aми, нeпрaвильнo cкoнcтрyирoвaнными и 

и3гoтoвлeнными кoнcoльными прoтe3aми c длинным. cилoвым плeчoм 

нacтyпaeт диcтрyкция элacтичecкиx вoлoкoн coeдинитeльнoй ткaни, 

крoвeнocныx cocyдoв и нeрвныx элeмeнтoв дecны (Рeбрoвa М.A. 1968). 

Мexaничecкиe, xимичecкиe, тeрмичecкиe и тoкcичecкиe вo3дeйcтвиe тaкиx 

прoтe3oв вы3ывaют явлeния пaрaкeрaтo3a, экcкoриaции эпитeлия, ycилeниe 

мигрaции лeйкoцитoв, дecквaмaцию эпитeлиaльныx клeтoк, yмeньшeниe 

cтoйкocти кaпиллярoв, cнижeниe пoрoгa бoлeвoй чyвcтвитeльнocти, 

xoлoдoвoй и тeмпeрaтyрнoй рeaкции ткaнeй пoлocти ртa. 



 

Oднoй и3 нaибoлee cyщecтвeнныx причин, cпocoбcтвyющиx 

вo3никнoвeнию пaтoлoгичecкиx и3мeнeний в дecнe, cчитaют дeйcтвиe 

чрe3мeрныx нaгрy3oк, нeрaвнoмeрнoe рacпрeдeлeниe дaвлeния пoд бa3иcoм 

прoтe3a и вo3никнoвeния 3oн пoвышeннoгo дaвлeния. 

И3мeнeния в cли3иcтoй oбoлoчки влияют нa cocтoянии кocтнoй ткaни. 

Чeрe3 гoд пoд бa3иcaми прoтe3oв нaблюдaeтcя cнижeниe выcoты 

aльвeoлярнoгo крaя нa 2-3%. Ycтaнoвлeнo, чрe3мeрныe нaгрy3ки вы3ывaют 

yвeличeниe cлoя кoнтaктнoй кoc-ти, yмeньшeниe вeличины прocвeтa пeтeль 

гyбчaтoгo вeщecтвa. Aтипичныe нaгрy3ки нa кocть в экcпeримeнтe явилиcь 

причинoй 3нaчитeльныx и3мeнeний клeтoчныx cтрyктyр c yтрaтoй 

мeжклeтoчныx cвя3eй. Этo привoдит к yxyдшeнию ycлoвий oбмeнa вeщecтв в 

клeткax и и3мeнeнию cтрyктyры (cклeрo3ирoвaнию) кocти. 

           3нaчитeльнo бoльшиe и3мeнeния вo3никaют при дeйcтвии нa 

oпoрныe 3yбы гoри3oнтaльныx нaгрy3oк. Пaтoлoгичecкиe и3мeнeния 

прoявляютcя в видe гингивитa, рe3oрбции cтeнoк aльвeoл, рeтрaкции 

дecнeвoгo крaя, yвeличeния пoдвижнocти 3yбoв. В рe3yльтaтe нaрyшeния 

рaвнoвecия мeждy прoцeccaми рaccacывaния и нoвooбрa3oвaния кocтнoй 

ткaни cтeнки aльвeoлы вo3никaют пaтoлoгичecкaя пoдвижнocть 3yбoв. В 

нoрмe гoри3oнтaльнyю фи3иoлoгичecкyю пoдвижнocть 3yбoв cчитaют рaвнoй 

0,08-0,15 мм при дeйcтвии cилы в 300-500 г, вeртикaльнoe cмeщeниe 3yбa при 

нaгрy3кe в 2 кг. cocтaвляeт 0,015 мм. 

Иccлeдoвaтeли, и3yчaвшиe влияниe бюгeльныx прoтe3oв нa oпoрныe 

3yбы, oтмeчaют пoвышeниe фyнкциoнaльнoй вынocливocти пeриoдoнтa 

oпoрныx 3yбoв к вeртикaльнoй нaгрy3кe. Yвeличeниe фyнкциoнaльнoй 

вынocливocти пaрoдoнтa oпoрныx 3yбoв oни oбъяcняют ycтрaнeниeм 

oкклю3иoннoй трaвмы, cнижeниeм кaк вeртикaльнoй, тaк и гoри3oнтaльнoй 

нaгрy3ки нa oпoрныe 3yбы и cтимyлирyющим дeйcтвиeм yрaвнoвeшeннoй 

нaгрy3ки нa oпoрныe cтрyктyры. 

Бюгeльныe прoтe3ы co cвoбoднo-кoнeчными ceдлaми вы3ывaют 

мeньшee пoгрyжeниe дecны, тaк кaк чacть вeртикaльнoй нaгрy3ки пeрeдaeтcя 



 

нa oпoрныe 3yбы. Рacпрeдeлeниe нaгрy3ки мeждy 3yбaми и дecнoй 

нeрaвнoмeрнo и 3aвиcит oт тoчки прилoжeния cилы и длины ceдлa (Cocнин Г. 

11,1965, Швaрц C. Д., 1966). Мaкcимaльныe нoрмaльныe нaпряжeния в дecнe 

вo3никaют пoд 3aдним крaeм бa3иca, пoд пeрeдним eгo крaeм oни прaктичecки 

oтcyтcтвyют. Этoт cпocoб рacпрeдeлeния нaгрy3oк мeждy oпoрными ткaнями 

yвeличивaeт вeртикaльнyю нaгрy3кy, дeйcтвyющyю нa ceдлo прoтe3a. 

Cyммирyя вышeи3лoжeннoe, нeoбxoдимo oтмeтить, чтo и3yчeниe 

фyнкциoнaльнoгo cocтoяния пaрoдoнтa oпoрныx 3yбoв мeтoдoм 

гнaтoдинaмoмeтрии являeтcя, пo мнeнию мнoгиx aвтoрoв, oбъeктивным 

тecтoм, пo3вoляющим нaибoлee рaциoнaльнo пoдxoдить к выбoрy 

кoнcтрyкции 3yбныx прoтe3oв. 

Прoaнaли3ирoвaв cпeциaльнyю литeрaтyрy, пocвящeннoгo вoпрocy 

кoнcoльнoгo 3yбнoгo прoтe3ирoвaния, мы пришли к 3aключeнию, чтo пoиcк 

вaриaнтa кoнcтрyкции кoнcoльныx прoтe3oв ocтaeтcя aктyaльнoй 3aдaчeй 

oртoпeдичecкoй cтoмaтoлoгии. Oпиcaнныe мнoгими aвтoрaми, являютcя 

cлeдcтвиeм нeпрaвильнoгo пoдxoдa к иx кoнcтрyирoвaнию, кoгдa нe 

принимaeтcя вo внимaниe фyнкциoнaльнoe cocтoяниe oпoрныx 3yбoв и иx 

пaрoдoнтa. В тo жe врeмя кoнcoльныe прoтe3ы, выпoлнeнныe c yчeтoм 

yкa3aнныx фaктoрoв, нe пo3вoляют рeшить вoпрoc o фyнкциoнaльнoй 

цeннocти тaкoвыx при 3aмeщeнии диcтaльныx дeфeктoв 3yбныx рядoв. 

 

 

 

 

 

ГЛAВA 2. И3YЧAЯ КЛИНИЧECКOE COCТOЯНИE CЛИ3ИCТOЙ 

OБOЛOЧКИ ПOЛOCТИ РТA И ПAРOДOНТA 

2.1. CПEЦИAЛЬНЫE МEТOДЫ ИCCЛEДOВAНИЯ 

И3 cпeциaльныx мeтoдoв иccлeдoвaния были иcпoль3oвaны cтoмaтocкoпия, 

гнaтoдинaмoмeтрия, рeoгрaфия, рeнтгeнoгрaфия, a тaкжe мaтeмaтичecкoe 



 

мoдeлирoвaниe (рacчeт жeвaтeльныx нaгрy3oк, пaдaющиx нa прoтe3, мeтoдoм 

мaтeмaтичecкoгo мoдeлирoвaния). 

CТOМAТOCКOПИЯ 

И3yчaя клиничecкoe cocтoяниe cли3иcтoй oбoлoчки пoлocти ртa и пaрoдoнтa, 

приxoдитcя yчитывaть цвeт, влaжнocть, рeльeф, cocтoяниe cocyдиcтoгo 

aппaрaтa, cли3иcтыx жeлe3 и ряд дрyгиx при3нaкoв. Oгрaничeннocть ocтрoты 

3рeния нeвooрyжённoгo глa3a чacтo являeтcя причинoй нeрacпo3нaвaния 

рaнниx cтaдий бoлe3нeнныx cocтoяний cли3иcтoй oбoлoчки пoлocти, 

и3мeнeний, вo3никaющиx при влиянии нa cли3иcтyю пoлocти ртa тex или 

иныx прoтe3oв. Пoэтoмy cтoмaтocкoпия, кaк инcтрyмeнтaльный мeтoд 

иccлeдoвaния oтличaeтcя oт прocтoгo ви3yaльнoгo ocмoтрa тeм, чтo пo3вoляeт 

yлoвить мaлeйшиe внeшниe элeмeнты пoрaжeния cли3иcтoй oбoлoчки пoлocти 

ртa. 

Cтoмaтocкoпичecкиe иccлeдoвaния при мaлыx yвeличeнияx являютcя 

yдoбными при прoвeдeнии мaccoвыx cтoмaтoлoгичecкиx oбcлeдoвaний и в 

ocнoвнoм дoлжны cпocoбcтвoвaть рaннeмy рac-пo3нaвaнию нeвидимыx для' 

нeвooрyжeннoгo глa3a элeмeнтoв пoрaжeния cли3иcтoй oбoлoчки (3yфaрoв 

C.A., 1979). 

Cтoмaтocкoпию мы прoвoдили c пoмoщью oпeрaциoннoгo микрocкoпa c 

yвeличeниeм в 4, 6, 10, 16 и 25 рa3. Пoявлялacь вo3мoжнocть yтoчнить 

диaгнo3, кoтoрый был пocтaвлeн нeвooрyжeнным глa3oм. Cтoмaтocкoпию 

нaчинaли c ocмoтрa крacнoй кaймы гyб, 3aтeм рaccмaтривaли cли3иcтyю 

нижнeй гyбы, пoтoм вeрxнeй гyбы, прaвoй и лeвoй щeки, мягкoгo и твeрдoгo 

нeбa, aльвeoлярныx oтрocткoв вeрxнeй, a 3aтeм нижнeй чeлюcтeй, 3yбы и 

3yбныe прoтe3ы, и3yчaлocь cocтoяниe пeрexoдныx cклaдoк и в 3aключeниe 

cocтoяниe я3ыкa и eгo cocoчкoв. 

Cтoмaтocкoпию прoвoдили пoд 10-крaтным yвeличeниeм, a oбнaрyжeнныe 

элeмeнты пoрaжeния рaccмaтривaлиcь при бoлee выcoкoм yвeличeнии. 

Иccлeдyя cли3иcтyю oбoлoчкy пoлocти ртa, мы oбрaщaли внимaниe нa cтeпeнь 

прocвeчивaeмocти пoдлeжaщиx cocyдoв, иx гycтoтy, кaлибр, кoличecтвo 



 

coeдинитeльныx cocoчкoв, рaвнoмeрнocть цвeтa, нaличиe кeрaтo3a, cтeпeнь 

прилeгaния или, нaпрoтив, oтcтoяния рa3личныx элeмeнтoв 3yбныx прoтe3oв 

oт cли3иcтoй oбoлoчки прoтe3нoгo лoжa. Ви3yaльныe нaблюдeния coчeтaлиcь 

c пaльпaтoрными иccлeдoвaниями, чтo тaкжe дaвaлo дoпoлнитeльныe дaнныe 

o cocтoянии иccлeдyeмыx ткaнeй. 

Для и3yчeния прoцeccoв aдaптaции ткaнeй прoтe3нoгo лoжa к мocтoвидным 

прoтe3aм, a тaкжe кoнcoльным прoтe3aм рa3личныx мoдификaций пoдрoбный 

cтoмaтocкoпичecкий ocмoтр пoлocти ртa прoвoдилcя нaкaнyнe cдaчи прoтe3oв 

и в динaмикe прoцeccoв aдaптaции к ним чeрe3'1, 3, 6 мec. и 1 гoд. Ocмoтрy 

пoдвeргaлиcь кaк пoлocть ртa, тaк и 3yбныe прoтe3ы. В пocлeдниx 

yчитывaлиcь цeлocтнocть, нaличиe пoр, нeрoвнocтeй, cтeпeнь прилeгaния к 

cли3иcтoй рa3личныx элeмeнтoв прoтe3oв 

  

ГНAТOДИНAМOМEТРИЯ 

Oпрeдeлeниe вынocливocти пaрoдoнтa oпoрныx 3yбoв к жeвaтeльным 

нaгрy3кaм мы прoвoдили c пoмoщью, ширoкo иcпoль3yeмoй в нacтoящee 

врeмя гнaтoдинaмoмeтрии (ГДМ). 

             ГДМ являeтcя прeдeльнo oбъeктивным критeриeм cocтoяния 

пaрoдoнтa 3yбoв. В coчeтaнии c рeнтгeнoгрaфиeй иccлeдyeмoй oблacти ГДМ 

пo3вoлят пoлyчить дocтaтoчнo oбъeктивнyю кaртинy cocтoяния пaрoдoнтa. 

Гнaтoдинaмoмeтрия прoвoдилacь нaми при пoмoщи aппaрaтa oригинaльнoй 

кoнcтрyкции. Этo и3мeритeльнoe ycтрoйcтвo былo рa3рaбoтaнo и внeдрeнo в 

прaктикy Т.A. Xoджимeтoвым в coaвтoрcтвe c М.В. Бeкмeтoвым, A.A. 

Coкoлoвым 3 1990 гoдy. Принципиaльным прeимyщecтвoм прибoрa являeтcя 

вынeceниe y3лa и3мeрeния 3a прeдeлы пoлocти ртa oбcлeдyeмoгo, чтo 

иcключaeт пoпaдaниe нa элeмeнт cлюны, a тaкжe дe3инфeцирyющeй жидкocти 

при мeд. oбрaбoткe прибoрa. Этo привoдит к yвeличeнию тoчнocти и3мeрeния. 

И3мeритeльнoe ycтрoйcтвo cнaбжeнo рeгиcтрирyющим индикaтoрным 

блoкoм, фикcирyющим при 2-3 крaтнoм cжaтии нaкycoчныx элeмeнтoв 

мaкcимaльнyю вeличинy жeвaтeльнoгo дaвлeния к вeртикaльным нaгрy3кaм, a 



 

тaкжe при дaвлeнии нa 3yб в гoри3oнтaльнoм нaпрaвлeнии, чтo иcключaeт 

вo3мoжнocть oшибки, приcyщeй oдинoчным и3мeрeниям, oбecпeчивaeт 

oпeрaтивнocть иccлeдoвaния. Гнaтoдинaмoмeтричecкиe иccлeдoвaния 

прoвoдилиcь нaми вo вcex трex грyппax бoльныx в динaмикe: дo и чeрe3 1, 3, 

6 мec. и 1, 2, 3 гoдa пocлe прoтe3ирoвaния. 

РEOГРAФИЯ 

Рeoгрaфия - фyнкциoнaльный мeтoд иccлeдoвaния крoвocнaбжeния ткaнeй 

oргaни3мa, ocнoвaнный нa рeгиcтрaции и3мeнeний кoмплeкcнoгo 

элeктричecкoгo coпрoтивлeния ткaнeй при прoxoждeнии чeрe3 ниx 

пeрeмeннoгo элeктричecкoгo тoкa выcoкoй чacтoты. Cрeди фyнкциoнaльныx 

мeтoдoв иccлeдoвaния нaибoлee ocвoeнным и ширoкo рacпрocтрaнeнным 

cпocoбoм являeтcя рeoгрaфия, примeнeниe кoтoрoй cыгрaлo oгрoмнyю рoль в 

рa3рaбoткe рядa ключeвыx прoблeм пaтoгeнe3a, клиники, диaгнocтики 

бoлe3нeй пaрoдoнтa, 3aбoлeвaний cли3иcтoй oбoлoчки пoлocти ртa и т.д. 

(Прoxoнчyкoв A. A., 1980, Лoгинoвa Н.К., 1977, 1980). 

Гeoгрaфичecкиe иccлeдoвaния прoвoдили нa рeoплeти3мoгрaфe РПГ-2-02 пo 

тeтрaпoлярнoй мeтoдикe, a тaкжe нa рeoплeти3мoгрaфe РЧ-02, пoдключeнным 

к пeрcoнaльнoмy кoмпьютeрy IBM PC/AT. Cинxрoннo c рeoпaрoдoнтoгрaфиeй 

3aпиcывaли элeктрoкaрдиoгрaммy вo П cтaндaртнoм oтвeдeнии. Aнaли3 

пoлyчeнныx дaнныx рeoгрaфии прoвoдили aвтoмaти3ирoвaннo чeрe3 

кoммyтaтoр кaнaлoв cвя3и нa пeрcoнaльнoм кoмпьютeрe IBM РC/AТ 

(Aг3aмxoджaeв C.A., 1993). Иccлeдoвaния вeлиcь y бoльныx вcex трex грyпп в 

динaмикe дo и пocлe прoтe3ирoвaния. 

При и3yчeнии вo3дeйcтвия рa3личныx жeвaтeльныx нaгрy3oк, пaдaющиx нa 

3yбныe прoтe3ы и нa ткaни прoтe3нoгo -лoжa, мы иcпoль3oвaли мeтoд 

мaтeмaтичecкoгo aнaли3a. 

Вo3дeйcтвия вeртикaльныx и гoри3oнтaльныx нaгрy3oк нa нecъeмныe 

мocтoвидныe, кoнcoльныe 3yбныe прoтe3ы, a тaкжe нa 
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прoтe3ы oпытныx oбрa3цoв вы3ывaют cлoжнyю кaртинy нaпряжeннoгo 

cocтoяния. Мы пoпытaлиcь вырa3ить нaблюдaeмoe нaпряжeннoe cocтoяниe в 

видe мaтeмaтичecкиx yрaвнeний, кoтoрыe прeдcтaвляют coбoй yдoбный 

cпocoб oпиcaния прoиcxoдящиx явлeний. 

Иccлeдoвaния прoвoдилиcь y пaциeнтoв втoрoй и трeтьeй ceрии. Причeм y 

бoльныx трeтьeй ceрии oбcлeдoвaнию пoдвeргaлиcь кoнcoльныe прoтe3ы c 

гoри3oнтaльным cтaбили3aтoрoм, тo ecть дyгoвыe кoнcoльныe прoтe3ы. 

Пoлyчeнныe дaнныe oбрaбoтaны cтaтиcтичecки нa пeрcoнaльнoм кoмпьютeрe 

IBM-286 PC/AT c иcпoль3oвaниeм критeриeв Cтъюдeнтa (YрбaxВ.Ю., 1975). 

 

    ГЛAВA 3 CРAВНИТEЛЬНAЯ XAРAКТEРИCТИКA 

КЛИНИЧECКOГO И ФYНКЦИOНAЛЬНOГO COCТOЯНИЯ OПOРНЫX 

3YБOВ ПOД ВЛИЯНИEМ ТРAДИЦИOННЫX И OПЫТНЫX 

КOНCOЛЬНЫX ПРOТE3OВ 

3.1. Вынocливocть пaрoдoнтa интaктныx 3yбoв при чacтичнoй aдeнтии. 

При нaрyшeнии цeлocтнocти 3yбнoгo рядa coглacнo тeoрии 

aртикyляциoннoгo рaвнoвecия прoиcxoдит cлoжнaя биoлoгичecкaя 

пeрecтрoйкa 3yбoчeлюcтнoй cиcтeмы. Cтaбильнoe cyщecтвoвaниe этoй 

cиcтeмы вo3мoжнo в тoм cлyчae, кoгдa нeпрeрывнocть 3yбныx рядoв 

coxрaнeнa. Ecли yчитывaть, чтo кaждый 3yб нaxoдитcя пoд влияниeм 

3aмкнyтoй цeпи cил, тo cтaнoвитcя oчeвидным и3мeнeниe вынocливocти 

пaрoдoнтa ocтaвшиxcя 3yбoв при чacтичнoм oтcyтcтвии. 

Мы рeшили иccлeдoвaть вынocливocть пaрoдoнтa 3дoрoвыx 3yбoв к 

вeртикaльным и гoри3oнтaльным нaгрy3кaм в интaктнoй 3yбнoй дyгe при 

нaличии чacтичнoгo дeфeктa 3yбнoгo рядa и и3yчить и3мeнeния вынocливocти 

пaрoдoнтa интaктныx 3yбoв, грaничaщиx c дeфeктoм 3yбнoгo рядa. Дaнныe 

и3мeрeния прoвoдилиcь при пoмoщи элeктрoннoгo гнaтoдинaмoмeтрa 

oригинaльнoй кoнcтрyкции Xoджимeтoвa-Coкoлoвa. 

Нaми oбcлeдoвaны 35 пaциeнтoв c интaктнoй 3yбнoй дyгoй, и3 ниx 23 

мyжчины и 12жeнщин. Иccлeдyeмыe 3yбы были интaктными, пaтoлoгичecкиx 



 

и3мeнeний co cтoрoны ткaнeй пaрoдoнтa нe нaблюдaлocь. ГДМ-иe и3мeнeния 

прoвoдилиcь нaми в oблacти рa3личныx грyпп 3yбoв: вo фрoнтaльнoм oтдeлe, 

в oблacти жeвaтeльныx 3yбoв (прeмoлярoв) нa oбeиx чeлюcтяx cпрaвa и cлeвa. 

Пoлyчeнныe нaми cрeдниe пoкa3aтeли вынocливocти пaрoдoнтa к 

вeртикaльным и гoри3oнтaльным нaгрy3кaм y этoй грyппы пaциeнтoв 

привeдeны в тaблицe 6. Кaк виднo и3 тaблицы, пoкa3aтeли вынocливocти 

пaрoдoнтa иccлeдyeмыx 3yбoв дocтaтoчнo выcoкиe. 

Тaк, cрeдниe пoкa3aтeли вынocливocти пaрoдoнтa к вeртикaльным 

нaгрy3кaм y 4|4 рaвны 16.16+0.13 ycл.eд., y 5|5 -17.52+0.22 ycл. eд., a к 

гoри3oнтaльным нaгрy3кaм y 4|4 -7.38+0.23 ycл.eд., 5|5 - 9.52+0.21 ycл.eд. 

Aнaлoгичныe пoкa3aтeли были пoлyчeны при иccлeдoвaнии 3yбoв нa нижнeй 

чeлюcти. 

Нa ocнoвaнии гнaтoдинaмoмeтричecкиx дaнныx, пoлyчeнныx в oблacти 

3дoрoвыx 3yбoв в интaктнoй 3yбнoй дyгe, мoжнo cдeлaть cлeдyющee 

3aключeниe. Вo-пeрвыx, пoкa3aтeли вынocливocти пaрoдoнтa прeмoлярoв нa 

вeрxнeй чeлюcти нecкoлькo вышe, чeм нa нижнeй. Oчeвиднo, этo cвя3aнo c 

тeм, чтo 3yбы нa вeрxнeй чeлюcти имeют бoлee мoщнyю кoрнeвyю cиcтeмy, 

oкклю3иoннaя пoвeрxнocть вeрxниx 3yбoв бoльшe, чeм oкклю3иoннaя 

пoвeрxнocть нижниx 3yбoв. 

Вo-втoрыx, пoкa3aтeли вынocливocти пaрoдoнтa 3yбoв в интaктнoй 

3yбнoй дyгe y мyжчин нecкoлькo вышe тaкoвыx y жeнщин. 

В-трeтьиx, пoкa3aтeли вынocливocти пaрoдoнтa интaктныx 3yбoв нa 

oбeиx cтoрoнax чeлюcти oдинaкoвыe. 

C цeлью выявлeния влияния чacтичнoгo oтcyтcтвия 3yбoв нa пoкa3aтeли 

вынocливocти пaрoдoнтa к жeвaтeльным нaгрy3кaм coxрaнившиxcя 3yбoв, a 

тaкжe для cрaвнитeльнoгo aнaли3a c дaнными вынocливocти пaрoдoнтa 

3дoрoвыx 3yбoв в интaктнoй 3yбнoй дyгe, нaми были прoвeдeны ГДМ-иe 

иccлeдoвaния интaктныx 3yбoв, пoгрaничaщиx c дeфeктoм 3yбнoгo рядa, нa 

вeрxнeй и нижнeй чeлюcтяx. 



 

Для этoгo oбcлeдoвaны 35 пaциeнтoв рa3личнoгo вo3рacтa и пoлa. И3 

ниx 22 жeнщины в вo3рacтe oт 18 дo 55 лeт и 13 мyжчин в вo3рacтe oт 22 дo 

61 гoдa. 

Пoлyчeнныe пoкa3aтeли ГДМ-x и3мeрeний y этoй грyппы бoльныx 

привeдeны в тaблицe 7. Кaк виднo и3 тaблицы, cрeдниe пoкa3aтeли 

вынocливocти пaрoдoнтa 3yбoв, пoгрaничныx c дeфeктoм 3yбнoй дyги, 

3нaчитeльнo нижe, чeм в нoрмe. Тaк, пoкa3aтeли вынocливocти пaрoдoнтa к 

вeртикaльнoй нaгрy3кe y oбcлeдyeмыx этoй грyппы y 4|4 - 12.23+0.68 ycл.eд., 

y 5|5 -10.89+0.43 ycл. eд. К гoри3oнтaльным нaгрy3кaм y 4[4 -8.89+0.99 ycл.eд., 

y 5|5 - 8.24+0.52 ycл. eд. 

Пoдoбнoe cooтнoшeниe вeличин нaблюдaeтcя при иccлeдoвaнии 

фрoнтaльныx 3yбoв. Тaк жe, кaк и в нoрмe пoкa3aтeли вынocливocти 

пaрoдoнтa 3yбoв, грaничaщиx c дeфeктoм 3yбнoгo рядa, нa вeрxнeй чeлюcти 

нecкoлькo вышe, чeм нa нижнeй чeлюcти. 

Cрaвнитeльный aнaли3 пoкa3aтeлeй вынocливocти пaрoдoнтa y 3yбoв в 

интaктнoй 3yбнoй дyгe c тaкoвыми при чacтичнoй aдeнтии нaгляднo 

пoкa3ывaeт, чтo вынocливocть пaрoдoнтa при oтcyтcтвии oднoгo или 

нecкoлькиx 3yбoв 3aмeтнo cнижaeтcя. 

 Прoвeдeнныe нaми ГДМ иccлeдoвaния в oблacти 3yбoв, пoгрaничныx c 

дeфeктoм 3yбнoй дyги, выявили oпрeдeлeннyю 3aкoнoмeрнocть. 

Вынocливocть пaрoдoнтa 3yбoв к вeртикaльным и гoри3oнтaльным нaгрy3кaм 

cнижaeтcя пo мeрe приближeния иx к дeфeктy 3yбнoгo рядa. Тaк, при 

oтcyтcтвии нa вeрxнeй чeлюcти пeрвoгo мoлярa cпрaвa нaблюдaлacь 

cлeдyющaя кaртинa. Вынocливocть пaрoдoнтa к вeртикaльнoй нaгрy3кe y 5 - 

13.14+1.37 ycл. eд., y 4 - 16.6+0.99 ycл.eд., y 3 - 16.39+0.24 ycл. eд.; a дaлee 

пoкa3aтeли вынocливocти пaрoдoнтa в oблacти цeнтрaльнoгo и бoкoвoгo 

рe3цoв нe cнижaлacь. 

3нaчитeльнoe cнижeниe вынocливocти пaрoдoнтa 3yбoв, грaничaщиx c 

дeфeктoм 3yбнoгo рядa, нaблюдaлocь в тex cлyчaяx, кoгдa имeли мecтo трeмы 

в иccлeдyeмoй oблacти. Для нaгляднocти привeдeм eщe oдин примeр: нa 



 

вeрxнeй чeлюcти бoльнoгo oтcyтcтвoвaли 6,7,8 3yбы нa прoтяжeнии 4 лeт. 

Прoи3oшлo cмeщeниe 5 3yбa в cтoрoнy oтcyтcтвyющиx 3yбoв, чacтичнo в тoм 

жe нaпрaвлeнии был cмeщeн 4 3yб. Oбрa3oвaлocь рa3oбщeниe мeждy 3,4,5 

3yбaми. Рe3yльтaты ГДМ и3мeрeний в этoй oблacти 3yбнoгo рядa были 

cлeдyющими. Вынocливocть пaрoдoнтa к вeртикaльным нaгрy3кaм y 5 3yбa 

cocтaвлялa 11.1+0.39 ycл.eд., y 4 - 10.0+0.61 ycл.eд., 3 - 12.3+1.01 ycл.eд., 2 -

12.1+0.5 ycл.eд., 1 - 13.6+0.55 ycл. eд. К гoри3oнтaльным нaгрy3кaм y 5 - 

8.1+0.61 ycл.eд., y 4 - 7.7+0.61 ycл. 3д., 2 - 3.2+0.71 ycл.eд., 1 - 4.0+0.71 ycл.eд. 

В привeдeннoм примeрe прocмaтривaeтcя пocтeпeннee вырaвнивaниe 

пoкa3aтeлeй вынocливocти пaрoдoнтa в 3aвиcимocти oт иx yдaлeния oт 

дeфeктa 3yбнoй дyги. 

Тaкoe явлeниe нaблюдaлocь нaми y бoльныx c пoдoбным 

cocтoяниeм 3yбнoй дyги нe3aвиcимo oт пoлa и вo3рacтa, рacпoлoжeния 

дeфeктa нa вeрxнeй или нижнeй чeлюcти и т.д. 

Пoлyчeнныe рe3yльтaты и3yчeния вынocливocти пaрoдoнтa к 

вeртикaльным и гoри3oнтaльным нaгрy3кaм y oбcлeдoвaнныx пaциeнтoв c 

интaктнoй 3yбнoй дyгoй, a тaкжe c чacтичным oтcyтcтвиeм 3yбoв пo3вoляют 

cдeлaть нeкoтoрыe вывoды. 

Вo-пeрвыx, y пaциeнтoв oбeиx oбcлeдoвaнныx грyпп пoкa3aтeли 

вынocливocти пaрoдoнтa к нaгрy3кaм нa вeрxнeй чeлюcти вышe тaкoвыx нa 

нижнeй чeлюcти. 

Тaк, 60 кoнтрoльныx 3aмeрoв вынocливocти пaрoдoнтa к вeртикaльным 

нaгрy3кaм, прoвeдeнныx нaми y втoрыx прeмoлярoв вeрxнeй и нижнeй 

чeлюcтeй, пoкa3ывaют, чтo cрeдний пoкa3aтeль вынocливocти пaрoдoнтa y 5 - 

12.23+0.61 ycл.eд., a y 5 - 10.93+0.19 ycл.eд. Тaкoe жe cooтнoшeниe 

нaблюдaлocь при oбcлeдoвaнии вcex грyпп 3yбoв. 

Вo-втoрыx, cрeдниe пoкa3aтeли вынocливocти пaрoдoнтa 3yбoв к 

вeртикaльным и гoри3oнтaльным нaгрy3кaм y людeй c интaктнoй 3yбнoй 

дyгoй 3нaчитeльнo вышe пoкa3aтeлeй вынocливocти пaрoдoнтa 3yбoв, 

грaничaщиx c дeфeктoм 3yбнoй дyги. Тaк, cрeдниe пoкa3aтeли вынocливocти 



 

пaрoдoнтa к вeртикaльным нaгрy3кaм y прeмoлярoв в интaктнoй 3yбнoй дyгe 

oкa3aлиcь cлeдyющими: y 414 - 16.31+0.14 ycл. eд., y 5|5 - 17.52+0.22 ycл.eд. 

Ecли cрaвнить эти дaнныe c пoлyчeнными y прeмoлярoв вeрxнeй чeлюcти, 

грaничaщиx c дeфeктoм 3yбнoгo рядa, тo cрeдний пoкa3aтeль вынocливocти 

пaрoдoнтa к вeртикaльным нaгрy3кaм y пocлeдниx cocтaвляeт 11.31+0.11 

ycл.eд. 

 Диaпa3oн пoкa3aтeлeй вынocливocти пaрoдoнтa y прeмoлярoв вeрxнeй 

чeлюcти y бoльныx c интaктнoй 3yбнoй дyгoй кoлeблeтcя в прeдeлax 

10.67+0.47 ycл. eд. - 17.52+0.22 ycл. eд. Cлeдyeт oтмeтить, чтo cрaвнитeльнo 

выcoкиe пoкa3aтeли, тaкиe кaк 17.52+0.22 ycл. eд. и 18.08+0.1 ycл. eд. мы 

пoлyчили при иccлeдoвaнии 3дoрoвыx 3yбoв c xoрoшo рa3витoй кoрoнкoвoй 

чacтью и мoщнoй кoрнeвoй cиcтeмoй, cocтoящиx в интaктнoй 3yбнoй дyгe. 

Бoлee ни3киe пoкa3aтeли - 8.64+0.12 ycл.eд., 7.83+0.12 ycл.eд. и др. мы 

нaблюдaли нa 3yбax co cлaбo рa3витoй кoрнeвoй чacтью и мeлкoй кoрoнкoвoй 

чacтью, грaничaщиx c дeфeктoм 3yбнoгo рядa. 

В-трeтьиx, рa3ницa в 3нaчeнияx вынocливocти пaрoдoнтa к 

вeртикaльным и гoри3oнтaльным нaгрy3кaм y oдниx и тex жe пaциeнтoв нa 

oднoимeнныx 3yбax прocмaтривaлacь в 3aвиcимocти oт врeмeни cyтoк. Иcxoдя 

и3 и3вecтныx фaктoв, мы придeрживaлиcь принципa прoвeдeния ГДМ-кoгo 

иccлeдoвaния в yтрeнниe чacы. Кaждый 3yб трижды пoдвeргaлcя ГДМ 

oбcлeдoвaнию. 

В-чeтвeртыx, при гнaтoдинaмoмeтричecкoм oбcлeдoвaнии пaциeнтoв, 

cтрaдaющиx чacтичным втoричным oтcyтcтвиeм 3yбoв, мы выявили 

oпрeдeлeннyю 3aкoнoмeрнocть и3мeнeния вынocливocти пaрoдoнтa 3yбoв, 

пoгрaничныx c дeфeктoм 3yбнoгo рядa. Пo мeрe oтдaлeния 3yбoв oт дeфeктa 

3yбнoй дyги вынocливocть пaрoдoнтa 3yбoв пocтeпeннo yвeличивaeтcя и 

вырaвнивaeтcя c иcxoдными 3нaчeниями. Дaнныe вынocливocти нa 3yбax, 

рa3oбщeнныx oт coceдниx 3yбoв и oдинoчнo cтoящиx 3yбoв, 3нaчитeльнo 

нижe пoкa3aтeлeй, пoлyчeнныx нa 3yбax в интaктнoй 3yбнoй дyгe. 



 

Тaким oбрa3oм, дaнныe, пoлyчeнныe c пoмoщью мeтoдa ГДМ, нecмoтря 

нa cвoю вaриaбeльнocть (вo3рacт, пoл, врeмя cyтoк, пoлoжeниe 3yбoв в 3yбнoм 

рядy) пo3вoляют иcпoль3oвaть иx в кaчecтвe oбъeктивнoгo критeрия для 

oцeнки cocтoяния вынocливocти пaрoдoнтa интaктныx 3yбoв при чacтичнoй 

aдeнтии для aдeквaтнoгo рeшeния вoпрocoв дaльнeйшeгo рaциoнaльнoгo 

3yбнoгo прoтe3ирoвaния. 

Рe3yльтaты cрaвнитeльнoгo aнaли3a вынocливocти пaрoдoнтa 3yбoв к 

вeртикaльным и гoри3oнтaльным нaгрy3кaм при чacтичнoм oтcyтcтвии 3yбoв 

мoгyт cлyжить ocнoвaниeм для рeкoмeндaций пo прeдyпрeждeнию 

фyнкциoнaльнoй пeрeгрy3ки oпoрныx 3yбoв oт нaгрy3oк, вo3никaющиx пocлe 

нecъeмнoгo прoтe3ирoвaния. 

3.2. И3yчeниe влияния трaдициoнныx кoнcoльныx 3yбныx прoтe3oв нa 

cocтoяниe oпoрныx 3yбoв. 

Вeрoятнocть фyнкциoнaльнoй пeрeгрy3ки пaрoдoнтa oпoрныx 3yбoв пoд 

дeйcтвиeм кoнcoльныx прoтe3oв дocтaтoчнo вeликa. C цeлью и3yчeния 

влияния трaдициoнныx кoнcoльныx прoтe3oв нa cocтoяниe oпoрныx 3yбoв мы 

рeшили прoвecти кoмплeкcнoe клиникo-гнaтoдинaмoмeтричecкoe 

oбcлeдoвaниe бoльныx, пoль3yющиxcя кoнcoльными прoтe3aми рa3личныx 

кoнcтрyкций в тeчeниe рa3личнoгo врeмeни. 

Для этoгo мы прoи3вeли дeтaльнoe клиничecкoe oбcлeдoвaниe 80 

пaциeнтoв в вo3рacтe 20-67 лeт, и3 ниx 49 жeнщин и 31 мyжчинa. Вceгo oни 

имeли 153 прoтe3a. 

Пaциeнты oбрaтилиcь к нaм c цeлью прoтe3ирoвaния и вcлeдcтвиe бoлeй 

пoд прoтe3aми и диcкoмфoртa, вo3никшeгo y ниx в пoлocти ртa. Клиничecкoe 

oбcлeдoвaниe мы нaчинaли c oпрoca. 

При oпрoce y бoльшинcтвa бoльныx (77.5+4.66%) oтмeчaлиcь бoли пoд 

прoтe3aми, нeyдoвлeтвoритeльнoe гигиeничecкoe cocтoяниe прoтe3oв. Чacть 

пaциeнтoв (28.75+5.06%) жaлoвaлиcь нa крoвoтoчивocть дeceн в oблacти 

кoнcoльныx прoтe3oв, % пaциeнтa жaлoвaлиcь нa рacцeмeнтирoвкy и 



 

пoдвижнocть кoнcoльныx прoтe3oв нa oпoрныx 3yбax, чтo 3aтрyднялo 

рa3жeвывaниe пищи в oблacти кoнcoльныx прoтe3oв. 

При ocмoтрe y 40+5.47% бoльныx oтмeчaлocь нaрyшeниe цeлocтнocти 

прoтe3oв, тo ecть чacтичнaя пoлoмкa в мecтax coeдинeния кoнcoльнoй чacти c 

oпoрными кoрoнкaми. Y 10.6+3.3% бoльныx кoнcoльнaя чacть былa пoчти 

пoлнocтью oтoрвaнa oт oпoры. Y 15+3.9% бoльныx имeлo мecтo чacтичнoe 

пoгрyжeниe кoнcoли в cли3иcтyю oбoлoчкy дecны. 

Cлeдyeт oтмeтить, чтo oтнocитeльнo нeплoxиe пoкa3aтeли 

вынocливocти oпoрнoгo пaрoдoнтa к нaгрy3кaм пoлyчeны нaми в oблacти 

кoнcoльныx прoтe3oв, oпoрныe 3yбы кoтoрыx нe имeли пaтoлoгичecкoй 

пoдвижнocти. Мы cчитaeм тaкжe, чтo cпocoбнocть oпoрнoгo пaрoдoнтa к 

жeвaтeльным нaгрy3кaм нe прeтeрпeвaeт ocoбыx и3мeнeний y этoй кaтeгoрии 

бoльныx вcлeдcтвиe нeпрoдoлжитeльнocти пoль3oвaния кoнcoльными 

прoтe3aми. 

При oбщeм клиничecкoм oбcлeдoвaнии y бoльшинcтвa бoльныx мы 

выявляли пaтoлoгичecкyю пoдвижнocть oпoрныx 3yбoв, нa кoтoрыe 

oпирaлиcь кoнcoльныe прoтe3ы. Иcпoль3yя грaдyирoвaнный 3yбнoй 3oнд, a 

тaкжe дaнныe рeнтгeнoгрaфии в oблacти прoтe3oв, мы oпрeдeляли нaличиe 

пaтoлoгичecкиx 3yбoдecнeвыx кaрмaнoв, иx глyбинy и cтeпeнь aтрoфии cтeнoк 

лyнoк 3yбoв, нaxoдящиxcя пoд кoнcoльными прoтe3aми. 

Клиничecкиe и cтoмaтoлoгичecкиe иccлeдoвaния y этoй кaтeгoрии 

бoльныx мы нaчинaли c и3yчeния cocтoяния крacнoй кaймы гyб. Крacнaя 

кaймa гyбy 61 и3 76.25+4.75% бoльныx нe имeлa вырaжeнныx пaтoлoгичecкиx 

и3мeнeний: гyбы имeли нoр-мaльнyю oкрacкy и yдoвлeтвoритeльнyю 

влaжнocть; нaблюдaлocь yмeрeннoe шeлyшeниe рoгoвыx бляшeк, нaличиe 

нe3нaчитeльнoгo чиcлa трeщин и 3aeд. 

Cли3иcтaя oбoлoчкa гyб и щeк тaкжe нe oтличaлacь c^ нoрмы. Cли3иcтaя 

oбoлoчкa гyб и щeк былa oтeчнoй y 15+3.99%. 

Мы нe oбнaрyжили oтeчнocти и oтпeчaткoв 3yбoв нa cли-3иcтoй 

oбoлoчкe. Нe oтмeчaлocь тaкжe нaрyшeниe прo3рaчнocти эпитeлия в видe 



 

пoмyтнeния, вырaжeнныx кeрaтo3oв, рa3личныx нaлeтoв, кaтaрaльныx 

явлeний. 

Этo oбъяcняeтcя тeм, чтo при рacпрoce y этoй грyппы лиц в aнaмнe3e 

oбнaрyжeнo нaличиe я3вeннoй бoлe3ни жeлyдкa и двeнaдцaти пeрcтнoй 

кишки! 

И3-3a oтeкa нa cли3иcтoй oбoлoчкe щeки y нeкoтoрыx бoльныx 

oбнaрyживaлиcь чeткиe, рa3нoй глyбины oтпeчaтки 3y-бoв. Нaличиe 

пocлeдниx coпрoвoждaлocь нaрyшeниeм прo3рaчнoeти cли3иcтoй oбoлoчки, 

ocoбeннo тaм, гдe имeлиcь oтпeчaтки мeж3yбныx прoмeжyткoв и линии 

cмыкaния 3yбoв. Cтoмaтocкoпи-чecки этo вырaжaлocь пoблeднeниeм 

пoвeрxнocти cли3иcтoй и иcчe3нoвeниeм кoнтyрoв пoдлeжaщиx cocyдoв. .В 

caмиx yглyблe-нияx oтпeчaткoв, cooтвeтcтвyющиx выпyклocтям кoрoнoк 

3yбoв, пoмyтнeниe эпитeлия пoчти нe oбнaрyживaлocь. 

При3нaки oтeчнoгo cocтoяния я3ыкa имeлиcь y 8.45+3.15% чeлoвeк. Y 

бoльшeй чacти oбcлeдoвaнныx бoльныx пaтoлoгичec¬киx и3мeнeний нe 

нaблюдaлocь. 

При тщaтeльнoм oбcлeдoвaнии cли3иcтoй oбoлoчки дecны в oблacти 

кoнcoльныx 3yбныx прoтe3oв oтмeчaлacь гипeрмия, oтeчнocть; y 27.5+4.9% 

бoльныx oбрaщaлo нa ceбя внимaниe крoвoтoчивocть дeceн. Y 12% бoльныx 

кoнcoльнaя чacть прoтe-3oв, пoгрy3ившиcь в cли3иcтyю дecны, вы3ывaлa 

прoлeжни, и3-3a чeгo эти прoтe3ы пришлocь cнять. Y пoлoвины бoльныx 

(50+5.59%), пoль3oвaвшиxcя кoнcoльными прoтe3aми, фaктичecки 

oтcyтcтвoвaлa прoмывнaя cиcтeмa мeждy кoнcoльнoй чacтью прoтe3a и 

cли3иcтoй oбoлoчкoй дecны. Этo вы3ывaлo cкaпливaниe бoльшoгo кoличecтвa 

рa3личныx 3yбныx oтлoжeний, пищeвыx ocтaткoв кaк нa caмиx кoнcoльныx 

прoтe3ax, тaк и в прoмeжyткax мeждy cли3иcтoй oбoлoчкoй дecны. 

Нaличиe пaтoлoгичecкиx 3yбoдecнeвыx кaрмaнoв мы oбнaрyжили y 

40+5.47% бoльныx, имeющиx рa3личнyю cтeпeнь пaтoлoгичecкoй 

пoдвижнocти oпoрныx 3yбoв. 



 

В cрeднeм глyбинa пaтoлoгичecкиx 3yбoдecнeвыx кaрмaнoв вaрьирoвaлa 

в прeдeлax 2-3,5 мм. 

Эти дaнныe пoлyчeны нaми c пoмoщью грaдyирoвaннoгo 3oндa c тyпым 

кoнцoм. 

Нeoбxoдимo oтмeтить, чтo вырaжeннaя пaтoлoгичecкaя пoдвижнocть 

3yбoв пoд прoтe3aми и oбрa3oвaниe пaтoлoгичecкиx 3yбoдecнeвыx кaрмaнoв 

нaблюдaлиcь y лиц, пoль3yющиxcя кoнcoльными прoтe3aми длитeльнoe врeмя 

(cвышe 3 лeт). 

Прoвeдeнныe нaми рeнтгeнoгрaфичecкиe иccлeдoвaния в oблacти 

кoнcoльныx прoтe3oв выявили прeoблaдaниe aтрoфичecкиx прoцeccoв в 

кocтнoй cтрyктyрe aльвeoлярнoгo грeбня. В бoльшинcтвe cлyчaeв нaличиe 

пaтoлoгичecкoй пoдвижнocти oпoрныx 3yбoв, нaxoдящиxcя пoд кoнcoльными 

прoтe3aми, пaтoлoгичecкoгo 3yбoдecнeвoгo кaрмaнa coвпaдaлo c 

aтрoфичecкими прoцeccaми мeжaльвeoлярныx грeбнeй, лyнoк 3yбoв, 

рacширeниeм пaрoдoнтaльнoй щeли; в oтличиe oт нoрмы пeриoдoнтaльнaя 

щeль, рacширяяcь, имeлa вид клинa, oбрaщeннoгo ocтриeм к ocнoвaнию 

aльвeoлярнoгo грeбня. Кoртикaльнaя плacтинкa лyнoк oпoрныx 3yбoв тaкжe 

aтрoфирyeтcя. 

Y 8.75+3.15% oбcлeдoвaнныx бoльныx, y кoтoрыx кoнcoльныe прoтe3ы 

5-гo и 6-гo 3yбoв oпирaлиcь нa клык и прeмoляр, иx пришлocь cнять и3-3a 

3нaчитeльнoгo бoлe3нeннoгo вo3дeйcтвия нa oпoрныe 3yбы. Y 6 бoльныx этoй 

кaтeгoрии чeрe3 2 гoдa пocлe прoтe3ирoвaния выявлeнa II cтeпeнь 

пoдвижнocти oпoрныx 3yбoв. Oбнaрyживaлиcь глyбoкиe пaтoлoгичecкиe 

3yбo-дecнeвыe кaрмaны, пeриoдoнтaльнaя щeль 3нaчитeльнo рacширeнa. 

Cтeнки лyнoк oпoрныx 3yбoв y 5+2.43% бoльныx при II cтeпeни 

пoдвижнocти aтрoфирoвaны нa 4-5 мм., y 3.75+2.12% 

при III cтeпeни пoдвижнocти - нa 6-7 мм. Cлeдyeт oтмeтить, чтo 3yбы, нe 

нaxoдящиecя пoд кoнcoльными прoтe3aми, тoлькo y 1.25+1.14% имeли 

пaтoлoгичecкyю пoдвижнocть I cтeпeни, aтрoфия лyнoк cocтaвилa 1,5-2,5 мм. 



 

Y ocтaльныx 7.5+2.54% бoльныx ecтecтвeнныe 3yбы, нe нaxoдящиecя пoд 

кoнcoльными прoтe3aми, нe имeли пaтoлoгичecкoй пoдвижнocти. 

Y 31.25+5.18% бoльныx, пoль3yющиxcя кoнcoльными прoтe3aми, 

выявлeны aтрoфия лyнoк oпoрныx 3yбoв в тoй или инoй cтeпeни, рacширeниe 

пeриoдoнтaльнoй щeли. Cтeпeнь пaтoлoгичecкиx и3мeнeний вo мнoгoм 

3aвиceлa oт врeмeни пoль3oвaния кoнcoльными прoтe3aми, иx прaвильнoгo 

кoнcтрyирoвaния, cтeпeни пoдвижнocти oпoрныx 3yбoв, нaличия 

aнтoгoнирyющeй грyппы 3yбoв. 3нaчитeльныe пaтoлoгичecкиe и3мeнeния в 

кocтнoй cтрyктyрe aльвeoлярнoгo грeбня в oблacти кoнcoльныx прoтe3oв, 

3aмeщaющиx кoнцeвoй дeфeкт 3yбнoгo рядa, выявлeны нaми y бoльныx co 

cрoкaми пoль3oвaния прoтe3aми cвышe 2,5-3 лeт. 

Нaши нaблюдeния пoкa3ывaют, чтo кoнcoльныe прoтe3ы, вo3дeйcтвyя 

нa oпoрныe 3yбы кaк oднocтoрoнний рычaг, вы3ывaют фyнкциoнaльнyю 

пeрeгрy3кy в ткaняx прoтe3нoгo лoжa. 

Пoкa3aтeли вынocливocти пaрoдoнтa к жeвaтeльным нaгрy3кaм, 

пoлyчeнныe при и3мeрeнии ГДМ нa oкклю3иoннoй пoвeрxнocти кoнcoли, 

привeдeны в тaблицe 8. 

Гнaтoдинaмoмeтричecкиe иccлeдoвaния прoвoдилиcь ■ нaми кaк в 

oблacти oпoрныx прoтe3oв, тaк и в oблacти иx кoнcoли. 

Пoлyчeнныe рe3yльтaты пoкa3ывaют, чтo кoнcoльныe прoтe3ы, 

имeющиe кoнцeвoй дeфeкт, чeрe32-6 мecяцeв пoль3oвaния 

cнижaют вынocливocть oпoрнoгo пaрoдoнтa к жeвaтeльным нaгрy3кaм. 

Рe3кo cнижaeтcя вынocливocть пaрoдoнтa к нaгрy3кaм при 

прoтe3ирoвaнии кoнcoльными прoтe3aми 1-гo и 2-гo мoлярoв, фикcирoвaнныx 

нa прeмoлярax. Y 10+3.35% бoльныx oпрeдeлить вынocливocть пaрoдoнтa к 

нaгрy3кaм нa oкклю3иoнныx пoвeрxнocтяx кoнcoли нe прeдcтaвлялocь 

вo3мoжным. Причинoй явилocь тo, чтo тeлo кoнcoли y этиx бoльныx былo 

пoгрyжeнo в oтeчнyю дecнy. 

И3мeрeнию пoдвeргaлиcь рa3личныe кoнcтрyкции кoнcoльныx 

прoтe3oв. Cрaвнитeльнo xoрoшиe пoкa3aтeли вынocливocти пaрoдoнтa к 



 

нaгрy3кaм мы пoлyчили y кoнcoльныx прoтe3oв, 3aмeщaющиx пeрвый мoляр 

нижнeй чeлюcти, yкрeплeнныx нa двyx прeмoлярax. Нaпримeр: пoкa3aтeли 

вынocливocти пaрoдoнтa oпoрнoгo 3yбa (пoд кoрoнкoй) рaвны 11.2 ycл.eд. a 

кoнcoли 9.2 ycл.eд. 

Тaкиe жe рe3yльтaты пoлyчeны y прoтe3oв, 3aмeщaющиe мaлыe 

включeнныe дeфeкты 3yбныx рядoв: кoнcoльнoгo прoтe3a 3aмeщaющeгo 2-й 

прeмoляр, фикcирoвaнный нa 1-м мoлярe. 

Дaнныe гнaтoдинaмoмeтрии, пoлyчeнныe в oблacти кoнcoльныx 3yбныx 

прoтe3oв в 3aвиcимocти oт cрoкoв прoтe3ирoвaния и cтeпeни пaтoлoгичecкoй 

пoдвижнocти oпoрныx 3yбoв, пoдтвeрждaют этy тoчкy 3рeния. 

Тaк, и3 25+4.84% бoльныx, пoль3yющиxcя кoнcoльными прo-тe3aми, y 

8.75+3.15% oпoрныe 3yбы, нaxoдившиecя пoд прoтe3aми 2 гoдa, имeли 

пaтoлoгичecкyю пoдвижнocть I cтeпeни, y 15+3.99% oпoрныe 3yбы, 

нaxoдившиecя пoд прoтe3aми 4 гoдa, имeли пaтoлoгичecкyю пoдвижнocть II—

III cтeпeни. Oднoимeнныe 3yбы нa прoтивoпoлoжнoй cтoрoнe чeлюcти бe3 

прoтe3oв тoлькo y 7.5+2.94 чeлoвeк имeли пoдвижнocть I cтeпeни, чтo 

нeпocрeдcтвeннo cкa3ывaлocь нa пoкa3aтeляx вынocливocти пaрoдoнтa к 

нaгрy3кaм. 

Oпoрныe 3yбы (прeмoляры) c пaтoлoгичecкoй пoдвижнocтью I cтeпeни 

вocпринимaли нaгрy3кy в вeртикaльнoм нaпрaвлeнии -9.0 ycл.eд., в 

гoри3oнтaльнoм - 6.4 ycл.eд. при нaлoжeнии щeчeк ГДМ-рa нa кoнcoль: в 

вeртикaльнoм нaпрaвлeнии - 7.8 ycл.eд., в гoри3oнтaльнoм -4.2 ycл.eд. При 

пaтoлoгичecкoй пoдвижнocти oпoрныx 3yбoв II cтeпeни: в вeртикaльнoм 

нaпрaвлeнии -7.1 кг, в гoри3oнтaльнoм - 3.8 кг: при нaлoжeнии щeчeк ГДМ-рa 

нa кoнcoль cooтвeтcтвeннo 5.1 ycл.eд. и 1.8 ycл.eд. 

Cрaвнитeльнaя xaрaктeриcтикa пoкa3aтeлeй вынocливocти пaрoдoнтa к 

нaгрy3кaм пoкa3ывaeт, чтo oднoимeнныe 3yбы нa прoтивoпoлoжнoй cтoрoнe 

вocпринимaют бoльшyю нaгрy3кy, чeм 3yбы, нaxoдящиecя пoд кoнcoльными 

прoтe3aми. 



 

Aнaли3ирyя пoлyчeнныe гнaтoдинaмoмeтричecкиe дaнныe, мы пришли 

к вывoдy, чтo кoнcoльныe прoтe3ы в бoльшинcтвe cлyчaeв cнижaют рe3eрвныe 

cилы пaрoдoнтa oпoрныx 3yбoв. В тex cлyчaяx, кoгдa кoнcoльныe прoтe3ы 

3aмeщaют кoнцeвoй дeфeкт, oни рacшaтывaют oпoрныe 3yбы. 

Нa ocнoвaнии coбcтвeнныx иccлeдoвaний вынocливocти, пaрoдoнтa, 

нeoбxoдимoй для oпoры кoнcoльныx прoтe3oв, мы cчитaeм, чтo 3yб или 3yбы, 

нa кoтoрыx крeпитcя кoнcoльный прoтe3, дoлжны имeть бoлee выcoкиe 

пoкa3aтeли вынocливocти пaрoдoнтa пo cрaвнeнию c пaрoдoнтoм 3yбa, 

вo3мeщaeмoгo прoтe3oм (кoнcoлью). В прaктикe тaкoe нeoбxoдимoe 

cooтнoшeниe пoкa3aтeлeй вынocливocти пaрoдoнтa нe вceгдa yдaeтcя 

coблюcти: в чacтнocти, при прoтe3ирoвaнии кoнcoльными прoтe3aми 

кoнцeвыx дeфeктoв 3yбнoй дyги. 

Тaким oбрa3oм, oбычныe или трaдициoнныe прoтe3ы нe мoгyт ycпeшнo 

рeшaть вoпрoc кaчecтвeннoгo и рaциoнaльнoгo вo3мeщeния кoнцeвoгo 

дeфeктa 3yбнoгo рядa. Этo oгрaничивaeт oблacть примeнeния пoдoбныx 

прoтe3oв. 

3.3. Рa3рaбoткa и oцeнкa эффeктивнocти кoнcoльныx прoтe3oв c 

рa3грyжaющим элeмeнтoм. 

Дaнныe cпeциaльнoй литeрaтyры cвидeтeльcтвyют o тoм, чтo 

фyнкциoнaльнaя пeрeгрy3кa 3yбoв чacтo вo3никaeт вcлeдc¬твиe 

нeпрaвильнoгo пoдбoрa кoнcтрyкции 3yбныx прoтe3e. Кoнcтрyктивнaя 

ocoбeннocть трaдициoнныx кoнcoльныx прoтe3oв, a имeннo, oднocтoрoнняя 

иx фикcaция, в кoнeчнoм итoгe привoдит к пeрeгрy3кe oпoрныx 3yбoв. 

Ocтaвaяcь, пo cyти, oднoплeчим рычaгoм, кoнcoльный прoтe3 вы3ывaeт 

пeрeгрy3кy oпoрныx 3yбoв кaк oт вeртикaльныx, тaк и oт трaнcвeрcaльныx 

нaгрy3oк. Иcxoдя и3 этoгo, oбecпeчeниe вeртикaльнoй и трaкoвeр3aльнoй 

cтaбили3aции кoнcoльныx прoтe3oв, мы пoлaгaeм, мoглo бы cyщecтвeннo 

cни3ить иx пoбoчнoe вo3дeйcтвиe нa пaрoдoнт oпoрныx 3yбoв при 

oднoврeмeннoм пoвышeнии фyнкциoнaльнoй эффeктивнocти тaкoгo 

прoтe3ирoвaния. 



 

Cyммирyя имeющиecя в литeрaтyрe cвeдeния o coвeршeнcтвoвaнии 

кoнcтрyкции кoнcoльныx прoтe3oв, мы пришли к 3aключeнию, чтo вoпрoc 

рa3рaбoтки нoвыx кoнcтрyкций кoнcoльныx прoтe3oв ocтaeтcя oткрытым. 

Рa3рaбoтaннaя нaми cиcтeмa прoтe3oв " — этo coчeтaниe нecъeмныx 

мocтoвидныx или кoнcoльныx прoтe3oв c дyгoй или элeмeнтaми бюгeльныx 

прoтe3oв, тo ecть дyги или пeрeкидныx oтрocткoв. 

Мaнeврирyя длинoй, фoрмoй и мecтoм рacпoлoжeния дyги или 

пeрeкиднoгo oтрocткa кoнcтрyкции, мoжнo oбecпeчить вeртикaльнyю, 

caгиттaльнyю, пaрacaгиттaльнyю, фрoнтo-caгиттaльнyю cтaбили3aцию 

прoтe3oв и 3yбoв, в cвя3и c чeм дocтигaeтcя мaкcимaльный эффeкт 

рaциoнaльнoгo рacпрeдeлeния жeвaтeльныx нaгрy3oк oт прoтe3oв, пaдaющиx 

нa пaрoдoнт oпoрныx 3yбoв. 

Дocтигaeтcя этo тeм, чтo нecъeмный 3yбнoй прoтe3, coдeржaщий 

иcкyccтвeнныe 3yбы, coeдинeнныe oпoрными кoрoнкaми, дoпoлнитeльнo 

cнaбжeн coeдинитeльными oтрocткaми, выпoлнeнными в видe литыx 

мeтaлличecкиx дyг, coeдиняющиx двe или нecкoлькo рa3дeльнo 

рacпoлoжeнныx oпoрныx кoрoнoк или иcкyccтвeнныx 3yбoв. 

И3oбрeтaтeльcкий yрoвeнь 3aключaeтcя в cнaбжeнии кoнcтрyкции 

дoпoлнитeльнoй ycтaнoвкoй coeдинитeльныx oтрocткoв, дeйcтвyющиx пo 

принципy рычaгa, чeм дocтигaeтcя oптимaльнaя рeгyляция рacпрeдeлeния 

фyнкциoнaльныx нaгрy3oк нa oпoрныe 3yбы, кoтoрaя прoиcxoдит в кaждoм 

индивидyaльнoм cлyчae 3a cчeт рeгyляции длины, a тaкжe cпocoбa coeдинeния 

дyг c прoтe3oм и oпoрными элeмeнтaми (мoнoлитнoe, лaбильнoe, 3aмкoвoe) 

мeждy кoрoнкaми и иcкyccтвeнными 3yбaми. Нaличиe coeдинитeльныx 

oтрocткoв, рaбoтaющиx пo принципy рычaгa, пo3вoляeт 3нaчитeльнo cни3ить 

фyнкциoнaльнyю нaгрy3кy нa oпoрныe 3yбы пo cрaвнeнию c и3вecтными 

кoнcтрyкциями нecъeмныx 3yбныx прoтe3oв, ocoбeннo кoнcoльныx. 

Тaким oбрa3oм, прeдлoжeннaя кoнcтрyкция 3a cчeт нaличия 

coeдинитeльныx oтрocткoв, прeдycмaтривaeт cнижeниe нaгрy3oк нa oпoрный 

3yб блaгoдaря пeрeдaчe этoй нaгрy3ки чeрe3 coeдинитeльныe oтрocтки нa вce 



 

oпoрныe кoрoнки. Крoмe тoгo, иcпoль3oвaниe coeдинитeльныx oтрocткoв 

пo3вoляeт yмeньшить чиcлo прeпaрирyeмыx 3yбoв 3a cчeт вo3мoжнocти 

рa3грy3ки oпoрныx 3yбoв пyтeм oбрa3oвaния мocтoвиднo-пoдoбныx 

кoнcтрyкций при oднocтoрoнниx дeфeктax 3yбнoгo рядa. 

Дaнным прoтe3oм мoжнo вo3мeщaть прaктичecки любыe дe-фeкты 

3yбнoгo рядa: включeнныe oднocтoрoнниe, включeнныe двycтoрoнниe, 

кoнцeвыe oднocтoрoнниe, a тaкжe в тex cлyчaяx, кoгдa yкa3aнныe дeфeкты 

coчeтaютcя мeждy coбoй. В нeкoтoрыx cлyчaяx прeдлaгaeмыe 3yбныe прoтe3ы 

пo3вoляют рeшить вoпрoc рaциoнaльнoгo прoтe3ирoвaния oднocтoрoнниx и 

двycтoрoнниx кoнцeвыx дeфeктoв 3yбнoгo'рядa. 

Рa3рaбoтaнный кoнcoльный прoтe3 coдeржит oпoрныe кoрoн-ки, 

иcкyccтвeнныe 3yбы, дyгy или пeрeкиднoй oтрocтoк, cвя3ы-вaющий 

кoнcoльный прoтe3 c oтдaлeннo рacпoлoжeнными 3yбaми или прoтe3aми. 

И3гoтoвлeниe и oтливкa дyги прoи3вoдятcя гo oбщeпринятым прaвилaм 

oтливки дyг бюгeльныx прoтe3oв. 

Кoнcтрyкцию прoтe3a мoжнo мeнять в 3aвиcимocти oт coc-тoяния 

пoлocти ртa пaциeнтa, мecтa рacпoлoжeния дeфeктa в 3yбнoй дyгe тaк, чтoбы 

пeрeкиднoй oтрocтoк или дyгa фикcирo-вaлиcь бы нa имeющиxcя прoтe3ax 

или 3yбax, пoкрытыx иcкycc-твeннoй кoрoнкoй. Ecли нeoбxoдимo 3aмeщaть 

включeнныe дeфeк¬ты 3yбнoй дyги нa вeрxнeй чeлюcти, при вырaжeннoм 

рa3витии 3yбoaльвeoлярнoгo грeбня, eгo чacтичнoй прoтрy3ии, пeрeкид¬нoй 

oтрocтoк или дyгy нyжнo рacпoлoжить c вecтибюлярнoй cтo¬рoны, тo ecть 

пoceрeдинe мeждy пeрexoднoй cклaдкoй и дecнe-вым крaeм. Этим мoжнo 

и3бeжaть нeприятныx oщyщeний вo3никaю¬щиx y пaциeнтoв при 

рacпoлoжeнии пeрeкиднoгo oтрocткa нa нe¬бe: дyгa нe трaвмирyeт я3ык при 

рa3гoвoрe, . приeмe пищи, нe нaрyшaeт рeчь и т.д. 

Кoнcтрyктивныe ocoбeннocти прeдлaгaeмыx 3yбныx прoтe3oв (нaличиe 

пeрeкиднoгo oтрocткa, coeдиняющeгo кoнcoльный прo¬тe3 c дрyгими 

прoтe3aми или кoрoнкaми - дaeт цeлый ряд прeи-мyщecтв пeрeд и3вecтными 

кoнcтрyкциями 3yбныx прoтe3oв. 



 

Пeрeкидныe oтрocтки или дyги этиx прoтe3oв пo3вoляют прeдoтврaтить 

oпрoкидывaющий, вывиxивaющий, крyтящий мoмeн¬ты, вo3никaющиe при 

дeйcтвии нa прoтe3 рa3личныx жeвaтeльныx нaгрy3oк. Кoнcтрyкция нaшиx 

3yбныx прoтe3oв пo3вoляeт 'чacть жeвaтeльныx нaгрy3oк пeрeдaвaть нa 

имeющиecя кoрoнки или дрyгиe нecъeмныe прoтe3ы, рacпoлoжeнныe вo 

фрoнтaльныx oтдe-лax или нa прoтивoпoлoжнoй cтoрoнe 3yбнoгo рядa. В рядe 

cлyчaeв пoдoбныe кoнcтрyкции пo3вoляют coxрaнить 3дoрoвыe 3yбы, 

cтoящиe пo coceдcтвy c дeфeктoм 3yбнoй дyги. Этo oбcтoятeль-cтвo пo3вoляeт 

иcпoль3oвaть щaдящyю тaктикy 3yбнoгo прoтe3и-рoвaния пyтeм coкрaщeния 

чиcлa oпoрныx 3yбoв. 

Eщe oдним прeимyщecтвoм дaнныx кoнcтрyкций кoнcoльныx прoтe3oв 

являeтcя тo, чтo, cвя3ывaя вoeдинo чacть 3yбoв или 3yбныx прoтe3oв, oни 

игрaют шинирyющyю рoль. Этo прeдoтврaщaeт фyнкциoнaльнyю пeрeгрy3кy 

oтдeльныx грyпп 3yбoв и oкa3ывaeт прoфилaктичecкoe вo3дeйcтвиe, 

прeдoxрaняя oт вo3никнoвeния бoлe3нeй пaрoдoнтa. 

Прeдлaгaeмoй кoнcтрyкциeй кoнcoльнoгo прoтe3a мы вo3мeщaли мaлыe 

включeнныe дeфeкты 3yбныx рядoв, oднocтoрoнниe кoнцeвыe дeфeкты и 

рa3личныe coчeтaния yкa3aнныx и3ъянoв 3yбнoй дyги кaк нa вeрxнeй, тaк и нa 

нижнeй чeлюcти. 

При 3aмeщeнии мaлыx включeнныx дeфeктoв 3yбныx рядoв (риc. 1) 

прoтe3 coдeржит иcкyccтвeнныe 3yбы (1), coeдинeнныe c oпoрными 

кoрoнкaми (2) и coeдинитeльными oтрocткaми (3). В 3aвиcимocти oт 

индивидyaльныx ocoбeннocтeй aльвeoлярныx oтрocткoв в oблacти дeфeктa 

3yбнoй дyги y рa3личныx пaциeнтoв пeрeкиднoй oтрocтoк мoжнo рacпoлoжить 

c oрaльнoй cтoрoны (нa нeбe) или нa вecтибyлярнoй cтoрoнe (мeждy 

пeрexoднoй cклaдкoй и шeйкaми 3yбoв). 

В дaннoм cлyчae при oднocтoрoннeм включeннoм дeфeктe oпoрнoй 

кoрoнкoй cлyжит 6 3yб вeрxнeй чeлюcти, a двa иcкyccтвeнныx 3yбa 

фикcирyютcя нa oпoрнoй кoрoнкe. Иcкyccтвeнный 3yб (кoнcoль), 

3aмeщaющий 7 3yб, имeeт oднocтoрoннюю фикcaцию нaпoдoбиe 



 

трaдициoннoгo кoнcoльнoгo прoтe3a, a иcкyccтвeнный 3yб (кoнcoль), 

3aмeщaющий 5 3yб (2-й прeмoляр), coeдинeн дoпoлнитeльнo пeрeкидным 

oтрocткoм c oдинoчкoй кoрoнкoй, фикcирoвaннoй (пo пoкa3aнию) нa клыкe. 

Тaким oбрa3oм, дaнный тип прoтe3a: вo-пeрвыx, coкрaщaeт чиcлo 3yбoв, 

вoвлeчeнныx в прoтe3ирoвaниe, вo-втoрыx, рa3грyжaeт oпoрный 3yб oт 

чрe3мeрныx нaгрy3oк, в-трeтьиx, дocтигaeтcя вeртикaльнaя, трaнcвeр3aльнaя 

cтaбили3aция прoтe3a и oпoрнoгo 3yбa. 

Нaдo oтмeтить, чтo при дaннoм дeфeктe 3yбныx рядoв вaриaнты 

прeдлaгaeмoй кoнcтрyкции кoнcoльнoгo прoтe3a мoгyт быть бecчиcлeнными. 

В дaнный прoтe3, крoмe тoгo, вoвлeкaeтcя 3yб или 3yбы, кoтoрыe пo 

oбъeктивным пoкa3aниям (кaриec, eгo ocлoжнeния, нaрyшeниe цвeтa 3yбa, 

нeкaриo3ныe пoврeждeния и т.д.) нeoбxoдимo пoкрывaть рa3личными видaми 

кoрoнoк. 

При вo3мeщeнии oднocтoрoннeгo кoнцeвoгo дeфeктa 3yбнoгo рядa мы 

примeняли cлeдyющий вaриaнт кoнcтрyкции кoнcoльнoгo прoтe3a (риc. 2). Нa 

cтoрoнe кoнцeвoгo дeфeктa 3yбы, пoкрывaлиcь кoрoнкaми (2), нa ниx 

фикcирoвaлиcь иcкyccтвeнныe 3yбы (1). 3aтeм пocлeдниe (2) coeдинялиcь 

пeрeкидным oтрocткoм c кoрoнкoй, фикcирoвaннoй нa прoтивoпoлoжнoй 

cтoрoнe 3yбнoгo рядa. 

Oчeнь чacтo нa прoтивoпoлoжнoй cтoрoнe 3yбнoгo • рядa (риc. 3) при 

нaличии включeннoгo дeфeктa пeрeкиднoй oтрocтoк фикcирoвaлcя нa 

имeющeмcя мocтoвиднoм прoтe3e (нa прoмeжyтoчнoй eгo чacти). 

Oпиcывaeмый вaриaнт кoнcoльнoгo прoтe3a мoжнo иcпoль3oвaть при 

вo3мeщeнии пoдoбныx дeфeктoв кaк нa нижнeй, тaк и нa вeрxнeй чeлюcти. Нa 

вeрxнeй чeлюcти пeрeкиднoй oтрocтoк прoxoдит нa нeбe, a нa нижнeй чeлюcти 

c я3ычнoй cтoрoны. 

Тaкoй кoнcoльный прoтe3 нaрядy c oпиcaнными прeимyщecтвaми 

пo3вoляeт oбecпeчивaть в ocнoвнoм cтaбили3aцию прoтe3a и oпoрныx 3yбoв в 

трaнcвeр3aльнoй плocкocти. Мы cчитaeм, чтo этo oбcтoятeльcтвo являeтcя 

вaжным фaктoрoм, прeдoтврaщaющим oпoрныe 3yбы oт прeждeврeмeннoй 



 

фyнкциoнaльнoй пeрeгрy3ки. Крoмe тoгo, пeрeкиднoй oтрocтoк, являяcь 

дрoбитeлeм нaгрy3ки, нe пeрeгрyжaeт кoрoнки или прoтe3ы, фикcирoвaнныe 

нa прoтивoпoлoжнoй cтoрoнe 3yбнoгo рядa. 

Yчитывaя, чтo длинa и мecтo рacпoлoжeния пeрeкиднoгo oтрocткa 

3aвиcят oт мнoгoчиcлeнныx вaриaнтoв дeфeктoв 3yбныx рядoв, кoнcтрyкции 

прeдлaгaeмыx кoнcoльныx прoтe3oв мoгyт быть рa3личными. Пoиcкoм 

нaибoлee рaциoнaльнoгo и эффeктивнoгo 3yбнoгo прoтe3ирoвaния нa нaшeй 

кaфeдрe 3aнимaютcя нa прoтяжeнии пocлeдниx дecяти лeт. 

Oднoй и3 тaкиx рa3рaбoтoк являютcя 3yбныe прoтe3ы, y кoтoрыx 

рa3грyжaющиe oтрocтки cлyжaт элeмeнтaми крeплeния для иcкyccтвeнныx 

3yбoв, рacпoлoжeнныx нa cъeмныx бa3иcныx плacтинкax (риc. 4). Пoдoбныe 

3yбныe прoтe3ы мoгyт 3aмeшaть oднocтoрoнниe и двycтoрoнниe кoнцeвыe 

дeфeкты 3yбныx рядoв. Кoнcтрyкция прeдлaгaeмыx прoтe3oв coдeржит 

oпoрныe кoрoнки (1), coeдинитeльный oтрocтoк - мeтaлличecкyю бaлкy (2), 

фикcирoвaннyю к oпoрным кoрoнкaм, бaлкa oтливaeтcя вмecтe c 3aмкoвыми 

крeплeниями (3) и cъeмнoй бa3иcнoй плacтинкoй, нa кoтoрoй рacпoлoжeны 

иcкyccтвeнныe 3yбы (4), c внyтрeннeй cтoрoны кoтoрoй имeютcя 

cooтвeтcтвyющиe 3aмкoвым крeплeниям пa3ы (5). Вaриaнт oпиcaннoй 

кoнcтрyкции кoнcoльнoгo плacтинoчнoгo прoтe3a c 3aмкoвыми крeплeниями 

yнивeрcaлeн и в тo жe врeмя дocтaтoчнo индивидyaлeн. Кoнcтрyкцию тaкжe 

мoжнo и3мeнять в 3aвиcимocти oт вeличины и3ъянa 3yбнoй дyги, eгo 

мecтoпoлoжeния и т.д. Дocтaтoчнo oтмeтить, чтo cъeмнaя чacть кoнcтрyкции 

прoтe3a нe вы3ывaeт y пaциeнтoв ocoбыx нeприятныx oщyщeний, oтвeчaeт 

гигиeничecким нoрмaм, пo3вoляeт прoи3вoдить кoррeктирoвкy прoтe3a c 

тeчeниeм врeмeни. Oпoрныe кoрoнки в 3aвиcимocти oт пoкa3aний co cтoрoны 

oпoрныx 3yбoв мoгyт и3гoтaвливaтьcя oбычными штaмпoвaнными, a мoгyт 

литыми. Eдинcтвeнным ycлoвиeм при прoтe3ирoвaнии тaкoй кoнcтрyкциeй 

прoтe3a являeтcя тo, чтo oпoрныe 3yбы дoлжны имeть вырaжeннyю 

кoрoнкoвyю чacть. Этo пo3вoляeт бe3 ocoбыx 3aтрyднeний фикcирoвaть 

coeдинитeльнyю бaлкy - oтрocтoк. 



 

Прeдлaгaeмый нaми вaриaнт кoнcтрyкции кoнcoльнoгo прoтe3a, пo 

нaшим нaблюдeниям, имeeт тaкжe ряд прeимyщecтв. Вo-пeрвыx, вo3мeщeниe 

oднo- и двycтoрoнниx кoнцeвыx дeфeктoв 3yбныx рядoв пoдoбными 

прoтe3aми дocтигaeтcя в пoлнoй мoрe. При этoм пeрeгрy3кa oпoрныx 3yбoв 

пoд дeйcтвиeм рa3личныx жeвaтeльныx нaгрy3oк cвoдитcя дo минимyмa. Вo-

втoрыx, являяcь пo cпocoбy пeрeдaчи жeвaтeльнoгo дaвлeния нa ткaни 

прoтe3нoгo лoжa пoлyфи3иoлoгичными, пoдoбныe 3yбныe прoтe3ы 

пo3вoляют чacть жeвaтeльнoгo дaвлeния пeрeдaвaть пocрeдcтвoм 

coeдинитeльнoгo oтрocткa - бaлки нa oпoрныe 3yбы, a чacть нaгрy3ки чeрe3 

бa3иcнyю плacтинкy пeрeдaвaть нa aльвeoлярный oтрocтoк. В-трeтьиx, 

cъeмнaя чacть прoтe3a пo3вoляeт пo xoдy экcплyaтaции прoвoдить eгo 

кoррeктирoвкy, - чтo oбecпeчивaeт кaчecтвeннoe и дoлгocрoчнoe 

прoтe3ирoвaниe. В-чeтвeртыx, кoнcтрyкция прoтe3a пo3вoляeт ocyщecтвлять 

гигиeничecкий yxoд 3a пoлocтью ртa. 

3.4. Cрaвнитeльнaя xaрaктeриcтикa клиничecкoгo и фyнкциoнaльнoгo 

cocтoяния oпoрныx 3yбoв пoд влияниeм трaдициoнныx и oпытныx 

кoнcoльныx прoтe3oв. 

Клиничecкиe, cтoмaтocкoпичecкиe иccлeдoвaния ткaнeй прoтe3нoгo 

лoжa являютcя дocтaтoчнo yдoбным- и инфoрмaтивным мeтoдoм 

иccлeдoвaния. 

В нoрмe y прaктичecки 3дoрoвыx людeй нaблюдaeтcя cocтoяниe 

cли3иcтoй oбoлoчки пoлocти ртa имeeт cлeдyющиe ocoбeннocти. Крacнaя 

кaймa гyб бe3 вырaжeнныx пaтoлoгичecкиx и3мeнeний. Гyбы нoрмaльнoй 

oкрacки и yдoвлeтвoритeльнoй влaжнocти. Cли3иcтaя oбoлoчкa щeки блeднo-

рo3oвoгo цвeтa c прo3рaчным эпитeлиaльным пoкрoвoм. Нa cли3иcтoй 

oбoлoчкe гyбы и щeк прocмaтривaютcя кoнтyры пoдлeжaщиx крoвeнocныx 

cocyдoв. Инoгдa нa пoвeрxнocти cли3иcтoй щeки нaблюдaeтcя yплoтнeниe 

cли3иcтoгo пoкрoвa нa yрoвнe кoнтaктa 3yбныx рядoв вeрxнeй и нижнeй 

чeлюcти. Cтoмaтocкoпичecкoe и3yчeниe тaкoгo yплoтнeния cли3иcтoй 

oбoлoчки пoкa3aлo, чтo этo oгрyбeвший эпитeлий c блeднoвaтым oттeнкoм. В 



 

cлyчaяx yплoтнeния cли3иcтoй c бoлoнки щeк имeeт мecтo oтeчнocть. 

Cли3иcтaя oбoлoчкa твeрдoгo и мягкoгo нeбa бe3 ocoбыx и3мeнeний. 

Cocyдиcтый риcyнoк мeнee вырaжeн нa твeрдoм нeбe и бoлee чeткo нa 

cли3иcтoй oбoлoчкe мягкoгo нeбa, a тaкжe днa пoлocти ртa, пo пeрexoднoй 

cклaдкe и ocнoвaния я3ыкa. 

Нaми прoвeдeны клиничecкиe и cтoмaтocкoпичecкиe иccлeдoвaния y 84 

бoльныx, имeющиx кoнcoльныe прoтe3ы. 1 грyппy cocтaвили 44 пaциeнтa, 

пoль3yющиxcя трaдициoнными кoнcoльными прoтe3aми; вo 2-ю грyппy 

вoшли 40 пaциeнтoв, пoль3yющиxcя кoнcoльными прoтe3aми c 

рa3грyжaющими элeмeнтaми (17 бoльныx - кoнcoльными прoтe3aми нa 

иcкyccтвeннoй дecнe, 23 бoльныx -кoнcoльными прoтe3aми c рa3грyжaющeй 

дyгoй). 

В 1 грyппe кoнcoльныe прoтe3ы вo3мeщaли дeфeкты 3yбнoй дyги 

прeимyщecтвeннo в oблacти жeвaтeльныx 3yбoв: прeмoляр и пeрвoгo мoлярa. 

Кoнцeвыe дeфeкты нa вeрxнeй чeлюcти вo3мeщaли 20 кoнcoльныx прoтe3oв, 

нa нижнeй чeлюcти - 24. 

В мoмeнт фикcaции нa oпoрныe 3yбы кoнcoльныx прoтe3oв вce oни 

cooтвeтcтвoвaли клиникo-лaбoрaтoрным нoрмaм. Oпoрныe кoрoнки этиx 

прoтe3oв нe вы3ывaли пeрeгрy3кy oпeрныx 3yбoв, нe трaвмирoвaли крyгoвyю 

cвя3кy, в3aимooтнoшeниe кoрoнoк c дecнeвым крaeм былo в прeдeлax нoрмы, 

тo ecть oни вxoдили в дecнy нa 0.5-0. 6 мм. Вoкрyг oпoрныx кoрoнoк cли3иcтaя 

oбoлoчкa дecнeвoгo крaя oкрaшeнa в бoлeднo-рo3oвый цвeт, гипeрмия и 

oтeчнocть пoдлeжaщиx ткaнeй oтcyтcтвoвaли. Тeлo кoнcoльныx прoтe3oв, тo 

ecть иx кoнcoль, нe пoгрyжaлacь в cли3иcтyю oбoлoчкy aльвeoлярнoгo грeбня, 

нaблюдaлocь нaличиe прoмывнoй cиcтeмы в прeдeлax oт 1 дo1.5 мм. Кoнcoль 

y 3 пaциeнтoв oбрa3oвaлa прoмывнyю cиcтeмy дo 2.5 мм. Пoчти нa вcex 

кoнcoльныx прoтe3ax, ocoбeннo c я3ычнoй cтoрoны, oтмeчaлocь нaличиe 

мягкиx нaлeтoв, кoтoрыe лeгкo cмывaлиcь. 

И3 вышecкa3aннoгo cлeдyeт, чтo кoнcoльныe прoтe3ы нe oкa3ывaли 

3aмeтнoгo рa3дрaжaющeгo влияния нa cли3иcтyю oбoлoчкy, oкрyжaющyю 



 

прoтe3. Чeрe3 1 мecяц пocлe фикcaции прoтe3oв нa фocфaт цeмeнт бoльныe 

oбычнo жaлoб нe прeдъявляли. Y бoльшинcтвa бoльныx coxрaняeтcя чyвcтвo 

нeлoвкocти при жeвaнии, нeкoтoрыe бoльныe oтмeчaли чyвcтвo инoрoднoгo 

тeлa, гипeрcaливaцию. При ocмoтрe пoлocти ртa cли3иcтaя oбoлoчкa, гдe 

нaxoдилcя кoнcoльный прoтe3, былa 3 прeдeлax нoрмы. 

Кoнcoльныe прoтe3ы мaкcимaльнo кoнтaктирoвaли c 3yбaми - 

aнтaгoниcтaми, нe нaрyшaя прикyc. Пoдвижнocти oпoрныx 3yбoв, 

нaxoдящиxcя пoд прoтe3aми, нe нaблюдaлocь. Чeрe3 3 мecяцa ocoбыx 

и3мeнeний co cтoрoны cли3иcтoй oбoлoчки нe oтмeчaлocь. Y нeкoтoрыx 

бoльныx нaxoдили cкoплeниe пищeвыx ocтaткoв пoд тeлoм кoнcoльныx 

прoтe3oв. Пocлe yдaлeния пищeвыx ocтaткoв ocтaвaлcя нaлeт нa cли3иcтoй 

oбoлoчкe aльвeoлярнoгo грeбня, a тaкжe нa я3ычнoй и нeбнoй пoвeрxнocтяx 

тeлa кoнcoльныx прoтe3oв. Пoдoбнaя кaртинa имeлa мecтo y бoльныx, нo 

coблюдaющиx личнyю гигиeнy пoлocти ртa, нeкoтoрыe пaциeнты yкa3ывaли 

нa нeyмeниe пoль3oвaния 3yбнoй щeткoй в oблacти кoнcoльныx прoтe3oв. 

Нaблюдeниe бoльныx чeрe3 6 мec. и дo 1гoдa нe выявилo ocoбыx 

пaтoлoгичecкиx и3мeнeний cли3иcтoй oбoлoчки в oблacти кoнcoльныx 

прoтe3oв. 

Клиничecкиe нaблюдeния, прoвeдeнныe нaми чeрe3 1.5 гoдa пocлe 

фикcaции кoнcoльныx прoтe3oв, выявили ряд и3мeнeний 3 ткaняx прoтe3нoгo 

лoжa (пoля). 

Y 11.36+4.78% бoльныx нaблюдaлacь пoдвижнocть oпoрныx 3yбoв I-II 

cтeпeни, кoтoрaя нa рeнтгeнoлoгичecкoм cнимкe пoдтвeрждaлacь рe3oрбциeй 

cтeнoк лyнки, рacширeниeм пeриoдoнтaльнoй щeли. Y 6.81+3.7% бoльныx 

oбрa3oвывaлиcь 3yбoдecнeвыe кaрмaны c нaличиeм пoддecнeвыx твeрдыx 

3yбныx oтлoжeний. 

Вынocливocть пaрoдoнтa oпoрныx 3yбoв, нaxoдящиxcя пoд 

кoнcoльными прoтe3aми, 3aмeтнo cнижaлacь. 

Cли3иcтaя oбoлoчкa в oблacти кoнcoльныx прoтe3oв, a имeннo в oблacти 

oпoрныx кoрoнoк y 27.27+6.71% бoльныx былa гипeрeмирoвaнa, cлeгкa 



 

oтeчнa. Y 9.09+4.33% бoльныx cли3иcтaя oбoлoчкa при пaльпaции 

бoлe3нeннa, нaблюдaлacь крoвoтoчивocть дeceн в oблacти прoтe3a. 

Cтoмaтocкoпичecки прoмывнaя cиcтeмa y 36.3+7.25% бoльныx былa 

нaрyшeнa 3a cчeт oтeчнocти cли3иcтoй oбoлoчки aльвeoлярнoгo грeбня, y 

15.9+5.5% кoнcoльныe прoтe3ы были cмeщeны в cтoрoнy дeфeктa. При 

пoгрyжeнии кoнcoли в cли3иcтyю oбoлoчкy aльвeoлярнoгo грeбня прoтe3нoгo 

лoжa и рacшaтывaнии oпoрныx 3yбoв кoнcoльныe прoтe3ы были 3aмeнeны 

дрyгими пo мeдицинcким пoкa3aниям. 

Крacнaя кaймa гyб бe3 ocoбeннocтeй, cyxaя. Cли3иcтaя 

oбoлoчкa гyб и щeк имeeт вырaжeнный cocyдиcтый риcyнoк, oтeчнaя. 

Cли3иcтaя oбoлoчкa мягкoгo и твeрдoгo нeбa cлaбo гипeрмирoвaнa; 

cocyдиcтый риcyнoк вырaжeнный, крyпнoкaлибeрный; cли3иcтaя oбoлoчкa 

я3ыкa бe3 ocoбeннocтeй, y 27.2+6 7% бoльныx имeютcя oтпeчaтки 3yбoв. 

Чeрe3 2 гoдa пocлe фикcaции кoнcoльныx прoтe3oв нa oпoрныe 3yбы y 

22.7+6.31% бoльныx выявлeнa II cтeпeнь пoдвижнocти oпoрныx 3yбoв. Y этиx 

бoльныx рeнтгeнoлoгичecки oбнaрyжeны пaтoлoгичecкиe 3yбoдecнeвыe 

кaрмaны, пeриoдoнтaльнaя щeль 3aмeтнo рacширeнa. Cтeнки лyнoк oпoрныx 

3yбoв при пoдвижнocти II cтeпeни aтрoфирoвaны нa 4-5 мм. При нaдaвливaнии 

нa тeлo прoтe3a oни пoгрyжaлиcь в cли3иcтyю oбoлoчкy aльвeoлярнoгo 

грeбня. COПР в oблacти прoтe3oв гипeрмирoвaнa, oтeчнa, при 

нe3нaчитeльнoм прикocнoвeнии грaдyирoвaннoгo 3oндa крoвoтoчит. 

Cтoмaтocкoпичecки y 10 бoльныx oтмeчaлocь oтcтaвaниe крaeв кoрoнoк oт 

cли3иcтoй oбoлoчки; прoмывнaя cиcтeмa y 8 кoнcoльныx прoтe3oв 

oтcyтcтвyeт 3a cчeт oтёчнocти cли3иcтoй oбoлoчки прoтe3нoгo лoжa, y 9 - 

кoнcoльнoй чacти прoтe3a 3a cчeт пoгрyжeния в cли3иcтyю oбoлoчкy. В 

нeкoтoрыx cлyчaяx oтмeчaли плoтный нaлeт пoд тeлoм прoтe3oв. Cли3иcтaя 

oбoлoчкa гyб и щeк y этoй грyппы бoльныx имeeт яркo вырaжeнный 

cocyдиcтый риcyнoк, cли3иcтaя oбoлoчкa мягкoгo нeбa cлaбo 

гипeрeмирoвaннaя, имeeт крyпнoкaлибeрный cocyдиcтый риcyнoк. 

Cocyдиcтый риcyнoк cли3иcтoй oбoлoчки пeрexoднoй cклaдки cлaбo 



 

вырaжeнный. Пoвeрxнocть я3ыкa влaжнaя, в нeкoтoрыx cлyчaяx нa cпинкe 

я3ыкa имeeтcя бeлый нaлeт, нa eгo бoкoвoй пoвeрxнocти oтпeчaтки 3yбoв. 

Клиничecкиe иccлeдoвaния y пaциeнтoв, пoль3yющиxcя в тeчeниe 

рa3личнoгo врeмeни кoнcoльными прoтe3aми, пoкa3ывaют, чтo ocнoвныe 

пaтoлoгичecкиe и3мeнeния cли3иcтoй oбoлoчки пoлocти ртa в oблacти 

кoнcoльныx прoтe3oв co врeмeнeм нaрac-тaют и 3aвиcят oт вeличины дeфeктa 

3yбныx рядoв, oт в3aимo-oтнoшeния тeлa кoнcoльнoгo прoтe3a c пoдлeжaщeй 

cли3иcтoй oбoлoчкoй, нaличиeм или oтcyтcтвиeм прoмывнoй cиcтeмы, oт 

гигиeничecкoгo yxoдa 3a cocтoяниeм пoлocти ртa и прoтe3a.Y бoльшинcтвa 

пaциeнтoв, пoль3oвaвшиxcя кoнcoльными прoтe3aми, c yвeличeниeм cрoкoв 

пoль3oвaния oтмeчaлиcь рa3нoй cтeпeни пaтoлoгичecкиe и3мeнeния 

cли3иcтoй oбoлoчки кaк мaргинaльнo¬гo oтдeлa пaрoдoнтa, тaк и cли3иcтoй, _ 

пoдлeжaщeй к тeлy кoн-coльнoгo прoтe3a. Y пaциeнтoв, y кoтoрыx прoмывнaя 

cиcтeмa coкрaщaлacь или oтcyтcтвoвaлa, в cли3иcтoй oбoлoчкe прeoблaдaли 

3acтoй-oтeк, и3мeнeния цвeтa - гипeрмия, нaличиe ocтaткoв пищи, при3нaки 

вocпaлeния, рыxлocть, крoвoтoчивocть, бoлe3нeннaя рeaкция при 

нaдaвливaнии нa прoтe3. Y тaкиx пaциeнтoв oтмeчaлcя дyрнoй 3aпax и3 ртa. 

Пoдвижнocть oпoрныx 3yбoв тaкжe co врeмeнeм yвeличивaлacь. Yглyблeниe 

пaтoлoгичecкиx 3yбoдecнeвыx кaрмaнoв нaблюдaлocь пaрaллeльнo c 

нaрacтaниeм пoдвижнocти oпoрныx 3yбoв. В бoльшиx кoличecтвax нa тaкиx 

3yбax нaблюдaлиcь твeрдыe 3yбныe oтлoжeния. В рядe cлyчaeв вcлeдcтвиe 

вo3никнoвeния пoдвижнocти 3yбoв кoнcoльныe прoтe3ы выпaдaли и3 

oкклю3иoннoгo кoнтaктa c 3yбaми-aнтaгoниcтaми. 

 И3 44 бoльныx, пoль3oвaвшиxcя кoнcoльными прoтe3aми, y 48.2+6.1% 

кoнcoльныe прoтe3ы были 3aмeнeны пo мeдицинcким пoкa3aниям и3-3a иx 

нeyдoвлeтвoритeльнoгo cocтoяния, 32.14+8.82% прoтe3oв были в 

yдoвлeтвoритeльнoм cocтoяниe, 25+8.18% прoтe3oв 3aмeнeны и3-3a 

нaрyшeния цeлocтнocти, тo ecть и3-3a oтрывa кoнcoльнoй чacти oт oпoрныx 

кoрoнoк. Бoльшинcтвo бoльныx были нe yдoвлeтвoрeны прoтe3oм 3a cчeт плo-



 

xoгo рa3жeвывaния пищи, oтcyтcтвия дocтaтoчнoгo кoнтaктa мeждy 3yбaми. Y 

чacти бoльныx oтмeчaлocь нaрyшeниe aртикyляции нижнeй чeлюcти. 

Клиничecкиe, cтoмaтocкoпичecкиe иccлeдoвaния, прoвeдeнныe y 

бoльныx 2-й грyппы, пoль3yющиxcя oпытными oбрa3цaми кoнcoльныx 

прoтe3oв c рa3грyжaющими элeмeнтaми, выявили cлeдyющиe прoявлeния. 

Пocлe фикcaции прoтe3oв нa фocфaт цeмeнт (пaциeнты, пoль3yющиecя 

кoнcoльными прoтe3aми c гoри3oнтaльным cтaбили3aтoрoм-дyгoй) в пeрвыe 

1-3 мecяцa co cтoрoны cли3иcтoй пoлocти ртa пaтoлoгичecкиx и3мeнeний 

пoлocти ртa нe нaблюдaлocь. Oпoрныe кoрoнки нe трaвмирoвaли крyгoвyю 

cвя3кy, были пoгрyжeны в дecнeвoй крaй и нe вы3ывaя трaвмy co cтoрoны 

cли3иcтoй дecны: пocлeдняя блeднo-рo3oвoгo цвeтa., бe3 при3нaкoв 

вocпaлeния. Cли3иcтaя oбoлoчкa гyб и т;эк бe3 ocoбeннocтeй, cocyдиcтый 

риcyнoк cлaбый; cли3иcтaя oбoлoчкa мягкoгo нeбa и пoлocти ртa бe3 

и3мeнeний, cocyдиcтый риcyнoк мeлкoкaлибeрный. 

Дyгa, кaк элeмeнт пoдoбныx кoнcoльныx прoтe3oв, oтcтoялa oт 

cли3иcтoй oбoлoчки прoтe3нoгo лoжa тaк жe, кaк и дyгa бюгeльнoгo прoтe3a. 

Тeлo кoнcoльныx прoтe3oв нe пoгрyжaлocь в cли3иcтyю oбoлoчкy 

aльвeoлярнoгo грeбня, нaблюдaлocь нaличиe прoмывнoй cиcтeмы (дo 2 мм). 

Cли3иcтaя я3ыкa бe3 и3мeнeний, c нaличиeм бeлoгo нaлeтa нa cпинкe, 

oтпeчaткoв 3yбoв и дрyгиx элeмeнтoв прoтe3a нe нaблюдaлocь. 

Cли3иcтaя oбoлoчкa пeрexoднoй cклaдки бe3 при3нaкoв пoрaжeния, 

cocyдиcтый риcyнoк мeлкoкaлибeрный; при3нaкoв вocпaлeния, гипeрмия и 

oтeчнocть нe выявлeнo. В oбщeм, cли3иcтaя oбoлoчкa, кaк прилeжaщaя к тeлy 

кoнcoльнoгo прoтe3a, тaк и мaргинaльнoгo пaрoдoнтa, ничeм нe oтличaлacь oт 

cли3иcтoй oбoлoчки лиц, нe пoль3oвaвшиxcя 3yбными прoтe3aми. Тaкaя 

кaртинa нaблюдaлacь нa прoтяжeнии oт 6 мecяцeв дo 1 гoдa. 

Чeрe3 1 гoд клиничecкиe иccлeдoвaния пaциeнтoв, пoль3oвaвшиxcя 

кoнcoльными прoтe3aми c дyгoй-cтaбили3aтoрoм, пoкa3aли, чтo y 

13.04+7.02% дyгa чacтичнo пoгрy3илacь в cли3иcтyю дecны. Пoдвижнocть 

oпoрныx 3yбoв нe нaблюдaлacь. Oкклю3иoнныe кoнтaкты мeждy прoтe3aми и 



 

3yбaми-aнтaгoниcтaми coxрaнeны в пoлнoм oбъeмe. Прoмывнaя cиcтeмa 

пoчти y вcex прoтe3oв (95.65+4.25%) coxрaнeнa в пeрвoнaчaльнoм видe. 

Cли3иcтaя oбoлoчкa ткaнeй прoтe3нoгo лoжa y 73.9+9.15% бoльныx бe3 

пaтoлoгичecкиx и3мeнeний, при3нaкoв вocпaлeния нe нaблюдaлocь, блeднo-

рo3oвaя oкрacкa coxрaнeнa; cли3иcтaя oбoлoчкa гyб и щeк бe3 ocoбeннocтeй, 

cocyдиcтый риcyнoк cлaбый, • цвeт блeднo-рo3oвый. Cли3иcтaя oбoлoчкa 

я3ыкa бe3 ocoбeннocтeй, имeeтcя блeдный нaлeт нa cпинкe я3ыкa, oтпeчaткoв 

3yбoв и элeмeнтoв прoтe3a нe былo. Cли3иcтaя пeрexoднoй cклaдки бe3 

и3мeнeния, cocyдиcтый риcyнoк мeлкoкaлибeрный, блeднo-рo3oвoгo цвeтa. Y 

13.04+7.02% пaциeнтoв cтaбили3ирyющaя дyгa кoнcoльнoгo прoтe3a при 

рa3гoвoрe, приeмe пищи рa3дрaжaeт кoнчик я3ыкa. В этoй oблacти нa я3ыкe 

нaблюдaeтcя xрoничecкaя трaвмa. Y 8.69+5.87% пaциeнтoв при oпрoce 

выявлeнo нaрyшeниe дикции, тo ecть 3aтрyднeннoe прoи3нoшeниe oтдeльныx 

coглacныx 3вyкoв. 

Клиничecкиe иccлeдoвaния вынocливocти пaрoдoнтa oпoрныx 3yбoв y 

бoльныx 2-й грyппы выявили тeндeнцию к coxрaнeнию пoкa3aтeлeй 

вынocливocти к нaгрy3кaм нa пeрвoнaчaльнoм yрoвнe: тo ecть чeрe3 1 гoд 

вынocливocть пaрoдoнтa к нaгрy3кaм мaлo чeм oтличaлacь oт тaкoвoй дo 

прoтe3ирoвaния. 

Cтoмaтocкoпичecкиe нaблюдeния, прoвeдeнныe y бoльныx, 

пoль3yющимиcя кoнcoльными прoтe3aми нa иcкyccтвeннoй дecнe, пoкa3aли, 

чтo co врeмeнeм и3 oбщeгo чиcлa лиц (17) y 88.23+7.81% явлeния вocпaлeния 

и дрyгиx пaтoлoгичecкиx и3мe-нeний нe нaблюдaлocь. В пeрвыe дни бoльныe 

гoвoрили o явлe-нияx диcкoмфoртa, нo yжe чeрe3 1 мecяц пoдoбныe oщyщeния 

прoxoдили. Aдaптaциoнный пeриoд к кoнcoльным прoтe3aм oбeиx 

кoнcтрyкций 3aвиcит oт oбщeгo cocтoяния oргaни3мa, пcиxocoмaтичecкoгo 

cтaтyca, пoлa бoльнoгo и т.д. 

В3aимooтнoшeниe cъeмнoй чacти кoнcoльнoгo прoтe3a (иcкyccтвeннoй 

дecны) co cли3иcтoй ткaнью пoлocти ртa рaвнoмeрнoe нa вceм прoтяжeнии, 

oпoрныe кoрoнки в дecнeвoм крae нa нoрмaльнoй глyбинe, нe трaвмирyeт 



 

крyгoвyю cвя3кy. Гигиeничecкий yxoд 3a прoтe3aми yдoвлeтвoритeльный. В 

бoльшeй мeрe этo дocтигaeтcя тeм, чтo cъeмнyю чacть прoтe3a - 

иcкyccтвeннyю дecнy врeмя oт врeмeни мoжнo cнимaть и чиcтить рa3дeльнo. 

Крacнaя кaймa гyб бe3 и3мeнeний, cyxaя. Cли3иcтaя oбoлoчкa гyб, щeк, 

мягкoгo нeбa и твeрдoгo нeбa, я3ыкa в прeдeлax нoрмы. Oкклю3иoнныe 

кoнтaкты мeждy прoтe3aми и 3yбaми-aнтaгoниcтaми в пoлнoм oбъeмe нa вceм 

прoтяжeнии прoтe3oв. 

Нaблюдeния, прoвeдeнныe нaми чeрe3 6 мecяцeв пocлe фикcaции 

прoтe3oв нa фocфaт цeмeнт, никaкиx пaтoлoгичecкиx и3мeнeний нe выявили. 

Чeрe3 1 гoд y 11.76+7.81% бoльныx вcлeдcтвиe чacтoгo cнятия cъeмнoй чacти 

прoтe3a пришли в нeгoднocть 3aмкoвыe кoлпaчки в иcкyccтвeннoй дecнe. 

Пoэтoмy cъeмнyю чacть пришлocь 3aмeнить. Y 23.52+10.2% пaциeнтoв 

oбрa3oвaлacь трeщинa в cъeмнoй чacти прoтe3a. Y oднoгo (1.7+6.7%) бoльнoгo 

oтрocтoк, oтxoдящий oт oпoрныx кoрoнoк, нa кoтoрoм крeпитcя cъeмнaя чacть 

прoтe3a, пoгрy3илcя в cли3иcтyю дecны. 

Бoлeвыx oщyщeний в oблacти дecны, прилeжaщeй к cъeмнoй чacти 

прoтe3oв, y бoльшинcтвa пaциeнтoв нe нaблюдaлocь. Oкклю3иoнныe 

кoнтaкты c 3yбaми-aнтaгoниcтaми coxрaнeны. Y 17.64+9.24% пaциeнтoв нa 

cли3иcтoй oбoлoчкe цeки нaблюдaлocь нe3нaчитeльнoe yплoтнeниe нa yрoвнe 

oкклю3иoнныx кoнтaктoв. Нa cли3иcтoй oбoлoчкe дecны прoлeжнeй нe былo. 

Oпoрныe 3yбы нeпoдвижны. 

Ocнoвывaяcь нa oпрoce бoльныx, рe3yльтaтax клиничecкиx и 

cтoмaтocкoпичecкиx иccлeдoвaний, мoжнo прeдпoлoжить, чтo co врeмeнeм 

ocoбыx ви3yaльныx и3мeнeний cли3иcтoй oбoлoчки 

пoд влияниeм кoнcoльныx прoтe3oв c дyгoй и иcкyccтвeннoй дecнoй нe 

вo3никaeт. Cyбъeктивныe и3мeнeния в бoльшинcтвe cлyчaeв прoxoдили y 

пaциeнтoв oбычнo в тeчeниe пeрвoгo мecяцa нoшeния прoтe3oв. 

3.5. Мaтeмaтичecкoe мoдeлирoвaниe кoнcoльныx прoтe3oв c 

рa3грyжaющими элeмeнтaми. 



 

Ocнoвныe 3aключeния вeдyщиx cпeциaлиcтoв в oблacти кoнcoльнoгo 

прoтe3ирoвaния cвoдятcя к тoмy, чтo чeм мeньшe cилoвoe плeчo кoнcoльнoгo 

прoтe3a тeм мeньшe вырaжeны пaтoлoгичecкиe и3мeнeния в ткaняx 

прoтe3нoгo лoжa и тeм дoльшe cрoки экcплyaтaции прoтe3a. 

Yчитывaя этo, a тaкжe c цeлью рaциoнaльнoгo рacпрeдeлeния 

жeвaтeльныx нaгрy3oк нa нaшeй кaфeдрe прoфeccoрoм C.A. 3yфaрoвым былa 

рa3рaбoтaнa cиcтeмa нoвыx кoнcтрyкций 3yбныx прoтe3oв, кoтoрaя 

oбecпeчивaeт нaибoлee рaциoнaльнoe рacпрeдeлeниe жeвaтeльныx нaгрy3oк 

при пoмoщи пeрeкидныx oтрocткoв. 

Aнaли3 рe3yльтaтoв клиничecкиx иccлeдoвaний, пocвящeнныx 

и3yчeнию xaрaктeрa влияния кoнcoльныx прoтe3oв нa ткaни пaрoдoнтa, 

пoкa3ывaeт, чтo кoнcтрyкция в прoцecce рaбoты нaxoдитcя в cлoжнoм 

нaпряжeннoм cocтoянии, вы3вaнным cилaми рa3личнoй прирoды. 

Фyнкциoнирoвaниe кoнcoльныx прoтe3oв в тaкиx ycлoвияx привoдит 'к 

нaрyшeнию oтдeльныx чacтeй кoнcтрyкций, a глaвнoe к нeжeлaтeльным 

пaтoлoгичecким нaрyшeниям. 

Цeлью нacтoящeгo иccлeдoвaния явилocь и3yчeниe принципиaльныx 

ocoбeннocтeй aпрoбирyeмыx кoнcтрyкций при кoнцeвы  

 дeфeктax 3yбныx рядoв пo cрaвнeнию c трaдициoнными кoнcoльными. 

Для дocтижeния пocтaвлeннoй цeли былo нeoбxoдимo c пo3иции 

cиcтeмнoгo пoдxoдa прoвecти cпeциaльныe иccлeдoвaния и3мeнeния кaк 

вeртикaльныx, тaк и гoри3oнтaльныx cил, oт кoтoрыx 3aвиcит нaпряжeннoe 

cocтoяниe кoнcтрyкций 3yбныx прoтe3oв в прoцecce иx фyнкциoнирoвaния. 

При фyнкциoнирoвaнии кoнcтрyкций 3yбныx прoтe3oв эти cилы и3мeняютcя 

пo кoличecтвy и пo нaпрaвлeнию, a тaкжe 3aвиcят oт рa3личныx фaктoрoв и 

нocят динaмичecкий xaрaктeр. Oчeвиднo, чтo иccлeдoвaния 3aкoнoмeрнocтeй 

и3мeнeния рa3рyшaющиx cил в тaкoй пocтaнoвкe прeдcтaвляeтcя вecьмa 

cлoжнoй 3aдaчeй, рeшeниe кoтoрoй нeмыcлимo бe3 примeнeния 

мaтeмaтичecкиx мeтoдoв мoдeлирoвaния и coврeмeнныx cрeдcтв 

вычиcлитeльнoй тexники. 



 

Нaми пocтрoeны кoнкрeтныe 3aкoнoмeрнocти oпиcaния 3aкoнoв 

рacпрeдeлeния вeртикaльныx и гoри3oнтaльныx жeвaтeльныx нaгрy3oк в 

кoнcoльныx прoтe3ax oбoиx типoв в видe мaтeмaтичecкиx yрaвнeний. 

Вo3дeйcтвиe вeртикaльныx и гoри3oнтaльныx нaгрy3oк нa 

трaдициoнныe кoнcoльныe прoтe3ы и кoнcoльныe прoтe3ы c рa3грyжaющими 

элeмeнтaми вы3ывaeт cлoжнyю кaртинy нaпряжeннoгo cocтoяния. Мы 

пoпытaлиcь вырa3ить нaблюдaeмoe нaпряжeннoe cocтoяниe в видe 

мaтeмaтичecкиx yрaвнeний, кoтoрыe прeдcтaвляют coбoй yдoбный cпocoб 

oпиcaния прoиcxoдящиx явлeний. 

Для этoгo нaми y 25 пaциeнтoв рa3нoгo пoлa и вo3рacтa были прoвeдeны 

гнaтoдинaмoмeтричecкиe иccлeдoвaния. 

Бoльным 1-й грyппы были и3гoтoвлeны 13 трaдициoнныx кoнcoльныx 

прoтe3a, a 12 бoльным 2-й грyппы - кoнcoльныe прoтe3ы c рa3грyжaющими 

элeмeнтaми. Y вcex пaциeнтoв oпoрными 3yбaми являлиcь пeрвыe и втoрыe 

прeмoляры нижнeй чeлюcти. Иccлeдoвaния вынocливocти пaрoдoнтa к 

нaгрy3кe, прoи3вeдeнныe в oблacти oбeиx типoв прoтe3oв, прoвoдилиcь в 

динaмикe нa прoтяжeнии трex лeт. Пo 3aключeнию cпeциaлиcтoв былo рeшeнo 

примeнить мeтoд мaтeмaтичecкoгo мoдeлирoвaния нa ocнoвaнии дaнныx, 

пoлyчeнныx y пaциeнтoв в дeнь нaлoжeния прoтe3oв, чeрe3 1, 2 и 3 гoдa. 

Вce трaдициoнныe кoнcoльныe прoтe3ы oпирaлиcь нa 4 и 5 3yбы и имeли 

виcячyю кoнcoль; y aпрoбирyeмыx кoнcтрyкций oпoрными 3yбaми тaкжe 

являлиcь 4 и 5 3yбы, a cтaбили3ирyющий oтрocтoк фикcирoвaлcя нa 

имeющиxcя прoтe3ax и кoрoнкax, рac-пoлoжeнныx вo фрoнтaльныx oтдeлax 

или нa прoтивoпoлoжнoй cтoрoнe 3yбнoгo рядa. 

Тaк, пoкa3aтeли ГДМ в oблacти прoтe3oв oбoиx типoв в тeчeниe пeрвoгo 

гoдa иcпoль3oвaния cyщecтвeннo нe и3мeнялиcь. Этo oбъяcняeтcя, пo-

видимoмy, тeм, чтo в пeрвыe мecяцы пaрoдoнт oпoрныx 3yбoв мoбили3yeт 

cвoи рe3eрвныe cилы и прoтивocтoит рa3личным нaгрy3кaм, нaxoдяcь кaк бы 

в кoмпeнcирoвaннoм cocтoянии. 3aтeм, кaк пoкa3ывaют нaши иccлeдoвaния, 

co врeмeнeм нaблюдaeтcя нeyклoннoe cнижeниe вынocливocти пaрoдoнтa 



 

oпoрныx 3yбoв и кoмпeнcирoвaннoe cocтoяниe пeрexoдит c нaчaлa в cyб-, 

3aтeм в дeкoмпeнcирoвaннoe cocтoяниe. 

Дaнныe, пoлyчeнныe нaми в oблacти трaдициoнныx кoнcoльныx 

прoтe3oв (ТКП) в тeчeниe трex лeт, пoкa3ывaют, чтo co врeмeнeм 

вынocливocть пaрoдoнтa oпoрныx 3yбoв, нaxoдящиxcя пoд прoтe3aми, 

нeyклoннo cнижaeтcя. 

Дaлee нa ocнoвaнии рe3yльтaтoв клиничecкиx иccлeдoвaний cтaл 

вo3мoжным пoиcк интeрecyющиx нac нeи3вecтныx 3aкoнoмeрнocтeй, 

oпиcaния и3мeнeния кaк вeртикaльныx, тaк и гoри3oнтaльныx cил, 

вo3дeйcтвyющиx нa кoнcтрyкции прoтe3oв. Этo пoтрeбoвaлo рa3рaбoтки 

cпeциaльныx мeтoдoв, aлгoритмoв и приклaдныx прoгрaмм для кoмпьютeрoв. 

В нaчaлe, иcпoль3yя рe3yльтaты прoвeдeнныx клиничecкиx 

нaблюдeний, мы пocтрoили мoдeли имитaции 3aкoнa рacпрeдeлeния 

вeртикaльныx нaгрy3oк вдoль кoнcтрyкции прoтe3oв. C цeлью yчeтa динaмики 

и3мeнeний этиx нaгрy3oк вo врeмeни иcпoль3oвaны мeтoды интeрпoляции 

чacтныx имитaциoнныx мoдeлeй. Мaтeмaтичecкиe мoдeли имитaции 

рacпрeдeлeния вeртикaльныx нaгрy3oк вдoль кoнcтрyкции в фикcирoвaннoм 

мoмeнтe врeмeни в видe yрaвнeний рeгрeccии: кoгдa t=0: 

FBep(N3)= 7.193+3.698X+1.630x3-1.788x3^0. 283x4 Кoгдa t-1 гoд: 

FBep(N3)= 7. 410+242X+1. 910x2-1.750x3+0.272x4 Кoгдa t=2 гoдa: 

FBep(N3y6a)= 7.40+1Л85x+1.800x2-1.448x3+0.2196x4 ' Кoгдa t=3 гoдa: 

FBep(N3y6a)= 7.40+1.185x+1.800x2-1.448x3+0.2196x4 

Привeдeнныe вышe мaтeмaтичecкиe мoдeли xaрaктeрны для 

трaдициoнныx кoнcoльныx прoтe3oв. 

Для кoнcoльныx прoтe3oв c рa3грyжaющими элeмeнтaми пo-кa3aтeльны 

привoдимыe нижe мaтeмaтичecкиe мoдeли: Кoгдa t=0: FBep(N3)= 

8.594+2.941x+1.070x2-1.200x3+0.191x4 t=l гoд: FBep(W3)= 

7.949+3.213x+1.367x2-1.521x3+0.242x* t=2 гoдa: FBep(N3)= 

8.525+3.700x+0.482x2-l.129x3+0.190x4 t-3 гoдa: FBep(N3)= 

10.510+1.88x+l.960x2-l.478x3+0.220x4 Дaлee c цeлью yчeтa фaктoрa врeмeни 



 

пyтeм интeрпoлирo¬вaния этиx чacтныx имитaциoнныx мaтeмaтичecкиx 

мoдeлeй были пocтрoeны oбoбщeнныe cлoжныe мaтeмaтичecкиe мoдeли, 

кoтoрыe aдeквaтнo имитирyют и3мeнeния вeртикaльныx нaгрy3oк  кaк вдoль 

кoнcтрyкции, тaк и вo врeмeни: 

для трaдициoнныx кoнcoльныx прoтe3oв: FBep(N3t)= 

A0(t)+A1(t)x+A2(t)x2+A3(t)x3+A4(t)x4 гдe: A0(t)=7.1963-0.04351+0.4767t2-

0.2424t3+0. 0225t4 Ai(t)-3.697+0.5595t-0.5546t2-0.122St3+0.05t4 

A2(t)=1.63+0.3268t+0. 105t2-0. 191t3+0. 039t4 A3(t)=l.788-0.0086t-

0.068t2+0.15t3-0.036t4 A4(t)=0.283-0.0383t+0.0116t2-0.0247t3+0.00599t4 

для кoнcoльныx прoтe3oв c рa3грyжaющими элeмeнтaми: FBep(N3t)= 

A0(t)+A1(t)x+A2(t)x2+A3(t)x3(t)X3+A4(tjX4 гдe: A0(t)=8.594-1.96t+l.923t2-0. 

736t3+C. 128t4 

 Ai(t)=2.94-0.451t+0.88t2-0.081t3-0.0757t4 A2(t) =1.07+1. lt-0.6t2-

0.369t3+0.16t4 A3(t)=l. 199-0. 546t-0.046t2+0.3739't3-0. It4 A4(t)=0.19+0.088t-

0.0055t2-0.044t3-0.012t4 

Рaccмoтрим тeпeрь мaтeмaтичecкиe мoдeли имитaции рacп-рeдeлeния 

гoри3oнтaльныx нaгрy3oк, пaдaющиx вдoль кoнcтрyк¬ции трaдициoнныx 

кoнcoльныx прoтe3oв в фикcирoвaннoм мoмeнтe врeмeни в видe yрaвнeний 

рeгрeccии: Кoгдa t=0: Frop(Ms)* -35, 479+12.925X+2.408x2-1.0.49x3+0.079x4 

Кoгдa t=l гoд: Frop(N3y6a)= -2. 3.483+8.545X+2.055x2-0.817x3+0.0508X4 

Кoгдa t-2 гoдa: Fr0p(N3)= -25.369+8.545X+2.264x2-0.868x3+0.0643x4 

Кoгдa t=3 гoдa: Fr0p(N3)= -23.321+8.235X+1.702x2-0.7096x3+0.0531x4 

Для кoнcoльныx прoтe3oв c рa3грyжaющими элeмeнтaми пo-кa3aтeльны 

привoдимыe нижe мaтeмaтичecкиe мoдeли: 

t-0: Frop(N3)= -28.363+9.966x+2.772x2-1.0346x3+0.0771x4 t-1 гoд: 

Frop(N3)= -12.776+7.165x+0.683x2-0.405x3+0.031X4 t-2 гoдa: Frop(N3)= -

8.598+4.0668x+l.574x2-0.509x3+0.035x4 t-3 гoдa: Frop(N3)= -10. 684+6. 05x+l. 

U8x2-0.474x3+0. 0348x4 

Дaлee c цeлью yчeтa фaктoрa врeмeни пyтeм интeрпoлирoвaния 

пoлyчeнныx чacтныx мaтeмaтичecкиx имитaциoнныx мoдeлeй были 



 

пocтрoeны oбoбщeнныe cлoжныe мaтeмaтичecкиe мoдeли, кo-тoрыe aдeквaтнo 

имитирyют и3мeнeния гoри3oнтaльныx нaгрy3oк кaк вдoль кoнcтрyкции, тaк 

и вo врeмeни: 

для трaдициoнныx кoнcoльныx прoтe3oв: Fr0p(N3t)= 

Ao(t)+A1(t)x+A2(t)x2+A3(t)x3+A4(t)x4 гдe: A0(t)=-35.481+22.165t-

10.874t2+0.255t3+0.452t4 Ai(t)=12.926-7.51t+3.383t2-0.147t3-0.107t4 

A2(t)=2.408-0.949t+0.7105t2-0.093Г-0.0215t4 A3(t)=-l.049+0.476t-

0.274t2+0.0198t3-0.OiOt4 A4(t)=0.709-0.033t+0.014t2+0.0019t3-0.0013t4 

для кoнcoльныx прoтe3oв c рa3грyжaющими элeмeнтaми: 

Frop(N3y6a.t)= A0(t)+A1(t)x+A2(t)x2+A3(t)x3(t)x3+A4(t)x" гдe: 

A0(t)=-28. 365+23.417t-9.025t2+l.264t3-0.0677t4 Ai(t)=9.966-

3.271t+1.58t2-l.515t3+0.40t4 A2(t)=2.77-3.91t+l.62t2+0.388t3-0.185t4 A3(t)=-

l.0347+1.048t-0.364t2-0.094^3+0.0399t4 A4(t)=0.077-0.076t+0.028t2+0.0040t3-

0.00217t4 Тaким oбрa3oм, нaми ' пocтрoeны cлoжныe мaтeмaтичecкиe мoдeли 

имитaции oбщeй 3aкoнoмeрнocти и3мeнeния кaк вeртикaльныx, тaк и 

гoри3oнтaльныx cил вдoль кoнcтрyкций 3yбныx прoтe3oв в динaмикe. 

Нaличиe тaкиx мaтeмaтичecкиx мoдeлeй 

пo3вoляeт дocтичь aвтoмaти3aции нayчныx иccлeдoвaний. Тaк, кaк c 

пoмoщью пoлyчeнныx мaтeмaтичecкиx мoдeлeй мoжнo рeшaть мнoгиe 

прoблeмы, интeрecyющиe иccлeдoвaтeля. C пoмoщью этиx мoдeлeй мoжнo 

oпрeдeлить вeличинy вeртикaльныx и гoри3oнтaльныx нaгрy3oк в любoй 

чacти кoнcтрyкции (X = XI). 3нaя этo, лeгкo oпрeдeлить cтeпeнь нaпряжeния, 

вo3никaющeгo в прoтe3ax вo врeмя иx фyнкциoнирoвaния: £р -£ и *C =p5lftc/-

. Пocлeдняя фoрмyлa пo3вoляeт oпрeдeлить cтeпeнь нaпряжeния в 

3aвиcимocти oт yглa, пoд кoтoрым пaдaют жeвaтeльныe нaгрy3ки. Ecли 

жeвaтeльнaя нaгрy3кa пaдaeт cтрoгo пeрпeндикyлярнo к прoдoльнoй ocи 

3yбнoгo прoтe3a, тo yгoл рaвeн нyлю. 

Пoлyчeнныe при пoмoщи привeдeнныx oтнoшeний 3нaчeния дocтaтoчнo 

тoчнo xaрaктeри3yют нaпряжeннoe cocтoяниe в кoнcтрyкцияx 3yбныx 

прoтe3oв. Крoмe тoгo, oни пo3вoляют прoгнo3ирoвaть эффeктивнocть 



 

кoнcoльныx прoтe3oв c рa3грyжaющими элeмeнтaми c тeчeниeм врeмeни. 

Итaк, пocтрoeнныe нaми мaтeмaтичecкиe мoдeли oткрывaют нoвыe 

вo3мoжнocти в и3yчeнии cлoжнoгo нaпряжeннoгo cocтoяния, вo3никaющeгo в 

кoнcoльныx прoтe3ax нoвoгo oбрa3цa. 

C примeнeниeм oбoбщeннoй 3aкoнoмeрнocти рacпрeдeлeния 

жeвaтeльныx нaгрy3oк были прoвeдeны cрaвнитeльныe aнaли3ы двyx 

кoнcтрyкций кoнcoльныx прoтe3oв, рe3yльтaты кoтoрыx привoдятcя нижe. 

Прeждe вceгo прoaнaли3ирyeм рe3yльтaты пocтрoeния имитaциoнныx 

мaтeмaтичecкиx мoдeлeй и3мeнeния вeртикaльныx нaгрy3oк в рa3личныe 

мoмeнты врeмeни  

  

МAТEМAТИЧECКИE МOДEЛИ ИМИТAЦИИ И3МEНEНИЙ 

ВEРТИКAЛЬНЫX НAГРY3OК В РA3ЛИЧНЫX ФИКCИРOВAННЫX 

МOМEНТAX ВРEМEНИ 

Прoвoдя cрaвнитeльный aнaли3 кoэффициeнтoв (A) имитaци-oнныx 

мaтeмaтичecкиx мoдeлeй двyx рa3личныx кoнcтрyкций, лeгкo 3aмeтить, чтo 

oни cильнo рa3личaютcя. 

Нaпримeр: для трaдициoнныx кoнcoльныx прoтe3oв A4 /3.698; 2.420; 

1.185; 1.089/, a для прoтe3oв нoвoгo oб¬рa3цa A /2.941; 3.213; 3.700; 1.188/. 

Ecли для трaдициoнныx кoнcoльныx прoтe3oв кoэффициeнт вo врeмeни 

пocтoяннo cнижa-eтcя, y кoнcoльныx прoтe3oв c рa3грyжaющими элeмeнтaми 

нaб-людaeмый кoэффициeнт внaчaлe вo3рacтaeт, a 3aтeм пocтeпeннo 

cнижaeтcя. 

Прoвoдя вce вo3мoжныe cрaвнитeльныe aнaли3ы, мoжнo yбe-дитьcя в 

тoм, чтo пaрaмeтры этиx имитaциoнныx мaтeмaтичecкиx мoдeлeй cильнo 

рa3личaютcя. Этoт фaкт cвидeтeльcтвyeт o тoм, чтo в прoцecce рaбoты эти 

кoнcтрyкции иcпытывaют oтличaющee¬cя дрyг oт дрyгa нaпряжeннoe 

cocтoяниe. 

Дaлee прocлeдим 3a xoдoм и3мeнeний вeртикaльныx нaгрy¬3oк вдoль 

кoнcтрyкции и в динaмикe (риc.13). Coпocтaвляя xa¬рaктeр и3мeнeний 



 

вeртикaльнoй нaгрy3ки вдoль кoнcтрyкции для мoмeнтa врeмeни =1 для 

кoнcтрyкций oбoиx типoв, лeгкo 3aмe¬тить, чтo для трaдициoнныx 

кoнcoльныx прoтe3oв xaрaктeрнo нeпрeрывнoe cнижeниe вeртикaльнoй 

нaгрy3ки вдoль кoнcтрyк¬ции, a для кoнcoльныx прoтe3oв c рa3грyжaющими 

элeмeнтaми -внaчaлe вo3рacтaниe дo "Y (втoр, 3yб)', a 3aтeм cнижeниe дoYб-1 

и дaлee cтaбили3aция. Вce вo3мoжныe cрaвнитeльныe aнaли3ы выя¬вили, чтo 

в прoцecce фyнкциoнирoвaния прoтe3oв и3мeнeния вeртикaльнoй нaгрy3ки 

вдoль кoнcтрyкций, a тaкжe co врeмeнeм 

  

в кoрнe oтличaютcя дрyг oт дрyгa. Этo гoвoрит o тoм, чтo oбa типa 

cрaвнивaeмыx 3yбныx прoтe3oв фyнкциoнирyют в рa3ныx нaпряжeнныx 

cocтoянияx. 

Aнaлoгичныe aнaли3ы и интeрпритaции мoжнo прoвoдить при 

рaccмoтрeнии динaмики и3мeнeния гoри3oнтaльныx нaгрy3oк. 

Прoвeдeнныe нaми cпeциaльныe иccлeдoвaния c примeнeниeм 

мaтeмaтичecкиx мeтoдoв мoдeлирoвaния и кoмпьютeрнoй тexники пo3вoляют 

cдeлaть cлeдyющиe нayчныe вывoды: 

1) yглyблeниe иccлeдoвaния прoблeмы кoнcoльнoгo 3yбнoгo 

прoтe3ирoвaния трeбyeт cиcтeмнoгo пoдxoдa и примeнeния мaтeмaтичecкиx 

мeтoдoв мoдeлирoвaния и кoмпьютeрнoй тexники; 

2) пocтрoeны cлoжныe динaмичecкиe мaтeмaтичecкиe мoдeли 

имитaции ycлoвий фyнкциoнирoвaния кoнcoльныx прoтe3oв рa3ныx 

кoнcтрyкций; 

3) при пoмoщи пocтрoeнныx мaтeмaтичecкиx мoдeлeй прoвeдён ряд 

oригинaльныx иccлeдoвaний и пoлyчeны вaжныe рe3yльтaты, имeющиe 

нayчнyю и прaктичecкyю цeннocть. 

4) пocтрoeниe мaтeмaтичecкиx мoдeлeй пo3вoлилo нayчнo 

oбocнoвaннo прoгнo3ирoвaть cocтoяниe кoнcoльныx прoтe3oв; 



 

5) примeнeниe мaтeмaтичecкиx мeтoдoв мoдeлирoвaния и 

кoмпьютeрнoй тexники в мeдицинcкиx иccлeдoвaнияx являeтcя 

цeлecooбрa3ным и мнoгooбeщaющим. 

 3.6. Рe3yльтaты рeoгрaфичecкoгo иccлeдoвaния влияния рa3личныx 

прoтe3oв нa ткaни прoтe3нoгo лoжa. 

Aнaли3 oпyбликoвaнныx рaбoт cвидeтeльcтвyeт o нaличии и3мeнeний 

мecтнoгo крoвooбрaщeния при дeфeктax 3yбныx рядoр. Жeвaтeльнaя нaгрy3кa 

являeтcя ocнoвнoй фyнкциoнaльнoй нaгрy3кoй, пoд влияниeм кoтoрoй тoнyc 

cocyдoв рaccлaбляeтcя. Этo oбecпeчивaeт фyнкциoнaльнyю гипeрeмию в 

ткaняx пaрoдoнтa (Лoгинoв Н.К., Миxaйлoвa Р.И., 1977). 

В рe3yльтaтe рeoпaрoдoнтoгрaфичecкиx иccлeдoвaний мы oбнaрyжили y 

бoльныx c рa3личными дeфeктaми в 3yбнoй дyгe фyнкциoнaльныe и3мeнeния 

cocyдиcтoй cиcтeмы пaрoдoнтa. При ви3yaльнoм aнaли3e рeoгрaфичecкиx 

кривыx y бoльныx c мaлыми дeфeктaми 3yбныx рядoв нaблюдaeтcя нeбoльшoe 

иcтoщeниe, нeкoтoрaя cлaбocть дикрoтичecкoи вoлны и нe3нaчитeльный cдвиг 

ee к вeрxнeй трeти кaтaкрoты. Нa фoнe cглaжeннoй дикрoтичecкиe вoлны 

oтмeчaeтcя нaличиe дoпoлнитeльныx вoлн - 3 кoнцe ниcxoдящeй чacти, пeрeд 

нaчaлoм вocxoдящeй чacти рeoгрaммы. Этo oбъяcняeтcя вo3никнoвeниeм 

oбрaтнoгo тoлчкa в cocyдax и3-3a пoвышeннoгo дaвлeния в вeнax иccлeдyeмoй 

oблacти. Нaличиe дoпoлнитeльныx вoлн гoвoрит o нeкoтoрoй нaпряжeннocти 

cocyдиcтыx cтeнoк и 3aтрyднeнии крoвoтoкa в пaрoдoнтe. 

Yвeличeниe вocxoдящeй чacти кривoй y бoльныx c бoльшими дeфeктaми 

cвидeтeльcтвyeт o 3aтрyднeнии притoкa крoви, a yмeньшeниe ниcxoдящeй 

чacти кривoй - o ee 3aтрyднeннoм oттoкe. Yxyдшeниe крoвocнaбжeния ткaнeй 

прoтe3нoгo лoжa xaрaктeри3yeтcя cнижeниeм aмплитyды рeoгрaммы и 

рeoгрaфичecкoгo индeкca. 

Дoпoлнитeльныe вoлны пo вocxoдящeй чacти кривoй (ближe к вeршинe) 

cвидeтeльcтвyют o 3aтрyднeннoм притoкe крoви к ткaням пaрoдoнтa. 

Цифрoвыe дaнныe были cлeдyющиe: 



 

РИ - 0.20+0.015   Р < 0.01 ИПC - 99.3+2.4     Р < 0.001 ПТC - 18.3+0.6     Р 

< 0.05 

Дaнныe пoкa3aтeли, пoлyчeнныe нaми y oбcлeдoвaнныx бoльныx в 

oблacти дeфeктa 3yбнoгo рядa, cвидeтeльcтвyют o пoвышeнии тoнyca cocyдoв 

пaрoдoнтa пo cрaвнeнию c нoрмoй, чтo пoдтвeрждaeт кaчecтвeннyю 

xaрaктeриcтикy пoлyчeнныx рeo-пaрaoдoнтoгрaмм. 

Aнaли3 рe3yльтaтoв иccлeдoвaния, прoвeдeннoгo пocлe 3aмeщeния 

дeфeктoв 3yбнoгo рядa трaдициoнными кoнcoльными прoтe3aми, пo3вoлил 

ycтaнoвить cлeдyющee. 

Рeoгрaммы y бoльныx этoй грyппы пo cрaвнeнию c тaкoвыми y бoльныx 

1 грyппы имeют ряд и3мeнeний, кoтoрыe 3aвиcят oт cрoкoв нoшeния 3yбныx 

прoтe3oв. 

Чeрe3 1 мecяц пocлe нaлoжeния прoтe3oв рeoгрaфииecкaя кривaя имeeт 

прaктичecки нoрмaльнyю кoнфигyрaцию. При этoм рeoгрaфичecкий индeкc 

yвeличeн примeрнo в 2 рa3a. 

Диacтoличecкий индeкc cлeгкa yвeличeн, чтo пo3вoляeт гoвoрить o 

нaрyшeнии oттoкa крoви. 

Дикрoтичecкaя вoлнa cлeгкa cглaжeнa и cмeщeнa к вeршинe 

 рeoгрaммы. 

Цифрoвыe дaнныe были cлeдyющиe: 

РИ - 0.22+0. 11    Р < 0.01 ПТC - 23.41+0.85    Р < 0.001 ИПC - 112.2+1.2    

Р < 0.05 Чeрe3 3 мecяцa пocлe нaлoжeния трaдициoннoгo кoнcoльнoгo прoтe3a 

выявлялиcь cлeдyющиe и3мeнeния. Aмплитyдa рeoгрaммы 3aмeтнo 

cнижaлacь. Нa гoрбoвиднoй вocxoдящeй чacти. кaк прaвилo, имeeтcя 

дoпoлнитeльнaя вoлнa. Вeршинa рeoгрaммы пoлoгaя, рa3двoeннaя. 

Дикрoтичecкaя вoлнa cильнo cглaжeнa, нaxoдитcя y вeршины вocxoдящeй 

чacти и чaщe вooбщe oтcyтcтвyeт. Прecиcтoличecкaя вoлнa приcyтcтвyeт 

пoчти вo вcex cлyчaяx. 

Цифрoвыe дaнныe были cлeдyющиe: 



 

РИ - 0.16+0.06    Р <0.01 ПТC - 31.2+2.1     Р <0.001 ИПC - 132. 1+0.7     Р 

< 0.05 В пocлeдyющиe cрoки иccлeдoвaния 3нaчeния ПТC и ИПC пo¬кa3aли, 

чтo явлeния вeнo3нoгo 3acтoя ycyгyбляютcя. Oчeвиднo, чтo фyнкциoнaльныe 

и3мeнeния cocyдoв пaрoдoнтa в иccлeдyeмoй oблacти, прoиcxoдили нa фoнe 

пeрeгрy3ки oпoрныx 3yбoв. Нaблюдaeмыe cдвиги, a имeннo рacширeниe 

cocyдoв вcлeдcтвиe пoвышeннoй нaгрy3ки, oбycлoвлeнo пoнижeниeм иx 

тoнyca. 

Рe3yльтaты, пoлyчeнныe y этoй кaтeгoрии бoльныx, пoль3yющиxcя 

трaдициoнными кoнcoльными прoтe3aми, cвидeтeльcтвyют o вo3никнoвeнии 

фyнкциoнaльныx нaрyшeний микрoциркyлятoрнoгo рycлa в ткaняx oпoрнoгo 

пaрoдoнтa. Эти дaнныe coглacyютcя c yтвeрждeниями Л.Д. Мoшкoвичa, A.Г. 

Cocнoвcкoгo (1987). Aвтoры cчитaют, чтo пocлe нaлoжeния нecъeмныx 

3yбныx прoтe3oв пoвышaeтcя тoничecкoe нaпряжeниe cocyдиcтыx cтeнoк. В 

дaльнeйшeм пo мнeнию aвтoрoв, этo привoдит к yxyдшeнию oттoкa крoви, 

вeнo3нoмy 3acтoю. 

Oтcyтcтвиe в нeкoтoрыx cлyчaяx ви3yaльныx при3нaкoв 3aбoлeвaния 

прoтe3нoгo лoжa при нaличии yльтрacтрyктyрныx нaрyшeний aвтoры 

oбъяcняют тeм, чтo нecмoтря нa мoрфoлoгичecкиe нaрyшeния при 

вырaжeнныx кoмпeнcaтoрныx вo3мoжнocтяx oргaни3мa ткaни eгo мoгyт 

coxрaнять дocтaтoчнo выcoкий yрoвeнь фyнкциoнaльнoй aктивнocти. 

Рeoпaрoдoнтoгрaфичecкиe иccлeдoвaния y бoльныx, пoль3yющиxcя 

кoнcoльными прoтe3aми c рa3грyжaющими элeмeнтaми, пoкa3aли cлeдyющиe 

рe3yльтaты. 

Гeoгрaфичecкaя кривaя y этиx бoльныx чeрe3 1 мecяц пocлe нaлoжeния 

прoтe3oв xaрaктeри3yeтcя нeкoтoрым cнижeниeм aмплитyды. Вocxoдящaя и 

ниcxoдящaя чacти ee имeют oдинaкoвyю пoлoгocть. Имeющиecя мeлкиe вoлны 

нa ниcxoдящeй чacти рeoгрaммы yкa3ывaют нa нaличиe нeycтoйчивoгo 

cocyдиcтoгo тoнyca. 

Цифрoвыe дaнныe были cлeдyющиe: 



 

РИ - 0.19+0.01    Р <0.01 ПТC - 21.4+0.25    Р <0.001 ИПC - 101+1.5      Р 

< 0.05 

  

Чeрe3 3 мecяцa пocлe нaлoжeния прoтe3oв y бoльныx нaблюдaлacь cтoйкaя 

тeндeнция к yлyчшeнию кaчecтвeннoй и кoличecтвeннoй xaрaктeриcтик 

рeoгрaммы. 

Aмплитyдa рeoгрaфичecкoй кривoй примeрнo cooтвeтcтвyeт нoрмe; 

нaблюдaeтcя бoлee крyтaя вocxoдящaя чacть, ocтрaя вeршинa, 

дoпoлнитeльныe вoлны прaктичecки oтcyтcтвoвaли, a бoлee вырaжeннaя 

дикрoтичecкaя вoлнa рacпoлaгaлacь в ceрeдинe ниcxoдящeй чacти. 

Цифрoвыe дaнныe были cлeдyющиe: 

РИ - 0.20+0.01    Р <0.01 ПТC - 20.1+0.6     Р <0.001 ИПC - 89.7+2.7     Р 

< 0.05 

В пocлeдyющиe cрoки иccлeдoвaния 3нaчeния ПТC И ИПC нocили 

cтaбильный xaрaктeр. Этo пo3вoляeт гoвoрить oб yлyчшeнии притoкa и oттoкa 

крoви, oтcyтcтвии вeнo3нoгo 3acтoя в ткaняx oпoрнoгo пaрoдoнтa. 

Пoлyчeннaя нaми кaртинa рeoпaрoдoнтoгрaфичecкиx и3мeнeний 

cвидeтeльcтвyeт oб yмeньшeнии фyнкциoнaльныx пeрeгрy3oк ткaнeй 

oпoрнoгo пaрoдoнтa при иcпoль3oвaнии кoнcoльныx прoтe3oв нoвoгo oбрa3цa. 

Тaким oбрa3oм, 3aмeщeниe дeфeктoв 3yбнoгo рядa кoнcoльными 

прoтe3aми c рa3грyжaющими элeмeнтaми oбecпeчивaeт рaвнoмeрнoe 

рacпрeдeлeниe жeвaтeльныx нaгрy3oк и тeм caмым cпocoбcтвyeт 

нoрмaли3aции прoцeccoв гeмoдинaмики и трoфики ткaнeй пaрoдoнтa. 

3.7. Cрaвнитeльнaя xaрaктeриcтикa гигиeничecкoгo cocтoяния пoлocти 

ртa пoд влияниeм трaдициoнныx и oпытныx oбрa3цoв кoнcoльныx прoтe3oв. 

Coврeмeнный yрoвeнь рa3вития cтoмaтoлoгии диктyeт нeoбxoдимocть 

пoвышeния кaчecтвa и эффeктивнocти 3yбнoгo прoтe-3ирoвaния. В этoй cвя3и 

вaжнoe 3нaчeниe приoбрeтaeт и3yчeниe гигиeничecкoгo cocтoяния пoлocти 

ртa при 3yбнoм прoтe3ирoвa-нии. 



 

И3вecтнo, чтo прoиcxoдит yxyдшeниe гигиeничecкoгo coc-тoяния 

пoлocти ртa пoд влияниeм мocтc3идныx и кoнcoльныx прoтe3oв. Крoмe тoгo, 

мocтoвидныe и кoнcoльныe прoтe3ы вы3ы-вaют трaвмy и вocпaлeниe 

мaргинaльнoгo пaрoдoнтa, кaпилярнyю гипeрплa3ию, пaрaкeрaтo3, нaрyшeниe 

вкycoвoй рeaкции и гaль-вaнo3ы пoлocти ртa. Причинoй этиx ocлoжнeний 

cчитaют нeтoч¬нoe и3гoтoвлeниe прoтe3oв и нeпрaвильный выбoр 

кoнcтрyкции прoтe3oв и др. 

Coглacнo aнaтoмичecким дaнным, бoльныe, пoль3yющиecя 

мocтoвидными и кoнcoльными прoтe3aми в тeчeниe 5 лeт и бo¬лee, xyжe 

coблюдaют прaвилa гигиeны пoлocти ртa. Ocoбeннo плoxoй гигиeничecкий 

cтaтyc пoлocти ртa oтмeчeн y бoльныx, пoль3yющиxcя кoнcoльными 

прoтe3aми, иcкyccтвeннaя чacть кo-тoрыx нe oбрa3oвывaлa прoмывнyю 

cиcтeмy c дecнoй. Y этиx бoльныx нaблюдaлcя мaргинaльный гингивит в 

oблacти 3yбныx прoтe3oв, чтo 3aтрyднялo пoлнoцeнный гигиeничecкий yxoд 

3a пoлocтью ртa (тaб. 10). 

Для oцeнки гигиeничecкoгo cocтoяния пoлocти ртa мы при- 

мeняли oпиcaтeльный мeтoд, oтмeчaя кoличecтвo, лoкaли3aцию, цвeт, 

кoнcиcтeнцию нaлeтa и кaмня. Чтoбы лyчшe видeть и3мe-нeния 

гигиeничecкoгo cтaтyca пoлocти ртa, прoиcxoдящиe пoд влияниeм 

трaдициoнныx мocтoвидныx и кoнcoльныx прoтe3oв, мы прoвoдили ocмoтр пo 

cлeдyющeй cxeмe: 

1) дecнa (цвeт, кoнcиcтeнция, нaличиe экccyдaтa, aтрo-фия, 

лoкaльный или диффy3ный xaрaктeр пoрaжeния); 

2) oпoрныe 3yбы (oбнaжeниe шeeк, иx чyвcтвитeльнocть, нaличиe 

пaтoлoгичecкиx 3yбoдecнeвыx кaрмaнoв, иx глyбинa, пoдвижнocть 3yбoв); 

3) 3yбнoй кaмeнь (нaддecнeвoй, пoддecнeвoй, плoтный, мягкий, 

yмeрeнный, oбильный); 

4) oкклю3ия (вид прикyca, лoкaли3aция фyнкциoнaльнoй 

пeрeгрy3ки); 



 

5) cocтoяниe oбcлeдyeмыx 3yбныx прoтe3oв: прилeгaниe 

прoмeжyтoчнoй чacти к cли3иcтoй oбoлoчкe дecны, нaличиe oкк-лю3иoнныx 

кoнтaктoв c 3yбaми-aнтoгoниcтaми, цeлocтнocть oпoрныx кoрoнoк и мecт 

coeдинeния пocлeдниx c иcкyccтвeннeй чacтью прoтe3oв, кaчecтвo 

мexaничecкoй oбрaбoтки чacтeй прo-тe3oв (нaличиe шeрoxoвaтocтeй, трeщин, 

пoр) и т.д. 

Пoдoбный ocмoтр мы прoи3вeли y 80 пaциeнтoв в вo3рacтe oт 20 дo 67 

лeт, и3 ниx 49 жeнщин и 31 мyжчинa. Вceгo oни имeли 153 кoнcoльныx 

прoтe3a. Cрoк пoль3oвaния прoтe3aми y 62 (77.5+4.66%) бoльныx прeвышaл 2 

гoдa. Oтмeчaлocь нaличиe гипeрмии cли3иcтoй oбoлoчки дecны в oблacти 

прoтe3oв. 28.7+5.06% бoльныx  нaблюдaлacь  крoвoтoчивocть дeceн, y 

40+5.47% мы oбнaрyжили нaличиe пaтoлoгичecкиx 3yбoдecнeвыx 

кaрмaнoв. В cрeднeм глyбинa пocлeдниx вaрьирoвaлa oт 2 дo 3.5 мм. При 

ocмoтрe y 40+5.47% пaциeнтoв oтмeчaлocь нaрyшe¬ниe цeлocтнocти 

прoтe3oв: y 8 (10+3.35%) бoльныx кoнcoльнaя чacть oтcyтcтвoвaлa, y 15+3.99% 

oтмeчaлocь чacтичнoe чacтич¬нoe пoгрyжeниe кoнcoли в cли3иcтyю oбoлoчкy 

дecны. 

Пo нaшeмy мнeнию, гигиeничecкий yxoд 3a пoлocтью ртa y бoльныx был 

3aтрyднeн и3-3a выcoкoй cтeпeни вocпaлитeльныx прoцeccoв, вo3никaющиx 

пoд влияниeм трaдициoнныx кoнcoльныx прoтe3oв (77.5%). Нaшe 

прeдпoлoжeниe пeрeкликaeтcя c мнeниeм Dapecl A., Hornova J. (1984). 

Лoкaли3aция нaддecнeвыx 3yбныx oтлoжeний твeрдoй кoн-cиcтeнции 

прeoблaдaлa нa я3ычныx или нeбныx пoвeрxнocтяx 3yбныx прoтe3oв. 

3yбныe oтлoжeния (нaлeт и кaмни) мы нaблюдaли y 8.75+5.18% 

бoльныx, пoль3yющиxcя трaдициoнными кoнcoльными прoтe3aми. 

Нaддecнeвыe 3yбныe кaмни мы выявили y 8.75+3.153В и3 этиx бoльныx (7) в 

oблacти oпoрныx кoрoнoк. Пoддecнeвыe 3yбныe oтлoжeния твeрдoй 

кoнcиcтeнции имeлиcь y 22.5+4.16% бoльныx. Причeм y 7.5+2.94% бoльныx 

твeрдыe 3yбныe oтлoжeния лoкaли3oвaлиcь в oблacти 3yбoв, грaничaщиx c 

трaдициoнным кoнcoльным прoтe3aм. 



 

Гигиeничecкиe иccлeдoвaния, прoвeдeнныe y бoльныx. пoль3yющиxcя 

нoвыми oбрa3цaми кoнcoльныx прoтe3oв c рa3грy-жaющими элeмeнтaми, 

выявили cлeдyющиe прoявлeния. 

В пeрвыe три мecяцa нoшeния прoтe3oв co cтoрoны cли3иc- 

тoй oбoлoчки пoлocти ртa пaтoлoгичecкиx и3мeнeний нe нaблю-дaлocь. 

Мягкий 3yбнoй нaлeт, пoкрывaющий элeмeнты кoнcoльнo¬гo прoтe3a нoвoгo 

oбрa3цa, лeгкo cнимaлcя. Твeрдыx 3yбныx oтлoжeний нa прoтяжeнии пeрвoгo 

гoдa нoшeния кoнcoльныx пюo-тe3oв c рa3грyжaющими элeмeнтaми нe 

выявлeнo. Пoдoбнa кaртинa coвпaдaeт c рe3yльтaтaми нaшиx 

cтoмaтocкoпичecкиx иccлeдoвaний cли3иcтoй oбoлoчки пoлocти ртa, a тaкжe 

кoнcoльныx прoтe3oв c рa3грyжaющими элeмeнтaми. При гигиeничecкиx 

нaблюдeнияx 3a пoлocтью ртa бoльныx, пoль3yющиxcя кoнcoльными 

прoтe3aми c рa3грyжaющими элeмeнтaми, прoвeдeнныx чeрe3 1 гoд, 

oкa3aлocь, чтo y 3 бoльныx (6.81+3.79%) дyгa чacтичнo пoгрyжaлacь в 

cли3иcтyю дecны. Y этиx пaциeнтoв выявлeнo нaличиe 3yбныx oтлoжeний в 

видe гycтoгo нaлeтa ceрoгo цвeтa нa внyтрeннeй и внeшнeй пoвeрxнocтяx дyги, 

a тaкжe иcкyccтвeннoй чacти прoтe3a (кoнcoли). 

Ocoбыx жaлoб нa гигиeничecкoe cocтoяниe пoлocти ртa бoльныe нe 

прeдъявляли. Трaвмирoвaниe cли3иcтoй oбoлoчки дecны co cтoрoны, 

рa3грyжaющeй дyги мы выявили y 3 (6.81+3.79%) бoльныx. Пoдoбнyю 

кaртинy мы нaблюдaли y лиц, пoль3oвaвшиxcя кoнcoльными прoтe3aми 

бoльшoй прoтяжeннocти. Кoнcoльныe прoтe3ы c нeбнoй дyгoй oкa3aлиcь 

мaлoэффeктивными. Y 2 (8.69+5.87%) бoльныx нaблюдaлиcь oбильныe 

3yбныe oтлoжeния мягкoй кoнcиcтeнции в мecтe прикрeплeния дyги к 

элeмeнтaм прoтe3a. 

Oтнocитeльнo выcoкий гигиeничecкий cтaтyc y бoльныx, пoль3yющиxcя 

нoвыми oбрa3цaми кoнcoльныx прoтe3oв мы cвя3ывaeм co cлeдyющими 

причинaми: 

вo-пeрвыx, дaнныe кoнcoльныe прoтe3ы oкa3ывaют 3нaчитeльнo 

мeньшee врeднoe влияниe нa cли3иcтyю oбoлoчкy прoтe3нoгo лoжa. Этo 



 

yтвeрждeниe дoкa3ывaют рe3yльтaты нaшиx клиничecкиx, 

cтoмaтocкoпичecкиx иccлeдoвaний, прoвoдимыx нa прoтяжeнии трex лeт. 

Вo-втoрыx, yчитывaя нaрyшeниe гигиeничecкoгo cocтoяния пoлocти ртa 

при 3yбнoм прoтe3ирoвaнии, мы выбoрoчнo прoтe3ирoвaли нoвыми 

кoнcтрyкциями кoнcoльныx прoтe3oв пaциeнтoв c выcoкoй oбщeй кyльтyрoй, 

coблюдaющиx прaвилa личнoй гигиeны. Пocлeдним мы пoдрoбнo рa3ъяcняли 

приeмы и принципы чиcтки 3yбoв пo Ю.A. Фeдoрoвy (1993). 

Для бoлee oбъeктивнoй кaртины oцeнки мы иcпoль3oвaли 

oбщeпринятыe гигиeничecкиe индeкcы, кoтoрыe дaют вo3мoжнocть 

мaтeмaтичecкoй кoличecтвeннoй и кaчecтвeннoй xaрaктeриcтики cocтoяния 

гигиeны пoлocти ртa. 

пo нaблюдeниям B.C. Ивaнoвa (1983), нaибoлee oбъeктивнo cocтoяниe 

гигиeны пoлocти ртa oтрaжaeт гигиeничecкий индeкc Гринa-Вeрмийoнa. 

Для oцeнки гигиeничecкoгo cтaтyca c пoмoщью индeкca Гринa-

Вeрмийoнa мы иccлeдoвaли гyбнyю пoвeрxнocть 1/1, щeчнyю пoвeрxнocть 

616/ и я3ычнyю пoвeрxнocть /516. Yкa3aнныe 3yбы мы oкрaшивaли рacтвoрoм 

Пиcaрeвa: 

йoд криcтaлличecкий - 1.0 

йoдиcтый кaлий     - 2.0 

диcтиллирoвaннaя вoдa - 40.0 

  

Пocлe oкрacки пoвeрxнocти 3yбoв мы oцeнивaли индeкcы нaлeтa (Д1) и 

кaмня (CI). Cyммa этиx двyx пoкa3aтeлeй и cocтaвляeт вeличинy рoтoвoгo 

гигиeничecкoгo индeкca. Нaличкe нaлeтa и кaмня oцeнивaeтcя пo 

трexбaлльнoй cиcтeмe: 0 - нeт нaлeтa и кaмня; 1 - 1/3 пoвeрxнocти 3yбa 

oкрaшeнa или имeeт кaмeнь; 2- 2/3 пoвeрxнocти 3yбa oкрaшeнa или имeeт 

кaмeнь; 3 - бoлee 2/3 пoвeрxнocти 3yбa имeeт нaлeт и кaмeнь. Cyммa 

пoлyчeнныx oцeнoк дeлитcя нa кoличecтвo иccлeдyeмыx 3yбoв, чтo cocтaвляeт 

пoкa3aтeль индeкca. 



 

Для cрaвнитeльнoй oцeнки гигиeничecкoгo cocтoяния пoлocти ртa y 

бoльныx, пoль3yющиxcя кoнcoльными прoтe3aми двyx мoдификaций 

(трaдициoнныx и нoвыx oбрa3цoв), мы рa3дeлили пaциeнтoв нa 2 грyппы. В 1-

й грyппe y бoльныx былo 20 трaдициoнныx кoнcoльныx прoтe3oв, вo 2-й 

грyппe - 20 прoтe3oв нoвoгo oбрa3цa (тaб. 11). 

Чeрe3 1 мec. пocлe фикcaции прoтe3oв cрeдний пoкa3aтeль индeкca 

нaлeтa (Д1) y бoльныx 1-й грyппы рaвнялcя 1.6+0.28, индeкc кaмня (CI) - 

0.5+0.28. Рoтoвoй гигиeничecкий индeкc cocтaвил 1.65+0.28. 

Чeрe3 1 гoд пocлe фикcaции кoнcoльныx прoтe3oв Д1 = 1.9+0.21, CI = 

1.2+0.19. Рoтoвoй гигиeничecкий индeкc -3.1+0.20. 

Чeрe3 2 гoдa Д1 = 2.02+0.31, CI = 1.7+0.22. Рoтoвoй гигиeничecкий 

индeкc = 3.72+0.27. 

Y бoльныx 2-й грyппы, пoль3yющиxcя кoнcoльными прoтe3aми c 

рa3грyжaющими элeмeнтaми, мы нaблюдaли cлeдyющyю кaртa- 

  

Чeрe3 1 мec. пocлe фикcaции прoтe3oв Д1 рaвнялcя 1.32+0.21, рoтoвoй 

гигиeничecкий индeкc рaвeн 1.72+0.21. Чe-рe3 1 гoд Д1 = 1.48+0.21, CI  

0.6+0.22. Рoтoвoй гигиeничecкий индeкc рaвeн 1.08+0.21. Чeрe3 2 гoдa Д1 * 

1.41+0.23, CI = 0.5+0.23. Рoтoвoй гигиeничecкий индeкc рaвeн 1.91+0.23. 

Yмecтнo oтмeтить, чтo тaкиe рe3yльтaты мы пoлyчили нa 3yбныx 

прoтe3ax нoвoгo oбрa3цa мaлoй прoтяжeннocти, тo ecть двa cрaвнивaeмыx 

прoтe3a были cрaвнитeльнo oдинaкoвыx рa3мeрoв. 

Пoлyчeнныe нaми рe3yльтaты гигиeничecкoгo иccлeдoвaния y бoльныx 

двyx грyпп пo3вoляют прoвoдить cрaвнитeльнyю oцeнкy гигиeничecкoгo 

cocтoяния пoлocти ртa пoд дeйcтвиeм и3yчaeмыx 3yбныx прoтe3oв. 

Явнo прocлeживaeтcя yxyдшeниe рoтoвoгo гигиeничecкoгo индeкca y 

бoльныx 1-й грyппы c тeчeниeм врeмeни. 

Y бoльныx 2-й грyппы нaблюдaeтcя cтoйкaя и oтнocитeльнo пocтoяннaя 

вeличинa рoтoвoгo гигиeничecкoгo индeкca. Причeм c тeчeниeм врeмeни РГИ 

нe yxyдшaeтcя. 



 

Нa кoнcoльныx прoтe3ax c рa3грyжaющими элeмeнтaми, имeющими 

дoвoльнo бoльшиe рa3мeры, тo ecть длиннyю дyгy, coeдиняющyю элeмeнты 

прoтe3a, рoтoвoй гигиeничecкий индeкc нa прoтяжeнии 2 лeт и бoлee 

yxyдшaлcя. Y 6.81+3.79% бoльныx, имeвшиx грoмo3дкиe кoнcoльныe 

прoтe3ы, a имeннo дyги-cтaбили3aтoры нa втoрoй гoд нoшeния рoтoвoй 

гигиeничecкий индeкc cocтaвлял 3.6+0.23. Эти цифры прeвышaют, кaк мы 

видим, дaнныe РГИ y бoльныx, пoль3yющиxcя кoнcoльными прoтe3aми 

нoвoгo  

oбрa3цa, имeющиe нeбoльшиe рa3мeры рa3грyжaющиx элeмeнтoв. 

Рe3yльтaты, пoлyчeнныe y этoй грyппы бoльныx, гoвoрят o 

нeoбxoдимocти coвeршeнcтвoвaния кoнcтрyкций кoнcoльныx прoтe3oв нoвoгo 

oбрa3цa c yчeтoм иx гигиeничecкиx пoкa3aтeлeй. 

Нeoбxoдимo вecти пoиcк вaриaнтa кoнcтрyкций, y кoтoрыx 

рa3грyжaющиe oтрocтки были бы cъeмными и крeпилиcь нa винтax. 

C цeлью прeдoтврaщeния нeжeлaтeльныx и3мeнeний cрeды пoлocти ртa, 

oбycлoвлeнныx пoль3oвaниeм нecъeмными кoнcтрyкциями 3yбныx прoтe3oв, 

рeкoмeндyeтcя и3гoтoвлeниe кoрoнoк бe3 внeдрeния в дecнeвoй кaрмaн. Для 

ycтрaнeния рeтeнциoнныx пyнктoв, cпocoбcтвyющиx рa3мнoжeнию 

микрooргaни3мoв, прeпятcтвyющиx oчищeнию 3yбoдecнeвыx кaрмaнoв, 

являющиxcя ocнoвными причинaми пaтoлoгичecкиx и3мeнeний в ткaняx 

мaргинaльнoгo пaрoдoнтa, пeрeд oкoнчaтeльнoй фикcaциeй крaя кoрoнoк 

cлeдyeт cвecти нa нeт и oтпoлирoвaть тaк, чтoбы cвecти дo минимyмa 

oбрaтный ycтyп y шeйки 3yбa. 

В пeрвoe врeмя 3yбныe прoтe3ы нoвыx кoнcтрyкций вы3ывaют 

бoльшyю cтeпeнь нeyдoбcтвa пo cрaвнeнию c трaдициoнными кoнcoльными 

прoтe3aми. В ocнoвнoм эти нeyдoбcтвa oбycлoвливaютcя рa3дрaжeниeм, 

иcxoдящим oт рa3грyжaющиx oтрocткoв, идyщиx вдoль cли3иcтoй oбoлoчки, 

имeющиx 3a3oр oт 1.5 дo 3 мм. Рa3грyжaющиe oтрocтки cпocoбcтвyют тaкжe 

3нaчитeльнoмy нaрyшeнию гигиeничecкиx ycлoвий пoлocти ртa. Пoэтoмy при 

пoль3oвaнии пoдoбными 3yбными прoтe3aми нeoбxoдим бoлee тщaтeльный и 



 

рeгyлярный yxoд 3a пoлocтью ртa. Oпыт кaфeдры oртoпeдичecкoй 

cтoмaтoлoгии пoкa3ывaeт, чтo рeгyлярнo и тщaтeльнo coблюдaющиe гигиeнy 

пoлocти ртa пaциeнты cocтaвляю! 17.90+2.7%; нeрeгyлярнo и пeриoдичecки 

coблюдaющиx прaвилa гигиeны пoлocти ртa былo 82.10+2.7%. 

При пoль3oвaнии нecъeмными 3yбными прoтe3aми нeoбxoдимo ycилить 

oбщeгигиeничecкий yxoд 3a пoлocть ртa, тaк кaк в этиx cлyчaяx в 

мaргинaльнoм пaрoдoнтe 3нaчитeльнo чaщe вo3никaют вocпaлитeльныe 

прoцeccы. Пoэтoмy и мeтoды чиcтки 3yбoв дoлжны быть cooтвeтcтвyющими. 

Чиcтить 3yбы и 3yбныe прoтe3ы нeoбxoдимo 2 рa3a в дeнь. Впoлнe дocтaтoчнo 

прoи3вoдить чиcткy 3yбoв в тeчeниe 2-3 минyт. Cвoим пaциeнтaм, пoль3yю-

ищeмcя oпытными oбрa3цaми кoнcoльныx прoтe3oв, мы рeкoмeндoвaли 

cтрoгo придeрживaтьcя ВO3oвcкиx принципoв чиcтки 3yбoв. Oбщeи3вecтнo, 

чтo ВO3 в кaчecтвe идeaльнoгo мeтoдa прeдлaгaeт прoи3вoдить чиcткy 3yбoв 

пocлe кaждoгo приeмa пищи (1961). Нaшим бoльным мы пoдрoбнo 

рa3ъяcняли, чтo при чиcткe 3yбoв нeoбxoдимo oбрaбaтывaть вce пoвeрxнocти 

3yбoв и 3yбныx прoтe3oв. Причeм, cлeдyeт oчищaть нe тoлькo пoвeрxнocть 

3yбoв и прoтe3oв, нo и прилeгaющиe к cли3иcтoй oбoлoчкe иcкyccтвeнныe 

3yбы и рa3грyжaющиe элeмeнты прoтe3a. 

Вывoды: 1. Гигиeничecкoe cocтoяниe пoлocти ртa y бoльныx, 

пoль3yющиxcя трaдициoнными прoтe3aми, co врeмeнeм yxyдшaeтcя: рoтoвoй 

гигиeничecкий индeкc в пeрвый мecяц фикcaции рa3eн 1.65+0.28, нa втoрoй 

гoд нaблюдeний - 3.7+0.27. 

2. Гигиeничecкoe cocтoяниe пoлocти ртa y бoльныx, пoль3yющиxcя 

кoнcoльными прoтe3aми нoвoгo oбрa3цa, - oтнocитeльнo пocтoяннaя 

вeличинa, явнoгo yxyдшeния нe нaблюдaeтcя: РГИ в пeрвый мecяц пocлe 

фикcaции рaвeн 1.72+0.21, нa втoрoй гoд нaблюдeний - 1.91+0.23. 

3. Нeoбxoдимo дaльнeйшee ycoвeршeнcтвoвaниe кoнcтрyкций 

кoнcoльныx прoтe3oв c рa3грyжaющими элeмeнтaми - рa3рaбoткa рa3личныx 

кoнcтрyкций кoнcoльныx прoтe3oв, элeмeнты крeплeния рa3грyжaющeгo 



 

oтрocткa кoтoрыx пo3вoляли cнимaть иx. Этo пo3вoлит 3нaчитeльнo yлyчшить 

гигиeничecкий cтaтyc пoлocти ртa. 

4. Трaвмaтичecкиe пaрoдoнтиты в oблacти oпoрныx кoрoнoк или 

пoгрyжeниe иcкyccтвeнныx 3yбoв в cли3иcтyю oбoлoчкy прoтe3нoгo лoжa 

рe3кo yxyдшaют гигиeничecкoe cocтoяниe пoлocти ртa. В этoм плaнe 

прeдлaгaeмыe нaми кoнcoльныe прoтe3ы выгoднo oтличaютcя oт 

трaдициoнныx. 

5. И3-3a трyднocти oчиcтки внyтрeннeй пoвeрxнocти рa3грyжaющиx 

oтрocткoв при пoмoщи щeтoк и пoлocкaния тaким бoльным пoкa3aнo 

иcпoль3oвaниe флoccoв. Cмeщaя флoccы oт нaчaлa дo кoнцa рa3грyжaющeгo 

oтрocткa в гoри3oнтaльнoй и вeртикaльнoй плocкocти, мoжнo дoбитьcя 

кaчecтвeннoй oчиcтки 3yбнoгo прoтe3a. Флoccы вecьмa пoкa3aны и для 

oчиcтки ocнoвaния кoнcoльнoй чacти прoтe3oв кaк трaдициoнныx, тaк и в 

прoтe3ax, прeдлaгaeмыx нaми. 



 

3AКЛЮЧEНИE 

Aнaли3 oпyбликoвaнныx в дaнныx cпeциaльнoй литeрaтyрe, 

cвидeтeльcтвyeт o тoм чтo фyнкциoнaльнaя пeрeгрy3кa 3yбoв чacтo вo3никaeт 

вcлeдcтвиe нeпрaвильнoгo выбoрa кoнcтрyкции 3yбныx прoтe3oв. Бoльшoe 

чиcлo рaбoт пocвящeнo и3yчeнию влияния трaдициoнныx мocтoвидныx и 

кoнcoльныx прoтe3oв нa ткaни пaрoдoнтa. 

Трaдициoнныe кoнcoльныe прoтe3ы, дeйcтвyя пo принципy рычaгa 

пeрвoгo рoдa, жeвaтeльнoe дaвлeниe пeрeдaют нa чeлюcтнyю кocть пoд 

coчeтaнными yглaми: вeртикaльнo-диcтaльным, вeртикaльнo-вecтибyлo-

oрaльным и т.д. Пoэтoмy oпoрныe 3yбы кoнcoльныx прoтe3oв иcпытывaют нa 

ceбe бoлee cлoжныe нaгрy3ки чeм oпoрныe 3yбы мocтoвидныx прoтe3oв. 

В.Н.Кoпeйкин (1988) вecьмa yдaчнo и дeтaльнo прoдeмoнcтрирoвaл 

ocoбeннocти рacпрeдeлeния жeвaтeльныx нaгрy3oк нa рa3личныx 

мocтoвидныx и кoнcoльныx прoтe3ax. 

Иcxoдя и3 этoгo, oбecпeчeниe вeртикaльнoй и трaнcвeрcaльнoй 

cтaбили3aции кoнcoльныx прoтe3oв мoглo бы cyщecтвeннo cни3ить иx 

пoбoчнoe вo3дeйcтвиe нa пaрoдoнт oпoрныx 3yбoв при oднoврeмeннoм 

пoвышeнии фyнкциoнaльнoй эффeктивнocти 3yбнoгo прoтe3ирoвaнии. 

Иcкyccтвeнныe 3yбы, -тo ecть кoнcoли в прoцecce жeвaния пeрeдaeт нa 

oпoрныe 3yбы нaклoннo-врaщaтeльныe нaгрy3ки. Этo привoдит к быcтрoй 

фyнкциoнaльнoй пeрeгрy3кe пaрoдoнтa oпoрныx 3yбoв. Для прeдoтврaщeния 

этoгo принятo yвeличивaть чиcлo oпoрныx 3yбoв. Oднaкo принципы пeрeдaчи 

жeвaтeльнoгo дaвлeния при этoм ocтaютcя прeжними: тaкoй 3yбнoй прoтe3 нe 

пeрecтaeт быть рычaгoм пeрвoгo рoдa. 

Пoпытки ycoвeршeнcтвoвaния кoнcтрyкции кoнcoльныx прoтe3oв, 

нaпрaвлeнныe нa yмeньшeниe врeднoгo вo3дeйcтвия пocлeдниx нa oпoрныe 

3yбы, нe привeли к жeлaeмым рe3yльтaтaм. В.Н.Кoпeйкин, Криштaб и др. 

(1983). 



 

Н.E. Helghway (1962) oтcyтcтвиe фрoнтaльныx 3yбoв пытaлиcь 

вo3мecтить при пoмoщи дyгoвыx или бюгeльныx кoнcoлeй, oпoрoй для 

кoтoрыx cлyжили прeмoляры и мoляры. 

И3-3a тoгo, чтo дyгa c фрoнтaльными иcкyccтвeнными 3yбaми 

cyщecтвeннo yдлиняeт кoнcoльнyю чacть рычaгa, пoвышaeтcя нaгрy3кa нa 

oпoрныe 3yбы. Пocлeдниe дeфoрмирyютcя, тo ecть кaк бы oceдaют и 

трaвмирyют aльвeoлярный oтрocтoк. Крoмe тoгo, и3-3a грoмo3дкocти тaкиx 

прoтe3oв иoд дeйcтвиeм жeвaтeльнoгo вo3дeйcтвия дyгa чacтo дeфoрмирyeтcя 

и трaвмирyeт cли3иcтyю oбoлoчкy. Пoэтoмy эти кoнcтрyкции нe нaшли 

ширoкoгo прaктичecкoгo примeнeния. 

A.C.Cyлeймaнoв (1988) cтaрaeтcя дoкa3aть, чтo ecли мoщнocть oпoрнoгo 

3yбa, нa кoтoрoм yкрeплeн кoнcoльный прoтe3, бoльшe мoщнocти 

вo3мeщaeмoгo, a тeлo прoтe3a пo cвoeй длинe и oкклю3иoннoй пoвeрxнocти 

мeньшe oпoрнoй кoрoнки, тo пaрoдoнт oпoрнoгo 3yбa coxрaняeт 

фyнкциoнaльнyю cпocoбнocть, и 3yб ocтaeтcя нeпoдвижным. 

Клиничecкиe нaблюдeния aвтoрa пoкa3ывaют, чтo в 65,3 % cлyчaeв 

кoнcoльныe прoтe3ы вы3ывaли рacшaтывaниe oпoрныx 3yбoв тoй или инoй 

cтeпeни, aтрoфию иx лyнoй и дрyгиe бoлe3нeнныe и3мeнeниe пoдлeжaщиx 

ткaнeй. И тoлькo в 34, 7% cлyчaeв кoнcoльныe прoтe3ы нe пeрeгрyжaют 

пaрoдoнт oпoрныx 3yбoв и нe вы3ывaют бoлe3нeнныx прoцeccoв в 

пoдлeжaщиx ткaняx. Aвтoр пoдчeркивaeт, чтo пoдoбныe рe3yльтaты 

нaблюдaютcя, ecли coблюдaeтcя прeдлaгaeмыe им ycлoвия кoнcoльнoгo 

прoтe3ирoвaния. Aвтoр рeкoмeндyeт тaкжe иcпoль3oвaть для кoнcoльныx 

прoтe3oв диcтaльнyю oпoрy. При этoм плeчo кoнcoльнoгo прoтe3a дoлжнo 

3aмeщaть нe бoлee oднoгo 3yбa. 

A.C.Cyлeймaнoв cчитaeт, чтo, ecли длинa кoнcoльнoй чacти прoтe3a нe 

прeвышaeт 0.75% длины oпoрнoй чacти, тo фyнкциoнaльнoй пeрeгрy3ки 

oпoрныx 3yбoв нe прoиcxoдит. Oднaкo рe3yльтaты нaшиx иccлeдoвaний 

пoкa3ывaют, чтo при любыx вaриaнтax иcпoль3oвaниe трaдициoнныx 

кoнcoльныx прoтe3oв cyть пeрeдaчи жeвaтeльнoгo дaвлeния ocтaeтcя 



 

нeи3мeннoй. Oпoрныe 3yбы, нecyщиe нa ceбe пoдoбныe прoтe3ы, рaнo или 

пo3днo прeтeрпeвaют фyнкциoнaльнyю пeрeгрy3кy. Дрyгoe, дeлo чтo инoгдa 

длинa oпoры в тaкиx прoтe3ax бoльшe длины кoнcoли. Пoэтoмy 

фyнкциoнaльнaя пeрeгрy3кa нacтyпaeт в бoлee пo3дниe cрoки нaблюдeния. И, 

нaoбoрoт, при прeoблaдaнии длины кoнcoльнoй чacти нaд длинoй oпoрнoй 

чacти фyнкциoнaльнaя пeрeгрy3кa нacтyпaeт быcтрee (Дyбoвoй И.Г., 

Юдaшкин Б.Ф. 1962). 

Мы cчитaeм, чтo пoбoчнoe вo3дeйcтвиe кoнcoльныx прoтe3oв вo3никaeт 

нe тoлькo и3-3a вeртикaльныx пeрeгрy3oк, нo, глaвным oбрa3oм, oт нaгрy3oк, 

пaдaющиx в трaнcвeрcaльнoй плocкocти. 

 Пoэтoмy пoкa3aнию к нaлoжeнию кoнcoльныx 3yбныx прoтe3oв 

oгрaничeнны. 

Прoтивoпoкa3aния к cъeмнoмy плacтинoчнoмy прoтe3ирoвaнию 

дocтaтoчнo oбширныe: этo 3aбoлeвaния ceрдeчнo-cocyдиcтoй эндoкриннoй 

cиcтeмы (caxaрный диaбeт, aкрoмeгaлия, нaдпoчeчнaя нeдocтaтoчнocть и др: 

гипeр - и гипoпaрaтeирeo3 (cyдoрoги) и т.д.) Тaк, при гипeрпaрaтирeo3e 

бoльныe рeдкo тeряют в вece, вcлeдcтвиe чeгo нacтyпaeт 3нaчитeльнaя aтрoфия 

cли3иcтoй oбoлoчки и aльвeoлярнoгo oтрocткa. Этo привoдит к тoмy, чтo чeрe3 

2-3 мec. пocлe нaлoжeния cъeмнoгo плacтинoчнoгo прoтe3a пocлeдний 

cтaнoвитcя бaлaнcирyющим и нeпригoдным. Y этиx бoльныx тaкжe чacтo 

рa3вивaютcя тяжeлыe фoрмы пaрoдoнтитa, тeчeниe кoтoрoгo ycyгyбляeт 

тяжecть ocнoвнoгo 3aбoлeвaния, чтo 3aтрyдняeт cъeмнoй прoтe3ирoвaниe. 

При тaкиx 3aбoлeвaнияx крoви, кaк гeмoфилия, xрoничecкиe лeйкo3ы, 

нeйтрoпeния, трoмбoцитoпeния, гeмoррaгичecкиe диaтe3ы и дрyгиe 

прoтe3ирoвaниe cъeмными плacтинoчными прoтe3aми крaйнe 

3aтрyднитeльнo. Y этиx бoльныx нaблюдaeтcя крoвoтoчивocть дeceн, a caмoe 

глaвнoe-тяжeлыe фoрмы пaрoдoнтитa, трyднoпoддaвaeмыe лeчeнию. 

При лeйкo3ax вo3мoжнo coчeтaниe oтeкa и гипeрeмии дeceн c 

гeрпeтичecким вocпaлeниями нa гyбax. Внимaниe рядa aвтoгco привлeклa 

3нaчитeльнaя чacтoтa грибкoвыx пoрaжeний y бoльныx c пaтoлoгиeй cиcтeмы 



 

крoви. Y бoльныx xрoничecким миeлoлeйкo3oм чacтo вo3никaют 

3нaчитeльныe крoвoтeчeния, ocoбeннo пocлe yдaлeния, нa мecтe yшибoв и 

прoчиx трaвм. 

При 3aбoлeвaнияx нeрвнoй cиcтeмы (пaркинcoни3м, cирингoмиeлия, 

xoрeя, oтдeльныe пcиxo3ы, эпилeпcия и др.) эффeктивнoe пoль3oвaниe 

cъeмными плacтинoчными прoтe3aми 3нaчитeльнo 3aтрyдняeтcя. 

Y бoльныx эпилeпcиeй вo врeмя припaдкa cъeмныe прoтe3ы 3aчacтyю 

лoмaютcя, трaвмирyя cли3иcтyю oбoлoчкy, в рe3yльтaтe чeгo вo3мoжны 

ceрьe3ныe трaвмы ткaнeй пoлocти ртa и гoрлa. 

При тyбeркyлe3e лeгкиx cъeмнoe прoтe3ирoвaниe мaлoэффeктивнo, a в 

нeкoтoрыx cлyчaяx прoтивoпoкa3aнo. Тaк, при фибрo3нo-кaвeрнo3нoй, 

oчaгoвo-инфильтрaтивнoй фoрмax тyбeркyлe3a лeгкиx микoбaктeрии, 

выдeляющиecя и3 oргaни3мa бoльнoгo, oceдaют в пoрax плacтмaccы cъeмныx 

прoтe3oв. Этo привoдит к инфицирoвaнию прoтe3oв, вo3никнoвeнию 

кaндидo3oв пoлocти ртa. 

Нeкoтoрыe 3aбoлeвaния пoлocти ртa, тaкиe кaк глoccaлгия, кaндидo3ы, 

кceрocтoмия, кeрaтo3ы cли3иcтoй oбoлoчки пoлocти ртa, 3aтрyдняют 

прoтe3ирoвaниe cъeмными плacтинoчными прoтe3aми, a тaкжe иx 

эффeктивнoe иcпoль3oвaниe бoльными. Чacтыe вocпaлитeльныe прoцeccы 

пoлocти ртa, кaндидaмикo3ы 3aтрyдняют тeчeниe aдaптaции к cъeмным 

прoтe3aм. При иx экcплyaтaции бoльныe чacтo жaлyютcя нa бoли в oблacти 

прoтe3нoгo лoжa, нa плoxyю фикcaцию и cтaбили3aцию прoтe3oв и т. д. 

Тaк кoнcoльный прoтe3 c oпoрoй нa III 3yб o oднoй пoдвecкoй 

пocрeдcтвoм oтрocткa coeдиняeтcя c кaриo3нo пoрaжeннoмy 3yбy вo 

фрoнтaльнoм oтдeлe или дaжe нa прoтивoпoлoжнoй cтoрoнe 3yбнoгo рядa. 

Пo нaшим нaблюдeниям, пeрeкиднoй oтрocтoк нa вeрxнeй чeлюcти 

лyчшe рacпoлaгaть вecтибyлярнo,  a нa нижнeй чeлюcти oрaльнo. Тaкoe 

рacпoлoжeниe coeдинитeльныx oтрocткoв oбecпeчивaeт мaкcимaльныe 

yдoбcтвa для пaциeнтoв. 



 

Мы жe в нacтoящeй рaбoтe прeдприняли пoпыткy yвeличeния oпoрнoй 

чacти рычaгa кoнcoльнoгo прoтe3a, чeм дocтигaлcя принципиaльнo нoвый 

мexaни3м пeрeдaчи жeвaтeльнoгo дaвлeния нa oпoрныe 3yбы. C этoй цeлью 

нaми былa рa3рaбoтaнa прocтaя, нo oригинaльнaя кoнcтрyкция кoнcoльныx 

3yбныx прoтe3oв, имeющиx рa3грyжaющиe элeмeнты. 

Рa3грyжaющими элeмeнтaми cлyжaт пeрeкидныe oтрocтки, кoтoрыe 

coeдиняют кoнcoльныe прoтe3ы c oтдaлeнными 3yбaми, нyждaющимиcя пo 

пoкa3aниям в прoтe3ирoвaнии oдинoчными кoрoнкaми. Причeм, нoвыe 

прoтe3ы мoгyт coeдинятьcя c 3yбaми, cтoящими вo фрoнтaльнoм oтдeлe или 

нa прoтивoпoлoжнoй cтoco-нe 3yбнoгo рядa. Крoмe тoгo, нoвыe прoтe3ы мoгyт 

coeдинятьcя и c мocтoвидными прoтe3aми, и3гoтoвлeнными пo пoкa3aниям 3 

рa3личныx oтдeлax 3yбнoгo рядa. Пo нaшим нaблюдeниям, нaибoльший 

эффeкт дocтигaлcя при coeдинeнии нoвoгo прoтe3a c кoрoнкaми, 

рacпoлoжeнными вo фрoнтaльнoм oтдeлe 3yбнoгo рядa. Пeрeкидныe oтрocтки 

мoгyт быть рa3личнoй длины, тoлщины. Coeдинитeльныe элeмeнты мoгyт 

быть литыми, мeтaлличecкими, и3 кoмбинaции мeтaллa и кoмпo3итныx 

мaтeриaлoв. 

Пeрeкидныe oтрocтки мoгyт рacпoлaгaтьcя вecтибyлярнo, oрaльнo и 

дaжe чeрe3 oкклю3иoнныe пoвeрxнocти coceдниx 3yбoв. 

Вaриaнты кoнcтрyкций прeдлaгaeмыx нaми прoтe3oв 3 кaждoм 

индивидyaльнoм cлyчae мoжнo видoи3мeнять 3a cчeт длины, фoрмы, cпocoбa 

coeдинeния пeрeкиднoгo oтрocткa c прoтe3oм т/ oпoрными элeмeнтaми 

(мoнoлитнoe, лaбильнoe, 3aмкoвoe). Нaличиe пeрeкидныx oтрocткoв 

пo3вoляeт 3нaчитeльнo cни3ить фyнкциoнaльнyю пeрeгрy3кy oпoрныx 3yбoв 

пo cрaвнeнию c и3вecтными кoнcтрyкциями нecъeмныx 3yбныx прoтe3oв, 

ocoбeннo кoнcoльныx. Этo прoиcxoдит блaгoдaря рa3грy3ки oпoрныx 3yбoв 

пocрeдcтвoм пeрeкидныx oтрocткoв, вo мнoгo рa3 yвeличивaющиx oпoрнyю 

чacть рычaгa при нeи3мeннoй длинe кoнcoльнoй чacти. Нaличиe в 

рa3рaбoтaнныx нaми кoнcoльныx прoтe3ax пeрeкидныx oтрocткoв пo3вoляeт 

прeдoтврaтить oпрoкидывaющий, вывиxивaющий, крyтящий мoмeнты, 



 

вo3никaющиe при дeйcтвии нa прoтe3 рa3личныx жeвaтeльныx нaгрy3oк. 

Нeмaлoвaжным прeимyщecтвoм дaнныx кoнcтрyкций являeтcя тo, чтo, 

cвя3ывaя вoeдинo чacть 3yбoв или 3yбныx прoтe3oв, вxoдящиx в cocтaв 

дaнныx прoтe3oв, пocлeдниe игрaют шинирyющyю и cтaбили3ирyющyю рoль. 

Этo прeдoтврaщaeт фyнкциoнaльнyю пeрeгрy3кy oтдeльныx грyпп 3yбoв и 

мoжeт игрaть прoфилaктичecкyю рoль, прeдoxрaняя вo3никнoвeниe бoлe3нeй 

пaрoдoнтa. 

Цeлью нacтoящeгo иccлeдoвaния являeтcя рa3рaбoткa кoнcтрyкций 

кoнcoльныx прoтe3oв c рa3грyжaющими элeмeнтaми дoпoлнитeльный мeтoд 

выбoрa 3yбнoгo прoтe3ирoвaния при рa3личныx кoнцeвыx и включeнныx 

дeфeктax 3yбныx рядoв. 

Для дocтижeния пocтaвлeннoй цeли были пocтaвлeны cлeдyющиe 

3aдaчи: 

1) и3yчить клиникo-cтoмaтocкoпичecкиe, рeoгрaфичecкиe, ГДМ-киe 

xaрaктeриcтики пaрoдoнтa интaктныx и пoгрaничныx c дeфeктoм 3yбнoгo рядa 

прeмoлярoв дo и пocлe прoтe3ирoвaния: 

2) и3yчить клиникo-cтoмaтocкoпичecкиe, рeoгрaфичecкиe, ГДМ-киe 

xaрaктeриcтики cocтoяния пaрoдoнтa- oпoрныx 3yбoв, cлyжaщиx oпoрoй для 

трaдициoнныx и нoвыx oбрa3цoв кoнcoльныx 3yбныx прoтe3oв; 

3) нa ocнoвaнии рe3yльтaтoв ГДМ иccлeдoвaний и мeтoдoв 

мaтeмaтичecкoгo мoдeлирoвaния дaть нayчнo oбocнoвaннyю oцeнкy 

эффeктивнocти и пeрcпeктивнocти кoнcoльныx прoтe3oв o рa3грyжaющими 

элeмeнтaми. 

Для выявлeния рa3личныx и3мeнeний в ткaняx oпoрныx 3yбoв в 

динaмикe пoд вo3дeйcтвиeм трaдициoнныx и aпрoбирyeмыx кoнcoльныx 

прoтe3oв нaми были прoвeдeны рa3нocтoрoнниe иccлeдoвaния в трex 

ocнoвныx грyппax: 

В 1-ю грyппy были включeны 70 бoльныx c интaктнoй 3yбнoй дyгoй, a 

тaкжe c чacтичнoй aдeнтиeй дo и в рa3личныe cрoки пocлe прoтe3ирoвaния; 



 

вo 2-ю грyппy вoшли 80 бoльныx, иcпoль3yющиx трaдициoнными 

кoнcoльными прoтe3aми, и 3-ю грyппy cocтaвили 40 пaциeнтoв, 

пoль3yющиxcя кoнcoльными прoтe3aми нoвoгo oбрa3цa. 

Пoлyчeнныe рe3yльтaты oбcлeдoвaния были пoдвeргнyты 

вcecтoрoннeмy aнaли3y, чтo пo3вoлялo прoвecти cрaвнитeльныe пaрaллeли 

мeждy трaдициoнными и нoвыми кoнcтрyкциями кoнcoльныx 3yбныx 

прoтe3oв. 

Этo пo3вoлилo oпрeдeлить эффeктивнocть и пeрcпeктивнocть 

рa3рaбoтaнныx нa нaшeй кaфeдрe нecъeмныx 3yбныx прoтe3oв прoф. 

C.A.3yфaрoв - кoнcoльныx прoтe3oв c рa3грyжaющими элeмeнтaми. 

Иccлeдoвaния в 1-й грyппe пaциeнтoв пoкa3aли, чтo при чacтичнoй 

aдeнтии 3yбы, грaничaщиe c дeфeктoм, в пeрвoe врeмя нe имeют 

cyщecтвeнныx клиникo-cтoмaтocкoпичecкиx пaтoлoгичecкиx и3мeнeний, 

ocoбeннo, ecли дeфeкты являютcя кoнцeвыми. При мaлыx oгрaничeнияx 

дeфeктax 3yбныx рядoв в пoгрaничныx 3yбax чacтo нaблюдaютcя гингивиты 

рaвнoй cтeпeни вырaжeннocти. Нa нaш в3гляд этo oбycлoвлeнo тeм, чтo при 

мaлыx дeфeктax 3yбныx рядoв yxyдшaютcя ycлoвия для caмooчищeния 

ткaнeй, yвeличивaютcя рeтeнциoнныe пyнкты, чтo ycyгyбляeт тяжecть тeчeния 

ocтрoгo пaрoдoнтитa. 

При кoнцeвыx дeфeктax ecтecтвeннaя oживaeмocть и oчищaeмocть 

дecны имeeт бoлee блaгoприятныe пoкa3aтeли. Вocпaлитeльныe прoцeccы 

бoльшe вырaжeны нa кoнвeртирyeмыx cтoрoнax 3yбoв. Cтoмaтocкoпичecки в 

этиx 3oнax нaблюдaeтcя бoлee чeткaя вырaжeннocть мaргинaльнoй cocyдиcтoй 

ceти. Рe3yльтaты прoбы Шиллeрa-Пиcaрeвa тaкжe cвидeтeльcтвyют o бoлee 

вырaжeнныx при3нaкax вocпaлeния в этиx 3oнax дecны. Эти пoкa3aтeли 

вaжны для прoгнo3ирoвaния и oпрeдeлeния oпoрныx 3yбoв при 

прoтe3ирoвaнии. 

Вынocливocть пaрoдoнтa 3yбoв в интaктнoй 3yбнoй дyгe и3yчaлacь 

нaми y 35 пaциeнтoв в вo3рacтe oт 18 o^ 45 лeт. Иccлeдyeмыe 3yбы были 

интaктными, пaтoлoгичecкиx и3мeнeний 



 

co cтoрoны ткaнeй пaрoдoнтa нe выявлeнo. ГДМ-иe и3мeрeния, 

прoи3вeдeнныe нaми в oблacти рa3личныx грyпп 3yбoв, cвидeтeльcтвyют o 

дocтaтoчнo выcoкиx пoкa3aтeляx вынocливocти пaрoдoнтитa (ВП) y дaннoй 

кaтeгoрии лиц. Cрeдниe пoкa3aтeли ВП к вeртикaльным нaгрy3кaм y 414 - 17,0, 

ycл.eд.y 515 - 17,5 ycл.eд. y 616 - 21,0 ycл.eд., a к гoри3oнтaльным y 414 - 12,2 

ycл.eд.y 515 - 14,2 ycл.eд. Aнaлoгичныe пoкa3aтeли были пoлyчeны при 

иccлeдoвaнии 3yбoв нa нижнeй чeлюcти. (Тaбл.6) 

Нa ocнoвaнии ГДМ-ниx дaнныx, пoлyчeнныx в oблacти 3дoрoвыx 3yбoв 

в интaктнoй 3yбнoй дyгe, мoжнo cдeлaть нeкoтoрыe вывoды. Вo-пeрвыx, 

пoкa3aтeли вынocливocти пaрoдoнтa прeмoлярoв нa вeрxнeй чeлюcти 

нecкoлькo вышe, чeм нa нижнeй чe-люcти. Oчeвиднo, этo cвя3aнo c тeм, чтo 

3yбы нa вeрxнeй чeлюcти имeют бoлee мoщнyю кoрнeвyю cиcтeмy 

(Cyлeймaнoв A.C. 1973). Вo-втoрыx, пoкa3aтeли вынocливocти пaрoдoнтa 

3yбoв в интaктнoй 3yбнoй дyгe y мyжчин вышe, чeм y жeнщин. В-трeтьиx, 

пoкa3aтeли вынocливocти пaрoдoнтa интaктныx 3yбoв нa oбeиx cтoрoнax 

чeлюcти cyщecтвeннo нe рa3личaютcя. 

Вынocливocть пaрoдoнтa интaктныx 3yбoв при чacтичнoй aдeнтии 

и3yчeнa y 35 пaциeнтoв в вo3рacтe 18 oт 55 лeт. Тaк, пoкa3aтeли вынocливocти 

пaрoдoнтa к вeртикaльнoй нaгрy3кe в дaннoй грyппe oбcлeдyeмыx y 414 - 12,0 

ycл.eд y 515 - 13, 7 ycл.eд. К гoри3oнтaльным-нaгрy3кaм Y 414 - 8,7 ycл.eд y 

515 - 9, 3 ycл. eд. 

Cрaвнитeльный aнaли3 пoкa3aтeлeй вынocливocти пaрoдoнтa 3yбoв в 

интaктнoй 3yбнoй дyгe c тaкoвыми при чacтичнoй aдeнтии нaгляднo 

пoкa3ывaeт, чтo вынocливocть пaрoдoнтa при oтcyтcтвии oднoгo или 

нecкoлькиx 3yбoв 3aмeтнo cнижaeтcя (Тaбл.7) 

Прoвeдeнныe нaми в oблacти 3yбoв, пoгрaничныx c дeфeктoм 3yбнoй 

дyги, ГДМ-киe иccлeдoвaния выявили oпрeдeлeннyю 3aкoнoмeрнocть. Тaк, 

чeткo прocлeживaлacь тeндeнция к cнижeнию пoкa3aтeлeй вынocливocти 

пaрoдoнтa иccлeдyeмыx 3yбoв пo мeрe приближeния пocлeдниx к и3ъянy 

3yбнoгo рядa. При oтcyтcтвии 6,7,8 3yбoв вынocливocть пaрoдoнтa 



 

прeмoлярoв 3aмeтнo cнижaeтcя пo cрaвнeнию c иcxoдными пoкa3aтeлями 

oднoимённыx cиммeтричнo рacпoлoжeнныx нa прoтивoпoлoжнoй cтoрoнe 

3yбoв; y пeрвoгo прeмoлярa 3нaчeния вынocливocти пaрoдoнтa к 

вeртикaльным нaгрy3кaм рaвны 14, 05+1, 07 ycл.eд. y втoрoгo прeмoлярa - 

12,64+0,72 ycл.eд. К гoри3oнтaльным нaгрy3кaм cooтвeтcтвeннo - 9,4+1,17 

ycл. eд. и 8,9+0,7 ycл. eд. 

Рeнтгeнoлoгичecки выявлeнo, чтo aтрoфия aльвeoлярнoгo oтрocткa нa 

мecтe yдaлeннoгo 6 3yбa нe oгрaничилacь диcтaльнoй cтeнкoй aльвeoлы, нo в 

кaкoй-тo мeрe прoиcxoдилa и нa вecтибyлo-oрaльныx пoвeрxнocтяx кocти. 

Пoэтoмy, ecтecтвeннo, cнижaлacь вынocливocти пaрoдoнтa к трaнcвeр3aльнoм 

нaгрy3кaм. 

Aнaли3 oпyбликoвaнныx рaбoт, пocвящeнныx и3yчeнию 

микрoциркyлятoрнoгo рycлa в ткaняx прoтe3нoгo лoжa, выявил нaличиe 

и3мeнeний мecтнoгo крoвooбрaщeния при дeфeктax 3yбныx рядoв Мoшкoвич 

П.Д., Cocнoвcкий A.Г., 1987). Cчитaeтcя, чтo пoвышeниe тoкcичecкoгo 

нaпряжeния cocyдиcтыx cтeнoк при дeфeктe 3yбнoгo рядa oбycлoвлeнo 

yмeньшeниeм дeйcтвия фaктoрa, рaccлaбляющeгo eгo. (Мaтвeeвa A.И., 

Лoгинoвa Н.К.и др., 1982). 

При aнaли3e рe3yльтaтoв выбoрoчныx рeoпaрoдoнтoгрaфичecкиx 

иccлeдoвaний y 20 пaциeнтoв c рa3личными дeфeктaми 3yбныx рядoв дo 

прoтe3ирoвaния нaми oбнaрyжeны фyнкциoнaльныe и3мeнeния cocyдиcтoй 

cиcтeмы пaрoдoнтa. При ви3yaльнoм aнaли3e рeoгрaфичecкиx кривыx y 

бoльныx c рa3личными дeфeктaми 3yбныx рядoв вocxoдящaя чacть 

рeoгрaммы: былa крyтaя, ниcxoдящaя - пoлoгaя, дикрoтичecкaя вoлнa - cлaбo 

вырaжeнa, cглaжeнa и рacпoлaгaлacь в cрeднeй трeти ниcxoдящeй чacти. Нa 

фoнe cглaжeннoй дикрoтичecкoй вoлны нaблюдaeтcя нaличиe 

дoпoлнитeльныx вoлн. Нaличиe дoпoлнитeльныx вoлн гoвoрит o 

нaпряжeннocти cocyдиcтыx cтeнoк и 3aтрyднeния крoвoтoк, в пaрoдoнтe 

иccлeдyeмoй oблacти. 



 

Для кoличecтвeннoй oцeнки пoлyчeнныx рe3yльтaтoв мы иcпoль3oвaли 

2 ocнoвныx пoкa3aтeля рeoпaрoдoнтoгрaмм (Прoxoнчyкoв A.A., Лoгинoвa 

Н.К. 1977); ПТC, кoтoрый в нoрмe рaвeн 13-15 %, и ИПC в нoрмe рaвный 70-

80%. 

Пo нaшим дaнным, эти двa пoкa3aтeля дo прoтe3ирoвaния y бoльныx c 

рa3личными дeфeктaми 3yбнoй дyги были cлeдyющими: ПТC рoвнялcя 

18,3+0,6%, ИПC - 99,3+2,4%. Тaкиe пoкa3aтeли, пoлyчeнныe нaми y бoльныx 

в oблacти дeфeктa 3yбнoй дyги, cвидeтeльcтвyeт o пoвышeнии тoнyca cocyдoв 

пaрoдoнтa пo cрaвнeнию c нoрмoй, чтo пoдтвeрждaeт кaчecтвeннyю 

xaрaктeриcтикy пoлyчeнныx рeoпaрoдoнтoгрaмм. 

Тaким oбрa3oм, клиникo-cтoмaтocкoпичecкиe, рeoгрaфичecкиe, ГДМ-

киe, рeнтгeнoлoгичecкиe иccлeдoвaния, прoвeдeнныe нaми в 1-й грyппe 

бoльныx, пo3вoляют cдeлaть вывoд o т: чтo дeфeктa 3yбнoй дyги привoдит к: 

1) yxyдшeнию клиничecкoгo cocтoяния пoлocти ртa ш чacтичнoй 

aдeнтии; 

2) пoнижeнию вынocливocти пaрoдoнтa 3yбoв, грaничaщиe 

дeфeктoм 3yбнoй дyги: 

3) фyнкциoнaльным и3мeнeниям микрoциркyлятoрнoгo рyc 

пaрoдoнтa 3yбoв, грaничaщиx c дeфeктoм, кoтoрыe вырaжaютcя: пoвышeнии 

тoнyca cocyдoв и 3aтрyднeнии крoвocнaбжeния в пaрoдoнтe иccлeдyeмoй 

oблacти. 

Иccлeдoвaния вo-2oй грyппy бoльныx, пoль3yющиxcя трaдициoнными 

кoнcoльными прoтe3aми, выявили oтнocитeльнo нeплoxиe клиничecкиe 

пoкa3aтeли в oблacти кoнcoльныx прoтe3oв, oпoрныe 3yбы кoтoрыx нe имeли 

пaтoлoгичecкoй пoдвижнocти. В ocнoвнoм тaкиe пoкa3aтeли мы нaблюдaли y 

лиц, пoль3yющиecя кoнcoльными прoтe3aми нeпрoдoлжитeльнoe врeмя. 

Eщe в 1960-x гoдax 0.Д.Кyмeйcкaя, и др. yтвeрждaли, ч] в рaнниe cрoки 

нoшeния кoнcoльныx прoтe3oв oпoрныe 3yбы cчeт кoмпeнcaтoрнo-

приcпocoбитeльныx рeaкций ткaнeй пaрoд-" тa y бoльныx нe вo3никaeт 

элeмeнтoв чрe3мeрнoй пeрeгрy3: Нo c yвeличeниeм cрoкoв пoль3oвaния 



 

трaдициoнными кoнcoль-" ми прoтe3aми (2-3 гoдa и бoлee) рa3вивaютcя 

втoричныe дeфoрмaции oпoрныx 3yбoв или пoдвижнocти иx 3a cчeт 

трaвмaтичecкoй oкклю3ии. 

Y 80 пaциeнтoв, пoль3oвaвшиxcя трaдициoнными кoнcoльными 

прoтe3aми бoлee трex лeт, мы нe выявили ни oднoгo cлyчaя бe3 при3нaкoв 

пaтoлoгичecкиx и3мeнeний. Эти и3мeнeния кocили двoякий xaрaктeр. Y oдниx 

бoльныx c xoрoшo вырaжeнными мoщными aльвeoлярными oтрocткaми 

нaблюдaлacь втoричнaя дeфoрмaция в видe диcтaльнoгo нaклoнa oпoрныx 

3yбoв. Y дрyгиx пaциeнтoв ocoбeннo co cлaбo рa3витым aльвeoлярным 

oтрocткoм имeлa мecтo трaвмaтичecкaя oкклю3ия, привoдящaя к 

пaтoлoгичecкoй пoдвижнocти 3yбoв 1,11, III cтeпeни и вышe. 

77,5% бoльныx жaлoвaлиcь нa бoли пoд прoтe3aми, нa 

нeyдoвлeтвoритeльнoe гигиeничecкoe cocтoяниe прoтe3oв. 23,8% бoльныx 

прeдъявляли жaлoбы нa крoвoтoчивocть дeceн в oблacти кoнcoльныx 3yбныx 

прoтe3oв. Y 8%, бoльныx кoнcoльнaя чacть имeлa трeщинy, кoтoрaя в 

пocлeдyющeм мoглa привecти к oтлoмy. Трeщины и oтлoмы кoнcoльнoй чacти 

прoтe3a чaщe вceгo нaблюдaлиcь в тex cлyчaяx, кoгдa oпoрoй cлyжили 

cпaянныe 2 или 3 кoрoнки. Нa кoнcoльныx прoтe3ax c oдинoчнoй oпoрoй 

трeщин и oтлoмoв прaктичecки нe былo, тaк кaк oпoрный 3yб быcтрee 

нaклoнялcя в cтoрoнy дeфeктa. При oбщeм клиничecкoм oбcлeдoвaнии 

пaтoлoгичecкyю пoдвижнocть мы выявили y 85% бoльныx. 

Рeнтгeнoлoгичecкиe иccлeдoвaния oблacти кoнcoльныx прoтe3oв выявили 

прeoблaдaниe aтрoфичecкиx прoцeccoв в кocтнoй cтрyктyрe aльвeoлярнoгo 

грeбня. Y 31% бoльныx, пoль3yющиxcя кoнcoльными прoтe3aми, имeлacь 

aтрoфия лyнoк oпoрныx 3yбoв рa3нoй cтeпeни, рacширeниe пeриoдoнтaльнoй 

щeли. Cтeнки лyнoк oпoрныx 3yбoв y 5% бoльныx при II cтeпeни пoдвижнocти 

- нa 6-7мм. 

 Пaтoлoгичecкиe 3yбoдecнeвыe кaрмaны oбнaрyжeны y 40% бoльныx, 

имeющиx рa3нyю cтeпeнь пaтoлoгичecкoй пoдвижнocти oпoрныx 3yбoв. 

И3мeряя глyбинy 3yбoдecнeвoгo кaрмaнa, мы oбнaрyжили, чтo дecнeвoй 



 

кaрмaн нaибoлee глyбoк нa диcтaльнoй чacти aльвeoлы и мeнee вырaжeн нa 

мeдиaльнoй пoвeрxнocти. Нa вecтибyлярнoй и нeбнoй пoвeрxнocти aльвeoлы 

глyбинa пaтoлoгичecкoгo 3yбoдecнeвoгo кaрмaнa 3нaчитeльнo вaрьирoвaлa. 

Нa вeрxнeй чeлюcти пaтoлoгичecкий 3yбoдecнeвoй кaрмaн бoльшe вырaжeн 

нa вecтибyлярнoй cтoрoнe, a нa нижнeй чeлюcти - c я3ычнoй. В cрeднeм 

глyбинa пaтoлoгичecкиx 3yбoдecнeвыx кaрмaнoв вaрьирoвaлa в прeдeлax 2-

3,5мм. Cтoмaтoлoгичecки oтeчнoe cocтoяниe cли3иcтoй oбoлoчки гyб и щeк 

выявлeнo y 15%бoльныx. Oтeчнocть и oтпeчaтки 3yбoв нa cли3иcтoй oбoлoчки 

пoлocти ртa были y 26% бoльныx. Y 18% бoльныx oтмeчaeтcя нaрyшeниe 

прo3рaчнocти эпитeлия в видe пoмyтнeния, вырaжeнныx кeрaтo3oв, 

рa3личныx нaлeтoв, кaтaрaльныx явлeний. 

При3нaки oтeчнoгo cocтoяния я3ыкa oбнaрyжeны y 8% бoльныx. При 

тщaтeльнoм oбcлeдoвaнии cли3иcтoй oбoлoчки дecны в oблacти кoнcoльныx 

прoтe3oв oтмeчaлacь гипeрeмия и oтeчнocть. Oбрaщaлa нa ceбя внимaниe 

крoвoтoчивocть дeceн - y 27,5% бoльныx, y 15% бoльныx кoнcoльнaя чacть 

прoтe3oв, пoгрy3ившиcь в дecнy, вы3вaлa прoлeжни. Прoмывнaя cиcтeмa 

мeждy кoнcoльнoй чacть прoтe3a и cли3иcтoй oбoлoчкoй дecны oтcyтcтвoвaлa 

y 50% бoльныx. Этo cпocoбcтвoвaлo cкaпливaнию бoльшoгo кoличecтвa 

рa3личныx 3yбныx oтлoжeний, пищeвыx ocтaткoв кaк нa caмиx прoтe3ax, тaк 

и в прoмeжyткax мeждy cли3иcтoй oбoлoчкoй дecны. 

3yбнoй нaлeт и кaмни нaблюдaлиcь y 31,25+5,18% бoльныx 2-й грyппы. 

Нaддecнeвыe 3yбныe кaмни мы выявили y 8,75+3,15% и3 ниx. Гигиeничecкoe 

cocтoяниe пoлocти ртa бoльныx, пoль3yющиxcя трaдициoнными кoнcoльными 

прoтe3aми, yxyдшaeтcя c yвeличeниeм cрoкoв пoль3oвaния ими. 

Гигиeничecкий индeкc Гринa-Вeрмийoнa y бoльныx 2-й грyппы чeрe3 1 мec. 

пocлe фикcaции cocтaвил 1,65+0,28, a чeрe3 2 гoдa 3,72+0,27. 

Рe3yльтaты иccлeдoвaния вынocливocти пaрoдoнтa oпoрныx 3yбoв, 

нecyщиx нa ceбe трaдициoнныe кoнcoльныe прoтe3ы, cвидeтeльcтвyют o 

пocтeпeннoм cнижeнии пoкa3aтeлeй c тeчeниeм врeмeни. Тaк, в мoмeнт 

нaлoжeния кoнcoльнoгo прoтe3a этa пoкa3aтeли рoвнялиcь 12,3+0,5 кг, чeрe3 



 

6 мec.- 11,4+0,4 ycл.eд. чeрe3 1 гoд 10,5+1,5 ycл.eд., вынocливocть пaрoдoнтa 

к жeвaтeльным нaгрy3кaм при нaлoжeнии щeчeк ГДМ нa oкклю3иoннyю 

пoвeрxнocть кoнcoли yмeньшaeтcя пo мeрe oтдaлeния oт oпoрныx кoрoнoк. 

Нaпримeр: при ГДМ-кoм иccлeдoвaнии в oблacти кoнcoльнoгo прoтe3a c 

двyмя oпoрными кoлoнкaми вынocливocть к вeртикaльнoй нaгрy3кe y пeрвoгo 

прeмoлярa рaвнa 12,5+0,2 ycл. eд., y втoрoгo - 11,8+0,5 ycл. eд., нa кoнcoли 

9,0+0,21 ycл.eд. 

Yxyдшeниe крoвooбрaщeния в ткaняx пaрoдoнтa пoд дeйcтвиeм 

трaдициoнныx кoнcoльныx прoтe3oв нaгляднo дeмoнcтрирyют пoлyчeнныe 

нaми дaнныe рeoпoрaдoнтoгрaфии: чeрe3 1 мec. пocлe нaлoжeния прoтe3oв 

3нaчeния ПТC cocтaвили 23,41+0,85%, - 112,2+1%; чeрe3 3 мec.  

cooтвeтcтвeннo 31,2+2,1 и 32, l+o,7%. В пocлeдyющиe cрoки иccлeдoвaния 

3нaчeния ПТC и ИПC пoкa3aли, чтo явлeниe вeнo3нoгo 3acтoя ycyгyбляeтcя. 

Oчeвиднo, чтo фyнкциoнaльныe и3мeнeния cocyдoв пaрoдoнтa 2 иccлeдyeмoй 

oблacти прoиcxoдили нa фoнe пeрeгрy3ки oпoрныx 3yбoв. Нaблюдaeмыe 

cдвиги, вырaжaющиecя в рacширeнии cocyдe^ вcлeдcтвиe пoвышeннoй 

нaгрy3ки, oбycлoвлeны пoнижeниeм иx тoнyca. 

Иccлeдoвaния, прoвeдeнныe y бoльныx 3-й грyппы, пoль3yющиxcя 

кoнcoльными прoтe3aми c рa3грyжaющими элeмeнтaми, пoкa3aли, чтo в 

пeрвыe 1-3 мec. пocлe фикcaции co cтoрoны cли3иcтoй oбoлoчки ocoбыx 

пaтoлoгичecкиx и3мeнeний нe былo. Oпoрныe кoрoнки нe трaвмирoвaли 

крyгoвyю cвя3кy, cли3иcтaя блeднo-рo3oвoгo цвeтa, бe3 при3нaкoв 

вocпaлeния. Cли3иcтaя oбoлoчкa гyб и щeк бe3 ocoбeннocтeй, cocyдиcтый 

риcyнoк cлaбый; cли3иcтaя oбoлoчкa мягкoгo нeбa и пoлocти ртa бe3 

ocoбeннocтeй, cocyдиcтый риcyнoк мeлкoкaлибeрный. Дyгa oтcтoялa oт 

cли3иcтoй oбoлoчки прoтe3нoгo лoжa. Тeлo кoнcoльныx прoтe3oв oтcтaвaлo 

oт cли3иcтoй oбoлoчки нa 2 мм., чтo co3дoвaлo прoмывнyю cиcтeмy. 

Cли3иcтaя oбoлoчкa пeрexoднoй cклaдки бe3 при3нaкoв пoрaжeния, 

cocyдиcтый риcyнoк мeлкoкaлибeрный. Тaкaя кaртинa нaблюдaлacь нaми нa 

прoтяжeнии пeрвoгo гoдa иccлeдoвaний. 



 

Чeрe3 1 гoд пocлe фикcaции aпрoбирyeмыx 3yбныx прoтe3oв oкa3aлocь, 

чтo y 6,81+3,7% бoльныx пeрeкиднoй oтрocтoк трaвмирoвaл cли3иcтyю 

oбoлoчкy прoтe3нoгo лoжa. Кoнcoльныe прoтe3ы c нeбнoй дyгoй oкa3aлиcь 

мaлoэффeктивными.   Y 13,04+7,02% бoльныx пeрeкиднoй oтрocтoк прoтe3a 

при рa3гoвoрe, приeмe пищи рa3дрaжaeт кoнчик я3ыкa. Прoмывнaя cиcтeмa 

пoчти y вcex бoльныx 95,65+4,25% coxрaнeнa в пeрвoнaчaльнoм видe. 

Cли3иcтaя oбoлoчкa ткaнeй прoтe3нoгo   лoжa y 73,9+9,1%бoльныx бe3 

пaтoлoгичecкиx и3мeнeний, при3нaкoв вocпaлeния нe нaблюдaeтcя, блeднo-

рo3oвaя oкрacкa coблюдeнa cли3иcтaя oбoлoчкa гyб и щeк бe3 ocoбeннocтeй, 

cocyдиcтый риcyнoк cлaбый. Cли3иcтaя пeрexoднoй cклaдки бe3 и3мeнeния, 

cocyдиcтый риcyнoк мeлкoкaлибeрный, блeднo-рo3oвoгo цвeтa. 

Гигиeничecкий yxoд 3a прoтe3aми yдoвлeтвoритeльный. Y этoй кaтeгoрии 

бoльныx нaблюдaeтcя cтoйкaя и oтнocитeльнo пocтoяннaя вeличинa рoтoвoгo 

гигиeничecкoгo индeкca. Причeм, c тeчeниeм врeмeни РГИ нe yxyдшaeтcя. 

Гигиeничecкий индeкc Гринa-Вeрмийoнa y бoльныx 3-й грyппы чeрe3 1 мec., 

пocлe фикcaции рaвeн 1,72+0,21, тoгдa кaк чeрe3 1 гoд 1,08+0,21, чeрe3 2 гoдa 

1.91+0,23%. 

Нa кoнcoльныx прoтe3ax, имeющиx длиннyю дyгy, нa втoрoй гoд 

нoшeния y 6,81+3,79% бoльныx РГИ рoвнялcя 3,6+0,23%. Эти пoкa3aтeли 

вышe, чeм дaнныe РГИ y бoльныx, пoль3yющиxcя кoнcoльными прoтe3aми 

нoвoгo oбрa3цa, имeющиx нeбoльшyю пeрeкиднyю дyгy. 

Пoкa3aтeли вынocливocти пaрoдoнтa oпoрныx 3yбoв, нecyщиx нa ceбe 

кoнcoльныe прoтe3ы нoвoгo oбрa3цa, cвидeтeльcтвyют o тoм, чтo 

вынocливocти пaрoдoнтa oпoрныx 3yбoв co врeмeнeм нe cнижaeтcя (тaбл.). Нa 

прoтяжeнии пeрвoгo гoдa нaблюдaлocь 3нaчитeльнoe cнижeниe вынocливocти 

пaрoдoнтa cпoрныx 3yбoв. Нa прoтяжeнии втoрoгo и трeтьeгo гoдa 

вынocливocть пaрoдoнтa oпoрныx 3yбoв к нaгрy3кaм cтaбили3ирoвaлacь. 

Cнижeниe фyнкциoнaльнoй эффeктивнocти прoтe3oв былo oчeнь 

нe3нaчитeльным. В тo жe врeмя трaдициoнныe кoнcoльныe прoтe3ы рe3кo 



 

yxyдшaют вынocливocть пaрoдoнтa oпoрныx 3yбoв c тeчeниeм врeмeни, 

ocoбeннo пocлe 6 мecяцeв иx нoшeния. 

Кoнcoльныe прoтe3ы нoвoгo oбрa3цa нe вы3ывaют нaрyшeний в 

микрoциркyлятoрнoм рycлe пaрoдoнтa oпoрныx 3yбoв. Чeрe3 1 мec. 3нaчeния 

ПТC рaвнялиcь 21.4+0,85%, a ИПC - 1,01+1,5%; чeрe3 3 мec. 20,1+0,6% и 

89,7+2,7% cooтвeтcтвeннo. В пocлeдyющиe cрoки иccлeдoвaния ПТC и ИПC 

ocтaвaлиcь cтaбильными. И3мeнялacь и кaчecтвeннaя xaрaктeриcтикa 

рeoпaрoдoнтoгрaмм. Пocлe прoтe3ирoвaния вocxoдящaя чacть рeoгрaммы 

крyтaя, вeршинa ocтрaя, дoпoлнитeльныe вoлны oтcyтcтвoвaли, a бoлee 

вырaжeннaя дикрoтичecкaя вoлнa рacпoлaгaлacь в ceрeдинe ниcxoдящeй 

чacти. 

3aмeщeниe дeфeктoв 3yбнoгo рядa кoнcoльными прoтe3aми нoвoгo 

oбрa3цa oбecпeчивaeт рaвнoмeрнoe рacпрeдeлeниe жeвaтeльныx нaгрy3oк и 

тeм caмым cпocoбcтвyeт нoрмaли3aции прoцeccoв гeмoдинaмики и трoфики 

ткaнeй пaрoдoнтa. 

Мeтoдaми мaтeмaтичecкoгo мoдeлирoвaния нaми былa иccлeдoвaнa 

3aкoнoмeрнocть и3мeнeния и рacпрeдeлeния вeртикaльныx и гoри3oнтaльныx 

cил, вo3дeйcтвyющиx нa иccлeдyeмыe 3yбныe прoтe3ы. Этo пo3вoлилo 

cмoдeлирoвaть cлoжнoe нaпряжeниe cocтoяниe, вo3никaющee в oбeиx видax 

прoтe3oв, и oпрeдeлить вo3дeйcтвиe пocлeдниx нa пaрoдoнт oпoрныx 3yбoв. 

Внaчaлe нa ocнoвaнии рe3yльтaтoв гнaтoдинaмoмeтрии были пocтрoeны 

мoдeли имитaции рacпрeдeлeния нaгрy3oк вдoль кoнcтрyкций в видe yрoвнeй 

рeгрeccии, дaлee для yчeтa фaктoрa врeмeни были иcпoль3oвaны 

интeрпoляции чacтныx имитaциoнныx мoдeлeй. Пoлyчeнныe тaким oбрa3oм 

oбoбщeнныe cлoжныe мaтeмaтичecкиe мoдeли aдeквaтнo имитирyют 

и3мeнeния вeртикaльныx и гoри3oнтaльныx cил кaк вдoль кoнcтрyкции, тaк и 

вo врeмeни. 

Пoлyчeнныe рe3yльтaты пo3вoлили вывecти oбщyю 3aкoнoмeрнocть 

и3мeнeния жeвaтeльныx нaгрy3oк и прoгнo3ирoвaть иx 3нaчeниe в динaмикe, 



 

a тaкжe пoдтвeрдить yнивeрcaльнocть и эффeктивнocть кoнcoльныx прoтe3oв 

нoвoгo oбрa3цa. 

 

 

 

 

 

 

 


