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MUKPOBJAPTA KAPIITK BOCHUTAJIAP.

Omamilapfa ydypauguraH KyIITMHA XaCTaJUKJIAPHUHT Ky3aTyYBUHCH OYJIHO
MUKpPOOpP-TaHU3UMJIap XucobsiaHagu. Illy cababam ysapra TabCUpP I9TYBUH
Iopuap TUOOHMET aMa/IMETHAA MYyXUM YpUH sra/ulavigu. MuUKpob6Jiapra Kapiiu
Ta'’bCHUP KYpPCaTyBH BOCUTAJIA 2 I'ypyXra O0yJIuHaIuIap:

1. Tanyab TabCUP KypcaTyBUMWIAP (XUMUOTEPAIIEBTUK BOCHUTAJIAP) IbHU 0y TYPYX,
ImperapaTjiapd MHUKPOOPTraHU3UMJIAPHUHI MAabJAyM TypyXUTarkuHa TabCUP
aTaguiIap.

2. Tanmab TabcHUp KypcaTMauauranjap (AaHTECEINTHK, Ae3UHQEeKIUIIOBUHN
BOCHTAaJIap).

AHTHCENITHUK BA JESHH®EKITHAIAIII BOCUTAJIAPU.

AHTHCENTUK BOCHUTajJap - TepH, IWIUIMK KaBaTjap, dpa 3acuaa
>KOMJIAIlraH MUKPOOPraHU3UMJIapHU 6apTapad aTHUIN yUyH KyJ/UIaHWIAIU. Yiap
MHUKPOOPraHU3UMJIapra 0OaKTepHUOoCTaTUK  (KYIMaWHWIIIHKU  TYXTATHII)  EKH
6aKkTepuoIny (XaJI0K 3TUI) TabCHUP KypcaTaguaap Ba Iy Tyhalaimv UHPEKIIMOH
>KapaéHHU OJIIWUHU 0JiaJiijIap, YHU PUBOKJIAHUIITA TYCKUHIUK KWIaauaap, YHA
TYyXTaguaap. byHmai BocUTaslap Maxa/UIMKA TabCUpP 3THO HMHOEKIUA YUOFUHU
6apTapad sTraHJIUTHAH JaBOJIalll TAbCUPUTra XaM sraaupsap. bab3u Moamasap
MUKPOOpPraHu3mjiap IpOTOIIa3MacUuIaru OKCUJJIAPDHU IeHaTypalusara
yupaTaauiap, SbHU 0aKTEepHOIU] TabCUpP KypcaTaguiaap. ByHaal BocHTaIapHU
neseHQeKIUsA-BOCUTasIapu [e6 artanaau. /JlesuHpeKIUs BOCUTaJapU-TallIKU
MyXUTHard (6eMopapHUHT aTpod MYXUTH, XOHaJjap, 6eMOpJapHUHI KUWHWMHU,
OyroMylapy Ba XO0KO030.) IIaTOTeH MHUKPOOPraHU3UMJIAPDHU XaJIOK I9THUII YYyH
Ky/ulaHwiaagu. HaTwkama  UHGQeKIMsa  TapKaJWUIIWMHU  OJAU  OJIMHAIU
(mpodmakTuka). ByHmall BocuTasap TaHJJab TabCUp KWIHII XOcCCacura ara
Oy/JIMaraHJIUK/IapUAaH HWHCOH OPraHU3UMM TYKUMaIapyUHU >KapoxXaTJallllapu
MYMKUH.

AHTHCENTUK Ba [e3UH(EKIMs BOCHUTAJapd aHUK dYerapasalil MYIIKYJL,
UYHKU YJIAPHUHT KYIIYWJINTU KAYUK KOHIleHTpalusIapZa aHTEeCeIITUK TabCUpP
KypcaTca, KaTTa KOHIeHTpalusiapa 1e3suHPeKIUsAI0BUU TabCUP KypcaTaauiaap.

JlesuHQeKIMsJIOBUM BOCHUTasIap KyWjard TaJsabjapra >KaBob6 OepHIIapu
Kepak:

- KYWIH Ba Te3 pUBO’KJIAHAUTaH 6aKTepHOIIH/ TabCUPTa 3ra OYIHUIIIapu Kepak;

- Je3suH(EeKIWsUIaHyBUM IIpeAMeHTJiapra 3apapJiy, IIMKacTJI0BUA TabCUpP
KypcaTMacC/JIUKIapu Kepak;

- HMHCOHJIAp Ba YU XaWBOHJIAPU YUYYH 3apapCus 6y IHIuiapu Kepak;

- TaHHApPXH ap30H OYJIMIIHN KePaK;

AHTeCceNTUK Ba [e3MHOEKIIMJIOBUN BOCUTaNap OYHIAH TallKapy KyHaaru
XoccaJjiapra ara 6yuiuIiapy Kepak;

- JIaTeHT JaBpH KHCKa OVJIMINM KepaK (IbHU XaJ0KAT/IN TabCUPU KUCKA BaKTIa
103ara YUKHIIN);

- Ouosioruk cy6cTpaTyap (6asraM, Ha)kac, IIelro6 Ba XO0K030.) OHJIaH
apaJialrasja Y3SuHUHT Gpao/UIUKIapUHU NYKOTMAaC/IUTH Kepaxk ;

- TypFyH KHUMEBHM OUpPUKMa OYJIHUIIN Kepak;

-  WIOXKH O60pHYa 0/laM TaHaCUra CypuwIMauguraH éKU pe3opOTUB TabCUpra ra
6yIMac/IUKIIapy Kepak:

- HOXYII XH/ra 3ra 6y/IMacauKIapyu Kepak:



AHTHUCEIITUK BOCHUTaJlapHU GAO/UIMTUHU (QeHOJ KO3IQUIeHTU OHJIaH
b6axosaHagu. by OHUp XWI AaHTUMHUKPOO TabCUp KypcaTyBuUd  (GeHOJI
KOHIIEHTPAIIUACUHUHT CHUHAJIETTaH aHTUCEIITUK KOHIleHTpalusdsicura HUCOaTH.
KuméBuil Tysmininuiapura Kapab aesuHQeKIIMsJIOBUM Ba aHTHUCEIITUK MoJaaap
KyHiaru rypyxJapra 6yIuHaauiaap:

1. [JeTepreHT/iap-IlepUTeIb.

2. HutpoodypaH-yHyMIap-QypariuINH.

3. ®eHOJI Ba YHUHT X0CHUJIaJlapyU-T03a peHeJl, Ppe30pIiiH, KalH KOpa MOMH.

4. ByéKjap-OpM/IMAHT SAIIWUINU, MeTHUIeH KYKH, STAaKPUAUH JIaKTaT.

5. TajoreH CakJIOBUU MOJJalap-XJIOPTeKCUAWH, XJIOpaMUHB, MOTHUHT CIIUPTIA
9pUTMaCH.

6. Ofup MeTaJsl Ty3JIapU-CUMOO UKKU XJIOPUJ, CUMOOHUHT CapUK OKCUAU, Kymy1in
HUTPAaT, MUC CyJabdaT, pyX OKCUL, PyX CyIbdaT.

7. OKCHJI0BUWUJIAP-BOAOPOJ IIEPEKCUHUHT 3pUTMACH, KaJIUU IlepMaHTraHar.

8. Asnbaeruj Ba coupT/iap-GopMabIerus] SpUTMacHy, 3TUJI CIUPTH.

9. Kuciiota Ba HUIIKOpJsIap-60p KKUCI0TacH, aMHUaK IpUTMacH (HOBILIAIUII).

I[EPUTE/Ib-eTepreHT, CUHTETUK MOJaa Oynb6 IOKOPHU Aapa’kall CaTX
¢daosuturura ara 6yaraHIUTUAaH Ky4WIX FOBUII (T03asIalll) Ba aHTECEeIITUK Xoccara
gra. (de tergeo —roBUII, To3ajami). Ilepuressb TapKuUOMga KaTUOHIU
NeTepreHT-IeTWI [UPUAUHUU  XJIOpUA  Oyianb, MHUKPOOPraHU3UMJIapPHUHT
XyKaupa-KOOUFU CHUPT TapPaHIJIMTUHU Y3rapTUPUO YHU YTKasyBUaHJIUTUHU
6ysagu. KynruHa 6axkrepusiiap Ba 3aMOypy¥FJiapra XajJoKaT/Iu TabCUP 3Ta H.

KYJJIaHWINMIIHA: KappoxX KYJIWHH, UAUII TOBOKJIap, ac606 Ba aH)KOMJIapHUA
nesvuHoOeKIMsianl. OgaTaaru KOHIleHTpalusiap/ia TyKuMasaapra caJabouil TabCUp
9TMaMU. JIeKUH aHUOHJIU JleTepreHTIap (OAAUI COBYH) Ba OPraHUK OMpUKMasap
6m1aH apaJsaiica GpaoJIUTU KeCKUH CyCasi/iu.

X/IOPTEKCH/ITUH-6UTyaHUIap XOCWJIaCH, aHTebakKTepuas Ba QYHTUITU[
TabCUP KypcaTaau. KYJUIaHWIMINMN: KappoxX KYJIWHU, sgpaJap, Iemiob myddary,
oIleparys Mau0HH, acbobapyUra UIIJIOB GepHIIL.

HoXyIl TaCUpU: TEPUHUHT KYPUIIIH (UIIUIOB 6epuiira »Koi), repMaTUATIap.

DPYPAIIH/IVIHH-uuTpodypaH XocuaacHu 6yanub, KHUUK KOHI[eHTpallusIapaa
xam /0,01-0,3mr%/ rpamMmMm MaHG®UI Ba TpaMM MycbaT 6aKTepHsiap, KaTa BUpycJap,
3aMOypyfiaap, Ccoana XaWBOHJIapra OaKTepUOCTaTHUK TabCUp KypcaTagH.
MukpobyiapHUHT QypaliyUIMHTa YUJAaMJIWIUTU CeKUH PHUBOKJIaHAAU, JIEKUH
OKOPU Japakafga Oysamanau. ByHmaH TalmKapud OOIIKa MHKpoOJiapra KapIilu
BOCHTaJIapra YHIAMJIMJIMK PUBOXKJIAHTAaH MHKpPOOpraHU3MiIapra Q¢QypaluuIinH
SIXIIIA Ta'bCUP 3TAHU.

Tascup MeXaHWU3UMMU: MUKpPOOpPTraHU3MIap XyKaupacuia
HUTPOPypaHJIapHUHT HUTPOTPYIIIIajapd Ba TyuuHMaran C=N rypyxJjapu
KavTapwiagu. [IyHUHT HaTH>KacUIa MHUKPOOpPTaHU3HMMJIAp[a SHEepTrus HIuiab
YUKHUIII KeCKHWH CyCcasggyd Ba VJAPHUHI KYIIAaWUUIIHA TyXTaugu. AbHU
HUTpOodypaHIap OpraHU3MM/Ia BOIOPOJ MUTOXOHAPUUIApAAru TabUUU BOLOPO
aKIernTopJaapyu OmiaH pakKobariamaznu. byHnaH Tamkapu HUTpodypansiap [IVK
(maBesib  CUpKa KUCJIOTaCHUAAH JIMMOH KHCJIOTaCHHU XOCWI OVJIMIIIUHUA
TOpMO3sab, Kpebc mukiaupgaru opaTmard OMOKWUMEBUU >KapaéHUHU KeUUIIUHU
6ysaau. [IpriapaTHUHT TabCUPU YHUHT TapKUOUAr¥ HUTPOIPYIIIaJapHUHT TyJja
KauTapuiaub 6yIryH4a JaBOM 3TajIH.

KY/UTaHWIWIIA: CYyBJIX 3pUTMa cudatuaa (1:3000) sipaslapHUHT, IJIeBpa Ba
KOPHUH OVIIUIMKJapUHU, KYUTraH >KOWIapHH, KOHBHKTUBUTJIApP, Ojsedpaputiiap,
UUpUHIIN OsiedapuTiiap, CHHYCUTJIAp, TauMopTaapZa UILUIOB OepHIll Ba HOBUII
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YUyH Ky/ulaHwiagu. CHIUpTId 3puTMa cudatuga O¢ypariyIuH  KYJIOKHUHT
CYPYHKaJIX MWHUPUHIJIHN  SUUIMEJIQHUINA Ba  TalllKW  KYJIOK  UYJIMHUHT
YUINIKOHJIapUIa Ky/UlaHWIaAu. bakTepuas fe3eHTepusiia HUuaagu.

®YVPO/IOHUH Ba PYPA3SOJIH/IOH ¢ypanusiiHra Hucbartan 20-50 mapta
Ky4JIH, JIeKUH CyBJa éMOH 3puau. OyparliyIMH KaM/IaH-KaM XoJlapia fepMaTUT
yakupaau. PEHOJI [VPYXU-beHOJ KUUMK KOHIIeHTpalusIapia MUKPOOJIapHUHT
Xy>Kalipa KOOWUFruUra TabCUp ITHUO VYJIAPHUHT YTKasyBUaHJIWIMHU (O6ys3azgn)
ysrapTupagd. Xamja geryjporeHasasap GaoJUIMTHHU CycauTUpagu Ba Iy
Tybpaui  6aKTepHOCTaTUK  TabCUp  F3ara  4yukKagu. deHosmr  Karra
KOHIleHTpausaapzia MUKpOOJIap IIPOTOILJIa3MacHu OKCUJLJIapUHU
neHaTypanusiab 6aKTepruoua TabCUP KypcaTagu. byHIa YHUHT TaHaab TabCUP
KWJIMII X0ccacu UyK. PeHOJI OKcUIap OmaH MycraxkaMm 6oriaHMauau. [IIlyHUHT
yuyH GpeHOJTHUHT 1 MoJIeKyJacl MabJIyM BaKT M4Uza 6Mp KaH4Ya OKCU/LIap OmiaH
KeTMa KeT OofsilaHUIN MyMKHH. Iy cababmaH ¢peHos1 60J0TUK Mojgaiap (OBKAT
TapKUOMIaru OKcuwuiap) O6op 6ysica XaM  Y3HMHUHI Je3UH(eKIUsIalll
KOOWJIMATUHU UYKOTMarnau. ®eHosI IIWUIMK KaBaTjap €KW TyKuMasapra Tylica
yJIapHU Kyuaupaau. PeHosiia OKOPHU JIUIIOPUIUIUK XYCYCUSATH OOPJIUTHIAH Y TePU
Ba IIWUIHWK KaBaTjapJaH OCOH yraau. V 6miaaH 3axapJaHraHaa aBBaja MHCHUHT
Kysrasuinyu 6ymb Te3ga mmapaadura YTuO KeTagu Ba Hadpac MapKa3UHUHT
basta>KIaHUIIN yommra cabab oyIauy. Arap beHOoJTHU WYHUIIL
Tybauin-3axapJaHuUIll 103ara Kejca OIIKO30H YCUMJIMK MOUWM OWIaH HOBUIAAU,
YUYHKU €F QeHOJIMHU CYPUIHIINTa Ba IIWIIVK KaBaTJapHU >KapoXaTJ/aHUIIINUTa
TYCKUHJIVK Kwiaaayd. Teprn Ba NIWUIMK KaBaTJapHUHT (eHON OwiaH
JKapoxaTJlaHTaH >KouulapuHHU 50% CIIMPT €KU KacTOp MOWMM OWjlaH HIILJIOB
OepuIaIu.

KY/UIaHWIMIIKA: XOHAJIApHH, VPHUH-TYIIaK YoMWIIabsapuHU, 6emopra
TEeTUIIUIM aH)KOMJIAPUHU Je3sHuHpeKusicu yuyH (3-5% spurma) peHos acocaH
6aKTepHs Ba 3aMOypyEIapHUHT BeTUTaTUB GopMasiapura TabCUp Tafu.

Kpesosn (MeTns1 GeHOJI TPHKPE30JI)-3aXapJuyurd 6yiruda ¢eHosgaH papk
KWJIMamIu JIeKUH MUKpobJiapra KapIiiy TabCUPU TaXMUHAH 3 MapTa I0KOPH.

PE3OPITHH-(vioKkcHu 6eH30J1)-GeH0JI YHYMU, MUKpOOJiapra Kapiinu TabCUPU
KY4CHU3POK JIEKHWH 3aXapCU3pOK XaMja TYyKHMaJjiapra KaMpOK CaJIOMi TabCUP
Kypcatagu. KHUUMK KOHIleHTpalluslapZia Pe30opIMH KepaToIlIaCTUK, KaTTa
KOHIleHTparusiapa aca KepaTOJIUTUK TabCcUp KypcaTaau. [y cababau pe3opiiH
TEpU KacaJUIMKJapuaa Ky/UlaHWIaau. (3K3eMa, cebopesiu lepeMaTHur,
TeMHUpaTHUKa, MUKO03JIap/a).

I'H/IPOXHHOH-TonkoHgHKa 6apru (Folia Uvae Ursi)HMHT acocuil TabCUP
KypcaTyBUd Mojajacu xucobsaHagu. Ilemro6 HyJutapUHU-Ae3eHQEeKITUS KUJIHII
YUyH UUWIaAU. by yCUMIIMK TapKUOUaryd IJII0KO3UI-apOyTUH MYaK/Ia IJII0K03a Ba
TUIPOXMHOHTA ITIapyasaHaau. Kurapza ruijpOXUHOH IJIIOKYPOH KUCJI0Tacu OUIaH
OUpPHUKHUO I1em06 TapKubuaa akpaJsaau. Ilemobza 6y OMpHUKMajaH THAPOXUHOH
aKpaJsiagau.

KAUHH KOPA MOHH (Pix liquida)-TosajaHMarad MaxcCyJoT 6YH6
Tapkubuma GeHoJI Ba YHHUHI XOoCwiasapu Oop. KakuH, Kaparall [gapaxTH
VTUHJIAPHU KYPUK Xaugall Uyjau 6uiaH oJuHaad. Tapkubuma ¢peHoJ, KpesoJ,
OUOKCHOEeH30JI, TBAKOJI Ba OO0INKa apaMaTHUK Moppgaigap 6op. KallmH Kopa Moiiu
MUKpoOJlapra Ba IapasuTjapra (KaHa, OWT) KapIllyd TabCHUpra a3ra. Tepura
CypTWICa KOHIleHTpalusacura Kapab KepoTOIUIaCTHUK, KepaoTOJUTHUK TabCUP
KypcaTagu. AcocaH CypTMa cudaTuga-(BUIIHEeBCKU MaJIXaMH) MWHUPUHIIN
gpajiapza KyJUlaHUJIaau.
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JIH30J/I-kajLtuiil COBYHIa Kepe3oJ1 apuTMacu. Ta66o6aTaa KyslapHU UIILIOB
6epuinl yayH (1-2%3puTMacy) Ba KMHHU HOBHUIN (YalUH-cripuHIleBaHue) (0,5-1%)
YUyH KyJJIaHUJIaIU.

BYEKJIAP

BPUJUTUAHT AITH/TH-TprueHU MeTaH X0CHUIacH, Ky4Id Ba Te3 TabCUPIU
aHTECEeHTHK Xoccara sra. Thuia cTapuiakKkKokiap, 6yrma (mudTepusi) TaéK4dacu,
KYIIT'MHa rpaMM Myc6aT OaKTepusiiap OpJ/UIMAHT AIIHMJINTa >KyJa CesTUpAUpJap
JIEKUH 0y aHTHUCEKTUKHUHI TabCUP KyYU OKCUJLJIAP Ba OOIIKA OpraHUK MoZasiap
TabCUpPH/lA Cycalib KeTaau. ACOCAH IHOJepMHUsIap[a TallKH (CYpPTHII YUyH)
KVJUIaHUJIaH.

METHJIEH KYVKH-6pWUIMAHT SAIIIIAAAH Ky4CHU3pOK. Te3 KaHMTapuUIuO
Jerikopopmara  yragw, KOHJIAa MeTWJIEH KyKdA JierikopopMa  OmiaH
OKCH/IJIaHUII-KaNU TapUJIUILL IIOTEeHITUAJIVUHU XOCHJI KWJIaJu. M-H:
MeTreMOIJIaOMHHU KauTapub TreMOorJIo0uHTra yrkasagu. IIpemnapaTHUHT
(1%3putMmacu 0,1-1 Kr) mmapeHTepas (T/K) Ky/UlaHWIagu. ACOCAaH MeTreMOoIJIabuH
XOCWJI KWJIYBYM 3axapJsap OwjgaH 3axapJlaHraHja KaTa [o3ajlapfia MeTUIeH
KMOTJIOOMHHU MeT reMorjiobuHra yTkasaau. [IpernapaTHUHT 6y XOocCCach CHUHUJ
KUCJI0oTacu OwiaH 3axapjaHraHja KyJa Kejaau, YyHKU MeTTeMOoIJIabuH
MUaHUAIap OwmiaH O60fjlaHUO 3aXapCU3 IIMaHMeTTeMOIJIaOUMH XOCHUJI KHJIaJH.
MeTuiieH KYKUHU-aHETCEITUK BOCUTA CUpaTH/la TAllIKU TOMOH/A KyJIIaHWIaIH,
MacaJsiaH: aBT03 CTOMAaTUT, THHIEBUT, sipaIld CTAMOTUT. ByH[IaH TalllKapy ITUCTUT,
YPeTPHUT Ba Mel100 UY/UITapUHUHT 00IIIKa XacTaJuKIapuIa Huuaagu.

PUBAHOJI (3TaKpUIHMH-JIaKTaT)-aH4Ya Ky4wINd MHUKpobJsiapra KapIiy TabCUpra
ara, Oysica XaM TabCUPU CEeKHWH acTa pUBOKIAHAAU. SpajlapHU IOBUII Ba
HHOQEeKIU TyIIraH OVILIMK/JIapHU (IIeBpa, KOPHH, ITel106 XajaTacu, 6adyaoH Ba
X0KO030.) YarKalll yU4yH KYyJIaHUJIaIu.

TAJIOTEH CAKJIOBUU AHTUCEIITHUKIIAP.

by rypyxra acocaH XJIOp Ba ¥OJ CakJIOBUH IIperapatjiap KUpagu. Tabcup
MeXaHU3UMU KyWparmya: XJIOp aToMap XoJjiia IIPOTOoIulasMa OKCHU/LJIapUHU
oeHaTypanusgd KWIaAd, UYyHKU OKCWLIAP TapKUOWgaruh asoT aTOMHAru
BOZOPOTJIAPHUHT YPHUHU 0JIaZy, HaTH)Kala a30T aTOMU Ba KapOOHWII TYPYXUAATH
yIJIepo[, opacuja Baaopoi OOFJIaHUII XOCHJI OYJIMIIIKM MYMKHH OyIMal KOJIaau.
Iy Tydalyikd OKCHWJUIAPHUHI UKKWJIAM4YU CIIMpasJ] TY3WIHUIIHU sgpajMaugu. a3
CUMOH XJIOP UUYUIIL CYBUHU 3apapcusjIaHTUpHIA KyJUIaHUIa U.
Tub6meT-amMmaInéTra VysugaH aKTHUB XJOPHU OCOH a)XKpaTyBUM Mojjaasap
Ky/utaHwiIagu. byHpal mpernapaTjapHUHT aHTECUIITUK XO0CCaJapu OpraHUuK
6upukmMasap 6ysca KaMasigu, UINKOPUU IIapoUTAa KaMasgu, KUCJI0TaJIu MyXUTAA
OpTaju, HKOPHU TeMIlepaTypaja OpTaau, I1acT TeMIlepaTypaja macasiiy.

XJIOPJIH OXAK-KaJbITUU TUIIOXJIOPUJ, KaJabIlUAd XJIOPUJ, KaJIbIIUUA
TUAPOOKHUCUHUHT apaJialiMacy 6ymb, yHUHT MUKpPOoO6JIapra Kapiiy TabCUP Ky4H,
TapKUOUIAaTU KaJabIIUi TUIIOXJIOPU/ATa OOFIMK. XJIOPJIU 0XaK TallVIaHIUK >KOoMIap
axjlaT XOHaJlap Ba MOJIXOHasIap, OTXOHAaJapHH XaMmJa [e3 UIIPUTaX KyJaHca
XUJIapHU 6apTapad 3TUII BOCUTACH CUpaTHIa KYJUTaHUIAAH.

XJIOPAMMUH-b. XJIOpJIM OXaKra HHcOaTaH aToMap XJIOPHM acTa-CeKUH
akpatazgu. Iy cababiu aHTUMUKPOO TabCUPU LaBOMJIM. TYKUMasiapra sapapJiu
TabCUpP KypcaTMaraHJUTHIAH spajapHU JaBoJjialllfia XaMja Tepyd Ba IIHUIUK
KaBaTJIapHU 3apapCU3IaHTUPUIN YUYyH KyJUIalll MyMKWH. XJjlopaMUH b KopuH
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THOHU, Babo, cU Ba OOIIKA XacTaJaUKJapAa OeMOpJIapHUHI UYMKWUHIWUJIAPUHU
(aKpaTMaslapyvHM), OBKAaT aH)KOMJIAPWHY,  KYJ/UIapHW, HWHUPHUHIJINA sApajuiap,
JKappoOXJIMK KYJKOIUIAapUHY, KaTeTpjap Ba 00IIKa MeTa/UIlaH OyMmaraH
acbobsiapra UIIIOB 6epulIlia Ky IaHUIaH.

HO/[-Tabchp MeXaHM3HMH XJIOPHUKHAaW. MHKpo6yapra Kaplld TabCHPH
dakaT asleMeHTap HoAra Xoc, Hoauaiap OyHaam xoccara sra sMacsap.

Ky/s1aHWIanmm: SHTU gpajlapHU, jKapoxXaTJapHH, ollepalius Maul0H4YacCH,
’Kapox KyJIMra HUIIUIOB 6epUIlza XaM/a 3aMOypyFrapra Kapiiu BocuTa cudatuia
(pa”HropaHr TeMUpaTKa-JIallan) KyulaHUIaau.

OKCUJTOBYUIJIAP.

By rypyxra BOZOpOJ IlepeKHMCH Ba KaJIMU IlepMaHraHaT IIpeliapaTjapu
Kupazay. by vKKasia mperapar XaM aHTHCEIITHUK Ba /1e30[0paHT/JIMK X0CCacura ra.
TabcUp MexXaHU3MMHM KHCJIOPOAHU aXpaTWIUINKU OwWiIaH O0fIUK. JIeKUuH
MOJIEKYJISIP-KMCJIOPOJT Ky4uCHU3 MHUKpoOra Kapiiu Tabcupra sra. Iy cababuau
BOZOPOJ IIeEpeKCUHU sipaIJIapHU TO3aJIalll YUyH KyJUIaHUWIaAW, YYHKU MOJIEKYJISAP
KHUCJIOPOI asKpasITaHa KyImupagu Ba ras nydpaxkdasapud ysjgapd OWaH MUPHUHT
OysakjapyUHU, KOH JIaXTaJapUHUHT YJIraH TyKUMa OYyIakjIapuHU YUKapUO
ranvtamau. HpO; acocaH TOMOKHHM 4YaMKalll, ypTa KYJOKHU IOBUIIIA XaM
Ky/utaHuwiaagu. Hx0; KOH HUBUIIHUHU  Te3jlallITUpPagUd, UYYHKUA KHUCJIOPOL
¢bubpuHOTeHHU (QUOPHUHra aWJIaHUIIUMHU TesjJallTupanud. (MacajiaH: OypyHIaH
KOH KeTHIIIHU/Ia).

IIEPMAHTAHAT KAJIMH- Bonopon IepeKHCHTa HUC6aTaH KydsId, JIEKHH
KHUCKa Ta’bCcUpra ara. by Moama ¢aosl OKCHU/JIaHYBYM, UYHKU a’kKpaJiTaH KUCJIapo/T
nybpak IMakKaIuaa akpajJMad OKCHUIJIAaHYyBUYM cybcTpaTtra Vyraaud. Kaaui
IepMaHraHaT KUYUK KOHIIeHTparusiap/aa XUJICU3JIaHTUPYBUYU Ba
OypYIITYPyBUYH, KaTa KOHIleHTpalusapia KyHAypyBUM Ba SJUIUFJIAHTUPYBUYU
XyCyCUATHUTA 3Ta.

KV/UTaHWIWINW: WHPUHIJIN gpaJiap Ba OVIIUIMKJIapHU YalKalll, FOBUII YUyYH
MOPUH O6UIaH YTKUP 3axapJaHUlll/la MebJaHU I0BUII YUYH KYyJJITaHUJIATH.

ANbAErna BA CrUPTJIAP IN'YPYXMW.

PAPMAJIBJIETH]] sputMacu (40%)Kywin MHUKpobGJsapra KapIod Ba
e30I0paHT (XUACU3JIaHTUPHII) TabCUpUra ara. PopMasberuy 6aKTepUsiiapHUHT
BeTUTAaTUB ¢opMajlapUfaH TalllKapy, VYJIapHUHT CIlopajJlapura XaM TabCup
KypcaTagu (MacajlaH: KyWAUpPru-cuobup dgpacu). Tabcup MeXaHU3SUMU:
OKCWIJIADHUHT aMUHOTPyXJlapyd OmyiaH 60f1aHUO yJIapHU JeHaTypalus KUIau.
Iy cab6abs ¢opMaabaerul TyKHMajgapra cajJbui TabCUpP 3TUO  yJapHU
SUUTAEJIaHUIIUra cabab Oysagu.  ByHmall XoslaT YHHHT — KYJ/UIAHUJIUIITUHUA
yekaavgu. Tepura popmasibaeruy] OypyIITUPYBYN TabCcUpP 3THO. Tep GessapuHU
»KapoxaTJauay, 1y Tygauam Tepyu Kyprub KoIaau.

KY/LTaHWIMINM: XOHAJIapHU, YU aHKOMJIApHM, KUNUM KedaKJIapHU
ne3svH(eKIINSg KUINII YUyH.

ITEKCAMETHJIEH TETPAMHWH (YpOTpOIUH) - TIemo6 Wy/UlapUuHUHT
UHpeKIMsaAcHuIa KyJ/UIaHWIaau, MeIllOOHWHI KUCJI0TAJIh MYXUTHAA aMMHUaK Ba
dopmasberuara napyajsaHagy. Kamcymamapga wymwiagu  (OIIKO30HHUHT
KHUCJIO0TaJIu MyXUTH/IA llapyalaHMacJaIuru YUyH).

3TUJI CPHUIIHWPTH-XappOoXJUK acbobsapy, Ky/ulap Ba oOmoepanus
MaMlIOHUTa UIIUIOB OepuIll y4YyH Ky/UlaHWIagu. KOoHIleHTpalusaCU OIIraH capu
MUKpoOJIapra Kapiyi TabCUp opTagu. 95 % ac6o6sap, 70%-Ky1 TepucUra UIILIOB
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OEpHIN YUYH KYJUTaHUIaH.

Of UP METAJU1 TY3J1APW.

Viap KUYUMK  KOHIleHTpalysiapzaa MUKPOOPraHU3UMJIaPUHUHT
CylbGarupu TIypyxjaapd OwjiaH O00f1aHUO yaapHU Oayakjiauau, Mojaa
aJIMalllMHYBU Ba PUBOJKJIAHUINM TyXTauau. KaTa KOHIleHTpalusiapia MeTajll
XyCUCHUATIapUra, KHCJI0Ta  KOJIIWIM,  OUCCOLMSUIAHUIN — JapakacH  Ba
9pyBUaAHJINUTUTa Kapab TabCUp 3TTaH >KOWAa OYpPUIITHUPYBYH, SLJUIUFIAaHTUPYBYHU
Ba KYWUJIUPYBUYU Ta'bCUpP KypcaTaauiaap. OFpy MeTaslI Ty3Jlapy MaXaJlIuK TabCUP
9TTaH[a OKCUJIAPHU JeHaTypaluslaviid, YyHKH yJaap 6miaH OYII ('OMIIIOK) €KHU
OUIUK (KaTTHUK), aJbOYMHHTJIAP XOCHJI Kuiaagwiaap. [MUIHUK aJabOyMHHaTIap
XOCWJI KWicajlap TYKUMaslap 3U4WIaHaAU Ba YJAPHUHI l03acUja I1apja XOCUJI
6ysagu. By OypyIITHPYBUM TabCHUPH, SUUIMFJIAHUIIL KaMasggu. Arap OVIIx
aJIbOYMUHTJIIAP X0CUJI OyJICca OFUP MeTaJLI Ty3JIapu TYKUMaapra 4yKyppoK KUupuo
y eplaru HepB OXUPJapUHU Ba XyXaWpajlapHU KUTUKJIAWAW, OKUbaTaa
KYUIUPHUIIUN MYMKHUH. ByHmal TabCHp aJbOyMHUHATJ/IAp KaH4Ya SpyBUYaH OyJica
IyHYa KyWId PUBOXJIaHAAU. AJbOYMUHATJIAapPHUHI OHMOJIOTUK 3SpUTMalapuia
9pyBUYAHJIMTUTA /CYBAB/ Kapab Ofvp Ty3Jlapy Kyujaard TapkKubja >kouiaiiaau: Pb
AL. Zn. Cu. Ag. Hg 9pHU KYpFOIIMH Ty3Japuaa OYPUIITHPYBUYM TABCUP CHUMOO
Ty3Japyua KyUAUPyBUYU TabCUP KyWIr HaMOéH 6yaagu. Iy KaTopza Ty3JIapHUHT
MUKpoOJIapra Kapiuud Tabcupu opragud. Iy cababsam aHTeceNTUK CcUdaTHUIA
KyMYIII Ba CUMOO Ty3JIapy aXaMUSTIULUD.

CUMOBb JAUXJIOPU/J (cynema Hg <cl2) cyBma 4xXimM 3pyBuYaH Ba
OUCCOIMAIllMsIaHyBUM  IpernahaT, KywId aHTHUMHMKPOO  TabCcUpra  Ira.
MeTa/utapHU, KOPpPO3WHTa y4dypaTagu. beMop UMKUHAWIapUra HILJIOB Gepuilra
gpaMaiy, YyHKHU IIpelrapaTHUHI aKTUBJIUTUA Cycadgu. 3aXapJIWIUTU HKOpH,
Tepd Ba IIWUIMK KaBaTJapHU SUUIMFJIaHTUPaAW. VYiapaaH gXIId YTaau
(cypunagn).

JKappox Ky/JIMHM, MUOUII-TOBOK, XOHaJlapra WHIIUIOB OepHIl Y4YyH
KYyJUIaHUJIaIH.

CAPUK CUMOb OKCH/IH. HgO-cyBa spumangu. KOHIOHTTUBUT, KepPaTHUT,
HUOAepMUTIIapa MaxaJ/JInN KyJJIaHUIaIH.

Cumo6 Tyssapu 6uiaaH YyTkup 3axapsaaHull (Hg Cl2)-KopuHaa OfpHUK, KauT
Kyl ud Ketuil. MHC aBBaJst Ky3rasIMIll Ba Te3[la TeCKapHu XoJjaTra YTHII, I0paK
eTUIIIMOBUYWJINTH, KOJUIAIIC, 2-3 KYHaH KeMUH CTOMAaTUT, Ipad KOJUT CyJaeMaIu
Oylipak, YyHKH CUMOO 111y a3oJjap OpKaJIu a>Kpajiajiu.

EpaaM: OIIIKO30H IOBMII, YHUTHOJ KHPHUTHII, aKTUBJIAHTHPUITAH KYMHD,
CyT, TYXUM OKCWIH, Cyprd popwiaap, CUGOH XyKHa, TreMOJWaIun3, IIemrod
aKpaIUIIINHU KYJaUTUPHUIII Kepak.

CYPYHKAJIH 3AXAP/IAHHUIII-MepKy3aJIU3M-CTOMaTUTJIAP, aHeMUus
JIleMKoIeHud. JaBoJjamnt: YyHUTHOJI, IT/A, Na 6ucyibdaT, CHMIITOMAaTHK JaBoJIalll.

KYMMUIII HUTPAT: (sissticuc Ag IIPOTOPTroJI, KOJLJIAProJi/.

PYVX CYJIBPAT (Zn So4)-uKKajia IIperraparT XaM Ky3 KacCa/UIMKJIapHaa
aHTeceNTUK cubaTUIa Ky/UlaHWIagu. byHmaH TamkKapu Iemo6 nydpdaru Ba
enro6 MyJsIapMHUHT BUHUII YUYH UIUIaTUIaAU. TpaxoMaHU JaBoJialllia Maxcyc
KaJsiaM KyJUTaHWIaau. YHUHT Tapkubuga Ag NO3,Cu So4 Ba 6o1iKasap 60p.

AHTHBAKTEPHUAJ/I XUMHUOTEPAIIEBTHK BOCHTAJIAP.

XumuoTepanusa (II.OpJUX KUPUTTaH aTama) [Ae6 Y3UHUHT pPe30pOoTUB
TabCUPHUJA XaCTAJIUKJIAaPHHUHI UYHKApPy4YW OMUJTra CcajJ6ui TabCUP ITYBUHU
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BOCHUTAaJIap 6MIaH IOKUMJIN Kaca/UIMKJIapHU faBoJiallira auTUIagu.
XUMHOTepalleBTUK  BocHUTajsap Jeb, (KoHra CcypwiraHjaH CyHT)

MUKpoOJlapra KapIlyd TaHJab TabCUpP 9TYBUM MAaKCa[JIM CHHTe3JIaHTaH

OUpUKMaJsiapra auTUIagu. X03UPru 3aMOHIa XUMUOTEepPaIrleBTUK BOCUTaJIapHUHT

TYypH Ba COHM JKyJa Kyl Oyaub, yjgap coajga XaWBOHJIAP, OaKTepusiap,

PUKKeIUsIap, KaTa BUpycIap Ba OomKasap OWiIaH 4YaKUpraH OKUMIIA

Kaca/UIMKJIapHU AaBoJialllja KyIaHUIaguiaap.

XUMHOTepalleBTUK BOCHUTAJIap KyHaaru TaJsabJsapra »KaBob OepHIILIapu

Kepak:

1. bakTepHOCTaTHUK TAabCUPU OpPTaHU3MMIA KUPUTHWITAaHJA XaM MNYKOJIMaCJIUTHA
Kepakx.

2. UHCOH OpraHu3sUMUHU OQYHKIUSJIapUra TabCHUpP 9TMACIUTA Kepak. SbHHU
YJIAPHUHT 3aXapJWjurd nact 6yimb ¢aKaT MHKpPOOpraHU3UMJIapraruHu
TaHaab Tacup KypcaTHILIapd KepakK. ByHpma 6akTepwomuj smac, OajIKa
0aKTepHUOCTaTUK TA'bCHUP ITHUILIAPU KepaK (IbHHU MUKPOOPTaHU3UMJIAPHUHT
PHUBOKJIAHUIITUHY Ba KYIaWUUIIIMHU TYXTaTUIILIAPH Kepak). XUMHUOTepaIlleBTUK
BOCHUTAJIaPHU MUKAOPUU 6axosamiga I1.9paux (1854-1915). XumMuoTeparieBTUK
K03¢.HU TaKIu® TraH: Q=
X03Upru 3aMOHJIa XUMUOTEPAIleBTUK UHIeKUC-KY/JITaHUIaau: [=
by KaHua KaTTa 6yJIca IIryH4a SXI1IY;

I1. 3pux sHT KaMua 3 6YIUIIN KepaK 1e6 KypcaTraH.

XHMHOTEPAITHAHHHT ACOCHH IPHHITHILIAPH:

1. XuMuoTepanusd BOCUTaCUHU TYFPU TaHJIAII, IbHU MUKPOOPraHU3UM TabuaTHU
Ba YHUHT YII0y XUMHUOTepalleBTUK BOCUTACUTa Ce3THUPJIUK aHUKJIAIl. Arappa
0y MabJayM OyiMaca KeHI TabCUpra sra 6yraH MUKpo6ra Kapiiyv BOCUTAaCUHU
KyJuIall Kepak.

2. JOKymiM XacTaJIMKHU XUMHOTEPANUACHUHU WIOKKA Ooprya sprTa OoIialn
KepakK, 4YyHKH Oy BaKTAa MHUKPOO COH >KHUXaTHaH KyIl OyjiMal, opraHusM
a'b30JIAPHUHT QYHKITUAIAPHU XKUAAUN Oy3HUIHUIILIapTra yupaMaraH 6yIau.

3. XuMuoTepalleBTUK BOCHUTaJlap, OpPraHU3M TyKHMaJjapuaa O0aKTephuOCTATHUK
KOHIIEHTPAaIlUgIHU XOCWJI KWIWIIKM Y4YyH eTapJau OyaradH [gosajapza
KYJUTaHWIHIIU Kepak.

4. XaCTaJIMKHUHT OeJrwjapd CyHraHfaH KeWMUuH XaM XHUMHOTepaleBTUK
BOCUTAJIapHU MabJyM JaBp Ky/uiab TYpHUIIl KepakK, YyHKH XaJIOK OymaraH
MUKPOOPraHU3UuMJIap SHa KYIIalHuIlly Ba Iy Tydauiu yjaapga yiiby BocuTara
ajanTanusl, pPe3sUCTeHT/IMK  PUBOKJIAHUIIU  MYMKHUH  (OPTTUPUHITaH
PEe3UCTEHTJIUK).

5. /laBojlalllHU 2 Ba YHAAH KYIPOK, TabCUpP MeXaHW3WUMHU TypJjuda OyiraH
XUMUOTepaIleBTUK BocUTaIap OWIaH YTKa3uIca OPTUPUITaH Pe3UCTEHTIUKHUA
PHUBO>KJIAHUIIIUTA WY/ KyHHUIMaraH 0yJIruHaau.

6. IIpemapaTsiapHU KHPUTHUIIHUHI caMapazop HY/JIUHU TaHJIAIl KepakK, UyHKU
6ab3u mpemnapariap MHUTma émoH cypmiaagy, 6ab3wmiapu I'9b yTmawam Ba
XO0KO030...

AHmu6akmepuaa xumuomepanesmuk eocumanaap Kyiioazu 2ypyxaapoaH

ubopam .
1. AHTHOHOTHKJIAP. 3. Xap XuJI TY3WUJIMIITa 3ra IIperapariiap
2. CysnbbaHUIaMuUAjIap. 4. Cuduimcra Kapiiy BocuTasap.
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5.Ty6epKyJie3ra (cuira) KapIiry BOCHTAIap.

AHmubuomukaap.

AHTHUOHMOTHUKIaP-MUKPOOPraHUISUMJIAp UILIab YUKapyBuUXd OHOJIOTUK (aoJa

Mopajasap 6-6, 60IIKAa MHUKPOOPraHUSUMJIADHUHI PUBOXKJIAHUIIUHUA KUYUK

rosajlapia  XaM TYXTaTUINM KOOWIusaTUra asragup. by aHTubuos- (JI.

[TacTep)-KypuHUIIUAUp. WHrmwin3 omumMu A.®aemuHr (1928iimn). TacomudaH

TONraH (AW MYXOP-CTapUIOKKOK-TIeHITW/INH) 1940 iwiama X.B. dsopu, 3.b.

UelivH YHU TO3a X0JI/1a a)KpaTUO 0/11. X03UPrU KyHIa aHTUOMOTUKIAPHUHT COHU

Ba TYPH >KyJa KYII, yJlap KyhJaru rypyxra 0yInHaauaap:

1. Tapkubmga OeTa-ITaKTOM XaJKacu O0p aHTHOHMOTHKIAP (IEeHITWLIHUH,
IedasioCIOpHUHIIaP, KapballeHeMJiap, MOHOOGaKTamsIap).

2. MaxkpoJiyiap-TapKuoua MaKpOIIUKJIHK JIAKTOH XaJIKacu 60p aHUOHMOTHUKIIAP
(SpUTPOMUITINH, 0JIEAaHOMHUIIMH) Ba a3ajduiap (a3SUTPOMUIIUH).

3. TerpallUK/JIUHJIap-TapKuOUaa 4Ta KOHJEHCUPJAHTaH OJITU ab30JU XalKacHu

60p AaHTUOMOTHUKJAD (OKCUTETpPallUKINH, TeTPAalUKJIWH, MeTalluKJIUH,

MOPOITUKIINH).

JnokcruaMUuHOQeHUI IIPOIlaH YHyMJIapU (JIEBOMUIIETUH).

AMMHOITIMKO3U/IJIap-MOJIeKyJIacHh/ia aMUHOIIakap OyiraH aHTUOMOTUKIIAP.

(CTpenITOMUIIMH, HEOMHUIIUH, TeHTaMHUIIMH, MOHOMMIIMH, KaHaMUIIUH,

CU30MHUITUH).

6. LMKIVK DOJUIENITUA AP IYPYXULaru aHTUOUOTHK (IIOJTUMUKCUHIIAP).

7. JInHKO3aMuaj1ap (JIMHKOMHUIIUH, KIMHIaMUIIUH).

8. Imukonmnentyuziap (BAHKOMUIIWH Ba OOIIKasIap).

9.

1

i

®y3suauB KHUCI0TACH.
0.Xap xw1 aHTHOHOTHUKIIAD (Py3adyHIKUH).

AHTUOMOTUK/JIAPHUHT KYIUIUIUWTIa KapaMacAaH, THOOUET aMalueTua
Ky/UlaHWJIa-TUTaH IIpeliapaTjap COHM AaH4YarvHa KaM, YyHKHU yJjap KyHaaru
Tastabjiapra >KaBob 6epHUIIapyd Kepak:

-  MuUKpobJiapra Kapiu Ky4wid ¢ao/UIMKKa sra OYJIMINM, TaHaabd TabCUP 3THIIL,
KeHT Ta'bCUP CIIeKTPHUra sra 6yInullIapy Kepak:

- DOakTepHOIH[ €KW 6AKTePHUOCTATUK TabCUP 3TUIIH KepakK.

- Buosoruk meMmb6paHasapaaH /I'3b.../ XK yTUIIUIapU KepaK Ba OPraHU3MHUHT
Xap XWiI MyxXuTJjaapyuaa y3 ¢pao/UIMTUHU HYKOTHIIIAPHU KepakK sMac.

- MukpoopraHusumiiap UU1aMIHUIUTUHUA (6apmo1m bepa OJIUIII)
PUBO>KJIaHTUP-MaCJIUKIapU Kepak.

-  MuKpo opraHu3uM YYyH 3aXapJid TabCUPU KaM OYJ/IUIIM, CeHCUOWIasalus Ba
6011IKa HOXYIII TabCUpJIapy 6yIMacau Kepak.

- TepameBTHUK TabCUPU KEHIJIUTU KATTa OYJIMIIN KEPaK.

- Mukpob6Jiiapra Kapiiy TabCUP TaBOMJIUJINTH eTapjnya OVJIHUIIN Kepak.

- CakJslaHragza Oys3sWJMac/JUTId Ba IapeHTepasl KUPUTHUINTA SPOKJIX OYIIHIIHN
Kepax.

- TamépsaHUIIH, XapUJ KUWIMHUIIY €HTUI Ba HapXU ap30H OYJIMIIHN Kepak.

IHenHuyuaaunaap.

[leHUITWINHIAP IOKOpPHM (Qao/ITMKKa 3ra, KaM 3axap Ba HOXYII
TabCUPJAPUHUHT KaM GYJIraHJIUTHAAH, SIXIIM aHTHOMOTKIAp cadumaH YpuH
oJitaH. [IeHITWTUH TabCUpUa GaKTepHUsJIapHUHT Xy Kakipa KoOUFu (MypeHH Ba
IeIITH/] 3aHKUPHUIaH M60paT MYKOIIPOTEeH/]) CUHTe3/JIaHUITH Oy3uiagu. X03UprU
BaKHUT/Ia ITeHUITWJUTHHIIAP TYPYXHUTa Kyl mpenapaT/iap KUpaauiap:
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I. Buojoruk ceHTe3 yCyJiM OWIaH OJIMHTaH HEeHIWUIMH IpelnaparjapH
(6MoCeHTEeTUK NEeHII/IMHIIap).
1. ITapsHTepaJ ity 6miaH KysutanyBud (MU Taa mapyasaHub KeTajam)
a) Kucka Tabcup aTyBumiap (Na, K-6eH3WIIIeHITU/IMHIIAD)
0) TaBOMJIM TabCUP 3TYBUMJIAP (6€H3WINEeHIIM/VIMHHUHT HOBOKAUHIIU TY3H,
buniyuinH-3, BUITUILIINH-5).
2. 9HTepaJ Ui 6uiaH KUPUTUIYBUYU (PeHOKCUMEeHTUIIIEHUITU/IJIMH-KHCI0Tara
YUIaMJIN).
II. ApuM CHHTEeTUK NeHUIIMIINHIaP.
1. mapaHTepas Uy 6miiaH Kuputwiaaaurad (MUT ma mapyasaHub KeTaguiiap).
a) IeHI[WJIMHAa3a TabCUpUra ynugaMmiamiaap. (MetaryuinH Na)
0) KeHI' TabCUpP CIEeKTUpUra ra mnpenapariaap (KapOeHUITWUIMHHUHT 1u Na
Ty3H, TUKapIIW/UIUH, A3JIOI[U/IJIUH).
2. JHTepaJl Ba IlapsHTepaJl UyJuiap OmjiaH KUPUTYBUMJIAp (KHUC/I0Ta TabCUPHUTA
YUIaMIIRIaPp).
a) IIeHUIW/UIMHA3a TabCUpPUTa YhAaMIu (oKcaliuivH Na, Hapriuuiug).
0) KEHT Ta'’bCHUP CIIEKTPHTa srajap (aMOUITU/LIMNH, AMOKCUITUJUINH).
[MeHunuanHIap 6aKTEepUOIN TabCHUp KypcaTtaawiaap. PakaT OyIMHaéTraH
Xy)Kampajapra TabCHUp JTaguiaap. Xykavpa KOOUFUHUHI TapKUOUM
KHCJIOTaCUHU CeHTe3WHU Oysajauiiap, SbHU TpaHCIlenTHasa GpepMeHTHHU
CyCaUTHUPHUIIl XWCOOUra meIyf, OOFJIapUHU XOCWJI Oyauira TYCKUHIUK
KWiaguiap.
3. JHTepan  Uya OWsIaH  KUPUTHJIYBUWJIAP (xucsoTara YUIaMJIN).
KapOeHUITMJIZIMH UHIAaHWI HAaTPUU.

BUOCUHTETUK NEHULLUJIJTUHIIAP.

BEH3UJITIEHUIIHIVIMH KaTa, JIeKUH YeKJIaHraH aHTebaKTepHuasl TabCUpTra
ara. AcocaH rpaMm mycOaT 6aKkTepusyiap: KOKKJIap (IeHUuIWInHa3a GepMeHTUHHA
UI1Iab yuKapMauguras cTadpmIaKKOKJIapra CTPEINITOKKOKJIapPra,
ITHEBMOKKOKJIapra), TpaMM MaHOQHI KoKJIap (MEHUHTOKKOK, TOHOKOK), TUdTepus
TaéKuyacu (KopeHOOaKTepusiiap), KyWIUPru TaéK4yacu, TrasjJu TaHIpeHa
KY3FfaTyBUMCH, KOKIIIOJ (CTOJIOHSK), CIIMpOXeTajlap, HaToreH 3aMOypyfiiapra
(axkTHHOMMUIIETJIAP) TabCUP KypcaTaguiap. JIeKUH OeH3WIIIeHITWUIMHIAP, H4aK
6aKTepHsCH, CUJIHU Ky3FaTyBUUCH, BUPYCIap, pUKKeTCUsIap, COAJa XauBOHIIAP,
OpoXoKazap Kabu 3aMOypyFlapra TabCHUp KypcaTMauguiap. Meba IIIUPacCHHUHT
KHCJIOTAJI MYXUTHJAa OeH3WINEeHIWUINHIAp [apyajJaHaJd Ba IIYHUHT Y4YyH
dbakaT mapsHTepas My OwiIaH KUPUTWIAAU. Myrop 3aMOypyrjapu ycaéTraH
MYXUTJa Xap XWI OHUpPHUKMaJapHU KYIIWO IEeHIWUIMHHUHT TYPJIU XWUJIHA
o/HaaU. MacasaH: peHUJICUpKa KHUCI0TaCcHu KYIIuica 0eH3UJIIIEHITUJIJIMH X0CUJT
oysmagu. I[leHUITMIIMHIIAP-KUCIOTaap 6y6 HOOPraHWK Ba OpPraHUK acocjap
OMIaH TysJjap XOCHUJI KWJIaauaap.

BEH3HWINEHITH/UIMHHHUHT NA EKH K Tys/JapUHUHI TabCHP TaXMHUHAH
3-4 coaTt maBoM 3raau. Illy cababys 6Up CyTKa AaBOMHIa 5-6 MapTa KHUPWUTHIII
Kepak, 0y aH4Ya HOKyJaph. Xap XWiI HHUPHUHIJIM XaCTaJUKJIApPHHU [IaBOJIAllfia
KYyJIaHWIaAU: sIpajap, MHPUHIJINA IUIEBPUT, CENITUK 3HIOKAP/UT, ITHEBMOHUSLIAP,
OpOHXUTIIAP, aHTHHA, TUPTEPHUs, CUOUP sI3BaCH, SIMUAEMUK MEHWUHTUT, CUPUIIKC,
roHopes, KOKIIIOJI Ba OolrkKaJsap. beHsumeHIW/UIMHIAP [9b-mTaH €MOH yTaau
IIIYHUHT YYyH MEHUHTUTHHU J[aBOJIAIll YUYH YHU OpKa MU KaHaJIUra KUPUTHJIA]H.
BeH3WINeHITWVIMHHUHT HOBaKaWHJU TY3U-EMOH 3pUMNIU, Cycriensus cudaTuia
MYIIaK HWYUTa KUPUTUINO, CeKUH CYPUJIYBYU AHTUOMOTUK [EIIOCHMHU XOCHJI
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KUWIHHAIU.

TabCcUpu TaXMUHAH 24 coaT JaBOM 3TaJlH.

BUTIIHW/IHH-1. beH3WIIIeHUITWIMHHUHT JUOEH3WIdTUIeHIUaMUHINA TY3U
TaXMUHAH TabCUPU 7-10 KyH 1aBOM 3Ta/IU.

BUITH/IHH-3. beH3WJIIIEHUIIW/IJIMH, HOBOIIMJIMH Ba OWUITMJIMH-1HUHT TEHT
KUCUMJIapUJaH Uo0pT apaJialiMa. Te3 Ba TaBOMJIU TabCUP KypcaTaau.

BUIIWIHH-5. TypT KUcUM BUIWUIMH-1 Ba OUp KWUCUM HOBOIIMJIWHAH
ubopar. 1 oviza 6Up MapTa KUPUTHUJIA/H.

SEHOKCUMETHINIEHAITW/IVIHH MWTna  nmapyasaHMmaugu.  Myrop
3aMOYpPYEJIapHUHT dIalll MyXTUra GEeHOKCH CHpra K-TaCMHU KVIIUII OWJIaH
osMHamu. bup KyHpma 4-6 Mapra KUPUTHIN Kepa, JIeKMH KOHJa KaTTa
KOHIIEHTPAIIUACUHU XOCWJI KWIMIIL KUUUH OYJITaHJIUTUAAH OFUP KeuyBUU
IOKUMJIU XacTaJIuKIapZa caMapagopJIury Iact.

APUM - CEHTETUK NMEHULWUIJIUHIIAP .

By rypyx aHTeOMOTHK/IAP 6-aMUHIIEHUIIW/IIMH KUCJIOTAaCUHUHT YHYMJIAPHU
6y116, OeH3WINeHUIIUWUIMHHUA aMumaosa ¢epMeHT/IapH OwiaaH Iapyasiab
OJIMHAIW, SBbHU KUAMEBUU  fesalleTWwulall OwiaaH. SpUM  CHUHTETHUK
NeHITWIMHIaPHHUHT Y3Ura X0C Xxoccajapu 6op:

- TlenunmwiuinHHO3a (OeTa-laKkTaMasa) TabCHUpUra uyugamiad (0y ¢pepMeHTHU
KYIIruHa MUKpob6J1ap UI1ab uynKapaam).

- Mepgama napyasaHManugmuiIap, YYHKU KUCJI0Ta TabCUPUTa YULaMIIH.

- KeHTr crieKTpuIu TabCUpPUTa rafiupiap.

METAITWIWH-TabCUpP CIEKTPU OeH3WINEeHUITWIMHTa TeHI. Tabcupu 4-6
coaT MeJaHWHT KUCJIOTaJIu MyXUTH/a llapyasiaHaay; [leHnuianHasa ¢epMeHTUHU
UILIa0 YMKAPYBUU CTaQMIOKKOK/JIapra SgXIIH TabCUpP 3Tagu, 0y ¢depMeHTHU
UIIab YMKapMauuraH.

CradmiakkokIapra Tabcup aTMauau. ['3bman yTMmariau. Kypox 6yipak Ba
03 MHUKJOpJa YT HUy/U1apu OpKaJau akpajaad. KoH 3apmobu okcuiap OuIaH
1-1=20-50% 60fs1aHagu. Mylllak Humura KUpUTHUIaIU.

OKCAIIM/UITHH-TIeHITWJIMHA3a TabCUPUra YHIAMJIH, SHTEpaJ Uy OnIaH
KUPUTWITaHJa XaM CaMapajopJuru 6asaHa. AKTUBJIUTU OyiU4Ya MeTallMInHIaH
5-8 mapra kywm. KoH oOKcwulapu OWIaH nOpenapaTHUHT 90% OpPTUKPOFU
6orsiaHaau. '9bman yrMmanau. Xap 4-6 coaTmaH KabyJs KHJIUIIN Kepak.

JAHKIOKCAITH/UITHH-OKCalTWIJIMHIa HHUcOaTaH KyWIHMPOK aHTUMHUKPOO
Ta'’bCUPUTA 3Ta, IEHUIW/UIMHA3a TabCUPUTa YUJaMIIH, Meb/Ia/la lTapyalaHManIu.
MUTpmaH AXIIU CYpUIagu.

AMIIAITH/IHH-TpaMM MycbaT Ba Ir'paMM MaHOHII MHUKPOOpPraHHU3UMJIapra
(casibMOHeJUIa, IIUre/UIap, HOPOTEeMWHUHT 6ab3W IITaMapy, HWYaK TaéKyacw,
bpumieHAep TaéK4yacyd Ba OOIIKasiap) TabCHUP 9Taau. JIeKMH 6apya sIpuUM CyHbUU
NeHUIIWUINHIAP Kabu, rpaMM MycbaT OakTepusiapra O6eH3HUJIIIeHUIU/IJIMHTA
HUcOaTaH CYCpPOK, JIEKMH OKCAIlW/UIMH Ba MeTAIlWJIUMHra HHUCOAaTaH KYYIHUPOK
TabCUp KypcaTagu. IleHIMIIMHA3a XOCHJI KWJIYBUUH MUKPOOpPraHMU3UMJIapra
TabCUP 3TMAaMIU, JIEKMH OIIKO30HAA IlapyajaHMauau. MUTmaH SgXI1nH, JIeKUH
601IKa IeHUITWUIMHIIapTa HUucbaTaH KaMpoK cypuiaaau. ['9bgaH OKCalfUIIMHTa
HUcOaTaH SXIUPOK yTaau. KoH oKcuulapu 6miaH KaMpoK 6orsaHanu. (10-30%).
Tabcupu 4-8 coart. I[IpemapaT KaM 3axap O0yub6, 6eMopJsiap YVHH SXIIHM KaOyJ
KuIaauiaap.

AMITHOKC (aMIUIIWUINH+OKCAIIW/UIMH) TabCUpP CIEKTOPHU KeHr. Orup
XaCTaJIMKJapaa XaM  caMapajopjuru  O6asmaHna.  (CcelcHC,  9HIOKapAUT).

11



KapOUIIWIMH-TABbCUP  CIEKTOPHU  KeHr.  AHTUMHUKPOO  TabCHUpP  Kydd

AMIIUITWUIMHHUKU/EK, JIEKUH YVHIAH GpapK KUInO IIPOTEeMHUHT XaMMa Typura Ba

KYK MUPUHI TaéKyacura XaM KywId TabCUp 3Tagu. IleHIIM/UIMHA3a TabCHPUTra

yygaMcu3. MebJaHUHT KUCJI0TAJIW MYXUTHUA I1apyajlaHubO KeTaau Ba IIIYHUHT

Yy4yH TOMHpra €K MyllaKKa KupuTwiagu. I['9bgaH €émoH Vyramu. 3apmob

OKCUJLIapH OmjIaH npenapaTHUHT 50% OofyiaHagu. 4-6 coaT TabCUP 3TAH.

KAPFEHUITWIVIMH aviHUKCa KYK MWHUPUHI TaéK4yacHu, IIpoTed, HYaK
TaéKuyacu OWJaH YaKUPWIraH XacTajJukjapza (muejgoHeppHUT, ITHEBMOHUS,
cernraneMus, IIEPUTOHUT Ba OOIIKaIap) I0OKOpU camapa 6epajau.

[leHUITWUIMH TYpyXU Ipelaparjapyd KaM 3axapJjd Oycanapja HOXYIIT
TabCHUpra sragupJap:

- aulepruk peaknusiiap (1-10%, ™Men. IepcoHas, HILIA0 YHKapUIIgaru
XoaumuIapza XxaM KyJulall 60IIaHTaHAaH OMp Heua KyH KeMUH 103ara YuKam).
Tepuzga xap XuWi TOILIMaJIap, AepMaTUTIap, UCTMAJIAIl, apTPUTIap, MUK
KaBaTJIapHUHT INUINKUO KeTUIIW, apTpaJ TUuslap, 3pUTPOAepMUsLIap,
OyMpaKHUHT >KappoxaTjaHUIlK. bab3aH (20MUH. JaH KeWMUH) aHaQUIITaKTUK
II10K;

- aJUIepruk tabuaTtra ara 6ysiMaraH 3axapJid TabCUPU. (MaxXa/UIUHN SJLTUFJIAHUILL:
IJIOCCUT, CTOMATUT, KYHTUJI aifHAalll, U4 KeTHIII).

Mylllakka KUPUTWITaHa OFfpUK OyauIy, WHQUIbTpaTJap, acelTHUK
HEKpPO03, TOMHpPra KHUpPUTWITaHAA-GIeOUT TpoMOOQeOUTIap PUBOKIAHUIIU
MYMKUH.

- HeHWpOTOKCUK TabCUPHUHI JHOJIOMOaJ KHUPUTWITaHAA PUBOKJIaHATU
(apoxHOUIUT, 9HIIepasonaTUsIap);

- 9HTepaJI Uy OMaH KUPUTWITaH/la, alHUKCA, KeHT CIIEKTPJIU IIpelapaTjaapHU:
IU30aKTepuo03, KaHAUAOMUKO3 PUBOK/IaHUIIIN MYMKUH.

INE®PAJIOCIIOPHHIIAP.

By sipuM cuHTeTHK aHTeOHoTHKJap 6yyin6 Cephalosporinum fcremonium
3aMOypy#iapu HUILIab yukKapaad: 1edayIoTUH, Ieda/IOPHUANH, IlepalIeKCUH Ba
bomkasap Kupagud. TabCcUp MeXaHUSUMH [eHUIIWIIMHHUKWTA yXI1ab
TpaHCHeIlleTHAasa GepMeHTHHU CyCauTUPUO O0aKTepusi KOOUFMHU OMOCEeHTEe3UHU
O6ysagu. Mukpob6Jsiapra Kaploid TabCUPH AaMOUIE/UVIMHHUKHra  YXIIal.
[leHIW/IMHA3a G(GepMeHTH TabCUpPHUTra YHUAaMJIH, JIEKUH I'paMM MaHQUU 6ab3u
OaKTepUsJIapHUHT edaysoCIoOpruHas3acu Ta'bCUPHUIA apyajiaHagu.
[ledpasocnoprHIap UKKU I'ypyxra 6yanHaguIap:

1. TIlapsHTepas Uy O6WIaH KUPUTWIAAUTaHJIapu (1iedpasoTHH,ITedaTOPUIUH,
11ebaTOKCUM).
2. JHTepaJs Uy 6MilaH Ky/UIaHWIaUraHaapu (IjepasiekCcuH, redakiep).

HEDPAJIOTHH Ba LEPAJIOPU/IHH-KeHT Ky/UIaHUJIaAW, IIapeHTepaa Uy
O6WIaH KUPUTHWIALU. TpaMM MycbaT MHKpOOpraHusumiiap Oy IIpemnaparJapra
Kyla Cce3yBYaH, rpaMM MaHOHUN MHKPOOPraHM3UMJIap KaMpOK Ce3yBYaH.
MukpobJiapra Kapind ¢ao/UIhKIapd 6yiiMya HMKKaJja Iperapar 6Mp X, Mena
IIUpacura 4yugamMiau, JieKuH MHWTnaH émoH cypumiaagu. Iy cababysu HUKKaja
IpellapaTHU XaM IlapeHTepaJs iy 6uiaH Ky/ulaHuiaagu (t/v, m/u). [3bnan éMoH
yTagy, JIeKWH IulalleHTap OapbepmaH saximu yragu. lledasoTuH TOMUpra
KApuTwica 4-6 coaT TabCcUp 9Tamu. llepasopauH MylllaK HUYUra KHUPUTHJIICA
TaXMHHAaH 8 coaT TabCUP 3TaH.

KIIOPAPAH-(11epaTOKCUM)-KeJyiaKaru 60p IIpeliapaT, rpaMM MaHGGUU
MUKPOOPTaHU3UM-JIaPHUHT 11epOJI0OCIIOPUHA3aCu TabCUpra 4yupgamiInd. TabCcup

12



CIIEKTpU OOIIKa ItepasIOCIIOPUHIapHUKUra HHUCOATaH ce3Wapjiy KeHIpPoK. by
IIpelapaT KyK MMPUHT TaéKUacura Kapliiy aH4arvHa Ky4Iud TabCUP 3TafU.

INEPAJIOJIEKCHH-3HTepaJ Uy OpKalu KUPUTWITAHJA XaM caMapaniop.
Mukpob6sapra KapiiXd TabCUP CIHEeKTPU IledaJOTUHIEK, JIEKUH KYy4CHU3POK.
[leHIM/IMHA3a TabCUPUTa YUAAMIIH, JIEKUH I'paMM MaHQUU MUKPOOPTaHU3MIIAp
nedasiocmoprHasara uyugamMcus. MUToaH Te3 Ba TYIUK cypuiiagud. ['9bmaH €éMOH
yTaau, KyHUra 4 Mmapta Kabys1 KUJINHAIH.

I[E®PAPA/IHH-1iebasieKCHHTa yXallla SHTepaJsl Ba IIapeHTepas Wy OHIaH
KUPUTWIaLH.

INEPAK/IOP-KyIITHHA MUKPOOpPTaHU3MMJIapra KapIily TabCUp Kyuu 6yinua
epakyIeKCUHAAH YCTYHAUD, JIEKUH KOHar¥ KOHIIeHTPAaIlUsACH YHUKUAAH 2 MapTa
KaMOy1amu. dHTepaJ iy 6MaadH KUPUTHIICA XaM caMapajop.

[ledasiociopuHIap acocaH pe3epoB (3axupa) IIpemnaparjap cudpaTuzia
acocaH rpaMM MaHOUU MUKpoOJsiap OWIaH YaKUPWIraH XacTaJUuKJap/a,
MeHUIIWUINHIIAP CaMapajopcus OyaraHzga €K IMIeHIIWUINHJIApHU KyJulall
MYMKUH OyyiMaraH xXosulapja, r'paMM Myc6aT MHUKpo6Jiap OWIaH 4YaKHUpPWITaH
XacTaJuKiIapga Ky/ulaHwiaau. PpemieHgep TaéKyacu OwWaaH YaKUPWITaH
ITHeEBMOHUSAIA XaM KyJutaHca 6yianu. [leparocnioprHIapHUHT HOXYIT TAbCUPH —
aJUIEPTUK peakisiap (OKyaa Ky yupauu)-IeHIIUJIMHTa CEHCUOMIU3alTus:

- byHpaxKHUHI IIUKaCTIaHUIIH (11epaIOPUINH).

- Maxa/utui sUUIHEJIaHUII (11epaloOTUH)-0FPUK, ¢piiebuTIap, UHGUIbLPATIap.
- CynepuHQeKIs, alHUKCa KYK UHPUHT TaéK4acH.

-  HMuwniaragma AUCIIericusd.

KAPBAIIEHEMJIAP

MoJiekysiacuga 0OeTTa-JJakKTOM XajJKacu 00p OyiraH aHTUOWOTHUKJIAP
TypyXura Kupaguiap.

HUMUIIEHEM - xyga $aojsl SpUMCHHTETHK MYyJI OWJaH OJIMHTAaH, TabCHUP
CIIEKTPHU KeHI aHTHOHMOTHK. KymnrmHa aspob Ba aHaspob GaKTepHsapra KapIlyd
caMapaJsu npemnapat. MUKpo6JapHUHT Xy>Kalpa IeBOpU CUHTe3WHU Oy3aiuiap Ba
6aKTepHuoIl TabCcUp KypcaTaguwiaap. [leHUIWIMHasa (GepMeHTU TabCHUpPUTa
YUTaMJIU 6yJsca Xam, Oy paKHUHT IPOKCUMAJI Hanyvajiapuaaru
neruaporentuzasa ¢epMeHTH TabCUpHa ItapyasaHaau. Iy cababau 1mernobnaa
IpellapaTHUHT KOHI[eHTpalusacu Iact Oyimagu. MUWUTmaH cypuiMaugy, Iy
cababutu rtapeHTepast uyJs 6TiaH (T/H) xap 6 coaTma KUPUTHIAH.

HMuIieHeMHUH ITWacTaTUH OWJIaH OMpra KYIIMIraH IIpelapaTé MaBXKy[l
6yn6 IPUMAKCHH HoMU OWiIaH HOpUTWIAAU. [[MacTaTUH JerdAponeITrIasa
bepMeHTHHU OJIOKIaUAU. YIIIOY IIperrepaT TOMUPTra KUPUTHIALH.

MEPOIIEHEM - [nerujpolenTyjasa Ba OeTTa-JlaKkTamMasa G(pepMeHTJIapy
TabCUPUTa YUAAMIU. AHTUMHUKPOO TabCUP MeXaHU3MU, TabCUpP CIIEKTPU OYirUa
UMHIIeHeMTa yxiamni, T %2 TaxmuHaH 1,5 coaT. 3ap06 oKCHU/LUIapy OMyIaH CYypUJITaH
IIperapaTHUHT aTUTu 2%  4acu 6ofs1aHau. TyKuMa  TyCUKJIapWy,
MeMOpaHaHJIapJaH AXIIN VTaau, SKUrapjaa IapuyajaHagu. byilpak opKaau
nmperapaTHUHT 98% ajkpasiagy. AcocaH IlapeHTepasl HyJ OWIaH KUPUTHUJIAIA
(M/H, T/A). Tabcupu 8-12 coaT 1aBOM 3TaH.

KAPBAIIEHEMJiap acocaHorup MHOeKIUslapAa Ky/UIaHUJIaIH: 30THJDKaM,
IIEPUTOHUTJIAP, CEIICUC, MEHUHTUT Ba OOIIKasIap.

Hoxy1u TabCUpJapy: a/UIEPTrUK peaKkiiysiap, Maxa/UIui SJUIUFJIAaHTUPYBYHA
(Ta'bCUPJIAHTUPYBYH), JUCIIEIICHS, JIEMKOII033HU OY3UJIUIIH, JUCOAKTEPHO3.
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MOHOBAKTAMJIAP

A3TPEOHAM  rpaMM  MaHQUU 6aKTepUsJIapHUHT (xk1ebcuesa,
IICeyA0MOHAC, IleppaTre) 6eTTa-TakTaMasacyu TabCUpUTra YugaMId. 'paMmm myc6at
Ba aHaspobJiapra TabCUP ITMaUAU. MUKPOOPraHU3MJIAPDHUHT Xy Kalpa JeBOPUHU
CUHTEe3UHU 0y3aau, TbHU OaKTepHUOIU[ TabCUp 3Taau. IlapeHTepas nya 6uIaH
kuputwiaagu. T 1/2 TaxmuHaH 1,7 coaT. Bylipak opKaju a)kpajaau (CeKperus).
Tabcup maBoMmukTH 6-8 coaT. KypcaTmasiap: memo6, Hadac Hy/IapH, TEpPHU
uHpeKkslapy Ba 6omKazsap. Hoxya Tabcupu: /J[UCIelicUsi, aJUIepruk
peaknusiiap (Tepupa), cyniepuHOeKIusa, KaMIaH-KaM XoJjulapZa — rerraTOTOKCUK
TabCUP PUBOKJIAHAH.

MAKPOJIHJVIAP.

AHTEOUOTHUKIIaPDHUHT Oy T'YpPyXH ¥3 MOJIeKyJIacuIa Xap XWiI KaH/jlap OuiaH
60fJIaHTaH MaKPOITUKJIUK JIaKTOH XaJIKacu 6op.

IPUTPOMHIIHH - HypCcUMOH 3aMOypyr (Streptomyces erythrens)
MaxCyJIOTH 6yJIraH aHTUOUOTUK. IPUTPOMHUITUH acOoC OYITaHIUTUAAH KUCI0Taaap
6mIaH Tysjaap XOCWI KWiIagu. Kypyk Xosia spUTpOMUIIMH, TYPTyH MOJ/a, JIEKUH
UIMKOPUU Ba AaWHUKCAa KUCJIOTAJIM MYXUTHA Te3 IapyajlaHagu. Xap Xuil
MUKpPOOpPraHU3uMJiapra TabCUpU O6yinuya OeH3WIINIeHIIW/IJIMHTA YXITauau,JJeKUH
CIIeKTpU  OUpMyHYa  KeHrpoK. I[leHIiWiIMHIa  4YUJaMJIWJIUK  OPTUPraH
MUKpPOOpPraHHU3MJIap INTaMH, 3PUTPOMHUIIMH TabCUpPUTra Ce3yBUYaH OYyuazuiap.
I'paMmMm+bakTepusiiap Ba CIIMpoXeTajlapjaH TalllKapy, 3SPUTPOMHUIIUHTA
IPaMMKOKKJIAp, [AUQTepUs TaéKyach IIaTOreH aHaspoOsiap, PpUKKelysiap,
TpaxoMa, aMéba, AU3eHTepus KysraTyBUWIapd Ba OOIIKajap Ce3TUpAupJiap.
JPUTPOMUITMHIA MUKPOOPraHU3MJIAp Te3 TYPFYHJIUK XOCWJI KWiIagwuiaap, Iy
Tybalsin YHU 00IIKA aHTHUOMOTUKIIAP OMJIaH OMprajavkiaa KyJslaHUIaau.

OPUTPOMUIIUHHUHT TabCHP MeXaHH3MHU HeIITUATPAHCI0Ka3a
bepMeHTHUHUHTI CyCaUUIIIU Ba 11y Typalau 6aKkTepusiiap prubocoMasapuia OKCUI
CUHTE3VWHUHT ITaCalUINU OWaH OOFJIHUK. JPUTPOMUIIMH KaM 3axap Mojna. YHU
yCTH KOOWMK OmyaH ypasraH Tab. IIakiaga HUYWiIagu (OIIKO30H KHUCJIOTaCH
TabCUpPHUlA IlapyajaHMacaurd yuyH). MUT maH TYIUK cypuiMaca XaM KOHJa Ba
OPraHU3MHUHT MUKW MYXUTHIA 6AKTEPUOCTATUK KOHIIeHTPAIlWs X0CUJI KHUIaauU.
I'Sb maH €éMOH, JIeKMH ILIalleHTap 6apepaaH ocoH yraau. Tabcupu 4-6 coaT JaBOM
Tagy. JPUTPOMUIIUH Pe3epB aHTUOUOTHUKJIAP TypyxXura Kupagu. KamamaH-kam
XOJUIap/la HOXYII TabCUP KypcaTaau (qucrericus,ajuieprus). OBKaT OuiaH 6upra
KabyJ1 KHJIUII Kepak.

KypcarManap: TIIeHIIWUIMHrTa 4YuAaMan OyiraH  cTapUI0KOKKIIAp,
IMHEeBMAaKOKK/Iap OMJIaH YaKUPWITaH XacTajJukiaapga. [[eHUIIWIINH KydIu
aJUIEPTUK peakrusiiap 6epagurad 6eMmopJiapza.

OJIEAH/IOMHIIHH - HypCcUMOH 3aMOypyr Streptomyces antibioticus
MaxCcyJoTH. KUMEBUU TyswaIUIIM OyiHUYa SPUTPOMHUIIMHra yxuravuau. Tacup
MeXaHU3MU XaM OHp XWJ, JIEKUH TabCUpP Ky4YH ISPUTPOMHUIIMHIAH IIaCTPOK.
3axapJmiaurd mact, 6 coaT TabCUp 3Tagu. OeaHIOMUIIMH KUMEBUM KUXaTIaH
TYPEfyH 6upukma, MUT mmpacu TabCUPHUAA napyajaHMauau. JleKkuH
9PUTPOMULIMHTA HHCOATaH KyWwIM MaxXa/UIMU SUUIUFJIaHUIN YaKkupagu. 36 maH
VyTMaugu. AJuleprus, KYHTHJI auHalll, KaWT KWIHIIL, WY KeTHIIl MYMKHH.
Kypcatmasap: spUTpOMHUIIUHTA YXITIAIII.

OJIEAH/IOMHIIHH - pe3epB aHTHOMOTHUKJIAP TypyxXura Kupaau. KynuH4a
VHU TETPOIIUKJ/INH OUJIaH KYIIINO YUKapUIagu: (0J1e0TeTPUH, TeTPOOJIENH).
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APUM CUHTETUK MAKPOJIUJIAP.

KIIAPUTPOMMUIIHH - cTadUIOKOK Ba CTPENTOKOKJIapra TabCHUP Ky4yd
O6ylirya 9pPUTPOMMIIMHIA HUcOaTaH 2-4 MapTa KyWIHPOK. XeJuKobakKTep
OWIOPUra XaM MXIMU TabCUp Kypcatagu. MUTmaH saxmu cypuwiaagu. 'EbmanH
yrMarigu. JKurapga KucMaH ¢Gaosl  MeTabosUuT XOCWa Oyauinud  6uiiaH
napyajaHagyd. JPUTPOMUIIMHTA HUCOATaH MTaBOMJIMPOK TabCHUpP KypcaTaau (8-10
coar).

POKCHPOMMUIIHH - anTUb6aKTepUaJl TabCUp Joupacu KeHr. MUTaaH gxim
cypwiagy. beTra-makramMasa Tacupura uujaMiu. VYiioy ¢epMeHTHH XOCHJI
KWIYBYU Ba XOCWJI KWJIMaWaWraH OaKTepUsjlapra XxaM TabCHUp 3Tagu. TabeTka
KYpHUHUIIUA KYHUTa 2 MapTa UYUJIau.

Kypcarmanap: Hadac Hy/uIapuHUHT UHQEKITUIIapH, OTUT, CUHYCUT, OVFMa,
KYK UyTas Ba 60mKasiap.

Hoxysa TabCUpU: MUCHEIICUs, Auapes, aUIeprusd, >KUrap XacTaJuKJapy,
XOMUJIaZI0pJIap Ba CYT IMU3YBUU aéjutapra 6epulll MyMKHUH IMac.

TETPAITHK/IHHIIAP.

Viap acociap 6yyn6 KucaoTasap 6uaaH TYpPFYH Ty3Jlap XOCHJI KWJIaJuiap.
OKCUTETPOITMK/JINH Ba  TeTPAUKJIWH  OWOCUHTETUK, MeTaIlUKJIUH  Ba
TOKCHUITUKJIVH IPUM CUHTETHUK HYJI OWJIaH OJIMHAAW. bapua TeTpaliuKIMHIapPHUHT
TabCUpP CIEKTOpU O6uUp XWia. SpHM rpaMM MycbaT Ba TIpaMM MaHOQUHI
b6aKTepusap, peKelysylap, KaTa BHUpPyc/aap, CIHpoXeTasap, JIEIITOCIIMPOo3Jap,
6ab3u copma xavBOoHuIap (aMébasiap)ra TabCcup Kypcatagu. LIyHUHT y4yyH
TETPOLIUKJIVHIAPDHA TabCUpP CIEKTOPHU KeHI, AaHTUOWOTHUKJAp KaTopura
KUPUTWITAH. JIeEKUH TeTpalfuK/JIUHIIap KOPUH TUDH, ITapaTU( Ky3raTyBUMIapUra,
KYK WUPUHI TaéK4yacura , IIaTOTeH MOFOopJap,YrMHakKaM BUpycaapra TabCUp
KypcaTMauamiaap. I'pamMM Mycb6aT MHUKpPOpraHu3MJlapra TabCUpPH OyHH4a
TeTPOLUKIVHIAPHUHT Ky4Yd IeHUIIWUIMHHUKUIAH OacT. MHUKpOO6JapHUHT
TeTPOIMKIMH/IAPra YHUIAMJIMJIUTHU CEeKMH PUBOXKJIaHaAu. TabCUpP MeXaHU3MMU:
TeTPOIMKINHIAP Mg, Ca**,Mn*" noHapu 6mWaH 00fJIaHUO XO0JIaT OHMpPHUKMAaJsap
XOCWJ KWiagwaap Ba Iy Tydalyid MHUTOXOHIPUSUIAPHUHT Hadac OJIUIIA
KaTHallyBuUd (GepMeHTJapUHUHT (aOJUIUTHd Macasifiyd SHePryus HUIIIabd YUKaAPHUII
nacasgu (okcupraHUIl Ba ¢ochopsaHuin). HaTmrkama pumbocomasiapia OKCHIT
CUHTE3U 3Heprusd eTUIIIMaraHiaH TyXTalIu.

MUT paH TeTpallMK/IMWHJIAP AXIIH cypuiaagd. Huwiara”HpgaH 2-4 coaThaH
KeMWH KOHJa MaKCUMaJl KOHI[eHTpalusaaa TYyIulaHaau. KoH oKcuwuIiapu OuiaH
00fJIaHUO MTer0 XOCWJI KWJlaau, Iy cababsu TabcupuU 12-24 coaT JaBOM 3TajH.
TeTpallUK/IUH-XJIOPTETPAITUK/JINH Ba OKCHUTETpPAallUKJIWHIa HHUcbaTaH KaTTa
MUKIopaa I'dbmaH yragu. by »KapaéH MeHUHTUTIIapa siHa opTaau. TeTpaliuK/IUH
IUIalleHTap OapbepaH XaM AXINU yTagu. KUrapfa KaTTa KOHIleHTpaliysna
TyulaHagu. Cagpo Ba Ielrob TapKUoUaa akpaaagu.

Ky/UIaHWIMIIA: KOKJIap OWJIaH YaKUPWITAaH XacTaJMKJIap, 6aKkTepwasl Ba
aMébayii [u3eHTepHusd, Opyllesie3, Babo, TyJadpUMUsA, KaWTajlaMa Ba TOIIMaJap
TUQ, IICUTOKKO3, TpaxoMa Ba OomKasnap. ByHgaH TalKapy, MHUKpPOOJJIapHUHT
NEeHIIWJIMHTA Ba CTPENTOMUIIMHTAa UYWJAMJIWIWTHA OpTraHza, Oy UKKHA
aHTUOMOTUK CeHCUOMIM3alls PUBOXKJIAHTaH OeMopJsiapfa; TpaxoMaza (cypTMa).
TeTpaliuk/JIMHIap acocaH 3sHTepaJ MWy OWlaH KUPUTWIaaAu, OUp KyHma 3-4
Mapara, JIEKMH [IapeHT3paJsl UyJ OulaH KUPUTWIaIUraH Ty3jJapu xam 6op (1/u,
M/}).
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Hoxyni TabCHUPHU:-a/IEPTUK PaKIUIap (KaMpoK).

- Maxa/umMid  sJUIMEJIAaHUIN  4YaKupaguraH (alHMKCa, OKCUTeTpPallUKIINH,
MOPQOITUKIINH: QUCIEIICUs, TJIOCCUT, CTOMaTUT, MYyIllaKKa KUPUTUJICA OFPUK,
TOMHPra KUPUTHJICA TPOMOO(IEOUT YaKHUPaIH.

- T'emmaTOTOKCHUK TabCUP /OKCUTETPAIIUKIINH]/.

- Bosasappa ckyIeTHU pUBOXKJIAHUIIIUHU O6y3aau,uyyHKU yyaap Ca++ 6UIaH, X01aT
OpUKMa XOCHJI KWJIaiy, TUIITHU CapFaruTUPaIH, IITUKACTIaUuIH.

- OKCWwI CHHTEe3SUHHU CyCauTHUpaayd, aupyvM BUTAMHUHJIAPHU, aMUHOKHCJIOTAaJIap
Ba Na+HMOHHU 3KCKPEITUIACUHU OIITUPaH.

-  CymepuHoeKIUd: KaHIUIOMUKO3, CTpadMIaKKOKIap (HUCTaTHUH Oepuiiajiu)
CTaQUIIaKKOKJIA 3JHTEPOKOJIUT Ba OFUP KeuyBUM IIEHUBMOHUSIAD -
ABUTaMMHO3 B — YyHKM WUW4YakK[gard campouUT OaxKTepuslapHU VIUAUpagu.
(BUTAIUK/INH OepuIaiu.)

XoMuIaAopauKaa Kabysa KUJIUIT MyMKHWH aMac.

MopOIUKIN-TEeTPAIIUKJIVMHUHT KapOOKCaMMJIM XOCWJIaCh, TOMHUpP HWYHTa
KUpUTWIagU. TabCUP CIIEKTPU TeTPaIUKIMHHUKUIAM.

JIEBOMUIIUTHH-6MOCEHTETUK Ba CEHTEeTHUK HyJ OMJIaH OJIMHAJWUTaH
aHTUOMOTHUK 6Y110, TMOKCUaMUHOG(EHWI IPOIIaH Xocuaacu. KUMEBUN KUXaToaH
TypfyH OupukMa. MUTha nmapyajlaHMaugu yHAAH Te3 cypuiaagu. OpaTaa sHTepall
Uy 6uIaH Ky/ulaHWIaau (Tab, mamMya pekras). OpraHu3UM/IaH CEKUH aKpaJiajiu,
6-8 coaT TabCcUp 3TaAU. IEBOMUIITUTUHHUHT aCOCHUI KUMCH >KUTap/ia apyaaaHagu
Ba ¢axkar 10% memro6 Tapkubupa ysrapMaraH XxoJga akpasanu. Iy cababuau
IIUeJUT, ITUCTUT, ypeTpuTjapAa Ky/ulaHuiIagu. JleBaMUITUTUH KeHT CIIEKTPJIU
AaHTUOMOTUKAUDP. YHUHTI 0aKTepUOCTAaTUK TabCHUPU Xap XWJI IpaMM MycbaT Ba
rpaMM MaHOUU GakKTepusiap, pUKKeTCcUsIap (TOIIMaJId THUP), KaTTa BUpPycCIap
(IICUTTOKO03, BEHEpUK JiuM$a I'paHyJeMa, TpaxoMa, BUPYC/IHU ITHeEBMOHUA). KopuH
TUOU Ba mapaTtudsiap, 6aKTepras AU3EHTEpUs, aTUIUK ITHEBMOHUS, KYK HyTal
KysfraTyBUWIapura TabCUp  3Tagd. [leHUIIWUIMH  caMapacu3  OyiraH
XacTaJuKIapZa JeBaMMUIIUTHH caMapa Oepaau. JIeBOMUIIeETUHHU MWUPUHIJIN
gpajiap/a, TpaxoMaJsapa MaxaIui KyJiall MyMKUH.

TabcUp MexXaHM3UMH: JIEBOMUIIETUHHUHT TY3WIHUINHW ¢QeHUIaJlaHUuHTa
yxmamr 6yaraH-Turygga y OmiaH pakKobaT KWJIWAW Ba YHU YPHUTA IIOJUIIEIITH]T
3aH KUpHIA SKOWMJIAIIUGO IIUKACTIAHTaH HYKCOHJIM OKCUJI MOJIEKYJIaCHHU XOCHUJI
KWJIaIu Ba MHUKpPOO 4Iail Ba KyIaWuIM TyXTauau. JIeBaMUIIUTUHUHT KeHT
KYJUTAaHWIUIIINUTA YHUHT 3aXapJ/IlJIurU XaJlaKUT 6epajiu.

HoxXyIll TabCHUPH: TeMOIIOI3HUHT CYCAWUIIU, arpOHYJJIOIIUTO3 Ba aIlJIaCTUK
aHeMUs alHUKCa TaBOMJIU KYJUIaHUJITaH/A:

- MUTnma sUUIAFJIaHUIN YaKUpaau: CTOMATHUT, IJIOCCHUT, KYHTHJI aWHaIll, Kaupy
KWJIUII U4 KeTHUIII.

- HMuakna B rypyxy BUTaMUHJIAPUHU CEHTe3 KUJIYBUU MUKPOOJIapHU YIaupaiu,
yJIApHU PUBOXJIAHUIIIUHU TyXTaTagyd Ba Iy Tydalyii aBUTaMHUHO3
PUBO>KJIaHA .

- /lucbaxrepuos, KaHIUI0MHUKO3-aJIJIEPTUK peakIusiap-TOKCUK
MUOKapAUT-IICUXOMATOP y3rapuIiiap.

AMHUHOIJIHKO3H/IVIAP.

By IypyX aHTeOHOTHKJIAp GaKTepHUOIUA TabCUpP KypcaTagusiaap. Tabcup
MeXaHU3UMU pubocoMasiapra TabCUpP 3TUO, OKCHUJI CeHTe3UHHU OY3WJIHIIN OMIaH
00fIHUK. ByHIaH TamIKapy® MUKpoO6JIap OpraHU3UMa MHUPOY3yM KHCJIOTACHHUHT
OKCHJIAaHUIIHN OY3W/IUIIN XUCOOUTa 3HEpPTUsl OMIaH TabMHHJIAHHUIIHN KeCKUH
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Cycasiiu.
CTPENITOMMUIIUH-aHTUMHUKPOO TabCHP CHEKTPH KeHI: rpaMM MaHOQUHI
bakTepusylapra TabCUp 3Tagu. baKTepaoCTaTHK TabCHPHU CTPEITOKKOKIIAP,
CTPadMIOKKOKJIAp, IIeHEeBMAaKKOKJap, TOHOKKOKJap, VJaT (yyma), KyHUIUPTH,
mubTepus, TYJAApUMUsS, HWUYOypyF, Opylle/ie3 Ba CHJI XaCTaJUKJIAPUHUHT
Ky3raTyBUMWJIapura HW4yaK TaéKyacu, IIpoTed, KYyK HUPHUHI TaEKYacH,
Opy1esuiessiapra KapaTwiraH. JIeKMH CTpeIITOMUIIMH aHaspobiap, CriupoxeTasap,
PUKKeTCcUsIap, YUH BUpPYyCIap, IIaTOreH MOFopJiap, COoAfa XauWBOHJIApra TabCUp
sTManau. CTPelITOMUIIMH acoc 6yaub KuciaoTasap 6MaH TYPFYH Tysjap XOCHUJI
Kuiaau. CTpenTaMUIIMHIa MHKPOOJIAaPHUHT UYWIAMJIUJIUTH Te3 PUBOKJIAHAU.
MHUTpaH éMOH CypwIagy, MyIlIaK MUYWra KUPUTHUITAHAAH KeMuH 1-2 coaT yTrau
KOH/Ia MaK.KOHIleHTpallysa X0oCu 6y1agu. bylipak opKaJyu y3rapmaraH xoJaa 24
coaT [maBOMHA akpajagu. ByHpa Iemrob6ga KaTTarMHa KOHIIEHTpPAIlUs XOCHJI
OysraHuruga Imemniod MyJId XacTaJUKJIapyUAa SIXIITN HaTHbKa Oepaayd, almHHKCA
rpaMM MaHOUU ¢Jiiopa O6MlaH YaKUpPWITaH XacTajaukiapga. CTpenTaMUITUH
KOpPHH, IUIeBpa OYIIIUFUTa, IUIalleHTap OapbepiaH AXIIW yTagau, JeKuH ['dbmaH
yrMauau (MeHHUHTHUTHA YTaau). CTpenTaMHIIMH acoCaH CHJIHM — XaMmja
TYJSIPUMUSAHY, VJaT Opyliesuiés, Iemob MNy/UIapUHUHTI HHOeKIIUsIapyuia Ba
bomkasapaa KysuiaHuwiaaau. [IperrapaTHu 6Up KyHzaa 1-2 MapTa M/U KUPUTHJIALU.
MeHUHTUTIIAp/ia CTPENTaMUIIMHHUHT XJIOPKaJIIUMA KOMJIEKCHMHU  KyJIIall
MakKcaara MyBoOHK (cybapoxHoupmasa). UYUyHKH Y O6OIlIKa CTpeIllTaMUIIUH
IpernapaTjapura HucbaTaH KaMpoOK MaxXa/UIuM y3rapuluiap 4akupagu. JIekuH 0y
IIpelapaTHUHI 3aXapJIMJIUIK IOKOPU OYIraH/IUTHUaH JKyJa XaM 3apyp OyJuraH
XoJutapfa, Oomka WiI0XKM  OysiiMaraHga —Ky/ulaHwiagd.  CTpellTaMUITUH
3axapJIMJIUTU IKOPHU Ipenapar 6yIraHauruad YHU KyJularaHaa Kyuaari HOXyIl
TabCHUP Ba acopaTjap ro3ara Kejaau:
- OTOTOKCHK TabCUpP (JIaOUPHUHT, SIITUTHUIII allllapaTH);
- HepB MyIlIaK CHHAIIeCUHU CyCcalTHUpPaay BaHadac OJIUIITHU O0y3au;
- MaxaJUIU# TabCUPU KyWIH (OFPHUK);
- aJurepruk peaxknusap (JIAILL, 3o03uHOUINS, TepMaTUTIAD).
HEOMMUIIHUH-cynbdaT-HEOMUITUH A,B Ba CilapHUHr apaJsammacu. KeHr
crieKTpura sra. 'paMMm myc6aT Ba rpaMM MaHOUU MUKPOOPTaHU3UMJIApTa TabCUP
gTagu.  MHUKpPOOpPraHUSUMJIADHUHT  HEOMUIIMHTa  YUJaMJIWJIUTU  CEeKUH
puBoXxyaHagu. MUTnaH éMOH cypuiIagy, Iy cababu sHepUTIap[a Ba WYaKHUHT
oleparisgcura TaépJaiiga Ky/UlaHwiIiagu. (MYaKHU KHCMaH CTepH/uIalllfa).
HeoMHUIIMH HM4YaK Ta€K4yacH, IMPOTEHMHUHI 0ab3d INTaMJIapd Ba KYK HHUPHHT
TaéKyacura Ky4wIin TabCcUp KypcaTagu. HOXyIll TabCHPH-A/IJIEPTUK peakIiusiiap,
OUCIIeIICUS,  KaHJUJOMUKO3. HeoMuiuH  spajapHUHT  HWHQEKIIUICU[A,
IUoAepMuUsiiap, KOHBIOKTUBUTJIApAA MaXa/UIMU KyJulaHWwiIagu. [lapeHTepan Uy
OWIaH KUPUTWIMAWIU, UYYHKU OyHpak, SIIUTHUIIL HepBU (KApJHUK), MYIIaK
CUHAIIC/Iapyra Ky4IH 3axXapJu TabCUp KypcaTaay (Hapac OJIUIITHU TyXTaTaaH).
TEHTAMMUIIHH cyinbdaT-TabCUP CIIEKTPU KeHr. KYK WHUpPUHI TaéK4dacura,
poTel, HWYaK TaéKyacura KywId TabCUp KypcaTtagu. MUKpOOJIapHUHT
YUAAMJIMJIUTA TeHTaMUIIMHTA CeKUH pUBOXKIaHaau. MUTHaH X1y cyprUIManiy,
Iy cababsi yHU IlapeHTepas M/U ra KUpUTWIaaAu, 6yHaa y 8-12 coaT TabCUp
sragu. [I'3bmaH éMOH yTagu, acocaH Yy3rapMaraH XoJjijga Ilenio6 TapKuoujaa
akpaJsiagu. [eHTaMUIITMH HEOMUITUHTa HUCOAaTaH KaM 3aXapJIupoK.
KypcaTMmasnap:-1ienio6 nysuiapu nHoeKuga (mueaoHeGpuT, IIUCTUT);
- CeICUcC, KyHWuIll, r(paMMMaHPUU MUKpobJIap 6UIaH HUPUHIJIaraH spaJiap
HoxyIn rabCcHpJIapH:
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- OTOTOKCHUK Ta'bCUPH (BeCTHUOYJISAP allrepaT, KaMpPOK-3IIIHUTHII);

- He(PpPOTOKCUK TabCUPU HEOMUITUHHUKUJAH KaMpPOK;

- Kypapera yXxiaml TabCHUpP. AMUHOITIMKO3UJIAPHUHI 3aXapJjUd TabCUPJIAPH,

alfHUKca Oyrpak GpaoudaTH cycaruraHza ro3ara KeJjaau.

CU3OMMUIIHH-TeHTOMHUIIMHIA VXIIAlll, JIEKUH IpoTenaap, KYK HUPUHT

TaéKyacy, KyIebcuesIaiap, 9HepobaKTepusIapra TabCUPU 6yiirnua

reHTaMUIIUHIaH Kywid. MUTnaH éMOoH cypuwiagyd, M/A KUPUTWIAAU, TaAbCUPU

TaXMUHaH 8 coaT gaBoM 3Tagu. KypcaTMasap Ba HOXYIII TabCHUPU TeHTaMHUIIMHTa

yX1ar.

IUKJIHUK ITOJIMIIENITH/JIAP (IIO/IHMHUKCHHIIAP).

busHuHT laBJIaTUMU3a MAX) acocaH ITOJIMMUKCHUH Mpuau
domaanmwiaagu. Yer massatiaapga B Ba E cu xam KysutaHwiagu. IToJUMUKCUH
M-aiHUKCca rpaMm MaHOUN MHKpoOJiapra TabCHpP KypcaTagd: KyK HHUPHHT
TaéKuacu, IIuresjulajap, CaJMOHe/Ulajap XaMza Kalcyjajau O6akKrepusiap,
racTpeJsuiajap Ba 6pynesuianap. JIeKWH maToreH KOKJIap Ba aHaspobJiap, IIpoTel,
NUYOypyF TaéKYacH ITOJIMMUKCUH M Ta'bCUpPUTa YHUAAMJIIH.

Tabcup MexaHU3UMM: 0AKTepPUJIAPHUHT IIUTOIUIa3MaTUK MeMOpaHalapu
YTKasyBUaHJIWIM KYITMHA MOAHajlap y4YyH Oy3afyd Ba YJAPHUHI TalllKapura
quKHO KeTHUIIHUra cabab 6ysraau. baKTeprHomua TabCUP sTaau. byHIa TOJIMMHUKCHH
Xy)Kampa Tall Kapucuaa >SKOWJIAIIraH MHUKpOoOpraHusMiiapra TabCUpP ITalU.
[lomuMUKCHH M-ra MUKPOOJapHUHI UHUJAMJIMINTHA CEeKWH PUBOKJIaHAIU.
[MomumukcnH MUTmaH éMoH cypruiagu. [lapeHTepas My 6WylaH KAPUTHITaAHIA
YHUHT Helpo- Ba HePpPOTaKCUK Ta'bCUPHU KyWId HaMOEH 6ystaau. Iy cababyu yHra
cesrup 6OyiiraH MHUKpob6Jsiap O6WIaH YaKUPWITaH gpajiapfia MaxXa/UIMU €KHU H4YakK
HHOQeKIUsIapUHU (3HTEePOKOJUTJIapPHU) [AaBoJjialiia ¢opalaHWIagIu Xamaa
olepanuslapZaH OJIAUH HYaKHU KUCMaH CTepuJuIalll YUyH Ky/IaHUIaau.

Hoxyni  TabCUpU: KaMmpmaH-kam 6y1any, OUCIIETICUS, 0a’b3aH
cynrepuH¢ekys. bylpak xacTajaukaapuaa Kadysa KUIAIL MyMKUH sMac.

JIHHKO3AMH/UIAP.

JUHKOMMUIIUWH Ba K/IHH/IOMHIIHH-6aKTepUsap/ia OKCUJI CUHTEe3UHU
6ysaju Ba 11y Ty$amiu yjiapra 6aKkTepuoCTaTUK TabCUP 3TAHU.

KimmHIoOMUITMH aHaspobJiiapra TabCUPH OViHMYa JUHKOMUITUHAAH OUp Heua
b6apobap Kywin Ba MUTmaH gxmupokK cypuiaagu. Mkkasacu xaM '9bmaH €MOH
yTaau, JJeKHH MUHUHITUT/A SIXIIU YTaau, >KUTapja IlapyajaHajau, Ieriob Ba YT
TapKuOHAa akpasaau-jaap. MylllakKka KHUPUTUIra4d Te3 Cypuiaguiap KyIruHa
a’b3oJIap/ia Ba 11y )KyMJIaJlaH CygKJapa TYILIaHa[H.

Ky/unanuaumm: 6akTepruoyujlap OWIaH YaKHUPWITaH XacTaJIuKaapza,
OCTeOMHUeJINTJIap/ia ITapeHTepas Uy 6miaH 1 KyHa 2 MapTa, aHepaJ1 Uy OuiiaH 4
MapTa KHUPUTWIagU. Meba Ba HYaKJard OBKAT MaxCyJIOTJIapH yJIapHUA
CYypuiHIMHUA Oysanu 11y cababysd OBKAaTJAHUIILAH 1-2 coaT OJOUH EKU
OBKaTJIaHUO OyiiraHgaH 3-4 coaT KeMHWH UYUIII Kepak.

Hoxym TabCHpPH: IICEBIOMeMOpPaHO03 KOJUT (KOH Ba IIWJUIMK apaJjall u4d
KeTHUIll, KOPUHJAA OFfpPUK, Au3bakreposTydaiin). KamgaH KaM JIeHKOIIeHUd,
JKUTapHUHT ’KapoXaTJIaHUIIIY, aJ/JIePruK peakiusiap.

ITTHKOIIEIITU/IAP.

By TYpyXHUHT acocHM IIpertapaTd 6Y16, BaHKOMHITUH XHCOOJaHagu. V
MypaKKab TJIMKOIIeNTHIapra KUupajau. TabCUp MeXaHU3UMU: OaKTepHUsIapHUHT
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KOOUFMHU CUHTE3JIJaHUIIIMHU Oy3agu Ba OaKTepuorug Tabcup 3taau. PHK
CeHTe3d Ba IUTOILUIa3SMaTHK MeOpaHa/lap YTKa3yBUAaHJIUTHHU Oys3anu neb
xucobsaHagu. 'paMM Myc6aT KOKJap, Iy >KymuiaZaH GeTTa-JakraMasa HIuiab
YUKApPyBYM Ba MeTaIlWJIMHTA YHAAMJIU OyaraH cTpadUIOKOKJIapra Xam SXIIH
TabCUP KypcaTaau. ByHIaH TallKapu KIOCTPUAUU, KOpHUHOAKTepuslapra Xam
Tabcup sragu. MUTman émoH cypuiiagu. Ilpemapar I'ObmaH yramu, amHUKCA
MEeHUHTHUTJIapza. JlekMH  1Ipemapar  3axapjau  OVJTaHJIUTHUAAH  KeHT
KYJUIaHUJIMauIu.

KY/UTaHWIMINKA: I'paMM  MycbaT  KOKJIap 6ulaH  Ky3raTUJITaH
XacTaJUuKIapAa, aWHUKCa IIeHIIWJIMHTa 4YHAaMJIM OYyJraH HoITamyapu OwjaH
YaKUPUWITaH 9HTEPOKOJIUT, IICeBIO-MeMOpaHo3 KoJyuTJiap. IIperapaT OTOTOKCHK,
He)pPOTOKCUH Tabcupra 3ra. dsedbursap 4vakupagd. KampgaH kKaM XoJuiapza
aJUIEPTUK peaKIusiap, HEUTPOIIeHUs, TPOMOOITU-TOIIEHUS YaKUPAIH.

DPY3H/JUB KHCJ/IOTA.

Tabcup coekTpu TOp OYyaraH aHTHUOMOTHUK. AcocaH TIpaMM Myc6aT
b6aKTepusIapra TabCcup KypcaTagu. MukKpob6sapza OKCHUJI CHHTE3UHU CyCauTUPUO
6aKTepHOCTaTUK TA'bCUP ITAIU.

MUTpaH gaxmu cypwiagu. Kyn MuUK#opga TyKUMasiapaa TyIIaHaIu.
JKurapma 1mapuasiaHagu. Cadpo  Tapkmbmuaa  akpasgamd.  KypcaTtmaJsiap:
NeHIIWUIVHTa 4YugaMiad Oyarad CcTaUIOKKOKJIap OwiaaH 4YaKUpUITaH
UHbeKIUsIapAa, alHUKCa 0CTeOMUeIUTIapaa.

HoXyIl TabCUPH: JUCIIEIICHS, J1I1aK eMU (Tepuia TolIMasaap), CapuKJIvK.

XAP XUJT AHTUBHOTHKIIAP.

DPYV3APVH)KHH - sJUIHEJIQHUINTa KapllM Tabcupra sra Oyira”
aHTUOMOTUK. KUMEBUU TYSWIMINMU MOJUIIENTHAJIApPTa X0C. AcocaH MaxXaJUIhuU
(MHTasIAUg YYyH aspo30Jib KYypHUHUIZA) Ky/ulaHwiaagu. KynruHa  KoKJap,
aHaspobJsiap, MHUKOIUIasMasap, KaHAuaa TypKUMUAATM MOFopJapra camMapaaud
TabCUP KypcaTagu. BypyH, XaJKyM Ba Hadac UYJUIApUHUHT HUHOeKIUAIapuaa
KyJu1alll yYyH TaBCHUs 3TUJITaH.

Hoxyni TabCHpHM: KaMJaH KaM XoJUulapja MaXa/UIuW SJIHFJIaHUIIL
yakKupaau.10 KyHaH OPTUK KYJUIaHUJICA JUCOAKTEPUO03 YaKUPUIIL MyYMKHH.

ASUTPOMHUIIHH - MakpoJuAjap TypyXHUIard aHTUOMOTHK-a3aMUH.
berTa-slakTamMasa a)kpaTyBud TIpaMM MycbaT Ba TIpaMM MaHQUU KOKJap,
MUKOILIa3MaJjap, JleTHoOHe /1ajlap, 6akTepuoUjiapra Xy TabCUp 3Taau. KaTra
no3ajiapia 6aKTepHOIMA TabCHUP I9Tagu. KuHCcHUM Hy/utap OmiaaH HOKaauraH
XacTaJUKIapa caMapazop (TOHOKKOKJIAap, TPUXOMOHajanap, XJIaMUIUusiap,
crigpoxeTasiap). JHTepaJa Uy OwiaH KyJUIaHraHZa XaM HKOpH camapa Oepaiu.
OBKaTsiaHumiad 1 coaT OJIAHUH HYmWiIagu. TabCUpPU TaXMHUHAH 24 coaT 1aBOM
aTajgu.

Hoxyni TabCHUPH:a/UIEPTUK peaaklUsiap, KYHIMI aiHalll, KanuT KWIHIII,
)Kurap Ba Oylipak OQYHKIIMSUIAPUHUHT KywId Oy3WiraH XxoJjlaTjapza KyJulalll
MYMKUH 3Mac.

CYVIb®AHUJIAMU/IAP.

By rypyx mpelnapaTjlapd XUMHOTEpPaIleBTHK BOCHUTaJap WUHJa GUPUHYU
6y1116 KeHT CIIeKTPJIU aHTUMHUKPOO IpeltapaT/iapy cudaTHa KeHT Ky JIaHUIaIH.
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1937 u. [.Jomack a3o6yéKk 4 — cyabpoHaMugo — 2, 4 — IUaMHUHO0a3006eH30J1
(IPOHTO3MJI - KU3WJI CTPENTOITH/T) CUUYKOHIap/ia CTaQUI0OKKOK OHMJIaH YaKHUPUJITaH
CeIICHUCHHM JaBoJjiagu. JleKUH Oy mpemapar in vitro Takpubajsapfa aHTHUMUKPOO
TabCUp KypcaTMaau. KeMUHYaJIUK IIPOHTA3W/I OpraHu3uM/a IlapyajlaHub aKTUB
CyJIbpaHUI KMCJI0TaCUHU XO0CHJI OVIUIIUHY (Cy/IbGaHUIaMUL) Ba Y aHTUMHKPOO
Tacup KypcaTUIll aHUKJJIaHAU. [[IlyH1aH KeWH OK-CTPeIITOIIU/I UIIIab YUKapPUIIU
Ba Yy CTPEIITO-, TOHO- BAa MEHUHTOKKOKJIAp OMJylaH YaKUPUJITaH XacCTaJIUKJIapUHU
nasosiainga KysuraHwaau. Iy acHozma 6000maH  OpTUK YMYMHUA  HOMH
cyabaHUIaMUIap 6yrad mnpemnapatiap SpaTUinu. JIeKuH MUKpobapra KapIiu
XyCyCHUAT CyJIbGaHWIaMUJIAPHUHT TapKubOHaa mapa XoJiaTAa >KOoWallraH YpuH
aJIMallITUPUJITaH aMUHOT'YPHUIIIIacu 60p mpelapaTjaapgaruHia HOMOEH Oyiiaau.
CysbdaHWIaMuf IIperrapaTjiapd KOHHUHI MYXUTHAA KaH4Ya SAXIIU
OUCCOIMAllMsIaHCa IIIyHYa KyWId aHTUMUKPOO TabCHUpP KypcaTaau, YyHKU
IIpellapaTHUHI {3U 39Mac-MOHJIAITaH CyJdbPaHWIaMHUATHHA MUKPOOJIapHU
PUBOXXJIAHUIIIUHU TyXTaTaau. JUCCOTUAIIUAIAHUIN fapakach aMUJl TYPyXUaaru
BOZIOPOJT MIOHVMHU YPHUHU OJITAaH paJiuKaJjira O0FJIHK, arap y reTepolfUKIUK GyJica
AaHTUMUKPOO TabCUPH XKyZa Ky4IHd HOMOEH Oyianu. JIeKUH XUMUOTEpAIIns YIYH
dao/uTUTd  I0OKOPH, AaMMO 3axXapJIUIUTU I1acT O6ysraH OHpUKMaslapTUHa
KYJ/UIaHUJIUIITH MYMKHH.
CVJIb®AHWJIAMU/JIAP KYUHJATH I'VPYXJIAPTA BYJIMHA/IHJIAP:

1. MUTaaH 9XI11¥ CYPUJIIYBYH Ipeliaparjaap:

a) TabCHUP JaBOMJIMJIUTU ypTada Iiperaparap (cysbdaguMUSHH, CyJIbGasuH,

3Tas30JI, ypocyabdaH, HOPCYIb(aso);

6) TaBOMJIH TabCUP  9TYBUM  Ipemaparyjap  (cyabdamupumasvH,

CyJIbdaguMeTOKCHH);

B) KyZla Y30K TabCHUP 3TYBUH IIpernapatiap (Cyabdasen);
2. MUTnaH EMOH CYPHUJIYBYHM Operaparaap, SbHU UYAK UYHUIa TabCUP ITYBUYMIAP

(dTamasomn).

3. Maxamaui KYJLIaHWIaIUTaH penaparjaap: (cynbpdarua HaTpUH,
CyJIbGA3UIHUHT KYMYIII TY3H)

CyabdaHWUIaMUUIADHUHT TabCUP CIEKTPU aHYarvHa KeHT: IIaTOreH I'paM
MycbaT Ba rpaMM MaHQUU KKOKJIAp, U4OypPy¥, BabO, rasjy raHTpeHa, KyUIHUpPTH,
6yrmMa yuaT, Opylesuies Ba OOIIKA XaCTaJlUKJIapHU  Ky3faTyBUWIApH,
XJIaMUUNIIAP, Tpaxoma, OPHUHTO3, 40B JuMoarpaHyjieMacHHUHT
KysraTyBUWJIapy, aKTHHOMMUIIETJIap, COAJa  XaWBOHJIAP:  TOKCOILIa3MO3
Ky3fraTyBUMJIapU.

TabcUp MeXaHHU3MMH: MUKPOO oOpraHusMuga CyJabQaHMUIaMHUAIap
npamMuHOo6eH30M KucoTacH ([IABK) 6uimalH pakobatsammaauiaap. ITABK aca ysapra
dosiieB KHCJI0TAaCHU EKU [eruApodoreB KUCJIOTACUHU CHUHTE3U YUYYH Kepak.
CynpdaHaMugiap KUMUEBUM  Tyswauinu okuxatugaH [IABKra  yxmramn
OyITaHIVMKIapUZaH YHU [OIUTHAPOGOJIMEB KUCIOTaCH TapKUOWUTa KUPUIIINATA
TYCKUHIUK KWIaguiap. byHaH TallKapu cyabpaHUIaMUIap
OeTUAPOITepOCHUHTeTa3a Gao/UIMTUHU CycaWTHUpagwiap Ba LIy Tydalau
TeTparugpodosreB KUCJIOTACHHUHT XOCWJI OVIMIIU KaMasau. HaTurkaga IIypuH
Ba MUPUMUIUH aCOCTapPUHUHI XaMma HYKJIEeUH KUCJIO0TAJapUHUHT OHMOCUHTE3U
TyXTauau. MUKpOOPraHU3MJIAPUHUHT PUBOKIAHUIIY TYXTanuau. JlekuH ITABKHU
TallIKapUAaH OJIMauauraH, SbHU V3Japyu CHHTEe3JIaUJUraH MUKPOOpPraHU3uMIap
cyJIbpaHWIaMUJIap TabCUpPUTa YUAaMJIUAWUD. XaWBOHJIAP Ba MHCOH TYKUMacHU
[TABKra MyXTO>X aMac, YyHKHU yjapza ¢oaueB KUCI0TACH CUHTe3IaHMaUuau, Talép
XoJIa KabyJ KWIaguiap. ITyHUHT y4yH cyabdaHUIaMuUIap
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MUKpPOOpPraHU3UM-jIapra TaHjaab TabCcuUp ITagwiaap. JIeKuH CyabdaHUIaMUL
IpernapaTjapyuHUHTI aHTUMHUKPOO TabCUpJiapyd HOMOEH OYJIHUINM YUYH YJIAPHUHT
KoHIeHTpanusacu [IABKHHUIaH y30K MyaaaT IOKOPU OYauIu mapt. [IlyHUHT yUyH
cysbbaHWIaMUy, IpenapaTjiapy OuiaH JaBoJsall YCYJIU KaTTa Ao3aJapyuHu (2-41)
Kabys KWwiIdIiaH OoIIaHagd, CYHrpa YHU KyBBaTJaHTHPUO €EKHM HKOPH
mapakaza yuwiab typuiaagd (1 rpaMpaH TypT Maxai). CysiboaHWIaMUAJIapHUHT
TabCUPU MeXaHU3MHU IIYH/Aal 9KAHJIUTH TyGalIv yJIapHUHT MHPUHIJIN gpajapia
Ba HOBakKavH OWiIaH UWHQWIbTPAIUJIAHTUPWIraH TYyKUMajlapfa MaXaJUlui
KYyJ/utaHWiIca GoMaacu3 sKaHJIUTH Y3-Y3uaaH MabJayM OYyiaau, YYHKU MHUPHUHIA
[TABKHUHT MUKAOPU KYII, HOBOKaWH 3ca ruapoJsn3diaHnub ITABK ra amiaHamau.
CynpbaHWIaMUUIapHU  [aBOMJIM KYJ/UIaHWITaHJa MUKPOOJIapHUHT  yJapra
HUcOaTaH YUAaMJIMJIUTUA PUBOKIaHAAU (MUKPOOpPTraHU3UMIIapAard KOMIIEHCATOP
MeXaHu3MJIap TyQauiu IUTHUAPOGOJIMEB KHUCJIOTAaCUHU CeHTesJalll KOOWIUATHU
opTrazu). byHa MUKpoO/JapHUHT 60OIIKa CyJbGaHUIaMUJ IIperaparjapura Xam
YUTaMJIUJIUTU OPTaH.

MHUTOaH axwu cypanadu2aH cyab@HaHuaamuoaap.

(I'pHU pe30po6TUB Ta’bCUPUTA 3Ta IIpenapatiaap).

by rypyx npemapatiiapy Mebha-udak TpakTu (MUT)maH Te3s Ba TyJja
cypuiiaguiIap, 3apao6 OKCHJLJIAapU OonIaH KHUCMaH O6orsIaHaUIIap.
F'emaTo-sHIIePTUK Oapbep (I'9B), mrameHTap 6apbepjaH Ba-Cepos3 IlapaJapaH
XaM SIXIIH yraauiaap. JKurapia aneTuiaHu0 aHTUMUKPOO TabCUPUHU MYKOTaIH.
KaHua KaM aljeTW/LIaHCa, IIYHYaJUK KYII aHTUMUKPONO (ao/UIMKKa 3ra XO0Jija
re1rro6 6usaH aXkpasaau (ypocyabdaH, STO30H).

Tabcup MaBOMJIMJIMIM YpTada Iipenapatriap (y30K TabCUpP 3TMaugUraH
Ipernaparjap) OparHusM/ja Te3 axpaigaawiaap. KoHpa MaKCUMaJl
KOHIIEHTpaudacu 2-3 coaTAaH KeMUH pUBOKIaHaau, T1/2 TaxmuHaH 8 - 20 coar.
Iy cab6absu yjapHA OUp KyHAa 4 - 6 mapTa Kabys KuwinHagd. by kKabu
IpenaparJapra cyibbameMHUsHUH, 3Ta30J, CyJb(asuH, ypocyabodaH,
HOpPCYJIb(Aa30J, OK CTPENTOIUA Kupaau. Mukpobsapra Kaplllkd TabCUpPU OyHinya
cyiabbaZeMU3UH Ba HOPCYAb(A30JI  CTPEeNTOLUANAH  KyWIHpOK. >KymuiazaH
CTPENTOIH CTPENTOKOKK, MUHUHTOKOKK, TOHOKOKK, IOMIIIOK IIIAHKP TaéK4yacu
Ba Opylesutajapra ¢aoJ TabCHUp 3TCA, CyJabdageMH3HUH Ba HOpCyabdasoa 6y
MUKpOOJIapaH TallKapu CTaQUIIOKOKKJIAPHUHT 06ab3W  TypJIapura,
ITHEBMOKOKKJIapTra, KyWIUprH, yjar, 6yrMa, Babo, MUYOypyr, ra3jii TaHTPeHa,
JuMoarpaHyjieMa, TpaxoMa, IICHTOKKO3 XacCTaJHUKJIapUHU Kys3fFaTyBUWJIapra
XaM TabCUpP KypcaTtagu. ByHma cradMIOKOKK/Iap, Opylle/uianap, HWYOYpyF
TaéK4yacura TabCUPH OyMH4Ya HOPCYJIbPA30J CyabPajieMHU3UHIAH KYUJIHUPOK.
byHman Tamkapu Hopcyabdasosl Oyiipak HaWvyajapujga KaMpoK [Tapaskaza
KahTa CYpWITaHJIUTU[AH IIelro6/a IOKOPH KOHIeHTpalysa XOCWI Kuiagu. Iy
Tybayid IIemo6 MY/UIAapUHUHT XaCTaJHUKIapua SXIIH camapa Oepagu. By
acHoza ypocyJybdaH Ba 23TasoJ $SHa XaM SAXIMHUPOKAUP, YYHKH yJap
JKUrapga-KaMpoK aleTWUIaHaAWIap, Oylpak HanyaJiapuja KaM
peabcopbriug-laHaguIap Ba  ILIYHUHT Y4YyH IIHEJINT, IHeJOHeQpUT  Ba
IMUCTUTJIap/la KeHT Ky/UIaHWIaau. by rypyx Ipemapatyiapu I'9b gxium yTaguiap.
X03Uprud KyHJa CTPHeTOIH[ OOIIKa Ipenaparjapra Hucb6aTaH KaM ¢aoJa
OyJTaHJIWUTHUIAH Ba KYIPOK HOXYII TabCHUpra 9ra 9KaHJIUTHAAH KaM
KYyJUIaHUIa u.

JlaBoMIM  TabCHUp 3TYBUYM IIpellaparjapra - CcyabdanmupujasvH  Ba
cysbGaleMUTOKCUH KUpaayd. by mpemapatiaap MUT maH SXIu cypuiagu, JIeKUH
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OpraHusM/aH CeKHUH axpasmagu. KoHza yaap 3-6 coaTmaH KennuH
MAaKC.KOHIIeHTpalugd XO0CWI KuianHaau, T1/2=24-48 coaT. byHaal KOHIa JaBOMJIHT
MUPKYJAAUA  OYyJIMIIM  yJapHUHT  3apAo0  OKcWwulapu  OuWiaaH — SIXIIHU
O6orslaHUIIUIapU Ba Oylipak Halyajapyja KaWTa CYpUIHIIUIAPUHUHT HOKOPHU
9KAHJIUTU OWIaH OoruKaup. Ukkasa Iperapar xaM ['9b maH €MOH VTaau.
ViaapHu 1 KyHzaa 1 -2 Maxan Kabysa KUJIMHAIU.

JKyma y30K TabCHp 3TyBUM IIpenapariap cyabdJeH — 1 xapTra TabCUp
9Tagu. YHU KYIIPOK CYPYHKaJIM XacTaJUKJIapAa Ba HHOQEKIUsJIapHU OJIJUHU
OJIUII YUYyH Ky/UlaHWIaAW. (MacajlaH: olepalydsiiap/aH — KeMUHTU JaBp/a).

MHUTaaH AXIIH CYPHIYBYH npenaparJaapHUHT HOXYIII TabCHUPJIAP

Kyyinjarmwiap:

- TUCIEIICUS;

- KOH CHCTEMAaCHHHMHI IIIUKACTJaHUIIN (aMHUKCA [JTaBOJIAIIHUHT OOIIHIA
CapUKJHUK, TeMOIJIAOHMHYPHSI) TEeMOJIMTHK aHeMus, TPOMOOITUTOIIEHUS,
MEeTTeMOTJIa0UH XOCHJI OYJIHIIIY;

- aJUIepruk peakmusiiap (Tepuja  ToIIMaJjsiap, HCTMaJalll) KaMpPOK
PHUBOXKIIaHAIH;

- arpa”yJioniuTo3 (HeriTpodusuiap coHHU 50% raya KaMasiin);
- 0JUro- Ba aHypud (Oydpak HaWyaJJapUHUHI Ba Iemob HWytapuHUA
IpelapaT/iapHUHT KpHUCTa/UIaph OmjaH O0epKUINO KOJIUIIHA TyQauin).

JlaBoMIu TabCUP 9TyBUYU mpenaparjapHU  CyJbGaHUIaMUT,
IpernapaTjapyura auleprusacu 6op 6yyraH 6emMopJiapra 3XTUET OYIUINN Kepak.

MUT paH €MOH CypwiayBuUH IiperapaT 60yian6 DPTAJIA30JI xycoOJIaHAIH.
I[IIyHUHT Y4YyH YHUHT TabCUPU HYaK HUYHAAa HaMo€H Oyiamu. MUT maH XKyna
03 KUCMU cypuitagu. Ileriob Tapkubuma KadyJl KUJIMHTaH IIpellapaTHUHT ¢akaT
5% ruHa akpajgazu. MyroH vyakga IIperaplaTHHHT Ky KUCMH TYILJIAHUO CeKUH
acTa HOPCYJIb(asor Ba ¢ran Kuciaortacura axpanagu. HOPCY/IbPA30T
WYaKHUHT MUKpodopacura Kydid OaKTEpPUOCTAaTUK TabCUpP KypcaTagu
(MacasaH: GanUIUISIP [OU3eHTepUs, SHTEPOKOJIUT, KOJIUT, HWYAaKHUHI KHUCMaH
CTepWLIAll YYYH KyJ/UIlaHWIaau). drasasoiHd KyIIMHYa aHTHOUOTUKJIAP OuiIaH
buprajvkaa Kys/raHwiagu. drasmasos KaM  3axapau IIpemapaT YHHU  KyH
nmaBomuga 4-6 mapra Kabyn KwimHanu., CYJBIHH Ba DPTA3SHH Xynnua
¢ranmazosra yxmab TabCcUp KypcaTagu. By I'ypyx HpeliapaT/JapUHUHT HOXYII
TabCUPH aCOCaH AUCOAKTepHU03, aBUTaMUHO3 B.

CYJIBPAITH/I-HATPHH - cyBfia spyBUYaH Cy/JIbQaHUIAMHUJ, IIperapaTHIHD.
OdTasbMmasioruga MaXa/UIMi Ky/UlaHWIaAW, YYHKU MaXa/UIUM — SUUTAFIaHUIIL
yaKkupMauau. biepopuriiap, KOHBIOKTUBUTIIAP, 110X KaBaTHUHI gpajlapya,
YaKaJIOKHUHI KY3WHU TOHOpes OWJIaH IIWKACTJIaHUIIUHU OJIIUHU OJIUII YUYH
Ky/utanwinagu. CynbpaHWIaMU IIpeliapaTjapd >KyJa Mauja KyKyH XO0JIHja
gpajiapra UHQeKIIUIHUHT PUBOKJIaHUIIIMHU OJIIUHU OJIUII MaKCcaua MaxaIui
KVJUIaHUJIaH.

BAKTEPHM (BHCENITOJD-cynbdaMeTaKca3osl Ba TPUMETOIIPUMIaH U6opaTt
mperapaT. bakrepuorun Tabcup Kypcatanzu. MUT gaH gXmu  cypUiagu.
Tabcupu 6 - 8 coaT ITaBOM 3TAIU.

Tabcup MexaHM3MHU: OHpP BaKTHUHI {3ula [JUTHUApOIIeTepUHIaH
OUTHUAPOIITEP KUCJIOTaCUHU CUHTTE3Ua KaTHAIllyBUU JUTUIPOIITEPOAT
CUHTeTasa Xamja pgerugpodosiaT peaykrasa O¢epMeHTJapUHUHT GaoI/IUTUHU
cycauTupajzuiap. KenuHru bepMeHT neruapodoIren KUCJIOTaCUHU
TeTporuapoposiieB KUCJOTACUra amjaaHTupagyd, yHaaH sca /JHK Ba PHK
cuHTe3saHaau. JuruapodosiieB KHUCJI0TACH 3Ca JUTHAPOITEPOB KUCJI0TACUTa
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[JIyTaMUH  KHCJIOTaCHMHUHT  KVIIWIHUIIHAAH XOCHJI  Oysamu. bBakTepum
TapKUOUaru TPUMETOIIPUM merugpodosiaTpeyKTasa bepMeHTHHU
cycatupaau. IlyHmalt Kuwinb MHUKpPOOpraHU3MJIapfa, HWKKA KaTTa TabCUP
OCTHJA TeTPOTHUAPOPOIHEeB KHCJIOTACHHUHI CHUHTE3W TYXTaWmu, Iy Tydauau
0aKTepUMHUHT 6aKTEePHUOITHUI-aHTUMHUKPOO TabCUPH F03ara YHMKa/H.

Hoxymi TabCHPHU: [IUCHENCHUS, aJUIEPTrUK peakusiap, JeHKOIIeHUs,
arpoHYJIOITUTO3, TPOMOOITUTOIIEHUS, MerajJobacTUK aHeMus. JKurap Ba Oyipak
GaoIUATHHUHT O0y3WIUINY KaM yupanau. JKyza KaM XoJiaTjapa cylrepuHpeKIius
puBOXXJIaHagU. bakrepuMHH 6 €mrada OyiraH 6Oosasapga, OyHpak Ba
>Kurap-paousaTIapUHUHT Ky4Id Oy3UIHIIHIA KYJ/1ab 6yaManiu.

CVIIbPATOH (cyibGaMOHOMETOKCEH + TpumMmetrolnpum), HOTECEITHII
(cymbpagMU3UH + TPUMETONIPUM) -bakTepumra yXmiaml Ipeliapatiap,
KypcaTMaJiap Ba UIIUIaTHUII MyMKHH OyJIMaraH xoJaTjaap XaM YHUKHIAHU.

Xap xua Kuméeuii mysuauwza 32a 6ya12aH ceHmemuk aHmubéakmepuana
npenapamaap.

HOJIHAHKCHUB KHC/IOTA (HeBUI'PaMOH)-HaAQTUPUIUH X0CUJIACH.

Tabcup cmekpM: rpaMM MaHOQUU OakKTepusiiap, MUaK TaéK4dacu, IIPOTeH,
KjeOcHhesiasap, Kalcyjaaau OakTepusiap, ILIWresuiajgap, CcaJlbMOHeJIaaap.
Ha/uauKCOH KUCJIOTAaCHHUHT SXIIM XOCCaJlapuJaH OMpU IIYKHU aHTUOWOTHUKIIAP
Ba CyJbQaHWIaMHIapra YujgamMiyd OyJraH MHUKpOOpraHu3mJlap IlITaMHra Xam
KY4JIU TabCUp 3Ta u.

HaIMIUKCOH KHCI0TaCUHUHT KAMYNJIHKIapH:

- yHra OaKTepUsJIADHUHI Te3 UHJaMJIM pPHUBOKJIaHaAU (0Up Heua KyHIaH
KenuH).

- HOXYII  TAaCUpPUHU  KYIUIUTU  (OUCIIellcus,  aJUIepruKk  peaxkmusiap,
doTosepMaTo3iap, KYPUIIHUHI OY3WIMINMN: KYpUIIL Kydyd KaMmasgaay,
EPYFJIHUKIaH KYPKHUIIL, O0IIT OFPUK).

HammpukcoH kuciaortack MUT maH saxmm cypwiagd. Ilemro6 Ttapkubuma
JKyZa KyII KUCMU y3rapMmaraH XoJia akpaaaau. QKurap aturu 20% 1apyasiaHajm).

KYy/UJIaHWIMIIK: I1e1100 HUY/UIapuHUHT HHQEeKIMICHIa, HYaK TaéK4dacw,
IIPOTeN Ba OOIIIKAa MUKPOOPTaHU3MJIap OMJIaH YaKUPWIraH HHQeKIUsIapza.

XOMWIaJOPHUHT OUPUHYU - Y4 OUJIUTH/IA, 2 élrava OoJiasap/a, >Kurap Ba
OyHMpaKHUHT Ky4IHr Oy3WIHIIIapuaa KyJyrab 6yaManan.

IHTEPOCEINITOJI - 8 OKCUXWHOJHUHK yMyMH O0ysm06, rpamMmmM MaHGHUU Ba
rpaMM Myc6aT 6aKTepUsslap Ba aMmébasiapra aHTubakTepuasa TabCcup atagu. MUT
IlaH >KyJla KaM MUKIOp/a CypuIaay, 11y cababsu YHUHT aHTHOAaKTepHrall TabCUPHU
W4yaK OMJIaH yerapajaHraH. JHTepaJI Uy 6uIaH KabyJs KUJIMHAIH.

Ky/laHWIMINIKM: 3HTEPOKOJIWTJIap, Oanmuiasap Ba amMébaau [au3eTepus,
03UK-OBKAT TOKCUKOMHOeKIusacu. IIpemapaT gaxmuy Kabysa KuinHaau. bab3aH
MUCIIEIICHUSl, TEePUHUHI IIMKAaCTJIaHUIIH, HOoau3M (TyMOB, #yTaa). Y30K BaKT
Ky/UlaHWITaH/a, alHUKCa, KaTTa [o3ajlapfa, Ky3 HEePBUHUHT SJUIUFJIaHUIIHA
(HeBpuT) O6ysaamu. Illy cababimm HKKA xXadTajaH OPTHK Ky/urab OyaManu.
['urnepTupeouu3M, MoATra CEHCUOMIU3AlUa Ba Ky3 HEPBUHUHT XaCTaJIUKJIapHaa
KyJulail MabH 3TUJIAIU.

HHTPOKCOJIHH (5 — HOK) - 6y 1ipernmapaT XaM 8 - OKCUXHUHOJIUH XO0CHJIACH.
KeHr TabCcHUp ClieKTpUra sra. XaTTo 6ab3u  3aMOypyFaapra (AaUUTKHU) XaM TabCUP
aTagu. JHTepocenToagaH GapK Kumnb MUT paH Te3 cypuiiagu. Ilernob
TapKuOuAa YVyarapMaraH XoJja a)kpajajau, y IOKOpPU KOHIeHTpalusiaphaa
TYIUIaHaAW. IJHTepaJ uya OwiaaH KaOys KunHagu. IlelmoO6HU épKUH CapuK
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paHrTa OyAiau. AcocaH IIenio6 UY/UIAapUHUHT UHQEKIIUACHUAA KyJIaHWUIaIu.

HUTPOPYPAH XOCHJ/IAJIAPH.

dypasonumoH, ¢ypajoHUH, QypaHTHH-HUTPOPypaH Xocujiajapu Oysuo,
aHTUOMOTUKJIAP Ba CyabpaHWIAMH] IIpellapaTjiapura 4YugaMian Oyirad
MUKpOOpraHu3miapra Kyjla camapajd TabCUp 39TagU. AcocaH HUYaK Ba IIeIro6
UYJUIAapUHUHT  HHQeKIUsIapuaa 3dHTepasl MWya  OWiIaH  KyJ/UlaHWJIaH.
®VPA3OJIH/IOH - Ganmu/uidp JWU3eHTepHus, IapaTH(, TOKCHKaHQeKIHsIaphaa,
TpUXOMaHajajgap OWIaH YaKUPWIraH KOJIBIIUT, JAMOJMO3Ma KyJUIaHUJIAIH.
dypasonmupoH ¢ypammianHgad 20 —-100 MapTa KywIid. JHTepasl, UHTpaBaruHall,
peKTasm Uysn OwWwiIaH KyJ/UIaHWJIaau. /JIUCHeIICHsl, a/UIEPTuK  PeaKIusjiap
OIU30aKTepU03 YaKUPUIIU MYMKHH. PypasosnnioH — meiod Uy/JIapUuHUHT
UHQPEKIMSACUHY [aBoJjIallifla caMapazop. JHTepaa Uy 6uiaaH KyJulaHUIaIU.
MUT maH Te3 cypwiiagu. AcocaH IIemo6 OMJIaH y3rapMaraH X0Jja akpajuo
VHIA HKOPU [Aapa’kajiaru 6aKTepuoCTaTUK Ba OaKTepUOIU[ KOHIIeHTpAIlUd
XoCwI Kuytaau. bup KyHza 3 - 4 Maxaj HUHUJIaIuy.

HoXyIl TabCHUPH: JUCIIEIICUS, aJUIEPTUK peaKIiusiap.

D®VPATHH - Maxa/UIMU KyJ/UIaHWIAAU, acocaH IIelob Wy/ulapuHUHT
UHEKITUACHUIA.

HurtpodypaH yHYMJIApUHUHI HOXYII TabCUPUHU KaMaWTUPUIIL Y4YyH Oy
mperaparjap Ky/UIaHWITaHIA Kyl CYIOKJIMK HWYMII, TUCTaMHUHra KapIiiu
IpellapaTJiap Ba B rypyxumaru BUTaMUHJIapHU KyJLIalll TaBCUS 3TUIa Y.

Tabcup MexanusuMu: NO; - aMuHorpyIara amnanagu —C=N- TyiiMHMaraH
60ofr ouwnaayd. by MKKH peakyusa-HUTPOOYpaHJIApPHU BOAOPOJ aKIIeIITOPHU
cubatuga TaOMIL - BOAOPOJ AaKIeIITOpJapu OwjaaH pakKobaT/allUIIUra 0JIr0
Kesagu. HaTwokaza okcugraHuil Ba GocopsaHUII KapaéHU TYXTab sHeprus
TaHKUCJIUTU lo3ara Kejgagu. MUKpPOOGJAapHUHI PUBOXKJIAHUIIKA Ba KyIIaWUUIIHA
TyxXTaliau. ByHmaH TamikKapu HUTpodypaHaap 3JIeKTPOHJIApHU  QJIaBUH
bepMeHTHIaH ITUTPOXpOMJIapra VTHUIIMHU XaMm/a IlaBes CUpKa KUCJIOTaCHIaH
JIUMOH KHUCJOTaCUHUHT XOCWI OYyIuIIMHU TyxTaTagu. SpHU Kpebc 1uKiIn
Gao/IUATUHY TYXTaTagu.

XHHOKCOJ/IHH XOCHJ/IAJIAPH.

by rypyxra XHHOKCH/IHH Ba AUOKCH/IHH xupanu. kKajia mmpernapar
XaM KeHI CHeKTpJIM aHTUOaKTephasl TabCHUpra 3ra, Iy >KyMJaJaH BYJIbTap

IIpoIled, KYK MHPUHI TaéKudacu, IIaToreH aHaspobsap. by IpenapaTyiapHUHT
adsa/uIry IOyKU yJaap XUMHUOTepalleBTUK BOCUTajlapra 4YujaMiu Oyira”
MUKpOpraHU3MJIapra xaM Ky4Id aHTUMUKPOO TabCUp KypcaTagu. AcocaH KaTa
émiraru 6eMopJsapza, WHUPUHIVIN-ULIUEJIAHUI JKapaéHJIapyuHU [aBOJIalll YUYYH
KyJyulaHuiagy. IlperapaT saXxapjuInurd KOpU 6yiranauruiad ¢paxKaT cTaliioHap
KYyJUIaHUJIaIH.

Hoxym1 TabCHpJApPH: [IMCIIEeIICHs, 00l alIaHUIIH, OOl OFPUFH, aJIJIEPTUK
peakiusiap (Tepuja TollmMasap), 60aAUp MyIIaKJIapUHUHT TUPUIIUIIUA. Y30K
KyJtaHca KaHIUAOMUKO3 Oyiagu. /[MOKCUAMHHU ¢(akaT IIHGOKOP Has3opaTH
ocTHAa KYy/UlaHWIaau. JOpUHU HHAUBUAyaJ KyTapa OJIMAaCIUK, OyHpak yCTH
0e3sMHUHI eTUIIMOBUWININA, XOMHWJIafopJapia (3MOPUOTOKCUK, TepaToreH
TabCUP) KYJUIaIl MyMKHUH 3Mac.

CUHDPH/IHCIA KAPIIIU BOCHTAJIAP.
Krcka Ba y30K Ta’bCHUpP 3TYBUM O€H3UINEHUITUIIMHIIAP, UYYHKU CUQUINCHU
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KY3fTYBUHUCH TpPENOHEMMAaHUHI YHTa YHIAMJIWJIUTHA PHUBOKJIaHMaWau. Arap
NEeHUITWJIMHHU KyJ1ab 6yiMaca TeTpalruKINH, SpUTPOMUIINH, a3UTPOMUIIUH Ba
OomKaJapHA KyJ/Ulalll MyMKHH. By IIpenapaT/jiap HNeHUIIWUIMHTa HUcOaTaH
KYUCH3POK TabCHUpP 3TaAu. AHTUOMOTHKJIAPAAaH TalllKapy BHUCMYT IpellapaTiapH
Ky/utanuwiaagu. BAUOXHWHQOJI (MOHOBUCMYT I1ap06 KUCJIOTAaCHHUHT aCOCJIU BUCMYT
TYSUHHUHI EFJaru CYCIeH3UsICH). BUOXUHOJ (M0 BUCMYT XUHUHUHT 8%JIHU EFJIN
spuTMacH). by nmpelapaTJIapHUHT TabCUP CIEKTPH paKaT CUPUIHC KY3FaTyBUUCH
OWslaH d4YekKJaHagW. TabCcHUp Kyuyu OyHMHYa HMKKajla IIpenapar Xam
0eH3UJI-TIEHUIW/JIMHIAH KyUCH3.

Tabcup MexaHHU3MHU: CYJbTHAPHJI TypyXu Oop OYyiraH ¢epmMeHTIa
daos/UruHU cycauTupaau. TabCUpU acTa CeKUH 60IIaHaH.

MUT nmaH cypuiaManay, mnapanrepasa (M/M) KUPUTUIAOU.

CHJITA KAPIII1 BOCHTAJIAP.

dapmakosiorusd GaHUHUHI IOTYKJIapyU XO03UpAa CHJIHU [aBoJiallijla KaTTa
HOTYKJIapra acoc 6yaau. Kevnnru 30 vwiga, Wirapy AaBoJjall MyMKUWH OyIiMaraH
acocaH yJauM OWJIAaH TyraljuraH MUJIHMap CWI, CAJ MHUHUHTUTH Kabu yIoy
XaCTaJIMKHU IMaKWJIAPUHU JaBoJalll MyMKUH OViau. AsbaTtra gakaT gopuiiap
O6WIaH CWJIHU AaBosiab 6ysiMariiy, yHra KyluMua gXIId YMYMHUU OBKaTJIaHUIIL,
KYHTapTHUOH, CaHATOP-KYPOPTJIM [TaBOJIalll Ba KepakId XoJulapfAa >KappoXJIUK
MyoJiayKaJlapyd Kepak Oysagu. ®akaT IIyHZAaruHa caMapasiyd [JaBoJjiall OYJIHIIHA
MyYMKUH. OJIMHUIII MaHOaastapu 6yiirya cuira KapIiiiy BocuTasap 2ra 6yimHau:

1. AHTHOHOTHKJIAP
2. CUHTeTHUK BocUTaJIap.

CHJIHU X03UPTU 3aMOH /1aBOJIalll HETU3U/Ia Xap XU TabCUP MeXaHU3UMJIU
XUMMHOTEpPAIlleBTUK BOCHUTAJIAPHU KYyIIHWO Kyswiaml éragu. Coira Kapiiu
BOCHTAJIAp, CUJI KapaéHU IITWJINK KaBaTJapza >KouallraH 6yJica, IapeHXuMaTo3
opraHJiap CWjiUra HucbaTaH AXIIIUPOK TabCUP KypcaTaau. CHHTEeTUK CHUIra KapIiu
BOCHUTAJIAPHUHT TabCHUpP CIHEKTOPH >Kyxa Top OYy/mb, acocaH CHyI TaéKdacura
Tabcup 3Taau. Cuira Kaplid aHTUOMOTHUKIAPHUHT 3Ca TabCUP CIIEKTOPU KEHT.
KynruHa cuira Kapiny IiperiapaT/jiap Iiperapatjiap 6aKTepuoCTaTUK TabCUpP
KypcaTtagu. (M30HMA3W[, PUGAMIMIIMH, CTpenTaMHUIUH). CHJIHM [JaBoJiallijia
nppernapatiaap y30oK Myamat (1-1,5 #Hmia Ba yHAaH Kyn) Ky/utaHwiaagu. Iy
cababmaH cu TaéKYaCMHUHI XUMMOTepalleaTUK IIpeliapaTijiapra 4uiaMJ/INIAK
PUBOXKJIaHUIIIMHU OWIUII KepakK. Cuy OaKTepuscua XaMMa IIpellaparjapra
UYUIAaMJIMJIMK PUBOKJIAHAAW. By ’KapaéHHU CeKMHJIAIITUPUIIL MaKcaguza Oup
BaKTHa 2-3 Ta IpemapaT KyJurall KepakK (KOMOMHAIIMI), YyHKH CHJI
6aKTepusIlapyuAa OyHAAH BOCHTajapra YWAAMJIMIMK KaMJaH-KaM PUBOKJIaHaIU
éKH YMyYMaH PUBOKJIaHMaUIH.

Cwira  Kapiud  BOCUTAQJapHUHT  KaMUWINTH  YJapHUHI  HOXYVIII
TabCUPJIAPULUDP: a/UleplUK Ba HOAJUIEPTUK (TeraTo-,Hedpo-, HEUPOTOKCUK, KOH
XOCHJI OVJIUITMHY O0y3uuInIii). CHUjira Kapiry Iperapatiaap ¢aosuimKIapya 6yinda
KyWugarv rypyxJapra oyjiuHamu:

1. Acocuit (1-KaTop IIperapaT/jiapy): U30HHUA3M/, 3TaM OyTOJI, CTPEI-TOMUIINH,
pUbaMITUITUH.
2. PesepsB (2-KaTop mpernapatjapH): STUOHAMUJ, ITMpPasuHEMU]], TUOAI[eTa30H,

[IUKJIOCEePUH, KaHAMUITUH, GIopuMHUInH, ITACK.
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Cunza kapuwiu acocuii npenapamaap (1-kamop npenapamaapu,).

H30HHUA3U/[-'V30HUKOTUH KHUCJIOTaCUHUHI TUJAPasUAUd XoCuyiacu 6yaub,
CUJITa KapIIX TabCUP Ky4uH OVHHYa CTPEITOMUITUHIAH Ky, YHIaH GapK KUIUO
HHTepaIe/UIIoJIgp KOWIANIral CUI TaéKyacura XxaM TabCUpP KypcaTtagu. byHIaH
Talllkapyu MOXOB Ky3faTyBUMCHUIa XaM  TabCUp Kypcatagu. bolllka MUKPO
OpraHu3uMJIapra W30HUWasWuj, TabCUp ITMauau. HW30HHa3HA MUKOOAKTepUs
KOOUFUHUHI MYXUM TapKUOUNM KWUCMHU MHKOJIEB KHCJIOTaCUHUHI CUHTE3UHU
cycauTupaau. byHaH TamkKapy U30HUA3UI BUT B6 (IHMpUA0KCaIb)HU paKobaTIu
aHTOTOHUCTU XUCOOJsIaHaau. B6 BUTaMUHU 3ca CHUJI TaéK4YaCHUHU KYIlalHUIM Ba
PUBOXXJIQHUIIK YYyH Kepak. bab3u OJUMIIapHUHT QUKpUYA W30HUA3UJ CUJT
TaéKYaCUHUHT KOOUruaa ¢pocHOoUNUIIaPHUHT X0CUI OYIUIIINUTA XaM TYCKUHINUK
Kwiaaau. M3oHuasugHUHT paKaT CHJI TaéKyacura TaHaab TabCUp KUJIUIITHHUHT
cababu IIyKyd ofaM Ba OOIMIKAa MHKPOOPraHU3WMJIAP XY KaWpPacHHUHT KJIOHFHUIA
MUKo./1e@ Kucjoracu 6yamanau. Cuil TaéKUYaCUHUHT U30HUA3U/Ta YUAaMJIIUIUTH,
CTEPEeNITOMUIIMH Ba prudaMIUIIMHTA HUCOATaH, CEKUH X0CHUJI OVJIaiu.

MUToaH U30HUA3U] XU Cypriiagud. TYKuMa 6apbepapuiaH 0COH YTalH.
JHTepas uysn OwiaaH Ky/ulaHWwiIraHga 1-4 coaTAaH KeWHWH  KOHJa MakKCM.
KOHOHIIeHTpaIusd X0CUI Oy1agu Ba 6aKTepHUOCTaTUK KOHIIEHTpAaIUsICcH 6-24 coaT
caKjlaHagy. AcocaH Iiemio6 TapkKubuza akpajiagu. M3oHuasuj oOpraHusuMa
areTWuIaHaau, O0yHaa y ¢Qaos-JIUTMHU HYKOTaau. Arap OUp KyHJIMK IIelro6a
10%raua y3rapmaraH M30HHUA3U] akpaJjica “’Te3 arjeressaTopsap” meb, yHIaH KYII
OyJsica “CeKHMH areTesaTopsap” nebd PUTHIAIH.

N30HMAasuIHU CWIHUHT 06apua INakWwulapuaa Ky/utaHwiagd. Opatnaa
sHTepas (tab), 6ab3aH peKTal T/, M/A  “CIpPHUHIeBaHHE -dahKalll Y4YyH
KYyJUIaHUJIaIH.

Hoxym tabcupu: 1. HeHWpOTOKCUK: HeBpPUTJIAP, MIOJUHEeBpUTJIaAp, KY3
HEepPBUHUHI IIWKACTJIAaHUINK (OJOUHU OJIUII MakKcaguza B6 wunuiatuiaamy).
MHCHUHT Ky3faJUIlH, 3UGopHUsi, YUKYCH3JIUK, MYIIaKJIapHUHT Oab3aH-0ab3aH
KUCKapHUIlY, KaTTa Ao3ajiapfa TUpUIIUII. [IIyHUHT yUYyH TYTKAaHOK XacCTaJIuruaa
KyJu1all MyMKHWH 3Mac.

2. lucriericud (MIIITaXaHU CyCaWUIIIH, OFU3 KYPHUIIIH, KYHTUJI aiHalIl, KaO3UsiT).
3. AJUIeprUK peakisiap.

byiipak, >kxurap xacTaJUKJIapU[a Ba KyWId PUBO’KJIAHTaH aTepoKJIepo3na
Ky/ulalll MyMKHWH 3Mac. M30HHWasuj KYNrvMHa HOXYII TAbCUPU acoCHIa aMHUHO
KHUCJIO0TajJIap aJMalllMHYBHU/la MYXUM pPOJIb YUHOBUU TUPUAOKCAJIb (GOCPaTHUHT
XOCHJI OYJIUIITHU CyCAaUTHUPHUIIIU ETaIH.

bynu osimuHu osmin yuyyH B6, B1 KysutaHwiamgu. M3oHMasuj KHCIOTacHu
TUAPO3UHUHT YHYMJIapUra siHa pTuBasuj, Metasuj Ba MHI'A-17 niperiapaTiap xam
Kupagu. byslapHUHT OapyaCUHUHT TabCUP Ky4Yd U30HUASUAHUKUAH I1acT. YHIa
yXmiamr HOXYII TabCUpra Irajap, JeKWH yJaap Ky4dCHU3pOK Ba KaMpPOK
puBO>XIaHagU. by mpenapaT/japHUHT 6apyacyd W30HMA3UIHU KyJUlalll MyMKHUH
6yJraH XoJ1a UIIaTUIa H.

IATAMBYTAJI-cun TaéK4vacura Ky4Id TabCUP aTaaHy, OOIIIKa
MUKpPOOpPraHusMsiapra TabCUp 3TMauau. ®ao/Iurd U30HUAasUJHUKUIEK.

Tabcup MexanusuMu: PHK CHHTe3SHMHH CyCaTUPHO, OKCHUJI XOCHJI
OYJIUIIIMHU KaMauTUpagu. IJTaMOyTora MHUKOOAKTEPUSHUHI YULaMJIUJIUTU
CeKWH puBOXKIaHagu. MUTaaH KaOyJs KUJIWMHTaH IpenapaTHUHT 75% cypuiaau. V
KOHJIa eTapjuya 06aKTephOCTaTHUK KOHeHTparusad Xocua Kuwiaagu. Kafyi
KWIVHTaHIaH 2-4 coaThaH CYHI KOHJAa MAaKC. KOHIIeHTpaIiusd PUBOJKJIaHAIU.
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T1/2=8 coat. Ilemo6 TapKubUAa 90% Yy3rapMaraH 9TaMOyTOJI a’KpaJjiajiu.
draMOyTaoJIHU  9HTepaJ Hya OmjlaH OBKATAAaH KeWWH  KUPUTJIAIH.
ITaMOyTOJI-CTePEIITOMHUITUHTA, HU30HUA3U/Ta ITACKra Ba 6oIIKasIapra
YUTaMIIHUIUK OpPTUpPTaH MUKOOaKTepUsIapHU XaM KyIIaUuIIu Ba
PUBOKJIAHUIIIUHU TyXTaTaAu. ITaMOYTOJHU CWIra Kaplly IIperaparijap OuiaH
OUpraJuKaa CUJIHUHT 6apya KypUHUILIIapHaa Ky/laHUIa u.

Hoxyml TabCHpPH: HUYTAJTHU KydaWHINM, OasfaM Xa>KMUHUHI OPTUPUIIY,
IUCIIEIICHS, ITapecTe3us, 001 alyIaHUIIY, KYPUIITHU OY3M/IUIIH (AaMHUKCA KU3UJT
AIIAJI PaHTHU a)XpaTUIl), KYpPUIIl KyYMHU CYCAaMUIIM, CKOTOMaJapHHU (Kys3naa
MOFJIApHU Ilaiio OYIUINK), KYPHUIIl MAWIOHMHU Topauuinu. Omataa OyHuan
HOXYIII y3rapHIillap IpeliapaTHU KabyJ KWJIHUIIIHUA TyXTaTraHgaH KeruH 0,5-2
OMgaH CYHr #WyKoJagu, Iy cababysu stamMbyTajs OMyIaH TaBoJallla TOUMO
0¢TasIbMOJIOT Ha30opaT OY/IUINU KepakK. Ky3 HEepBUHUHI HeBperuja, KaTapakra,
KY3HUHT SUUIMFJIQHUIIY, OUa0eTUK pPeTHHONaTHd, XOMWIAJOPJAUKIA KyJuIalll
MYMKUH 3Mac.

CTPENITOMMUIIUH TyrpucHUAa aBBaJIU Mabpy3ajap (aHTUOMOTHUKJIAP/A)
Cy3 OPUTIraH 3IUK.

PUDPAMHUIIHH  HYpCUMOH 3aMOypyf  HILIa0 YHUKAPyBUM  TabUUM
aHTHUOMOTHUK.

PUPAMIIHIIUH 3ca CHHTETHUK aHTUOMOTHK. KHUMEBHUM I>KUXaTIaH
MypakKkKab MaKpOIIMK/JIMWK TY3WIMINMWra 3sra . MKkaja mpemnapaT XaM Ky4iIiHd
aHTubaKTeprasl TabCUpra 3ra, amHUKCAa IrpaMM Myc6aT 6aKTepusiapra, Iy
JKyMiaZilaH OOIIKa aHTHUOOUTHK/Iapra YUZaMJ/IMIUK OpTHUpraHjapura Ba CHJI
MUKobOaKTepusgcura. Karra fgosasnapa KyIruHa rpaMM MaHOUU OakKTepusiiapra,
U4YyaK TaéKyacu, IIpoTemra XaM TabCUpP KypcaTaau. PuaMIUITUHHUHT
pudaMUIIMHIAH acocul GapKu Oy sHTepas MUy OWlaH KUPUTHWITAHIA XaM
caMapaJjiv 3KaHJIUTH Ba TAbCUP CIIEKTOPUHUHT OUPO3 KEHIJIUTUIUD.

TasCcUp MexXaHU3MHU: JHK ra &xapam Oyiaran PHK 1mosuMepasa
bepMeHTHHU cycauTupuind Ttydparismmi PHK Ba OKCHMJI CHHTe3sH KaMasgiu.
TepanmeBTUK [o3ajiapa 6aKTEpPUOCTHUK TabCUP KypcaTagy, KaTTa [Ao3ajgapa sca
0aKTepuIUT TabCUp KypcaTagu. Pudamuriun MUTmaaH éEMOH cypuiiagu, Iry
cababsin TapeHTepas MyJ OWiIaH KHPUTHWIAAW. MylllakKa KHPHUTHJICA Te3
cypwiagu. I'9bgan yTMauau. AcocaH cadppo TapKubuga akpajgagu. Tomupra
MaBOMJIK KHUPUTHJICA TpoMbodiie6UT vakKupaau. Kurap XxacTaJukjIapuga Ba
XOMUIJIAZIOPJIUKHU 1-3 o¥ifja KyJiall MyMKUH 3Mac.

PUDPAMHUIIHH-vuniITaHia Kypcatrad ¢pao/uiuru 6yiinya UsoHUa3uara TeHr.
MUTpaH gaxmm cypuiagd. KoHga Makc. KOHIIEHTpAIusach 2-4 coaThaH KeUunH
puBoxiIaHagu. TyKuMa 6GapepisapumaH Ba I'9bmaH ocoH yragwm. T1/2=2-5 coart.
TeparneBTUK TabCcUpHU 8-12 coaT caksaHaau. IIpemapaT cadpo, 6pOHX- Ba CyJiak
6e3IapuHUHT MaxCyJIOTH TapKubuma a’KpaJsiagu. Pudamriiviipara
MUKOOaKTepUsyiap >KyJa Te3 YUAaMJIMJINUK XOCWI Kuwiaaawiaap. HIyHUHT y4uyH
CUJITa KapIlu OOIIKa IIpernapatiap 6uiaH KyInub Ky/utaHuiagu. PupaMImiiiHau
CWJIHUHI XaMMa IIaKWUlapyjga XaMmja OoIIKa IIpeliapaTjiap camMapacus 6yiraH
XoJulapa KyutaHwiagd. PudaMuiiuy 1eo6Hy, 6ajiraM Ba Ky3 €IIMHU KU3HJI
paHra oysaimu.

HoxyI1i TabCHUPH: ->KUTap QYHKITUACUHUHT OY3UIUIIHU (TelaTo-TOKCUKIIVK);
- JIEUKOIIeHUs, TUCIIEeIICH.

lematuTiap, XOMJIQAOPJUKHU 1-3- o¥yga Kysulallm MYyMKHH 3Mac.
PudaMIiviiiy TaHHapXyu KUMMAT.
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CUHJ/ITA KAPIIIH PE3EPB IIPEIIAPATI/IAP

(II- kaTop IIperiapaTapu).

IHACK-napaaMUHOCaJIUITUIIAT HaTPUM-CUJI TaéKyacura Kydau OaKTepus
OCTAaTUK TabCUp KypcaTagu. bolllKka MUKpooOpraHusmiapra TabCUp 3TMauHu.

Tabcup MexanusMu: [[IACK  MoOJIeKyJIJaCHHUHT  TYSHJIMIIHA  CHJI
TaéKYaCMHUHI PHUBOXJIAHUINK Y4YyH 3apyp Oyaran IIABK yxmranuiurugad
MHKOOPraHMU3MJIap IpoToIIasMacuiaaru Tamku MyxutaaH I[IABKHu Xxyyxanpa
Hukapucura osgub VYTyBuUM (QyHKIUOHAN (aoa TypyXJapHU OJIOKJIANIN.
Ty6epkysoctaTuk ¢aosuturu 6yrinda ITACK wM3oHMasuja Ba CTPEIITOMITMHAH
Kyucuspok. Illy Tydaiisin yHU yHra HHCOATaH Ky4IMPOK OYy/raH Iiperapariap
(M30HMAasuj, IIMKJIOCEPUH, KaHAMHUIIMH Ba OollKasiap) OwiaH OUpJIHUKIA
Kysutanwiagu. MUT pman ITACK gxmm cypwiagu. HMuuirHga KOHIA Makc.
KOHIIeHTparusch 1-2 coaTHaH KeMHWH XOCHJI Oyyiamu, 6 coaTmaH CYHT 3ca KOH/a
IpellapaTHUHT JKyZa 03 MUKAOPU cakJyaHaau. [IpemapaTHUHT 50% KOH 3apzobu
OKCWLIapu OmiaH OofstaHagu. Cepos OYILIMK/IapHaa Kepakjad MHUKIopJapaa
TyiutaHagu. OpraHW3MlaH Vy3rapMaraH Ba alleTHWJJIAHTaH MeTaboJInTjIap
xXojaTuma Ieirob Tapkubuza (uabTpanug, akKTHUB CeKpelys) a’kpajiaju.
[TACKHUHT camMapazop 6aKTepruOCTaTUK KOHIIEHTPAlUsICUHU yIIIab TYpHUIll YUYH
yHA 1 KyHzma 4 mapTa 2-4 r.jaH KaOyJl KHJIUIN KepakK. [IpemapaTHUHT KJIHMHUK
TabCUpU ofaTna Kamuaa 300rp Kabysa KWIMHTAHAAH KeWUH PUBOKJIaHAIU,
MaBOJIAIITHUHT O6Up Kypcura ogatraa 1000rp (1kr) mperapaTt capduaHagu. Cuil
MuKobOakTepusiapuHUHT [TACKra 4YuaaM/IMJIMTH CTEPIITOMHIIMHTA HHCOaTaH
CeKUH pUBOXKIaHaaU. CTEPIITOMUITUHTA YUAAMJIUJIUK OPTUPraH CUJI TaéK4ajlapu
ITACKra cesrup 6yiaaau. IIACKHU ofaTaa sHTepaJt Uy 6uaaH KUPUTWIAaAU, 6ab3aH
T/U Ba Maxa/UIMd Kys/utaHwiaagu. ITACK kaM 3axap OUpHUKMa, JIEKUH HOXYII
TabCUPH 60P:

- pucrnencusg (KYHIWI aWHAaI, UWINITaXaHU WYKOJIUIIM, KaMJaH-KaM  Kauna
KWJINII) IIpelapaTHUHT Ta'bCUPJIaHTUPHUII XYCYCHUSATU OMIaH O0F/IUK.

- QJUIepruK peaknusiap (3I11aK eMH, TYMOB, KOHbIOHKTUBUT, UCTMaJIalll).

- KaMmJa-KaM X0J1aTAa >Kurap 6Ky OyHMpaKHUHT IIMKACTJIAHUIIU arpaHyJIalriuTos
o6ymaau.

-  AHTUTUPEOU[] TabCUP (6yKOK YaKUPUII)-KaJTKOHCUMOH 6eb3u
TOPMOH-JIAPUHUHT CUHTE3UHU OY3UIUIIU O0F/IUK,.

- TOMUpra KUpPUTHWITaHIa (¢uedbUTIap, Te3 KUPUTHITAHIA TOKCHUKO aJUIeprukK
peaxkusiap pUBOKJIAHUIIIU MYMKUH.

BEINIACK (xanmuii mapa 6eH3CHJI aMHUHOCOJIMITWIAT). MumiraHpaH CyHT
opraHu3sMjila YHIaH cekuH-acTta [TACK akpaysiamd Ba y 0aKTEPHUOCTATHUK TabCHUP
Kypcatagu. bemack Ky/utaHWIraHzga KoHa [TACKHUHI KVIIPOK TYpPFyH
KOHIleHTparusdacu xocua Oysaamu. ITACKra kypcatmasap 6yiivya sHTepas My
O6rstaH KabyJ1 KWJIaIu.

ITHOHAMMU/I-cny1 MUKOOAKTEepUsSICM Ba MOXOB Ky3FaTyBUMCHUIA TabCHUP
KypcaTyBUU CUHTETUK IIpeliapaT. bakTeprocTaTUK TabCUP KYUYU CTePEeIITOMUIIUH
Ba M30IIMKOTHUH KUCJIOTACHU TUAPAsUAU YHYMJIAPUHUKUAAH IaCTPOK OYyJicazma, CHUI
TaéK4YaCHHUHI yJlapra YHIAaMJIWJIMTH PUBOXKJIAHTaH  XOoJaTjapyUza Xam
9TUOHAMHUJ, AXIIH TabCUp Kypcatagu. JIeKMH 3ITHOHAMUJHUHT  y3uUra
MUKOOAKTepUsylap Te3 UYHUAAMJIWIUKK OpTTUpajwWiIap, LIIYHUHT Yy4yH 0y
mperiapaTHuU OOIKa IIpeliaTyiap OwiaaH Oupra Kys/ulaHwiaagu. MUTpaH aximm
cypuiaany, I'96 ocoH yramu. Kurapaa Te3 MeTabosuTIap X0CHI KUJIaAy Ba acocaH
MeTaboJIUT MIaKIuga 0yrpak opKaiv akpajlagu. ITHOHAMUIHU 3HTepaJl (peKTaJs1)
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Ba T\M KyJ/UIalll MyMKHH. QTUOHAMMU/I Te3-Te3 HOXYIII acopaTyap YaKUupaIu:

- mucrencud (=50% 6emopiiap/a) -6ab3aH y OFPUK Kedaau.

-  QJUIepruK  peakuusiaprenaToTokcuk, MHC Ba  1epTdepuKk  HepB
CUCTe-MaCUHUHT Oy3WUIUIILIapH, OPTOCTAaTUK KOIIIIATIC.

HHPOTHOHAMM/I - sTUOHaMU/Ta YXIIAIlL, JIEKHH YHIAH 3aXapCcus II-T.

IIHPASHHAMMU]] - Tty6epKysaocTtaTuUK Tabcupu ITACKHUKHUIAH Ky4wWIH,
JIEKUH W30HIIaJapyull, pUPaMIIMIIMH Ba CTPENTOMHUIIMHHUKHUIAH KYUYCHU3POK.
dakaT cu TaéKyacura TabCUpP 3TaAu, yjlap HNUpasUHaMH/Ara Te3 YNIaMJIUIIUK
optupanuiaap. MUTmaH gaximu cypmiaanu, I'dbmaH yragu nperapaTHUHT aCOCHUHA
MUKJIOPH I1el1o6 6uIaH a)kpajiaau. by IeperapaTHU OOIIIKa IIpeliapaTjap O0uIaH
6upra numiaau (kombuHalys). Kynura 3-4 Maxas KabyJs KHJIMHAAU.

HoxyIn TabCHPH:

- TemnaTOTOKCUK/IMK (MyHTa3aM Ha3opaT KWIMII Kepak) 11y Tydauiu Iiperapar
UYUIITHU Te3-Te3 TYXTaTHUIaH.

- Jlucrienicusg, oOpraHusuMja I1emo6 KUCJAIOTaCHMHU  YIUIAHUO  KOJIMUIIHU
(runepypukemus).

- AJUIepTUK peakiius (McTMaJialll, AepMaTUTJIap, Iogarpa, 33MHoQIus).

THOAIIETO30OH-cu1 TaéKuyacud Ba MOXOB Ky3faTyBUHMCUra TabCUP 3TafH.
Cu TaékKyacura TabCUP Ky4yd H30HUA3U], PUGAMIIMIIUH, CTEPIITOMUIIUH-TaH
KyWId JIeKAH THCAlleTO30HTa MUKOOAKTEPUSJIAPHUHI YUJAMJIWJIUTH CeKUH
puBoxiaHagu. MHUTmaH gximmu cypuiaagd. THoaleTO30HHU acoCaH YHOKaJgaH
TalllKapuIaru CWiaa Ky/ulaHWIaau, IpenapaT aH4yaruHa 3axapJiiy, Te3-Te3 HOXYII
acopaTJIap yaKupaau:

aHeMUus, JIEMKOIIeHUs, arpaHyJIOIIUTO3.
- OyMpakKHUHT IIIUKACTJIAaHUIIU (aJIbOYMUHYPUS, ITUIUHIPYPHUSI).
- TEIITOTOKCHKJIMK (XaTTOKH KUTAaPHUHT CapUK aTPoOHICH XaM OYyiraan).
- TUCIeIICUs.
- aJUIepryuK peaxkiusiap.

IIHK/IOCEPHH-aKTUHOMHUIIETJIAp  HNLIab  4YHWKApyBUYM  aHTUOUOTHK.
CuHTeTHK ¥ya  OwiaaH XaM  OJMMHTaH. TabCUp  CIIEKTOPU  KeHT.
Mukob6akTep-usiapra TabCUPU pUGaMITUITUH, CTPEeIITOMUIIUH,
U30HUA3UIHUKUIAH KYUCU3POK, Xy Karpa HUHUari Ba TalllKapUCH/Ia YKOUJIAIITaH
MUKOOAKTepUsJIapHU KYIaWUUIIIUHU Ba PUBOKJIAHUIIIUHU CaMapad TyXTaTalU.
boiika Mmukpo6Jsiapra ¢pakaT KaTTa Jo3ajapgaruia TabCUup KypcaTaau.

TascHup MeXaHWU3HUMM: [l-amaHUH aMHWHOKHCJI0TAaCUTa yXII1aIm
OyraHIuruaHd, pakKobaT IIPUHIMIOMN acocupa /l-ajaHuUH-parieMosa Ba /[lajaHUH
cuHTeTasa ¢epMeHTIapd (GAo/UIMTMHU cycauTupanu. Iy Ttydpannu [JanraHuH
JajlaHUH  [UIENTUAUHHU XOCHUJI OVJIMINMMHA KaMauTUpUO MHUKOOAKTepHs
IeBOPUHU CUHTE3JIaHUIIMHU Oy3aau. CUJI MHUKOOAKTEPUSICUHU ITUKJIOCEPUHTA
YUTaMJIMJIUTU CeKHMH-acTa puBoykiaHagu. IIlpemapatr MUTHaH AXIIU CYpUsIagu.
I'3bmaH aximu yrtaau. OpraHusUM/a IIpenapaTHUHT yYaH Oup KUCMUIaH KYIIPOFHA
MeTabosmmsMra yupanau. Ilemo6 tapkubupa akpasiagu. I[MKIIocepuH acocaH
60IIKa cuiIra Kapliu IIpernapariap camapacus 6yarasHaa Ky/utaHUIagu. JHT XU
XUMMOTepPAIleBTUK HaTH Ka ITUKJIocepuHHU I Ba II KaTop IiperapaTjiapd OWJIaH
oupra KyJ/utaHWUIraHaa o6yiamu.

HoxyIll TabCHPH:

- Acab-pyxui Oyswiunuiap (IICUX03, Jelpeccusi, €éKU KY3FasIulll, TUPU-IIUILL,
TpeMop, OOIIT OFPUFH).
- Jlucrernicud,- KaMlaH-KaM aJIJIePTUK peaKIiyusiap.
MHCra xapmmi TabCUPHUHH MWYKOTUII Y4YyH  [OHUPHUIOKCUH, IJIIOTaAMUH
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Kucjaoracy, ¢ochobUoH KyUTaHUIALH.

KAHAMHUIIHH (MOHO €KH paucyab®aT)-TabCHUP CIEKTOPH KeHT OyJraH
aHTUOMOTUK. AMUHOIJIMKO3UAIapra Kupagu. HypcuMoH 3aMOypyfiaap HIILIA0
yhKapaau. KymnrmHa rpamMm wmycbaT Ba rpaM MaHQUU OakTepusiiapra, Iy
JKyMJIaJIaH CUJI TaéK4acura XaM TabCUp KypcaTagu.

Tabcup MexXaHU3HMMM: OaKTepusiapfa OKCUJI CUHTE3UHU Cycau-upaju.
bakTepuocTraTUK Ba OaKTepuoIu TabCcUp 3Taau. Kamamuinun MUTmaH €MOH
cypmiaagu. Iy Tydaisim yHH IIapeHTaal UWyJa OWlaH KUpPUTWIagu (M/H).
AnTHb6aKTepHasa TabCUPU OUP coaTAaH KeMUH 6omnuiaHub 6-12 coaT 1aBOM 3TaIu.
Cepos mappanapzaH YyTuO IuIeBpas, IIePUTOHHWAJ, CHUHOBHAJI CYIHOKJIUKJIApPAa,
OpPOHXJIApHUHT INMWJUIMK KaBaTH CeKpeTJyapy Ba cadpora gximu yraau. OpmaTtia
I'3b yT™Manay, JeKUH MUHUHTUTAA 0COH yTanau. [IiarteHTap 6apbepAaH XxaM yTaau.
Acocan memno6 Tapkubuma akpasianu (24-48 coart). Byilipak XacTaJIMKJIapyza
aKpaJIMIIN CeKUHJamaau. KaHaMUIIMHHU acocaH yIIKa Ba OOIlKa ab30Jap
CUJIMHU [aBOJIalllla arap CWJI TaéKuyacu Oomrka cwiara Kapmu I Ball Katop
IpernapaTtjapyura yugamian 6yica, Ky/ulaHwiagu. MuyakngaH éMOH CYpPUITaHJINUTHA
YUyH Ha)kac TapKuOHa ysrapMaraH XoJiia akpajaagu. Aspo3oab cudatujaa
UHIJIAIUA KUWINHCA IKOPU Hadac Uyutapya KaTa KOHIIeHTpayus X0CUI KUJIaIu.
JleKUH y ep/iaH éMOH cypuiaaau. [IpenapatHu xadTazsa 6 KyH Kyyiab 6Up KyH gaM
6epwiragu. Iy nmukia 6up ou 6ysaamu. IlineBpa Ba 6yrum Oynuimkjapura 0,25%
CYBJIM 3pUTMACU KUPUTWIAAU. KY/UTaHWIUINU:YIIKAa CUIM (MHTaJIAMs), 6yiipak
CHUJIM Ba OOIIKaJsiap.

Hoxyin TabCHPH: 9IIIUTHIIL HepBUHUHT SJUTAFJIAHUIITNA
(KapJrK)-0TOTOKCUK TabCUp OesircH, KYJIOKHUHTI IIaHFWLuIaly. HeppoTOKCUK:
MUWIMHAUPYPUS, aJlbOyMHUHYPHUsS, MUKporeMaTtypus. KypapcuMoH Tabcup (HepB
MylllaKk OHOKap[acy), a/UlepruK peaknusiap, apacTU3Usiap, >KUTAPHUHT
»KapoXaTJIaHUIIIH, JUCIIEeIICUS.

Hoxymr Tabcup pUBOXKIAHCAKAJIIIMU IIaHTOTeHAT, AT® Kysuramr Kepak.
BoIllKa 0OTOTOKCHUK TabCHUpra sra aHTUOMOTUKJIAP OMIaH KaHAMUIIMHHUA KYJLIalll
MaH 3TWiIagu (CTpelrTaMUIIMH, MOHOMHUIIMH, HUOMHUIIUH). 10-12 KyHAa KeWUH
KyJu1all MyMKUH.

D/IOPHMHUIIHH-HYPCUMOH 3aMOypy¥jaap HUIIIad YUKAapyBUd aHTUOHOTHK.
XUMMOTepaIleBTUK Xoccajlapy OyMHYya KaHaMHUIUHra yximaiil. Coa TaéKyacu
XaMm/jia TpaMM Myc6aT Ba rpaMM MaHQUU 6aKTepUsiapra 6aKTepruoCTaTUK TabCUP
KypcaTagu. “PesepB” IpemaparjiapfaH XucobsiaHaau. GJIOPUMHUIITMHHU aCOCaH
O6Up KaTop mpenaparjapu caMmapacus 6yaraHaa (YUgaMIMINK PUBOK/IaHTaH éKU
mperapaTHy KyJulalll MyMKHUH OYyJyiMaraH XoJulapja) Kysulanwiagu. MUTmaH
CYypHIMalay, IlapeHTepas Uuyy 6muiaaH KUpUTWIaan (M/u). GJIOPUMUIIMHHY 1 Ba 2
KaTop npermnapatiaapu 6miaaH ([TIACK, MUKIOCUPUH) 6Upra KyJ/utaHWIaau. JaBoJialil
ofiaTaa 5 KyH 6yinb6, 2 KyH 1aM 6epuiiaiu.

HoxXyll TabCUPHU: OTOTOKCUK/IUK (SIIUTUII HEPBUHUHI SUUIAFIaHUIIN),
0011 OFPUFU aJUIEPTUK JIepMaTUTIap, IIPOTEUHYPUSL.

byiipak xacrasmuryga GJIOPUMUIIMH OpPTraHU3MMHA TYIUIAaHUO KOJIagyd Ba
3axapsu TabCHUpP KypcaTagu. HeMPOTOKCHUKIMK Ba OTOTOKCUKJ/IUK XOCCAJIapUHU
MUYKOTHII YUYH KaJIIIUU IaTOTeHaT Ky/UIaHUJIaH.

OJIOPUMUITUHHM OTOTOKCHUK X0CCacura sra 6ysraH 60IIKa aHTHOMOTUKJIAP
6rstaH 6Hupra KyJuiall MyMKHH dMac.
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BHUPYCJIIAPTA KAPIII BOCHUTAJIAP.

Bupyciap XaWBOH, YCUMJIMK/IAp, OaKTepUsSJIADHUHI XyKavpa HWUYHIArA
MUKpOIlapasuTaapu 6yub, oqaui o3yKaadapaa KyraiManayd Ba pakKaT TYKUMasiap
KyJbTypacuga Kymasaad. Bupycaap XaéTHHHT XyrKaWpacus IMaKJId XHCcOoO6J1aHUoO,
XaéT Ba HOXAET TabuaT oOpa/IMK KYypUHUINMN XucobsaHagu. Bupyciap-Hykiie
orporeny (JHK éxku PHK) Ba y OGmiaH 6GofJlaHTaH acOCHU OKCHJIAaH ubopar.
Bupyciiap Tapkubu XaliBOH, YCUMJIMK/IAp Ba 6akTtepusitapHuHT JHK Ba PHKcura
KUpaJuraH NypyuH Ba MUPUMUIUH acocjaapH, lltakapaaH ubopar. Kata Bupyciapaa
JIUIIUJIAP, IIoJIUcaxapuiap, oKcuuiap, GepMeHTIap 6Yanu0, yjaap BUPYCIapHUHT
Xy)Kampacura EIUINUO OJIUIN, YHUHI HWYWra KUPHUII Ba KyIaWHUIIHUIra €paamM
6epaau. XyrKauvpaJapAaH TalllKkapyuaaru BUpycaap Te3 HoOyz 6yaguiiap, XyKarupa
Koburura EmnuiiradH Ba aMHHMKCa, Xy)Kalpa HYHUIard BUpPYyCIapra TabCHUP ISTHIII
MYIIKWIAUP. Bupyciaap Xy’KadpaJsapra KHUPHUIIN OWIaH yHra Kaplld €KU YHU
3apapCUsJIaHTUPYBUX Ba AHTUBUPYC OKCWIU CUHTE3UHU Ky4YauTUPYBUU
UHTepdepoH uNUIab YMKapwiaau. BUp BaKTHUHT Yy3uja HHTepdepoH O60IIKa
Xy’Kalpasiapra KuUpuO yJapfa XaM BHUpycaapra Kapiiyd OKCHJI XOCHJI OYJIHUIIN
Ky4yauTupagu.

Bupyciap 6miIaH yMKapWIagUuraH XacTaJUKJIap TYpH KyI (TPUII, Yeyak,
KYTHPHUIIL, IIOJITUMHENT, TeIIaTUT A, B, C, E, mespTa, CII1/] Ba 6011Ka). OFUp KeuyBUH
XacTa-JIMKJIapHU YaKypyBuUXd Maija BUpycaapra (I10JIeMUeJIuT, YeuaK, KyTUPHUILL,
CapyvK HCHUTMaJIall) Kapllyd caMapazop BaKIMHaIap MaBXy[ (Ipo¢HIaKTUKa
YU4yH), JIEKHH KYIITMHa XacTaJuKIapga OyHIal BaKIIMHaJapHU KyJUIall SXIIN
HaTWKa Oepmarigu , Iy cababju OpPraHU3UMHUHI XUMOSA CUCTeMaJlapyuHU
KydauTUpUII OWIaH [aBoJaHaAM, JIeKUH OYHUHI XaM HaTM)KacH SXIIU 3Mac.
Bupyciapra Kapim mperapaTjapHU SApaTHII MYIIKYJI Basuda, YyHKU BUpycIap
Yy3UHUHT MeTabosiisMura (Mofza aJMalllMHyBUra) 9ra OysMmai, ysiaapu
MMapasuT/IuK  KWIaéTraH  MUKPOOPTaHU3M  XyKalpaCUHUHI  OMOCHUHTe3
alrapaTUHU UIIaTaguiaap. XO03UpPrd 3aMOH aHTUBUPYC IIpeliapaTjapd BUPYC
O6MIaH Xy>KalWH XyKarpach opacuaard MyHOCa0aTHUHT Xap XU 00CKUUYIapura
TabCUp TaguIap:

1. BupycjapHUHT  XyyKadipara €nummb  oauimd  (agcopOIUsIaHUIIN)HU
CycauTHUpuOb, YyJapHU XyKadpara KUpHUILIapUra TYCUKJIUK KWiIajuaap
(BUPOIIEKCHUC).

2. JlempoTenHU3alys >KapaéHUHU SbHU BUPYCHUHT KAaICUAW 9PUO BHUpPyCIap
HYKJIEMH KUCJIOTaJIapUHU aKpaIUIIuHU cycautupaguiaap (MUJAHTAH).

3. Bupyciappaa ”3pTa” OKCWLIapHU-QepMeHTIapHUA CHUHTEe3/JIaHUIITUHU
cycaruTupaay (TyaHUTHIUH).

4. HykJleMH KUCJOTAJapUHUHT CUHTE3WHU CycauTupaguiap (UHIOKCYPUAUH,
3UI0BY/IVH, alTUKJIOBUD, BUAapabuH).

5. BupuonsapHu (BUpyC 3apavajapyvHu) “HUFUIIHU cycaruTUpaguiap
(MeTHCa3oH).

6. XyxalpajlapHU  BUpycjJapra Kapllyd TYpPHUIIl KOOMJIATUHU OIIMpaguiap
(uHTEpOEPOH).

7. BupyciapHU Keuku” OKCHUJJIaPUHU CUHTEe3UHU cycauTupauiap
(cakBUHaBUP).

Xo3upjaa BUpycaapra Kapiu Ky/UIaHyBYH IIpenaparjap Kyuuaaru
rypyxJjapjaH uooparaupJiap.
I. CeHTETHK BOCHTAJIap:
1. Hyxieosujajap aHaJoTH (allUKJIOBUD, 3SUAOBYAUH BUAapabuH raHIIUKIOBUD,
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TPUPIYPUINH, UTOXCYPUIIH).

[TerrTuasiap Xocuaacu (CaKBUHaBUD).

AnaMeHTaH yHyMyIapu (MUZaHTaH, peMaHTa{uH).

HH0/1Kkapb0H KUCJIOTa X0Cuiaaapy (apoumosn).

docPoHO UyMIIOU KUCI0TaCH YHYMIapH (pHUCKaHeT).

TroceMukap6a3oH YHYMJIapU (METUCA30H).

II Buosioruk moagasap (Makpo opraHusM Xy KalipajlapM HMIIUIa0d YHKapyBYdU
uHTepdeponIap).

MUJJAHTAH-PHKnaH u6opaT MHKpPOBUpYyCIapra TabCUP 3Tagu. TabCcuUp
MeXaHU3UMU: BUPYCHUHT Xy KalMH Xy>Karupacura KUPUIIUra TYCKUHINK KUIaau
XaMJa XyKalpa H4YH[a BHUPYC TeHOMHHU a>XpasUIIUHU (HelIpoTernHU3aIus)
cycarTupagu. MUTnaH aximu cypuiaaau. byrpak opKaiu akpajiagu.

MUJAHTAH ¢axkaT TUII A2 TPUIIIIUHU OJIUIIA KYJ/UIaHUJIA U,

Hoxym tabcupu: MHC canbuii Tabcup (Ky3faJlyBUaHIUK €KW YHUKYyCHUpalll,
aTakcusd, TpeMopJiap) fopaMUH IPTUK CUCTeMara TabCUp 3TaIu.

JlUcIiericusi, TEpUHUHT KapoXaTJIaHUIIIH.

PEMAHTA/IUH-KUMEBUM TYSWIMIINM OyMHM4Ya MHAAHTAHTa yXIIIalll.
dapMOKO-fTMUHAMUKACH XaM Oup Xxwia. JIeKMH MUJaHTaHAaH G¢apK KUiIuob
XaCTaJIUKHUHT OMPUHYM KYHJIAPU [aBOJIAlll YUYH XaM KYyJ/UIaHWIAIU. JHTepasl
WY1 6niaH KabyJs KUJIHHAIH.

HJOKCYPHU/IUH-THK 1osnmMepasaHu cycantupagu Ba [JHKiu Bupycaap
peIUIUKaIlUACUHU KeCKUH KaMautupanu. [IpemapaT 0KOpPU 3aXap/IMIMKKa I3ra
OyJIraHJIUTUIaH Pe30pOoTHUB TabCHUPHUAAH (OoUalaHUIMAUIU Ba acoCaH KY3HUHT
repIieTUK UHeKIUsIapuaa (KepaTuTiap/a) Maxa/UIui KysulaHuiaagu. byHa xam
UIOKCYPUAUH KOBOKJAPHUHI MUILUIab6 KeTUIIXW Ba MaXa/UIUA SJUIAFJIAHUIIL
YaKHUPHUIIIA MYMKHH. Arap II-T CYpHICca JIEMKOII03ra CaJIO0UU Ta'bCUP KYJUIaHUJIA M.

BU/IAPABHH - XxyXaupara KUpu6b ¢ochopsanbar BupycaapHuUHT /JHK
rojieMepasaciHU cycatupagu Ba 11y Tydawm /JHKau Karta BUpycaap
peIlvIuKalusa-CHHA  KaMauTupagu. BupmapabuH opraHusuMjga MeTaboIU3Mra
yuypaydau Ba BUpycaapra Kapiu Gpaosuiuru mnacadagu. eprieTUK sHIepaauTIapaa
BUapabUHHU TOMHUpJIapra Kuputwica yaumMHu 30-75 % kamantupanu. byHaaH

SESICRERS

TallKapHu BHUIapabUH ypab 0JIyBUH TeMpaTKH, repIieTUK
KepaTOKOHBIOHKTHUBUTJIAP, UIOKCYPHUIUHTA aJLJIePTUK paKIysiiap
PUBO’KJIAHTAH/a Ba yJaap caMmapa OepmaraH XoJulapza KYJUIaHWIaU.

BumapabuHu Maxa/UIMH KyJUIaHWITaHa ULOKCYPUANHTA X0C HOXYII TabCUpJIap
PUBOXKJIaHMAaUU. SIpajlapHy OUTHUIIINTA CaJIONHM TabCUP 3TMaNIH.

HoXxyl1 TabCHPH: JUCIIEIICHS, aJUIEPTUK paKIHsaIap, HEBPOTOKCUK TabCUP
(raJIrOITMOH  ITMCHUX03, TpeMop Ba Oomkassap. Tpomb6odiebutiap (Maxaauud
SUTAEJIAHUII).

METHCA3OH- Ky4u aHTUBUPYC TabCUPUTa 3Ta, aHHUKCA YeuyaK BUPYCUTa.

TabcHp MexXaHM3MMM: BUPHUOHJIAPHU WUFUII >KapaéHUHU Ba CTYPYKTYP
OKCHMJUIAPHU CeHTe3sWMHU cycautupagu. IIpemapaTr sHTepan WWya 6uiaH
KUPUTWIAOU. ACOCAaH YedyaKHU IIPOPUIaKTHKACHAa Ba YeyaK BaKI[MHACHU
acopaTiapuHH KaMaWTHPHUII Y4yH, TIeHeTaJ KaWTaJaHyBUHMYBUH TIepIIeCHU
IaBoJIala KyJJJIaHUIa .

Hoxyml TabCHUpPM: [JUCIIEIICHs, >KUrap, OyiWpak Ba MUTHHUHT oOfup
XacTaJIMKIapyAa KyJuiall MabH 3TUIafu. MeTucasoH 6MIaH JaBOJIaHUII BaKTUA
aJIKOT'0JIb KaOyJI KUJIUII MYMKHH 3Mac.

3SU/IOBY/IUH (asufi0OTUMUIWH, PETPOBUP) - XyKarpasapaa ¢ochopsraHubd
Tpupocharra amyaHaZWM Ba BUPHOHJIAPHUHI TeCKapH TPaHCKPHUIITa3aCUHU
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cycarTupuil xucobura Bupyciaap PHKcuman IHKHU X0CHiT 6IUIIIATa TYCKUHIIUK
Kuwiaanu. /JlaBostamr tabcupu U PHK Ba BUpPYC OKCWIAPUHU CUHTE3U TYXTalllH
xXucobura puBokKiIaHagu. MUToaH saxinu cypuiaaud. I'9bgaH saximu yragu. T1/2=1
coaT 75% >xurap/ia IJIIOKYPOHU-TAITUsIaHUO KoJITaHU y3rapMaraH xoJiaa (16-18%)
remnto6 Tapkubuga akpasagd. 3UAOBYAUH 3pTa KyJulall Kepak. /[aBoJiant 6-8 oM.
JUIOBYAUH XAaCTAJUKHU PUBOKIAHUIIHUTUHA TyXTaTaAu. PeTpoBHPYCIIapHUHT
YHTa YUJaMJIUJIUTUA PUBOKJIaHA/IH.

Hoxyil TabCHpPH: TIeMaTOJIOTMK Yy3rapuuuiap (aHeMus, HeWpOIIleHUs,
TPOMOOITUTOIIEHUS, ITAHITUTEMUS).

bo1ir orpury, yUKYCHU3JIUK, MUAJITUL, OyHpaK QYHKITUICUHUHT CYCTJIUTH.

CAKBHUHABHUP- Ky4Id aHTUPETPOBUPYC Tabcupura sra. BUY-1 Ba BUY-2
IpoTeasa/lapuHUHT Ky4WwId HWHIOUTOpPH XUcoOJslaHaau, TIIpoTeasasap BHUY
BUPHUOHJIAPUHUHT TY3UWJIMII OKCH/IAPU Ba (pepMeHTJIapUHU XOCHUJI OYJIUIITUHUA
60IIKapaay Ba YHUHT eTHUIIIMACJIUTH/Ia eTUIMarad BUpPycIap X0CuJ 6y1aau Ba 11y
Tydaisin XacTaJuK pUBOKJIaHMauau. BUY 1ipoTeasacu (acmaprat mporeasa BUY)
TYSWJIMIIM O6Yiiya UHCOHJIAPHUKHWAH aHuya papK KWiaau, 1y cababsu TaHsiab
dakaT BUpyciapra TabCUpP 3TYBUU IIperapaT apaTUIll MyMKUH. CAaKBUHAaBUPHUHT
cypwiauii €MOH Oyyca xaM (6uomaTymHOCTh 4%) KOHAa PEeTPOBUPYCJIapPHUT
KYIIaUUIIIUHU TYXTAaTyYBUM KOHIleHTpallyusIap Xocui 6ysaau. IlpermapaT acocaH
9HMepas Uy OwaaH KupuTtwiagd. IIpemat 98% 3apmob OKcwuiapu OWIaH
OUpHUKaIH.

Hoxym TabcupH KaM: auciiericusi, ACAT, AAT ¢paoJyTUIU OIIUIITA MYMKHH.
BupyciapHUHT CaKBHHaBHUPra YHTAMJIMJINTH PUBOXKJIAHUINU MYMKUH. [IIyHUHT
YyUyH CaKBUHaBUPHU OOIIIKa IIperapaTjiap OmjiaH KyInub UIIUIaTUIaaU
(cakBUHaBUP+3UJOBYIVH).

AITHKJIOBHP HYKJEO3UUJIAPHUHT CHHTETHK XOCHWJjacu Oyyiub, TaHsab
TabCUpP 3ITYBUM repliecra Kapiliu camMapazop BocuTamup. KUMEBUU TY3UIUIIHA
O6yiinua OypUH HYK/JIEO3UJJIaPHUHI aHaJIOTHU. AIMKJIOBUP  Xy’Kauvpajza
¢ocoapsaHagu Ba Tpudochar makauga BupycaapHuUHr /[HK mosmmMmepasacura
casnbuit Tabcup stagu. Hatmkaga sBupyciaap JHKCUHUHT pelyIMKaIiusacyu Cycasauy.
MUTman TyauK cypuiaMmanau (20%), I'9bgaH kKepakiauuda yragu. KoH 3appobu
OKCWLIapu OmiiaH IperapaTHUHT 12-15% O6ofsaHagyd. AIMKIOBUPHU SHTEpPaAJ,
HaTeHTepaJI Ba MaXaUIUH KyJuIall MyMKUH.

Opnuii reprec, Ky3jlapHU, TeHeTaJIMMHU Ba OOIIKa ab30JIapHU TepIIeTHUK
[IMKaCTJIaHUIINAA, Ypab 0JyBUM TeMpAaTKHUAA KyJIall MyMKHUH.

Hoxyni TabCHUPHU: IHTepaI KUPUTHUITAHIA: KaU KUJIUIL, KYHTUI alHalIll, u4
KeTHIII, 6011l OFPUFHU.

[lapeHTepasl KUpUTWITaHZAa: Oykpak OQYHKOUSACUHUHI  OY3WJIHIIH,
sHIlepastonaTud, pyiedUTIap, TEPHUAA TOIIIMaJIap.

BAJIAITUK/IOBHUP: opraHusuMja VHAAH aI[UKJIOBUP akpauagu. PapkKu
IIIyKY IIpellapaTHUHT KOHTa YTUIIH KaTa (54%).

TAHITUK/IOBUP: ne30KCUT'YaHO3UH HYKJIEO03UIUHWHI CHHTETHUK aHAaJIOTH.
TabCcUp MeXaHU3UMHU allUKI0BUpra yxiail, AbHU BUpyc JHKCUHUHT CUHTEe3UHU

CycaruTHUpaIu. [TuToMerajloBUpycjIapra SAXIITH Ta'bCUP 3Tau
(IlTHTOMeTaAJIOBUPYCJIApPU PUHTJIAp/A) IMpenapaT T/H €KW KOHBIOKTHB OVIILIHMFUTA
KHUPUTHIA]IH.

Hoxymi TabCUpPH: KyWwId Ba KyI:-20-40% OGeMopJsiapZia IpaHyJJI0IUTOIIEHUS,
TPOMOOITUTOIIEHUSI aHEMUS, aJIJIEPTUK peaKIusiap (Tepuaa) - TeIIOTOKCUK, YTKUP
TICUX03, TUPHUIIIHUII, OOII OFPUFU OYJIUIIN MYMKHUH. JKCIIEpEMEHT/Ia MyTaraH Ba
TepaToreH TabCUPU aHUKJIAHTaH.
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DPOCKAPHET: BupyciaapHuHr [HK npauMmepasacuHu cycantupanu. CIIN/
6mIaH xXacrajaHraH 6emopJiap/ia ITUTOMETAJIOBUPYC/IU PEHUTIIAPHU JaBoJallia
XaM/la OAaUU repriec Ba ypab oJyBUU TeMpaTKUHU JaBoJlalllfia alluKJIOBUP SIXIITHU
HaTwkKa OepMaraH XoJutapza KysutaHwiaagud. MUTpaH éMOH CYpUITaH/IUTHAH
TOMHUpPra Kuputwiaagd. dockapHeTHH O6eMopJsap TaHIUKIOBUpPra HucbaTaH
6MOHPOK KaOyJs Kuiaguiaap. JIeKHUH JIeMKOII093HU KaMpoK Oy3agu. HeppoToOKCHUK
XycycuaTy 60p. 'HIoKaJbIleMusi, UCTMaJIalll, JUCIEIICHs, 60l OFPUFU, TUPHUIIIUIIL
PHUBOXKIAHUIIN MYMKUH.

APBH/IOJI: A Ba B TuUIijaru BUpycjaap YaKUuprad IpUHIIaPHU OJIIMHU OJIHIIT
Ba [jaBoJIallljla caMapaJsu IIpernapar YTKUP pecrupaTop BUPYCIU UHOeKIUsIapaa
XaM SIXIIIM HaTH>Ka 6epaau. ApOouos1 61Mp BAaKUTHHUHT y3H/la XaM BHpycra Kapiiy,
XaM UHTeppepoH UILIab YUKAPUIITHU KyYauTUPYBUYU TabCUP KypcaTagu. ByHaH
TalllKapu Xy>Karpa Ba ryMapoJ UMMYHUTETHU KydaUTUpaau. JHTepasl mya 6uiIaH
KUPUTUIAIH, 6eMopJiap SIXIu Kabyy Kuiaauaap.

TPUDJIVPU/IUH: dTOp/laHTaH HMUPUMHAUH HyKIeosuau. [HK cHUHTe3sUHU
cycautupagd. 1 Ba 2 THIMATU OAOUM BUPYC Teplecu 4YaKupaguraH
KepaTOKOHBIOKTUBUT/A, KAaWTAJIOBUYU I3IIUTeSHA] KepaTHUTapha KYJ/UIaHWUIATH.
TpubaypuaguH sprUTMacu KY3HUHT IIWLIWK KaBaTUIra MaXa/UIMM KyJIaHUJIAIU.
bab3aH KOBOKJIAPHUHT IIIUIIHN OVJIAIINA MYMKUH.

UHTEPPEPPOHJ/IAP-KUYWK MaJjleKyJlap IJIMKO IpOoTeuHJIap O0yuo,
BUpycC/Iapra Kapiiu TabCcup Kypcatagu. BUpyciu nHOeKIUsIapHUHT 60IIIaHFUY
MaBUp/la MaKpOOpPraHU3M XyKaupajaphd BHUPYC TabCHUpPUra >KaBobOaH UIILIA0
yuKapaauiaap. MHTepdepoHap XyKavpa Hunura KUpub y OmaaH MycTaxKam OOF
XO0CWJI KMyIauIap Ba BUPYC 3appavajaapyuHu BupycirapHu PHKCUHU CHHTE3HHU Ba
YJIAPHUHT peIUIMKAIUIUuHU TyXTaTaau, 9bHU U-PHK Ba pubocomasiapaaH ubopar
IMOJIMCOMaJIapPHU XOCHJI OYJIHINWUra TYCKMHJIWK KWJIaauiaap. BoIllKadya aWTraHzaa
UHTepoepoHJIap TPAHC/IIUIHU CyCaUTUPYBUM aHTUBUPYC OKCUJIIMHU CUHTEe3UHU

Ky4dauTHUpaay. byHmaH Tamkapu UHTepEepPOHJIADHUHT  BUPYCIHU
UHbeKIUsIapura TabCUPU YJAAaPpHUHI HMMMYHOMOZYJ/UIAIl XOoCCacu OWJIaH
OOFTUKIUD.

HHTepbepoHJIapHUHT aHTUBUPYC TAbCUP CIIEKTPU aHYarvkHa KeHTr (TPHIIIL,
repIeTUK KepaTUT, TEPUHUHT, )KUHCUU ab30JIapHUHT repIleTHK KapoXaTJIaHUIIIH,
yrkup CIIW/], BUPYC/IX TelaTUT, PecliupaTop BUPYCIHU HHeKIUsiap). byHmaH
TalllKapu UHTeppepoHsap 6ab3U XyKalpa UUMAArd I1apasurjaapra XxaM TabCHUpP
KypcaTagu: TaxoMa, 0e3rak, TOKCOILIa3MO3 Ky3faTyBUWIap, PUKKeHIUsIAp,
OHKOTEH BHpYyCJIap.

Bupyciapga UHTeppepoHra UYHAAMIWINK pPHUBOXKIAHMauau. Makpo
OpraHusuM yuyyH HHTepbepoHsap Oesapapaupsap. bemop Tysanrau 6up Heua
xapTajaH KeMWH KOHZAa HUHTepdepoHsIap MHUKIOPHU KeCKHH J>KyJa KaManub
KeTagu. UHTepdepoHJIapHUHT 3 XWJI TYpPU MaBXyI: ajdbda (JIeMKOIUTIapUHU
IFN-anpda), ¢pubpobisacTiiapHuku IFN-6erTa Ba ramMmMmMa (MMMyH HWHTepdepoH
TaumooruTiaap). Bupyciaapra Kapiiiu mpemnapariap cupaTuma acocaH THOOHUU Ba
peKoMOMHaTIallITUPWITaH-uUHTepdeponsap (anbda-2a, anbda-2B) Ky/IaHUIAIU
(MHTPOH-A, podepoH-A, andpepoH). MHTepdepoHIap IlapeHTepasl Ba MaXaslJIUM
Ky/utaHWIagu. XacTaJUKHU IOKHUIIL Xadu 60p OYyJiraH BaKTAaH HHTepPPepOHHU
KyJutail Kepak. KaHua apra 6oliaHca, faBojialll caMapaZopJIuri IyH4Ya I0KOPU
oyIaay.

Hoxylu TabCHP :TaHAa XApPOpPaTHUHU OPTHIIM, pUTMAIap PUBOKIIAHUIIIH,
IperapaTHU KUPUTWITAH KON (IapeHTepaj)ga OFpHUK OY/IHUINM, KOH XOCHJI
OYJIUIITMHUHT éMOHJIAIIIUIIH (KaTa J[03aJap/a), aJUIEPruK peaKITHs.
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OKCOJ/IUH-BUPYITUL xoccara ara. Kys, TePUHUHT BUPYCIUK
XacTaJuKJIapUAa, BUPYCIU PUHUTIAAPAA KyJulaHWiIagyd. Ipunizga mpoHIaKTUK
TabCUP KypcaTagu. /JlaBosall yuyyH KyHAarud XacTajJHUKiIapha KyJJIaHWUIagu:
aJlcHOBEpPYyCJIM  KepaTOKOHIOKTHBMUT, TaHrayaJau  TeMUHpPaTKH, THOPUHT
IepMaTUTH/a Ba OoIIKasapaa. ACOCMaH X03Up TalépsiaHraH CyBJIM 3pUTMaJjiap Ba
cypurMasiap cudpaTtysa Maxa/UIMH KyJUIaHWIagW. SIpajap Ba IIWUIMK KaBaTra
Terca KyuaupraHra yXImnari y3rapHuIiln YaKupaau.

3AMBYPVEJIAPTA KAPIII BOCUTAJIAP (MUKO3J/JIAPTA KAPIITK BOCHUTAJIAP).

Mukossap (mykes) maToreH Ba IapT/d [IaToreH 3aMOypyfaap OuiIaH
JaKUpUWJIaJUTaH KeHT TapKaJraH XacTaJIuKIapaup. MUKosjaap aHTUOMOTUKIIAP Ba
Oylipak ycTH 0e3u IIpellapaT/IapUHHM KyJUIaraHAa acopar cudpaTuga XaMm Keauod
YUKUIITA MyYMKHH (KaHIHUIaMHAKaJjIap).

Mukossiapra Kapliu IIpellaparjap TabCUpP CIeKTpUra acocaH Kyigaru
rypyxJiapra 0yJIuHaIH:

I. IlaTtoreH 3aMOypyrjap OWwiIaH YHMKapWIralH XacTaJIUKJIapHH JaBoJialija
KYyJIaHIWIaJguraH BocUTasap.
1. YykKyp MHUKoO3JIapJa Ky/UIaHWJIaJUTraH (CUCTeMaId MUKO03JI1ap): -KOKIIUI0U03,
TUCTOILIa3MO03, KPUIITOKOKKO3, 6J1aCTOMUKO3JIap/ia) BOCUTAJIap:
A) aHTHOMOTHKIIAP (aMPOTEPUITUH B, MUKOTEIITHH)
b) mMmumasos yaymiiapu (MUKOHA30JI,KeTaKeHas30JI)
B) Tprasos1 yHymiiapu (MHTPAKOHa30J1, GJIYKOHAa30J1)
2. 9IHUAEePMOMHUKO3 (HepMaTOMHUKO3)Iapaa Ky/UIlaHWIaJUurad BocUTaap:
A) anTHbOHOTHKIIAp (THpe3eodyILBUH)
b) HuTpadeHos yHyHMIIapy (HUTPOYHTUH)
B) iox niperntapaT/iapy (MOSHUHT CIUPT/IN 3PUTMAaCH, KaJIUN NOIUL)
I uMmuga3o1 yHKMyIapy (MUKOHA30J1, KJIOTPUMAas0J1)
) N — MeTw1 HaQpTaJIUH YHYMJIapH (TepOuHaPpUH-ITaMU3UT)
II. HlapT/ii - HmaTOreH 3amMOypy¥jaap OWJIaH 4YaKUPUWIraH XacCTaJIHuKJIapHU
ZlaBOJIall BOCUTAaJIapH:

A) aHTUOUMOTUKIIAp (HUCTAaTUH, JIEBOPUH, aM$OTEPHUITUH)

b) umuasosr yaymuiapu (MMKOHA30J1I, KJIOTPUMas0J1)

B) OHC-TYPTIIMK aMMOHUU Ty3JIapH (JleKaMUH)

AMPOTEPUIIHH B Streptomyces nodosum 3aMOypyF a’kKpaTyBUuM
AaHTUOMOTUK  CHUCTeMaJly, 4yKyp MUKO3JIapHU  [1aBOJIALIfiA acocui
mperapaTtyjapfad 6upu 6ymb6 xucobsaHagyd. 3aMOypyFJIapHUHT ITUTOILIa3MaTHUK
MeMOpaHa/lapy VTKasyBUaH/JIUTMHU Oy3u0 yJapHUHT PHUBOKJIAHUIIK Ba
KYIIaUUIIUHU cycauTupaau (QyHrucraTuk Tabcup). MUTHaH éMOH CypuIagy Iy
cababua yHU ITapHeTaJsI UyJI 6maaH KUpUTHIaau. I'9bgaH yTManuau. AMGOTEepHUITUH
BHU HHTrasIAIIMOH Ba MaXa/UIMM KyJulalll MyMKUH. OpraHusuM/jia >Kyja CeKHUH,
oyripak opKaau akpanagu. (I xadpraga 20-40% mpenapaT akpaJsaaw), Iy cababuu
KyMyJaliisi  OY/IUIIM ~MYMKHUH. AMQOTepUIIMHTa YHAAMJIMK CeKHH-acTa
puBOXIaHaau. [IpermapaT KaTTa 3axapJjMKKa dra OVJITaHJUTUAAH KYII, KUITHN
acoparsiap 4Yakupaau (KOH OOCHMMUHU ITaCavuIlM, HUCUTUMAaJAlll, AWCIIEIICHS,
aHeMUsl, TUIIOKaJiueMHs, Hedpo- Ba HEUPOTOKCHUKIHUK, TpoMbodsedbuTiap,
aJUIEPTUK peaknusaaap). AMGOTepUIIMHHU (paKaT CTallMOHapAa, Oyrpak, >Kurap,
KOH X0JIaTJIapyHU Ha3opaTH acocua KysutaHuiaagu. bolika Ipemapatyap caMmapa
bepMmaraH XxoJulapfa XaM aM(QOTepHUIIMH HIXIIM HaTwkKa O6epagu. Temartur,
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HedpHUTIapsa 6epuir MyMKHUH 3Mac.

MUKOTI'EIITUH-KUMEBUMN TY3WIHINK 6yiinya amMQpoTepuiiuHBra sSKHH.
AKTUHOMUIIET/IAP MAaXCyJ0TH XucobsaHagu. IIpermapaT 4YyKyp CHUCTeMaJId
MUKO3JIap Ba AQUYUTKHUCHUMOH 3aMOypyfjapra gxIiyd TabCHUP 3TaAu. IIpermapaTHU
WYUII Ba TallIKYU KyJUTall MyMKUH. MUTnaH KiuCcMaH CypHiIaiy, IIenob TapKuouaa
axpasagu. AMGOTEpPUIIMHTA X0C HOXYII Ta'bCUpJIapra ara.

MUKOHA3O0/I-'uMHUI030J1 XOCHUJIACHU. 3aMOypPyfJIapHUHT ITUTOILIa3MaTHUK
MeMOpaHa-CH YTKa3yBUaHJIMUTHUHU O0y3aau. KoKuauono3iap, 6J1aCTOMUKO3 Kabu
(IucceMUHUp-JIaHTaH) KeHI TapKaJraH KaHAUAOMUKO3/1a IlapeHTepas, KWH
IMWIIVK, KaBaTHUHUWHI KaHAWAa OmIaH >KapoxXaTJIaHUIINUZA, AepMaToKo3Jjapha
MaxaJUIhud KyJutaHwuwiaaay. I'9bgad éMoH nu. AMoTepHIIMHTa HUCOaTaH KaM 3axap
6ysica xaM KynruHa HOXyml acopar Oepanu. Tpom60¢iieOUT, aHeMUs,
JIEUKOIIeHUs, JUCIIEIICUS, aJUIePTUK paKIusIap.

I'PU3EODPYJ/IbBHH-Penicillinum griseo fubvinum wmaxcysoru. /[lepmaTo
MUKO3Japfa (Tepd, TUPHOK, COWIApPHU) Ky/ulaHWIaAU. PYHTUCTAaTUK TabCUP
dTagyu, YyHKU HYKJIEMH KUCJIOTaJJApHUHT CeHTe3UHU cycautupagu. YUYykKyp
MUKO3JIapza camapa bepmangu. 3aMOypyfIapHUHT rpuse¢dyJILBUHTA
YUTAMJIWJIUTHU  PUBOXJIaHMawau. MHUTmaH gaxmm cypuwiaagu. KoHma Max.
KOHIIeHTpanusicu 4-5 coaThaH KeWWH pUBOXKJIaHaAu. OpraHusUMIaH CeKUH
axpanmagu T1/2=20coat. JXurapga KuUcCMaH IlapuajaHaau. Ilemo6 Ba cap¢o
Tapkubuma axpajgagd. KepaTMHHU MyrKaccaMJIALITUPYBUX — Xy>Kalpasapza
Irpu3eoQyJIbBUH KYII MUKIOPAA TYJaHTAHJIUTHUAAH TEPUHUHI 110X KaTJIaMHU,
cowiap, TUPHOKJIAp 3aMOypyFJap-AepMaToMUIleT/IapTra YUAaMJIUK OpTUpaguiIap.
I'pusedyIbBUHU O0IIIKA 3aMOypyFaapra Kapiu (MaxasInii) mpernapatrjap 6uiaH
OuraJUK/Ia KyJulalll IXIITU HaTHU>Ka 6epaju.

Hoxyml TabCHpPHU: [JUCIIEIICHs, OOLI OFpUFH, aJUIepTHUK peaknusiap,
IesopueHTaIysd, 601 alylaHUII (TPAHCIOPT XaWJOBUMIAPU 3XTHUET OyIHUlILIapU
Kepaxk).

KaMmziaH kaM xoJsutapga JIeMKOIIeHUs, >KUrap Ba OyHpak QyHKIIUSICUHUHT
OY3UJIUIIIH.

TepyHUHT 3aMOYpPYFJIHMK XacTaJUKJIapUJa MHUKAHA30J, MHKOCEIITUH,
VHIIeHUH, HUTPOQYHIUH, MO/ IIpellapaTiapyd Maxa/UIuU KyJJlaHUIaauy.

HUTPOPYHTHH-acocUl TabCUpP KypcaTyBuUU KUCUM Oy 2-X0p 4-HUTPO
¢eHOoMAMp. AcocaH MaxXa/UIMU — Ky/UlaHWwiIagu. TepUHUHT  3aMOypyEId
XaCTaJMKJIapU: I9IHUAEPMOOUTHS, TPUXOPUTUS, 3aMOYpyrJud 39K3ema, TepHu
Kamgumosuga. TepMHUHT jKapoXaTjJaHraH KHUCMUHU KyHUra 2-3 MapTa HIILUIOB
bepmiagu. Arap IpenapaT MaxXa/UIMM SULUIHEJIaHUIN 6Oepca éKU IIperaparra
Ce3TUPJIMK IOKOpH Oysica mpemnapaTHH 1:1 HucOaTHa CYHJITHPUO KyJUIaHUJIAIH.
[IperapaT TepUHU CapUK paHITa OySIiIu.

HUCTATHH-uypcUMOH 3aMOypyfjaap MaxCyJgoTH O6yjraH aHTUOHOTHK.
[TosiMeH TyswIHINTa 3ra Oy/IraH aHTUOMOTHKIIapra Kupaau. Kanguga tUnuparu
3aMOYpyEJIapHUHT IUTOIUIa3MaTUK MeMOpaHacu YTKa3syBUAHJIUTUHU Oy3UIIHU
xucobura (GyHrucTtaTUK Ba OQYHTUIU TabCUp Kypcatagu. MUTmaH mpemnapar
éMOoH cypmiaau. lly cababisi BUCHiepas KaHAUA3Aa Ba KaHAUA CeIlCucaa camapa
6epMaiimyi. AcocaH TeTpallMK/JIVWH OWJIaH [aBoJjialllfa KaJUuZaMUKO3HU OJITWUHU
OJIUIII YYyH Ky/ulaHWwiIagu. HucraTuHra pe3suCTEeHT/IMK PUBOKJIAHMaUIH.
[IperrapaT Kam 3axap. KamaaH KaM HOXYIII TabCHP KypcaTaau (IUCIEIICHs,
ouapus). JHTepaJs, pPeKTasJ, MHTpaBaTUHAJ Ba TalllKapura CypTMa cudaTuia
KYyJLUIaHWIa u.

JIEBOPHH-TI0/IMeH TypyXyura KHPyYBUYH AaHTHOMOTHK. HuMcTaTHHra Kypa
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3axapJHUpPoOK. YHra Hucb6aTaH KYIIPOK HOXYIIl acoparyjap 4dukKapaaud. Kanguma
MHUKO3HHU [aBOJIAIl YYYH KYy/UIaHWJIaAu. Maxa/UIMK WyJa OWIaH KYyJUIaHUJIAIH.
HucTtaTuH camapacus XosaTaapuia XxaM IXIIi HaThKa 6epajiu.

KIIOTPUMA3OJ/I-nMUa3osl Xocuaacu OYyyinb, HUCTAaTUH Ba JIEBOPUH
camMapacus 6yJyraH xosulapja uuuiatwiaau. [IpermapaT IKOPHU 3axap/IM/IMKKaA 9ra.
[Ty cababsix paKaT Maxa/UIUi KYJJIaHUJIAIH.

JAEKAMUJH - anTU6aKTepHasa Ba QyHIUIN TabCUpra ara. ACocaH MaXaJUIUU
(cyprma) Ba KapaMesb cudaTHia sHTepaa Kabysl KUJIMHAAW: YaKaJOKJIapHUHT
3aMOypyEaap TabCUpUAa TUJIHU OKApPUIIX (MOJIOYHUIIA) TEPU KaHAUIaMUKO3U/a,
TUPHOK Ba YHUHI EHUJATU TYKUMaJIAPHUHT (IlapaHUXW), TOBOHHWHT
snuzepMmoduTugcua. JlekaMUH aHT'MHA-TOH3WIUT/IAp, CTOMaTUTIap, GapuHIUT,
IJI0CCUTIIap, adpTo3 Apajap/a, KapaMeJbHU JIYH)Kra €KUM TUJIHU Tarura, To 3puod
CYypwiIryHYa cakJjlaHaau. JlekaMMHHUM TallKkapura (Tepd Ba borikasapra)
CypTWITaH/aH KelMH COBYHJIab I0BUICA (AHUOHJIU [leTepTeHTJIap) TAbCUPU Te3/a
UYKOJIaIH, YYHKH ITapyajiaHaau.

KETOKOHA30J/I-uMUI030J1 YHYMJIH, 9HTepas Nya OwiaaH KUPUTHITaH[a
XaM gIXIIU caMapa 6epagu. ByHaH TallKapy XaM H03aKy, XaM 4yKyp MHKO3Japra
TabCUp 3Tagu. TabCUp MeXaHU3MH 3aMOYpPyIJIapHUHI Xy’Kalipa MeHOpaHacHu
XOCHWJI KUJIMIINTA Kepakau OyjraH sprocTepyH, TPUIIUILEpU] Ba ¢pochoyUuriiap
CUHTEe3WHHU CyCauuIny 6miaH 00fuK. MUTHaH axmu cypuiaagu. bup KyHpaa 6up
MapTa UYUIaau.

KypcaTMmasap: 103aK1 Ba CUCTeMaJId MUKO3J1ap/a: 6iacToMulleTasap omuiaad
YaKUpUWJITaH JepMaTOMUKO3, OHUX0 MUKO03, O0IITHUHT COWIN KUCMU Ba KUHHUHT
MUKo31apuaa. Orus oyiuiuru, MUT, mmerio6 Ba >KMHCHUM HyJIap Ba 00IIIKA UUYKU
ab30JIAPHUHT 6J1acToOMUIleTO3/1apu. KY3 MUKO3IapHUza.

Hoxyiu TabCHUPM: KYHTHJ aWHaIll, Kauj KWIHII, OOl OFPUFH, TEPUHUHT
KWYUIIY, 001 alJITaHUIIl, YUKYYaHIUK, apTpaJIrus, TMHeMaCTUs, aJIOIIeI[Us, KUrap
GOYHKITMSICMHUHT Ba JIMOUIaHU I1aCaUUIIIHN.

XOMMWIAOPJIUK, SMUSUK/IN aéjuiap, )KUrap Ba Oyhpak QyHKIUSIapUHUHT
OyswiaraHuja KyJutalll MyMKHUH 3Mac. KeTOKOHasos OWlaH Oupra aHTaljup
penaparJsap, XOJAUHOJUTUKIIAP, IMMUTUAUH Uumica YHUHT MUTHaH cypuInim
éMOHJIaIIIa .

D/IVKOHA3O0OJI — Tprasoa yHyMJIHU OYaub Tapkubuma 2 3TOM GTOpP aTOMU
60p, KywWwIM AaHTUMHMKO3 TabCHUra 3ra. 3aMOypy¥JIapHUHT CTepUHJIaPpUHU
CUHTEe3WHU TaHJsab cycartupaau. MUTHaH Te3 cypuiaaau. KoHa y30K caKJaHamH.
80% 11emn1o6 6MIaH akpasiagu. JHTepas BallapeHTepasa Uy OuaIaH KUPUTHUIaIH.

KY/JUIaHWIMINK: KPUITOKOKKO3JIap/aa (MHUHMHIHUTIA XaM), CHCTeMaJHd
KOHAWJaNMap, IMWUIMK KaBaTjaap KaHAWAO03Iapuaa, KWUHUHT KOHIUIAJIapy,
UMMYHUTET Iacaliuilny Ty$auiu 3aMOYPYFIN XacTaJaUuKIap KeJaub YMKUIIL XaBOU
TyFuaJIrasja (ycmasiap, Hyp TepamnusacH, IIUTOCTaTUK).

Hoxyl1 TabCUPU: AHiapes, MeTeOpU3M, TepU/Ia ToIIMasIap 6NN MyYMKUH.
XOMWIa[OPJIUK, IMU3YBJIU aéjuiapra Ba 16 émra erMaraH OoJsiajapra Oepuiln
MYMKHH 3Mac.

UTPAKEHA3O0OJI- Tpuasos yHyM. MUTaaH gaxmu cypuwiagu. I'9b yrMmanau.
JKurapaa metabosirsmra yupaiau T1/2=36.11em106 TapKuOHua a>kpajiaau.

Ky/UIaHWIMINK:  TUCTOIUIA3MO03, O6JaCTOMHUKO3, KOKITUJAUOUIAOMHUKOS,
KaHIUIaMHUKO3.

Hoxyll TabCHUpPHU: AUCHEIICHs, OO OFpHUFU, OOII alIaHUIIU, alJIEPTUK
TOIIIMAaJIap, KUTap QYHKIUACUHUHT OY3UJIUIIIH.

TEPBPUHAPHH (1aMu3WI) - 3aMOypyfJIapHUHT XyKavpa [IeBOPUHU
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Ty3UIIIZa 3apyp O6YJraH sprocTepos CUHTe3MHU KeCKHUH KaMauTupagu. OyHI UL
TabCUpra sra. AcocaH 3HTepasl yCyJ OWiIaH Ky/UlaHWIagu. Tepu, TepU OCTHU €EF
TYKUMacHula THUPHOKJapJAa TylulaHagu. JKurapga wMeTob6osi3Mra ydppao,
MeTOOOJINT/IapU IIelllob TapKuouga akpasaau. TepbruHaQUHHU KpeM cudaTuia
TaIlIKHU KYyJUIalll MyMKHH.

KY/UTaHUIUIIINATa KypcaTMaJjap: OHUXOMHUKO3JIap, TPUXOPUTHS,
MUKpPOCIIOpUS, TepUHUHI candida OmjlaH IIHUKacTJaHUIIWAA Ba OOIIKa
IepMOTOMUKO3JIAp.

Hoxym TabCHUPH: KYHTWI alfHaIll, 001l OFPUFU, TepHa TollMasap, 6ab3aH
6yruMiap Ba MyllakjapZa OFpHKJIap, KaMJaH-KaM XoJulapja TUIIOTOTOKCHUK
Ta’bCUP 103ara YMKUIIIA MYMKHUH.

COAJA KOHHUBOPJIIAPTA KAPIIN TABCHUP 3TYBYUH BOCHUTAJIAP.

HccuK MKJIMMIIM MaMJilaKaTjapza IIaToreH COAMla KOHUBOpJap YaKUPYBYHU
XaCTaJIUKJIap y4Ypaugd >KyMmJjajgaH Oe3rak, amebuas, JIIMOJIM03, TPUXOMOHO03,
6asTaHTHUANO03, JIeIIIMaHUO03. ByJlapHU [TaBoJialll YUyH OUp KaTop IperapatJap
KYyJUTaHWIagu:

1. BesrakHU paBoJialll Ba OJIAWUHU OJIUII BOCUTAJapU (XMHTaMUH, XJIOPHW/IUH,
NPUMAaXUH, XUHWH, CyJbdaHWIaMUjap, CyJabQoHIap, MepJ0XUH).

2. AMHoO6MasHU JaBoJialll BOCHUTaJIapu (MeTPOHHUIA30JI, SMUTHUH TUAPOXJIOPUL,
XUHUO(DOH, IHTEPOCEIITOJI, XMHTaMUH, TETPAIITUKIINH).

3. JIaMOJIM03HHU [aBoJIalll BOCUTaJIapyu (METPOHUIA30J, Gypa3oInuioH, aKPUXMH).

4. TPpUXOMOHOJO3HHU [aBOJIAlll BOCUTaJapyd (TpPUXOMOHAaIWA, THHULA30JI,

MeTpaHU-[a30J1, ypasosu0oH).

ToxkcortasM03HM JTaBOJIAIll BOCUTAIAPHU (XJIOPUAUH, CYJIbGaTUMUIHUH).

baaHTUAMO3HU  [aBoJlalll  BOCUTaJapd  (TeTpallMK/IWH, MEHOMMIIUH,

XUHUO(DOH).

7. JlellIMaHUO3HU J1aBOJIAlll BOCUTAIAPHU (CYyJIbHOCYPbMUH, MOHOMUIIUH, aKPUXUH,
MeTPOHUZa30J1, Na CTUOOTIIOKOHAT).

SR

MAJIAPHAHH JABOJIAII BA OJIIHHH OJIHIIJA KY/IAHHIAJUTAH
BOCHTAJIAP.

Manspus — Beszak Y36eKHCTOHA Hesapjyd TyraTHJITaH 6yJca XaM HMCCHUK
IaBJaTjappa Ky yupavau. besrakHU 1utasMousiiap KysraTaau. YUBUH YaKaH/ia
VHUHT CyJakilapyu OMWJIaH UWHCOHTra CIIOpasoujylap Tylnub Tesma JKUTrapha
TYIUIaHAJWJIap Ba Y ep/ia HPIPUTPOIIUTAP IIaKW/JIAPU PUBOXKJIAHUIIU ITUKIMHU
yraguiaap. Xocwy OyaraH TYKMMa MepOo30OUJlapd 3PUTOIMTJIapra KHUpaau
(3puTporTap NIIaK/UIapyd) Ba IIHW30HTJIApraya pUBOXKJIaHagwiaap. [Inu3oHTIap
KyIaiub  3pUTPOIUTAP Mepo3oHlapHHA (MoOpyJ/ulajiap) XOCHJI  KHIrau
spuTpoIMTIap épuwiaagu. byHa Mopysuiasap KOHTra YMKHO (MCTMasiall XypyrKu)
STHTY 3PUTPOIUTIIapra KUpaguaap Ba IIU30TOHUSHUHT SHTU ITUKJIN OOIIIaHA[H.
bab3u IpUTPOIUT MepasouylaplaH >KUHCHUN XyrKaWpaJjap TaMOHTJIAp XOCHJI
O6ysagu. Viiap YMBUHHUHI TaHACHA YPUYUIIAAU Ba CIOPA30UJIaPHU XOCHUJI
Kwiaaau (CrioporoHus). AHa IIyHZANW KUINO YMBUH 4YaKKad CIIOpasoujJiap Cyjak
O6MIaH sSTHa OJjaM TaHacura yTaau. 3 Ba 4 KYHJIMK 0e3rakzia IIpPe3puTPOIIUTap UK
Tyrarad, Mepa3ouJIapHUHI OUpP KHUCMU gHa relaTolfUTaapra KUpUO y30K BaKT
JaBOMH/A Y3 PHUBOKJIAHUIIMHU JaBOM 3TUpaAU. ByHIa KIMHUK Oesrniapu
oyMaiigu (IJIasSMOOUMHUHT I1apaspuTporuTap ¢opmasapu). Tponuk 6esrakma
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OyHpal 6yiMainau.
KuMéBuil Ty3swIMIIM OyHHda Oe3rakka KapIoH BOCHTA/Iap KyHaara
TypyXJjapjaH Hoopar:
1. XHMHOJIMH YHYMJIapH - (XMHTaMWH, XUHHWH, IIPpMaxyuH, Me(aJ0XHH).
2. IllupuMUIUH YHYMJIAPU - (XJIOPUAUH, TPUMETOIIPUM).
3. AKpUIMH YHYMJIapHU - (AKPHUXUH).
besrakka Kapiiu rpenapariap 6e3rakHUHT Xap XU TypUra Xap XUl TabCUp
9TTaHJIMTUAH yJlap Kyruujaru rypyxJjapra 6yinHaguiaap:
1. TeMaTOIIM30TPONI BOCHUTaJap (acocaH SPUTPOLUTAP IIU30HTJApra TabCUP
aTaguiap).
2. TucrommsoTpon BocUTasap (TYKMMa IIU30HTJIapyUra TabCHUpP ITaAWIap
IIPEIPUTPOIIUTAP Ba MAPAsIPUTPOIUTAP IIaKJIAPH);
3. TaMOHTOTpPOII BocuTaap (CKUHCUH ITaKW/LJIapyUra TabCUp 3Tauap);

FEMATOLLU30TPOIT BOCUTAJIAPW.

XUHTAMHAH ([leardia) - 3HT KyII Ky/UIAaHWIAAUraH Oes3rakkKa KapHIIl
BocuTa. [1asMOIUIMIapHUHT 3PUTPOLUTAP IaK/UIapura TabCUp 3Tagu. TabCcup
Ky4dd OOIlIKa IpelapaTjapHUKHUAAH OKOpH. [l1asMOAUUIIapHUHT XWHTaMWHTa
YUAAMJIWJIUTA CeKWH pUBOXKJIaHaau. [lnasMogvii BUBaKCHUHT KUHCUU
MIaK/Ulapura KydCu3 TabCHUp 3Tagd. XWHrTaMUH 6apya IUIasMOLUMIapHUHT
)KMHCCHU3 3PUTPOIUTAp IMaK/UIAPUHU Te3[qa XaJloKaTra y4yparagd. MUTnmaH
XUHTaMUH Te3 Ba TyJja CypWjaay KOHIA MAaKC. KOHIleHTpauusacu 1-2 coaTnaH
KeluH puBOXJIHAAU. [IpemapaTHUHI 50% KOH 3apAo0bHaaru OKCHLIap OHIaH
6orsiaHaay. OpraHU3UM/IaH acTa - CeKUH akpasaau (T1/2=3 kyH). I[lemnto6 6uiaaH
y3rapMaraH IpernapaTHUHT 70% akpasagu. XUTraMUH HYKJIEeUH KHUCI0Taslap
CeHTe3MHU Ba OuUp KaHya ¢epMeHTIap GaO//IUTUHU cycauTupaiy,
UMMYHOCYIIpeCCUB Tabcupura sra. Iy Tydaiiim wHUYakKgaH  TalllKapuaaru
amMurbuasza, KoJurareHosjaap (peBMaTOW[ apTPUT), aMHJIOHUA03J1ap, apUTMUsLIAP
(aKcTpocucToIusylap,  MepLajJ. ApPUTMHUSIHUHI  ITIapOKCHU3MaJ  IIaKJIWUza)
Ky/ulaHWIagu. XMHTaMWH acoCaH MYWIafu. XaCTaJIMKHUHT OFUP Ba Te3 KeUuyBUU
TypJlapura M/4, XaTTo T/U KUPUTWIaAU. besrakHu JaBoJsialll XUHTaMUH KHUCKa BaKT
KYy/UIaHWITaHUJAH [Aedpd HOXYII TabCUp KypcaTMaugu. JIeKUH peBMaTOU[
apTpUTJIapHU JaBoJjiallla y30K MyAamaT Ky/utaHwiaaau (3 — 4 - 6 ol) Ba TypJH
HOXYIII TabCUpJap l03ara 4YWKagu: JepMaTUT, OOIl OFPUFH, OOII aMIaHWUILI,
OUCIIeIICHUSl,  KYJOKJapHUHT  IIaHFWLIAIIHW, aKKOMJAIIUAHUHT  Oy3UIIY,
KYPHUIIIHUHT CYCAaWUIIH, JIEMKOIIeHUs, Ky3/[la IMUTMEeHTJapHUHI XOCWUJI OYIUIIHN
Kys3aTWiagu. XUHTaMUHHUHI KaTTa [0JI3ajlapd TemaTUT, MUOKaApPAUT COYHUHT
OKapHIIH, peTUHOIIaTHs, TOMHUPTra Te3-KUpUTCca KOJLIAIIC F03ara KeJUIlli MyMKUH.
Kyiiuparn xoJsutapia XUHTaMUHHM KyJulalll MaH STWIaAU: IOPAKHUHT OFUP

XacCTaJIUKJIapH/Ia, Oy paKHUHT mudodys >KapoxaTJIaHUIIIH/A, >KUrap
OYKIUSACUHUHT Oy3mInIIna, KOH  XOCHJI KWIyBYU a’b30JIAPHUHT
[IKaCTJIaHUIIHUA.

XJIOPH/THH-reMaTOIIN30TPOIL BOCHTA. Tawscup MeXaHU3UMU:
neruapogosiaTpeayK-Tasa bao/IUTUHU cycauTUpUu6b IUIa3MOIUIAIIap

OpraHu3uMHU/a AeTUIPO GoIreB KUCJIO0TAaCUHUHT aJIMalllyBUHU O6y3aau. XJIOpUAUH
6apua IUIasMOAUMJIAP TYPHUHHHT >KHMHCCHU3 IpUTporuTap ¢$opMasapura TabCUP
KypcaTtagy, JIeKMH  XWUHraMHMHIra  HWcbaTaH CeKMH  TabCUp  9TalH.
[IrasMoauiyiapHUHT 0Oapya Typd TaMOHTJIAPUHU JKapXaTjaugu Ba UYWBUH
TaHaCHUA IUIa3MOJUMIIap PUBOKIAHUIIIMHU O0y3aaH (CIIOpaTOHMSI).

XJIOpUAWH TYKUMajlapia Kyl MUKIOpAA TyIUIaHagu (XUHTaMUHIaH
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KaMpOK) Ba JaBOMJIM TabCUpP 3Taau (2 xadTa). XJIOpeAUHHU acCOCaH IIaxCUU
npoduIakKTUKa YYyH Ky/ulaHwiIaad. CyT TapKuOHIa a)Kpasagd, Iy cababum
yakaJIoKJapAa 0e3sraKHU OJIJUHU OJIUII YUYH KyJUTaHWIaau. JIeKUH XJIOpUAUHTa
6e3rak IUIasMOIUMJIaPUHUHT YHIaMJIUJIUTHY Te3 PUBO>KJIaHaAU. bByHiau xosutapaa
XUHTaMUHHM CyJbQaHWIaMU IIperaparyjapyd OWiaH Oupra KyJlaHWIaau.
XjopyuguH OmaH [gaBosalll 3 KyH JaBOM 3Tagu. XJIOPUAUH TOKCOILIA3MO3HU
IlaBoJIalllia XaM sIXIIIN HaTHU>Ka 6epaju.

Hoxymi TabcupM: OGOIII OFPUFH, OOII aMIaHUIIM, HOpaKaa CaHUYUKJIApU
OyIUIIIKM, OUCIEeINICHs, Merajo6jacTUK  aHeMHus (UyHKH GOJIieB KHUCJI0TacHu
aJIMalllMHyBU Oy3wmiianu). TepaTtoreH Tabcupu 60p. KoH cucremacu Ba Oyipak
XacTaJIurua XJIOPUAUHHU KYJIall MyMKWH 3Mac.

XHUHHH - XvH [JapaxTH IYCTJIOFHUIaH OJIMHAJAUraH aJIKoJioua 6yimu6 3 Ba 4
KYHJIUK 0esrak IIIM30HTJapuUra TaHab TabCUpP ISTaH. besrakHUHT YTKUP
UCUTMAaJIAlll XypYyXJIapuHU Oaprapad 3raau, JIeKUH TOMeTOLUTJIapra TabCUpP
aTMaNau 1y TyGayii XacTaJIUKHU YUBUHJIAP OpPKaJJIU TapKalUIINUHU 6apTapad
sTManau. by BocuTa sHTepaJsl Kabys KuirHaau, MUT maH ceKUH cypuIagu, KOHIa
MaKC. KOHIIeHTparusiachu 4 - 6 coaTnaH KeMuH Oyiagu. JIeKMH OpraHu3MIaH Te3
axpasmagu. ToMupJsapra KUPUTHIICA, MAaKC. KOHIleHTpauusacu 20MUH. Oyaagu.
besrakka KapIlii TabCUPU XUHTaMUHTa VXIall 6yJica XaM YHaH KY4YCU3POK.

TabCcup MexXaHHM3MU: IUIa3MjIUMJIAPHUHT Hadac oIHInu GepMeHTIapUuHU
CyCaTUPUO 39Heprus XO0CUJI OYJIUIIIUMHU KECKUH KaMaWTUpaAy Ba IIasMaguiiiap
Kymagd oJMaiayd. XMHUH XapopaT MapKashra TabCUpP I9THUO TaHa XapOpaTUHU
UCUTMaJIalllla MacauTupagy, HpaK MYIIaKIapUHUHT Ky3faJlyBUaHJIUTUHU
nacauTupaay, pedpakTop [aBPUHHU y3aWTHUpaAH, HOpaK  MYyIIaKJIapUHUHT
KUCKApUIIIMHU ITacauTUpagu, 0auvajioH KUCKAPHUIIWHU Ky4dyauTUpaau, Kopa
TaJIOKHU KHUCKapTHUPAIU. MHC Hu cycauTUpagu: KapaxTjuK, KYJIOK
MIaHFWIAIIH, PpYXUU TYIIKYHIUK, XapopaT O0IIKApHUIll MapKasvuHU Ba OFPUKHU
Ce3UIITHM KaMauTupagu. XMHUH acocaH XWHTaMWH Ba OOIIKa IIperiapatJap
camapacus 6ysraHjga Ky/ulaHuwiaaau. be3rak ofup KeuraHjaa XxJopJapjia XUHUHHU
TepU OCTUTa KUPUTWIAAU (MyILIaK MUyUra MyMKHH sMac). Kyza ofvp XoJuiapha
BeHa wuuura (1mia.50% sputma -20MJI. TJIF0OKO3a  OwWiiaH). JIeKMH XWHHHTA
UIUOerHKpasus Oysica BeHa WYMra KUPHUTHUIN YIuMra cabab OyIHUIITN MyMKHH.
XUHUH 3aXapJIWIUTU HKOpPU OVITaHJIUTHUAAH KYIIrMHa acoparaap 6epagu. borr
allJIaHUIIY, OSIIUTUIIHA Ba KYpPUIIHU Oyswiauliy, OyUpak QYHKITUSICUHU
CyCauWIllM,  JTUCIIEIICUS, a/UIePTHUK peaknusulap. XWHUWHIA UAUOCHUKpasus
OyiraHfa yHUHT KWYMK [03aJlapd XaM 3pUTeMa, 3llIaK eMU, TaHa XapoOpaTUHU
KYTapWIHIlY, OauvaJioHAaH KOH KeTHUIIHM, TeMOIJIOOMHYypUS OWIaH OOFJINK
HCUTMaJIall 6epaay. XUHUH mpernapatiaapu: XuHuH HCI , XuHUH cyabdaT, XUHUH
IeTUIPOXJIOPUL,.

AKPUXHUH - 1UIa3MOIUMHUHT apuTpoIUTaP IakJlapura TabCUp
Kypcatagu. JIeKMH Ky4ycu3 IIpeliapaT Ba KHCKAa TabCUp 3Tagu. CHUHTETHK
Iperapar. TabCcUpU XUHUHTA yxXmanau, gbpHU 6Oapua Typgaru

IUIa3SMOAUMJIAPHUHT IIIU30HTJIAPA Ba Mepasoujlapura TabCUpP 3TaAU, JIeKUH
raMeTaJiap Ba IPUTPOLUTIAPAAH TAalllKapUaru IIaK/Iapura TabCUP
KypcatMauau. MUT maH akpuXuH gXI1U cypuiagu. KoHaa Makc. KOHI-ACH — 2-3
coaT[aH KeMUH X0CUJI 6y1aau.

OpraHusM/ia aKpHUXMH acTa [Oap4dyajaHagd, OyHpakK OpKalu CeKUH
axpanagu. Iy cababiii akKpuUXMH OpraHusMa Yy30K BaKT YIILIAaHUO KOJIaJH.
AKpUXUHHU OBKaTJaH KelMuH nywiagu. besrak Komacuja BeHa UUUra, MyIllak
WUYura KUpUTWIaAU. AKpUXUH XWHUHTA HHcCOaTaH KaM 3aXapJiu.
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Hoxymi TabCUpHU: KaM OYIUO >XKUaauii xaB¢ TyraupMauau. (IUCIIEIICHS,
KOBYypfa Taryja OfpUK). AKpUXUH TepU Ba IIWLIWK KaBaTJapHU CapUK paHITa
oysaiau (3apapcus).

JlekuH ckJiepa 6ysiMariau. CapyK paHIU [aBOoJIall TyraryHya KeluH Xam 1 -
2 xadra cakJaHUIIU MYMKHH. bab3u XacralukiIapja akKpUXUH XapakaT Ba
ralvpuil Ky3FaJUIIUHU XaM OpeHTallUusIHU OYSWIMIINHU 4YaKupaau (aKpUXUH
mactiaury). Y 1 - 3 coarT [aBOM I3THIIM MYMKHH. bab3aH 3ca “aKpUXMHIHU
IICUX03J1ap” - TaJI[UHAIIM, KY3faulll €KU [ellpeccus YaKupaau Ba y OUp
xadpTagaH OpPTHUK [aBOM I3Taaud. byHaau XxXoJsaraapga Oemopsiapra KyIl CyB
UUYMPUIIL, TJII0KO3a Ba THHWIAHTUPYBYM BOCUTaIap 0epuaInb, aKpUXUH OEepHUIITHU
TYXTaTWIagUu. AKPUXUHHU X03UpAa Oe3rakka KapllM BOCHTa cupaTha KaMm
Ky/ulaHWIagu. AcocaH YHU Tepu JellIMaHWO3UzAa, Jg6s1o3fna Ba 0Oab3u
reJIbLMUHTO3JIap/ia UIIIaTUIIaAu (TaCcMaJIu T KoKazapaa).

BUT'YMAJIb-opraHusuMra mertabosiamra y4dpab, MeTtabosrTsiapu 6e3rakka
Kaplmu TabCUp 3Tagu. bUrymasip acocaH XaMMa TypAard ILUIa3sMOJUMIapHUHT
IPUTPOLIUTIIAP HUH/A PUBOKIAHUII IUKJIWHU CycalTUpagu. Tpomuk Oesrak
[IM30HTJIApU OUIryMaJsira, akpUXUH Ba XWHTaMHUHIa HHcCOaTaH HKOPU Japarkaja
cesrupaup. by Omyman 6up Karopga —Ourymasib  raMeTOIUTIapHUHT
PUBOKJIQHUIINUHU (UUBUH OpPraHUSUMUZA) TyXTaTagyd (CIIOPOTOHITUJ TabCHUP)
XaM/ia IIAPasUTHUHT ISPUTPOLMUTIApPAaH TalllKapyd PUBOKJIAHUIINTA CaJIONM
Ta'bCUpP 3TUO, KOH/IA YJIAPHUHT ITal0 OYIUIIINHU KaMauTUPAIU.

Tabcup MexaHHM3UMHU: IUIasMoauiiapza  ¢osneB  KHCJIO0TaCHUHU
aJIMalllMHYBUHU Oy3agu. MUTmaH saximm cypwiagu. byilpak opKaad Te3
aXpaJiITaHU YUYyH aKpUXUHTa HUCOATaH Te3-Te3 KUpUTWiIaAu. IlimasMoquitiapHUHT
6urymMasbra YHWJAaMJIAJIMTA Te3 PHUBOXKJIAHALU. buUIryMasnb acocaH TPOIIUK
6esrakHd XMMHONPOQMIAKTUKACH Ba JaBoJalljfa Ky/UlaHWIaAu. buryman
TepalleBTUK [033Ja HOXYII TabCUp KypcaTMauau, JIeKUH V30K BakKT
KyJUIaHWITaHIa MebJa CeKpelUsACHHU I[IacauTUupagy, HIlITaxa MWyKoJJIaauy,
aiHUKCA OY KOpPHHIa HYMICAa. BUTyMaJbHUHI KaMUYWIHUKIIApPU: TAbCUPUHUHT
CeKUH PUBOKJIAHUIIIY, OPraHU3UM/IaH Te3 a’KpaJsIuIlH, YHIa IUIa3sMOIUUIaPpHUHT
YUAAMJIUIUTU Te3 PUBOKIIaHUIITHATUD.

TFTEMATOIIM30TPOIl - Tabcupra cyabpaHWIaMUI IIperaparjgapyd XaM
grajvpsiap, JKymuana CcyabdasuH, CyabQanupuasuH, CyJabpaguMeTOKCHH,
cyJabdaJieH.

CVIIb®POH - (muadeHms cyabpeH (maricoH) - IUTasMOAUMJIapra KapIlu
Ta'bCUPU CEKUH PUBOKIaHAAU. [IlyHUHT YUYH yJIapHU OOIIKa IIpernapaTiap 6uiaH
bupra (6esrakka KapIiu) Ky/JIaHUIAIH.

T'NCTOHIN30TPOII BocuTasap. XimopuauH, [IpuMaxuH.

IHPHMAXHH - 6Gapya Typjarud ILIasSMOAUMJIAPHUHT IIapaspUTPOIIUTap
[IaKUJUIAPUTa, )KUHCUY ITaKWIapyura (roMeTasap) Ba IIIM30HTIapura XaJIoKaTau
TabCUP KypcaTaau. MUTraun AXIITHA CypuIagu, OpraHusMa Tes
MeTabojiesmilaHaau, MeTobaauT/Iapu Oyiipak oOpKaau OuUp CyTKa JaBOMHIA
akpaysagu. 3 - 4 KyHJIUK Ba TPOIIMK Oe3TaKHUHT Keu KaWTaJaHUIIHU OJIIUHU
OJIUIII Ba XWHTAaMUH OWJIaH OMprajvK/aa I1aXCUM Ba KamoaT IpadrIMKTUKaCUIa
Ky/ulaHuiaagu. [IpemapaTHU 6eMopsiap SXIIU Kabyil KWaaguiiap JIeKUH KOPUH/a
OFpUK,  [HCIeIICHsd, IOpaK aTpoduza  OFPUK,  XOJIOM3JIHUK, I[[HaHO3
(MeTramMoryiabuHeMus) OVJIMINIM MYMKHH. JPUTPOIATIAPHUHI IJIFOKO3a - 6 —
dochatr pmerumpodeHaBa depmeHTH (AN meduruT OGyaraH IIaxciaapaa
9PUTPOLIUTIAPHUHT YTKHUP TeMOJIM3U Ba TIeMOIVIOOMHYpUs Ky3aTHJIa[H.
[[ppuMax¥HHU aKpUXUH OWiIaH OHprajukaa Kyjaall MyYMKHH 3Mac, YYHKU
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NPUMAaXUHHU QXPaJHUIIA KaManub, YHUHI 3axapJuiuru opraaud. Opataa
aKpUXVH KaOyJl KWJIUIITHU TYXTaTHITAaHAAH KeWMUH OWp OWJaH CYHI IIPUMaxuH
6epuiagu, YyHKU aKPUXUH CEKUH aKpasau.

FTAMOHTOTPOIT BOCUTAJIAP.

by rypyxra npumaxuH (ramMOHTOIU[), XJIOPUAMH (raMOHTOCTAaTHK),
burymasb, XUHOITUL, KUPAIU.

XUHOIIHU/T - 6Gesrak IUIa3MOJAUMCHUHU IIapaspUTPOIUTap TyKHUMa
dopMostapura TabCUp Kypcataau. [IpermapaT xaMMa IUIa3SMOJAUWHUHT >KUHCUU
[IaKWIapura TaHaab TabCUp KypcaTagu. AcocaH 3 - Ba — 4 KYHJIUK 0e3raKHUHT
OJIIUHU OJIUII XaMJa IIaxXCUM IMpPoQMIaKTHUKa TyraraHgaH KeWWH XaCTaJIuKHU
KaWTaJIaHWIMNIIIUHU OJIIVMHU OJIUIIl YYyH Ky/ulaHWIagu. Tponuk 6exrakaa
XUHTaMHUH €KH OOIIKa TraMOHTJIapra TabCHUP KypcaTMaWUTraH IIpellapaT/iapHU
Ky/u1ab O6yaraHgaH KeWuH, 0e3rakHU TapKa/JUIIUHU (UUBUH OpPKaJIHU) OJIIUHU
OJIUIII YUYH HUIIIaTHUIAIU.

Hoxyiu TabCHpPHU: KYHTWJI aWHaIllM, Jjlab Ba THUPHOK OCTUHU IHaHO3H,
Oylipak Ba IeIIo0 XaJITAaCHHUHI SUUIMUFJIAHUINM, UCTMAaJsalll, KyuCu3 TeMOJIN3,
JIEMKOIIeHUs, KU JIeMKOIIMTO3. by ysrapunuiap mnpemnapaTjapHA Kabyua
KWINIIIMHUA TyXTaTca Y3 - Yy3umaH Oaptapad Oyaagu. XUHOIMAHU OOIIKa
npenapatrjap OmiaaH (6e3rakka Kaplllk) OHUprajukKaa KyJ/lalll MyMKHH 3Mac,
UYHKHU YJIaPHUHT 3aXapJIUJIUTU OPTaH.

besrakka KapIlly BOCUTaJIapHU KyJUIalll IIPUHITUILIAPH:

1. ITaxcuii XUMUO-TIPOOUIAKTHUKA — (IIPEeIPUTPOIUTAP IMIaKWJIApUra TabCUP
9TYBYU BOCUTAJIAP: XJIOPUAUH, XUHTAMHUH Ba 60IIIKaJ1ap).

2. besrakHu aBoJialll — (reMaTOIIU30TPOII: XUHTaMUH, XJIOPUAUH, aKPUXUH).

3. KalTaaHUIIHU OJIIVHU OJUII — (IIapaspUTPOLUTAp IIaKWUIapura TabCUp
9TYBYHU IIpeliapatT/ap: IIpUMaxuH).

4. JKamMoaT XUMHUOIIPOPUIAKTUKACH — (TOMOHTOTPOII IIpelraparyap: IpUMaxuH,
XJIOPHUUH).

AMurobuasHU [gaBoJialiga KyJIaHWIauraH BocuTasiap. Entamoeba
histolytica yaKkupuiagurad JU3UHTEPUS XaCTaJIUTA UCCUK UKJIUMJIU JaBjaTiapaa
KeHT TapKaJsIraH. AMébaJsiap acocaH MyFOH MUYaKHHU IIIKACTJIaUIH, JIeKUH aMebasap
WUYaKHUHT UUW/la Ba YHUHT JIeBOpU OmaH 6Up KaTopha, 60IIKa ab3oJjapia Xxam
>Komtamaau. (Kurap, remaTut, yIIKa Ba 60IIKasiap).

Amébanapza kapwu eocumanp Kyuidazu 2ypyxaapza O0yauHaou:

1. IMaTayJIOTHUK >KapaéHHU Xap KaH[aul >KOMJIAIUIIHUIA XaM caMapajop OysraH
npenapatrsap (aMmebuIUIap-MeTPOHUA30.J1).

2. Myak »nuypa >Komiallral aMmébasapra TabCUp 3TYBUM 6eBOCHTA aMeOUITHIap
(XMHUOPOH, SHTEPOCEIITOII).

3. Nuyak mvuujga Ba YHUHI [IeBOpH[a ypHAIlraH amébasapra OMBOCHUTA TabCUP
9TYBUM aMmebUIUuiap  (TeTpalMKIMHIIAP).

4. Myak meBOpHa Ba >KUTapja ypHaIlraH aMébasapra TabCHUp 3TYBUHU TYKHUMa
aMmeOruuIap (IMeTHUH TUAPOXJIOPUL).

5. AcocaH >xurap ypHaIIraH amébasapra TabCUpP 3TYBUU TYKUMa aMeOUITHIap
(XMHraMuH).

METPAHUJTIA30JI - HuTpouMHaasos-yHymu. Copna XaWBOHJIapra KeHT
TabCUP CIIEKTpUra 3ra. AMébasiap, TPUXOMOHazaIap, JIMOJJIUAIap Ba aHaA3Ipob
MUKPOOPraHU3MJIaPHU  KYIIAWHUIIIUHU  TyXTaTagW. JHTepaJ WUyJa OWiIaH
KUpUTWITaHAa XaM camapazop. MUTmpaH Te3 cypuinagu. Kurapga aHuaruHa
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KUCMU MeTaboyiM3uMra ydymnaugu. MeTabosmTiapu OyMpaK OpKaJId a>kpajiajiu.
[IperrapaTHUHT 6UpP KUCMU Cyjak, cappo, CYT Ba MUaK OpPKaJIM XaM aKpaJiagHu.
MeTpaHHUIa30/IHU UYWIAAU Ba MaXa/UIMU (KUH WYUTra)Ky/ulaHWIaau. bemopsap
IpernapaTHU XU Kabys KHUIaguiiap.

Hoxymi TabCUpJAapU: [AUCIIENICHUS, TPeMOp, XapakKaTHU OOIIKapUIIHU
Oyswauinu (mpenapaT OepHIl TYXTaTWIaAW), KaHAUAOMHUKO3. MeTpOoHUAA30J1
MelI06HM KU3WUJI KYHFUP paHrra oyaiam. XoMUIafopauK, SMU3YBUU aéjiap, KOH
XOCHWJI OVJIUIMUHUHT Oy3maunuiapuaa, MHCHUHT YTKUP XacTaJlHKIapuaa KaoyJ
KWJINIIL MyYMKHWH 3Mac. MeTpaHHUa30J1 6MJlaH JaBOJIaHUIIIA apOK UYUIIL MYMKUH
amac.

THHH/IA30JI - Tysuauimud Ba ®J/[cu MeTpoHHAA30JTra yXIIaml. AMébasiu
OU3UHTepUs, TPUXOMAHO[03 Ba JAMOJMO3Ma Ky/utaHwiaau. KynruHa obJsurat
aHaspobsiapra OGaKTepHOIUJ TabCUP 3dTagu. MHUTmaH SXIIA  CYpHIaH.
MeTopHuasongad ¢papK Kuimb, KOH IUIasMacHa OKOPU KOHIleHTparusiap
XOCHUJI KWJIaJUu Ba TabCUPHU TaBOMJIIUPOK.

XUHUHODPOH - 8 - OKCUXUHOJIMH XOoCwjacu (8-0KCh 7-UOAXUHOJIMH —
5-cyanppoH KHCJIOTaCUHUHT TIHUapoKap6oHaT Na O6wiaH apaJjialniMacugup).
XuHUGOH aMébasiap- HUHT 6ab3U GepMeHTJIapUHUHT cycauTupagu. by mpermapar
UYaK JeBOPUHUHI YyKYyp KUCMH/IA KOMJIAINITaH IapasurIjapra TabCUpP 3TMaMNIY,
JIEKUH WYaK UYUHU Ba IIWUIVK KaBaTJap I03aCUHU yJiap Xajaoc 3Taau.

XuHOPOHHU aMébasd [AUSUHTEPUSIHU TyraTUIl Ba aMébasapHU
TalllyBUYaHJIWUTUHU 6apTapad 3TUIN YUyH Ky/ulaHwiagu. Kynura 3 maxan 8 - 10 KyH
IaBOMMIa MUUJIAIU €KY XYKHa KMiInHaau. [Iperapat KaM 3axap, HOXYIII TabCUPU:
U4 KeTUIII, Ky3 HePBUHUWHTI S/UIUEJIaHUIIIN.

IHTEPOCEINTOJI - nyakK U4yja >KOMWallrad amébasapra CaJbuid TabCUP
Kypcatagu, MUTnaH xuHHOo$OHTa HUCOATAH SAXIIIH CYPUTIA/H. ..

IMETHUH TI'H/IPOX/IOPH/I - wuIleKaKyHa VCUMJIMTUHUHI WIAUSUIAH
a’kpaJiraH ajkajoup. MuuiaraHga KauT KWIAUPaau Ba MUHU cypagu. Iy cababau
VHU TUAPOXJIOPUL TY3U chudaTHUAa MyIlIaKIap Hunra KUpuTuiaau. [Ipenapat nuak
IeBOPUHUHT UUHJa, )KUTrap Ba 60IIIKa ab3oap/a (MuakaaH TallKapy) >Komaaliras
aMébastapra XaJIOKaTJIU TabCHUP KypcaTagd. MYaKHUHTI HUYHJard aMébasiapra
TabCUP 3TMauau. OpraHUu3UM/IaH 3METHH CeKHWH aKpasiagu (O0Up OMJIaH OPTHK)
mry cababsu KyMmyssIldsUlaHagW: Kaijg KWIHIL, KYHTWI aiHall, KOpUHIa
OFpHUKJIAP, IOpaK QAOJHUATHHU CycaluIlM 6ab3aH NMIUIUIAPHUHT Iaka0 6YIUIu
MYMKUH. IMETHH acOCaH YTKUP aMéband JU3UHTEpUIia OFPUK, UCTMaJIalll Ba U4
KeTUIHU OapTapad sTHUI[a, XaMJa WYaKAaH TalllKapugaru (kurap abljeccu Ba
bomkasap) aMme6MasHU JAaBoJialllfia KyutaHWiIagu. byHna sMeTHH aMebecTaTHUK
TabCUp KypcaTasu. byHIal TabCUPU IMETUHHU KaTa [03aJapUHU KUPUTUITaH/ia
O6Up Heya coaTAaH KeMWH OOlUIaHaaAu. IMETUHHU I0paK Ba OyHpaKHUHT OpraHUuK
XacTaJUuKIapuaa KyJjuiai MyMKUH 3Mac.

Jdamb6auo3Hu odaeonawda KyAanaHuaaouzaH eocumanap.

(MeTpaHH1a30JI, aKPUXUH, GypasoHuI0H, aMUHOXUHOJI)

AMHUHOXHHOJI - XUHOJIMH YHYM OVJIHO, JIMOJIMO3, TEPU JIEIIMaHHUO3H,
TOKCOILJIE3MO3, HOCIIEITUGUK gpaind KOJUTJIap Ba 6ab3u CUCTEMAJIA
KoJsutareHossap (Kuswil Oypuya)HU [JaBojlalifa KyJUlaHWIagd. JIgMm6iirosnaa
IperapaTHU OBKATHaH KeWHWH 5 KyHJIUK IUK/UIap O6miaaH wuwiagu. [[uksiap
opacuza 4 - 7 KyH gaM 6epuagu. OfgaTaa 2 Ta ITUKII YTKasuiIaau. AMUHOXUHOJIHU
6eMopJiap SIXIIU Kabysa Kuiaguwiap. AKpUXUHra yximab TepUHH CapyUK paHITa
oysamarau. KamgaH KaM HOXYIII TabCHP 3TaAW: KYHTHJ aWHAII, OOII OFPHUFH,
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UITITaXaHUHTTIaCalUIIY, TpelapaTHUHT /103aCH OIIMPUO 1060pUiIca: YHKYCHU3JIHK,
KYJIOKHUHT ITaHFU/UIANIN, XOJICU3JIMK PHUBOXKIAHAAW. AJUIEPTUK peaKITHsIap
PUBO>KJIaHTaH/A ITpeltapaTHU Ka0yJI KHJIHII TYXTaTHUIaIHU.

TpuxomoHoOo031apHU 0aeonrawoda KyAanaHuaaouzam eocumaanap.

(MeTpoHUa30J1, TUHUIA30J1 (Ga3v>KKH), TPUXOMOHAIU/, GypasoaIuioH)

TPUXOMOHAITHU/T - XUHOJIMH YHYMH. TPpUXOMOHAagasapra Ky4iu TabCUP
Taau. IPKaK Ba aéjuiapjla TPUXOMOHAaJalap YaKupaJuraH I1emno6 My/JIapuHUHT
Ba KHUHCUU a'b30JIapHUHT XacTaJuKIapyuaa Ky/UIaHUIa u.

[IpemapaTHU OBKaTHaH CYHI KyHUra 2-3 MapTra WUYWIaOU €KW MaxXaJlIuA
KyJ/ulaHWwiIagu. /JlaBoJsialll 5 - 6KyH gaBoM sTaau. Kavra masosiamn 10 — 20 KyHgaH
KeruH VyTKaswiaau. TpuxoMoHaIU KaTTa [AoJjisajapja IMWIIHUK KaBaTJapHU
SUUIAFJIaHUIINIa OoJIu0 Kesmagu. BbyHZa KOH Ba ypeTpajaH Kyl MUKAOpPAA
axpasiMaJsiap YMKaau, HOXYII TabCypoTJiap Ce3uaamu.

JlewumaHuosHu odaeosaaut eocumaanapu.

(MOHOMMUIINH, aKPUXWH, COJIIOCYPbMUH, aMUHOXUHOJI, TJIFOKaHATHUM)

COJIIOCYPbMUH - Gelll BaJIeHTJIM CYPTMaHUHT UKKH HaTPUIIN Ty3U OUIaH
[JIIOKOKOH KHCJIOTaCHHUHT OumpukMmacu. Tapkubuma 21 - 33% cypbma 60p.
Buciieppas seliiMaHUO3la T/ KUPUTWIaAU. Xap KyHH 1 Mapra y3iaykcus 1,5 - 3
xadra. [JaBosaniga Ky/ulaHWIagu. Tepu JiellIMaHUO3HA alHUKCA CYPYyHKaJIU
TybepKysoua GopMacyuza xaM KyJuiaca 6yaamy.

AcopaTjapM - UKKWIaM4M OaKTephasl UHOQeKIUA (OJAUHU OJIUIIL YUYH
OUpraJuKaa aHTUOHUOTHK Ba CyJibpaHUIaMU] IIperapaTjiapy UIIIaTUIalH).

Ky¥ingaru XxXo/ulapja npenapaTHH Ky/ulalll MYMKHH 3Mac: - HYJIIOII
YTKUP UHPEKIIMOH XacTaJuKIapza.
- KyWIH IUCTPOoGUs, CYPYHKAIHN XacTaJUuKIapaard MHTOKCUKAITUS
- HWYKH ab30JIAPHUHT JIEIIIMaHWO03 OWJlaH OOFJIHUK OyjaMaraH Ky4wIHd

[IMKacCTJIaHUIUIapyUia (CHIL, Iopak, 6yipak Ba )KUTap eTUIIIMOBUMIUTULA).

IZTOKAHTHM - Oelll BaJIeHTJIM CypbMa IIpemapaTH. Buciepal
JIeIlIMaHMO03/[a MyIllaK U4nra 4yKyp KUPUTHUIA[U. AaBoJlall CXeMa acoCcuja 0Jinub
6opwiagu. bup Kypc yuyH 10-15 wuHBeKIusd, yaapaaH 8-12 Tyjga mosacu
KUPUTUIIATU.

HoxyIin TabCUPH: MCTMAaJIAII, KYHTUJI alHAaIIl, UyTaJjl, KYCHUIIL.

TMIOKAJTIAPTA KAPIIN  BOCHTAJIAP.

FenbMmuHTO3/1ap (helmins - KypT) -ojaM Ba XaliBOHJIap/ia I1apasuT KypTJap
OmIaH €Kd TioKalap OWIaH 4YaKUpPWIAJAWTaH XaCTajJuK. bab3u ofgamiapza
reJIbMEeHTO3 Ky4iIM Oesruaapcus Keuaau. MHCOH TaHacHUa >KOMIallInIlmMra Kapab
reJIbMUHTO3JIap 2 XWil Oyynagu. Myak reJIbMUHTO3JIapyU Ba WYaKAaH TalllKapHd
reJIbMUHTO3J1ap. M4aK reJIbMUHTO3JIapU acoCaH 3XWJI Typard IikoKaiap OuiaH
YaKUPUIIAIU:

1. IOMasioK, rwxoKasnap-HeMarofasap (ackapujajiap, OCTpPHIla, aHKUJIOCTOMA,
WYaK YTPHUCH, TYPJIx 00IIl, HeKaTop Ba 60omKasap).
2. Taoma ruxokasap-iiecrofanap (KeHr macMa, makaHa THXoKa, IJIMOKJIN THXKKA).
3. CypyBumiap-TpeMartogasiap (oxkurap CypyBUHCH-(aOoIHoIa, MYIIIYK
CYPYBUHCH-OIIMCTAPX03, KOH CYPYBUUCHU-IIIUCTOMO3, JIIKa CYPYBUH).
I'mxokasmapra Kaplild BoCUTasIap THDKKaJIapHUHT 6ab3d TypU Ba CHHUTra
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TaHysab Tacup 9Tagu. by HucOuigup, dYyHKH 6ab3u  IIperapariiap
reJIbLMUHTJIAPHUHT  XaMMa  Typura XaM  Tabcup  Kypcartagu. Huak
reJIbLMUHTO3JIAPUHU JaBoJjallifla pe3apOoTUB TabCUPU OYyIMaraH IIpeliapaTyiapHU

KyJ/ulall X1y, YyHKH yjiap U4akjaH cypMaM yHa IKOPU KOHIIEHTpaIysa X0CHUJI

Kuiaguiiap.

lxokasapra Kapliid BocuTasap Kyugaru tasabanapra »kaBob 6epuiiuiapu

Kepaxk:

1. IIpenapaT/iapHUHT Ta'bCUP Aapa’kacy KeT OYJIUIIHN Kepak;

2. IlpemapaTHUHI caMapajopJUTrH 6Up MapTa KyJUlaHraHJa XaM HKOPU OYIUIU
Kepax;

3. IlpenapaTHHU KyJ/UIallaH OJAUH 0eMOPHH TaWEpJIalll IMapT 6yJIMacaIuru Kepak
(rmapxes, XyKHa);

4. Tlpemapatsiap MHCOH OpraHKW3MU YUyH 6e3apap OY/IUINM Kepak;

5. HNuak reJIbMeHTO3JIapUia KYyJUlaHWIagUTraH ImpenapartJiia MHUTpaH
cypuiaManaurad 6yIuIly Kepak;

6. IIpemapaTyiap UMKOHUATH 60pr4ya ap30H OYJIUIIUN Kepak.

Tabcup MexaHHU3MMHUTIA Kapab ImpkoKajlapra Kapiiy BOoCUTaslap KyWHaara

rypyxnapra 6yIuHa u:

Xy>Kampa 3axapJiapi (TypT XJI0PJIU 3TUIEH).

2. JAyMasiaK TDKOKaJlapHUHT HepB-MyIIaK CUCTEMacHHU Oy3yBUM BOCHTajIap
(munepasuH, Ba YHUHT Ty3JlapH, IUTPas3yH, JiIeBaMU30JI, HaQTaMUOH).

3. Slccu TXOKaJIapHUHT HEPB-MYIIaK CHUCTEMacHHU (ajia’kIOBUU Ba YJIAPHUHT
KOOUFUHU 0y3yBUU BOCHUTaIap (3pKaK IMallapOTHUTH Iipenaparapy, ¢peHacadl,
TpUXJI0podeH, GUTHUOHOII).

4. TwxoKaJlapHUHT 3Heprusd ajJMalllyBUra TaHaab TabCUp KypcaTyBUM BOCHUTAJIap
(aMUHOaKpUXUH, IUPBUHUSA I1aM0aT, JIeBaMU30JI, MebeH[a30J1).

FebMUHTO3JIapHU [TABOJIAIIIHUHI aCOCHUAA OPraHUSUMHU TIXoKalaphaH

XaJIoC 39TUII éTaau, AbHU JAerejbMuHTanud. Iy cababsu pasoJalligaH OJIIUH

KaCa/UIMKHU aHUK KY3FaTYBUUCUHU OWJINII Kepak.

Huak zeamMuHmMo3uHu odaeosiaul eocumanapu

JEBAMMU3O/I-ackapui03, HeKaTppos3, CTPOHTWJIOUA03 Ba  KHUCMaH
aHKUJIOCTOMM/IO3HHU JaBoJIallla sIXIITK caMapa 6epafau. ByHIaH TalllKapy HYaKIaH
TalllKapuaard reJbMUHTO3A-QUIAPUATO3HU [aBoJlalllfla XaM MPKOOUM HaTH>Ka
bepamu. JleBaMu3oy TIwioKajmapHUHr CAI  (CyKiiuHaT-ZeruaporeHasa) Ba
dymapar-pegykrosa ¢epMeHTH GAOJUIMTHHU Oy3UO 3Ieprus aJMalllMHYBUHU
cycavtupaau. Iy cababsu HemaTomjlap YYyH JKyga MyXUM Oyira”
peaknusa-pyMapaTHU KaWTapwiIdilM OJiOKJIaHaAu. HaTwokajma TreJbMUHTIIAP
MYIIaKJIapU JelloJagpu3anusiaHnub yimap ¢anaxiaaHaguiiap. [eaIbMUHTIIap HaXkac
TapKubuaa akpasagu. Cypru 1opu 0epHIH MIapT sMac. JIeBaMU30JIHU 6Up MapTa
VUKyZaH OJIIUH uUuymwiIagu. Kepak xoJsia gaBoJialll Kypch O6Up XadTazaH CYHT
KavTapwiagu. Opatma Oup Mapra Kabysnl KuwidHraHgaH KednH 90-100%
LereJIbMUHTAIIUA Ky3aTWiIaAu. JleBaMU30JI THKoKalapra Kaplilyd KyJUTaHUIraHAa
HOXYIII TabCUP I03ara KejMarau. JleBaMH30J1jla UMMYHOMOAYJISITOPJIUK X0CCACH
XaM MaBxXyn. T-muMmooruTiap OYHKIIUSACUHUHI OysWIMHINHUIA, OUpiaMyd Ba
UKKWIaM4Yd UMMYH TaHKUCJIUTUA KYJUTaHUIa U.

HUHITUPA3SHH AZIMITUHAT - 3HT KyII TapKaJiraH HeMaTo/[03J1ap “acKkapunos”
Ba 9HTOpPOOHO3/IapHM (OoCTpHIlajiap OWJaH Kaca/UIaHHII) [JaBoJialliia 3HT
caMapaJjii BOCUTa XUCOOJIaHaTH.

TabCcHUp MeXaHU3UMMU: TeJIbMUHT/IAP OpraHU3MMra KUpUO yJIapHUHT HEpPB
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cucTeMacuHu Oasakyangu. HaTwkaza IwpxoKalap XapakKaTCusjlaHaguiiap, Iy
6wsraH OMpP  KaTropja  IHUIepasuH  MaKpO  OPraHUSHUMHUHHHI  HYaK
IIepPUCTAJIbTUKAaCUHU KydauTupagu. by aca TIW¥xOKaJlapHUHT TUPUK XO0J1a
OpraHusUM/aH (MYaKJaH) TalllKapura a>kpajubd YMKUIIUra KyJIalIuK sipaTaiu.
Arapma 6emopza Ka63uaT OyyiMaca, Cyprd AopHd O6epuiIll mapT sMac. JaBOJIalllHU
aMbysiaTop yTKasca xaM Oyagu. Xap KypCHU opacyuja eTTU KyH OYJIMINUN Kepak.
MUToaH numnepasyH X1y cypuiiaau. [IpenapaT Ba yHUHT MeTaboIUTIapU aCoOCaH
Oylipak OpKasu akpajagu. Ackapupo3dga mpenapar 90-100% meresbMeHTAITUS
6epaau (JieBaMU30JIIaH 03TMHA Kyucu3). [IunepasvH KaM 3axap, HOXyIlI TabCUPH
KaM/laH-KaM OVyJiagiy: KYHTWI avHalll, KOPpUHA OFPUK, 00l OFpUK. JIEKUH KaTTa
nosasapza Oepuiica (KeparujaH OPTHUK) MYIIAKJIapHUHT XOJICU3JIUTH, TPEMOD,
XapakaT O60IIKapUIUIIIUHU 6Y3UIUIIU Ky3aTUIa H.

HAPTAMOH - acKapuzmos, aHKHJIOCTOMU/I03, 9HTEepPOOHUO03,
TPUXOCTPOHTHIIOU03, TPUXOIledasiessapza IIpelapaT Hapasuraap MyllakJIapuHU
KOHTpaKTypacura oJu6 Kejlay Ba yJIapHU WUYaKAaH 6apTapad 3TUIUIINTA 3aMUH
gpaTtagu. HadptaMoH TabseTKaCMHU Haxopra CyB OwaaH HOTWIAAU (YarHAaIll
MyYMKHH 3Mmac). Karrasap Ba 10 émpaH Karra 6osasapra 5rp=10 tab. bup KyH
OJIIUH 0eMOp auy4yuK, EfJIUK MaXxXCyJO0TJapHH, CYyTHU KaMpOK KaOysl KWUJIraHU
MabKyJs. HapTamMoH nuHU cypagu. [IIyHUHT YUyH CYpry AOpPU GepHUIll IIapT aMac.
HadTtamMoH 6mitaH fAaBoJialll cTalfMoHapAa YyTKaswiaau. HadpTraMoOH TepaneBTHUK
Io3j1ap/ia HOXYIN TabCHP 3TMauau. bab3aH KYHIUJI arHaIll, Kang KUIUIIL, Te3 Te3
U4 KeTUIIUW MYMKUH. I[IperapaTHU >Kurap OQYHKIMACH Oy3WIraH XoJulapha
KyJuIall MyMKHH 3Mac.

JAUPE3N]I - HadTraMOH Xocwuacu. TpuxonedasesHu (BJacorsas)
TaBoJiallila Ky/UulaHWIaayd. CxemMa 6yMHYa 5 KyH KeTMa-KeT Haxopia HYHJIaJlH.
Kyprua atHalm, Kaua KUJINIL, U9 KeTHUII IIperrapaT HYUIIHU TyXTaTraHJaH KeuuH
uyKosagu. udesusiHA >KUTrapja KywIn y3rapulliap 6yiaraH xoJsuiapja OepHIll
MYMKUH 3Mac.

HHPAHTEJI - acKapuj03, 9HTepoOM03, aHKUJIOCTOMHU[03, HeEKaTOpo3Jjap/aa
caMapanu BocuTasap. Tpuxoriedasiesma caMapaZopJurd Ccycpok. HoHyiurazgaH
KeMUH TabJeTKaHU YalHab IOTUIN JapKop. HOXyII TabCUPH JIeAPJIN UYK, JeKUH
NI PaHTeJHU XOMUIa-opJiapra 6epulill TabKUKJIaHTaH.

Kuciopony KYOUTMHU acCKapuAo03HU [JaBoJjallfa KyJulall MYMKUH.
Omko3oHra 30HI opKaau (200-1500mu1) KupUTWiIagu. JIeKUH caMapajopJiurd
JIeBaMH30J1, ITUITePasuH, HagpTaMOH Ba GOIIIKaIap/JaH CyCT.

IIUPBUHHU ITAMOAT - 1umaHuH OYyékjyiapura kKupagu. MUTmaH éMoH
cypuiiany, 1y cababsiv Muak usua KOPU KOHITEeHTPaIUs X0CHUJI KUJIalu Ba HUaK
reJIbMeHTJIapura Ky4wId TabCUpP ITUIINTA IIapoUT sdpaTagu. [IMpBUHUU ITaMoatT
9HTepo6103 Ba CTPOH-TWJIOU031apa (M4aK yrpuljajgapy) IKOPU caMapagopaup,
JIEKHUH 60IIIKa Typ/iaru ruxoKasapra TabCup KypcaTMauau.

Tabcup MexXaHNU3MMU: XOJIUH 3CTepa3a ¢pepMeHTH GaoJIUATUHU CyCauTUPUO,
raMeHTJIAPHU CIIaCTUK (astarkKIaiiu.

Honyirragad KeruH OUp MapTa 5 MI/Kr XUCOOUAaH KabyJa KUJIMHAAU €KU
CyCIIeH3MsSICHUIaH OuUp 4od KOomMK 10 Kr Ba3Hra HuwWiIagu. 2-3 xadragaH CYHT
IaBOJIAIIHU KaUTapUIll MyMKUH. [[THpBUHUN ITamMoaT KaMIaH-KaM HOXYIII TabCUP
sragu. HakacHu 6épKUH KU3WI paHra Oyaiau. IIpemapaTHM  HM4Yak
XacTaJuKIapuza, Oyrpak Ba >KuUrap QYHKIWSJIADUHUHT Oy3WJIMINUAA KyJUIalll
MabH 3TUJIaU.

MEFBEHJIA30JI (BepMOKC) — TIDXoKaslapra KapIiiu KeHI TabCUp CIeKTpura
ara, JIEKUH 3HTepob6m103, Tpuxoledases, acKapyuaosjaapAa KYIpoK SIXIIA HaTHKa
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6epagu. TabCcUp MeXaHU3UMU: THKOKAJIapHU IJII0KO3aHU Xa3M KWJIUIL Ba ATOHU
XOCHJI OYJIMIITMHYA CYCAaUTUPHII OmyIaH 60rauKaup. MUToan éMmoH cypriianu (10%)
Ba y3rapmaraH Xo0Jifia HakKac TapKHOMUAa akpasiagu. JHTepoburo3aapzaa (ocTpalia)
6up ™MapTa wuWiIagd. 2-4 xadTamaH KeWHWH KakTa [JaBoJIalll MYMKHH.
Tpuxonedanesna 2 MmapTa KYIIPOK /03a/a 6epmiagu. Bup HeuTa rxoKaiap 6uaaH
IOKTUPWITAaH XoJIaTjapja (II0JITMMHBA3us) Me6eHIa30/IHU 3 KyH KeTMa-KeT KaoyJI

KWIMHa U, XOMUIagopJaapaa EyUJIJIaHI Ma'bH 3THJIATH.

Huak uecmodaaapu (KeH2 MACMACUMOH, KyPOAAU SUHCIHCA, KyPOICU3
2UDICIICA, NAKAHA 2UHCIHCA)

®PEHACAJI - acocaH TEHHApPHHXO03 (XYKH3 TIKKacH), TUPUIIIO00TPHO3
(KeHr TacMaCMMOH TIK)Ka), THUMeEHOJIemU703 (ITakaHa  TIHXKOKa)Iapaa
Ky/ulaHWwiIagu. TeHHo3ma (UydykKa TKOKach €KW KypoJuih) ¢eHacaJHM KyJLIalll
MabH I3TWiIraH. YyHKH OyHJa ITUCTHUIIEPKO3 PUBOXJIAHUIIMN XaBOU 60p, IbHU
KYPOJUIH THUXOKara TabCUP 3TCAa YHUHT KUCUMJIAapU XaM XasM Oysagu Ba UUHIAH
OHKOCOepaslaph XOMHJIAJapyd YMKAAW, yJap 3ca HWYaK [eBopHAaH YTUO KOH
OpKaIl Xap XW ab30jlapra TapKajlaguwjap Ba Y epJjapia OHKocpepasapIaH
[MUCIIepKJIap pPUBOKIaHAAU. PeHaCaJSTHUHT TabCUP MeXaHU3MU TacMaCUMOH
THOKaIapHU Gaoakyavigu Ba MUTHHUHT IPOTEOJUTUK GepMeHTIapy TabCUPUTa
KapIly TYPUIIT KOOUJIITHUHU UYKOTaaH, Iy Ty$arId 1ecTofaaap BalpOH 3TUJIA/TH.
denacasm MUTnan éMmoH cypuiaau. PeHacaJHU 6ab3aH OOIIKa II-TJIap (AKpHUXHUH,
aMHWHCAKPUXUH, 9pKaK MallapOTHUTU SKCTPAKTH) OmyiaH Oupra KyJulail MyMKUH.
[IpenrapaTHHU KaTTasap 6up MapTa uyaguiap. Ty3au cypru Jopuiapyu UUUIraHiaH
KeMUH [penapaTHUHI CaMapajopJuru Kamagaau. deHacas KaMiaH-KaM HOXYII
y3rapunuiap 4dukKapagu. JlekuH ~ 60IIKa Impenaparsap OwiaH — 6upra
KVJUIaHWITaHIa KA KUJIUII MYMKHH.

TPUXIOPODEH - KyuruHa IjecTosjapga Ky4in HaTwka Oepagu. Tabcup
MexaHUM3MH ¢eHacaJJHUKWTA VXIMalll, yHra yXImaml KypcaTmajap Oyinya
Ky/ulaHwiaagu. TpuxiaopodeHHU KyITnHYa deHacasr OuaH 6upra KyJJTaHWUIa uy.

AMHHOAKPUXHH - XUMMOTepPaIlleHTUK X0ccajlapu YXIanl, JeKUH YHIaH
Kypa KaM 3axap IipemapaT. besrakka Kapiiu TabCUpU 00p, JIeKUH 06asu
[1eCTOL03JIapHU Ba TpUXOMaHajasap Kys3faTaguraH KOJIBIIUTJIapAa XaMm
Ky/ulaHWIagu. ['uMeHoJI01IHM03/1ap/a (TaKkaHa TXoKa) aMUHCAKPUXUHHU, 3pKaK
MallapOTHUTUHU KyJUlalll MyMKHH OyJIMaraH XoJulapfardHa HIUIaTAJIafu. By
IperapaTHU Haxopra 6Up MapTa HYWIagu. BUp KyH OJIJUH Ba aMUHOAKPUXUHHU
Ba Aopu uuwiaradH KyH (0,5-1 coaTgaH KeWWH) Cypru OOpU HWUmiIaau. KymmHua
aMUHOAKPUXUHHU ¢eHacas OWIaH OUpra KyJ/UIaHWIaAd. AMUHOAKPUXUHHUHT
TY¥OKasiapra Kaployd TabCHUpPU KyuM ¢eHacaJl Ba TPUXIOPOeHHUKHIAH II1acT.
Maxa/utni SJUTUEJIaHUIIL YUKapagu (QUCIIeIICHs, TEHUO03JIap/ia, KYPOJUIN THXK>Ka)
aMUHOAKPUXHUHHU KyJLIalll MyYMKUH 3Mac, YyHKU I[TUCTULIEePKO3 PUBOKIaHA .

IPKAK ITAIIOPOTHUTH KYIOK SKCTPAKTH — TaCMaCUMOH THXOKaJIapHU
maBoJialiga KeHr  Ky/UIaHWIagu. YHUHI TabCHUP 9TYBUU  TapKUOUM
KUCMU-QUIMITUH KHUCJI0Tacu. By IIpemapaTHU TeHHMIIO3Jap (UyukKa Ba OyKa),
INGUIOO0TPHO3 (KEeHT TacMa THpK)Ka), THMEHOJIeNu03 (IMaKkaHa TIIDKKa).
JurenbMeHTaIsd YTKA3UILaH OJAUH (2 KyH) CyBBAaTJIM JIEKUH Te3 XasM
OysaguraH €rcus oO3yKaJjiap KabyJ KWJIMHHUINK KepaK (0K HOH, IIIypBajH, CYT,
KaTHK, TBOPOI, CyTJH OYyTKajsap, Kode, 4o, Imakap). [aBoJsamn apadacuma
KeUKypyH OBKAaT ypHUTra 1 CT. IIMPUH YOMHU CyxXapd O6mIaH UUMUO, Ty3JIU CYpPrA
mopu 6epuagy. Eriu cypru (kacTop éru) 6epHIl MyMKHH 9Mac, YYHKYA QUIAITAH
KHUCJIOTACH éFa IXIU IPUIU.
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dprasmab [mOpU UHYUIILAH  OJIIUH XYKHa KWIMHaAU Ba IpKak
MallOPOTHUTUHUHI KYKK  9KCTPaKTHUHU THApoKapbaHaT JpuUTMacu OWJIaH
UYWIaau (OIIKO30H COUHKTEPUHU OVITaTUIN YUyH). byHma 30 MuH. uuuza 4-6 rp.
npenapaT uuymwiaagu. 30-60 MHH. TaH CYHT sSTHa TY3JH CYypru Oepuiagu, arap 3
COaTIaH KeMWH U4YU KeJIMaca TO3aJIOBUYU XYKHa YTKaswiIaau. JPKakK IIarapoOTHUTH
9KCTpaKTU IUCTOAasapra ¢ajoKJIOBUM TabCcUp KypcaTtagu. MUTmaH o03ruHaA
cypmwiagu. IlpenapaT MaXa/UIMP TabCUPJIAHUIIL YaKUpaau (KYHTHJ ardHalll, Kauzg
KWINII, U4 KeTuin). Arap MUTma ér 6yyica KywIid 3axapJaHuIl O0ysaagu (6011l
altaHuIl, Qaa kJIaHUIl, TUPUIIUII, KYy3 HEPBUHUHT appodUsICH, KOJIOIIC, I0paK
HTUIIIMOBUYW/INTH), XOMWIAZO0P aé/UIapHUHT 00JlaCcHh TYIIUIIKA MYMKHUH. JpKak
MallOPOTHUTH 9KCTPAaKTH OMJIAaH [aBOJIalll INHUPOKOP Ha3opaTH OCTHAA
YTKasuIaau.

JpKaK IMMaapOTHUTU IKCTPAKTHHHU IOpaK [IeKOMIIeHCAI[UiCH, >KUTap Ba
Oylipak XacTaJuruza, Mebga Ba 12 6apMOKJIM HYAaKHUHI sgpa KacCaJUIUTH/A,
UCTMAaJsIall, XOMUWIALOP/JIUK, KeCKUH 03U0 KeTraH OeMopJiap, KaMKOHJIUK, YTKUP
CHUJI XaCTaJIUKJIapyUAa Kyjuiall MyMKHUH gMac.

Huak mpemamodosaapuda (cypyBUHr) KyUIaHWIaAUTaH BOCUTaIap.

TYPTXJIOPJIH 3TH/IHH-aHKUAJIOCTOMM/03JIap/ia SXIIM caMapa 6epajH.
MUTman kam cypwiagd. IlpemapaTHHU HWYUIIAaH oOJauH 1-2 KyH 6eMop
TaléprapJuK KypUIIM Kepak (ércus, yrjeBojjiapra 60M  o3yKaJap).
TypTxiopaTiieH KaOyya KwWiIMHraHgaH 15-30 MHH. CYHT Ty3JIM CYpru KaoOyJ
KwinHaau. TpeMaTtojosiapfa 3pKakK I[MallapOTHUTU IIpeliapaTjapyd XaM SXIIU
HaTH>Ka bepaju.

HuakdaH mawkapudazu 2e1bMUHMO3AAPHU 0ago1aul eocumanapu.

MyakpaH Tawkapugaru HemaTtogo3snap.

AcocaH ¢uigpuarossiap Kyn yupaugu. AZHTPA3SHH-MUKpoduagpuiaapra
XaJIOKaT/JIU TabCUpP 3Taau. AcKapuzjospa Oy IIperapaT IIHIIepasvH Ba YHUHT
Ty3Jlapura HucbaTaH Ky4dCHU3POK Ba 30Xapyupokaup. MUTmaH AXIu cypuUiagu.
KoH/ia MakcrMaJl KOHIIEHTPAITUACH 3 coaTaH CYHT X0Cu 6yaaau. IIperrapaTHUHT
MeTaboJIMTJIapy Ba ysrapMaraH XxoJga (48 coar paBomuja) Oyiipak OpKaId
axpasagu. duagpuaTossapa IIpelapaTHU 2 MI/KT Ao3aza KyHura 3 MapTagaH 10
KYH Huwiagu. bup KyHJIuK MUKA0pU 400 MTr TaH OPTHUK OY/IUIIIU MYMKUH 3Mac.
JlaBoJialil caMapaJlOpJIMTHHU  KOHJA MHUKPOQWIAPUUHUHT MYyK OYJIHIIN Ba
XaCTaJIUKHUHT KJIWHUK OeJITWJIapuHU (TepyUja TollMajiap, TUIIeP303UHOUIINA)
UYKOJIUIIIK acoCHUAa aHUKJIAlll MyMKHUH. Kepak XoJsulapza faBoJsaml KypcuHHU 10-12
KYH/JIaH KeMUH KauTapuIill MYMKHUH. /[UTpasuH Tes3-Te3 HOXYIII TabCUp YMKapagu
Tepuaa KWYHIL, TepHd KapoXaTJapWHU Ky4dYaWHIlH, HWyTaa,303uHOOUILIIA
UHOWILTPAT, TUMOaeHOIIaTHUs, TellaTo- Ba CIIeHOMeraausyiap. OHXOIepKo3ia
KY3HUHT SUUIUEJIQHUIIN Ky4dyalnO KeTHIIM Ba IIUINAa TaHaHUHT JIOMKaJIaHUO
KeTUIIM MYMKUH. YMyMaH KypMau KOJIUIII MyMKUH. /luTpasuH OMIaH TaBOJIalll
IaBpHja CTepouj  IIpellapaTlapHUHI Oupra OepHIl MYMKHUH 3MacC, UYyHKHU
JauMdon; TYKUMaJIapHUHT CYCAaWMIIM Iapasuraap (Gao/UIMTUHUA Ky4dyauTUpPHO
ro6opaau.

MuyakpgaH Tawkapu TpeMaTo3NnapHu faBoJiall BOCUTaNapu.

JHT KYII yuparuraHy IIIHCTOCOMO3Jap (KOH CYpyBUYM IapasuTap) -acocaH
TOMUpJIAp, KUrap, Kopa TajoK, Oyipak, I1eob Ba KUHCUMN UY/UIapHU, NUYaKHU
Kapoxarimaugu. Muwucp, Xurtou, fAnoHud, XUHAUCTOH, Majarackap OpoJUIapH,
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Adpukaza KyI yupaniu.

AHTHMOHH/I-HATPHU-TAPTAPAT 1ycTOCaMO3JIapHU aBoJIallljia acoCHi
mperapaT xucobsaHagu. CypMa IipellapaTH, YHU acoCaH CTallMoOHapja KyHHUTra
1MmapTa 20 KyH JaBOMHU/IA T/U KUPUTWIAAU. YMYMUN KUPUTUITAaH MUKA0PHA 1,3 T
naH €éku 1% spurMaHUHT 130MuT KYII OVJIUIIIA MYMKHH sMac. [IperapaT 3axapJiu
6yain6  KYIruHa HOXYII TabCUpJap YHKapagu: [OUCIIeCcHs, OOl OFpPUFH,
apTporaTusd, TepHaa ToIlIMasap, UcTMaJsall. byHman XoJsulapjia aHTUTUCTaMUH
BOCUTAJIap, YHUTHOJ Ky/UIaHWIaAu. EKM aHTUMOHM/I HaTPUIM TapTopaT IperapaT
Kysutamn TyxtaTwiaagu. diaebutiap yakupagu. IlpemapaT KUPUTWITaHAA Ky4dIu
OFpPHK Ba TYKUMaJjlap IIHUII XOCWJI KuWiaaau. FOpakHU OpraHUK XacCTaJIMKJIapuaa,
Oylpak, >Kurap, THOOTPOodHUs XaCTaJHUKIApHa, XOMIJIAJAOPJIUKIA, Xal3 KYPHIII
IaBpUa Ba KapuslapZa Kysuiall MyMKHH Mac.

XJIOKCHI-xyrap TpeMaToJo3japHia caMapajop IIperapar: >KymJiaJgaH,
OIIMCTApX03, ¢aciroses, KIOHOpXo3japZa. OnuUCTapXO3HUHI V4YOKJIapuza
KyIIMH4Ya 3 KYHJIUK cXeMaJaH ¢oigasaHUIagUu, TbHU eHTWI HOHYIITajgaH (6up
CTakaH IMUPHUH 4Yoi, 100 rp 0K HOH), 6up coartmaH KednH 0,1 I/Kr CyTKaJIHd
no3acuHHM 2-3 Maprara 6yyau6 go3aza CyT OMJlaH HUYWJIagu. XJIOKCHINAH KeWMHH
cyprau Oepuiamanau. /JlaBoJsialll KypcH Kepak XoJulapaa 4-6 ougaH KeUuuH
KauTapwiagu. /laBosaniad 6up UKKUA KyH OJIIUH Ba JaBoJjalll KyHJapu 6eMop
€FfJIM OBKAT Ba ajIKarojib Kabys KWJIWII MabH 3TWIaAU. XJIOKCHUJIIHU 6eMopJiap
AXIIA Kabys Kuiiaauiaap, JIeKWH 0a3aH reraToMeraausd, sKUrap aTpoduia OofrpUk,
NPOTEUHYPHUS, aAPUTMHUS, HOpaK arTpoduga OFPUK, 303UHOPUINS, aJUIePrUK
peaxknysiiap 6yIuIy MyMKUH. ByHiait acopaTiiap IYpKoKaJlapHUHT IlapyalaHUIIN
MaxXCyJIOTU TabCUPUIAH KeJINO YUKaIH.

AHme2ucmamuH e6a Kaauuiixaop Oepuaca HKopuda KypcamuazaH
y3eapuwaap 6apmapad 6yaadu. Mackapoum, cenamum, X0MuU1adopaukoa
Kaoby.a Kuauu MyKuH amac.

BUTHOHOJI — acocaH daciuosiesyaa (Kyiaap >kurap ¢aciiposesu) Ba yIKa
IIaparoHMMO3JIapy/ia [IaBoJIalll BOCUTACHU cudaTHAa Ky/UlaHWwiagu. bup Kypc
maBoJiamt 90% GeMopJapHU CofayuInvra oaub Kesgagu. MUmiraHgaH CyHI KOH7a
IpenapaTHUHI MaKCHUMaJl KOHIIeHTpaIlusacu 4-8 coaThaH KeWHH lo3ara KeJjlaJu.
[IpemnapaT acocaH 6yipak OpKaJId I1emnro6 TapKuouga a>kpasaji.

IIpemapatHu 50 Mr/Kr mosacuHu 3 ra 6yimM6 1 KyH maBoMHAA KyHOpa
UYUJIaIU.

Hoxymi TabCcUpH: Auapes, ab30MHUHaJ, Cllasmiiap, aHOpPeKCHUs, KYHTUJI
avHaIl, KaWT KHJIMII, OOII OFPHFH, OOIN aHJaHHUIIW, a/UIEPIHK peaKIHsiap,
TOKCHK TeIlaTUT, JIeMKoIeHus. Emum 8 ra eTMarad 6oJazapfa KyJIall MyMKAH
amMmac.

HuakdaH mawkapuoda ypHAUWZaH 4ecmoodo31apHu 0agoaaul gocumanapu
(anvbenoason, medbeHoa3on)

AJIBBEH/IA30/I-MU1a30ol XOCUJIaCH, TH KoKajlapra Kaplid KeHI TabCHUP
CIIeKTpUTIa 9ra: OCTpHUIlajap, acKapupossjap, Tpuxoredased, CTPOHTHIOHI0S3,
AaHKWJIOCTOMO3 XaM/la 3XWHOKOKKO3JIap Ba IUCTUIlepKo3asiapaa. Ilpemapart
MUTaaH Te3 cypuiiaau. KoHa MakKc. KOHIIEHTparuacHu 3 coaTAaH KeMuH 6yaau.
T1/2=8-9 coat. Kurappa napyajaHaayd, MeTabO0JUTIapPH IIelI00 Ba 03 MHUKIOPAa
HakKac OWIaH a)kpajagu. Arap €rJIMK OBKAaT KabyyJ KHJIMHCA IIpellapaTHHHT
CYPUJIMIIIM OY KOpPUHTa HUcbaTaH 4 MapTa OpTHUO KeTaau.

TabcUp MexXaHU3MM: I1apasUTJapHU aTpod MYXUTAAH IJIIOKO3aHU KabyJl
KWINIIK >KapaéHUHU OJIOK/Ia0, TIMKOTeH MUKJIOPUHH KeCKUH KaMaWuTHpPaIH.
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AT® cuHTe3JIaHUINM TyxXaTauau. NMUYakKHU TID¥OKalapAaH Xasloc I3TUI YUYH
aJb0EeHa30JIHU 04 KOpPHHIa MWYHII Kepak, TYKUMajJapjaa JKOMJaIlraH
TKoKaapaad KYTHIMIN YUYyH €FJIMK OBKAT OMylaH UYHIll Kepak (400 mr). Xap
TypZaru nmapasyurjaap Y4yH ajJoXyua JaBoJIalll cCXeMacu MaBXXy/I,.

Hoxyni TapCcHpH “KHCKa AaBoJiaiiga (1-3 KyH) KaMiaH-KaM PHUBO>KJIaHAIH.
JAuapus, snuracTpusfia KYHTUICU3 OFpUK, HOKYJIAaMIUKIap, OOIl OFpUFY,
YUKYCU3JIUK, XOJICU3JIUK, KYHTUJI alHaIll.

JaBoMui KabyJsl KWJIMHTaHA (3XMHOKOKKO3 3 OM)- TelaTOTOKCHUK TabCUp,
OUCIIEIICUS, COYHU TYKW/IUIIY, aJIepruK peaknusiap, KaMKOHJIUK, JIEHMKOIIeHUS
PHUBOXKIaHAH.

JKABXAP (xuciora) Ba HIIIKOPJIAP.

HUIITKOPUH BA HIITKOPUK EP METAJLJIAP TY3JIAPH.

OpranusuM (GaoJIMATUHUHT MybTaWJI KeUUIIUa Ba GpaKaT OpraHUK, 6aIKU
HOOPraHUK OHUpPHUKMAaJIAPHUHI aXaMUSATH KaTTa. Kymilagan KucsoTasap,
UIIIKOpJIap Ba  MHKpPO3JeMeHTJap.  MUKpO3JIeMeHT-JIJApHUHT  MHUKIOPH
opraHusuMja >KyJa Kam OyyuIlnra KapamacOaH yJapCu3 XaéT >KapaéHHUHU
TacaBBYP KHJIHO OYIMaMIH.

KABXAPJIAP.

Vyiap OpraHUK Ba HOOPraHUK 0yinb, TYKUMaJjiapra TabCHUpP YJIapHUHT
WOHJIapra AUCCOIMAlIUSsUIAaHUII Japakacura OOfuK. By MabHOJA HOOpPTraHUK
KHCJI0TaJIap KyWId TabCUpra arajupJjap, YyHKHA YJIapHUHT AXCCOIMAITUAIaHUIIL
mapa’kacu OKOpH. KucIoTa/JlapHMHT MaXa/UIMHA TabCHUpPHAA YJIapHUHT TYKHMa
OKCHJUIapXU OWJIaH XOCWJI KWiIafgwiaap OHMpUKMasjap XO0cCcacH axXaMusgrIra Ira.
Kuciiorasap KaHua Kywin 6yJica, yJIapHUHI MaXa/UIMPM TabCUPHU IIyHYA KY4Id
6ysagu. Kydcus KucaoTajlap XysKavpa IIPOTOIUIa3MAacHMHUHT  QakKaT  1o3a
JKOMJIAIlraH OKCWIJIAPUHU TeJIMPUKAIIUS KUJIUO0, KariTap OYpUIIITUPYBYU TabCUP
KypcaTtagu. Kywin KucjoTajgap 4YyKyp SKOMJIAITaH OKCHUJUIAPHU XaM UBUTHUO
(KoaryJssirys) HakKpo3ra €KH KyHuIlra oJiib Kesaau. ByHIa Ky4Iin MHHepas
KHUCJIOTaJIaPHUHT KaTTa KOHIIEHTPAIlUsIapd CYBHU TOPTHO OJIMIIT XYCYCUSITHUTIa
gra, OyJraHJWUTHUAAH TyYKMajlapJaH “KymMup”ra awwiaaHagud. Iy Kywin
KHCJIOTAJaPHUHT »KapoXaTH-KOaryJIaI[MOH HeKpo3 1e6 IpUTHIagd. EXKM KaTTHK,
Ba KaJIMH KOpa-KyTHUp /CTPYIl/ XOCHJI KWiIafu. [leMak KUcaoTajdap KOHIleHTpalus
Ba Ky4YMra /AUCCOIM-allUsIaHUII Japakacura/ Kapab OypuIITPpyBYH, KUTUKJIOBUU
€KM KyWAUPYBUYM TabCUP KypcaTUIUIAPU MYMKHH 3sMac. CyrJTHPWITaH
KHCJIOTaHU HYWITaHJA OFM3 OYIINMJINFH, Mebla Ba 12 6apMOKJIH HYaKIaru
pererrTopsap Kysraaub KynruHa pedJiekciap 3ara YuKajau: cyJjakK, Mebla OCTH
0e3JIapUHUHT IIIMpa HIUIa0 YHUKApHUIIK OpPTagu. AMalMil HYKTad HasapaH
XJIOPUJ, KUCJI0TAaCU axaMUgTra sra. Y Meb/iajlard IIWINK KaBaTHUHT KOopIllaMa
XyKavpasnapyga akpasiaau. IleliCMHOTeHHU IIelICHMHIA AaWJIaHUIIINUIa IIapoOUT
gpaTagd. Mebia 0CTU 6€3UHUHT CeKPeITUICUHU KyJyauTHUpaau \CeKpeTHUH/, Meb/ia
auuIll Ba YUPHUII KapaéHJIapUHU TyXTaTaau \aHTUMHUKPOO Tabcupu\, MUToaH Te3
cypmiangu. KoHma HIMKOpUM 3axupasiap 6uiaH \6ukap6oHatTsap Ba ¢ocdataap/
OUpPUKUO KapoHAT aHTUAPHUAUHU YIIKa OMIaH a)kpajaad \éKHu HOpaoH ¢ochaTHU
XOCWJI Kwiaaay/ 1mernob O6wiaaH axpasagy/. Iy Tydalim HIIKOPUM 3axupasiap
TyramaryHuya KOHHUHI pHu y3rapmangu. byHgal XoJaTHU KOMIIEHCAIlUsJIaHTaH
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armuaos feb atamagu. byHna KoH pH Mebép/a, Ierro0HUKY 3ca KUCIOTaIu 6yianmy,
KOHHUHT HIIKOPUU 3axUpacu KeCKWH Kamasanu. KoMIleHcanysilaHraH aljyfios
TUOOMET aMaIuETHIAa TeTaHUS XaCTajJuruja /[oHrjamraH Ca++ MHUKIOPHUHU
OIIIMPHUIII YUyH/ I1eI1106 MYJUTAPUHUHT HKYMJIU XacTaJIuKIapyia /mello6HuHT pHu
KHCJIOTaIU OY/IUIN yuyyH/ Ky/UlaHWIagu. By Makcagga XJI0pHI KHUCJIOTaCUHU
/OBKaT XasM OYJIUIIHUHU 0y3aay/ 6K OpraHuK KUCJI0TaJapHU /yjap opraHusMja
MeTaboJIM3UMra ydpauau, éHaau/ Kysuiab oyaMmangu. OpaTna aMMOHUM XJIOPU[T
WYVpPWIaAY, YyHKU y JKATapja IapyajaHubO MOYeBUHA /HO 3JIEKTPOJIUT/ XOCHJI
KWiIaau. AJKpajlaJy XJIOp aHUCHU HINKOPUU 3axupaJsiap 6uaaH 6upukaau. KoHra
KHUCJIOTaJIaPHUHT KaTTa MUKIOPU CYpWIaAyd HIIKOPHM 3axupasiap Tyrauju, Ba
KOMIIeHCaIlUsJIaHTaHMaraH aruz03 PUBOKIaHAAW. ByHIa OeMOPHUHI 3C-XYIIHU
UYKOJIaoU, XaHCHUpalll, MyIIIaKJIapHUHT TUPHUIIUIIN Ba KOH O0CUMUHUHT OIIUIIHA
KysaT-wiaau. KeMMHPOK KaMOTO03 X0JIaT Ky4yaraju, Hadac OJIUII cycaragu, KOH
6ocuMuHM mnacavumui. KoHuHr pHHUMHT 7.15ravya Imacauimm Xaér OuiaIaH
HOMYyTaHOCUOAUpP. BbyHma Hadac MapKasMHUHT QajlaXJIaHUIIHA Tydalan XaéT
TYXTauIu.

Kucsiorasap 6miaH YTKUpP 3axapJ/aHUII[a /KOHIEHTpJIaHTaH/ MaXaJUIUU
OFPUK, KaUT KUJIMIIL, U4 KeTHUIII, 110K /Ba YMYMHUM/ pe3apOiiusggaH KenuH-aIiu03
Gesruap 6MIaH Kysra TaniaHagy. Epmam: MUToa KMCIOTaHMHT HelTpaJuIalll

- OKCHJI 6epHIll /XOM TYyXyM, CyT/, UYHKH yJap KUCJI0Ta OWIaH OUpUKagU

- ¥{pab osryBUM BOoCHUTaIap /MUCTBA3p/

- aHaJITeTUKJIAP /MOPQUH/ IIIOKTa KapIlly BOCUTAJIap

- KOHHUHI  HIIKOPUM  pe3epBJapUHM  Ky4YauTUpUIl  /O6uMKopOaHaT
HaTpuiil.5-5% spuT™MacH B/B, KaJIIIUM €KX XYKHA.

HIITKOPJIAP

HNImKopuii MeTa/ulap OKCHUAJAPHUHUHT THApPATIapH Ky4Id acoc [HIITKOop/
XyCyCHUSATHTA 3ra. Yjap TYKHMa OKCHJIapy 6uiaH OVIIl éKU FOBaK aJlbOyMHUHATJIIAP
XOoCWJI Kutaawiap. IIIlyHUHT yU4yH yJIap YyKyp KYHIUPYBUX TacUp KypcaTaguiap,
SbHU KOIUIMKBAITMOH HEKPO03 YaKupaawuiaap. JIeKUH Ky4dCHU3 acOCJAapHUHT [Ky4JIN
UIIKOP Ba KydyCH3 KHUCJOTajJap OwiaaH XocWa OysaraH/ M-H:CyJabQUiap,
KapboHaTJiap, rUApoKapboHaTIap, O6opaTJIapHUHT KOHIIeTpJIaHTaH
spUTMaIapuxaM TYKHMaJlap HEKPO3WHHN YaKupMaM ¢pakKaT yaapja sULTHFJIaHUIIL,
MUEMUSAHUHT OMINAIIY, TabCUPJIAHUII YaKupaau. Kydcus acocsap MyIIUHHU
apuTHUO HOOPHUIN XOCcacura ara OyJTaHJIUKIapU[aH, yIapHU TaMOKHU YaWKalll,
OYPYHHH IOBHII, INMWIJIUK KaBaTHHU -KYHOK ENMUINKOK IUIEHKAaHHW TO3aJalll Y4YyH,
CyJadUJIapHU TepUZaru TyK Ba COWIApPHU SIUIANNA KUIUII YUYH KYJIaHUIATH.
KyudCHU3 acocjaap aHTUIWA BocuTra cudaTuga XaM KyJUlaHWIagd. OyHAa
IIPUBPAaTHUK TOHYCH KHUCJOTaJap HeUTpa/UIalllTaHJUTHAAH Ilacasggyd Ba OBKAT
OIIKO30HAAaH 12 6apMOK, MYaKKa YTHUINM Te3Jalllaf, XaMmja IIPUBPaTHUKHUHT
CllasMyd MYKOJITAHJIUTHJIAH OfpuK OapTapad Oyiaamu. T'mapokap60oHAT HaTPUU
UYWITaHJAa Y CYPWINO KOHHHUHT HINKOPUU 3axXUpajlapUHHU OIIMHPAIH, JIEKHUH
KOHHUHT pH ommManau, YyHKHM HMIIKOPUM 3axypajiap omraHaa Hadac
MapKa3sWuHUHT Ky3faJyBUYaHJIWUTH CyCasIu.

Hadac osmin kamaWraHuJaH KOH/Ia KOpOaHAT aHTHUIPUT MHUKIOPU OpTaau
Ba IIy Ty¢and KopbaHaT aHTUIPUT Ba THAPOKOpPOaHAaT MyBO3aHATH CaKJlaHa[H.
pH V3arapmarigu. UIIKOPHUHT OPTUKYa KUCMU IIeII00 TapKUOHAa akpaslagyd Ba
yHUHT pH opTagu. ByHmal xo1aT KOMIIEHCAITMSJIAHTaH aJIKMI03 J1e6 IPUTHIAIH.
byHza OpoHXJIap akKpaTaé€TraH CYIOKJIUKHUHT pH umkoupit 6yaagu. Iy Tydaiiam
O0noKOpOOHAT HATpUM OanfaM KydupyBUM cuUbaTHAa Ky/ulaHWIagu. KoHma
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TUAPOKOPOOHAT MHUKAOPU $SHA XaM OIluMpuWica yHUHr pH opragu Ba
IeKOMIIeHCallUsJlaHTaH aJIKoJIo3 PHQOKIaHAAU: HINTaXa HWYKOoJaaH, KYHIUJI
alfHalll, KauT KWIUII, MebJaZa OFPUK, O0IIl OFpUK, 6€30BTaIaHUII, aCOUMMUIIAIIIUIIL
puBoXiIaHagu. KoHpa ruapokapOOHAT HWOHJIAPUHUHI OPTHUO KETHIIH, XJIOP
WOHJIAPUHUHT Ba 3PKWH KaJllUM ++ KOHJAA KaMaWuIllura oJub Kejagu, Iy
Tydauiv MyIIaKJapHUHT TOpPauMUIlIUIa Ba THUPHUILINTA /TeTaHUATA/ OJIUO KeJlaJu.
byHma TaHa XxXapopaTu opTagd, Hadac OJMIT KaMasiiyd, THUIIEPOTe3uUs,
pedeKCIIapuHUHT KyYauHUIITN KEMMHPOK KOMAaTOP X0JIaT Ba YJIMMTIa 0JIM0 KeJlaau.

AManmnéTna KOMIeHCallWsIaHTaH aJjIKajg03 aIlua03JIlapuHU [JaBoJjalllfa
Ky/ulaHWIagUu. OYHUHT YYyH Ky4IM acoC Ba OpPraHUK KHUCJIOTaJIapaH TalllKUJI
TOIITAaH HeWTpaJsl TY3JIBp HUIUIATUIMNINHN MaKcaAra MyBOQUK, YYHKHU OpPraHUK
KHCJIOTaJIap OpraHU3M CyB Ba KapOOHAT aHryuguprauva ItapyajaHuO KeTanay,
akpaJsiraH KatuoHsiap Na+ K+ KoHmarx KapOOHAaT KHCJI0TacH OHJIaH OHUPHKUO
TrUpoKapboHaTIap XO0CWUJI KWIaau Ba KOHHUHTI UINKOPUM 3aXUpPaCcUHU OIIHpPaIU
M-H: KaJIUH areTaT, HaTPUM TUTparT.

Kywin uikopsap 6uiaaH YTKUP 3axapJaHraHja /Auwica/ Ofru3 OYIIUINUFH,
KU3WIYHTaY, OIIKO30H IIWUIMK KaBaTJlapHla YyKyp HeKposjapra oaub Kejaau
/Ky4JI1 OFpPUK, KaWT KWIMUII, HTUIIHU KUNWHIAIIWUII/, MebAa TeBOPUHUHT
TEIIWINIINA YTKUP IIEPUTOHUTIIAP KYUUII YyKyp OVITaHJIUTHAAH OFPUK Typaniu
IIIOK pUBOXKJIaHaaAU. ByHIa aaK0/103 pUBOKIaHAH.

EpmaMm: MOpOHUH-IIIOKra KapIly, Ky4YCH3 KHCJIOTaJap KUPHUTHIagU /CYT,
JIMMOH KHCJI0TacH, 2-2%, 5% cupKa KUCJI0TacH/.

- -ypab osiyBUH BOCHUTAJIAP /CYT TYXyM OKCHJIH/
- - KMYHUK XaXM/1a, Kyucus 60cuM OMIaH OIIIKO30H FOBUJIAIU.

KapboHaT aHruapup Hadac Hyaura KUPUTWIAAU, TOMUPra HaTPUM XJIOP
9PUTMACHUHUHI KaTTa  MUKJAOPUHU KUPUTHUILI /[3JIEKTPOJIUTIAP TapKUOUHU
TUKJIAII YYYH/.

Hwkopuil ea uwkopuii ep memaaiapu my3aapu.

Vyiap OpraHM3MHHHI HOHJIAP TapKUOWMHU CaKJallllaH TalllKapyd HWYKHA
MYXUTHHHT OCMOTHK OOCHMMHUHU MYBOQUKJAIITHUPHUILA KaTHaIIaJuaap.
XyrKaipa TaIllKapHUHIATH /9KCTpalle/IIIosap/ CYIOKJINKIA OCMOTHK 60CUM HAaTpPHUI+,
XJIOp-, KapOOHAT MOHJApU XHCOOHra XyrKalpa UYUJAaTuCH /MHTpaIlesUIoap/ aca
K+, pocdoTt, kapboHaAT Ba OKCHJLIIAp XHMCOOHUTA aMaJIra OIrajHu.

HaTtpuu Ty3napm.

HaTpuii unoHJIapH KOHHUHI OCMOTHUK OOCMMUHHU JOUMUUJIUTHHU
TabpMUHIaUAU. byHa acocaH HaTpuil MUKAOpU 150r Ba YHUHT Jedpjild XaMMacu
HaTpUUxXJop cudpaTHuga KOH Ba TYKMMa CYHOKJIUTHUAA  SKOMJIAI-TaH.
HaTpuixXyIOpKOHAATH KOHIleHTparusacu o6up xui=0,6%.

KaTTa émparu ogaM OUp KyHZa OBKAT MaxCyJoTaapu 6uiaaH 10-15r HaTpuit
XJIOPHU Ka0yJI KWJIaau Ba IIIyHYa MUKIOPHU Iello6 TapKkubuaa akpasagu. MHCOH
yMyMaH Ty3CH3 OBKATHHM HCTEHMOJI KWIraHaa xXaM 1 KyH[a=2r HaTpPUU XJIOp
UYKOTaAU /Ie1to6 opKasiy/. KyIruHa rmaTosIoTHK Ba IKCTpeMaJl XoJlaTjiapAa UHCOH
HAaTPUUHU MYKOTaAM: Ky4WId Ba JaBOMJIM TepJialll, U4 KeTHUIll /Babo, U4-6ypyr/
KauT 3TUIll/ IOKOPUM HYaK TYTWIUINH/, IIOJIUYPUSA, TEPUHUHI KaTTa KUCMU
KyHraHjia, TUI10aJabI0C-TePOHU3M/Ia Ba OOIIKasap. byH/1a HaTpUU XJI0p 9pUTMAaCH
KyTwiagu. HaTpui XUIOPHUHT KOHI[eHTpPauMsaCU KOHZa KOpHUAa KypcaTUiraH
XoJlaTjapha ysrapMauau, YyHKH CYB KOHIaH TYKHUMara yragu Ba HaTHKajga KOH
KyWWiIaau, TYKUMasgap 3ca CyB MHUKIOPU OpTagu /ruapartarus/. byHoa CUJIUK
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MYIIIaKJIAPHUHT KUCKApUO KOJIUINIU /cra3M/ Ky3aTWIagU. /MUaK KOJIUKACUUCCUK
nexyjlapgard umrymiaapga/. CkeseT MyILIaKJIapUHUHT TUpUIIHAINY, MHCHUHT
CyCcauuIlli, KOH aWJaHUIIW-HUHT OY3WJIHUIIU PUBOXJIaHaAU. Ofup XoJaTjaapha
yomMmra osub Kesaau. HaTpuil xy0p AeQUITUTUHU  OJIAWUHU OJIUII YUYYH YHUHT
dpUTMAJIAPUHU HUYUMJIMK CYBHU VpHHAA Kysuiain Kepak /0,2%/. AIIucCOH
XacTaJIUTUa /aagoCTepOH KaM/ HAaTpuUi KyIUlab MWYKOTUITAaHJIWUTUIAH KyHUTra
10-20r opTUK4Ya HaTpUU xXJop Gepmiaaayd. HaTtpui xyop Tabobatma KyJIaHUIIIA
YHUHT OCMOTHK Ta'bCUPH OUJIaH OOFTUKIUP.

HaTpuii XUIOpHUHT HM30TOHUK Jputmacu /0,85-0,9%/ acocaH KOH
UYKOTWITAaHa KOH XaKMHWHU OIIMPHUII  MaKCajauaa, spajapHH, Ky3, OypyH
IIWUINK KaBaTJApMHU HOBUILZA, JOPWIAPHU IPUTHIIL Ba TOMHpPra TOMYMIIA0
KUPUTHUIIL/IA, CYBCU3JIaHTaH 6eMopJiap/ia Ky/laHUIa u.

TMIIepTOHUK 3PUTMACH: MUPUHIJIAPHU CYpUO MYKOTHUIIA, IPaHYISIUIHUA
Ky4auTUPHIIla, MHUKpoOjapra Kaplld TabCUPU [CYBCU3JIAHTHUPHUIL/, TOMOK
yalKalga, XyKHa /Kab3usaTaa/, TMIIEPTOHUK 3PUTMACHHU TepPU OCTUTa KUPUTHIIL
MYMKHWH 3Mac, HeKpo3 6y1au.

KAJIUA TY3NAPMW.

KaJuMHUHT acocud MUKIOPU Xy’Kavpajiap H4YUa-UHTepalearsIsap
JKoWamran /247r/ Ba JKyga KaM MUKAOPHU=3T XyJKaipa TalllKapUCHa
Komutamrad. KaJlMMHUHT KOH 3apaobuparu KoHIleHTpanusacu=20Mr%. Kaauit
WOHJIapU KY3FaJIUIl UMIIYJbCIIAPUHU HepB ToJajJlapd Ba CHUHAIICJIapAa
VTKasWIUINAa, MyILIaKJIapHUHT KUCKapUIIWia, OpaK aBTOMAaTU3SMHUHU
TabMUHJIAIIA Ba OOIIKa >KapaéHJsapia UINTUPOK 3Taau. MHCOH OpraHUusuMH
YU4yH KyHUTra=3-4T KaJIUHA KepakK /0BKAaT MaxXCyJI0T-JIapyd OuWaH OyHIaH aH4YaruHa
KYIIPOK KaJWUM Tyllaay/ KaJUWHUHT OpTHKYAa KHUCMHU I1el106 OmjiaH a’kpajiajiu.
byHma cyB xaM apajagu, Iy Tydalaiu KaJud Tysjgapu [elnob XanaIoBUU
TabCUpPTa Jra.

lunepkanueMud /KoHga K+/ 6ydpak ycTU Oe3WHUHT eTHUIIMOBYUINUTU
Tybpauiu [AQAUCCOH XacTaaury/ OYMUpaKHUHT IIelI06 a’kpaTUll QYHKIIUSACU
OysuiraHzaH Keqnb uynkKaau. byHia 6eMopsiap/ia KYBBaTCU3JIHK, KYJ/I-06KJIapHUHT
YBUIIUIIYU, QUKPHUHT [PyXUM/ YaJIKalll-IUKJIapH, MYyIIaKJIapHUHT TUTPAIIU, KOH
OOCUMUHUHT ITaCaluUIlll, apUTMUS, HPAKHUHT TYXTab KOJIUIIU Ky3aTHUIaH.

EpgaM: kyk ToMHpra IJIIOKO3a Ba HHCY/JIMH KHPHTHIIL, 3KCTPaKOPIIOPaJI
nuaans. ['unokaneMud /KoHaa K+/ qnabeTukanumosga, 6yipak yCTH 6e3U IIYCTI0K
KaBaTUHUHI TUIIePPYHKIUACHUAA, TaBOMIN u4Y Keruinga, AKTI KyyuraHraspa,
6ab3u Iemro6 XaW[0BUM BOCUTaJIapHU KYyJUIaHTaHZA pUBOKIaHaAU. ByHma
MyIlIaKJap KYYUHUHT [TaCaUUIlIY, HUaK aTOHUSACH, I0paK GaoTUITUHU OY3UIIUIIIH,
OyMpaKHUHI KOHIIeHTpalusIall KOOMJIUATUHU CyCalUIlld [MUFYBUU HaWuasap
MUTENHSACH Tyariy/.

OnauHU OJIUII: YUYYH KaJUU Ty3jaapuga 1-2r uuwi, Tomupra 0,5% xaauum
XJIOPHU 5% TJII0K03a spTUMacHUa 1000PHIIL.

Kasmii xj10p II-T/1apy HOpaK apUTMUACUA Ba aiHUKCA IOpakK IJIMKO3UJIapy
TOKCHK J103aCH TabCUPHU/Ia PUBOKJIaHAU.

- aHeCTepHOJIOTHs/la MUOpeJIoKCcaIusg IlaBOMJIA KeTTaHa
/aHTHUETIOIAPU3aITUAIOBYH II-TJIap OWJIaH YaKUpUIraHja/
- TJIIOKOKOPTUKOHUIap OMIaH f1aBOMJIU AaBoJialiaa éKku AKTT 6utaH.

KAJNIbLIUX TY3JIAPMW.
VaapHuHr 99% /1400r/ cysakiappga 6ysaagu, /TUIN sManuja/, yJIapHUHT
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MUIIAKJIUTH, KaTTUKJIWUTUHU TabMUHJIaWau. byHpgaH Tamkapu Ca++ KOH
UBUIIN]A, I0paK GaoaIUITHUA, HEBP MyIllaK CUHAIICIapU/ia, UMITYJIbC YTKa3UII/a,
MHCHUHT MybTagua ¢paosausaTUIa KaTHamagu. SiHa Ca++ XyJKaiipa uuujga 6ab3u
rapMoHJIap Y4YyH MeCEHTepJUK BasupacuHU YyTMmarau. Ca++HUHT KOHJAru
KOHIleHTparuacu=10Mr%, yHHUHT KyIITMHa KHUCMH $aojl 6yjraH HOH XOJaTHa
6yimagu. Kanuii MUKIOPUHUHI OpraHU3uMa OY3WJIMUINK I1aTOJIOTHUAra OJIHO0
Kejagu: M-H: Ca++ KOHZa HepB Ba MYIIAKJapPHUHI Ky3faJyBUaHJ/IUTU OPTaiU,
6-7M1% 6VJica TeTAHUK THUPHUIIUII, 4-5MT%-KOMAaT03 X0JaT PUBO’KJIAHUO yImMmra
oub Kesmagu.I'unepKaableMusiia KalT KUIUI, 3C-XYIIUHU WYKOTUIUIIN, KOMa
oymamu. Kata €miaru ogaMJIapHUHT OUp KyHJIUK Ca** 6yyaraH sxXTHEXHUHU 0,45T.
TEHT, JIEKUH {CUIIl JaBOMUIa, XOMWIAZ0PJIUKIa Ba IMUSUKIIU aésutappa Ca++ ra
6ysaran Tasmab 2 GapaBap OpTHK opTagu. Ca++ eTHUIIMACJAUTH acocaH YHUHT
UYaK[aH CYPHJIUIIMHU OY3UIMINMN OWjIaH OOFIUKAUp. Ca++ XU CYPUIUIIHA
YU4yH /alHUKCAa WHTHUYKa W4Jakjaa/ erapjauda ¢ochop O6yammm kepak /Ca: P-1:2/,
HeUTpaJ éKU KUCI0TaJUu MYyXUT Ba ajbarra BUTaMUH /| 6yiauinu Kepak. bapua
IIapouTap MaBXKyj OVJraH xo/ulapja XaM OBKAaT MaxCyJIOTJIapy TapKuOHaaru
Ca++=60% xamporu cypmiaagu. IOKopuma KypcaTwiraH IIapT/JapHUHT
buTrTacuruHa xam OysmMaca Ca++HUHI CYpPHJIMINM KeCKHH KaMasau. CypHHKaIu
KaJIbITUA EeTUIIIMOBUYMJIUTU /PaXxuT, 0CTEOMAJIAIMS/ aCOCaH CYSIKHUHT IOMINAIIN/Ia
HaMOEH 6yagu. YTKHp eTHIIMOBUMJIMIM 3Ca oflaTaja mapaT rapMOH KaM HIILIa6
YUKWITaH/A /TeTaHUsd, CliasMo(JInst/ KysaTHUIaH.

Tub66uéT amMamuéTHia KaJbIlluid Ty3Jlapyu TUHWIAHTHUPYBYM /HeBPO3Japaa/
BocuTa cudaTujaa, aJjuleprudra, IMUINUIApra Kaplou BocUTa cudaTumga
Ky/UlaHWIagu, UYyHKH YHUHI TabCUPHJA KAOWUIAPHUHI  YTKAa3yBUaHJIUTHU
Kamagau. Ca++ Tysjgapu acocaH B/B KupUTWIagu. H/K, B/M-HEKpO3, II-K,
B/M-TJILIOKOHAT KaJsuda. Kaamuii XJIOpHU TOMHUpra KUPUTHIICA UCCUKJIMKHU
Ce3yBUU peIleNTOpJIapHU KYy3foTagu Ba KU3UO KeTaau, y OFU3JaH OOILIaHUO,
OyTyH TaHara TapKajaayd. ByHM XoccacHUJaH KOH Te3JIMTMHU YJIdallja
¢doraTaHUIaIu.

MAFHUA TY3JIAPW.

MarHuii Tysjapu yrjaeBof, ¢ocouTiap aJMalllUHYBHAA KaTHAIIyBUYU
KyIruHa ¢epMeHTJIapra TabCUp KypcaTagu. MuyakgaH MarHUM CeKUH Ba KaM
cypwiagu. VYHHUHI KOHOAaru KOHIeHTpanusacu=2-3,5Mr%. bylpak opKaau
axKpayiagy, Ba Iy cababsm Oydpak I1aTOJIOTUA/IapUAa MarHUWHUHI KOHIaru
KOHIIEHTpauudaCcu opTagu. MarHuUW TysjJapyd OCMOTHUK CYpryd BOCUTaJapu Kabu
Tabcup 3aTagu. COasMOJMUTHK, YT XaWaoBuUU Tabcup Kypcatagu. MHCHU
cycarTupand. /5mr%/, KoHII, IKOpHU Oyica /20Mr%\-Hapko3 4YakKupagu. JIeKUH
HApKOTUK TabCUP KEHIJIUTU KHUYKHWHA OyIraHuruad HapKo3 VY4YyH
KysutaHwiMmanai. MHC  KY3FO/IyBUaHJIMTMHU — CYCAUTHUPYBUYU  TabCUPUIAH
9KJIAMIICHUS, KOKIIIOJI, XOpes Ba TYFUII >KapaéHUHU OFPUKCU3JIAaHTHUPHUIIA
¢omaianmwiagu. MarHuit Tyssmapu  Ca++ Ty3JIJapUHUHT aHTOTOHUMIJIapU
xucobsaHagu. Marauit cysibgar.

ATEPOCKJIEPO3T'A KAPHUIII BOCHUTAJIAP.

l'umonmunuaeMuK BocUTaJap XoJyiecTepuH Ba JIIlnmapHUHT aTeporeH
cUHGQJIapUHU KaMaWTUPUIIL XOoccacura sra OyjraH aTepoCcKyepos/ia Ba YHUHT
acopatyiapuau /HUBC, wuHGOApPKT, HWHCYJLT/ [AaBOJAIll Ba OJIUHU OJIUIIIA
KyJUulaHWIraHaa. by mopu Bocurtasapd Tabcupuga KoHaa JIITOHII, JITTHIIL, JIIIIIII
/3U4IUTU IKOopU 6ysaraH JIII/-aHTUaTeporeH opTafgu. [UIIOJIUIIUeMUK BOCUTAIap
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KyHygarunya MyHaauliapia TabCUp KypcaTaguiap:

1. MHUTpapH X0JIeCTEPHH Ba T KUCJIOTAJIAPUHU CYPUIUIITNHU CyCaUTHPATHAIa.

2. Er TYKuMaslapuiaH éF KMC/I0TaJapUHUHT a)KPa/IMILIH Ba YIaPHUHI CUHTEe3UHU
CycauTUpa u.

3. JKurappa éfsap Ba JIII 6MOCHHTE3WHU CyCauTUpaUIap.

4. JHJATeJUIIA JIUIIONPOTeHIMIIa3a GaoJUIMTUHU OIIUpaguIap.

5. Temartoruriaapga JIITHII penenTopsaapuHu /aHo B-E/ cuHTesuHu JIIliapHu

JKUrap/ia yIwiaHu6 /SHI0ITUTO3/ KOJIUIITMHU OITHUPa/IH.

Konpga antuaTteporer JIII cunou Mmukaopu /JIIIBII/ omtupuiaagu.

XoJsiecTeprH KaTaboJIM3MUHY /YT KUC/I0TaIapura alylaHUIIIUHY/ OLIUpaguIap.

T'mno/mnmaeMHuK BOCHTa/Iap KyMHIaru rypyxJjapra 0yimHa .

1. AteporeH JIIlmapHU XOCWJ OVJIHINMNra TYCKUHIWK KWJIYBYM BOCHUTaJap
/JIOBUCTAaTUK, KJIOPUOpAT Ba YHUHI aHaJOIJIApPH, IIPOOYKOJ, HUKOTUH
KHUCJIOTaCh POHUKOJT/.

2. AteporeH JIII Ba JUIIMAJIaPHU KaTaOOJU3MHUHM Ky4aWTHPYBUU Ba YyJIapHU
OpPraHUu3MUJaH UHUKHUIIHMHU Ky4YauTUPYBUU BOCUTAJIAP /XOJIeCTUPaMUH,
KOJIECTUIIOJI, B-CUTOCTEPUH, TeKCTPOTUPOKCUH, TYUUH-MaraH ér KUcja0Talapy/.

3. Typiu BocuTajsap /aHTUOKCUZAHTJIApP, TemapHHoWAjIap Ba 6Oolnkasap/
F'unosmunuaeMUK BOCUTaJapHU KyJsulalll THUIIEPJIUIIOIIPOTEHUMUS TYPHIIITa
00¥/IUK OVJINO, YHUHT 5 XWUJI TUIIX MaBXXY/I.

L TUII-TUIIEPXUJIOMUKPOHEMU /KOHIa XM/

II. TUII-TULIep-B-yiuionporenHeMusd [JIITHII tut II-a, JITTPHII-Tun 11-6 KoHza/

III. TUII-AUC-B-IUIONPOTEMHEMUS [KOHAA «maTosioTuk» JIII, opkaau JIII,

B-JIAIIONIpoTerHeMUd /KoHaa JITIOHII Ba TT' ormamy/.

IV.  Tum-rumep npe B-aunonporernHemMus /Kouaa JIIIOHII Ba TT omrazy/.

V. TUII-TUIIEPXTIOMUKPOHEMUSABaTrUIIepIIpe-B-JIUIIOIIPOTeMHEMUABA/KOH1aX M,

JITIOHII, TT opTanmy/.

JIOBACTATHH-opraHusuM/a B-Tup oKcH KucIoTasiapra rnap4dajsaHaau. by
KUCJIOTaJap 3ca XOJIeCTEMHHUHI CHHTe3WJa /MeBaJIOHAaT/ KaTHAIIlyBUU
3-TUAPOKCHU-3 MEeTUJI-TJIyTapUI-KOPEepMEHT A peayKTasaHUHT GepMeHTHUHUHT /[TMT
KoA-penykrasa/ KOHKYPeHT HUHI'UOUTOPU XUCOOIaHAIH.

Iy ca6absmu TabCcUpHU OHJIBOCHUTA KOHAA XoJsecTepuH, JIITHII, JIIIOHII
Kamautupanu, JIIIBII 6upo3 omupaau, TI' MHUKIOPUHM TabCUpH 2 XadTa-maH
KerMuH OonutaHagu, 4-6 xadpTagaH KeMMH UYKKUCUTa YUKAIU. [I-T KeUKYpHUHIU
OBKaT OwiaaH Kabysnl KWIMHAAU, YYHKHU XOJIECTEPUH Kedacu CUHTe3JIaHa[Hu.
AnbaTTa rapxes KJIUII Kepak.

Hoxym TabCHPH: JKUTAp AUCOYHKIUACH, AJIAT, TUCIEKIICHs, G0 OFpPUK,
JIIaK eMH, MHUOIIaTHUd, YMYMUU XOJICU3JIUK, KOHAA KpeaTHHU (ocPoKMHa3sa
$aoJUTUTUHU, KYMapyUH aHTUKOATYJISITHTJIap TabCUPUHU KydalTUPaIu.

XoMUWIazop, IMUSUKIN aéutapfa, YTKApP remaTUuTAa, 6osanapza KyJulalil
MYyMKUH 3Mmac. CumBacraTuH, I[IpaBacTaTUH-XaM JIOBAaCTaTUH KaOW TabCUP
KypcaTaay.

DPJIVBACTATHH-CUHTETUK II-T, TAabCHP MeXaHHU3MHU I'MI' KoA
pPeLyK-To3aHU uHruouropu. CamMapajfopurd TUIOJUIHUAEMUK BOCHUTA
xucob6-maHagu. KoHma xosiectepuH, JIIIOHII, JIITHIIHM kamautupazu. MUTman
axmm cypuiaagyd. I9bmaH yrManny, YT TapKubuza akpajaagu. bemopsap gxim
Kabys Kuiaaauiaap. JloBacTaTUH Kabu Kabyya KWJIMHAAW. /KypcaTMa-jiap, KapIiu
KYJUTaHUIIN XaM YHUKWUTra yXIair/.

KIIODPUFPAT |muckiepoH/-xurapga JIIIOHII cuHTe3MHM Ba KOHTra
VTUINMHUA KaMautupagu sHporepu Jlll-iumasaHu (Qao/UIMTHHU — OIIHPAIU.
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JlIl-pertennTopyiap COHHUMHU  Kymautupagw/IIIHII  >kurapma  9HAOIIUTO3UHU
ommpazau. XosecrepuH, TI, Tlaapru JIIIOHIIma Ba =xosecrepuHHu JIITHIIZa
Kamautupanu.JI[IBIIma XojsecTepUH MUKIOPUHM OIIUpaad. TpomboiuTiiap
arperanusiCHHU, KOHHUHT KOBYIIIKOKJIUTHMHU Ba I1eNI00 KHUCJI0TaCU MHUKIOPUHU
KOH/Ia KaMauTUpagHu.

HoXyIll TabCUPH: TUCIIEIICUS, YUKYUYaHJIUK, JeMKOIleHUd, T mydaruga TOII
XOCHJI OYJIUILL, 3111aK eMH, JaBOMJIM KYyJUlaraHja JUOUIOHU CyCauTUPUIIa/IH.

Kyiamra KypcaTrmaJjap: OWJIaBUM TUIIEPX0JIeCTEPUHUMUS,
TUIIepX0JIeCc-TEpUHUMUS, aHTUOIIaTHU, PeTUHOIIaTUs, KOpaHapcaTepoCKJIepos.

besadpuobpar, deHOPUOpaAT [IUIAHTHI/-KIOoPUOpaTra yxmiaiml. JIeKUH
caMapaJopJIuru 6aaH/l, HOXYII TabCUPJIapU KaM.

duUGpaTIAPHUHT HOXYII TAabBCHPH: IUCIENCHUSA, a/UIEPTHK peaKIusap,
MUONIATUAIAP, OPTaHU3KUM/la CYBHUHT YIIJIAHWO KOJIMIIM /TaHAa Ba3HU OPTHIIIH/,
JKUTap HUYUJard XoJjecras /alHUKCa [aBOMJIM KyJUIaHUITaHZa/, XOJIEITUCTHHU
Ky4YauuIlu. dubpatiIap KyMapuH aHTUKOATYJITHTIapHY, O6yTagUuoH,
CaJIUITWJIATIaP, CMHTETUK aHTHUAuabeT II-TJIapHUHT TabCUPUHU KydaUTHUpPaIU.
dubpaTIapHyd JIOBaCTaTHHHU KYyJUIalll MyMKHH OyJraH XoJulapia KyJurab
oy IMauIu.

IHHPOBYKOJI-aHTUOKCUJTAHT. Xo0JIeCTepUHHUHT OHMOCEeHTEe3UHU
TOpMO3-JIavuau. MyakaaH X0JIeCTepUHHU CYPUIUINIMHN Kamautupaau. TT, JIIIOHII,
JIITHITHUHT KOHIArk KH-IcUura Tabcup srMauau. JIIIBITHU kamanuTtupagu. MUTHaH
CeKHWH cypwiaagu. AcocaH Haykac OwmiaH vakupwiaagud. Iludobaxiin TabCUPHU
maBoJiall OolniaHTaHAA 2 OWAAH KeWMHWH lo3ara 4hkKaaud. KyHHUra MKKH Maxall
/HOHYIIITAa Ba KeUKU OBKAT BaKTHUAa/ Kabys KJIUHaAU. /lUCIIericys r3ara YnKHuIlu
MYMKMH .XOMHJIAI0P Ba 9MU3UKJIIU aéJlapra 6epuIll TaKKJIaHaIH.

HUKOTHUHH KHCIOTACH-KoHma TI' KOHIEHTpPalUsICUHU TYIIHUPAIU.
Kampok XC, JIITHII, JITIOHII tymupanu. TT MUKIOPH Tesaa Tyllaad /1-4 KyHIaH
KernH, XCHHUKM KeypokK/ /5-7KyHAaH KeWuH/. HHUKOTUH  KUCJIOTacH
¢ocooamacTepasa  Gao/UIMTMHU  cycadTUpagd Ba [TAM®  MUKIOPUHU
KaManTUpaau, Xy Kalipa UUWJIiaru Julasa Gao/UIury rnacasii Ba €r TYyKuMacuaa
JIUIIOJIV3 CeKUHJIAIlagu, 11y Tydaiu >KurapAa 3pKUH €F KUCIOTaJIapUHUHT
Kesmm kKamasgau, TT Ba JIII cuHTesn kamadanu. Konmga CXKK, JIIIOHII Ba JIITHII
KaMasaou.HUKOTUH KHCJIO0TaCH XOJIECTePUH CHUHTE3MHU KaMauTupamy, Xamja
JIIIOHII Ba JIIIHII kaTtaboausvMUHU KydauTupanu, JIIBII MUKAOpPHU OIlaau.
HukoTuH Kuciaotacu MUTmaH gximd cypuiiagy, meinob TapKubOujga ysrapMaraH
XoJfa akpajagd. By I-THM KaTTa [o3ajapia Kabya KWIMHaAU /BUTaMHHTa
HucbaTaH 2 MapTa Ky1/. HOXyII TabCHUPH: KYII: TUIIePUMUS, TEPUHUHI KUYHUIIIH,
TUCIIETICUS, YKUTAp AUCOYHKITUACH, TUIIePIJINKeMUs, TUIIepyYpPHUKaMMUs Ba OOIIKA.
[Ty Tydaiiu 6y II-T KaMPOK KyJUIaHUJIa[U.

POHUKOJI /upuUIKapOUHO0J/ HUKOTHH KUCJIOTAaCH XOCHJIaJapyd H4YHja
9HI CaMapaJopJury, HOXYII TabCHUPH KaMpPOK, OpraHusuMja HHUKOTHUH
KUCJIOTacura amiaHaay, KOHJAA HUKOTUH KUCJIOTaCUHUHI MUKIOPHU Y30K BaKT
CaKJIaHaH.

XOJIECTUPAMUWUH-XJIOPUL, aHHMOHCOOMEHHOM CMOJIBL. MHUTpaH
cypwi-Mavigu, MUT obepMeHT/Iapyu TabCUpPHUAa IIapyajaHManau. HM4yakma VT
KuCJIOoTaslapu OmiaH Oof1aHMO Ha)kac Tapkubouaa yukagu. Ly Tydanam
xXosectepuHUHr MUTmaH CypuaHIIM KaMasggu Ba YHUHI KOHIAru KOHII.
XosieCTepyH OHWOCHMHTE3MHU KydauUIIM Yy4yH oxkurapaa JIIIHIIHUHT SHTH
peneriTopsiapu  Xocua 6Oysagu  Ba  ysaap JIIIHII KoHmaH a)kpajMIlM Ba
KaTaboJM3MHUHU KyYaUTUPraHJIUKIapd Y4YyH KOH 3appobupma JIITHII mMukmopm
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KaMasgau /YT CeKBeCTPaHTH/.

XoJjiecTepaMHUH sHTepaJI UyJ1 6MIaH KUPUTHIAIH.

Hoxy1u TabCUPH: KaO3UATH, KYHTUJI alfHAaIll, KaWT KJIUII TUCIIETICUS.

KOJIECTHIIOJI-ioHOOOMEeH. cMoJia. TabCUpPH XOJIeCTEPMHHUKHUTIA YXIMAIll.
Camapagopauru XxaM YHUKHU/IAH, JIeKHH Ta'bMU SIXIITIPOK.

o TYUHHMAT'AH ET KHCJIIOTAJIAP /JTMHOJIEHOBAasd,
apaxui0HOBas1/>KUTap/ia KaTa000JIMSUMUHU KydyarTUPa/IH.

JIMHETOJI-3urup €fUaH OJIUHAIU. ApaxyUgaH-CyHUIraH Kopa MOJUIap-HUHT
MebJa OCTU Oeb3U Ba OyhpaK ycTU Oe3upaH akpaTub oauHagu. MKKasla I-THU
9HTepaJ lapxes 6raIaH OUprajavkaa KyJIaHUuIagau.

HAPMUA/THH-5HA0Te NN YTKa3yBUaHJAUTUHU JIIIApHUHT CHHOJIAPU YUYYH
KaMaTUupagu. AHTHUOpPaJUKUHUH TabCUpPUTra 3ra, TOMHUpPra yTKasyBUaHJIUTUHU,
TPOMOOITUTJIIAP arperarusiCUiHU KaMauTUpaau, MUKPOIEPKYJIAIIUSIHU
AXIIaugu. ToMup geopupa 3acTé Ba MYIIaK TOJIAJIapUHU pereHepalriusaiCUHU
XOJIeCTepUH  TYIUIAHTAaH  JKOMJZa  KydauTupaagu. KOHHUHI  UBUIIHUHU
CeKMHJIAIITHUPAAU. JHTepasl Uy O6MIaH JaBOMJIM Ky/UIAaHWIATW. /OUp Heda Oi/.
Bemopsap saxmmu Kabysa Kuwiagwiaap. KampaH-kaM XoJsulapfa KYHTWJI adHall,
aJUJIEPTUK peaKkiuysuiap 6yaamu.

ATepocKiiepo3 pUBOKJIAHUIIUHUHT HIPOTOLMK/IUHIA OOFIUKIUP.

JpKUH paguKa/lap Ba Efap [epUKUCH IIPOCTOIUKJIMH CHUHTeTasa
dbepMeHTH GAO/UIUTMHU CyCaUTUpaAH, HATHXKaja IIPOCTOIUKIMH MUKI0PU
KaMasgau Ba Yy TpoOMOOLMTJIApAard, TOMUpJapAard ageHWIaT I1eKJjos3a
daosuturuHU Kydantupa oamanau. ATénan ITAM® xocwt 6yauiny KaMmasaau. 11y
Typaui TpoMOOIMTIap MOAAasap  akpajdaau-TOMUpJap  SULIHUFJIaHAIU.
ViapHUHT VTKa3yBUaHJMUTA oOIIagu. By V{3 HaBbaThAa TOMHUP [IeBOPUHUHT
JIIInapHUHT aTeporeH CHUH¢ OwmiaH KOHIIEeHTPAIIUACUHUHI OIIWIINra B
aaTepoCKJIepPOTUK Iybdakda /6idIIKa/ XOJaUC OYIvIIUra o6 Kesgaau. JleMak
aTEepPOCKJIEPO3HUHI OJ[IUHU OJIUII YUYyH OpraHusuvMa IIPOCTOITUKINH
MUKJOPHUHU OIIUPUII KepaK. ByHUHT y4yH IIPOCTOIIMKIMHHUHT CHUHTETUK
YVHYMJIADUHUHT CUHTEe3 KWIHII KepaK éKU YHU OpTaHU3UM/la 3pKUH paguKaJd Ba
6F IIepUKCJIapugaH XUMOS KWIMIIL KepakK, AbHU aHTUOKCHUAAHTAAP Kepak
/mInOYHOJI, acCKapOMH KHUCJIOTACH]/.

SAJUINFTAHAIITA KAPIIIN BOCHUTAJIAP.

JKyzma xy11 maToJsiorusiap/ia sULIMEJIAHUAII 6YJ1ay, YYHKH ¥ Xap XWUJI 9H/I0TeH
Ba 9K30TeH TabCHUPOTIapUra OPraHU3SMHUHI YHBepCcasl KaBOOUAUD. SIIUEIaHUIL
Maxa/UIMK (JderapajlaHraH) Ba yMyMHUM (KeHr TapKaJjiraH) Oyaamu. HOKopu
mapa’kajlard SUUIMEJIAHUINAA KYIITMHA ab30 Ba TYKUMAJAPHUHT QYHKITASICH
Oyswiagu Ba YJIapHUHT eTUIIMOBUMJIMIK 03ara YUKaau (KyMHII XacCTaJIUTH,
IIEPUTOHUT, peBMaTU3M Ba 6omikasap). Iy Ty¢aiim sTHOTPONI AaBoJialll OUIaH
O6Up KaTopja SUUIMFJIaHUINTa Kapllkd BOCHUTaJapra KyJulalllra 3apypaT TyFHJIAH.
KuMéBuil TysWIMIIN OyiHYa SUUIMEJIAHUINTA KapIllM BOCHUTAJIap CTEPOH] Ba
HOCTepPOUJ, TypyxJiapura 6yInHaIu.

CTtepouy; Tys3W/IHINTa 3ra OYyJraH BOCHUTaJap IJIIOKOKOPTHUKOUAJIAPIUD.
VyIapHUHT TabCHDP MeXaHM3UMHU KyHjaruda: IJIIOKOKOPTUKOUZJIAP OpraHU3M/a
JIMTIIOKOPTUHJIAPHU CUHTE3U Ba aKpPaIUIIIMHU KydyauTupaauiap. JIMIIOKOPTHUHIIAP
aca pocoosmmriaza A2 pepMeHTH QaOJUIUTUHU CcycarTUpaau. HaTmkama Xykaupa
MeMbOpaHasapuaaru GochoNUUA-IapHUHT TIap4yaJaHUIIHA Ba yaapAaH apaxuoH
KHCJIOTaCUHUHT XOCHJI OVMIIM KeCKMH Kamasgau. Iy Tydalyid ITUKIUK
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9HJIOIIEPOKCHU/JIAP Ba yJapAaH IIpocToryaHAuHIapHUHT (IIT) xocua OYauIu
KaMasanau. HaTmKama ofpHK, MCUTMaJIalll, A/IUFJIaHUIN (r03ara KeaTupysBuu IIT)
KaMagau. YyHku yiapHU [T ro3ara Kesgtupaau. /leMak IJIIOKOKOPTUKOUIJIaPHUHT
SULTUEJIAHUIITA TabCUPU ¢ocdosiuiiasa A2 ¢ao/IMTUHU ITacaviumiu Ba [Il1apHU
XOCHJI Oy KaMaWuIlnu  OWJIaH O6orsIUKAUpP. bByHmaH Tamkapu
[JIIDKOKOPTUKOUJIAP OKCUK KHCJI0Tajlap, JeMKOTpUeHJIap Ba TPOMOOIUTIapHU
daosTaIITUPYBUU GAKTOPHU CUHTE3UHU CyCaUTHUPAH.
Hocrepoup TySWIMIUIN SUUIAEJIQHUINTA KapIlly BOoCUTalap. Yiap Kyupgaru
rypyxJjiapra 6yinHaau.
I. HKJIOOKCHUTeHa3aHH Or-1+I10T-2) TaHJaHMAacAaH CyCauTHPYBYHU
BOCHTAaJIap:
CasmmiuiiaT KUCJIOTaCu YHYMJIapH (alleTUICAJIUIUIIAT KUCJI0TA).
AHTpaHWJI KHUCJI0TAa YHymyIapu (MedpeHaMm Kuciaoracw, ¢aydpeHam
KHUCJIOTAaCH).
[Tupo30J10H yHYMJIapH (aMUIOIIUPUH, OyTalO0H).
HNHIoJICUpKa KUCI0TAacH (MHIOMETAIlUH).
deHMII CUpPKa KUC/I0TAaCH YHYMJIAPH (IUKI0peHaK-HaTPUI).
deHUJI IIPONIIHUOH KUCJI0TAaCH YHYMJIapH (MOynIpodeH).
HaTpuit IponroH KUC/I0TaCcu YHYMJIapU (HAaTPOKEH).
Oxcukatiap (IUPOKCHUKAM).
IL. [TukirookcureHasasa (I10T-2) Taniab cycalTHPyBYH (MeJOKCHKaM):
KynruHa HoOCTepoW[ S/UIMFJIQHUINTA Kapllild BOCHUTAJIap aHaJbleTHUK Ba
UCUTMa TYIIUPHUII X0Ccacura XxaM araaupJsap. byHmal TabCUpIapHUHT acoCcuia
YJIAPHUHT HUKJIOOKCUTreHasa (pepMeHTUra CyCAaUTUPHUII KOOUIUATHU €TaaU, SbHU
apaxuioH KUCJI0TACUIaH I[TUK/IUH 3HIOIEePOKCUIaPHU XO0CHUJI OYJIHUIIIN KaMasy.
Hatwxkaza SUIUFJIaHUIL, OFPUK, HNCHUTMaJIAIllHU Io3ara KejatupyBuu IIT
cuHTe3laHMauau. [II' kKaMaluIum 6Up BaKTHUHT Y3Ua TUIIEPUMUS, IIIUIITHUA XaM
b6aprapad sTaau.

N =
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CAJIHITUJIAT Kucaomacu yHymaapu (caruyuaumaap).

CAJIMIINJIATiap HOHApPKOTUK AaHA/JTeTHKJIapra Xoc OyiraH yd4aJa
XyCyCUSTHTa 3sragupJap, OyHAaH TallKapyd OOIIKa CUCTeMa Ba ab3ojlapra Xam
TabCUpP KypcaTaguiap, >KymjanaH Hadac oJsuinra Hapac Mapkasura 6eBocUTa
KYy3faTyBUM TabCHUPHU Tydailsin Ba KapOOHAT aHTUAUPUIHUHT XOCHJI OYJIHUIITUHU
OPTUPHUII XHcoOHra KyvyauTupaawiap (alHUKCAa Kara [o3ajapga). ByHma
perenTop ajaKoJI03 PHBOXXKJIAHHUIIL MyMKHH. CalHIWIATIapHUHT TabCHUPHA
PUBOKJIaHAUTaH KHCJIOTa UIIIKOP MyBO3aHAaTUHUHT OYy3HUIHUIIHN
KOMIIEHCAITUSJIAaHTaH aJIK0JI03 OMJylaH 4YeKJaHaAd, YyHKH OyHpak 1eIrob
Tapkubuma K+ Ba Na+ HU Te3 a)kpaTagud. byHJa TYKUMaJIapHUHT O0ydep CUFUMU
KaMmasaau. KoH-TOMUp cUcTeMacura cajuluiaTiaap Aesapjau TabCUpP dTMauauiIap,
dakKaT KaTTa [o3ajsiapfa KOH TOMHMpPJApPUHU KeHrauTupagu. Caaunuiatiap
KUTapHUHT YT a)XpaTHUIll KOOWJIMATHHU KydauTHpagd. Byilpakma ypatjap Ba
doadaTimapHu KamTa Ccypuwiadind (peabcopbiiys) cycauTupaguiiap. Katrta
mo3ajlapia IHmemro6 TapKuOHMIa IIeIo0 KacJoTaCMHU KaWTa CYPHUJIHIIHHU
CyCaUTHUPHIIl XUCOOUTa YHU a’KpaJIUIIIUHU OIUpaau (rogarpaza 0y axiim). Apcyc
KHUYMK J03aj1apga OyHU akcH 6Yys1agu Ba I1emro6 KHUCJI0TaCUHUHT MUKIOPU KOH/a
opragu. CaMIWIaTJapHUHT KaTTa [03ajJlapd TPOMOOIUTIAap MUKIOPUHU
KaMauTHUpagu. AIeTHWICAJIUIMIAT KHCJIOTaCH TPOMOOKCAaH OHOCHHTE3UHU
CyCauTHUpPUO TPOMOOIIMTJIap arperanusiCUHM TyXTaTagu. By XyCyCHAT HaTPUU
cayiuIuiIaTaa uyk.
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CasmiuiiaTiap KaTTa [03ajla TUIIOTAJIaMyCHU parbaT/IaHTUPUII XHcoOura
AKTTHH aKpaJIUIIIMHU Ba IIIYHUHT XUCOOWUTa TIIOKOKOPTHKOUAJAPHUHT KOHIark
MUKIOPUHU olnupanuiaap. Camunuiaatiaap OKCWI, €F KHCJIOoTajJlapH Ba
AMUHOKUC/JIOTAJIAPHUHT ITapUYaJaHUIIMHU OIIUpafguiaap, YJIapHUHI CUHTEe3UHU
cycauTupaauiaap. KaHmim nuaberna THOEPIIIUIIMMUASHAHT WYKOJIUIIINATA €paaM
6epammiaap. MUTHaH cauuiiaTiap XU CYpUIaau, TYKUMa TYCUKIapAaH IXIITU
yragu. CypuwiaraH caJuluiaTIapHUAHT 50-55%u oKcuutap OWaH OHUpUKaIU.
CasmiiuiiaTiap JKATapZa KOHbHraTjap XOCHJI Kuiaub 1memnrto6 TapkKubuaa
y3rapMaraH KMCMHU OMWJIaH 6Uprajaukaa akpasaaau. T1|2=10-12 coar.

Kypcarmanap: VTKHUP Ba CyYpyHKaJId peemamoud Xacmaaukaapods
HeBpaJITusgd, MUaJITU Ba apTPUTJIapAa OFPUKCU3JIaHTHUPHUIIL BOCUTACHU cUPaTU/A,
WCUTMa TYIIHUPUII BOCUTACH cudaTHa TaHa XxapopaTy 38C IaH ollraHia KyJuiall
Kepak (UYHKHU YHIaH acTyu Gouza).

Hoxyimn TabCHpPHM: KYHTHMJI aWHAaIll, KauT KWIHIL, Mebaaza spa XOCHJI
OyIuIIY, KyJI0KAa [IIaHFUJLIAII, a/UIEPTUK peaKIlusiap.

Vrkup 3axapgamumn: 6011 OFpHUFM  KYJIOK IIaHFWLIAINM, PYXH
OysuIHILIap, KYPUIITHUHT OY3WU/IUIIN, KYHTHJ aifHalll, KauT KUJIUII, PeCIIupaTop
aJKaso3, TUIOKaJHueHWs, TyKUMajap MAeTuaparTaljusacy, TaHa XapopaTUHU
OPTHIIIH,

CypyHKa/J¥ 3axapJaHMIN: CaJUIMIN3M, OKOpUZarvwiapfaH TalllKapu
roMopparusiiap  (TUOOTPOMOOITUTOIIEHUs) BUTaMMH K  OGepHIl  Kepak.
CUMIITOMATUK JaBOJIAIIL.

I[luTpoMOH, KOOQHITMJ, CeHaJlbTMH Ba OOIIKa KyIrdHa MypaKKab
TabJieTKaJIap TapKUOHAA acCIUPUH 60p. X03UPTH “IIIMHYTrHe” Tab. aCIIUPHUH ILIOC
“C”, AcnupuH BUT. C-YIICA.

METHICAJIHITU/IAT-paHrcus y3ura Xo0C apoMaTUK XUJUIN CYHKJIUK, CyB/a
03 9pUUH, aCOCAH TaHA I03aCura sUUIUEJIAHUINTa KapIlllk Ba OFPUKCHU3JIAHTUPYBYU
BocuTa cudaTtuga OuUp Y3 €KUM XJI0podopM, CKHUIIUAAp, E€rap OWIaH KYIIIHO
unutaTwiagu (6YruH Ba MyIlIaKjap peBMaTU3MU/A, apTpUTIapAa, IJIeBpUTIapia)
“CanuTac”, “Hadranbruxd”, ”CaJUHHUMEHT” , JIMHEMeHTJapHd Ba boH-beHru
CypKaMacH (Ma3b) TapKHUOHIa MEeTHJI CaJIUIUIAT 60p.

ITHPA30/IOH YHYMJIAPH.

by  r1ypyx Mo anap SLJLTUEJIAHUIITA KapIu (6yTamuon),
OFPUKCU3JIAHTUPUII (aMUIOIUPUH, aHAJIbIHH) Ba OOIIKA HCUTMa TYIIIUPUIIL
TabCUpUTra sragupJap. OFPUKCU3JIaHTUPUIL TabCUP aHJAbIUH Ba aMUOIPUH/A
KYIIPOK, SUUIAEJaHUIIra Kaplly TabCHUp OyTaguoOHZA KYIIPOK. ByTaguoH Iielnob
KHCJIOTaCUHU a@XpaJIMIIUHU KydauWTUpagd, YyHKH Y OyHpakiapia YHHU
peabcopOIIUICUHY TacauTUpaau (rmogarpa). AMUIOIIUPHUH CYBia KaM apuuau (4%),
aHaJILTUH aXI apuuau (50%). ITupososion yHymutapu MUTaaH Tyia Ba AXIIHU
cypmiaguiaap. Yjap HYHIa 9HT JAaBOMHM TabCHP 3TYBUHWCH OYyTaJgWOH, KeWHUH
aMUJIONIMPUH, aHAJILTUH yJlapra HUcbaTaH KHUCKa TabcUpra ara. byTaguoH KOH
OKCHJUIapU OmyiaH gaxiiy 6ofsiaHagu. [IMp030JI0H YHYMJIApHU acoCaH aHJIbleTHUK
(aHJIbIUH, aMUIONIUPUH) cudaTupa 601, THUIIl OFPUFUIA, HEBPAJITUA, MUOJITHIA
Ky/ulaHWIagu. SUUIUFIaHUINra Kapiiu BocuTa cudpaTtupa O6yTaguOH HKYyMJIU
IIOJIMAPTPHUT/IA, YTKUP II0arpa Ba 6omKasapaa KyutlaHUIaauy.

HoxyIln TabCUpPHU: aMUIOIIUPUH, aHaJIbIHH-aTpPaHyJIalluTO3 HelTpopUuLIap
MUKJOPUHU KeCKUH, ¢Garaiuros, XUMOI MYKOJIagH, Yaumra O0Jiu0 KeJUIIHU
MYMKUH.

BYTAJIHOH 50% 6emopJsapJa-IuCIIENITUK y3TapuIllapra OJIM0 KeJagaud
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(KyHTMI aliHalll, KyCHUIIl, KOH KeTHIIl, Meb/la Ba HUaK/a gpa X0CUJI OYIUIIIN).

- IIUIOUIAPHUA Iapiao0 Oyauimu (HaTpUW MOHJAPHUHH PeabCopoIusiCu-HU
OILIUpPAIH).

- QJUIepTHUK peakiusiap, arpaHyJjIoIIUT03, AaIUIaCTUK aHeMUsd, >KUTapHU
JKapoxaTJjlaHUINU. Mebaa-apa Kaca/UIMTUAa, I0paK-TOMUP eTUIIIMAaCAUTH/A,
JKUTap XacTaJuruaa 0yTaguoH UIlIaTManIu.

ME®PEHAM KHCJIOTACH: SliurjaaHUINra Kapliy, OFPUKCU3JIaHTHUPUII Ba
UCTMAa  TYLIMPHUII TabCUP Kydyd Oyiinya cajJuuiaTiapfaH  Ky4Iu.
OfpUKCHU3JIaHTUPHIN TabCUPU OyTaguOHHUKUAaN. Tabcup MexaHusumu L[OT' 1 Ba
2Hu GaoJUIUTUU cycauTupuill OwiaaH O60fauK. [IIT CHMHTESHMHU CYyCaUTHUPUII
KOOWIMITH Oyiinuya OyTafMOH Ba WHAOMETAIWMHJIAP opacupa Typagu. MUTmaH
IXImy cypuiiaau. KoH 3appobu okcuiutapu 6miiaH GofyiaHajgu. bBylipak opkKaiu
a’kpaJiagr-acocaH MeTaboIuTIapH.

Ky/iamira KypcarMajap: peBMaTH3M, HOKYMJIM IIOJH apTpUTJap,
apTpajrus, MyIllaKJIapHUHT OFpUKJIapUia HeBpasrusap, 600I1 Ba TUIIL OFPUFUJA,
Xap X UCUTMaJIalla.

MedeHaM KHCJIOTaCHHU OBKATAaH KeWHWH CyT OMJIaH WYUII KepaK, YYHKU
KYHTWI allHalll, U4 KeTUIIIU KOPUHJA OFUK JYaKupaau (Maxa/UIMU TabCUPJIOBUU
xoccacu 6op).

bab3aH a/ulepruk peakiusap (3lakeMu, KUUUI) 6yaanau. Mebaa Ba H4uak
gpa XacTaJuruaa, KOJauT, IHTEPOKOJIUT OGepUIll MyYMKWUH 3Mac.

DIIVYMEPEHAM KUCIIOTACH: -xynau MedpeHaM KuUcaoTacura yximait ®/[-ra
ara.

HH/IOMETAIIHH HocTepoup Ty3WIHIINTA 3ra OYyJraH sULIHUFJIaHUINITA
Kapmy OyraH BOCHUTAJIAPHUHI 3HT ¢aosur xucobsaHagu. MuHmoMmertaruH IIT
OMOCUHTE3UHUHT Ky UHTUOUTOPUAUD. Kyun oFpuUKCH3/IaHTUYBUYHY Ba YpTayda
UCUTMa TYIIUPUIL Tabcupura ara. MUTaaH axiu cypuiragu. KoH 3apobu OKCUI
6uaH oupukagu. T1/2=48c. VHUHT acoCHUU KUCMHU >KUTap/la mapyajaaHub, YT Ba
memro6  TapkubOuaa — akpajagu. 3axapJIIMTH  KOPH  OYJIraHJUTHIaH
UHJOMEeTAaIlH OFPUKCU3JIAHUTUPYBUYM Ba UCUTMa TYIIUPYBUU BOCHUTa CUpaTHA
KeHTI KyJ/UIaHWIaaH.

Kyjamira  KypcarMajap: pPeBMOKapAduT, peBMaTHU3M, HKHAMJIHA
IIOJIMAPTPUT, OCTe0apTpUT, bexTepeB XacTaJlurH, Iofgarpa apTUTH, OYpPCHUT,
TPOMO60QIeO6UT, TIIOMepyI0HePPUT Ba OOIIKA SAJIIUFIaHUIILIAPAA.

Hoxyin TabCHUpHM: IHCIIeNCHd (OBKAaTAaH KEeWHH CYyT OWJIa HMYHUII Kepak),
KOpHUHa OfpUKJIap OY/IUIM, Mebla Ba 12 6apMOKJIM HMUakK gpacu, MUTmaH KoH
KeTHUIlY, aJUIepruK peakusiap, PXXAW y3rapuiwiap, rajaijuHanusiap,
KYPHUIITHUHT O0Y3WUJIUIIIH, allJIaCTUK aHEeMUS, IEMKOIIeHUS.

Kyjtamm ~ MyMKHH 3Mac: Mebga Ba 12 06apMOK HYaK spacy,
XOMUWIAOPJAUK/AA, IMU3YBUU aéjulapja, PyXUM XacTaJUKiap, IIapKUHCOHU3M,
TYTKAHOK/1a.

BOJITAPEH-sITWAFJIAaHUNITA  KApIIW: 39HT KY4IH daos 1perapar
xucobsaHagu. Ky4win ofpUKCHU3JIaHTUPYBYM Ba UCUTMA TYIIIUPYBYU TabCUpPra ra.
MUTmaH SXIIA CYpUIagu. XaMMa MHUKIOPH OKCHLIAp OWIaH OUpHKaau. ACOCaH
MeTaboJIMTIap X0aUIa Iel1o6 Ba YT OmaaH akKpajaau. SJUIuiIaHUINra Kapiiny Ba
OFPUKCHU3JIAHTUPYBUU TabCUpPHU OyiirMUa arjeTUICaJUIlAaT KUCJI0TacH, OyTaauoOH,
uoynpodpeHgaH yCTYH Kejdagud. PeBmatusmM Ba bexTepeB  XacTaJIUTHHU
oaBoJlallifard CaMapajiopJiuru  Oyiuuya MpeJHU30JIOH Ba UHAOMeTAaIlUH/aH
KOJIUIIIMau 1. BosiTepeHHUHT 3aXapJ/IMJIUTU [1aCT, TepalleBTUK TabCUP KEeHIJIUTU
Kopu. IIperapaTHu 6emopJiap SAXIIW KaOysn Kuraguwiiap. KampaH-KaM HOXYII
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TabCUpP KypcaTaau. PakKaT AaBoJIAIIHU OOIIUIAHUIIIN/IA [IperapaT 6011l aiiJlaHUIIIY,
MUCIIEIICUSI YaKUPHUIIIM MYMKHH. By TabCcup y3-y3upaH 6aprapad 6yynamu. JIeKuH
MebJa Ba 12 6apMOKJIM HUaK fApa XacTaJIWUTHaa, XOMWIAJOPJAUKHUHT 1-3 oiunia
KYJLIaI MyMKHH 3Mac.

UBYIIPOPEH (6pydeH) SIKKOJI Ky3ra TallJIaHTaH SUIUFJIQHUINra KapIllH,
OFPUKCU3JIAHTHUPYBUMU Ba HUCTMa TYIIUPYBYM TabCUpra 3ra. SJUIMEIaHUINTa
Kapluyd TabCUpU OyMM4ya OyTaguoHra TeHr Kesaau. CajunuiaTiapiaH aHya
ycTyH. Hoxyir Tabcupu KaMm (mucrerncus). byTaguoH, cajauiiiaaTiap Ba
UHJOMeTallMHIa HucbaTaH KaMaH-KaM XoJulapfa HOXYII TabCUpP KypcaTaju.
HMHpoMeTalHra yxmab KyJtaHuIagau.

HAIIPOKCEH. (tab6. 0,25)-BosiTapeHra HucbaTaH  SULIMFJIaHUIITHUA
CYyCAaUTUPUII Ky4YHd IIaCTPOK, JIEKUH OFPUKCU3JIAHTUPYBUM Ky4UU VHUKUIAH
KOpU. TabCUpU MaBOMJIUPOK (0Mp KyHAa 2 Mapra uuwiagu). MUTmaH gxiiu
cypuiiaan, 6eMopJap IXIIyd Kadbys Kuaaguaap.

Hoxyni TabCHUPHU: TUCIIEIICHU, a/JIEPTUK peaKIlusIap.

IIHPOKCHKAM. TabCUPU KUXATHUIAH OOIIIKAa HOCTEPOU] TYSHUJIMIIIUTA 3ra
O6ysraH Iperaparapra yxmawugu. MUTmaH sSxXmu cypuaagy, TaAbCUPH TaBOMJIHA
(T1/2-36-45c) O6yaranm yuyyH 1 KyHga 1 wmapra wuwuuywiagu. BosarapeH Ba
UHJOMeTAallMHTa VyXmab Ky/ulaHwiagu. HoxXyln TabCHUPU XaM yJIapHUKHUTA
yXImanuamu. AHTUKOTYJISHTIIAp TAbCUPUHHU OIIIUpPaU. X OMUJIAJ0PJIUK/A, IMU3SUKIIU
aéjutapga KyJuami MyMKHH 3Mmac. KaTtra gukkat (3Tubop) Tasab aTUIaguraH
XU3MaTUWIap IIperapaTHU 9XTHUET OyIMb6 Kabys KUIHIIUIapUKepaK (TpaHCIOPT
XauZ0BUYUJIAPHU). AJIKOT0JUTM MUMMIINKIIAP UUUII MYMKHUH IMac.

JIOPHOKCHKAM-110OT'-1 Ba IIOI'-2 6y1akaTopu. Ky4in ofpUKCU3JIaHTUPYBYU
Ba SULJIMFJIAHUINTA KapIly TabCHUpra ara, pakKaT KaTTa Jo3ajlapurvHa UCUTMaHU
Tymupagu. Kydcuspok papakazja TPOMOOIIUTJIAP arperamsgCuHUA CyCauTHUpPau.
MUTman Tes3 Ba Tyuaa cypuiaagu (T1/2-4 c). 3apmob6 oKcuulapu 6mIaH CypUITraH
npernapaTHu 99% 6upukagu. OpraHU3UM/a I1apyagaHagu, MeTaboJIUTIapyu U4YaK
Ba Oylpak OpKaJHd a’kpasaau. By IpemapaT sUUIHEJIaHUINTA Kaplly BOoCHUTasIap
Kabu KysutaHWiIagu. JIeKUH OFPUKCU3JIaHTUPUII TabCUPU KYUIU OYIraHIUTHIaH
OFPUKCHU3JIAHTUPUIIL MaKCajuaa oneprusgfaH KeWWHIU [aBpAa, XaBOuu
ycuMTasapaa XxaM KyJutaHuwiagay. [Ipemapat 6up KyHza 2-3 mapTa 6epuiagy.

Hoxymn tabcupH: aucrerncusd, MUTuga orpuk, Mebla MIM/IUK KaBaTUHU
JKapOXaTJIMHUIIY, KUY KeTHIIM, KaMIaH KaM XoJulapjia >Karap Ba OyMpak
baoIUATUHU OY3UIUIIIH.

METOKCHKAM-T10OT-2Hu Tan1ab cycautupazu (L[OT-2 acocaH syLITAEIaHUIIL
yuoruzma 6ysany). bolmka sytHEIaHUINTa Kapliy BOCHUTaJap Kabu Ky/IaHUIaIU.
JlekuH MUTxa spa yaKkupMaunay. JHepasl Uy 0uIaH KUPUTHJIaH.

HoXyIi TabCUPH: TUCIIEIICUS, JII1aK eMU, 001 alJIaHUIIIN Ba OFPUK.

HABYMETOH-1TIOI'-2H1 TaHyiab cycavTupagu. TabCUpU OUIBOCUTA, UYHKU
nperapaTHUHT $paoy MeTOo60JUTH (6 MeTOKH-2-HaQTHI/I CUpKa KucjiaoraTa) I1[OT-2
HU OJIOKJIAMUIH.

IEJIEKOKCHB-T1I0T-“2an  IIOI-1ra Hucbatan 100 wMapra Ky4WIHPOK
6sroxaviu. MUTra HOXyII TabCUP KypcaTMavau. TpoMOOITUTIIAp arperarusaiCuHau
y3apTUPManIH.

KPHU3AHOJI- oJTUH IpeliapaTd 6yyiub, TabCcUpU Keu OGonwiaHagu (2-3
OUaH KeNHUH), IEKUH JaBOMJIUIUD.

HoxyIu TabCUPH Ky[a KYII, YYHKU 3aXap/Iuiinru 6anaHz. Kurap, Oyrpaxk,
KOH XOCHJI Oyuiura caJibuii TabCUP ITagM, aJUIepTUK peakiusiap
PHUBOXKIaHAH.
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AJUIEPTUSATA KAPIIH BOCUTAJIAP.

ATpo¢ MYXUTHUHI KHUMEBUUN OUpUKMasiap OwaaH UHUQJIOCTaHUIIN, XaJK
XyoKaJUI¥, CaHoaT, KUIUIOK Xy KaJIUl'¥M Ba XOHAJOHJApAAa CHUHTETUK
MOJIaJIADHUHT KeHT KYJ/UIAHWINUIIN aJUlepruK XacTaJUuKJIapUHU JKyZa KeHT
TapKaJIUIIIUra ogub Kesjaayd. byHia UMMYH CUCTEMaCUHUHT TyTraH YpUHU KaTTa,
Te3 Ba CeKUH PHUBO’KJIaHYBYH aJUIepIUK peaKIusIap MaBXy/I.

Te3 pUBOKIIaHYBYM aJ/UIEPTUK peaKIUsUIAPHUHT ITaTOreHe3ua TUCTaMUH,
opagukuHuH, MPC-A, ceportoHuH, III' Ba O6omikKa 6asopuuiapaH Ba CeMU3
XyKavpaslapZaH akpajdyBud OHOJIOTUK aKTHUB MoOAJajap axaMUATIUIUD.
AJUTepruk xacTaJuK/JIapHU JaBoJalljla alepreHsap TabCUPUHUA UYKOTHUIIL OMIaH
Ouprajaukaa 10py BocuTaaap KyJIlaHUIaIH.

Tes prBOX/IaHYBYH aJLleprudaa KyHaard rpernapariap KyJulaHUIagu.

1. Basodms Ba cemMu3 XyKadWpajapfaH THUCTOMHUH, OpaJUKHHUH Ba O0OIIKa

OHUOJIOTUK OHpPUKMaJIapHU a)XpasUIlUura TYCKUHJIUK KWIYBUM BOCHUTAJap

(TJIFIOKOKOPTUKOUJIAP, KPOMOJIMH-HATPUY, 3YQU/UINH, afpeHaluH, U3aJpUH,

casbyramMoJi, peHOTepoJI, TepOyTaauH).

T'MCTOMUH perlenTopIapuHU 6JI0KJI0BUYX BOCUTAJIAP (IUMePOJI, TUIIPA3HH).

AHapUIAKTHUK IIIOK (a/UIEPTHUK peakrusiap) OelrwiapuHu ngad I9TYBUH

BOCHUTAJIAp.

A) agpeHOMUMeTUKIIAP (aipeHaINH)

B) MHUOTpOII Ta'bCUPHUTA 3Ta OPOHXOJUTHUKIIAP (3YPUIINH)

4. TykuMasiap JKapoXaTJaHUIIUHU CyCaUTHUPYBUM BOCHUTaslap. (cTepoup
TYSWJIMIIITA 3Tra sSULIUFJIaHUIIra KapIiiy BocuTasaap).

IOKopua KeJaTUPWITaH BOCHUTAJIAPHUHI TUCTAMHH pelelTopapura
Ta’bCUP KYpCcaTyBUWJIApPHUAAaH OOMIKaIapy 613ra MabayM.

IT'NCTAMUH OwvoreH aMuH OyinO6 TUCTUAUH aMUHOKHUCJIOTaCUHUHT
MeKapOOKCW/UIAaHUINM Tydaid Xocua 6ygaau. OpraHusdMmja THCTaMHUHHUHT
MaxcCyc pernrentopaapu 6op H1, H2, H3.

Hl-penennropjapu KysfraTwjica OpOHXUTJIAP, HWYAKJIAQPHUHI CHACTHUK
KUCKapUIll, KalWUIAPJapHUHT KeHTaWuHIM, KOH OOCMMHHM Hacauullu (IbHU
TUCTOMUHHU KUPUTHWJITAHATU Y3rapUIlIap), TEPUHUHT YTKa3yBYaHIUTU OPTHUIIHA
Ky3aTUJIaIU.

H2-penennropjgapy Ky3raTHWjca MebJa CeKpelusacu Kydasau. by
perenTopaap CULINK MyllIakaap (6adyafgoH, TOMUpJIApP, MYaKJIapHUHT) TOHYCUHU
OOIIKapHIIIa XaM KaTHalllaH.

H3-penentopaapu acocad MHC fa >KouialiraH.

H1- pennennropjaapuH 6JI0KJI0OBYH, THCTOMUHIA KapIiyi BOCHUTAIAP.
KuméBuil TysuUIM 6yinUa yjiap Kyuugara OMpuKkMasiapra Kapalviuanp:

1. 3TaHOJ aMTHJIapU-dumMedpo.a, mage2u
2. _3TWIeHJIUaMUHJIap-cynpacmuH
3. ¢eHOTHa3UHIIAP-OUNPA3AUH
4. XUHYKJIHUAWH XOCHUJIajapU-peHkapon (H1-perienTOpuHU GJIOKIANIN Xam/a
TUCTaMUH OHWOCUHTE3VHU CYCAaUTHUPaAH, UYYHKHU OTUaMUHOKCHUa3a
bepMeHTHHU aKTHUBJIa0 TUCTOMUHHU NapyaJIaHUIITUHU OITUPAH)
TeTparuapokap6oIrHIIap-AUa30IMH
[MTunepuauH Xocwuiaalapu-TeppeHa uH (cegaH), JopaTagruH (KJIapUTHUH).

by mpemapatyiap THCTOMHMHIa Ba  ajUleprusra Kaplliu TabCUpJapaH
TallKapu OOIIKa ab3ojapra XaM Tacup Kypcartagwiap. ’KymusiagaH oumudpoan ,
dunpas3uH, cynpacmuH MHCHU CyCaUTHUPyBYM CeJaTHUB Ba YXJATyBUYU TabCUP
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9Tau.

JAUITIPASHUH HapKO03, aHeCTeTHUK, HApPKOTHUK OFPHUKCU3JIAHTUPYBUYU
BOCHUTAJIap TAbCUPUUHU KydauTUpaay, TaHa XapopaTHHU Tylupanu. >Kynpa
KaTTa [Jo3aJjapja y4yuajsia IIpenapaT PpPyXHH Ba XapakaTr KY3FOJIUIIIUTa,
YUKYCHU3JIMKKA, TPEMOP, PePJIEKTOP KY3FOJIUIITUHUHT KyYauHIITUTa 0JIU0 KeJIaH.

TABETHJI, PEHOKAPOJI, TEP®EHA/IUH, JIOPATA/IUH Xy4ycu3 cefaTUB
TabCUpPTa 3ra.

/IHA30J/IHH-601IKa TIpenaparjapiaH (QUIIpasvH, AUMEIPOJ, CYIIPacTHH)
dbapk Kwimb6, MHCra ymMyMaH TabCUp KypcaTMauau. KYIUmUK Ipemnapar
03MU-KYIIMH MaXa/UIMU aHecTe3sUsd JYaKUpUIll Xxycycudarura sra. AHME/POJI sca
SIKKOJI TaHTJIMOO0JIOKAaTOPUK TabCHUP KypcaTub, KOH OOCMMHHHU IIaCauTHPAJIH.
JAHITTIPA3HH 6omiKa peHOTHAa3UH yHyMJIapura yximab aabda-aapeH06J0KaTOPIUK
Tabcupura 2ara. JunpasuH, Oumedpoa, CyIpacTUH-ypTaya [gapakaza
CIIa3MOJIUTUKJIUK TabCUP KypcaTagu. by rypyx IpeliapaTJapUHUHI KYIIYUIUTU
(cympacTuH, DUIIPIISUH) M-XO0JIMHOOJIOKaTOp/JIap Kabu TabCUpP KypcaTaau, TbHU
MapKasui Ba HepuPUPUK XOJIUHOJUTUKIUK Ta'bCUPTA Ta.

I'mcromuHra Kapmu (H1 60KaTopsiap) BocuTalap SHTepaJ Ba IIapeHTepast
uysutap 6mylaH KUPUTWITaHa IXIIU cypuaaguiap. TabCUp LJaBOMJIUTH Xap XU
OIUMeNpPOoJ, CYHpacTUH, [OWIIpasyvH, ¢QeHKapos-4-6 coaT, TaBerwia-8-12 coart.
Tepoenaguu-12-24coat, jopaTaguH-24 coaT, [UA30JIMH-2 KYHAAH KYIIPOK.

Ky/uiamra KypcarMasap: slllakeMU (KpallMBHUIIA), aHTUOHOBPOTHK IIIHIIL,
IUYaH HCUTMAaCH, aJUIeprUK pPeHUT Ba KOHBIOHKTUBUT, IOPU BOCUTaapura
aJUteprusi XacTaJIury, 3apAob XacTaslury, aJUIeprusiid peBMaTHU3UM, KUUYHWMaJIu
IepMaTUTIap, aHeCTe3UOJIOTUIa-CYHbUM TMbepHaIlUsIHN YaKUPHUIIIa, HAPKOTHK,
OFPUKCHU3JIAaHTUPHUIIL, aHEeCTEeTUKJIAP BOCUTaIap TAbCUPUHU KYJaUTUPHUILIZA.

AHTUTUCTAMUH BOCHUTAJIAp MAaXa/UIMU SUITUEJIQHUII YaKUPUIIU MYMKUH.
[Ty ca6abyii [Ma30JIUHHU TEePU OCTUTA Ba MYIIIAK MUNUTa KUPUTUII MYMKUH 3Mac
(MHOUIBLTPAT X0CHUJI OYIaun).

JunpasuH, GeHKapoJI, [Ua30JIUHIapPHU OBKATAaH KeMUH UYHII Kepak.

Hoxyil TabCUpHU: OFU3 KYypUII, YUAKYyYaHIUK, OQUKpP Te3JIUTUHU
CeKHWHJIAIYBYHU. TpaHCIOPT XaU0BUMJIapUTa UIIl BaKTUJIAPU/A, )KUTap Ba Oyiipak
XacTaJUryza yuoy gopuaIapHU Kadysr KUIUII MaKcazra MyBoUK aMac.

HHTAJL

KPOMOJIHH-HATPHU-HHTAJL. JlabpoIUTIapHUHT (cemmus
Xy’KarpaJlapHUHT) JeTPaHyAIUACUHUHT cycaiu6 Hadac My/UIapUHUHT ITUJIAK
KaBaTHJaH OHMOJIOTMK aKTUB Mopnasap (TUcTaMHUH OpaguKUMHUH, MCP-A) HU
OKpaJUIIUHU  cycauTupaau. bByHpma  mOpemapaTHUHT — JTUMQOIIUTIaPHUHT
aJIpeHOo-X0JIMHO pellenNToOpJIapyuHU, XaMa SULUIUEJIaHUIIL MequaTopJapyd TabCUpP
9TYBUM peIlelTOpPJIapHU 03 OYyiica-Ia OJIOKJIAlll KOOJ/JIATH aXaMHUsATra ara O0yJInIu
MMYMKHH. KpomosimH-HaTpuii H1l-perientopsiapHd OJIOKJIOBYHM IIperiapatap
xXoccacura 3ara. AcocaH OpOHXOCHAasMJIAPHU OJAUHU OJIUIIAA KYJJIaHUJIAIU.
bpoHxocnasM Xypy>KHH pma¢ asTMmaiau. /JlaBoMiM KyJUlaHCa XypyyKiaap CHU
KaMasgay, Yy eHTwIpoK Keuagu XaMmja OpOHXJIapHU KeHTauTHUPYBYUM Ba
KOPTUKOCTEPOU/, BOCUTAIapra 6yJirad sXTUEXHU KaMalTUPaIu.

KpoMosimH-HaTpuii acocaH €11 OeMopJapia camMapaaopaup, YyHKU
yJIAaPHUHT YIIKacUIa CYPHUHKAJIU SJIUFIaHUIII Ba y3rapUIuiap 6yIManan.

IIpenapaT TabCHPHU ACOCAH aTONUK OpOHXMAJ aCTMa, aCMaTHUK OPOHXUT,
ITHEBMOCKJIEPO3 Ba IOKYMJIMK aJ/UIEPTUK OpOHXHaJJ acTMaza AKKOJI KYpHUHAIU.
[IperrapaTHU O6UTTa Kalcysjaga 4 Maxasa (xap 4-6 coarma) KyJuiain Kepak. Ofup
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XoJutapza 8 Mapra (Xap 3 coaT/a) MHTaJAIMAKWINHAAU. Muniica Hapu TerMamIu.
By mpemapaTHU OpOHXJIaPHU KEHTaWTHUPYBUYU Ba KOPTUKOCTepoWIap OWIaH
bupra Kysuiait MyMKHUH. KpOMOJIMH-HAaTpUi OUJIaH [AaBOJIAlll JAaBOMJIM OYJIUINUA
Kepak. /laBoJjiain HaTH>Kacu 2-4 XxaprajlaH KeMUuH HOMOEH 6Viaau. Kabys KUIUIl
TYXTaTHJICA KaCaJUIUK XYyPY KJIapH SHa KaruTaJllaHa U.

HoxXylll TabCUPU: WHTAANMATAH KeWWH HyTas, OpOoHXOCIIasM Oy/IUIIHN
MYMKHWH. XOMWJIAJOPJIUKHUHT 1-3 ofila Ba 5 émraya 6ysirad 6oJiajapga KyJuiall
MYMKHH 3Mac.

CeKMH PpUBOXKJIAHYBUM  aJ/UIEPTHUK  peak[usiapfa  KyJUulaHaguraH
IpenaparJap:

1. MmmyHOzempeccopsap  (TJIIOKOPTUHOUJIAP, IIUKJIOCIIOPUH, IIUTOTOKCHUK
BOCHTAJIaP).

2. TyKuMaslapHU >KapoXaTJaHUIIWMHU CyCaUTHUPYBUM BoOcUTasap (CTepouj Ba
HOCTEPOU/, TY3YJIUIIUIU SUIJIUFJIaHUIITa KapIllu BocuTasap).

ACABb CUCTEMACHI'A TABCHUP 3TYBUH BOCUTAJIAP

Opra"HusMm ab30Jlapyd Ba CHCTeMaJapUHHU OoIIKapHIga acab crucreMacu
IOKCaK axaMusITUTa ara. IIIlyHHHT yUyH XacTaJIHUKIapfa ab3ojap QyHKITUICUHU
Oy3swIUIIUHU 6GapTapad aoTuUlAa acab cuUcTeMacd OpPKaau TabCUP ITHIII

MYXUM/IUP.
Acab cucrteMacura TabCHUpP 3TYBUHM JOPWJIAPHU HEHPOTPOIl Aopuiap Aebd
atamagu. Acab cHCTeMaCHHUHT (QaoJHUSITH pebsekciap OmaH OOFJIHUK

OyJyraHJIMTH cababyid KYIruHA HEUPOTPOIl Jopwuiaap pedekc EMUHUHT Xap XHJI
KUCMJIapyUra TabCUp sTaauaap. TabCUp 9TUII JKOMUTa Kapab HeUpOTPOIl AopUIap
2 ra 6yiMHauIap:

1. IlepudepuK HEPB CUCTEMACHUTA TaA'bCUP STYBUMIAP

2. Mapkasuil HepB CUCTeMacura TabCUp 3TyBUMIIAP.

V3 wuHaBbaTuza IepupepuK HepB CHCTeMacura TabCHpP KypcaTyBuH
NOPWJIAPHUHT 2 XWJI Typd MaBXKy[. ViapaaH Oupu addepeHT, UKKUHUYHUCH
adpepeHT HHHepBAIlMSICHUTa TabCUP ITamwaap. PedsiekTop EWHUHT IOpHIap
TaaCCypoTHUTa >KyJa Ce3rup KUCMH 0YyJInb, perernTopJsap Ba yjap OWIaH OOFJIMK
CesyBUMd  HeEpPB TOJIAJTAPUHUHT OXHpJaphu  XucobJiaHaay, alHUKCA,
XUMUOpeIlenTopsaap (KapoTHUs KOIITOKYA, a0pTal XUMHUOpPeLleIITopjap).

APDPEPEHT HHHEPBAIIMATA TABCHP 3TYBUH JOPHIIAP.

Viap acocaH 2 XUJIAUP:
1. AdodepeHT HepB OXUpPJIAPU CE3YBUAHIUTUHU CYCAUTUPYBYH JOPUJIAP.
2. AddepeHT HepB OXUpPJIAPU CE3YBUAHIUTUHU KyUYaUTUPYBYH (CTUMYJLJIOBUH)
nopuiiap.
1-TypyX mopuiiapu (IbHU CyCAaUTUPYBUWIIAP) KyHHiaruda TabCUP STUIIIAPUA
MYMKUH:
- addepeHT HepB OXUPJAPHUHU (EKM pelrenTopjapHU) Ce3TUPJIUTHHU
nacatTupaguiap (cycauTupaguiap);
- Ce3yBYU HEPB OXUPJIAPUHU TAIIKU Ta'bCUPOTJIapAaH (EKU Ky3FaIUIIIaH)
XUMOsIaUuuIap 6K Myxodasa KHuiaguiap;
- abdepeHT HepB TOJIAJIapH OyiiKuya YTaguraH €KW YTKasulaJuraH
KY3FaJIUIIl UMITYJILCHU CyCaUuTHUPaaUIap.
By TIypyX [gopuiapura aHeCcTeTHKJAp, OypHUINTUPYBYH, Yypad OJIyBUH,
aJICOpOITUAIOBYM BOCUTAIap KUPaaU.
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AHECTETHKJIAP.

(an-“yKoTUIIL, esthesis-ce3yBuaHJIVK) Viaap OFPUKCHU3IaHTUPYBYY,
Maxa/UIMM Ce3yBUAHJIMKHU HYKOTYBUHM Mojagasap O6yaub6: OyHIal [opu
BOCUTAJIaPU MaXa/UIMP OFPUKCU3JIaHTHUPHINZAA Ky/UIaHWIagau. MabJIyMKUA Ky
XaCTaJIUKIap TYpJau XWIgard OfpUK OWIaH Keuaau, YyHKU SJUIHFJIQHUIIL
MeauaTopJapu HEpB OXUPJapUHU KUTHUKJIauau. OFpUK OPraHUSMHUHI Ky4IU
¢OU3UK, MeXaHHUK, XUMHUK, OHOJIOTUK TabuaTjiu TabCCypoTjaapura 6yiraH
MypakKkab peakmusstapuaup. OfpUKHU MYKOTHUII AaBoJalll CcaMapafopIUTrHHU
TabMHUHJIOBUM aCOCUM BOCHUTA XUCOOJIaHAAM Ba YHU YMyMHH (HapKo3) Xamja
Maxa/UIMM  OFPUKCHU3JIAaHTUPYBUYU AOPHJIAp KyJ/ulalll OMjaH amMaJjira OIIMPHII
MYMKHH. AHeCTeTUK Mojjasap ¢akKaT Maxa/UIMH Ce3yBUAHJIUKHU KeCKUH
cycauTHpaauIap Ba OMPpUHYYA HaBOaTIa OFPUK CE3UIITHU, KeMMHYAINK 3Ca (TbHU
aHecTesusl 4YyKypJalliray) XapopaTHU Ce3HIll Ba JHI OXUpUAA  TaKTUI
Ce3TUPJIUKHU KOoJIAUpaauiIap. AHECTETUKJIAPHUHT TabCUP MEXaHU3MM OXUpUTravya
aHUKJIaHMaraH 6yyn6, Kyiugarunya TaxXMUH KUJIHHAAU:

- HepB OXHUpJIapUTra TabCHUP 3THUO KY3FaJHUIITHU XOCHJI OYJIHUIITHN Ba YTKA3UJIHIIINATA
TYCKUHJIUK KHUIaJuiaap;

-  MeMOpaHaJiap YTKa3syBUaHJIUTHMHU OOIIKAPHUIlla KaTHAIIIYBYU KaJbITUM (Ca++)
WOHJIapX 6MJIaH paKobaT/iamaauiap;

-  MeMOpaHa GoCOHONMUNTHUAIAPUHUHT CUPT TapaHIJIUTUHU Y3rapTupaguiap Ba Iy
Typaiin yimapHUHT Na+ Ba K+ HMOHJIapWHU YTKasyBUaHJIWUTUHU Oysaguiiap
(MOH KaHaAJUTAPUHMU E€mIaguiiap).

AHecTeTUK MO[JaJJapHUHT KHUMEBUUN CTpPyKTypajapyuaa Vy3ura Xoc
KOHYHUATJIAP MaBXyh OYIuO6, yJapHUHT KYIIUMJIUTK 3 Ta aCOCHUM KUCMIaH
nbopart: 1. ApoMaTHK KUCM. 2.0pasuK KUCM. 3. AMUHOTPYIIIaJId KHCM.

Tysuiudinira acocjaHuO, aHeCcTeTHKJap Mypakkab adupsap Ba
J)KaBXapJapHUHI aMUJI pajguKaau VpHU  aJMallTHPWIraH IypyXJjapura
oynmuHagmaap. Ty3swInImUgaH KYPUHUO TYpHUOAWKH, KYIITMHA aHeCTeTHKJIap
TapKkuOuma as3oT aTOMM OVJITAHJIUTHUAAH yJjap HIIKOP XYCYCUATUHU HaMOEH
TaguiIap Ba KHUCI0Tajsap OWJIaH Tysjap Xocua Kuiaawiaap. lly xoszga yaap cysaa
spunguiiap. JIeKUH OFpUKHU KOJIIUPYBYHU XYCYCHUSTJIapU Ty3 aMac 6ajIKh acoCaHA
KYPUHUIIZIA F03ara YuKaau. TyKuMma mapoutuia (Kyucus uimkop pH=7,36) TysmaH
acocJy aHeCTeTUK akpanub yukKaau. JIeKUH TYKUMa IIapoOUTH KUCJI0TalIu 6¥iica
oyHman Oyamanau. IIIyHUHT ydyH XaM SULIAEJIaHTaH TYKAMaja aHeCTeTHKJIap
OFPUKHU KOJIIUPMaUUIap, YyHKU MYXUT KUCJI0TAIU OyIaau.

AHecTeTHK BocHUTaJap KyrUuaard tajabsapra >kaBob 6epUIlIapy Kepak:

- CyB[ia AXIIIH 3pyBYaH OYIMIIIapU Kepak;

- IIWUIMK KaBaTJjap 3IUTeJUN KaBaTUaH YTyBUYaH OYIUIILIapU KEPaK;

- CTepuIM3alusg BaKTHUIa mapyaJjiaHMacCJIUuKIapu Kepaxk (éxu
O0y3uJIMacCIUKIapH);

- I0KOPU aHeCTeTHK XYCYCUsTUTa 3ra OYIUIIIapU Kepak;

- cakJIaHTaH[a y3 Gpao/UIMKIapUHU UYKOTMAaCIUKIApU Kepak;

- KyJUIlaHWITaHJa Te3 ¢ypcaTaa OFpUK KOJIQUPHUIIIaPU Kepak;

- Kepaksiya €KUY JaBOMJIU aHeCTe3Us YaKUPUIIIapU Kepak;

-  MaxXa/UIM{ TYKHMa Ba HepBJlapra cajioui TabCUP KypcaTMacJaUKIapH Kepak;

- 3axapJM TabCUPJIAPU KaM €KU 6yIMaCIUTH Kepak;

- TOMUpPJIapPHU TOPAUTHUPHUIIL XyCYCUSATUTA 9TA OYIUIIU Kepak;

- TabCHUpPJIAPU KaWTap OY/IUIIMN KepakK (IbHU MabJIyM MYyAIaTAaH CYHI TYKHMa
Ce3yBUaHJIMIH Y3 XOJIUTa Tyja KaUuTUIIIHU KepaK);
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- HOXYysd TabCHUpJapu KaM €KHM yMyMaH OyiMacauru Kepak (pe3opObTUB
TabCUPUHU I1aCTIUTH).

AHecTeTUKJIapHU Xap XWI TypJard aHecTe3ud YTKasulla KyJIaHWIaau,
yJap KyuugaruiapiaH uoopar:

1. I03a aHecTe3usACHU-aHeCTETUK IPUTMACU INWJIMK KaBaT l03acura Kynuuiaagud
(KOKauH, TUKaWuH, aHEeCTe3UH).

2. NHOUILTpAIMOH aHeCcTe3Usd-aHeCTeTUK IpUTMach OWIaH TepuHU Ba
YyKypPpPOKJIaru TyKuMmaJjiap HaBOaTMa-HaBOaT “IIMMAUpHIagn” (HOBOKAWH,
TPUMeEKauH).

3. VrTkasyBuM (XyAya, HOXHs) aHeCTe3UsI-aHeCTeTUK SPUTMACH HepPB TOJIACHHUHT
éHura, arpodpura KUPUTHIALU Ba NIy HepB TapKajaraH OYTyH XyIVA
Ce3TUPJIUTU UYKOoJIaau. (HOBOKauH, TPUMeKauH).

4. OpkKa MU aHeCTe3UsICH-aHEeCTEeTUK IPUTMACU OpKa MUA KaHaura (6el
KUCMUA) KHPUTWIaAU (COBKaUH).

bab3u aHecTeTUK/IApHU QakKaT ¥03a aHeCcTe3UsCUra Ky/UIaHWIUIIU YIapHU
IOKOPU 3aXapJ/IWJINTU (KOKAaWH, TUKaWH) KU CyBJa €MOH 3pHUIIIapU (AHeCTe3UH)
O61JIaH OOFTUKIUD.

I03A AHECTE3UACUAA KYJUTAHUNAOUTAH BOCUTAJIAP.

KOKAHWH (ankasnoua). MaxXa/UIMM aHeCTeTHKJap UYufa OUpPUHUYU 6YaIub
Ky/utaHwirad. JKanyoui AMepkaza ycaguraH Erythroxylon coca yCUMJIMTMHUHT
6apruiaH oJIUHAIH.

1884 #ni Ky3 KacaJUKJIApUHM [AaBoJialifa (omeparius) HILIaTUITaH.
KuméBuil KuxaTgaH KOKaWH O0eH30M KHUCJIOTaCM Ba MeTHWI 9KIOHUH
aMUHOCIIUPTUHUHT Mypakab adupm xucobsaHagu. IlIuKacT/iaHMaraH HNIHJIJIHK
KaBaT[aH OCOH yTa OJITaHJIUTUIAH IKOPU fapakaZia aHeCcTe3Us1 YaKupagu. JIeKuH
VHUHT 3aXapjWIUurd KywId OVJTaHJIUTHAAH KYJ/UIAHWIWIIN  YeKJIaHTaH.
Kysutamiga sXTHETKOPJIMK 3apyp, YYHKHU Y IXIIN CYPUIagyd Ba HOXYS TabCUpJIap,
XaMJla 3aXapJaHUIIUra oMb KeJUIIU MYMKHUH. OFpPUKCHU3JIaHTUPUIIL
MaBOMJIMJIUTU OUp coaTjiap yamacuaa Oysmagu. Maxanuii TabCUpP 9TraHia KOH
TOMUPJIaDHU TOpauTHUpPaAM Ba Ky3 KOpPAaUUFUHU KeHrauTUpaau, YyHKU
TYKUMaJIapHU afipeHaJIMHTra OYJIraH CesTUPJIUTHHU OLIUpagu (HopaapeHaJIuHHU
KaWTaJaH IIpeCUHAIITUK MeMOpaHara YTUIIIMHU cycauTupaaun). Ky3 amanuéruna
1-3%1 spuTMacH, ofu3 OYpPYyH, TOMOK IIW/UJIMK KaBaTJIAPDMHU F03a aHeCTe3UsCHU
yuyH 2-5% spuTMacu HuulaTWwiIagu. KOKauHHUHT Pe30opOTHUB TabCUPHU aCOCaH
MHCHUHT {3rapuiiapyuia HaMoéH 66, y KysraJaulliad ubopaTtaup: anidopus,
6eTOKATJIMK, IICUXOMAaTOp KY3fasuIll 0yiaau. YapuyoK UYKoJIaau, OUJIMKHU Ce3UIIl
KaMagau. la/urroniiHanysa BYJ)Ky[Ara KesHIl 3XTUMoJU 60op. KokauH Tabcupuga
Y3YHUOK MUSIaTd MapKasJjap Kysfrajaau Ba TaXUKapAus, Hagac Te3Jlallluillu, KOH
60CMMMHM OIIUIIYU Ba KaWT KUJIUII 103ara 4YUKaaAu. TOpMO3JIaHUIIIHU CyCalUIIU
Tydaiyin opKa MU pedJiieKcIapyu Kydauuo, 6ab3uga TUPHUIIIUIITA 0JIU0 KeJlaau.

IOKopu mo3asiapia KOKavH TabCUPUAATU OYHAAM KY3FaIUIIl Te3/la TeCKapH
XoJra SbHU TOPMO3JIQHUINTa aljaHagyd Ba Y3YHUOK MUALATH MapKasJapHUHT
dasaykyiaHUII TyQarId yauMra oaub Kejaau. 3axapaHull 2 XUl 6yiiaau:

- YTKHUp
- CypyHKaIu

VTKUp 3axapiaHuIlga Kyiugaruda épaaM 6epHill Kepak:

- KOKaWHHHU CYPWIHIIWUHHU TYyXTaTUIll (F0BUO Talllialll, ajacopbeHTJiap, arap
orusgaH uuywiarad 6ysca KMnOs OmiaH OIIKO30H HOBUIaAu. Cypru mopuiap
6epuiiagu. KysraJauImHUHT 6apTapad sTHUII YUyH CO0A30H 6epuiiaau.
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- arap 6eMOpHHU axBOJIA OFfUpJaIINb, Hadac oJUIIM Oy3uica TPaxeoTOMUS,
CyH'bUM Hadac onpgupuaansyi. Hagpac mapkasjsapyuHU Ky3raTyBUM BOCUTaJapHU
Kysutain Oedoita, YyHKHM HadaC OJIUIIHUHT OYSWJIUIIIK YHU KyWIH
KYy3faJITaHJIUTHU Ba CHJJIACH KypPUTaHJUTrUAaH Oyiaagu. KYyK ToMHp OpKaJu
b6apbuTypatyiap KUPUTHO, HApK03 6epHUIll MaKcajara MyBoouKaup. Hadac o
TyXTaca CyYHBUU Hadac OJIUPUIN KepaK. UyHKU KOKAWH JKUTapjAa Tes
rapyasgaHaau (TaxMUHaH 1 coaT) YTKUP 3axapJlaHUII OKUOaTH YMHU/ICHU3 IMac.

KokavHHUHI 3aXapju TabCUPUHU KaMaUTUPUIIL €KW YHU OJ[IUHU OJIUIII
MaKcaauaa KyJulallllaH aBBajJ YUKy YaKUPyBUU BOCUTa OepHUIll €KUM KOKauH
spuUTMacuUra aJpeHajJuH Kymuin Kepak (5 Miu kKokauH 3purmacura 0,1%
agpeHasugaH 3-5 ToM4Yd Kymnwsagw). KokanH maBOMUIM KyJIaHWICa, (6aprHHA
YyaunHalil, OypyHra 144%0%0018 BeHara KUPUTHILI) CYPYHKaJIHA
3axapJaHUIlTra-KOKauHU3Mra oJnb Kejlagu. YHUHI acocyia KOKauHra YpraHuob
KOJIUIIL, y CU3 Typa OJIMACIHUK éTagH, YYHKU KOKauH sndopHusg-Karud yaKkupamu.
KokauHra xoc 6ysraH kan¢ opaTna MyIIaK KYYWMHUHT OPTUINH, Ba IICUXUK
UMKOHUSTJIaPHU OIITaHWUHU Ce3uIll OwiaaH Kedagaud. Kym xosutapaa Kypuilnl Ba
TaKTWI Ta/UIIOIUHAIMA F03ara 4YUKagU. Arap KOKAWHUCT KOKaWHHU KabyJl
KWIMaca abCTUHEeHIIUI-"XyMOpPJUK’I03ara Kejgagu, JeKUWH OyHJa COMAaTUK
yarapunuiap (KalT KWIMUIIL, KOH OOCMMHMHHU Y3TrapuIllM Ba XO0Kaso) OyiManau
dakKaTTuHa OFUp IICUXUK KeurnHMaJiap Oyiau.

JAHKAWH-KUMEBUN TYSWIHINHU Oyiinua y Iapa aMHHO 0eH30U
KUCJIOTaCUHUHT X0CUJIaCULUP.

KoxamHgan 2-10 mapra Kywid, JIEKUH YHJIAaH 3aXap/IMJUru 2-5 mapra
KopU. MUK KaBaTjaapAaH OCOH cypuiaagu. [IIyHUHT yUyH 103a aHecTe3usaa
UIIUIATUIIl MYMKHH. By IIpemapar TypfyH Ba CTepHJIM3allysfia IlapyajlaHMamau,
IIYHWHT YYYH XaM KOKauvH/aH YCTYH Typaau. byHIaH TallKapyu JUKavuH KY3HUHT
UUYKU O0CUMUTra TabCUP ITMAMIM, aKKOMOJAIIUSIHU Oy3MauaH, Ky3 KOpauufrvuHU
yarapTupMavgu. JleKUH [UKaWH TOMUpPJIAPHU KeHTauTUpPraHu Y4YyH, YHU
aJipeHaJIuH €KH O0IIIKa aipeHOMUMEeTHK/Iap OMIaH KyJulall MakKcazara MyBooHK (5
MJI. IuKauH+0,1% aJpeHaJUH spUTMACHUAAH 2-3 TOMUYHM), 3aXapJIHIUTH OajaH[I
OyJIraHJIUTUIAH YVHHU KYJUIAIllIa >Kyjaa 3XTHETKOp Oysuill Kepak. Iy cababmaH y
dakaT 103a aHecTesudCHIa KyJJIaHUIAIU.

AHECTE3HH-yHUHT acOCIM XYCYCHUATHU eTapjauda OyJIMaraHjaurd y4yyH
KHUCJI0Tasap 6MilaH SIXIU 9PYBYU TY3 XO0CUJI KUAMauau. [IlyHUHT y9yH YHU QaKaT
’KapoxXaTJlaHTaH Tepy yCTUra KyKyH, CypTMa, I1acTa X0JIuja HIUIATUII MyMKUH
6K Mebla OFpUKJapuga TabJsieTKa, CyCIIeH3Usd, KYKyH KypHUHUIIHUIA
Ky/ulaHWIagUu. AHeCTe3SUHHU TYFPU UUaKKa KUPUTHUII MYMKHUH. By XO0JJITapHUHT
XaMMacH/ia XaM aHeCTe3UH TabCUPH/Ia 103a aHeCTe3UACU PUBOKIIaHAIH.

WHOUJIbTPALIVOH BA YTKA3YBYM AHECTE3UALA
KYJINAHUNAOUTAH BOCUTAJIAP:

HOBOKAHH (Novocainum). [TapaMUHOO6eH30M KHUCJIOTaCHHUHI XOCHJIacHh
O6ysim6 Maxa/UIMi aHecTe3usJla MIUIAaTWIaJuraH BOCHUTa CcudaTHIa 3IHT
axaMUSITIUCUIUpP. Y KOKauvHAaH 4 MapTa 3axapcus. Erapiam daosiMKka sra
O6ysraH aHecTe3usd Kyuyura 9ra, JIEKMH OOIIKa IIpenaparjiapfaH KydCHU3POK.
ToMupsiapHU TOpauTUPMakAX Ba 11y cababmaH Te3 CypuUJIagH, XaTTO KOKaUHIaH
XaM Te3poK cypwiaau. Illy cababsyu HOBOKAaWMH 3pUTMAacHUIa aJApeHaInH
Kymiagu. HoBOKaWMH KOKavHra HuHcbaTaH >KUrapfa Te3poK IlapyajlaHau.
MK KaBaTjapZaH HOBOKAWH KUWWH CYPWITaHJIWUTUIAH TepMUHA
aHeCcTe3Usira SIPOKCU3AUpP. HoOBOKaMH HWHOWILTPAITUOH, YTKa3yBUU aHeCTe3Us
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JaKUpHUI/la KeHT Ky/ulaHWiIaau, 0y 60opajsia HOBOKaUH TepaleBTUK TabCUPHUHT
KeHIJIMTH Oyin4Ya, KOKaWHJAaH aH4YaruHa YCTyHJIurH 60p. HoBokawH OWJIaH
YaKHUpPWIraH UHQaIbTpaIliuoH aHecTe3sud 30-601aKruKa JaBOM 3TaH.

Xo3upa HOBOKAaWH (QakaT MaXa/UIMU OFPUKCU3JIaHTUPHUIIJarvHa 3Mac,
6aJKi KyII¥MHA XacTaJUKJIapHU [aBoJjalljla XaM Ky/ulaHWwiIagu (“HOBOKaWH
KaMayn”). HoBOKauH CypUIraHaH CYHI, CHHAICAapAa (TraHrvsiapga) Kys3raauiin
UMITYJIbCJIaPUHU YTUIIUHU TOPMO3JIavgu (cycartupasu), a¢dpeKTop ab3omapHU
alleTWIXOJIMHIA OyyraH Ce3yBUaHJIMUIMHU KaMaWTHpaau, HepB ToJjajlapu
OXYWpPHUIAaH  MeAUWaTOpJapHU  @XpaJUIIUHU  (alleTUIXOJIUH, aJpeHasIliH)
KaMaWTupaau, Myllakiaap KysraJlyBUaHJIWUTHHU Iacautupasu. Iy cababiu
HOBOKaWHHU KY3Ffa/UIIl >KapaéHUHU KeJuO YUKHUIIUIa KAapIIWINK KUJIYBYH,
YHUBepcaJsl 3axap Aeb aTalll MyMKUH (4yHKU Yy KY3FaJIUIIIHU TAbMUHJIOBYM 6apya
3BeHOJIapra O6Up BaKTHU Yy3uUja TabCUP KypcaTaau). ByHUHT acocuja XyrKaupa
MeMOpaHaJIapPUHUHT UOHJIAaPUHHU YTKA3UIIT KOOUIHUITUHU OY3HUJIHIIH €TCa Kepak,
neb TaXMUH KHUJIWHAIU.

HoBOKavHHUHT Pe30pOTHUB TaAbCUPUHU 103ara YUKAPUIIL YUYYH YHU MYIIIaK
W4Ynra, KYK TOMHPra KUPUTWIAAW 6KU UYWIaad. by Wy 6MaH HOBOKaWH Of[aTaa
XWINMWUIOBYM apPUTMUSAHM, IIAaPOKCHU3MaJ TaxXUKapAWUsaHU, XapaKOHJIUKHU,
XOMMWJIQOPJIMKHU KeUKU TOKCHUKO3H, OIIKO30H sgpacu KabW XacCTaJUKJIapHU
LaBoJlalll yYyH KysulaHWiaagu. Kym xosutapza HOBOKaWH JOpwIap 3pUTMAaCHHU
TauépJaliia SpUTyBUU cupaTuIa UIIaTUIagu (IeHUIUINH, CTPEIITOMUITUH Ba
6o11IKasap).

HoBOKaWH HOXYVS TabCUpPJIapU: UAMOCUHKpPAasHs, KOJUIAIIC, OO alIaHuIl,
YMYMHUM X0JICU3JIaHUIIL, KOH 00CUMHWHU TaCaUUIIIH Ba OOIIKasIap.

TPHUMEKAHWH (Trimecainum). By 1pemapaT HOBOKauWHiaH 2-3 Mapra
$aoJIpoK, JIEKWUH YHAAH 3aXapJaupoK. HoBOKauMHIaH TabCUPU TaBOMJIUPOK (2-4
coat). TepMUHaJ aHeCcTe3UATa ApaMauu.

HNHQUIbTpallMoH Ba {TKa3syBUM aHeCTe3Uusd Y4YyH TpPUMeKauHHU
Ky/UlaHWITaHAa HOpakK-TOMUpP, Hadac cucTeMajapuja Ce3wIapjy Yy3rapuiiap
OysManau, JIeKMH TpUMeKauH OOl MUHSHUHTI IIYCTJIOK KaBaTHU PETUKYJISAP
dbopmanmsicura cajoui (CycaTUpPyBYM) TabCHP 3THO, YUKy YaKHUpPaIH,
THUPUIIUIIHU UYKOTaAH Ba OFPUKCU3JIaHTHUPAIH.

Hoxyw mascupu: KyHTUJI avHaIl, KaWuT KWIHII, KJIOHUK TUPUIIIUIII,
KUPUTWITAH KOUA aUUIIIUII (KyHUraHra yxIuraiin) yaKkupaiauy.

OPKA MUA AHECTE3UACW.

AHectesussHUHT 6y Typu yuyyH acocaH COBKAHWH (Sovcainum)
Ky/UlaHWIagu. V aHeCTeTUKJIAp UYHA 9HT KyWINCHAUP. MacajaH: HOBOKaWHTa
HUcbaTaH 15-25 MapTa Kydiad, JIeKMH Iy Aapakazga saxapiauaup. HoBokauHra
HUcbaTaH 3 MapTa y30KpOK TabCUp KypcaTagu. (OpKa MHs aHeCcTe3usacHu 3 coatT
TaBoM aTagu). CybapoxHouaaa OVIIIMKIa KUPUTHUICA, KOH 60CUMUHU TYIIHUPaIH,
YyHKU OpKa MUSJaH YMKAETraH BereTaTUB HEPB TOJIaJIapU acocura ¢gasakjioBuu
TabCUpP 3TaAud. BYHUHI OJAMHU OJIMII Y4YyH AaHeCTeTUKHU KUPUTUIIIAH
WIrapupoK sdeapuH KupuTwiaagu. COBKaMH 103a aHeCTe3WsICH Y4YyH
UIUTATUJINIIN MyYMKUH. COBKaUH HKOPU 3aXapJIMJIMKKa ara 6YJIraHIUTUIaH YHU
KyJUIall 3aXap/jaHUIIHU 03ara YMKUI XaBOU OmIaH Keyaau, allHUKCA >KUTap
KaCaJUIMKJIapHua, YYHKH Y 11Ty ab30/a ITapyaJaHay.

AHecTe3usiHM XamMa Typnapuga Ky/ulaHWnaguraH Bocutanap.
JHJIOKAHH (Lidocainum). JIugoKauH HOBOKauWHra Hucb6aTaH 2,5 Mapra
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KyWIUpPOK. VHU Ky/ularaHja aHecTe3us Te3, YYKYPpOoK Ba [IaBOMIMU Oyiaau.
HoBokauHra Kaparasja JUA0KauH IIIUUINK KaBaT IIIUTEIUMCUIaH 0COH yTaau Ba
IIYHUHT YYyH TepMHHAJ aHecTe3usacHuaa KyJyuralul MyMKUH. UHQUILTpaAIloH Ba
YTKasyBuUM aHeCTe3Us/la XaM SXIIM HaTKa Oepaau. 3axapJuivuru Oyinya
HOBOKAWH/IaH ce3wlapau papkiaaHMauau. Tomupsap Ba Ky3 Kopauurura TabCUp
KypcaTManau. YMyMaH JHUIOKauH yYHUBepcasl aHeCTeTUK XucobsaHagu. Opataa
HOBOKAMHHU HNUIaTHO OyIMalaurad xosulapga Ky/ulaHwiaanu. Iy 6uiaaH 6up
KaTopja JIAA0KaWH XU aHTHAPUTMUK XYCyCUATTa 3ra (3KCTPOCUCTOIUAIaApAa
KYJUTaHWIaH).

JlunokauH OWJlaH 3axapjlaHraHja YUKycupalll, KYPHUIIHUHT OY3WUIUIIIY,
KYHTWJI auHalll, TPeMOop, THPHUIIUII o3ara Kejaayd. 3axapJ/aHHUIl Tapakacu
OpTITaHaa pakK-TOMHUP Ba Hadac OJIUII CUCTEMAJIAPUHUHT OY3UJIUIIU
Ky3aTWIau.

CE3YBYH HEPB OXHUPJAPHMHHN KUTUK/IOBYU TABCUPJIAPUAAH
XUMOSUIAIII BOCUTAJIAPH.

Tepu Ba IMMJUTUK KaBaT peIlelTOpJapHlaH UYKH ab3oJjiap TPOPHUKaCH Ba
bao/UTMIUTUTA TabCUP KYypcaTyBuUM pedJieKcaap X0CuI 6yanub Typagau. [IaTosIoruk
XOJIaTJIAPUHUHT Oab3uwiapyuza 0y pediekciap KepaKCU3ZUpJap, YyHKH yJap
OFPHUK YaKHpaJWap Ba XaCTAJIUKHU KEeUHIIIHMra CajJ0uil TabCUP KypcaTaguiap
(M-H: racTpuTJapfa — KYHTWJI adHaIllh, KaWuT KWIHII, 3HTepUTJapja —CIias,
OFpHUK - IIePUCTAJITHKAHU JKyJa Kydauuinu). By XoJaTiapia Ce3yBUM HepB
OXHWpJIapUHU KY3FaTyBUM (KUTHUKJIOBUH) TAaCUPOTIapHUIaH XUMOSLIAIL, MyXUM/IHP.
ByHpmaii BocuTasapra OypHINITHPYBYH, ypab OJYyBUM Ba ajCOPOITHUSIOBUYHIAP
Mo/IasIap KUpaguy.

Bypuwmupyeuu eocumaanap.

byHmam Moamasap OKCHLIap 6WiIaH OUPUKUO yIapHU YyKTHpagwuiIap (3uu
albOyMHHATIAp Xocwia  Oysagu). BypuiuTHpyBUM — MoOAajiap — IIMJIJIUK
TapKUOUIaru OKCU/UIapHU KHUCMaH HUBUTAM, XaMm/a IIPOTOIUIa3MaHUHT IOKOPU
KUCMHUJIaTH OKCWJIJIAPHU KaWTap 3WWIAHTHPHINTra (IIupUKarusg) 06 KeJlaH.
[y Tydaisin MycTaxkKaM OKCWJI Ilapfa XOCWUJI Oyagu Ba y HepB OXUpPJIapUHU
KUTHUKJIOBUN Ta'bCUPJAPaH CaKJjab, OFpUKHU BY)Ky/Ara KeJIMIlra Wya KynManu.
[y 6uiaH 6Up KaTopZa TOMHUP [eBOPJIAPUHU YTKA3yBUAHJIUTU I1acasiiyi, TOMUP
TOpasiiy, IKCyAalivsd KapaéHu cycasaau, pepMeHTIap ¢pao/UIUTH ¢pasiakjiaHaau. by
y3rapuiiviap OKu6aTuIa S/UTHEJIaHUIIL KeCKUH CyCasiIH.

BypHUIITHPYBYH BOCUTaIap KYUUAATU I'ypyXJapra 6yJIuHam um:

1. OpraHuk 6upukMasap (TaHUH, 9MaH ITyCTJIOFMHUHT KaliHaTMacH)
2. AHopraHuk 6UpuKMasiap (KYproIluH aljeTaTh, BUCMYT HUTPAT, KYMYIII HUTPAT,
AYYUKTOIIl, MUC CYyJIbQAT, PyX CyJIbdaT Ba OKCUIH).

TAHHH (Taninum) -Kopa (CHéX) €HFOFUJaH, aHOp IIYCTJIOFM Ba KYITHUHA
ycuMUIUKIapAad oJuHagu. TAaHUHHUHT 5% JIU CYBJIM €KW CIUPTJIU IpUTMaapHu
€K1 CypTMaJlapy >Kappoxjlap KyJura HUIIUIOB OepuIljia, TEPU KacaUIUKJIapUHU
maBoJialnga (sK3ema, YTKUP JepMaTUTIap, KyUraHjaa), CcoMmaTUTIap, THHTUBUTIIAP,
dpaji KoJjauTiaapza (XyKHa) Ky/ulaHwiagu. OpaTaa 4YauKasiaau, HOBHIAIH,
CenuIaau.

TAHAJIbBHH - 6y TaHUH OWJIaH aJbOYMUH OUpPHUKMacHu OVIUO, MUaKaa
napyajaHafjid Ba O9PKHWH TaHUH aXpaiaub, HWYaK IIWLUIKMK KaBaTUra
OypUIITHPYBUM TabCHUp KypcaTagu, HWYaK [IepUCTAJIbTUKACUHU KeCKUH
cycarTUpaay (aHTUAUAPEUHBIN 3P EeKT), U KeTUIIINHU TYXTaTaau.
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AHOpPraHUK OYPHUIITHUPYBUYHU MOJJjajIap XaM TaHUH Kabu KYJITaHUIaIH.

Vpa6 onyeuu eocumanap.

byHman Moppasap CyB OWJIAaH KOJUIOM 3pUTMaJap XOCHJ KWJlaawiap,
y3s1apu aoxua GapMaKoJIOTHK GpaosIMKra ara sMacaupJiap. Yiaap I LIHK KaBaT
YCTUHH ypab oJiafiiyiap Ba HEPB OXHUPJIAPHUHU TAIlIKU TabCUPOTJap TabCHUPHUIAH
Myxodasa Kuwiaagauiaap. Pe3op6TUB Tabcupra sra sMmaciaap. OmaTtaa yJjaapHU WY
KeTHUIIIH Ba KaUT KWIHIITHYU 6apTapad sTHUI yUyH UIIIaTHIaAu. ByHIaH TallIKapH
yjlap HWYaKIaH 3axapjapHU CYPWIUIINTa TYCKUHJIWUK KWIagwiaap. 3axapJap
OWlaH 3axapJlaHuIlla XaMja corrigens Ba constituens cudatuga xam
Kysutanwiagu (Musilago Amyli,Musilago semen Lini).

Adcopbuusnoeuu eocumaanap.

Viap cyBAa spuMaviguiap, TYKUMaJapHU KUTHUKJIaMaWguiap, HWHEPT,
Maliia, KYKyH XoJugaru mMozgasap Oyan6, KaTrta O6UPUKTUPUIIL (IHMMHUO OJIMIII)
KOOWIHATUTA sragup. Xap Xwi KUMEBUM, OMOJIOTUK Ba MeXaHUK 3appadajlapHU
y3sapura OUPUKTUPUO, yJapHU pellenTopjapra TabCHUpP I3THUINra TYCKUHIUK
Kuiaaauiaap. bByHnaH Tamkapu ysap IIWJUIMK KaBaT, TEPH YCTHUZAA IOIKA Ilapha
xocunn Kwiaagwiap. IIpemapatyiap: TAJIBK (KpeMHUIT Ba MarHui OKCUIH),
¢aosutamtupuiarad kKymup (Carbo activatus). ViapHU ofaTaa 3axapJjlaHHUIN, WY
KeTHIII, MeTeOpHU3M/ia KyJIaHUIa .

IPPEPEHT HHHEPBAITHUATA TABCHUP 3TYBUH
AOPH BOCUTAJIAPHU.

Mapka3sgaH KouyBuu(a¢pdepeHT) HepB TojajJapd 2 Ta KaTTa Trypyxra
6yIMHauIIap:

1. BereraTuB HepB CcHCTeMacu (MYKH ab30Jiap, TOMHUpJAp, Oessiap, CHUJLINK
MyIllaK-JIJapHU (aoJIUITUHU OoIIKapagu. YHU O0IlIKaua aBTOHOM, BUCIepaJl
HepB CUCTeMacH J1eb aTasagn).

2. CoMaTHK HepB CHUCTeMacH (TasgHY XapaKaT CUCTeMaCUHU OOIIKapaay, CKeJeT
MYIIIaKJIapy GaoIUITUHU O60IIKapagn).

BereTaTuB HepB cUcTeMacH 3 HaBOaTAa 2 XUJI HepBJapAaH ubopar:
- IlIapacUMaTHK
- CUMIATHUK
Viap Oup-OupsapugaH aHAaTOMHUK TYSWIMIIH, OakapaauraH HIIW Ba
GHU3NO0JIOTHUK $aoJUTUTry 6myaH GapKIaHaH.
AHATOMUK PAPKJIAP:
- Mapkasuil HepB CUCTEMACHUAAH UYUKUII Y)KOUU Xap-XUJI.
CUMIIaTUK HEPB TOJIaJIapyu OpKa MHUSHHUHT KykKpak-6ea (C 8, Tn-1-12, L-1-3)
CUIMeHTJIapUJaH IlapacCUMIIaTUK HepB ToJiajlapyu KpaHuasa (6ormr mus) (111,
V11, IX, X) Ba OpKa MUSIHUHT caKpaJsI KUCMJIApUIaH YHUKa UiIap
- Ta”HrmmuIapHU KOMJIAIIUIIN Xap XUJI:
* CHUMIIATUK HepB TOJIAJIADUHUKU OpKa MUANAH YUKUIIU >KOUHUJA,
rapaBepTebpaJsl 3aH>KUP X0CUJI KUJIaau (TPYHKYC CUMIIATHUKYC).
* [IapaCUMIIaTUK HEPB TOJIAJIAPHUKHU a'b30 TaHACH/A €KU YHIra IKUH >KOUJa
o6ymaau.
- TaHrug oAy Ba OpKa TOJIaJIJapHUHT Y3YHIIUTH Xap-XUJL:
* CUMIATUK HepB TOJIAJIADUHU TaHIJWSA OJIIU KaJjTa, TaHIJIuA[aH
KeMUHIUCHU Y3VH.
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* IapaCUMIIaTUK/a OYHUHT TeCKapUCH.
- MepguaTopJiiapu Xap-Xui:
* CUMIIaTUK HEPB TOJIAJIAPUHUHT OXUPHIa HEUPo3apPeKTop CUHAIICIapUaa
HOpaJpeHa/INH akpaaagu.
* IapacHUMIIaTUK[a alleTWIXOJUH a)kpaslajH. HepB oxupuma
HOpaJpeHa/IMH akpasica yHaa Il HepB ToJiacu afjpeHeprukK, alleTUIX0JIMH
UIIab ynKapca XOJIMHEPTUK feb aTalagy.

JleMak, TaHIJIUI OpTHUAArd HepB TOJACchH CHUMIATHUK HepBJapha
aH/IpeHePTUK, IapacuMIaTUKIA — XOJIUHEePruKIup.

- Helipoaddexrop CUHAIICJIAPHUHT  IIOCTCUHANTUK  MeMOpaHapuaa

JKOMJIAIITaH pellelTopJjiap €KW peaKTUB CTPYKTypaJiap Xap-Xui:

. CUMIIaTUK/A yJiap aJipeHOpeaKTUB CTPYKTYpa,
IapacuMIaTHUKIA-X0JIMHOPEeaKTUB CTPYKTypa 0yiiau.

NuYKd ab30JapHUHT UWHHepBalUdcUza OyHAAaH TallKapu IypUHEPTUK
ToJ1ajIap XaM 6op, yiap oxupuzga. AT® akpasagu. Muak Ba OpOHXJIaPHUHT CUJIJIUK
MYyILIaKJIapUHU  UHHepBalugd Kwiaagu - Pi1 (ageHosuH), P2 (AT®)
IIypUHOpeIeIrTopaap 6op.

DPU3HOJ/IOTUHK ®YHKITHA/TAPH/JATH PAPKJIAP:

CuMIlaTUK Ba IIapacCUMIIaTHK HepB Ky3fajraHaa KapamMa-Kaplliu €Ku
O6up-Oupura 3uj ysrapuiulap ro3ara Kejaagu. M-H: CUMIIaTUK Ky3fajca KOPYHUK
KeHTasay, llapacuMIIaTHK Ky3fajica y TopasgHu Ba X0Kaso...

CoMaTHK HepB CHUCTeMacH BereTaTuB HEPB CUCTeMacHUJaH XaM aHaTOMUK, XaM
GU3UOJIOTUK )KUXATAAH y3raya.
- CoMaTUK HepB ToOJlajJlapy OpKa MUSHUHT OJIIMHTU IIOXJIapHUAaH Ba 6OIIl

MUSaH YUKyBYH 0 b3 HePB MapKasJjapHIaH OOILIaHaIH.

- MapkaszgaH To KyHAaJlaHT Tapfuil (CKeseT) MylllaKaapraya y3uIMauguiap,

SBbHU yJap/a TaHIJIUA UK.

- by HepB ToslaJIapHUHT OXpHIA aleTHWJIXOJIWH akpajaay, IIyHUHT YYyH

YJIAPHUHT XaMMaCH XOJIMHEePTUK HepBJIAPAUD.

- HepB-mymak CUHAIICJITAPUHUHT IIOCTCUHAIITUK MeMOpaHacu

H-X0/IMHOpeaKTUB CTPYKTypara ara.

-  DyHKIIUICHU )KUXaTJaH COMAaTUK HepBJap TasgHY-XapakKaT CUCTeMAaCH acocaH

KYHIaJaHT Tapful MylllakKjlap Ba HWHCOH UXTUépUra OyHCUHaIY,

OYFUHIIapHU UHHepBaIug KUIaau.

XOJIHUHEPTHUK CHHAIICJIAPTA
TABCHP 3TYBUHN BOCUTAJIAP.

XOJIMHEPTUK CHUHAIICIap[a KY3fajluIill UMIYJIbCIapyU aneTHUIXoaruH (AX)
BOCHTacH[a amaJra oiragu. AX XoJMHalleTWITpaHcdepasa GepMeHTH OpKalu
XOJIMH Ba alleTHWJIKO9H3MAJIaH MUTOXOHApUSIapAa CUHTe3JIaHaJyd Ba CHUHAIIC
BesUKyJlajlapyja TyIUlaHagu. HepBHM KUTHKJjIaraHza AX CHHANC OYIUIAFura
akpajlai Ba IIOCTCHHAIITUK MeMOpaHajga JKOMJIALTaH XOJMHOpPEeaKTUB
CTPYKTypara TabCHUpP 39TagH, YHUHT KOHQOPMAaIUSICUHU Y3rapTUPUO, HOHJIAP
YTKa3syBUaHJIUTHHU omupanu. Tamkapugaru Na+ XyKalpa vuyura Kapagd Ba
MeMOpaHaHU [ellojiIpusIiusgcura oJjnb Kemagu. Iy #HycuHAa Xapakat
MMOTeHITHAJIA X0CWUI 6VInG, 6yTyH XyrKampa Kysfrasmagu. JIeKnH AXHUHT TabCUPHA
Kylla KUCKa Oyyagu, YyHKU alleTUJIXOJIMHACTepa3a (XoJHHICcTepasa) pepMeHTH
VHU Tlapuajaiaud (TUApoJIn3Ianaun). byHma Xocuyl 6yyraH XOJIMH IIPeCHHAITHUK
KucMmra Kaura cypuiagu (50%).
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Xap-xui1 6upuKMaJIapra Ce3TUpPJIUTUTa Kapab XOJIMHOPEeaKTHUB
CTPYKTypaJsap (perenropJsiap) 2ra 6yIuHaauiIap:

1. MyckapuHra cesrup perernropJsaap (M-XoJIUHOpeaKTUB CTPYKTYypa):
2. HukoTuHra cesrup perjenropsap (H- XoJIMHOpeaKTHUB CTPYKTYpa):

M-xXoJIMHOpeIenTopjaap HeWpo3dpeKTop CHUHAIICTAPHUHI ITOCTCUHAIITUK
MeMbOpaHacHUja, TapacCUMIIAaTUK HEPB TOJIAJIADUHUHT IIOCTTAaHIJIMOHAP KUCMUHU
TyraraH >KoHja, ab30/ia >Koualrad, Xamjaa. MHCHUHT IIYCTJIOK KHUCMHUA Ba
peTukyssp ¢Qopmanuama oKowtamraH. YMyMaH —M-XOJIMHOpPeIITOpJIapHUHT
TreTepOTeHJINTY aHUKJIaHTaH, YyHKU (GapMaKOJIOTUK BOCUTajlapra YJapHUHT
Ce3THUPJIUTU OUP XUJI 3Mac.

H-xosmHOpenenropJsap b6apua TaHIJIUAIaPHUHT IIOCTCUHAIITUK
MeMbpaHacuza, Oyipak yCcTH Oe3MHUHI MUAd KUCMHUA, CUHOKapOTHUJ, 30HAJa,
HepB-MyIlIaK CHHAICJapUHUHT IIaCTCUHAIITUK MeMOpaHaiapyuza (COMaTUK HeBP
oxupuga), MHC(Herporunopus)ga KoujaliraH. H-XOJHHOpelenTOpPJIapHUHT
TYpJIM XWJI MOJJajapra Ce3sTUpJIMTU Xap XWil. MacajlaH: TaHIJIUSAIAaTU Ba CKeJIeT
MyIlIaKJapJark XOJIMHOPEIITOpJap Ce3TUPJIMIH TypJudya O6yIraHIuruIal
aJIOXU/ia TaHIJIM06JI0KaTOpJIap Ba MUOpeJIaKCaHT/Iapra a)KpaTHUJIraH.

dapMOKOJIOTUK BOCUTaJIap XOJHUHEPIUK CHHANCAapAaH  Ky3FasIulll
UMIYJIbCIAPUHU YTKA3WIHUIIUHU KyHHJaru O60CKUWIApUra TabCUP ISTHUIILIAPUA
MYMKUH:

AX cuHTesura.
MepuaTopJIapHU a>KpasIHUIINTa.
XosmmHOperienTopsiap 6miaad AXHU OUPUKHUIIINTA.
AX rugposinusura .
[IpecuHanTUK MeMOpaHara IlapyajaHraH AX-TaH XOCWJI OyaraH XOJMHHU
KanTa CypHIUIIIUTa
XoJIMHOpeIlenTopJiapra TabCUpP 3TYBYU MOAaIap UKKHU XUJI OyJIau.
1. XoJ/JIMHOpelenTOpJapHU Ky3faTyBUu (MUMETHUKIIAP).
2. XOoJIMHOpeIlenTOpJIapHU KaMaJ/LJIOBYH (JIMTHUKJIAP)-6JI0KJI0BYH.

Jlopu BocHUTaIapyu cudaTUia XOJIMHOPeIITOpJIap Ba alleTUIX0JINHICTepasara
Ta’bCUP KYpCcaTyBUYU MO/ jajIap KaTTa axaMUugTTa srajupJiap.

XOJIMHIPTUK CHUHAIICIapra TabCUp KypcaTyBUM JOopwaap TabCUPH
UYHaJIUIILIapUra Kapab Kyriugard rypyxJapra 6y imrHaauiap:

L M-Ba H-xoJIMHOpeIeIITOpJIapra TabCUP 3TYBYU JOPHUIap:
1. M-Ba H-xomMHOMUMeTHUKIIAp (AUemuixoauH, KapboxoauH).
2. M-Ba H-xommHOIUTHUKIIAP (UUK/1000.1).
II. AHTUXOJIMHACTEpas BocUTanap (dusocmuemur caauyuiam, nNpo3epuH,
2aNaHMAMUH 2udpobpomud,ocdaxkon).
III. M-xXosIMHepelenTopjaapra TabCUpP 3TYBYH AOPUIAP:
1. M-XOJIMHOMHUMETHKJIAP (MUA0KAPNUH 2UOPOX10pUD, AUEKAUHOUH)
2.  M-XOJIMHOJIUTHUKJIAP (@mponuH cyab@dam, naamu@uiiun eudpomapmpam,
CKONANAMUH 2UOPOOPOMUID, MEMAUUH).
IV. H-xosmmHOpeIenITopsapra TabCUpP 3TYBYU JOPHIAP
- H-xosmmHOpenenTopsapHU Ky3faTyBumaap(H-X0AUHOMUMEMUKAAD

Al e

UUMOMOH,106e1UH)
- H-xoauHob6so0xkamopaap:
I'aneauo6.ao0kamopaap Kypapecumon moddaaap
nupu.ieH, OUMeKOAUH, (nepugepux-muopesakcaHmaap):
6eH302eKCOHUIL, 2u2poHUll, my60KypapuH, aHamypyKCcoHuUll,
ap@oHao. ounaayuH, OUMUAUH.
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M-ea H-xonuHopeuenmopaAapHu Cmumy.11084u eocumanap

(M-Ba H-XOJITMHOMUMETHUKIIAP).
byHman 6upuKmasiapra AIeTHJIXOJUH Ba YHUHT XOCHJIaJapd Kupagud. AX
XOJIMHEPTUK CUHAICIapAa MeauaTop BasudacuHU yTauau. Y XOJIMH Ba CUpKa
KUCJIOTaCHHUHT Mypakkab 3s¢upu xucobsiaHagu. JIeKMH TabCUPU KHUCKA

Oy/raHIUrugad [Oopyd cudaThga KyJJIaHUJIMAaNIH. dapmakosioruad Ba
¢usnosiorusaa SKCIepuMeHTAapAa Ky/ulaHwiaaau. AX XOJUHOpeIlenTopJapra
TYFPUIAH-TYFPU (6eBoOCUTA) KYy3raTyBuUU TabCUP 9THO, M-Ba

H-xosmmHOpenienTopJapHU  KysraTagyd, JIeKUH  M-XOJIMHOpeLeIITOpJIapHU
KysfaJIUIIM/ia Fo3ara KeJjlaJuraH Vy3rapuliulap VCTYHJIHWK KWIagu, SbHU
IapacUMIIaTUK HepBJApHU Ky3FaTTaHAard y3rapuiiliap ko3ara Kejaau: KOpauuk
TOopasgy, QOHTAHOB OYVIUINFU KeHrasgnu, Il1eMOB KaHa/JIM OUYMIaAN, KY3HUHT
UYUJIaH CYIOKJIMK OKHO UMKHUIN OIIafy, KYySHUHI HYKA OOCHMH IIacCasiiy,
KHUIIPUKCUMOH MYIIIaK KHUCKapraHW y4YyH ITMHH OOfJlaMH OyIaimagu Ba Ky3
raBxapu KabapuK-Illakjanra Kupaau. byHza akkoMagarus CliasMU BY>Ky/Ara KeJyuo,
SIKWH >KUCMJIAaPHU aHUK Kypaau. Cynak-6e3/IapuHUHT $GaoJUIUTH OIIafH, CYIOK Ba
KVII CcyJaK akKpasajy. BpOHX/JIapHUHT CEKpPeIUsiCH OpTHUO, CHJLIUK-MYIIaKJIapHu
KUCKapraHu ydyyH Hadac OJIMII KUMUHIIAIlagu. bpagukapaus, KOH OO0CUMHUHU
Hacavullld Ba KOpaK YTKAa3yBUAHJ/IUTHU CYCAUMINIU Ky3aTWiIagud. Mebaa-muak
TpakTH Oe3JTapUHUHT CeKpPeIusCHh Ba IIepUCTAJIbTHKACH OIagud (auapusd), yT
nybard Ba YT uy/ulapu Kuckapagu. Ilemo6 mmydaru, 6adagoH Ba TYFpU HUYaK
KUCKapaay, XOXUINUIAAH TalllKapu [enro6 a’kpasUily Ba AeduKaiUg OY/IUIIN
MYMKHUH. AX CUMIIaTHUK HEPB raHIJIMSUIAPUHU XaM Ky3faTay, JIEKHUH OyH/Ia KeJlrub
YUKyBUM Yy3rapuiuiap M-XoJMHaMUMETHUK TabCUpPUArd Y3rapuiiap COsSCHAA
Kosaau. KyHpasmaHnr Tapful  MycKysulapuga AX TabCHUpUa  KY3FasIUIll
UMITYJIbCJIaPUHU YTKA3UJINIITHN OPTaH.

KAPFOXOJIHH- 6y nmopu AX VyxXimaimy, JIEKMH XOJIMHICTepasa GepMeHTH
VHU THUAPOJIU3JIaMaky, IIYHUHT YYyH Yy TYPFYH Ba TabCUPH TaBOMJIHIUP.
Kap6oxosmmH M-Ba H-xosIMHOpelenTopJIapHU 6apaBapura KysraTaau AX yaKupraH
y3rapuiuiap cogup 6yaaau. Tu66HMéTaa KapbaxoauH IJIayKoMaza, MuaK Ba I1eIob
nyparuHU aTOHUSAICUHU OapTapad KUIHIIAA KYJJIaHWUIaIH.

AHTHXOJ/IHH3CTEPA3 BOCUTAJIAP.

Vaap AX-HU THUAPOJIOBUUA XOJHHICTepasa ¢epMeHTH (Qao/UIUTUHU
CycauTHUpPUO TaHIJIMA Ba HeUpoapdeKTop cuHaIrcaapaa AXHU TYIUIaHUIIIATA 0JIU0
Keslaguiaap. byHma AXHUHT Ky4M Ba JaBOMJIM TabCUPU l03ara YUKaAIU, XyIAOU
M-Ba H-XosHHOpeIlenTOpJapu KysrajraHeK, JIEKUH TabCUp OyHAa 6eBocHUTa
aMac, 6aJIKu 6UJIBOCUTA, IBbHU YIIIOY I'YPyX IIpenapaTapy X0JUHOpellelITopaapra
y3J1apu TabCUP KypcaTMamuguiIap .

AlleTUIIXOJIUHACTEepasa dbepMeHTH ouIaH XOCHJI KWJIaJUural
OMPUKMaCUHUHT TabuaTHUra Kapab aHTUXOJIMHICTEPAa3 BOCUTAJIAp 2ra OyIMHaau:

- KauTap TabCHUpJHU Jopuaap (usocmuzMuH, nNpo3epuH, 2a1aHmMaMuH)
- KauTMac TabCHUPJH gopuiaap (gpocgakon, gocdhop opeaHuk bupukmanap)

AHTHXOJIMHACTEpPAa3 BOCUTAJIAPHUHT alleTHUJIXOJUHICTepa3a ($epMeHTUHU
danmaxkyiaim  pepMEeHTHHHT AaHHOH €KH 3CTepasa-apup KHUCMU OuiiaH
6ofslaHUIIUIa OOFIMKAUP. ByHma ruapodob y3apo TabCHUPOTIApP MYXUM pPOJIb
YyUHauaUu. AMaJIMET HYKTau HasapuJaH aHTUXO0JIMHICTepa3 BOCUTAJIaPUHUHT KV3,
Meb/la-U4aK TpPaKTU TOHYCH Ba MOTOpPHUKACH, I1emob mydarud, HepB-MyIlIaK
yTKasyBuaHaurd Ba MHCra Tabcupu axamMudaTauaup. [IpenapatjiapHU TaHJIaIIa,
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yJIapHUHT (AOJUINTH, 3axapJUWuld, TabCUPUHU JaBOMJIMJIUTH, Xap-XUJI

b6apbepJiiap/iaH YTUII KOOWJIMSATUTA aXaMUAT 6epuIaiy.

AHmuxoauH3Icmepas gocumaaap kKyiiudacu XacmaaukaapHu daeoaauda

KYA1aHU1aou:

- rJaykomMa (mmposepuH, ¢usoctTurMmuH, ¢ochakos). TlamaHTamMuH Oy
KacaJUIUKJIapa UIUIaTUIMaUAW, YYHKHU MaXa/UIMi KUTUKJI0BUM XyCYCHUSTHUTA
ara, KOHbIOKTHMBAaHHU IIIUIIIUTA 0JIUO KeJaju;

- VTKaswiraH IIOJUMUEJUTHU KOJAUK XOJaTJIapUMHM Ba MUACTeHUs OWJIaH
KeuyBuUd OOIIIKAa HEBPOJIOTUK XaCTaJUKJIapAa Ky/UlaHWIagu. YyHKHA
aHTHUXOJIMHACTepas Moanasap MHCHU KysaTagu Ba HepB-MyIIlaK CHUHAIICJIapH
YTKasyBUaHJIWIVMHU  OIllIMpaawiap. byHgal  xojsaTiaapja rajJaHTaMUH
IIpo3epuHra HrucbaTaH Gpao/UIUPOKIUD;

-  HWYaK, nemob nydparu aToHUICHUIA, XOMUJIaopaapaa 6avyaoH KUCKapUIITUHUA
OLIUPUIIIZA;

- aHTHUJEIOJSIPU3allUsJIOBYN KypapeCHMMOH MoAjajap OWIaH 3axapJiaHraHza
éKM yJ1ap TabCUPUHU KaMauTupuiiga (3a4poooHun).

By XoJaTJIapHUHT KYITUWJIUTHAA HUCOATaH KaM 3axapJju OyJraH IIpo3epuH
Ba TaJlaHTaMHWH KyJ/UIaHWIaAW. ByHma rajaHTaMUH IIpO3epUHra HucbaTaH
MaBOMJIMPOK TabCHUpP KypcaTaau, JIEKUMH TabCUPU YHra HHUcCOATAaH CeKUH
bonulaHagyu. Kunwiok — xXyoKajaurujga  Ky/ulaHWIaguraH  ¢ochopopraHuk
OHMpPUKMaJTapHUHT KYITUMUJIUTH alleTUIXOJUHICTepa3a ¢epMeHTHHHU dajiaKIann.
Viap OwmilaH 3axapjaHraH >KOHHUBoOpJiapZa M- Ba H- XosHOpelerrTopJsiap
Ky3raTWIraHjaru y3rapunuiap r03ara KeJiazu, YHU JlaBoJialga
M-xoIMHOGJ/I0KaTOpJIap, MapKasuii M-Ba H-XOJMHOJUTHKIIAP Ba XOJHMHICTepasa
peakTuBaTopsiap  Ky/UIaHWIaAW  (QUIPOKCHUM,  IIajJbJOM, UW30HUTPO3UH).
Oxuprwiapu  pochopopraHuK OuUpUKMasiap OWiIaH  OUPUKUO, yJIapHU
XOJIMH3CTepasa GQepMeHTHIAAH akpaTub oJsiagy, OyHAa  (QepMeHTHUHUHT
GU3MOI0TUK QYHKITUACH TYJ1a TUKJIAHAIU.

M-Ba H-xosmMHOpelenTopJaapHU O6JI0KJIOBYM (KaMaJUIOBUM) BOCUTasIap
(mukJioou1). By XaKkua mapKUHCOHU3MTIa KapIlld BOCUTaIap Oy IMMHUIA TYXTaaIuo
yTaMus.

PU3OCTHTMHUH-xaabap JIOBUSICH HOMJIM 3aXapJ/id YCUMJIMK TapKHUOUIaru
askosion. Adpukaza ycagu. bolllKkaua HOMM 33€pHH, YYHKH MaXaJluM XaJK
TUJIN/Ia Kajiabap JIOBUACHU “33epe” meb aTasmagu

IPO3EPUH-cUHTeTUK MoAAa 0ynb6 GU30CTUIMUHIra HUCOATaH KaM 3axap,
MHCra kaM Ta'’bCHUp 3THO, CKeJeT MyIIaKJIapura Ky4Ir TabCUP KypcaTaIH..

TFAJTAHTAMHWH-gyuMOMaZaH akKpaTWIraH aJKaJIoua. by IperapaTt Ky4id
aHTHUXOJIMHICTepas (aoJUIMKKa sra, KaM 3axap. LAmaH uYMKaphIl Kepak sMac:
TepameBTUK J03ajJapa aHTUX0JUHICTepa3 MOiaiap TabCUP STUII YUYH ajgbaTTa
AX axpamumMm Kepak, SbHU KYy3faJUIl HUMIIYJbCH OVJIUIIIKA KepaK, KaTTa
Iosasiapja yjaap TyrpunaH-Tyrpu M-Ba H-XoMHOperiennTopJapHu Ky3raTaauiap.

M-XO/IHHOPEILIEIITOPJIAPI'A TABCHP 3TYBYH BOCHTAJIAP.

M-xonuHopeL,enTopnapHu Ky3faTyB4Yu BocuTanap

(M-XO0JIMHOMHMETHUKJIAP).

By rypyxra M-XO/JMHOpPEIEINITOPJIapHHA  TYFPUIAH-TYFPH, OeBOCHUTa
KYy3faTyBuUHd OHMpPHUKMaJjap KHUpaau. 3axapH KY3HKOPHH-MyXaMOp TapKHOUIArH
aJKaJIOUI-MyCKapuH 0y TypyX MOJJaJIapHUHT 3HT acCcoCUW HaMOEHJacu
xucobyiaHagyu. JIeKMH MYCKapyWH OOpU BocuTacu cudaTuma KyIaHAIMaHIH.
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Tubbuétna M-X0JIMHOMUMeTUKJIapaH HUJIOKapIIUH Ba areKJIUuIuH
KVJUIaHUJIaH.

IOHUJIOKAPIIWH (Pilocarpini hydrocloridum). JXany6uit Amepukaza
ycaguran TpomuK VcumudK Pilocarpus pianatifolus jaborandinuHr 6aprumaH
OJIMHAUTaH ajikajoup. CuHTe3 WyjM OwiaH XaM OJIMHTaH. IIWJI0KapItiH
M-X0JIMHOpeIleNITOpJIapHu 6eBOCUTA KYy3faTHUO, ITapacCUMIIaTUK HEPB CUCTeMaCUHU
Ky3faTWITaHJa 03ara YUKyBUM Yy3rapuliliap yaKkupaau. [[MIoKapliuH, alHUKCA,
O0e3JIJapHUHT CEeKpPelUsICHHH KydauTupagd (cyaak, Tep). AMa/JHMET >KHUXATIaH
MUJIOKapPIIUHHUHT Ky3ra TabCHUPU aXaMUITra ara (KOpauurHU TOpauTupagy, Ky3
O0CMMUHU MacauTHUpPaay, aKKOMOJAIlMA CIIasMUHU 4YaKUupaau). [IMaoKaprirmHHU
spuTMa €KM CcypTMa cudaTujga IIayKOMaHU [aBoJiallijla UIUIaTUIagu. Bollka
KypcaTMmaJsiap 6yr4da 3axapJIuIury KOPHU OYIraHJIuruaH UIIaTUIManIu.

AIIEKJIM/IHH (Aceclidium)-cHHTeTHK IperapaT 6yaub, YyHU Maxa/lIMM Ba
pe3opO6TUB TabCUpUZAH Qo¥AasaHWIaaAu. IbHU IJIJayKOMaHU [aBoJIalllfia
(KOHBIOKTUBAHU Ta'bCUPJAHTUPUIIUN MYMKUH) Ba MUT asb3osap, meinob mmydaru,
6ayaZ[0H aTOHUSICHU/IA UIIJIaTUIa/H.

M-XOJIMHOMUMETHK/IAP OWJIaH 3axapJsaHraHja M-XO0JITUHOJIUTUKIIAP
(aTpOIIUH I'ypyXH)HHU KYyJLIalll Kepak.

M-xonuHopeL,enTopnapHu KaMasioBYM BocuTanap

(M-xosHOGJI0KaTOpPJIap)

By rypyx Mojamasapu acocaH IiepupepuKk M-XOJMHOPeEIeNTOPJIapHU
osokyaviguiap (IbHM [apacUMIIAaTUK HepB OXUpPUIArd HeuposdpeKTop
CUHAIICJIAPHUHT IIOCTCUHAIITUK MeMOpaHaslapuia JKoianiras
XOJIMHOpeLleITOpJIapHy) Ba AXHU yJiap 6WIaH OMPUKUIINTA TYCKUHIUK KUJIaIu.
By rypyx mopmiapu AXHU CHUHTE3H, IIapYaIaHUIIH, aKpaJub YUKHIITra TabCUP
sTMauau.  M-XOJIMHOGJIOKaTopJap  ITapacUMIIaTUK  HepB  CHUCTeMacCUuHU
KysraTraHjga pyu OepaguraH ysTapuIUIApHU WYKOTaAWIap €K KeCKUH
cycauTupaauiap, Xxamaa M-XOJIMHOMUMETHK/IAP, aHTHUXOJUHICTEpa3 BocUTasap,
alleTUJIXOJIMH Ba YHra yXIIail 6upruKMasiap TabCUPUHU 6apTapad sTaguiaap.

M-X0JIMHOOJ/JIOKATOPJIADHUHT 39HI XOC BaKWJIM Ba 3HI KYI YpraHWiraHu
aTPOIUH OVIraHIuru cababsum 0y I'ypyx HOPHUJIapUHHU aTPOIIUH I'YpPyxXH 1eb6 xXam
aTajiajiu.

ATPOITHH ankasouy 6yan6-Atropa Belladonnae, Hyocyamus niger, Datura
stramonium (MHHIAeBOHA, OAaHTHAeBOHA YCUMJIMKJIapAaH OJIMHaau). KuMEBUit
)KUXaTJaH y TpomuH Ba D,L-Tpoll KUCJIOTaCHHUHT MypakkKab abupumaup.
ATPOIIMHHUHT WKKHWTA: YHI Ba Yallla alJlaHTUPYBUYU CTEPUO M30MepJiapu 60p.
VCUMIIMKIapHU MILJIOB 6€PHINa, 6y aKTHB CTEPHO HM30MepJap paleMHK IIaKJra
(pao/ummurun cyct OyJiraH aTpOIMHra) awlaHagu aHa IIyHAaWuu TUOOUETIa
KyJUlaHWJIaU. ATPOIIUH CUHTETHUK NYJI OMyIaH XaM OJIUHA/H.

AtponmuH TaHsab ¢akaT M-XOJUHOpPELeNTOpJapHd KaMajl KHIaau.
ATporvH y 6ui1aH 00fs1aHUO AX-HUHT yHTa TabCUP ITUIIIUTA MY KyHManau Ba
IIYHUHI YYyH IIapaCUMIATUK HepB OXUpPUJATU HeHpoapPeKTOop CHUHAaIICIapAaH
Ky3FfaJIUIII MMIOyJbCIapU yTMauad. HaTmkaa IapacUMIIaTUK HepBJIAPHU
dastakIaHUIIUAA Ky3aTWIa[UraH ysrapulllapd ro3ara 4yukKaau. [lapacuMmoaTuk
HepB TOHYCHU Ilacamca, CUMIIATUKHUKU OIIaAu Ba KyWHUIAru y3rapuliiiap rosara
KeJagyu: KOpauyuK KeHrasgu, (QOHTAaHOB OYILIWFU TOpasgy, ILIJIEMOB KaHaJIHU
énmiaay, KY3SHUHI HWYKU CYHOKJIUTUHUHT UYWKUIIM KaMaWub, 60CUM OIllajau,
MUIMap Myliakiap Oymariaay, IIMHH 60fJlaMy TapaHIJIAIIUGO KYy3 raBxapu SCCH
[IaKJ/Ira KUpajaH, Y30KAaru 6yromiiap aHUuK KYpUHUO, SIKUHAATUIapy XypaJiallaiy,
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SbHU aKKOMOJIAIlM Iapajinyy r03ara Kejaagau, porodpobus puBoxiaaHagu. Kam Ba
KOBYIIIKOK CyJIaK a’kpaJjagu, OFfh3 KypuraHra yxmauau. Taxukapausd, Iopak
YTKa3syBUaHJIUTHA OPTAa[H, JIEKWH KOH 60CHUMU/a y3rapuilnl KysaThiManau. Mebaa
WUYaK TPAKTU ab30JAPUHUHT CEKPEeIlMsICH Ba TOHYCH Macasiiy, OBKAT Xa3M KUJIUIII
éMOHJIalllaAr, Kab3uAT ro3ara Kejaagu. Tep aKpaJsIUIlM, UCCUKJIUKHU TapKaTHII
cycasiy, TaHa XapopaTU OPTUIIU MYMKWH. BpOHX/IapHUHI KeHIJIUTHU OJaTha
y3rapMauy, JIeKUH aTpPOIIMH OpPOHXJIAp CHasMUHU Aad sTagu Ba Iy Typauaiu
Hadac KUCHUIIL XypYy>KUHU 6apTapad sTagu. KHUMK 4aHOK/a >KOMIallral ab30Jap
TOHYCUHU aTPONUH cycauTupanu. [IIyHUHT yUyH MelIo0 a)kKpaIully, AedpeKalius
Ba XOMWJIAQ[Op aéJHUHI 06adyaJ[OHUHU KHUCKAPHUIIKA EMOHJANIagUu. ATPOIUH
KUMEBUH TY3WIUIIY )KUXaTUAAH KOKAUHTa yXIlTaraHU YYyH MaXaJsJIM aHeCcTe3us
YaKUpUIIl XyCycHUATHUIa 3Ira. Mapkasuil HepB CHUCTeMacuja aTPOIUH
M-XOJIMHOPeIeIITOPJIapHU OJIOK/IalIy, JeKUH HucbaTaH KaTTapokK [03ajga 601l
MUSHUHT IIYCTJIOK KaBaTH/a KysrajMIll YaKUpagu Ba JeBoHaA cudaT XapakaT Ba
CY3/IallUIll KY3FaJaUIIIUHU, XaM/ia Ta/UTI0IIUHAITUsIap YaKUpaIu.

AmponuH Kyiliudazu xoaamaapoa uwiamuiadu:
-  Ky3 TyOMHH TeKIIHPHIIA
- TaBXapWHU XaKUKUU HYpP CUHTIUPUILN KOOMIUATUHU aHUKJIAIIa
- KY3HUHT SJUIMFJIAHUIIM Ba ’KapoxaTJjapuaa
- MebJa Ba 12-0apMOKJIMU H4YaK gpacupa
- cysmakaud G6yaraHma
- ¥T nydary, memo6 Uys/ulapu Ba MUYaK KOJIHKaJIapuiaa
- OpoHXWas acTMa XypyKaapuaa
- M-XoJITMHOMUMeTHUKJIAp OWJIaH 3axapJiaHTaH[a.

AmponuHHuU 2aaykomada Kyaaaoé oeyamatiou.

ATporirH opraHusMjza - aHyaruvHa Tes mapyajgaHca Xawm,
M-XoJIMHOpeIlenTopaapAa y30K yuulaHubO Kosaau. [IyHUHT y4yH XaM YHUHT
TabCUPU AaBOMJIM OYysagu. MacajlaH: akKoMaganusg Iapajuuyud 2 -3 KYH,
KOPauYUKHUHI KeHTauuIlHu 5-6 KyH [IaBOM 3Taau. ATPOIIMH TabCUPUHU M-
XOJIMHO-MUMETHUKJIap Ba AaHTUXOJIMHICTEpAa3 BoCHUTajap OwiaaH MYKOTHUO
6yIMar U, STbHU aHTOTOHU3M OUP TOMOHJIH.

CKOIIOJIAMHUH  (Scopolamini  hydrobromidum) CkommMH Ba Tpon
KHUCJIOTaCUHUHT MypaKKab soUupH.

ATponuHra VyXIimam aJjgkajaoup, 6yyiub, M-XOJIMHOperenTOpJIapHU KaMall
KWwiagd. ATponuHAaH ¢GapKJad VIapoK CKOIIOJIAMUH Ky3ra Ba 06e3sjap
CeKpelysiCUra Ky4wId TabCUP 3TaAU, JIEKUH TabCUP TABOMJ/IMJIUTHM aTPOIIMHIA
HUucbaTaH KaMpoK. MHCra 6yyraH TabCUpPU aATPONMHHUKUTA Kapama-Kapliu
O6ysinb6 KYIIPOK CyCaUTHPyBYM Tabcupra 3Jra. IIyHWHT y4yH y PpPyXuu
KaCaJUIUKJIapHU TUHWIAHTHUPUIIZAa Ba IMAPKUHCOHU3MHU [1aBOJAlllfla,
6eMopJslapHM  oIlepanudara TaépJalllfa, [JeHru3 Ba XaBo  (YaMKaJIUIII)
KacaJUtuKIapuaa (“AspoH” Tab.) Ky/ulaHUJIaH.

IT'OMOTPOIIHH-cUHTeTUK TpenaparT O0yaub, aTpOIUHCUMOH TabCUP
KypcaTagy, JIeKUH TabCUPU KHCKa, MacajlaH: aKKoOMalaliys apajruyd TaXMHUHaH
15-20 coar maBoMm 3ragu. Ky3 KopauurvHU KHCKa MyAjaTra KeHTauTHPHUIIIa
UIIUTaTUJIAU.

IVIATH®HUIHH (Platyphyllini hydrotortras) ainkasoug Senecio platyphyllus
YCUMJIMTUZIAH OJIMHAAU. ATPOIIMHAAH KY4CHU3POK, ypTaua raHIJIn006/10KaTOPJIUK,
AXIIA CHAa3sMOJIUTHUKIUK XycycusaTura sra (6eBochTa TabCUP 3Taau). AcocaH
MebJa, U4aK, Oyipak, T mmypdaru KoauKagapu XypyKMHH Oaprapad sTHUIIA
Ky/UulaHWIagUu. ATPOIIMHHU KyJjUlaraHAard Ofu3 KYPUIL, TaXUKapAus, MHUApUas,
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aKKoOMajalnus apajapuura yxilaml HOXYII TabCcUpJap KaM Oysazu, 6ysica xXam
Kyucus Oysmagu. Kysra TabCUpUHUHI [aBOMJIMTHra Kapab IIperapariap
KyHdugaruda SKOWIalllafyd: aTPONMH - CKOIOJIAMHH — TOMOTPONHH -
IUIaTUU/INH.

METAITHH (Methacinum). CHHTeTHK 6UpHKMa OYJyn0, acocaH Ieprudpepux
M-X0JIMHOOJIOKATOPJIMK XYCYCHUSAATUTa 3ra, YyHKHU reMaTO3dHIledpas UK OapbeplaH
yT™Malau. ATpoliMHIra HucbaTaH Ky3ra CyCT TabCHUP 3TajaH, JIEKUH OPOHXOJUTUK
TabCUPU OyHHUYa KywWIUpPOK. MeTanuH CHasMOJUTHUK cudaTuza OpoHXHUA
acTMaja, OIIKO30H Ba 12 6apMOK HMYakK fgpacuzja, 6yipak Ba >KUTap KOJUKaCUa,
aHecTesnosiorusga-  (omepanusara OeMopsapHHM — TadépJamiga, OpoHXJIap
CeKpeIMsCUHU KaMaUuTUPUII YUYH) KyJIaHUIaIH.

H-XO/IHHOPELIEIITOP/IAPTA TABCHP 3TYBUHJIAP.

H-xosmmHOpenenTop/ap Xap-Xwj  ab3ojapia JKoWalraH (KapoTHp,
KOIITOKYacuja, 6yipak yCcTU Oe3sMHUHI Maru3 KHUCMUJA, TaHIJIUAIap/a, CKeJeT
Mylnakiaapuaa, MHC) Ba yJapHUHTI KHUMEBUN OHMpHUKMaJiapura OyJira”
Ce3yBUYAHJIUTU Xap-XWJI IIIYHUHT YUYyH TUOOUET aMaIMETH/Ia aCOCaH TaHIJIUsIapra,
HepB-MyIllaK CUHAIIC/Iapra Ba KapoTH[ KOIITOKYacUra TabCUpP 3TYBUM JOpHIap
KYIIPOK axaMugaT Kauid ragu. H-XommHOpenenropsapra TabCUpP 3TYBYH
BOCHUTAJIap 2 Typyxra 6yImHaguiIap:

1. H-Xos1mHOMHMeETHUKJIap
2. H-X0JIMHOJIUTHUKIIAP
H-xosmmHOMIMTHUKIIAP ¥3 HaBOaTH/Ia 2 TypyXra OyJIrMHaauiIap:
TaHrimo6sI0KaTOPJIAP
MuopesakcaHTIap.

N =

H-XOJIMHOMUMETUKIIAP.

By rypyx mopmasapu H-XoJHMHOpeIeInTopJapHu 6eBOCHUTa Ky3faTaguiap. by
TypyX Aopwiap H-XxoauHOpeleniTopaapra 6yarad TabCUPU UKKU 00CKUYWIH 0YIIn0,
aBBaJl KysraTajujap, KeWHMH 3ca KaMaulaugwiaap. H-XoJIMHMHUMeTHKIIap
TYPYXUHHUHT OOINHA aJKAaJIOHUI-HUKOTUH Typaau. Y Tamaku 6apruma (Nicotina
tabacum) 6op.

HHKOTHH-3axap 6y116 maBo BocuTacu cudaTtuia KyulaHUIManuIuy.

YV Tepu Ba IIWUIMK KaBaTjapja OCOH cypwiagd. HUKOTHUH
M-XoJIMHOpeIlenTopJapAad O0IllKa XOJUHOpPelelNTOpJIapHu TaHJab Kys3raTaau.
HukoTuHra amHUKCa , TaHINIMJIapAa JKOMJIAlllTaH  XOJIMHOpPeIleIITopJiap
cesrupgupsap. byHAa Kysrajquill [TaBpU IIOCTCHHANITUK MeMOpaHaIJapHUHT
IerloApu3anudacu 6mlaH aMmaJsira omaay. Kamasmiamr aca aleTUIXOJUH OUJIaH
paKobaT KWiIraHJUTUAaH KeJaub yukKaau. HUKOTUH AX-HUHT CUHTE3H, aKpaJsIvill
Ba IIapyajlaHUIIIWIA TabCUpP ISTMaWAu. Bbylpak ycTu Oe3WHUHTI XpoMMadUuH
XyKavpajlapy HUKOTUHHUHI Ky3raTyBUM TabCUpUra cesrupaupsiap. IIyHUHT
YyUYH HUKOTMHHUHI KHWYMK [03ajJapd XaM TUIlepaJpeHJIMHeMUs YaKUPaIH.
HUKOTHH TabCUpUra KapoTHJ KONTOKYaJapy XaM yTa Ces3rup OYyIraHIurugaH
Hadac Ba KOH alJIaHUII MapKasjaapu pedJyeKTop Kysfaaaguiap.

FaHrivdara TabCUP 3TYBUM [oO3ajlapHIaH aH4YarkHa KaTTa MUKAOpJa
HUKOTHH HepB-MYIIIaK YyTKa3yBUaH/JIUTUHU aBBaJl OIIUPaH, CYHIpa CycauTUpa Hu.

HUKOTUHHUHT XXyza 03 MUKJIOpPJIapu XaM MHCparu
H-xosmHOpenenTopjiapura TabCUP 3TAH.

HUKOTHHHUHT pe3opbTuB Tabcupuga MHC ToMOHHIaH O6yaagurax
y3rapuiiviap acocuil YpuH sravtaviau. /Jlosa ommpuiaca 0y y3rapuiuiapra
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(mepudepuK HepB cHUCTeMacH) raHIIUgra 6yjradH TabCUpU KYIIWJIagU Ba acocaH
HapacUMIIaTUK HEPBJIAPHUHI KY3FaJHUIIUAAa Kys3aTWIaJUraH y3rapuiuiap pyu
O6epagu: KOpayuK TOpPaMHUIIIY, CyJlaKaM, KYHTHUJI alHalll, KauT KUJIHIIL...

JlekuH 11y OWJIaH KaTopZa KOH OO0CHUMM omragu (CUMIATHUK TaHIJINM,
TUllep-aijpeHaJIMHeMUsI Ba Ba3OlpeeCHMHHU TUIIOQU3HUHI OpKa KUCMHIA
aKpasvIlY, KapoTH/, KOIITOKYa KY3Fa/JIUIIW, XaMJa HUKOTUHHUHT KOH TOMUP
MyIIaKJIApUHU 6eBOCUTAa KUCKAPTUPUINU Tydaind) Taxukapaus, 6ab3aH
9KCTPOCHUCTOJIUS, IMapOKCU3Masl TaxukKapausg puBokiaaHagu. [IyHUHT YyuyyH
HUKOTHUH CTeHOKapAUIHUHT PUBOKJIAHUIIIUTA 0JIUO KeJlaau.

HUKOTUHHUHT KaWTa-KalTa TabCUPHUAH YHra KYHUKUII PUBOKJIAaHAIU,
IIYHUHI Y4yH KalllaHjajJlapjla HUKOTHMH OWIaH 3axXapJlaHull Oesrwiapu
ceswMauu. JleKWH yHra Tajsiab opTagu, XyMop KWIHII Oy1aayd Ba YeKUIIl YHTa
3apypudar 6yimMb6 KoJsiagyd. XallopaTJapHUHT HepB CHUCTEMAaCUHUHI HUKOTUH
dajaXkylaraHM y4YyH, YHM KHUIUIOK Xy KaJIUTHa HHCeKIIUa cudartuga
UIIUTaTUJIAU.

H-XOJITMHOMUMETHKIIAp HWYH/a [I0pU cudaTuga JiobesivH, IUTHU3UH Ba
cybexosiH 6uBocuTa Hadac aHaJIeNTUKIAPU cudaTUa KY/JIaHWUIAIH.

JOBEJIUH (Lobelini hydrochloridum) Lobelia inflata ycumiurugan
OJIMHAIUTaH  aJKaJouj. HukoThHra Vyxmab KapoTH[  KOIITOKYaCHUIaru
peLieniTopsapra TabCUpP 3TaAXd Ba pediieKTop Uy OmiaH Hadac MapKasvHU Ba
YHra KYIIIHU MapKasjlapHU KysraTagu. CUMOATUK TaHIJIMSA Ba Oyipak yCTH
0e3MHUHI MUSd KUCMHMHHU KY3FaTHIIl XUCOOUra, KOH O00CMMHHHU OIIUpagu. by
TabCUPOT Hapac MapKasuHU pedyeKTop KysfaTyBUaHJ/IM CaKJIAHTaH XO0JIaruHa
aMmasira omaayd (IpHU MOpPOUH, WC-rasu OWaH 3aXapJaHraHza) JIeKUH YyKyp
HapKo3Ja (xamMa pedJieKciiap cyHraH 6ysaau) 0y mmperapar épaaM oepManiu.

IMUTHU3UH (Cytisus Caburnum Ba Thermopsis lancoalata ycuminkiIapgas
OJIMHAIUTaH — ajKajaouz. HadacHU j106esMHra KaparaHjga Ky4WwIHpOK, Kys3faTagu.
0,15% spuTMach ITUTUTOH HOMH OmaH aTajagd (UukKapwiagu). Tabcupu
JKUXaTUJaH JI00eJIMH CUHTapyu H-XoJIMHOpeIlelITopJlapHu KysraTagu. [ITUTUTOHHU
KYK BeHara robopwiragu. Tabcupu Kucka. MKkama opu XaM KOH OOCUMUHU
OIIIMIIIY 3apapJ/iy 6YyJrad XoJsuiapza (aTepoCcKJiepos, YIKa IIHINN) UITIaTUIMaUuIn.
Hkkasa ImmpeliapaT TaMaKura Kapliu (KalllaHJa/IMKKa Kapllu) Ky/IaHWIaJUuraH,
«Tabekuc», «Jlobecus» TabjieTKacu TapKUOUTa KUPaIH.

Bbysiap Kkabu TabCUpP CUHTETHUK IIpenapar Cy6exoauH (KOPKOHUM)ra Xxam xoc.
by mpenapaT xam pedJiiekTop Hysa 6myiaH Hadac MapKasWHHM KysraTaau. Hadac
aHaJIeTITUTUAUD. JIEKUH ITUTUTOH Ba JI00euHIaH ¢papK Kuimub, MHCra kupmaiau,
KaM 3axapJiu.

AHAFBA3UH- uvHCeKIUA cudpaTHga KUIUIOK Xy KaJUTHAA KyJUIaHWUIaIH.
HukoTuHra yxXmanmau.

H-XOJIMHOPELENTOPJIAPHUA KAMAJ1J10B4YX BOCUTAJIAP

(H-XosmmHOGJ/I0KaTOpPJIap).

OyiivH avTraHuMU3AeK H-XoMHMHOpelenTopjap TYpJau ab30oJjaphAa Xap-XUil
Ce3THpJHKKa srajupJap. YSHHMHI TabCHpHUra Kapab 6y IypyX AOpHIapy 2ra
oy IMHauIap:

- Tanrimo6siokaTopJiap.
- HepB MyIlIaK CHHAIICJIapUHU KaMaJl 3TyBYHU (6/JI0KJIOBUM) EKX MHUOPeIaKCaHT
BOCHUTAJIAP.

FAHTJIMOBJIOKATOPJIAP.
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Viap BereraTUB HeEPB CHUCTEMAaCUHUHI TaHIVIUAJIApUa KYy3FasIulil
UMITYJIbCJIAPUHU  YTKasWIMIIWIA TYCKUHJIMK KWwiaawiap, OyHZaH TalllKapu
Oyfipak yCTH O0€3MHHUHI MHS KUCMU Ba KapOTH] KOITOKYaJapZaH >KOMJAIlraH
H-xosmrHOpenenTopJapHu xXaM OJioKJaiauaap. ACoCaH YJIapHUHT TabCUP KOUU
IIOCTCUHANITUK MeMOpaHasapgup. by rypyxra KUpPyBUM OHpUKMAKJAp >KyAa
KaTTa mosaJsiapza HepB-MYIIIaK CUHAIICUHUHT MeMOpaHacUaru
XOJIMHOPeIlenTopJIapHu OJiokiavamiaap. Fanrmvsiap Kamaau MHCnaH agpdekTop
ab30Jlapra KeJyBUM HMIIYJbCIap OKUMUHU KeCKHUH CyCauTHUpagu €KUM yMyMaH
TyxTaTagu. [aHTIHM06/JI0KaTOPJIapHUHT TabCUP MeXaHU3UMMU IIIyHJaH MO0paTKH,
yiap AX TabCUpHUa IIOCTCUHAIITUK MeMOpaHaJlapHUHT [IeII0JIIpU3allisaIanullInra
TYCKUHJIVK KWJIaAu, IbHU aHTUEII0IIPU3alisIOBUU BoCUTasIap.

CUMIIaTUK HepBJIapJaH UMITYJIbCJIap TOMUpJIapra KeJINIITHU
TYXTaTWITaHUZAaH Ba OyHpaK yCTH O0e3MHHMHT MU KHCMHA aJpeHaIlnH
aKpaJIUIIM KaMauraHuJaH KOH TOMHpJap KeHrauuiiu Ba KOH OOCUMWHUWHT
IacCaruIy Ky3aTUIaauy.

[lapacuMOaTUK HepBJApP TaHNIMJIAPUHUHT OJjioKagacu Tydaiiu, cyiiak
aKpaJIUIIUHY, MebJla Ba NUaK 0e3JIJapyuHUHT CeKpellusiCU Ba XapakKaTH, KapOoTHU[
KOOTOKYACUZAH BYXKYyATa KeJdyBUd pedJeKcaap KeCKHH cycasggd. JIeKuH
TaHTJIMO0OJIOKAaTOPJIAPUHUHT TabhCHUP Ky4YM KepaK/IM MapKasHUHT OONUIaHFUY
XoJiaTura (ToHycura) 00fJIMK, M-H: arap KOH alJIaHUIIl MapKasUuHUHT 00IJIaHFUY
TOHYCM  [acT  Oysica, TaHIJIMOOJIOKATOpJIap  Ce3WIapjd  y3rapuliuiap
YaKupMauauiap, JeKUH OO0IUIaHFUY TOHYC IOKOpH OyJica TabCHUP Ky4dd HOKOPHU
6ysagu. AMasIMéT/Ia acocaH BeTreTaTUB HepBJIap TaHIJIUSCHHU TaHJ1ab 6JI0KJIOBYX
nopuiiap KyJUTaHUIaIuy.

Viaap 2 rypyxra 6yJIrHaau:

A) Tabcupu gaBoMiH (6-8 coar).

b) Kucka rabcupiu (10-20 taKuka).

JlaBOMJIM Ta’bCHUP 3TYBUM TaHIJIMOOJIOKAaTOpJIap KyMHUIaru TaJjaora >KaBob
OepHUIIIapHu Kepak:

- Xap-xwi1 Huysn OwiaH OpraHU3Mra KHUPUTHWITaHAa Kywid (aoJUIMTHra asra
Oy IUIIIapH Kepak.

- Tabcupsapu 1aBOMIIM OYIUIIN Kepak.

- Kawm 3axapJix 6yJIMIIHN Kepak.

- Kungnuit HoKyd Ba OpTHKYA TabCUP KypcaTUIIIapU Kepak sMac.

- Viapra ypraHuill Ba XyMOPJIMK PUBOKJIAHUIIHN KepaK aMac.

By rypyxra Kyrugaruiaap KUpaiu:

BEH3OT'EKCOHHH (Benzohexonium)-toKopu Tapakaau
TaHIJIMOOJIOKATOPJIMK QaoJUIUKra Ba TaHJIab TabCUPU 3THUII XyCyCUITHUTaA 3ra. 3-6
coaT Tabcup 3sTagd. MUTmaH €MOH CYpWIraHU y4yH IlapeHTepas Wy OuiaaH
KUPUTHJIAH.

Kyananuauwu:-xapakoHIuKAa (KOH OOCMMHUHU Tylnupagd 2-3 coar),
JIEKMH Ky HIUIATWICA TabCUP Kyyu Kamasaau, (bup Hedya KyH JAaM OJIdb
UIIJIATMOK TapKop)

- VIOKaHUHT IIUINHAa (KaTTa KOH alIaHUIN JOoUpacUZaru KOH TOMHUpJIAp
KeHranmnb6, KWIYUK KOH alJIaHUIIl Joupacrura KOH KaMpoK KeJlaiu).

- Mebja Ba 12 6apMOKJIN MYaK sIpa XacTaJIuruaa (CeKperus, MOTOpPHUKa Iacasiin)
KaTTa XaXmjaa TpodukKaHu Oy3yBUM HEpPB HMIIYJbCIap OKUMUHU
HacaruTUpagy).

- obsiuTepaIysaIu 9HA0aPTEPUT/IA.

- OOIIKapwiaguraH rUI0TeH3Uusa, 601 MUSHUHT IIUIINIA.
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- aprepuajs 3sMmbosuAna (KeHramraH KOH TOMMpJapAa 9SM00JI KHUYUKPOK
apTepusira yTagy Ba UIIeMUs CaTXU KUUpasan).

JAUMEKOJIHH (Dimecolinum)-raHrjino6/i0KaTOpJUK Gao/UIUrH Oyrrya
OEH30reKCOHUMIAH KyWwIMpOK. VYHra yxmiam  Ky/ulaHwiagu.  badagoH
KUCKapUIIIUHU KydanuTUPa/Iuy.

HHUPHJIEH (Pirilenum). MUToaH gXIId CypHIagd, TabCHPU AAaBOMJIH (8
coaTmaH Kym). ¢ao/uturud O6eH30reKCOHUMHUKUEK, aMMO 3aXapJIWJIUrd I1acT.
F'emaTosHIlepa/IMK TYCHUKAaH (bapbep) OoCoH yTamud Ba IIyHWHT ydyyH MHCra
casbuii TabCHUpP KypcaTagu (pyxuM Y3rapunuiap, TPeMop Ba OoIIKaJap...)
XahaKOHJIMKHU [aBOJIalll/la UIILIaTUIIaIH.

HDAXHKAPIIHH Sophora pachycarpa yCHUMJIMTH TapKHOHIArd aJjIKaJIOHm,.
FaHTIMO6JIOKATOPJAUK (Gao/UIUIu macT. TabCHPU MaBOMJIM 3Mac. Mebla H4Yak
TPaKTUJAH SAXIM CYpPWIagH, IIYHUHT Y4YyH KYIIPOK 3SHTepaa uyjJ OuiIaH
KAPUTWIaAU (MUUIaiu).

[TaxyKapIUH-06IUTEepaIUsIaHyBUN 9HJ0apTepHUTIap, napIHU
Ky4auTUpHUII (YyHKU 6ayvaZj0H MyIlaKjlapura TYFpULaH-TYFPU TabCUpP KypcaTuo,
YJIApHU KUCKAPTUPHUIIHU KYyYaWTHUPHUII XyCYCHUATHUTra 3ra), CyB OJIIUH KeTTaH[a,
TYFUII J)KapaéHU CyCT KeTraH/a KyJJIaHWUIaau.

KUCKA TABCUP 3TYBYU TAHITIMOBJIOKATOPJIAP.

Viaap TUOOMET aMaJIMETH YUYyH KaTTa axaMmusaTrra 2ara. Tabcupu
naBomyImuru 10-20MHUHYT.

THIPOHHH(Hygronium). CyBJIX 9pUTMAaCH Te3 ITapyaiaHany. IIlyHUHT yIyH
aMITyjIaia KypyK KyKyH XO0JIMJa cakJjaHajau. KYK ToMupra KUPUTHUIIIAH aBBaJl
spuTmiaaau. KUMEBUM TY3WIHUINKW O6yiiMya IMMEKOJIMHTA YXIauau, TaAbCUPHA 2-3
MUHYTJaH KeNUH 601IaHaHU.

CUMIIaTUK TaHIJIMUIArd XOJIMHOPEIENTOPJIApHU KamaJl KWiInO, KOH
00CMMHUHM HacauTupagd. VY KaM 3saxap Oyiaub, raHriausiapra TaHaab TabCUpP
KWINII KOOMIUATHU I0OKOPH.

APPOHA-TapKkubUIard KaTHUOH MapKasWHU 3apsjjlaHraH asoT 3sMac,
6aJKU OJITUHIYIYPT TalllKWJI 3Tagu. [UrpoHUNra HucbaTaH 3axapJMInTU 5-6
MapTa KywWwIHMpPOK. Ap¢oHaa TabCHUpHUAa CeMH3 (Ty4HHM) XyKalpaJjapaaH
TUCTaMUH aXpaJMIIM Ky4dyanuub KeTagu, TOMHP MYIIaKJIapuHU 6eBoCUTa
oyIIamITupagy.

Kucka mascupau 2aneauo6.10kamop.aap Kyituoazu xo11apoa KyA1aHuAadu:

- OOLIKapUJIYyBUU I'MIIOTEH3USHU X0CWUJI KWUJIHII/IA (FopaKaa, TOMUpP/ia oIepaliys
KWUIHIIIIA)

- yIOKa IIUIInaa

- TUIePTOHUK KPHU3JIAPHU JIaBoJIalllfia

- 0OO0III MUSHUHT IIUIIH/A

- I[IapeHXMMaTOo3 ab3oJapAa ollepanysd yTKasulljga (TUPeoHs, 3KTOMUS,
MaCTIKTOMUSA)

Fa"nrmmo6/I0KaTopJIapHH Ky/ulalija lo3ara YMKUIOM MYMKHH OyJraH
HOXYIII acopatrJjap:

- OpPTOCTATHUK KoOJUIAIIC (TOPU30HTAJ XOJIJaH Te3 BepPTHKaJ XoJlaTra YTUITaHfa,
KOH 60CUMH TYIIUIIH TydanI, XyIiaH KeTHUII (00MOpK), 6eMop 2 coaT ETUIITHA
Kepak, KeMUH Typca 6yaau).

-  MeBb/la-U4YaK TPAaKTMHUHI aTOHMUICH Ba CEKPEIUACUHUHT CyCauUINU (Kab3UudT,
OBKaT Xa3M KWJIHIITHUHT Oy3UIUIIIN).

- KHMYUK 4YaHOKJA >KOMJIAITraH ab30Jap aTOHUACH ([emob a>kKpaTHUIIHUHT
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OY3HJIHIIIH, Xaus KYPHUIITHUHT Oy3HJIHIIIH, TYFHUIIL >KapaéHUHU
XOJICU3JIaHTUPHIII).

- AKKOMOJAITUSHUHT OY3WJIHIIH, OFU3 KYPHII KabH, AU3apTPHUS-TAIIMPHUIITHUHT
OY3UJIHIIIH, nucharusg-r0TUIITHUHT Oy3HUJIUIIHU Kabu a'’b30JUIAPHUHT
IapacuMIaTUK HHHEePBAITUACUHUHT O0Y3UJIHIIH acopaTaapH;

- JKHHCHUU (aMHHKCAa 3pKaKJap/a) Ba YMYMHUU X0JICU3JIaHUIIT

- KY3HHHT WYKHA OOCHMMHHH OIMHO KeTHIIU (KOpauMK KeHTas[u) riayKoMaja
TraHIJIMOOJIOKAaTOPJIapHU OepuIll MYMKHH 3MacC, aWHHKCA €ENUK Oyp4YaKInd
rJIayKoMaja. Y30K KyJUIaHTaHa YPraH!Ill ;03ara YhKaIu.

Kyiiudazu xonamaapoa 2aH2Au06.10KamopaapHu Kyaiaul MyMKUH Imac.

- THUIIOTeH3Us Ba Iy Kabu XoJiaTIapzia

- KYy4WIH PUBO’KJIAHTaH aTepocKeepo3japaa

- IJIayKoMaza

- JKuTrap Ba Oy¥pak QYHKIUSJIAPUHUHT CyCauHIIIUIa

- IOpPaKHUHT OpPraHUK IITHKaCTJIaHUIIHIA

- IOPaKHUHT TOX KOH TOMHUpJIap eTUIIIMOBUYHJIUTH/IA

- MHCHUHT flereHepaTHUB y3rapHuliliapuia

FaHT/IMO6JIOKAaTOPJAPHU [103aCHHHU OIMMPHO HOOpHITaHAa KHCJIOPOJ
bepmiany, CcyHbUM Hadac OJAUPUIAAY, aHaJeNTHKIAp Ba IIPO3epHH

(raHITMO6JIOKATOPJIAPHHA aHATOTOHHMCTH) Ky/UlaHWIagu. KOH 60CHMUHM THKJIAIII

YUyH aJpeHOMHMETHKJIap, MebJa-UdaK TPAaKTH TOHYCH Ba CEKPEIUsICHHHU, XaM/ia

Ky31aru 6ysuwIhIIapHU HYKOTHII YUyH M-X0JIMHOMUMETHUKIIAp 6epuIamu.

KYHOANAHI TAPFUJT MYLUAKJIAP H-XOJIMHOPELLENTOPJIAPHU KAMAJIJIOBYU
BOCUTAJIAP éku MUOPEJIAKCAHTJIAP.

By rypyxX [mopuiapd HepB-MylllaK CHUHAIICJIAPUHUHI IIOCTCUHAIITUK
MeMOpaHacHza >komtanrad H-XosMHOpeleITOpIapHU TaHIab KaMasl KWIagu. Ba
MyIllaKJIapHUA OyInammra onub Kejgagu. byHmal TabCUPUHU OHUPHUHYM OYIUO
JKanyouit AMmepukanga ycaguraH Strychnos owsiacura MaHCy6 OyiraH 6absu
YcUMUIUKIIAp I1apb6aTUHU KYPUTHUI WYIU OUIaH OJIMHTaH KypapeAa Ky3aTHUJTraH.
VHra yximam TabCcuUpra sra O0yraH MoOAJaJapHU KypapeCHMMOH MojjaJjap 1eb
atasaau. TyseMiyiap KypapeJaH XalBOHJIAPHU OBJIalllga GoUgaIaHUIITaH, IbHU
— KaMaJlaK YKUHUHT YYWHU y OWjIaH IMUMAUpUIIrad (YK 3axapu). XaiiBoHra YK
CaHUYMJITaH/IaH KeMUH Kypape CypH/INO MyIlIaK/JIapHU XapaKaTHUHU TyXTaTagu Ba
JKOHUBOP KOuMO KeToJMaW Kyura Tymagu. Kypape TabCUPUHUHI MeXaHU3UMU
IIYKY, Y MYIIaK-HepB CHHAICJAapUgard IIOCTCUHAIITUK MeM6paHaHu AX
TabCUPHlA KYy3FaJUIIWIra HyJd KyUMaugu. S'bHM Kypaep IIy MemOpaHana
KomutamraH H-xosiMHopellenTopsiapd TaHiab OJIoK/Ialld HaTwkacuga AXra
O6ysraH TabCUPUAHJIUTHHU HWyKoTagu. Kypaep Tapkubupma OuUp KaHua
aJIKoJiouyiap 6ysinb, yJapHUHT AaCOCHUHCH TyOOKypapuHAUpP. KypapecuMoH
MOJJaJIapHUHI TabCUP MeXaHU3UMHU Xap-XWiI OYJIraHIUTUIaH yJIapHU Y4 XU
Typra 6y IvIiras:

1. AHTHIeIOJIpU3HAIIN TabCUPHUTra Ira 6yraH (Ty0OKypanuH, aHaTPyKCOHUM,

OUILIAIH, MeJUITUKTUH).

2. JenosgpUsaIriyusIOBUM TabCUpra ara 6y/rat (IUTUINH)
3. ApaJstai Tabcupra ara 6ysiransiap (geKkaMeTOHUI)

1. AHTHUfemoJsIpU3aliUd TabCUpUra 3ra OyjaraH Iperaparjiap CKeJIeT
MyIlIaKJapyga oSKowamraH H-XosuHopelieniTopjiapHu — OJIOKJIadguiap Ba
alleTUIXOJUHHU  [elloApU3al[UaIOBUN TabCUpra TYCKUHJIWK KWIaguiap.
byHnal nopuiap ¥3 HaB6aTUIa UKKHUTA OYIMHAHUIap:
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a) pakobar TUnUAard (KOHKYPEeHTHOrO TuIia) (my6okypapuH, aHampykcoHUL,

JunAayuH, MeJLIUKMUH, Nagy/I0H-NUNEKYPOHULL).

06) paxKobaTcu3 TUIgaru (npecmoHan).

PakobaT TUOUIATA aHTHUAEIOJSAPU3AlUA TabCUpPUra 23ra Iperapatap
HepB-MyIlIaK CHHAIICAArd IIOCTCUHANITUK MeMOpaHaHU, arap yJapHUHI MUKIOPU
AXmaH kym OVyyicaruHa OJiOKJIavguiIap, JIeKHH AXHUHT MUKIOPU KyI G6yJica
6JI0K/Iad OJIMakuiIap Ba KYsFajMIll UMIYJAbCUHU YTUINM OysuaMaunau. /leMax,
pakobaT KWJIYBYMU aleTHIXOJIUH XOJHMHOpeIeNToOpJapfad MHOpeJaKCaHTHU
CUKUO YhKapaau.

PakobaTcus Turiaru (npecmoHan) auTUAeIUIIpU3aliusd TabCUPUra ara
IIpellapaTjapHUHT MUOpPesaKCcallysa YaKUPHUIIL XyCyCUATH AX KOHIIeHTUPAI{UICUTa
60¥/IUK aMac. byHTa KypaeCUMOH IIpeliapaT Ba alleTUJIX0JIUH
H-X0/JITMHOpeenTOpJIapHUHT Xap-XWI, JIEKUH Y3apo 60FIUK 6YJraH >Koaapu
6ustaH 60fJIaHCA Kepak.

Hapko3 yakupyBuM BocuTasap (3dup, ¢roparaH, rekceHasl...)
aHTU/IEII0JIIpU3allisd TabCUPUTa 3ra 6yJIraH MUOpeslaKCaHTJIap TabCUPOTUHU
KydyauTUpagwiIap Ba y3auTupaguiap.

2. [lemioiApU3aliUAJIOBUN TabCUpra 3ra OyaraH KypapeCUMOH BOCHUTaJap
6eBOCHMTa HepPB-MYIIlaK CHHAIICJapuaaru H-X0oJMHOpeIenTopJapHUu Ky3fraTUO
IIOCTCUHIITUK MeMOpaHaHU TypFyH [ellojsipusalusiianguiap. by aBBasra
MYIIaKJIapHU KUCKapHUIIIUra, KeMuH OYIIaimub KeTHIIHUra (MuoIllapaiiy) 0Ju6
Kejlaay. SBbHU [emosigpusalidsl TabCUpPUTa 3ra KypapeCUMOH BOCHTasap
TabCUPOTUHUHT OOoNUIaHUINIMNAa AXra yximab TabCHUp KypcaTagwuiaap. JIeKUuH yiap
YaKUpraH [JernoJsipu3anusa y30K TaBOM 3Taau, IIYHUHT y4yyH AX TabCHUpUTra
Ce3yBUAHJIMTH MYKOJIaJU-MHOpPeIaKcallus ro3ara Kejgagu. KUMEBUU TapKUOH 2
MOJIEKyJIa alleTHUJIXOJUHAAH HO0paT, AUTUJIMHHUHI TabCUP MeXaHU3MH aHa
myHaan. JIeKUH XOJMWHHU 3QUpU OyaraH AUTUINH XOJMHICTepasa (pepMeHTH
TabCUPH/IA IlapyajlaHajy Ba IIIYHUHT YUYYH YHU TabCUPHU JaBOMJIA 3Mac, KUCKa.
JUTUWIVMHHUHT TabCUPU aAHTHUXOJMHICTEpas BOCUTaJIap TabCHPHUAA Kydasiu,
UyHKH UUFuiIub KoaraH AX [OUTWIMH 4YaKUupraH [IelloJIIpU3aliusgIHU
UyKypJaliTupaay, OyHIaH TalllKapyd AUTHJIMHHU IIapyaJaHUIIU KaMasggu Ba
VHUHT Ie0JIIPU3alUsIOBUYU TabCUPU CaKJIaHAIU.

3. Apajsanl  TabCUPJXA IIpenapariap. SAbHU [gemoysipUsaniud TUIUIA
TabCUpPra 3ra JOPH aHTHUAENOJSIPU3aliUsd TabCUpPWUIa dra TUILIM OWjaH Oupra
Keuaau. M-H: [NeKaMeTOHUUHUHI [IeloJIIPU3allisIi MyIllaK-HepB CHUHAaIICUHU
60Kama  KWIWII  KOOMJIMATMHU YHU  KyO  MapTa  Ky/UIaHWITaHJA,
aHTU/IETI0JIIPU3aIHAIN TabCUP MeXaHU3MU OMyIaH aJMallliHaau.

KypapecMMOH BocHUTajlap MHUOIIAPAJIUTUK QaosIurura Kapab Kyugaruda
VPpUH sraJuravguiap:
naey./10H-» AHaMpyKCOHUIl -» my0OooKypapuH - OUmMuAuH -»> MeAAUKMUH.

KypapecuMOH MoAfalapHUHI TabCUpPHIA  CKeJeT  MYyIIaKJIapHUHT
OyIaIUIK MabJAyM TapTHOAa 6Ysagu. JHI aBBaJ 103 Ba OVHMHMH MylIakJap,
KeMUH KyJ Ba 0€K, KeMMH TaHa, Hadac MyIllaKJapy Ba 3HT OXUPHU Auadpparma
MyIllaKJIapyd OyInamragy, HaTwKaga Hadac ouil  TyxXTauaud. TabCUPUHUHT
OaBOMJIMJIMTUTA Kapab KypapeCHMMOH BOCUTalIap WIapTJIM paBUIIga 3 rypyxra
6yInHauIIap:

- KHCKa TabCHUPJH (5-10 MHUH)-0UMUAUH, 0eKaMeMmOHUl

- ypraua tabcupaH (20-40 MUH)-My60KypapuH, nasy.10H, OUNAAUUH

- IaBOMJIH (Y30K) Ta'bCUPJIH (60 MUH Ba KYIIPOK)-AHAMPYKCOHULL, MEeAAUKMUH
Kymunimk KypapeCHMOH BoOCHUTaJjJlap acocaH (TaHsiab) HepB-MyIlakK
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CUHAaIIC/Iapura TabCUpP KypcaTaguiap, JIEKUH o6up KaTop
aHTUZETIOJIIPU3alUSUIOBUN Ta'bCUPJIM BOCUTaJIAp ypTada TaHIJINO00JI0KAaTOPJIUK
¢aosuurura asraaupsap. LIyHUHT y4YyH YyJaapHU KyJularaHJa CHHOKapOTH[L
KOIITOKYAacHu Ba Oylpak yCTU 6e3UHUHT MU KHUCMUTra OJIOKJIOBUMU TabCUP 3THO
KOH 00CMMHWHHU NacauTupaawiaap (alHUKca TyboKypapuH). bab3u KypapeCUMOH
BOCHUTAJIAp KyWIM aTPOOUHCUMOH ( BaroJIMTHUK) TabCcUpuUra osrajgap (M-H:
aHaTPYKCOHUU, ITIaBYJIOH) Ba UIIUIaTWITaHJa TaxUKapAusd YaKupuiaaguiap. bab3u
KypapecrMOH BOCHUTaJIap cemMus (TyuyHBIM) Xy’KaWpajapgaH TIHUCTaMUH
aKpaJIMIIIUra oJub KesgaAusap Ba HaTyKaZa OPOHXOCIIa3M PUBOKIAaHAAU, KOH
6ocuMu T1acaggu. /Jlemosisipyusalidsd TabCUPJIA KypapeCHMMOH BOCHUTAJIapPHUHT
KOH/a Ka/IMi HOHJIAPU MUKIOPUHU KyIIaWTHUpajuIap Ba apuUTMUA XaMma
MYIIaK/Iap/ia OFpUK Oyuiiura cabab 6yiaguiap.

KypapecuMOH BOCUTa/IapHU KYJ/TAHUIUIIIY :

AHecTe3HnoJIOTHsla TpaxesHU MHTybaIusIaniia, O pOHX0CKOIUAA , YUKKaH
Ba CHHTAaH CYSKJIApHUHT V3 >KOMHUTra >KOMJIAIITHPHUIINIA, KOKIIOJI KacCaIUTULA,
3JIEKTPO-TUPHIIIUII MyO0JIa’KaCHia.

Hoxyw mascupaapu:
-  KOH 60CHUMUHHU ITacavuiu (Ty6OKypapuH, aHaTPYKCOHU)
- KOH 00CUMUWHU KyTapWUIUIIU (OUMUAUH)
- Taxukapaud (aHaTPYKCOHHUM)
- IOpaK apUTMUACH (IUTUIUH)
- OpoHxocrasM (Ty6oKypapUuH)
- KY3HUHT UYKH 00CUMHUHU OPTHUIN (TUTHUINH)
- MYILIaKJIapHUHT OFPUIIH (0eno/1apu3ayus mascup/iu 60cumanap)

AHTUeIONIIpU3allisd TabCUPUra 3ra KypapeCHMMOH BOCHUTajlap Ja03acHu
opTUO KeTraHja, VyJIADHUHI aHTOTOHUCTJIAPU aHTUXOJUHICTEpa3 BOCUTaJIapHU
Ky/utaHWwiagu.  (npo3epuH, 2aaaHmamuH). JIeKMH  [JeloJisIpuU3ariusijIOBuUr
TabCUPJWJIAPHUHT AQHTOTOHUCTHU WYK. IIyHUHT y4YyH SHIA I[UTPATIN KOH
Kylwiaay, UYyHKU YJIapHUHT TapKuOWJa IICEeBIOXOJIMHICTepasa G(epMeHTH
IpernapaTHU ruAposrsaanau (M-H: TUTUINHHY). KypapecuMoH Moaaiap Hadac
MYIIaKJIapUHU ¢Qasia’kjlaHTaHJIapd YYyH Hadac OJIUIN TYXTauau, NIYHUHT YYyH
yJIapHU aHTOTOHUCTJIAPU Ba CyHbUM Hadac (arrapaTy) OJIUPHUILT UMKOHUATIAPHU
6y 1MaraH xoJsuiapaa Kysuiab 6yamMaimu.

AJAPEHEPTHUK CHHAIICJIAPTA TABCHP
9TYBUHN BOCHTAJIAP.

CUMIaTUK HepBJIAPDHUHT IIOCTTAaHIJIMOHAP TOJIACHU OXUPHUAA >KOHMJIalllraH
Heupo-3pPeKTOp CHUHAICAapAa KysfaJaulll UMIIYJIbCUHUHT  YTKa3WUIUIIH
MeauaTop-HopaapeHaniuH (HA) BocuTacuga amaJsira oinaad. CHUMIIAaTUK HeEpPB
TOJIAJIADUHUT OXUPU 3QPeKTOp ab30 HUHAA TAPMOKJIAHMO, HO3SUK TYpP XOCHJI
KWJIaguiap. YJIapHUHT y4Ilapy KeHrauraH 6y/ino6, y epaga HAHUHT CHHTe3H Kedau
Ba HA TYILJIaHAIH. HA dbeHMIaIaHUHIAH XOCHJI 6ymanu
(peHmIamaHUH-TUPO3UH-JOPA-HA-afipeHanH), 6yHma O6up KaTop ¢epMmeHTJIap
UINTHUPOK 3Tagu. JIOPA Ba nodamMuH HerpoHaap, HA 6yiica, Be3uKyJaaap/a X0CHI
6ysagu, UYyHKA paodpamMuH B-rUHopKCcHiIasa ¢akKaT Be3UKyJajapja yupaugu.
AnpeHepruK HepB Tojlasapyua HA yu XuJil Typzaru saxupa cubaTtuia MuruIagu:

- (y1abmur) y3rapyBUaH-Be3UKYyJIaIapia;
- (crabwn) TypryH-Be3UKyJlajaap/a;
- 3PKUH-IIUTOILIA3MAasa;
CUMIaTUK HepBJapHU KUTUKJAraHAa VYJIapHUHT OXWUPUIAH CUHAITUK
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épukuyara HA axpaysagd Ba IOCTCHHANITUK MeMOpaHaza >KOMJIaIlraH
afipeHoperienTopjap OmjaH 6OfJIaHWO, VYJIAPHUHT IeNOoJIsIpHU3alldsIavn.
AZlpeHOpeIeNTOPJIAPHUHT Xap-XUl KUMEBUU OUpPUKMaJlapra Ce3sTUPJIUTU OUP XUJI
aMac, IIIYHUHT YYYH KyHHIarTu ajipeHoperienTopsaap TapoByT KUJIMHIaH:

O1-aipeH3PTUK CUHAIICHUHT II0CTCUHAIITUK MeMOpaHacHuza >KOMJIallIraH.

O2-afPeHIPTUK CUHAIICHUHT IIpeCUHANTUK MeMOpaHacuaa (YHU Kys3raTuica
HA axpasuinm Kamasgiu), CUHaICJAapgaH TalllKapuja, acocaH TOMUPJIAPHUHT
HepB ToOJIaJIlapyM eTMaraH HMYKM KaBaTHAa >KOoWaalraH (MHTHMa), XOMHaXOM
KOHJaT¥ aJjpeHaIH OuIaH Ky3fajica Kepak.

B -agpeHoOpereniTopjiap IIOCTCHMHAITUK MeMOpaHaja >KouuamraH 6y/uo,
Bi1-topakma, B2-0poHxJIap, TOMUpJIapAa, 6auamoHga 60p.

[IpecuHanTUK MeMOpaHaza >KOMIAllraH [2-afpeHoperelITopjap xam, oyica
Kepak [1eb TaxXMUH KUJINHAIU (YHU Ky3faTuica HA aKpasuiim opTagn).

ANpeHOpeINenTOPJIAPHUHT KY3FaIUIIM, yJaapra XoC OyJraH ysrapuiiap
6uriaH HaMO€H Oyyiamu. OmaThaa a- agpeHopelellTopjap KysfaaraHaa ab30HUHT
daosuturk opragu (M4YakK MyIlaK/apaH TalllKapd, YJIapPHUHI TOHYCH IIacasiii).
B-ampeHOperieniTopsap Kys3fajiraHza, ab30HUHI (Qao/UIUIU cycasau (ropakiaH
TalllKapUu:-TaXUKapAusad, KUCKApUIIl Ky4d OpTagd, aBTOMaTU3M OpPTaju,
YTKasyBUaH/JIUK eHTWLIalaau). TyKuMasapga a Ba [-afipeHOoperelTOpJIapHMUHT
HUcbaTtu xap xuil. Tepy, 6ylipak, HuaK KOH TOMUpPJIap/ia, MebJa-nuaK TPAKTUHUHT
cbuHKTepjapuga, KoOpaTaJOKHUHI  Tpabekyiajapuza  d-aJpeHOopelenTop
YCTYHJIUK KHUJIaH.

bpoHxslap Ba CKjIeT MyIIIaKJIapyu TOMHUpJIApPUAA, XaMa IpakKaa acocaH
B-agpeHopernienTopsiap 6op. VYiieBoxg Ba éF aJIMAalIMHYBUHHU OOIIKapyBUYU
¢yHKIMOHaI Gaos MaKpoMJIeKyJlajapia XaM B-agpeHopelentopsaap 60p, YyHKHA
aJijpeHOMHMeETHKJIap TabCUPHUAA aApeHWIaTIiuKIa3a ¢aosutamaau, ATPmaH
DAM® xocusn Oyaumm  opTub, Yy IIPpOTeHMHKHWHa3a Ba  ¢ocdopuiiasa
dbepMeHTIapUHUHT GAO/UIMTMHU HaBbaTMa-HaBOaT omupagu. Hatmkanga
[JINKOTeH IlapyaJIlaHUIlN Tes3Jjalla u-TUIleprjinKeMus 03ara Keyaamu.

ODAM®HUHT  KyIIalUIIM  TPUIJHULEepUAInIiaza (GepMeHTUHU  XaM
dao/uTUrUHU omupaau. HaTwkazga, TpUIJIUIlepUJlap llapyajJaHub, TJIUIepUH Ba
éF KUCJI0TAJIAPpUHUHT MUKIOPU OIIu6 KeTaau. HA ajmpeHopelienToriapra KUcKa
TabCUP KypcaTaau, YYHKHU YHUHT 75-80% I[IpeCHHAITUK MeMOpaHara Te3 Kaura
cypwiagu (HepoHasI ITHUJIUIIN) Ba 3aXxypa KWIMHAAU. HAHUHT KoJiraH KUCMU
appexkTOp XyKamrpasapra ITUIAAN (9KCTpaHeHpoOHa I ITUIUII — aCOCaH CUJLJIUK
MYIIaKjIap) Ba KOMT (kaTexoJI-o-MeTHITPaHCchepasa) Ba MAO
(MOHOaAMHMHOKCHa3a) TAbCUPU/IA ITapyaJIaHaIu.

[IpecuHanTK MeMOpaHazaru HA XaM MUTOXOHApUSAIapHUHT MAO cu
TabCUPHU/Ia TapyaJaHa U.

CHHaAOTHUK (TUPKUII) EéPUKKA aKpaJsiraH KaTeXoJlaMUHJIap, acocaH 3 peKTop
Xy KavpasiapHUHT I[UTOIVIa3MaCUJgaru KOMT bepMeHTH TabCUPHUIA
rapyaJjaHajau.

o -AJlpeHOopenenTop/JIapHU Ky3FraTraHa 03ara Kejlaaural y3rapuiiap:

- TepH, NIWIJIUK KaBaT, OyrpakK, H4aK, KOH TOMUPJapPUHUHT KUCKaPHIIIH;

- KY3HUHI paHIJop Napjacujard paguaJ] MyIIaKJIapHUHT KHUCKapPHUIIIA
(Muzgpuas);

- MebjJa-udyaK TpaKTUAard COUHKTEePJIapHUHT KHCKAPHIIIH;

- KoparasoK Tpabekysasapd (MyIlIaKJIapUHUHT KUCKAPHUIIH(KOpaTaaoK
KAYpasggn);
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6a4aioH MyIIaKJIapUHUHT (MUOMETPHUI) KUCKaPHUIIIY;

B -ApeHopenenTOpJIapUHHA KY3FaTHITaH/AA I03ara KeJjiaJuraH y3rapuiuiap.

KYHIIaJIaHT Tapful MyIIakiaap, >KArap, yIka, 00l MUsg, MHOKap[ KOH
TOMUPJIAPUHUHT, CUJUIUK MYIIaKIapu 6yaniasm, ToMUp KeHrasagu (B2);
OpPOHXJIaPHUHT CUIUK MyIIaKjiapu 6yiramanu (B2);

MUMETPUU TOHYCH cycadanu (B2);

IJIIOKOTeHOJIU3 (IJIMKOTeHHUHT [1apyasIaHuIlN) TesJlallaiy;

JIUTIOJIU3 Kydasanau (B2);

IOpPaK KUCKAPUIIIUHUHT COHU Ba Ky4dd opTazu (B1);

MebJja-U4yaK TpaKTHU ab30JIapUHUHT XapaKaTH Ba TOHYCHU cycasnu (B1);

dapMaKoJIOTUK BOCHTAJIAPHHUHI AJPEHI3PTHK CHHAICJIapAa Ky3FaIHiin

MMIYJIbC/IAPUHUHT YTKAa3SWIHIIHIa TabCUPH KyHHArn HWyHaIMIuiapaa
Oy IMIITT MYMKHH:

HAHUHT cUHTe3Ura TabCUPHU (a1s6@a-memua-n-muposuH cycatimupaou)
HAHUHT 3axypa KUWJIMHUIIINTA TabCUPH (pe3epnuH kamalimupaou)

HAHUHT napyajlaHUIIUra TabCUpHU (Uunpasud, Huaramuo-MAO gaoarucunu
nacatimupaou)

HAHUHT CHHaIITUK €pHUKKa YHWKWIIWTa TabCUpPpU (OpHUO, OKMAOUuH
nacatimupaou)

HAHUHT HeMpoHaJI TUJIMIIINTA TabCUPH (UMUSUH, KOKAUH nacaiimupaou)
HAHUHT 9KCTPOHEMpPOHa/J IOTHJIHUIIUra TabCHUPU (Me2aHePpuH,
eHoKcubeH3aMUH nacatimupaou)

JbdeKTOop aB30JIaPUHUHT a/IpeHOpellelITOpIapura TabCUpHU

Tuoomuéraa KynpokK a¢pdexrop ab3ojap agpeHOpenenTopjIapura TabCHP

3TYBYH BOCHTAaJIap KYy/UIaHIJIaaH. By BocHTa/Iap HKKHATa Oy THHAIH.
1. AzmpeHoMHUMeTHKJIAP (apeHOPEIEIITOPJIaPHH KY3faTyBUH BOCUTAasIap)
2. AmpeHo6JI0KaTOpJIap (JIMTHKJIAP)-apeHOPEeIeIITOPIapHH KaMaJl KUIYBYHN

BOCHTAJIAp.

TabcUp 3THIN J>KOWH  Ba TabuaTura acocjIaHHuO ajJpeHepruk
CHHAIc/Japra TabCHP KypcaTyBYM BOCHTajlap KyHujaru rypyxJjapra
Oy/IMHamH:

1. ApeHoperienTopjapura 6eBOCHUTa TabCUP 3TYBYU MOJIIaIap:

a) 6eBocyTa TabCUP ITYBUYU a[peHOMUMeTHUKIIap-HA, afpeHaIuH;
6) agpeHo6I0KaTOPJIap-peHTOIaMUH, aHAIIPUJIMH Ba O0IIKaJIap;

. AnpeHopelenITopjgapura OMJIBOCHTA TabCHUP 3TYBUH MOJAaJsIap:

a) buIBoCHUTa TabCUPJIU aZpeHOMUMETHKIIAP
(cuMIaTOMHUMeETHUKJIAP)-TUPAaMUH, 3QeIpUH

6) 6UJIBOCUTA Ta'bCUPJIU alPEeHOJIUTHKIIAP
(CMMIIaTOJIUTHUKIIAP)-0KTAIUH, pe3epIIuH, OPHUL,

AzpeHo6I0KaTopJlap Ba  aJpPeHOMUMETHKJIApHHMHI O  Ba B

aZipeHopenenTopjgapra TaHJIa0 TabCHP KYpCAaTUIIUMHU MHOOATra 01N, yjaap
KyHHarm rypyxjapra oyimHaau:
ApeHOMUMETHUK BOCUTAJIAP
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o Ba B agpeHOpeeNITOPHHU KYy3faTyBUUIap
aJipeHaJIuH ruapoxaopur (B1, Bz, a1, az)
HOpaApeHa/IuH ruaporaprapar (ai, az, B1)

acocaH O aJpeHOopeleNITOpJIapHU Ky3raTyBuUmIap
Me3aToH (a1), HapTU3UH (a2), raja3ouH (0z)



- acocaH P afpeHopeLenTopaapHU Ky3faTyBUMIap
usagpuH (B1, B2), caméyramour (B2), TepbyTasuH (B2), modbyramuH (1),
deHOTAMOT (B2).

AIlpeHOJUTHK (aipeH06JI0KaToOP) BOCUTAJIAP

- - aJipeHopeleNnTOpJIapHUu Kamall KWJIyBYU BOCHUTAJIap (a
—aipeHo6OJI0KaTOpIap) TpordeH (a1, a2) Mpa3osuH (ai1), peHTOIaMHUH (a1, A2),
OTUTHAIPOEPTOTOKCHH (a1, O2)

- B- aJlpeHopeIleIITOpIapHU KamaJl KWIyBYU BOCHUTAJIap
(B-agpeHobsiokaTopsiap) aHanupauH  (B1, B2)  Metomposonr (1),
OKCHITPeHO0J10JI (B1, B2), TasrHOI0JI (B1).

- a Ba [- aJgpeHOpelenTOpJapHH KamajJ KHJIyBUM BocuTagap (a, P
aipeHo06/IaK0TOpJIap) MaBJI0JI, labeTasnos (B1, Bz, a1).

a, B ~-AAPEHOMUMETUKIJIAP.

AJIPEHAJIHH-6ypak yCcTH Oe3WHUHI MU KUCMHUZAru xpomadouH
Xy KavpaJsiapyuza X0CuJI Oyyagurad ropMoH. CHHTETHUK MY/ 6MJlaH XaM OJIMHTaH.
Cyimrad Kopa MOJUIAPHUHT OyMpak yCTH 6e3uiaH a>KpaTUuO OJIMHAH.

AnpeHasiMH o Ba [(-aJpeHopeleliTOpJapHU 6GeBocuTa Kys3fraTajau.
®U3MOJIOTUK KOHIleHTpalnusiapuaa ¢akaT B-apeHOoperenToOpJapHU KYy3faTaH,
KaTTa KOHI[eHTpalusIapAa o aJpeHOopellellTOpJapHU XaM Ky3faTaau. ByHUHT
HaTWKacyula HpaK KUCKAPUIIUIAPUHUHI COHU Ba Ky4dd OpPTaau (HOpaKHUHT
MUHYTJIMK Ba CUCTOJIUK Xa>KMHU OPTain), KOH 00CUMH KyTapuaagu, Ky3 KOpauyuru
KeHTasgAu, JeKUH KY3HUHT UYKU 60CUMU OIIIMaNAY, YyHKU TOMHUPJIAp TOPasiay Ba
CYIOKJIMK MUIUIa0 YUKUII TI1acaggu. DBpOHXJIapHUHI CWUIMK MYCKyJUIapyd
oymramagu. Arap OpoHXocmasm 0Oyiica HykKosagu, MUTHHHT COUHKTepJiapya
TOHYCH OIIaAH, JIEKMH ab30Jlap TOHYCU Ba XapakaTH Ilacasau. KoparTaiok
KUCKapajau, YHAArTu KOH ToMupJapra Vyraau. Tepu, vyak, OyUpakKHUHT KOH
TOMHUpPJIAPU Topasay, 06011 MU, YIIKa, CKeJeT MyIlIaKiiap, pak KOH TOMUpPJIapu
KeHrasgayd. [umepriiikeMuss Ba THUIEPJAUIIMIUMUAS pPHUBOKIaHaAU. IOpak
MyIlIaKJIapuHUHT Oz ra OyyiraH Tasabu opraau. KoHIa CyT KHUCI0TaCu MUKAO0PU
opragu. MHCHU agpeHa/IMH Ky3faTagu (0e30BTasIaHUIIL, TPeMOP ko3ara KeJjaiu),
MHUTpa agpeHa/IMH IapyajaHUO KeTUIM Tydaiiv, YHU ¢aKaT MaXa/UIUM E€KU
rapeHTepas uyja OwjaaH KUPUTWIAAU - (T/0, M/H, T/H), aipeHaJJUHHUHT TabCUPU
maBoMad 9Mac (SmMuH ToMupra, 30MHH MyllakKra KHUPUTHJICA), UYHKHU
9KCTpaHeNpOHaJI TUIAIN Ba ITapyalaHaju.

KyanaHuauwu:

- aHaQUIAKTHUK IIOK (OpOHXJIaPpHU KEHTAWUUIIH, KOH 60CUMH KYyTapHIIl YUyH)
- OpOoHXHAJ acTMa XypPY KJIapUHU fad 3THUIIL

- TUIOIJIMKEMHUK KOMa

- MaxaJUIMU aHecTe3usaa (KOH TOMUPJIAPHU TOPAUTUPHUIIL YUYH)

- 0uMK Oypyak/M IJIayKoMaza, Ky3 KOpauMFUHU KEHTaUTHUPHUIIL YUYH.

AlpeHa/IMH MOpaK KOpPUHYaJapu J9KCTPOCUCTOJIUACUTA OJIMO KeJUIINU
MYMKWUH, aWHHKCa MUOKapAHU VYHIA CEe3TUPJIUTMHU OLIMPYBYM MOgasIap
Tabcupuaa (pTopoTaH, ITUKIOIPOIIAH).

HOPAJIPEHAJIHH. a Ba B agpeHoOpelenITopJiapHU (KydCcHU3poK 2) 6eBocHTa
KysraTagyd. KOH 60CHUMU Ky4IH, JIEKUH KUCKa ollaayd (6up Heya MUHYT), YYHKHA
TepH, MWLIKK KaBaTjaapd, MHT ab3osapuHH, Oyiipak KOH TOMHpPJIApHUHU
TOPAUTUPUO, VYJIAPHUHI YMyMUU TIlepUPepUK KapIIWIUTUHU  OIIUPAIH.
B2-afpeHOpeleNITOPJIapHN  Ky3faTMaraHjuru cababu-gan HA  Tabcupuzja
aIpeHOJIMHHUKUTA YXI11ab KeMMHPOK KOH 00CUMHU ITacaitMaiIu.
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HA Opagukapausara oJid0 KeJjlafid, YYHKU KapOTHU] KOITOKYACHUATU
bapopernienTopsiap Kysraaub, pedsieKTop HyJ OWJlaH ajaliraH HepB MapKasu
Ky3frajaaiy, JIeKUH IOPaKHUHT CHUCTOJIHUK XaXMH OpPTaju. MHC, UUYKU
ab30JIAPHUHI MYIIlaKJIapyUra Ba MOJIa aJMallnHyBura HA aapeHasiMHra yximao,
JIEKUH KY4YCHU3POK TabCUp KypcaTamgu. MUTna HA mnapyasiaHraH/JINUTH YYYH YHU
rapeHTepas Uya OmiaaH KUpUTWIaAU. Tepu oCcTUra KUPUTHITAHIA, TOMUPJIapHUA
Ky4JIM TOpaUTUPraHUJaH, HepKo3ra OJIM0 KeJsaAu, IIIyHUHT YYyH T/U TOMYHIA0,
KOH 60CUMUHHU 9bTUOOPra OJIraH X0J1ja KUPUTHIAIH.

OpranusMza HA Te3 mapyasiaHagu Ba YHUHT KOJIIUKJIapy Oyiipak opKaau
Iero6 TapKuobuIa a>Kpasaiaau.

OpranusMmpaaru HAHUHT acOCUU MUK/JOPHU IIpeCHHAIITUK MeMOpaHaza
xocuJ1 6yagu. Pakat 15% O6yMpak yCTH 6€3MHUHT MU KUCMH/IA CHUHTEe3JIaHaIH.

KyaaaHuauwu: KoH O0CHUMUHU KeCKMH IlacamraH XoJiaTJlapHia
(TpaBMaTHK LIOKJIAP, XUPYPTrUK MyoJiakajaap Ba X0Kaso...).

Hoxyw mawscupaap KaMJaH KaM ydypauau (6011 ofpury, apuTMusd, Hadac
OJIUIITHUHT OY3UJIUIIIN).

ACOCAH a -ALPEHOPELLEMTOPJIAPHU KY3FATYBYYN BOCUTAJIAP

(a-agpeHOMUMeTHKIIaP)

ME3ATOH- acocaH IIOCTCHMHAIITUK MeMOpaHaja »JKOWJIalraH o1
aJIpeHOpeIleNTOPJIApHUA  TYFPUOAH-TYFPU Ky3fraTaau, OyHAAaH TalllKapu 03
MUK/JIOp/a IIpeCUHaNITUK MeMbOpaHazaH HA a)kpa/IMIIIUHU KydauTUPaATH.

AnlpeHa/IMHIAaH KUMEBUU CTPYKTypacujga 1Ta THUAPOKCHUJI PaJUKaJUHUHT
KaMJIMTH 6WJtaH GapK Kuwiajau, IyHUHT yayH KOMT Tabcupuia napdyajaHManuIHy,
OaBOMJIM TabCUpP KypcaTagu, MebJa HWYaK  TpaKTHAa IlapyaJaHMauIu.
AlpeHOMUMETUK TabCUPU aJpPeHAJUHHUKUIAH CYCTPOK. JIeKMH KHYUK
KOHIleHTpausjlapyia XaM  ¢akKaT  O-aJpeHOpelelTOpJapHu  Ky3FfaTuo,
TOMUpPJIAPHU TOpPAUTUpaAH, KOH O0CHMHHH KyTapamu (T/m —20MuH.T/0-40-50
MUHYT). PediiekTop Uy 6uiaH Opamukapausara oamb keaagu. MHCHU Kydcus
KYy3raTaju.

KyanaHuauwu: TUIIOTOHUK XoJIaTJjapza (HA yxmab), puHHHUTJIapAa
(MaxaJsLInii).

HA®DTHU3HH. IMuna3onH xocuiacu 6yimb, HA Ba Me3aToHra HucbaTaH
NAaBOMJIMPOK KOH TOMHUpJIApHU TopauTupagu. MHC THHYIAHTUPYBYU TabCUP
sragu. PuHuUTIapaa (Maxa/UIMil KyJ/UIaHWIaAH), KYII KyJ/UIaHWITaHa TabCUPU
cycasiy, 5-7 KyHJlaH KeMUH OHWp Heda KYH JaM OepHIll Kepak.

TAJIA30JIWH. By mnpenapaT XxaM HaTHU3UH KabOW MMHUAA30JIMH XOCHJIACHU
6y1116, TabCUPHU KUXATHUAAH HAQTU3UHTA YXIIalll. KOH TOMUPJapHU TOPauTUPUO,
IIAIUK KaBaT ITHUIIUIAaPUHU KaMauTUPaIH.

Kyaaanuauwu: pUHUTIIAP, JIAPUHTUTIAP, CUHYCHUTJAp, TalMOpUTIap,
OypyH OVIUIMFUHUHI a/UlepruK XaCTajJuKjapupaa. IlpemapaT KyJulaHWITaHIa
OypyH Ba TOMOKra KHYHUIII Ba KyHraHra yximab TabCuUp sTagd. CypyHKaIn
TyMOBZa Kysuiab 6yaManau. HapTusmH Kabu xadpaKOHJIMKIA, TaXUKapAausiaphaa
Ba Ky4IN PUBO’KJIAHTaH aTepOCKJIepo3apaa KyulaHUIManIu.

ACOCAH B -AIPEHOPELIENTOPJIAPHU KY3FATYBYM BOCUTAJIAP

(B -ampeHOMHMETHKIIAP)
H3A/IPHH. CUHTEeTUK IIpenapaTr 6yiub ¢eHUIaTIKUI aMHUHJIap XO0CHUIacH
(M3OIIpIIMJT HOpaJpeHa/IMH), (1 Ba P2  aJgpeHOpelelITOpJapHH  6GeBocHUTa
KysfaTagu. HaTmkaza opak KUCKApHUIIM Te3JIMTd Ba Kydu oprazu (Bi1). IOpak
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aBTOMATU3MM Ba YTKasyBUAHJIMUIU Te3jmamgu. CKeseT MYyIIaKJIapUHUHT KOH
ToMUpJapH (B2) KeHrasgayu KOH 60CMMU macasgu. BpoHXJap, MebJa-u4yakK TPaKTH,
6a4aJJOHHUHT CWUIHUK MYIIaKJIapUHU OyIramTupagd. BpoOHXUOIUTUK TabCUPU
Te3 OomnwraHazu Ba 1 coaT pgaBoM 3tagu. MHCHHM Ky3raTajgu. Moana
aJIMalllMHyBUTa aJipeHa/IMHra YXIall, JIeKUH KY4YCHU3pOK TabCUp KypcaTagud
(alfHUKCa TUIIePIJIUKEMUS).

Kyananuauwu: 6GpoHXocmasmiiapia, (aspos3osib IMAK/IWAA WHTAJISAIUSA),
aTPHUOBEHTPUKYJISIP 6JI0KaAa (THUJI OCTHTA).

Hoxyw mawscupu: TaXuKapausg, OOIl OfpUK, TpeMop, apuTMuUsgd
(kaM1aH-KaMm).

CYJIBYTAMOJI- acocaH B2-afpeHOperellTOpJIapHU KysfaTagu. fira TabCUP
9TMaraHJIMIM  Y4YyH  TaxXuKapgud  puUBOoXIaHMaugu. KoH  60cCUMUHU
y3rapTupMaunau. MuakaaH X1y CYpUIaau, TabCUPU JaBOMIUPOK.

Kyaaanuauwu: 6poHX0CIIasmiiapia, 6adaiod KUCKApUIIIUHU CyCauTUPUIIL
Y49yH.

TEPBYTAJIWH, ®EHOTEPOJI (6apoTek) - cajibyramoJsira yXImab TabCUP
sTaguiiap, SbHU  [Pr-afipeHOMUMETUKJIapAUpP.  bpoHXomUTHK  cudatusa
KYyJUIaHUJIaIH.

AOBYTAMUH - [-aJpeHOpelelTOpJapHU TaHaab KysraTagu. KuméeéBuu
TYSWIHIIK Oyinya popaMuHra VXInawau. B-agpeHoperelnTopsjapra 6eBocHUTa
TabCcUp sTagu. I0pak MyIrakjaapura Ky4inu MTHOTPOII TabCUP KypcaTagu. ApUTMUS
yaKkupManau (kamgaH-KaM). JOpaKHUHT CUCTOJIMK Xa>KMUHU OIIUpaau. byrpakaa
KOH aWIaHUIIMHU KydauTUpagd Ba IIYHUHI XHCOOHra IIelro6 aKpauIlIuHU
omMpasyd (afHUKCa, OpaK eTUIIMOBUMIUIHAa). [obyTaMUH IOPaKHUHT TOXK
TOMUpJIapUga KOH allJIaHUIIIUHU OIlUpaAyu, IHepudPepruK KOH TOMHUpJIApP
KapIIWJIUTUHYU TacauTUPaaH, JeKUH KOH 60CUMHHU Y3rapTUPMAaUnIH.

Kyaaanuauwu: wpak (QaoJHUATHHU JeKOMIIEHCAIlMSICHIA, aMHHKCA
OpraHUK >KapoXaTJIaHUIIIK/A, I0paK GAOJUITUHU KUCKA BaKTTa KyYaUTHUPUIIL

YUYH.

A/IPEHOPELIELITOP/IAPHH KAMAJIVIOBYHU BOCHUTAJIAP.

(ampeHO6JIOKAaTOPJIAP)
By IrypyxX mopHJapH IIOCTCHHAIITUK MeMOpaHaard aJpeHoperenTopaapHA
KaMmaJl KHJIUO, HAHUMHT Ba O6omKa 6eBocuTa aJpeHOMHMMETUKJIAPHU

OeTOoAPHU3alusl YaKHPHIIHTA TYCKUHINK Koaaguiaap. HAHHHT CHHTe3Hra
aJipeHo6JI0KaTOpJIap TabCUP dTMaUIUIIaAP.

a -A[IPEHOBJIOKATOPJIAP.

a-apeHo0JI0KaTopJIap TabCUPU OCTHUZA, aJpeHaJIuH dakar
B-ampeHOperiennTOpJIapHU Ky3faTaau. ToMmupsiap (CKeeT MyIlIaKJIapUHUHT, )KUTap,
yIKa, 60111 MUd, I0paK MYIIIaKJIapUHUHT KOH TOMUpPJIapHU) KeHTradgau, KOH 60CUMU
racasiivi, afijpeHaJIMHHUHT OJlaTJard TaAbCUPUHU TeCKApHCH 103ara YUKaau.

PEHTOJIAMUH. TloCcTCHMHAIITUK MeMOpaHajark di Ba IIPeCHHAIITHUK
Oz-afi[peHopelienITopJlapHu OapaBapura OJiokasavau. HaTukajga IOCTCUHAIITUK
aJipeHoperieniTopjap OJIOKJIAHUINIWTA Kapamau, IIpecHallTUK MeMOpaHaza HA
aKpaJIUIIU OpTUO KeTaJu Ba CHHAIICAAH KY3FaIUIll UMITYJIbCJIapUHU YTUIIU Te3
TukiaHaau. Iy cababim ¢peHTOIaMUH KHUCKA TabCcUp 3Taau (10-15MuH. B/B), 2
penienTopsap G/JIOKJIAHTaH/IUIU YUYH TaXUKapAusd ros3ara Kesjgagu. deHTaslaMUuH
apTepuoJia Ba IIpeKalWIgpJapHU KeHTrauTHUpPTraHU YYyH KOH OOCUMM Iacasigy.
CuUMIIaTUK HepB ToJaJapu 6JI0K/IaHTaHJIUTU[aH, I[IapaCUMIIAaTUK HepB
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CHCTeMaCHHUHT TOHYCU OpPTajM Ba Iy cababmaH MUT-ab30JIapUHUHT XapaKaTH
Ba CeKpeIusicy Kydasau. PeHToJlaMHUH UYaKAaH XN CYpUaIManau (cyBia éMOH

apUUIN).
Kyaaanuauwiu:
- Hepupepux KoOH alWIaHUIITUHUHT  Oys3wauinuaa  (pedHO-XaCTaIurd,

o6uTepallsUIaHYBUM  9HAO0APTEPUTJIAP, aTepPOCKIapO3/Jd TaHTPeHAHHUHT
601ITaHFUY 60CKUYM/IA),

- ¢eoxpoMoIIITOMA

- TUIEepPTOHUK KpHU3japAa (xapaKOHIUK Xypy KIapHua)

- CeKMH OUTYBYU sipasiapfa (TpodUK sgpaJsapia, alHUKCa, OEKJIap/a, YYHKHU KOH
alJIaHUIIIUHU X1 KWIaau, XaMia UHCYJIMHHU aKpaUIIUHU OIIIUPAIH).

Hoxyw mascupu: 060111 alIaHUII, OypyH INMWUIMK KaBaTUHU IIIUIIIH,
KYHTHWJI aifHalll, KaUuT KUJIUII, 6ab3aH U4 KETHUIIIH.

deHTOJIAMUHHHU I1IapeHTepaJsl My OWIaH IO00PHUIIT MyMKHUH OYJIraH ITaK/Ix
xaM 6op.

AUTH/IPOIPTOTOKCHH-KOpaMyf VCUMJIMTUHUHI CyBJa IpUMauguraHd
QJIKOJIOUIJIAPUHU KHCMaH KaWTapWJIWIN HWYJIW OJIMHTAH  aJIKOJIOHJ O6VJIno,
OEeTUIPOIPTOKPUIITHUH, IUTUAPOIPTOKOPHUH Ba TUTHAPOIPTrOKPUCTUHIAPHUHT
apasammMacugup. Kopamyr VCUMJIMTHHUHT TaOUUU aJIKaJIOUJIapUIaH QpapKau
yJIapOK, [AUTUIPO3IPTOTOKCHUH OadaJOHra TabCUpP 3TMaUAU, 6aJlKM aKCHHYA KOH
TOMUPJIAPUHUHT CWUIMK MYIIaKJIapUHU OYIIAIITUPUIIL Ba KOH aMJIaHUII
MapKasu Gpao/UIMTUHU CYCAUTUPHUIIN XUCOOUTa KOH 60CUMU ITaCauTUPAIH.

Kyanranuauwu:

- xXadakKOoH XacCTaJUru

- XOMHJIaZ0pJiap TOKCUKO3U

- IepudepUK KOH alJIaHUIITUHUHT OY3UIUIIH (PeHHO XaCTaJIurH...)
- ¢eoxpomaluTomMa, peoxpomMobiacToMa

-  MUIDPEHb.

TPOITA®PEH TpOIIKH Ba GEeHUJIIIPOIIMOH KUCIOTACHHUHT MypaKKab spupu
xucobsaHagu, SBHUA  aTPOIIMHIA  yXIIall  CTpyKTypara 2ara. Kywin
0-apeHo6JI0KaTOp Ba Kyucu3 M-XOJIMHOJUTUK TabCUpPHUTa 3ra. AJ[peHEepPruK
HepBJapHU EKU aJpeHOMUMETHKJIAapHU TabCUpPUHU Tyya OGaprapad srtanu,
neprudepruK KOH TOMHUPJIAPUHU KeHTauTUpPUO, KOH OOCUMHUHU IlaCauTUPAIU.
deHTOJIaMUH Ba JIUTHUIPOIPIrOTOKCHUHIAH TAabCUPU HAAaBOMJIMJIUTU OWIaH GapK
Kuitagu(coatTiap).

KyananHuauwu: 10KOpHUa 3UKUP 3TUITaH IIpelapaTJlapHUKUIAN.

CEPMUHOH (HunieproiuH). KUMEBUN KHUXaTAaH KOpPaMyF aJKaJIOUJIUHUHT
xXocwaacu 6yimb, TapKuOuaa HHUKOTHH KHUCJIOTAaCHHUHT KOJJIUFH  O0p.
CnasMoJIMTUK (0-agpeHO0OJIOKaTOPJIUK) TabCHUpPUIa 3ra, alHUKca 00l MUA Ba
neprupepuK TOMUpPJIAPUTa HUCOAaTaH.

Kyanranuauwu:
- OOLI MUSHUHT YTKUP Ba CYPYHKaJIU KOH aJIAHUIIIUHUHT O0Y3UIUIITHU
- JrabeTHK PeTHHOIIATHUSA
- KY3 II0X NapJaCUHUHT JUCTPOPUK KacaUIMKIapUaa

Hoxyw mascupu: TUNOTEH3Us, OO0II aWJaHUIIWHU, YUKYHU OY3WUIHUIINA
TEPUHUHT KUYUIITUIIY (HUKOTUH KHUCJIOTACH).

IHPA303HH-acocaH oi-afpeHoperernTopjaapra TabCUP KypcaTyBUH
azipeHob/I0KaTOp XucobsiaHaau. Paosuturu Oyinya ¢eHToslamMuHAaH 10 mapTa
KywId. Y 6apaBapura apTepus Ba BeHa KOH TOMUpPJIapUHU KeHTraluTUPUO, opakra
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KOH KeJIUIIIUHU KaMauTHupaay, Iy cababysii MUOKap/ra rKjiaMaHu KaMauTHUPUoO,
OpaK HIMUHU eHITWUIAlITUpasu. Taxukapausa dakupMmarau, Pocdomuscrepasa
baoJUTUTMHU TacauTupagu HaTwkaga UTAMO TyiutaHu6 Kojaagu, XysKaupa
nuyygary Ca** KOHIeHTpausaCUHU nacautupaau. Tascupu taxmuHaH 30-60 MUH.
TaH KeMHUH 00IIJIaHNO0, MYM/IraHa 6-8 coaT TaBOM 9Ta/IH.
Kyanranuauwu:
- xXadakKOoH XacCTaJUru
- IOPaK eTUIIMOBUMWIMNIH (aMHUKCA aUJIaHUIIIUHUHT JTUMJIAHTaHJIUTU TYaiu
r03ara KeJiraH 6yJica).
- 1pocrata 6e3MHUHT aJleHoMacua (runepTpodus)a agpeHoperierntopaap 6op.
Hoxyw maescupu: Kosuiarc (6MpuHYM A03a GeHOMEeHH), 60l alIaHUIIIH,
001l OFPUFU, XOJICU3JIUK, MaZJOPU KYPUIIH, YUKYHU OY3WUJIUIIW, KYHTWUI alHalll,
KauT KWIWIl, Kab3udar. I[IperapaTHUHT [03acCMHU Xap 6up Gemopra ajoxuma
OeJIrmIIall Kepak.

BAAPEHOPELIENTOPJIAPHU KAMAJIJIOBYUA BOCUTAJIAP

(B-agpeHO6/I0KaTOpPIIAP)

By rypyxX MoAajaJapHUHT KYIUWJIUTH KUMEBUM TYSWIMUIIUN >KUXATUIAH
U3aJpUHTa (B-ampeHOMHUMETHK) yx1rab KeTajawuiap, JIEKUH yJiap
B-agpeHoperiennTopjaap OwjaaH OUPUKHO, KY3FaTUIIl YaKUPMauau, aKCUHYA
6okavauiap Ba Iy Tydasii HAHM penenropJiapra TabCUpP KWJIMIITA YT
KyUManguiap.

AHAITUP/IUH 1 Ba B2 agpeHOpeIlelITOpJIapHU KaMaJs Kuwiaau. I0pakgaru
B-azpeHOpeIleNTOPJIapHUA KaMasl KWINIL TydalJid IPAaKHUHT YPUIIL TE3JIUTU Ba
KY4YUHHU ITacauTUpagy, aTpUOBEHTPUKYJ/IAP YTKasyBUaHJINUKHU Ba aBTOMAaTU3SMHU
cycaritTupaau. CkeseT MylllakKjapy, JKUrap Ba OOIIKa TOMUpPJIAPHUHT
B-apeHOpelleNTOPJIAPpHA KaMaj KWITaHU VY4yH, TOMUPJAPHUHT YMYMUK
nepupepruK KapLIWJIUTUHU KaMaWTupagu, KOH 00CUMUHU macauTupagu. byHpa
IIpellapaTHUHI HOpPaK CHUCTOJIMK Xa)KMHUHU KaMaWTHPUIL, PeHUH MUKIOPUHU
kKamaurTupuill Ba MHC ¢ao/UTMTUHU CyCalTHUPHUIN KaOU TabCUPJIAPA XaM MYXUM
aXxaMuAT Kacb 3Tamy. BpOHXJIapHUHT [2-afpeHOopelelITOpJIapHU OJI0KIaHUIIN
Tybalii aHAUPUINH OpPOHXOCIIa3SMHU PUBOKJIAHTHUPAAH, JIEKHUH MHUOKapAHU
KHUCJI0poara 6yyrad TagabuHU KaMautupagu. IIperapaTt 6ayafjoH KUCKapUIITUHU
Ky4yanuTHUpaay, IJIMKOJIU3 Ba JIMIIOJIM3HU CeKUHuamnTupaau. MUTmaH aHanpuiImvH
Te3 cypwiaagu. KoHpa Makc. KOHIleHTpamusacu 1-1,5 coaTmaH KeWMHMH Io3ara
yukaau. IlnarieHTap OGapbepaH OCOH YyTagu. AHAOPWINH OMJaH [[aBOJIAIll
IaBOMJIH GyJiaau.

Kyaaanuauwu:

- I0paxK UIleMUK XaCTaJIUuruja;

-  XapaKOHJIUK XaCTaJUTHUa;

- CHUHYC Ba TapaKCU3MaJ TaXUKapAusd Kabu apuTMUsLIapza;

- 9KCTPACUCTOJIMSIAP/A;

- THPEOTOKCHKO3 (TaxuKapausgHU nad sTaaun);

- muddys TOKCHK OYKOK  XacTajuruga (Opak-TOMHP, HeUpPO-IICUXUK
y3rapuiuiapHu f1ad atagn);

- 0OayaZoOHHU OUpJIaMYU XOJICU3JIUTHUZA, YVHU KUCKApPUIIWNHU KYYaUTHUPUII Ba
KY3FaTHUIII MaKCaauaa;

- TYFUIIAH KeMMHTHY acOpaTJIapHU OJIUHU OJIUII MaKcaauaa (KOH KeTUIIIUHN);

- ounK Oypuak/iMd IJIlayKoOMaja, CYHK/JIUK UIUIad YHMKApUIl CycauTHUpagu
(asmoxupa mopu popmacu TOIIUM Ky3 TOMUUCH).
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Hoxyw mascupu: yMyMUN XOJICU3JIUK, KYHTWJI aMHAaIll, KauT KWUJIUIIL,
nuapesi, OpaguKapaus, 6011 alJIaHUIIH, Op0oX0cIa3M, aJJIEPTUK peaKIusiap (Tepu
KWYUIIY) [TAPUIIOHXOTUPJIUK Ba QUKD TE3JIUTMHU CyCanUINM (MalllMHa Xanaarl
MYMKHUH 3Mac).

Kyanraw mMymkuH 6YamazanH  xoaaap: CuHyc OpaguKapAusiCH,
aTPUOBEHTPUKYJIAP KaMaJ, TUIOTEeH3UIIp, Ky4dId pUBOXKJIaHAraH opak
eTUIIIMOBUWJINTUIA, OpOHXMAJ acTMa, KaHAJIU [auaber, XOMHUJIAIOPJIUK,
neprudpeprK KOH aJIaHUIITWMHUHT O0Y3UIUIIIN/IA, CIIAaCTUK KOJIUTIapAa.

OKCIIPEHOJIOJI (tpasukop) TabCcUpU XU XaTHUAAH aHAIPUIWHTA SKUH,
JIEKHH KpaK KUCKAapUIIWUHUHI Te3JUTH Ba Kyuyura TabCUPU CYCTPOK.
CuMnIaToUTUK (Qao/UIMKKa 3ra. bpoHXoCIlasMHU KaMpOK o3ara KeJaTHUpaiu.
AHaripuiiMHra KaparaHja, OKCIIPeHOJIOJIHU OeMopJiap gXIMU Kabysl Kuaaguiiap.
AnarnpuiiHra yximab Ky/ulaHWIaau, HOXYII TaAbCUPU XaM yYHTa YXIIarll.

METOIIPOJIOJI-B1-afjpeHOpPeaKTUB CTPYKTypaJapHU TaHiab KaMaJslJIOBUYX
XucobysaHagu. (KapauocesleKTHUB Tabcupu). MUTmaH Te3 cypuiiagu. TabCUpHU
TaXxMHUHaH 12 coaT [aBOM 3TaaU. >KUrapAaH YTUIN >KapaéHuga Kyo KUCMU
rap4yajaHaay, MeTaboJIUTIapH I1en1o6 TapKUuoua YaKUupuIaam.

Kyanranuauwu: xadaKOHIIHK, CTEeHOKapIus, apuTMusiIap
(cympaBeHTPUKYJIAP TaXUKapAusa-jap, 6yamavasap GUOPUILAITUACHU, KOPUHYAIAP
9KCTPOCHUCTOJIUACH), TUIIEPTUPEOUINU3M, UHQAPKTHU OJIJUHU OJIUIIL.

Hoxyw mascupaapu: 60111 OFpUFH, Yapyalll, YUKYHU O0y3UJIUIIHN, OpOHXIap
TOHYCHUHU OIIUIINY, aifHUKCA OpOHXMAJ acTMaza.

a BA B -AAJPEHOPELLEMNTOPJIAPHU KAMAJ1J10B4HX BOCUTAJIAP

(a, BagpeHob6I0KaTOPIIAP).

JIOBETAJIOJI- 6uHap TabCUP KypcaTaad, SbHU OUP BaKTHUHT y3HUa XaM [3,
XaM (1-aipeHopelenTopJIapHu KaMaJsl KWlaay, JIeKUH B-afpeHoperenTopsap o ra
HUucOaTaH Jio6eTasosl TabCUpPHUTa Ce3yBUaHpPOK. Jlob6erasiosm HA HM HelpoHaT
OTWINIINHY CycauTUpagu. TabCcup Kydd 6yiirya aHalIpU/IUH Ba QeHToJIaMUHIaH
Ky4dcHu3poK. [IperapaT rpak KUCKapHUIIIMHUHT COHH Ba KydUra Ce3uJIapJid TabCUP
KypcatMauau. JleKWH [(-6/JI0KaTOPJHUK XYCYyCHUSITH OmyaH IlepudepruK KOH
TOMHUPJIAPHU KEeHTaUTUPUII KOOUIATHU IIpelrapaTHU TUIIOTEH3UBJIUK TabCUPUHU
UIIOHYIN Oyyumura omMua Oysianu.  IlpemapaT TOMHpPJIAPHUHT IleprUepHUK
KapIIWJIUTUHU SXIIIHA TyIIUpagu. B-60KaTopsiapra HUc6aTaH KOH OOCHUMHWHU
TYILIUPHUINl TAbCUPU Te3 PHUBOKJIaHAaAXW Ba 8-10 coaT maBOM 3TajM, OPOHXOCIIasM
yakupManau. MUTaaH Tes cypuiaagu, Kyl KUCMU >KUTapja IlapyajiaHaauv, ¢paosl
O6ysiMaraH MeTabOJIMTJIapU IeIllob TapKUOHUaa akpaJsiaayd. BeHara KUPUTHUIUIIHA
6eMOpPHHU ETKU3UO aMaJira OIIUPUIaAU, YYHKH KOH 60CHUM Te3 TYIIIHNO KeTaIH.

Kyananuauwu: XxahpakKoHIUK (AHTUTHUIIEPTEH3UB BOCUTA).

Hoxyw mascupu: 60IIAIaHUIIH, 60 OFPUFU,KYHTHI alHaIll, KaUTKUJIHIIL,
Kab3uAT KU U4 KeTHIIl, KYBBAaTCU3JIUK, TePUHUHT KUYUIITUIIIH.

Kyana6 6yamaitiouzan xoaamaap: Ky4Id PHBO’KJIAHTAHIA, I0OpPaK KOH
TOMUP €THUIIIMOBUYMWINUIH, aTPUOBEHTPUKYJIAP KaMaJl.

IIPOKCOZO0JIOJI a Ba B-agpeH06/7I0KaTOP. AHTUTHUIIEPTEH3UB, aHTUAaPUTMHK
Ba aHTUUIIIEMHK TabCHUpra sra. KoH TOMUpJapHUHT HOepUPeprK KapIIUJIUTHHA
KaMautupaau. IOpakKHUHT CUCTOJHUK XaKMHUHU KamMauTupagu. KysHUHT HUYKU
00CMMHUHMN HacauTUpagyd. (CYIOK/JUK HILIa0 YaKUPUIIHA  03aUTHUPAIH).
Jlo6eTastosira yXImaui KypcarMasaap/aa KyulaHUIaauy.

BH/IBOCHTA TABCHP 3TYBYH A/IPEHOMHMETHKIJIAP.
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1. CuMoaToMUMETHKIIAP.
2. CUMIIaTOJIUTHUKJIIAP.

CUMIMATOMUMETUKIJIAP.

IDE/PHH-s5bepa €BBOMU YCUMJIMTH TapKUOMIAru ajIKaJIou[ (KysMuueBa
TpaBa) - Ma XyaHb (XuUToi). VecuMINKAA 3deIpHuH Yalra aiJlaHTUPYBYMA H30MED
6yn6, Gpao/UIMTU CHHTETHUK 3QeApHHIAH aH4Ya KydwIid. dQelAphUH IIPeCHUHAIITHUK
MeMOpaHara TabCHp 39THO6, HA akpaaub YHUKUIIMHU KydauTUpagu. YHIaH
TallKapu 9¢eJpUH IIOCTCHHANOTUK MeMOpaHaJaaru ajpeHoperenTopJiapHu
6eBocuTa Ky3faTagu. HA aXpajlMIIHM KydaUTUpUIIU Ba HA 6Hp KucMH
aJipeHa/IMHra alJIaHTaHJIUTU XHcoObura sdeapHH O Ba [ aapeHOpeIeITopJiap
KY3faJITAaHJIUTHUa KeJaub UYUKaQUraH Y3rapullUlapHU lo3ara KeJaTupagu. SI'bHU
Opak GaoMUATUHU OLIUpajy, TOMHUpJAp TOpasau, KOH OOCHUMHU KyTapuiaaau,
OopoHxsap KeHrasau, MUT ab3ojlapHHUHI XapaKaTH Ba CEKPeIusCU CyCasaH,
KOpauuK KeHraggu (KY3HUHT HWYKUA OOCUMUM ys3rapMaiiiu), TUIEepPIJIUKeMUsd,
TUIIEePIUTIU e MU, PUBOKJIaHAH. dbepUHHUHT TabCUPU Ky4u
aJpeHaJIMHHUKUTA KaparaHaa 50-100 mapTa CycCT, acTa-CeKHMH Ba JaBOMJIA TabCHUP
KycaTtagu. M-H: TUIIepPTEeH3UB TabCUPU JaBOMJINTH aJipeHaJIMHUKUIaH 7-10 MapTa
Y30KPOK. d¢eAprUH KeTMa-KeT opraHusMra Kurputwica (10-30MuH.). KOH 60CUMU
KyTapuIuill YpHUTa Iacasngyd (Taxupuiaakcusd), YyHKU 3deIpUH IIpPpeCUHANTUK
MeMbpaHazaru HA 3axupasapyuHu Kamautupagud. d¢eapuH MAO ¢pao/ITUTHHUA
cycatupanu. lllyHuar yuyH y MHC HU ajgpeHasrH Ba HA ra HucbaTaH KywIid
KYy3faTyBuUMd (YHUKYHHU UYKOJHIIH, KYTapUHKU KaWQUAT, THUIEePIIIMKEMUd,
UINITaXaHU MYKOJIMIIM) TabCUp dTagu. IpeapuH HA Ba AfpeHaMHIAH QapKau
yJ1apoK MHUTpna mnapuasanMmanau, MAO TabCcUpUra YHAaAMIIH, JKUTapAa
rmapyajiaHagy, TaxMuHaH 40% ysrapMaraH Xo0Ji/ia Imelno6 TapKubuga a>kpaiagi.

KyaanaHuauwu: OpoHXHagd acTMa (OpPOHXOJHTHK), THIOTOHUSIAP/A,
puHHUTIapga (Maxa/uUIMi), OpKa MHUA aHaCTe3UusaCHAa TUIOTOHUSIHU OJIJUHU
oJuIIa, KOH UYKOTHII, TpaBMajlapAa KOH O0OCUMUHU KyTapHIl YUyH, aJJIEPTUK
XoJiaTjaapga, YWKY 4YaKMpyBUM Ba HApKOTHUK Mojjasiap 6WIaH 3axXapsaHraHpa,
0$Ta/IbMOJIOTHSA/IA TAIIIXUC KYHHUIII/IA.

Hoxyw mascupu: XaspKOHJIAHUIN, YUKYCU3IUK, KYI-0EKJIapHU THUTpPAIIY,
TUIIEPTIMKEMUS, UIIITaXaHU UYKOJIUIIIHN.

ddeqpyHHU TaBOMJIM MIILUIATHII MaH 3TWIagu. Kyataw MyMKUH amac:
TUPUOTOKCUKO3 XaPpaKOH/IUK, YUKYCU3JIUK, aTePOCKIIEPO3, Ge0XpoOMOIITUTOMA.

CUMMNATOJIUTUKIIAP.

by TypyxX mOpH BOCHTaJapH afpPeHIPTrHK CHHAIICJIAPHUHTI IIPECHHAIITHUK
MeMOpaHacura TabCUp 3TUO, KY3FaJIUIll UMITYJIbCIapPUHU YTUINUTA TYCKHUHIINK
KWIaguaap. VYJjap IIOCTCHHAIITUK MeMOpaHaja o KOWJIAIlraH q, B,
B2-agpeHoOpereniTopjapra TabCUp KypcaTMamauiaap. CUMIIATOJIUTHUKIADP TabCUP
MeXaHU3MUHUHI acocuza, HA MUKIOPUHU KaMaWTUpUIIL €Tagu. JIeKuH OyHU
KeJnb YMKHUINU Xap XWI, SbHU CHUMIIAQTOJUTUKIAP HA MUKIOPUHU TYPJIHA XUJI
11 6UIaH KaMauTUpaauiap.

OKTA/IHH- TyaHUTHUAUH XOCWjacu Oyiaub, KydIud CHMIATOJIUTUK
XHcoOJIaHa Y. TabCUPUHUHT OolUTaHUIIINA OKTaUuH IIpeCUHAaIITUK
MeMOpaHaZaH CHUHAIC épurura HA HU a’kpaJUIIUHU KaMaWTupagy, Iy 6uiIaH
6upra HA HelpoHa/l HOTHWIMIIHUHU CyCaUTHUpPaAX, YYHKU HA HU HOTHJIMIIHAIA
KaTHAaIlaguraH TPaHCIIOPT TU3UMHU OMIaH y3W KauTa roTwianu. Iy uya 6uiaH
OKTaJIVH 3axupajgaru HA ypHUHU sra/iab yHU MUKJIOPUHU KaMaWTUpPaau. IpKUH
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HA 3ca uHTepaHeiipoHas MAO Tabcupujga IapyajaHajgu. /JleMak, IpeCUHaIITUK
MeMOpaHaZa OKTaAWuH MHUKAOPHU opTaau, HA HuKM Kamasamu. [IIyHUHT y4YyH
KY3faJIUIll UMIYJIbCU TabCUPHUAA  IIPpeCHMHAIITUK  MeMOpaHaJaH  eTapjH
MUKAopaa HA akpasMaiau Ba UMITYJIbC YTMauau. ['emaTosHIlepaIuK 6apbepaaH
OKTQMWH yTMAaWAU, IIYHUHT YUYyH y epgard HA MUKgopu ysrapMmaunau. byrpaxk
yCTHU 6e3MHUHI Maru3 KaBaTHUJa XaM IlyHaau Oyianau. OKTaguH TabCUpUa KOH
60ocMU acTa-CeKUH (O0Mp Heua KyH), JIEKWH TYpFyH macasayd. byHaa ByXKyara
KeJqraH OpagukKapuss Ba IOPAKHUHI CHUCTOJMK XaXKMHUHM KaMaWHWIIU XaM
axaMuaTra sragup. OKTaguHHU IaBoJalll TabCUpUIa IlepupepuK KOH
TOMUPJIAPHUHT KapIIWJIWTK Iacasau, Iy OwmjaH Oupra ImpenapaT KHCKa
MYAJAT/IN TaHTJIMO0OJIOKATOPJIUK XyCYyCHUSITTa 3ra. TabCUPUHUHT 00IN/a OKTaIuH
TaXyUKapaugd Ba IOPAaKHUHT CHUCTOJIUK Xa>KMUHU OIIUPTaHJIUTUA cababuaH KUCKa
BaKT KOH 60CHUMHU OpTafu. (TpaH3UTOP TUIlepTeH3us). JIeKUH acTa-acta 2-3 KyH
4uria KOH 60CUMHM macasiiu. 7-8 KyHJa OyHAal TabCUP YYKKHCHUTA YAKapaau Ba
IOPH UYMIIIMHHU TYXTaTWIHIIHWIa KapaMam sgHa 4-14 KyH cakjgaHagu. MUTpaH
OKTaJUH CeKMH cypuaagu(raxMuHaH 50 %), IperapaT A03acUHH Xap 6emopra
aJIOXU/ia TaHJIAll Kepak. (MHAUBUyaI), YYHKU 6€eMOpJIapHUHT OKTaZUuHra 6yirad
Ce3UTUPJIUTU OUP XUJI IMaC.

Kyaaanuauwu: xapaKOHJIUK XaCTaJUTHHUHT TYPJIU KYpHUHUIILIAPUA,
orup popMasiapuza xaM, KaTTa OypUaK/IU IJIayKoMaza XaM.

Hoxyw mawscupu: 0601l alJIlaHUIIW, KyBBaTCU3JIHK, KaM XapaKaTJIUK,
KYHTWI adHall, KauT KWIUII, OyPYHHUHT UIIWUINK KaBaTUHUHT IIIUIINO
KeTumu, U4 KeTuil (MUT MOTOpUKaCHMHM OPTTaHJIUTUIA), opraHusMza
CYIOKJIMKHU WHUFUINO KOJIUIIY, (UYHKU IIpenapaT 6ylipakaa KOH alJIaHUIIIMHU Ba
GUIbTPAlIUsACUHY, aWHWKCa [OpPA HYHUIIHU OolllaraHga KaMauTUpaau).
[IpemapaT OWJIaH [JAaBOJIAHUIIHUHI OUpPUHYM XadTasapuga OpPTOCTATHUK
TUIIOTOHUS Ba KoJulalC OVaIuUIIM MyMKHH. OKTaAUHHU Kyaaaul MYMKUH
oy/amazaH xonramaap:

- KYWIH PUBOJKJIAHTAH aTepOCKIepo3

- MU KOH allJTaHUIIIUHUHT YTKUP OY3UIUIIU

- ¢eoxpomariuToMa (UYHKHU OKTaMH aBBaJI KOH 60CUMUHU KyTapaan)

-  MHOKap[ HHQapKTUIa, THIIOTOHUK X0JIaTIapyu

- Oydpak OQUIBTPAIMSICUHUHT OyswiHINUAa (YyHKHA IIelIo6 TapKubuaa
y3rapMmaraH JOpU a’kpajiafu éKU YHUHT MeTa00JIUuTIapH).

PE3EPIIHH-IKKOJ CUMIATOJUTHUK XyCycusTra 3ara, Rauwolfia serpentina
VCUMJIMTUHUHT Gaprid Ba WIAU3HUAH OJUHAJUTaH ajIKaJIOufl, pe3epHuH
KHUCJIOTACHHUHT MypaKKab sbupuanup, UHI0J X0oCcUaacu. PesepriiH HA HU 3axupa
KWIMHUINMMHA 0Oy3afy, akcomwiasMagarn HA 3axupacura 9Hr 60 6yira”
Be3UKyJlajapaa MeIuaTOp MHUKIOPUHM KeCKHMH KaMmautupagu. Ilpemapat
TabCUpPH/la NPEeCHHANTUK MeMOpaHazaru 3axapJsaapgaH HA axpab YHUKUIIHA
Ky4dasay, jJeKuH MAO TabCcUpH/ia TapyajlaHub KeTagu Ba CUHAIIC EpUFUTa eTapJIv
MUKAopga HA yukMmauau. ByHUHT HaTW Kacuja TOMUpJIapra agpeHspruk TabCUp
O6yamanau, KOH 6ocuMM TyInub KeTagd Ba OyHIAaW HaTHM)Ka Y30K My[AaatT
cakJiaHaau. PesepliiH KOH O0OCMMHHH acTa-CeKMH TyIIHpaau (Makc. appeKT 6up
Heua KyHJaH KeWHH lo3ara Kejaau). V OUp XHUCOOJaH IOPAKHUHT CUCTOJIUK
XaKMUHU Ba HepudpepruK KOH TOMHUpJIap KapIIWJINUTHHU KaMaWWIlKd OWJIaH
00F/IUK OyJsica, MKKMHYM TOMOH/IAH IIpeccop pedJieKCIapHUHT CyCarluIly 6HUIaH
6orsiuKaup. PesepnuH 6GeBocuUTa Aa[pPEHOJUTHUK Ba TaHIIMOOJI0KATOPJIUK
XyCycUsTUIa 3ra 3sMac, JIeKUH CHUMIATUK HepB TOHYCUHUHI IIaCaulUIIlH,
IapacUMIIaTHUK HepBJap TAbCUPUHUHT YCTYHJIUTUIa 0JIM0 Keslagu. OpaguKapaus,
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MUT ab30JapUHUHT CEKpPeIUiICH Ba XapaKaTMHUHI  Ky4YaWMIlM, KOpauuK
TOpPAWHUIIN Ba OOII OFpUFHU ro3ara Kesgagu. PeszeprnmmH MHC ra THHWIaHTHPYBYH
TabCUP I3TaAd (HEHMpPOJIENTHUK), OyipaKaa KOH aWjlaHUIIl Ba QUIbTPALlUSIHU
Ky4dauTUpaay, ér Ba OKCUJI aJIMAlllIMHyBUTa M>KOOUU TabCUpP KypcaTaau (alHUKCA,
xapaKoH, I0paK TOK TOMHUP aTePOCKJIEPO3U 60p 6eMopiiapuia).

Kyaaanuauwu:

-  xadakoH, I0paK TOMHP €TUIIIMOBUYMJIUTUHUHT eHTWUJI KYPUHUIIIUIA

-  XOMMJIAJOPJIUKHUHT Ked TOKCUKO3JIapuia

- THUPEOTOKCUKO37a (AHTUTHUPEOU] IIperapaTJapHUHT J03aCUHU KaMauTHUPaH)
- acab pyxui oyswiannuiapga (musoppeHus, aJKoroJ ICUX03Uza)

- VUKYCU3JJIHKIA.

Hoxyw mascupu Ky3 IIWLINK KaBaTUHUHT KU3aPUIIIH, OIIIKO30H/Ia OFPUK,
Iav0 OVJIUIIH, Thapesi, X0JICU3JIUK, 001 alJIaHUII, KYHTHUJI aiHalll, KauT KUJIHIII,
€éMOH TYyII KypHIl, OpoHXocIlasM (aliHHUKCa, OpoHX.acTMa/Jd OeMopJiapnaa)
XYPKUHU Ky4auTUPUIL. YUKYYaHJIUK (YHUKycHUpalll), MTapKUHCOHU3M, UIITaXaH!
OUMJINO KEeTUIIIH.

Kyaiaw MymKuH 6yamazaH xoaamaAaap:

- I0paK TOMUP CUCTEMACHHUHT OFUP Ba OPraHUK >KapoxaTH/a (JleKOMIIeH Callys)
- Opamukapausgia

- Hedpackieposzga

- MebJa Ba 12 6apMOK MUaKHUHT gpa KacaJJIUTHIa

- OpoHXMas acTMa Ba 60IIIKa a/UIEPTUK XoJ1aTaapza

- IlepebpaJI CKIepo3ya.

PAYVHATHH- payBoJbOUSI  YCUMJIMTUHUHI  WIAWU3U  TapKUOUIaru
QJIKAJIOUJIap MUFUHAWCUIAH  U6opaT (pesuplivH, anMOJIUH, CepIIeHTUH Ba
6omkKasap ...), papMaKoJIOTUK TAabCUPH aCcOCaH TapKUOHIArd pes3epliiH OHIaH
O00f/IMK. Acocui TabCUp Oy KOH OOCHMMHHM TYIIMPUIIL Ba AaHTHAPUTMHUK
xycycuatuaup. MHC ra pesepniHra HHCOATaH KyUYCHU3POK THUHUYIAHTUPYBUYU
TabCUp KuWuiaaau. PedepruHra HucbaTaH THUIIOTEH3US YaKUPHUIIMU acTa CeKUH
6ouwtaHaau. Hoxyw mascupu KaMpoOK, pe3epIiiHra HucbaTaH IXIIUPOK TabCUP
KypcaTagu. bab3aH TepJsall, YHUKyCUpAIll, XOJICHU3JIHUK, OYpyH IIIHUIUK
KaBaTUHUHT IIUIIMN Ky3aTWIagu. KOH 60CHMUHU TYIIUPYBYM BOCHUTa cuUdaATHAA
UILIaTUIATH.

OPHHU/I- cUMIIaTOJIUTUK TabCUP MEXaHU3MHM OKTaJMH Ba Pe3UPIUH/AH
dapK Kuiub, acocaH IIpeCHHANITUK MeMOpaHajaH MeIuaTOPHU aKpaIUIIuHUA
CyCauTHUpPaaH. MAO ¢ao/UIMTHHU KaMaWTHUpaAd, HeWpoHa/l KTWIHIIHUA
KaManTupaau. PaKaT y30K BaKT KyJUIaHWITAHIAaruHa KOH 60CUMUHU MY 'bTaIul
TyIIdpagu. AApPeHIpTruK HepB ToJaJapUHUHT oxupuza HA MUKIOPUHU
KaMauTupaau. PesepnrH Ba OKTaJWHTA HHUCOATaH KaMpOK TabCHUpP 3Tamu. (5-6
coaT). Kywirn aHTHapUTMHK TabCHUpra 3ra. (CUMIIQTOJIUTUK XyCYCUATH OuIaH
60fsiuK). MUTmaH éMOH CYypHUJIaH, Te3 YPraHUIIl PUBOKJIaHAIH.

Kyananuauwu: 0Opak KOPUHYAJIAPUHUHT AapUTMUSICHU (TaxyUKapausd,
9KCTPACUCTOJINSA).

Hoxyw maescupu: opTacTaTUK TIUIIOTOHMS, XOJICU3JIMK, TaHa KWU3UIIIH,
OYPYH NIWUIUK KaBaTUHUHT IIUIINO KETHUIIH, KYPHUIIHU MYbTaaWI OY3UIUIIIH,
60J/1Ap MyIIaKIapyuia OFPUK, Ce3HUIIL.

Kyatau  MymKuH _ 6YyamazaH __ xoaamaap:-Musila  JTKAP  KOH
AWIaHUIIIUHUHT  OY3UJIUIIIY, TUIIOTEeH3Us, KyWId PpHUBOKJIAHTaH Oyipak
eTUIIIMOBYUJIUTH.
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MHC ®VHKIIUSJIAPUHHA BOIIKAPHIIAA KY/UIAHHIAZUTAH IOPH
BOCHUTAJIAPH.

Henporpon wMopggasapHuHr MHCra TabCHUpU KaTTa axaMudaTra 9ra.
V1apHUHT TabCUPHU 3aMUHUA Ky3FaJIUIl UMITYJIbCIAPUHUHT YTUII KapaéHUHU
(HepoHJIapapO CHHAICAAH) ys3rapuiiu €tagu. by TIypyxX BocuTasap 2 ra
6yIuHaIU:

- CyCauTHPYBYU TabCUPJIU BOCUTAIAP
- CTHUMYJUIOBYH (Ky3FfaTyBUU) BOCHUTAJIap

V3 HaB6aTHia MKKaJacH XaM sHa HKKHATa: YMYMHH Ba TaHjab TabCHP
3TyBUMJIAp TYPyXUra 0yInHaguiIap.

VYMyMuii TabCHUpP 3TYBUM BOCHUTAJIap MabJyM MapKasjJapHU TaHJaMal,
XaMmacura 6up Xuja TabCUp dTagu. MH: HapKo3 BoCUTaJIapy, T CIIUPTH, YUKY
YaKUPYBU IOpUJIAP, aHAJIEIITUK/IAp Ba X0Kaso0.

Tansmab TabcUp KypcaTyBUM BocuTajgap ¢akaT MabJAyM MapKasjapra
TabCcUp 9TUO6, MHCHUHr yMyMuN OGAO/UIMTHHU V3rapTapMaugwiap. M-H:
HapKOTUK aHaJblreTUKJIAp, TYTKAHOKIa KapIlX BOCUTAaJJIAp, TUHYWIAHTHUPYBYH,
UYyHKHU yJjap ¢pakKaT MabJIyM pellelTopsap €KW peakKTUB CTPYKTypaJsiap OMlaHTUHA
6orsiaHaguiap. MHCma OyHgal CTpPyKTypasap KyIITMHA: aJpeHO-XO0JHHO-,
nTopaMUH-, CEPOTOHUH-, TUCTaMUH, TAMK-3pruk, KauHat, ITypHH peljernrTopiaap. Iy
cababsmu MHC ¢aomuaTUHU OOIIKApUIlla KyNruHa HeWpoMeauaTopJap
KaTHallaAujap Ba XacTaJIMKHU Oaprapad IsTHUIIA KaWcu Oupsiapura TabCUP
STUIITHUA OUJIUIIL JIOSUM.

HAPKO3 VUYVH KVJUIAHWIAJUTAH BOCHUTAJIAP.

by rypyx Mopmasiap yMyMHUIM OFpUKCU3JIaHTUPUIILA Ky/UlaHWiIagu. Hapkos
neraHma MHC QyHKITUAJIAPUHUHT KalTap CyCaWHUINU TYIIIYHUIUO, Y 3C-XYIITHHUHT
UYKOJIUIIY, TYpJIU XU Ce3yBUaH/JIUKHU Ba OMPUHYU HaBbaTAa OFpUK Ce3UIIHU
KeCKHUH I1aCaluIly, pepJieKTOp Ky3FfalyBUaHJIMK Ba CKeJIeT MYyIlIaKJIapyu TOHYCUHU
KaMamuim 6miaaH Kedyaaud. HapkKos >KappoxXJIMK MyoJiaXkajlapHU YTKa3UIIl YUYH
KyJ1ay I1apouT sipaTagu. HapKo3s yaKMpyBYU BOCUTAJIaPHUHT TAbCUP MEeXaHU3MU:
MHCra Ky3faJUIIIHU HeMpOHJIapapo CHUHAICJAapAaH YTKA3WIUIIUHU OY3UIUIIHA
6KM KaMauullu OuaH OOfJMK. ByHM TYIIYHTHUPYBUM KYITMHA Hasapusiiap
(6rodHU3HUK, OMOXUMUK, aIcOpOITHOH, JIUTIH]I, OKCHJI, rUapaTJaHraH
MUKPOKPUCTAJLZIAP) MaBXy], JIEKUH OUpPOPTACU XaM TYJIUK EépUTUO OepoIMamau.
MHC xap-XuJ1 6y IMMIapUHUHT HAPKO03 BOCUTaJIapUra Ce3TUPJIUTU OUP XUJI aMac.
JKymitamaH, 3HI ce3yBYaHU Oy MUSHUHI IIYCTJI0K KaBaTH Ba PETUKYJIP
dbopManMsaIup, 9HT I1aCT Ce3yBUAaHU 0Oy Y3YHUOK MUA[A >KOMJIAIraH XaéT YUyH
MYXHWM MapKasJIapHUHT CUHAIICJIapUInp.

HapkoTuk Mopjasap TaHaab TabCUpP KypcaTMauawuiaap, YYHKU yjiap TYpJIu
XWJI  HeWpOHJIapHU cycauTupagwiaap. ByHMHr acocupa IIOCTCHHAIITHK
MeMOpaHasiapfaru HoHjIap KaHaauHUHT (K') yTKasyBUaHJIUTUHMU, 11y Tydauau
HeroyisIpusanusdl Ba XapakaT IIOTeHIIMaJMHUHI  [auao Oy/aull >KapaéHUHU
Oy3UIMIIH éTCa Kepak.

HapkoTuk BocuTasiap Tabcupuga MHC Typau 6yimumiiapu ¢pao/UIUTUHU
cycauuIly 6Up BaKT/a 03ara YNKMauI1: aBBaJI Ce3y4aHJIUTHU IOKOPHU OyJIraHIapH,
KeMWH KaM Ce3yBUaH OVJraHJapHUHT ¢aosuturd cycagau. Iy cababsiu HapKos
JKapaéHuja KeTMa-KeT KeJIlyBUM Ba HAPKOTHUK MOJJIAHUHT KOHIIEHTPAITUSICUHUHT
OIIIHUINY OMJIaH OOFJIMK OUp Heua 60CKHUYJIap ro3ara YuKaau.

HAPKO3 BOCKHYJIAPHU.
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AHanbresust 60CKUYH
Kysrauiin 60CKuun
JKappoxIuK 60CKHUIapH:
F03aKH HapKo3,

€HTHJI HapKo3,

- 49YKYyp HapKos,

- JKyJa 4yKyp HapKo3
4. AroHaJ 60CKU4Y

by 6ockuwiap acocaH 3¢uUp TabCHUPHAArM HapKosra Xoc 6Ynb6, 6oIKa

HApKOTHUK  Mojjajiap OwmjlaH 4YakKUpWiIraH HapKo3la  O0CKUUYWIapHUHT

PUBOKJIAHUII Aapakacu Typauda Oysagu. Hapko3 4aKUpyBUYM MOZAajIapHUHT

KUMEBUM TYSWIHUIIHU Ba TAbCUP KYyUH OpacUfa MabjJayM KOHYHUAT UYK, UYHKU

yJiap TypJid KUMEBUU OUpPUKMaJsIap TYPKYMHUTra MaHCy61up.

Hapko3 BoCHUTaJTapUHUHT OpraHU3MIa KUPUTHUIN Uyaura Kapab, HapKOTHUK

Mojfasap Kyruugaruiaapra 6yjanHaauiap:

- VHTAJIMOH HapKO03 BOCUTAaJapU

-  HOWHTAJIAIIMOH HapK03 BOCUTaJlapu

Hapko3 yuyH Ky/UlaHWJIaQUTaH BOCUTajIap Kyugaru Tasabsiapra >KaBob
6epulILIapu Kepak:

- KyWwId HapKOTHUK (QaoJuIMKra asra OViMIIUIapyu Kepak, SbHU  HApPKO3 Te3
PHUBOXKJIAHUIIM, KY3FaJUIIl AAaBPUHUHT OYIMaciuIrd €KM KHCKa OVJIHIIH,
HapPKO03 YyKyp OVJIMIIM Kepak;

- HapKOo3 OCOH OOLIKapwiaguraH, SbHU IIpellapaTHUHI KOHIIEeHTPAaIlUsICUHU
Y3rapTUpHUII 6MIaH HAPKO03 UYKYPJIUTH {3rapaguraH 0yIUIIHN Kepak;

- TabCUP KEHIJIUTU (HAapKOTUK KEHIJIUTH) KaTTra OVJWIlM KepakK, SbHU
IIpellapaTHUHI HapKO3 YaKUpPyBUM Ba VY3YHUOK MUALA SKOWJIAIIraH
MapKasJjapHU ¢pasta’kKJIoBUU MUKJI0PU opacuard papk Karra OYIUIIN Kepak;

- HOXYIII Ba OPTHUKYa TabCUPHU OYIMacCINUTH, 6ysIca XaM >Ky1a KaM OYJIHIIHN Kepak;

- TabCHUP KauTap OYJIUIIN, HApPKO3MaH KEeWWHIH JaBp acopaTCHU3 KeYulIllH,
HapKOTUK MO//1a 6epHUIll TyXTarad HapKo3JaH YHUKUIII Te3 OYIUIIN Kepak;

- JT OJIMIII Ba IIOPTJIaIiaH XadCcu3 OYIIHUIIN KepakK.

- MOJIUU >KUXaTAaH (MIUIab YMKapHUIl Ba Xapua MabHOCHIA) ap30H Ba KyJal
Oy IHIIIN KepakK.

W=

HHTAJIAITHOH HAPKO3 YYYH HIIUVIATH/IA/JUTAH BOCHTAJIAP.

By rypyxra eHruj yuyBuYaH CYHKJMKJIAp Ba ra3CUMOH MOJIajap KHUpaIu.
VilapHU Maxcyc HapKo3 almnapatjapu ouiaH Hadac Myjuiapyu opKaJau OpraHusMra
KUpUTWIaIU (MHTyOaIlMOH Ba MacKa épzaMuza). ByHIa HapKOTHK MoOjIajiap
mdoysud Wyam OumlaH YOKa OpKaau KoHra Vyramgwiaap. IIpernapaTHUHT
azcopbIuacy Hadac oOJIMHAETraH XaBoJaru KOHIIEHTPAITHUICH, HapaCHUHT Xa>KMU
Ba Te3JUTrH, aJbBeOJIaJJADHUHT 103aCH Ba YTKAa3yBUAHJIUIHU, YIIKagaru KOH
aliJTaHUIII Te3JIUrura 6orIuKaup. HapKos X0JIaTUHUHT H03ara KeJIUIll BaKTHU KOH/1a
HapKOTHK BOCHUTA KOHIIeHTPAITUACUHUHT OpTUIIUTA 60f/IUK. Hapkos BocuTasapu
yIIKa opKaJyik (aMHUKCa ra3CUMOH HapKOTHUKJIAP) YNKapHUIaIu.

YY4YBYAH CYIOK HAPKOTUK BOCUTAJIAP.
IPUP - (musTUa 3OUP) KYWIN HAPKOTUK OYIMO, TabCUP KEHIJIUTU KaTTa,
KaM 3axap. Y OwiaH YakKUpWIagfuraH HapKOo3 OCOH OoInKapuiagu. JIeKuH
6eMOpJIapHUHT 3QUpP TabCUpPUra Ce3yBUaHJIUIM Typuauda. Opartma Hadac
Uyjulapura KUpaeéTraH XxaBoja I3QUPHUHT KOHIleHTpanusacu 2-12 xaxm %
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6ysiraHia HApK03 pUBOXKJIAaHAIU Ba Yy KyrUHUaryu 4 ta 60CKU4iaH ubopar:

1. Amnasre3usa 60cKuuH (algos-orpuK). 2-3 TaKUKa JaBOM 3Taad. byHIa MUSHUHT
OyCTOK KaBaTHU Ba PeTUKYyJadp ¢opMariysad ¢Gao/UIMTU KeCKUH Cycasgu Ba
Ce3yBUaHJIMK (aMHHUKCA OPFUKHU) MYKOJIaJAU. IC-XYIII CaKJaHAIH, TbHU 6eMop
caBoJulapra >xkaBob6 Oepagu, caHAIIM MYMKHH, aTpPOQ-MyXWUTHH CEe3UII
oyswiaau. IllapTcu3 pedJiiekciaap cakjgaHraH Oysanu. Hadac osuii, ropak
YPHUIIH, KOH 60CUMU [lesIpJjId y3rapMauay, JIeKUH X0THUpa (amnesia) HyKoIau.
OfpuK Ce3HIll KeCKMH KaMaWTaHJUTHAaH (KW OyTyHJIal MYKOJITaHJIUTHUIAaH)
KUCKa MYAMAT/aId >KappoXJUK MyoJia’kaJlapyuHU YTKasuIll (MacajaH, YUIIKOH,
abrieccilapHM EpHIN, EIMUINUO6 KOoJIraH OOoWIaMJyIapHU a)KpaTHIN, HILIapHU
OJIMIII Ba GoIIKasap).

2. Kyramuin O60CKHYU MUSHUHT IIYCTJI0K KaBaTHU QalaklaHUIIM Tydaau
KyHuzaru OSKOWJIAlllraH MapKasjapuHM  OOIIKapyBUX  CyOOpAHUHAITUS
MEeXaHU3MUHUHI CyCalMIIU[aH KeJub YMKaAW, ShbHU IYCTJI0K KaBaTUHUHT
OYCTJI0K OCTH MapKasjapUHU TOPMO3JIOBUM TabCUPU MYKOJIAAU Ba IIYCTIIOK
OCTHM MapKasWHUHT KY3FaIUIIU ro3ara KeJsaau. IC-XyIIl OyTyH/Iau MYKOoJiaau.
beMmopsiapga HYTK Ba XapaKaTHUHI KyWwId KysfajJuIlIM Ky3aTHJIaau.
(bakupuIll, XaKopaT KWIHII, alllyja auTUIll, UUFIall Ba X0Ka30). MyIliakiap
Ky4u opTagu. MyTan Ba KaiT KWIKII pedesekciapy Kydasaau. Hadac o Ba
IOpaK ypuim Tesdyamragu. KoH 6ocumMu 6up Tekuc Oyiamangu. OpKa MU
pediekciapu Kydyaunb KeTagu. Cysak Ba IOKOpH Hadac Uyurapu
6e3JIJapUHUHT CeKpeIrusacu Kydasdau. FOpak Ba Hadac OJIUIN TYXTallld MyYMKHH.
By 6ockmu 10-20 maKuKa 1aBOM 3TafH.

3. JKappoxJIMK HapKo3 00CKUYMIA 3C-XYII, OFPHUK Ce3UIl, pedeKciap KeCKUH
cycasgmu. F03aku Hapko3 JaBpUAa€K Opaaukapus, paBOH Hadac OJIUII Ba
TYPFfyH KOH 60CHMMH KysaTWiagu. IOUpP KOHIIEeHTPAIUACHUHUHI  KOH/a
OIIIMIIIMTa MOC paBHUIl/la HapK03 4YyKypJallajaud: MHUOopesaKcallys o3ara
KeJlaay, KOH 60CUMM acTa CeKHH Ilacasggy, KopauuK KeHrasau. by 60CKUYHU
KepakJM BaKTraya yuuwiab TYpHUII MYMKHWH, JIEKUH 3QUp OepUlll TYXTaTHUIICA,
acTa-CeKHWH YUFOHHUII MaBpU OoltaHaau (TaxMuHaH20-40 MUHYTAAH KEHHH).
JlekuH MHCHUHT ¢aosMiaTU sHaA OUpP Heda coaT THUKJIAaHMaWad. YHUHT
TUKJAHUIINA (QayaKJIaHUIIT TapTHOWTa TecKapu OY/IuO, 3HT OXHPHU OFPHUK
Ces3UIll acjura KaurTaau. AHairesuss y30K BaKT cakJjaHaau. HapkosmaH
KEeUUHTU JaBp/la OPOHXOITHEBMOHMS, KAaUT KWIMII F03ara KeJHIM MYMKUH.
Omatma Oy maBpaa 6emopJsap y30K BaKT yxXJaavawiap (HapKO3[aH KeWHHTH
YHKY).

4. AroHasm O60CKHMY HAPKOTHK MOJJAaHUHI OpraHusMja KaTTa MHUKIOpAa
UUFWITAaHJIUTUIAH Ba 11y Typauad Hadac Ba KOH aliJIaHUIIl MapKa3JapUHUHT
dasakylaHTaHJIUTHUAAH Keanub uyuKagu. KoH OocuMu macasgy, KOpauuk
KeHrasaau. Acoukcusa. Hadac oyiviln Ba 0pak ypUIIHA TYXTaUIU.

Joup Tabcupuga KOHJAA aJpeHalMH MUKJIOPU  OLIaju, aIllujaos
pUBOXKJIaHAIM (KeTOH TaHauvajJapd oOmIaau). bydpak ¢aoyuaATH cycasgu. IPUp
Maxa/UIMU KUTHUKJAIl XycycusaTura sra. OCOH aJjlaHrajlaHaau. XaBo OWIaH
apaJialiMacy opTaaugu. JeMak sQUpPHUHT SXIIIH Ba HOXYII XyCyCHUSATIapH 60p.

®TOPOTAH (raysoTaH)-Tapkubuma ¢Top aToMu OyaraH aamupaTuk 6MpUKMa
6y/116, HAPKOTUK TabCUPU 3IQUPHUKHAH 3-4 MapTa Ky4IH, HAPKOTHUK KEHIJIUTU
s¢upHUKHAan. Hapkos 3-5 makuKazaH KeWMWH 6onuiaHagu. Kysraauiin 60CKUYHA

KUCKa 6y11b, HyTK Ba XapaKaTHUHI OPTUIIU CYyCT Oyianu. dTopoTaH MUKIOPHU 4

XaXM % OYyiiraH apasialiMazaH Hadac OJMHTaHAA HAPKO03 Te3 PUBOXKJIAHAAU Ba

yHA 0,5-2,5 XaoKMH % MUKIOPHAA JaBOM STTHpWIaAu. HapKO3HM OOIIKapHII
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eHrwi. ETapau mgapakaga MyIIakJapHUHT Oymiamuy KysaTwiaagu. CUMIaTHUK
TaHIJIVAJIap Ba KOH alJIaHUIII MapKasHU Kamajl KWITaHJIUTHUAAH KOH 00CHUMHU
nacaggu. dToporaH G6epHIl TyxXTaTWiaca 5-10 JakukKamaH CYHI 6eMOp YHUFOHAaIH,
IbHU 3QUPHUKHAAH KaM BaKT[a. ByHJaH TalllKapyu HApPKO3[aH KeWHWHIU YUKY
nmaBoMcus Oyyiamu, cyynak, Hadac Hy/Ulapd Ba OIIKO30H Oe3JITapUHUHT
CeKpelMsICUHU KydauTupMaugu. JleKuH ¢GTOpoTaH TabCUpUIAa MHUOKapAHUHT
aJipeHaIMHTa Ce3yBUAHJ/IUTU OPTHO, apUTMHUSA dyakKupaau. KYHrua1 amvHalll, KauT
KWJINII Ba aliy/103 YaKupMauu.

IHP/IVPAH- Tapkubuma o¢rop OyiaraH KapO6oH CyB, TabCUPU Ba
XycycusgTiaapu 6yinda ¢ropoTaHra yxiialll. JIeKMH HAPKOTHUK Ga0JIUTH I0KOPH.

METOKCUH®PJIYPAH- xaM XyAaad IOyHAaW, ¢apKu Oydpak ¢GaoTHUSTHHUA
oysagu. @dTopoTaH, 9sHGQJIypaH, MeTOKCH(JIypaH aJlaHTaJlaHUIIaH XaB(CU3.
XmopodpopM, XJIOp ISTHI 3aXapJWIUrd IOKOPH, HaApKOTUK KEHIJIUTU TOp
OyJIraHJIUTUaH X03Up/ia HapK03 YUyH HUIILJIaTHIMAaUIH.

FA3CMMOH HAPKOTUK BOCUTAIJIAP .

A30T (I)-OKCH/I paHrcus, XUacu3 ras 0yyuo, MaxasInid KUTUKJIaHTUPYBYU
XyCyCUATHU UYK, 3axapcu3 Mofja xucobsaHagv. HapKoTHUK Kydd cycT. Hapkos
PUBOKJIAHUIIU YYYH YHU Hadac uyyuiapura 94 xakm % MUKIOpHUAa KUPUTHUII
Kepakx, JIeKUH OyH/a TUIIOKCUS BY Ky/Ara Kesaau. Arap 80-86% MUukaopaa 6epuica,
I03aKH HapKO03 PHUBOKJIAHAIU (“IIIOAIaHTUPYBUYMU ras”). AHecresuosiorusgma 80%
asoT (I)-okcuau Ba 20% KHCI0pPO apajaliMacugad ¢ompasaHuIagu. byHaa tes,
KY3FaJIUIll 60CKUYM KUCKa O6yyraH, 0OCOH OOIIKapUaJuraH HapKo3 103ara KeJjajau.
JleKMH HapKo3 4yKyp OVyiMainaud, Mymakaap OymrammMangu. IIpenapaTHU
OepHUIlHA TYXTAaTUIl OWjgaH OeMop VyHroHagu.  HOXyIl TabCUpJapd HyK.
AraHraslaHMauH, JIeKUH 3¢Up OmIaH apajaliMacy IIopTJallu MyMKUH. OxaTaa
Oy IperapaTHH 60I1Ka $aoJIJIUTH IKOPHU O6yJIraH HapKOTUKJIAp 6uiiaH (pTopoTaH),
KypapeCHMOH BocUTasIap 6miaH Kyiub KyuiaHwiaau. Pakar sKappoxJIuKia amac,
06aJIKU Ky4IHd OFPUKJIAaPHU Aad sTHIA XaM HUIUIaTHIagU. (MUOKapa UHPAPKTH).
[IpentapaT Hadac Uy/Iapu OpKaJIH y3rapMaraH X0Jila OpraHusMaH akKpasajy.

IHTHKJIOIIPOITAH Asotr (I)-oxcuauaaH HaApPKOTUK Ba OFPUKCHU3JIAHTHUPHUIIL
KY4H IOKOPUJINUTU 6MIaH papK KUIaau.

HapKoTUK TabCUp KEHIJIUTU KaTTa. Te3 r03ara YUKyBUYM (3-5 MUH), UYKYD,
Ky3raJuill 60CKUYHU KyZa CyCT Ba KMCKa O6y/raH HapkKo3 yaKkupazu. byHia ckeseT
MyIIaKJIapH SIXIIH OYIaliaa, HapKO3HU OO0IIIKaPUIIL eHI'UJI, HApKO3/IaH YUFOHUIII
KUCKa (bup Heya gakuka). IIperrapaTHUHT aCOCUM KaMUYWJIUTU 0y KapAUOTOKCUK
TabCUPH, IHBHU IUKJIOIPONAH Xap TypJHd apUTMUSIApPHU, XaTTO KOpHHYAaIap
(aKkcTpocucrosudacH, OpaguvKapausg) MYyIIaKJIapUHUHT TUTPAIIMHU YaKUpPaIu,
UYHKHU Y MUOKAPAHU aJipeHaIMHra OyjraH ce3yBUaHJIUTHHU OIIUPUO r000paju.
ByHiaH TaluKapd IUKJIONpPONaH KOH OOCHMHUHU OIIUPaAH, THUIIEPIIIUKEMUS,
[JIIOKO3YPUSIHU PUBOJKJIAHTUPAAU, Hadac OJIUIIHU EMOHJaIITUpagu. Ilpermapatr
yImka opKaJud — axpasgagd. HapkosgaH — KeWWHIW  JaBpjia  aHaJjbresus
O6ysiMaraHurugad 6eMopJiap OFPUKHM ce3afuiiap, OOIIl OFpPUFH, MYAK Ilapeswu,
KauT KWINII Ky3aTUIagu.

KynuHua OOIIIKa HapPKOTHUKJIAP ouiaH oupra KYJLUTaHWIaIu
(a3og-oxcuau,a¢up) Hadac nyJjuapu 6e3siapu CEeKpeIusICUHU
Ky4yarTUpMaralJurd cababJyu ynkKa Kaca//IMKJIapu 60p 6eMopJiap IIUKJ/IOIPOIIaH
O6MJIaH YaKUPWITaH HapKO3HU AXIIU YTKa3aguiap.

HOHHTAJIAITHOH HAPKO3 BOCHUTAJIAPU.
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By rypyxX BocHUTaJlappuHM BeHara TOMYMWIA0 KUPUTWIaAU. HOMHTaJAIIMOH
Uy OwiIaH 4YaKHPWITaH HAPKO3 HWHTaJIAIUOH Wy OWIaH YaKUpHUIaJUTaH
HapKo3ra HUcOaTaH OUp KaTop YCTYHJIMKJIapra ara:

- aMaJira OIIUPUJIMIIYN MypaKKab samMac (HapKos3 arraparjapy, UHTybarusa Kepak
amMmac).

-  HaAPKO3HUHT KY3FaJIUIll 60CKUYY PUBOKIaHMAMNIN.

-  HaApPKOTHK MOJJaHUHT KOHJArd MUKJIOPUHU aHUK Oesrujail MYMKUH, JJeKUH
0y Uys OmjaH 4YaKHUPWITAaH HAPKO3HU OOIIKApPHII KHUHMHWH, YYHKH TOMHPra
KUPUTWITAH MOJtasap OyipakK OpKaau akpasJagu Ba YHU Te3JIalllITUPHUII 0COH
aMmac. lIIlyHUHT yUyH HOUHTAJIAIIUOH HAPK03 YUYH KYy/UIaHWUIaJUTraH BOCUTAJIAP
opraHusMja Te3 IIapyajlaHagWUraH €KW Te3 IIUMHUHAIIMAIaHAIUTIaH
OyUIIUIapyu KepakK, UYyHKU ¢(akaT 11y #HyJa OWIaH HapKOTUK MOJaHUHT
KOHJAar¥ KOHIIEHTPAIIUICUHU Ba OHMHOOAPMH HApPK0O3 UYKYPJUTUHU Te3
[HaCauTUPHUII MYMKHH.

HouHrasamuoH HapKo3 BOCUTaIapyd TabCUP TaBOMJIUIUTa Kapab Kyrugaru
rypyxJiapra 6yjanuHaauiaap:

- KHCKa MyaaatTau (15 raKkukarava)-IpolaHUuIul, KeTaMUH.

- yprava myaaatiau (20-50 gaKkuKa)-ThoIeHTa I-Na, IIpeuoH.

- y30K MyaaaTau (60 1aK.Ba YHIAH Y30K)-OKCUOYTHUPaT HATPUU.

HOPOINTAHU/IH/IT - Tomupra KUpUTWIrady, Hapko3 Te3 (30-40 cek)
puBoXXiIaHaau. Kysraaumr 6ockuuu 6yimManiau. >KappoxJiMK HapkKo3 naBpu 3-5
MUH aBOM 3Taau. XOJIMHICTepasa TabCUPUJA Te3 TUAPOoJIM3IaHaau. HapKO3HUHT
’KappoXJINK MJaBpH Tyrarad 2-3 OaKUKaJaH CYHT OeMOpPHH I9C-XYIIH >KOHMHTa
Kesamgy, ssHa 20-30 makuKajgaH KeWMWH OeMOPHUHTI IICMXOMaTop OQYHKIIHsIapH
OyTYyHJIa¥l TUKJIaHAIH.

Kyaaanuauwu: KAPUIL HAPKO3U YUyH, KUCKa MYAAATIN Olleparusiapia
YUKKaH Ba CUHTaH CYdKJIapHU V3 JKOMHUra >KOMJIAIITUPUINA, OpoHXorpadusd,
KaTeTp KUPTU3UI[a, YOKJap HIIMHU OJIUIIIA, OMOIICHUSA,0POHXOCKOIIHUSA Ba
6o1Kasap.

Hoxyw mascupaapu: HapKo3 00IIUIaHUIIUA MYIIIaKJIapHUHT TUPUIIIUIIIH,
KUCKa MYAJAaT/Jd allHO3 THUIEePBEHTWIAIMS, TaxuKapausgd, KOH OOCUMHUHU
HaCarvuIly, XUKUYOK TYTHUIIH, TepJsalll, TOMHUP HNYJIMHUHI KU3APUIIHA OFPHUIIIH,
TpoMOJIap XO0CHJI OYJIHIIIH.

[Tokysapga, >KUTAPHUHI XacTaJIMKJIapAa, OyhpaK eTHUIIMOBUYMIUTHUA,
FOPaK-TOMHUP eTHUIIMOBUMIUTH/A, KOH 60CUMU OpTraH XoJulapza KyJulanl MyMKUH
amMmac.

KETAMUH- yMyMHUHN OFPUKCHU3JIAHTHUPHUIN Ba I03aKU YUKy YaKUpaIH,
3C-XYIIIHU Yajla UYKOTaaH, AhbHU XaKUKUU UYyKyp HApPK03 PHUBOXKJIAHMaWuIu
(muccommmaTUB aHecTe3usd,). Tomupra KuputwiaraHga 30-60 ceK KeWUH TabCUPHU
6onutaHu6 5-10 gakukKa [aBOM 3Taau. MylllaKk HWYMra KUPUTWIraHaa 2-6
TaKUKagaH KeMuH OomwiaHu6O 15-30 pgakukKa JaBOoM — 9Tagud. JIeKHH
OFPUKCU3JIAHTUPYBUYU TabCHUPU TaXMUHAH 2-3 coaTrrada cakjiaHagu. IIpemapat
KYIIPOK COMAaTHUK OFPHUK Ce3yBUAHJIMKHU CyCauTHpajgu, BHUCLepas, IbHU UUYKU
ab3oJjapa KeJyBUM OFPUK HUMIIYJIbCIapPUHU KyucHu3 KaMautupanu. CkeseT
MyLIakjIapu OyimammManau. Peduekciaap (TOMOK, HWyTasl, XaJKyM-FOTHIII)
cakslaHaau. KoH 60CMMU OIIafy, TaXUKapUd, CyIaK a’kpaIUIluy Kydasaau, KY3SHUHT
HMYKUA OOoCUMHU oOpTagy. HapkKo3 BakKTHAa HXTHUEPCU3 XapakKarTjap, THIIEpPTOHYC,
raJUIroIMHaImsIap 6yaagu. Hapkos Tyraray, pyxuii Kys3fraaulll Ba XapaKaTyaHIUK
Kys3aTWIaJH, y30K MyAfaT Kaepa SKaHJIUTUHU aHUKJIal OJIManIuy.

Kyaaanuauwu:KOMOMHUpPJIAHTAaH  aHecTesusza  (KUpHUIIL  HApKO3H),

99



6eMopJIapHU 9BaKyalusd KWIHIIA, SHAO0CKOIIUK MyoJiakajlap/a, KUCKa MyAaaT/Iun
JKappoXJIMK MyoJakajapuia opTaabMOJIOTHS, CTOMaToI0rus, JIOP, nosuuimkzia.

Mus-KOH aWIaHUIIUHUHT OY3WIUIIH, TUIIEPTEeH3Us, ISKJIAMIICUS, KOH
aJTaHUIITUHUHT JIeKOMIIeHCalTud 00CKUWIapuIa, TYTKAHOK XacTaJIUIuia KyJiialil
MYMKUH 3Mac.

bapbuTrypatiap 6miaH KylIuaradja yyKkmMara TyIlamu.

THOIIEHAJI- HaTpu¥ TOMUpra KUpUTWITaHga 1 [TaKHKaZaH KeuuH
KYysFfaJIUIIl JaBpu OyjiMaraH HapKo3 PHUBOXJaHagad Ba y 20-30 makuKa TaBOM
sramgu. IlpemapaTHUHI KaTTa KUCMHU €F TYKUMachja TYIUIaHUO acTa-CeKUH
JKurapjga rnapyasiaHagu. CkeseT MyIllaKJIapUHU AXIIWA OyIaniTUpagu. Afallral
HEepPBHU KY3raTHUO, JIAPUHIOCIIasM YaKUpagu, Ccyjak Ba Hadpac O6e3IapUHUHT
baosMATUHU KyyauTtupagu. ToMupra Te3 KUPUTHUIICA, KOJUIAIC Ba AamHO3
pHUBOKJIaHAIM, YYHKHU IIperapaT Hadac Ba KOH alJIaHUII MapKasJjapura cajaduii
TabCUp 3Tagu. Hapko3maH KeHuH, JaBOMJIU YUKY YaKUpPagU.

KyananHuauwu: KUAPUIT HApPKO3HUAA, KHUCKA MYAAATIN >KappOXJIMK
MyoJIaXKaJlapya, TUPUIIUIIL Ba PyXUH Ky3faJUIIUIapHU 6apTapad sTuitaa. Kurap
Ba OyHpPaKHUHT OpTaHUK XaCTaJMKJIapuaa, fuabeT, OpoHXHUaI acTMa Ba YTKHUP, Te3
YTyBUM HOpUpUsIapAa Ky/ulall MyMKHUH 3Mac.

T'EKCEHAJI — 6ap6uTyp KHCJIOTaCHHUHI XOCHJIacu. ToMHpra KUPUTUITAY,
KY3FaJIUIll TaBpU OyMaraH, 4yKyp, Te3 PUBOKJIaHYBYH, KapPOXJIHUK aaBpu 15-25
TaKUKa [aBOM 3TYBYUM HApPKO3 pUBOXJIaHanu. Kurapma Tes IlapyasaHaIU.
TuomeHTas1 HaTpuiira Vyximail, JeKWH yHra HucbaTaH KYIOpoK acoparjap
yakupaau (ropak GaosJMATUHU CyCcauTHUpPaay, TUPUIIUIN Ky3aTHIaau, YUFOHUII
IaBpHa XapakKaT KeCKUH Ky4dasaiy). ACOCaH KUPUIIl HapKO3UuIa KyJJIaHUIaau.

IPE/IHOH (BUagpWI)-KUMEBUM TYSUJIUIIU CTEPOH] FOpPMOHJIapra yxiraca
XaM, TOpMOHaJI TabCcUpura sra sMac. IIpefUOHHUHI HAPKOTUK TabCUPHU 3-5
TaKUKaZaH CYyHT 60liaHuo, 30-40 JakuKa JaBOM 3Tafgu. Y CKeJsieT MyIllaKJIapHUHUA
AXIIU 6y1mamrupagu. Hadac, :opak-ToMUpP cUCTeMacura esdpJjd TabCUpP ITMaNIH.
MuopesiakcaHT/Iap TabCUPUHU KydyauTHUpajgu. AcCOCHM KaMYWIWUTH, Oy
TOMUpJIapra TabCUp 3TUO, OFpUTaAU Ba ¢uiebUTra oMb Kesagu. ByHU OJgUHU
OJIUII YUYH, KUPUTHUIITHUHT OXUPHU/IA [JIFK03a €KUY OIIl Ty3U spUTMasiapuzgas 10-20
MJI KUpUTWIaAU (BeHastap oBuiIaau). OgaTtaa KaTTapoK BeHasiapra KUPUTUIIAIU.
Tepu ocTUra KUPUTUII MYMKUH 3sMac. bapburypaTsapHu Kysulalll MYMKUH
O6ysiMaraH/ia, KUPHUIIl HAPKO3U YUYyH KysulaHWIaAUu. [IpefroHHU 6as3suc HapKo3[a
XaM KyJUIaHUJIaU.

HATPHU OKCHBYTHPAT - TaMMa-OKCH MOM KHcaoTacHHHHT (IOMK)
HaTPUIIN Ty3U 6YIM0, Y3SUHUHT $papMaKOJIOTUK XyCcycusaTaapu 6yitnmua MHCHUHT
Tabuu Mmetabosutu (CAMK)-raMMa aMHHO MOM KHCJIOTacHUra yxmravuau. Hatpui
OKCHOyTHUpaT reMaTO3HIlepa/IMK TYCUKAAH OCOH YTaau, TUHWIAHTHUPYBYM Ba
MapKasuil MHOpPesIaKCaHTJIMK Tabcupra ara. KaTrra posasapjga YUKy Ba HApKO3
gakupaau. OFpUKCU3JIaHTUPHUIIL TabCHPU KYyuCH3, JIEKMH HaApKOTUK Ba
aHaJITeTUKJIAP TabCUPUHU KydauTHpagU. AHTUTUIIOKCAHTIUK XYCYCUATH SAXIIHU
pUBO>KJIaHraH. HapKOTUK Gao/UIUry eTapsu 6yaMaraHJaUurdiad KaTTa go3ajapia
Ky/ulaHwiIagu. bup makukaga 1-2 MUI. Te3/IMKAAa BeHara KUpUTWIraHma 5-7
OaKUKaTaH KelMMH 06eMop yUKyra KeTaju, Ky3fajlUIll [aBpPU PUBOKIAHMAMNIU.
JKappoxyuk 6ockrum 30-40 maKkUKagaH KeWMUH ro3ara KeJyajyd Ba 2-4 coaT JaBOM
sragu. Hapko3 y4yH BeHara, Mylllakjapra Ba OFU3 OpKa/k KUPUTHUII MYMKUH.
[IpertapaTHU OGeMopJsap AXIIM Kabysn Kuwiagwiaap, Opak KOH ToOMHUpP, Hadac
CUCTeMacura, >Kurap, Oyrpakra cajbuii TabCUp 3TMaWAU. JIeKUH TOMUpra Te3
KUPUTWICA XapakaT Ky3faIUIIH, OEK Ba Ky/Uulap Xamja TUJI MYIIaKJIapHUHWHT
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UXTUEPCU3 TOPTUIIHILIAPYU, Hapac OJUIIN TYyXTabd KOJUIIU MYMKHH. YHUFOHUIII
60CKHMYMa HYTK Ba XapaKaT Ky3faJIHIIH 3ara YUKUII MyMKUH. MUTaaH aximm
CypWIagu Ba HUYWITaHAaH KeruH 40-60 MMH. CYHI HAapKO3 PHUBOKJIaHAaAU Ba Yy
1,5-2,5 coaT maBoM 3Taau. 3aXapJIUJIUTH I1acCT.

Kyaaanuauwu: KUPHUIIL Ba 6asuc HapKo3/a, TYFUIITHU
OFPUKCU3JIAaHTUPUIIA, OOl MUSHUHI TUIIOKCUSIM IIUINNAA, LI0KJIapAa, YUKY
YaKUPYBYM Ba THHWIAHTHUPYBYM BOoCcHUTa cCUdaTHUIA UITJIaTUIAH.

Hapkos BocuTa/lapuHU KYIIUO, (XaM>KHXaT) KyJulalll MyMKHUH. ByH7ia 2 Ba
3Ta HapK03 BOCUTAJIAPUHUHI OHUpra éKu KeTMa-KeTJIUK OmaaH KyJsulalll MyMKUH.
byHmaH Makcajg Kysfaaulll OOCKUYMHM PUBOKJIAHTUPMACIUK, HApPKO3HU Te3
03ara YMKapHIll, HapKOTHK MOJJaJIapHU 3axXap/d Ba HOXYySAd TabCUpJIapUHU
KaMauTUPUII, YyHKH yJjap KUYMK [o3ajlapja UIIaTUIagu. TuoneHnTan
HaTpUU+(PTOPOTAH+a30/1-0KCUJ. JIEKUH HAPKO3JIapHU OOIIKApHUIIl OCOH OYJiraH
IperiapaT OWJIaH YTKa3HINTa axaMUST Oepriaau.

Hapko3 BocuTastapyHU 60IIKa ¢apMaKoJOrvs IypyX BOCHUTaJapu OuiaH
Ky/ulab UWIUIaTUIL: TUHWIAHTUPYBYM, OFPUKCHU3JIAHTUPYBUYU, ATPOIUHCHUMOH,
KypapeCHMOH, TaHIJIMOOJIOKaTOp Ba OOIIKaJapHU Xap XU KOMOHMHaIUsIapha
KYyJuIall MyMKHH.

9THJI CIIUPTH.

ITUJI CIIMPTU PAHICU3, OCOH ajlaHTaJIaHaJUraH, y3ura XO0C XUJJIA, €HTUJI
CYIOKJUK. THO6MET amMalMeéTHAa acoCaH aHTHCENITUK BOCUTa cudaTUaa
Ky/ulaHWIagu. JIeKUH CHOUPTJIM UYUMIIHUKIApHU XaéTha KY/UIAHWIHIIU YHU
OpraHu3Mra TabCUPUHU (pe30pOTUB) UYKYP OM/IUIITHU TaK030 KWUJIaaH.

It crimpty MHCra yMyMHii CycauTUPYBUYU TabCUP KypcaTagu (HapKOTHUK
TabCcUp Typu). OU KOpUHra HUYWITaH CIUPT Te3 cypmiaagu. (20 % wMebaana,
KoJraHUu wu4yakzga). OBKAT MaxCyJa0TJIapH, 6éf Ba YIJIeBOJJIAP CIIUPTHU
CYPUJIMINIMHU CycauTupaguiaap. JIeKHH CHHUPTHUHI JKyJa 03 MUKIOPUHU XaM
MUSHUHT IIYCTJIOK KUCMH/Ia TOPMO3JIaHUII JKapaéHUHU CyCauTUPaaU Ba IIIYHUHT
HaTW)KaCHUJa COXTa KYsFa/IMINl o3ara YMKaAu (Kysfrajvill AaBpU-MacT OYJIMII).
BPyHIaH HWHCOHJIAaDHUHT y3ura HUcOaTaH TaHKUAWW Kapallu KaMmasanu, EKU
yMyMaH WyKOJIa[y, XUC-XasDKOH Ba XapakaT Kydasaau, QUKpJall Ba XOTHUpa
KeCKHUH CyCasHu.

AKarosl  TabCUPUMHHUHI  OOIMMZA  aHaJbre3usd 4Yakupagu. JleKuH
AQJIKOTOJIHUHI KOHJaT¥d MUKJIOPU OPTHUIIU OUJIaH Y30K MaBOM 3TYBUU KY3FaIHII
IaBpU lo3ara 4YWKaaW, YHAAH KeWWH >KappoXJIMK [AaBpu OoliaHaau. ByHna
MHCHUHT GaoJ/UIUrH, XapakKaTHU OOIIKApHIIl KEeCKMH KaMasiIH. Jc-xy1r
qasiKalagu KeMuH 0yTyHIau UYKOoJIaau.

AJIKOTOJTHUHT HapKOTUK TabCUpP KEHIJIUTU >KyJa TOop OyaraHjaurugad
JKappoXJIMK [aBpU Te3 aroHasl JaBpura yraau: Hadac Ba KOH ailyIlaHUII
MapKasJlapHUHT ¢ajlaKJIaHUIIl OeJITWJIapy  103ara 4YWKagd, Hadac OJIHII
KUUHWHJIAIIAU, KOH 00cuMU Tacadaau. KelinHYa UK 0y MapKasJapHUHT GaoIusATH
TyxTauau. [y cababJiu aJKoroJ HapK03 YaKUPHUII YUYH KYJTaHUIMaUIU.

AJIKOTOJI TabCUPHUA TepU TOMUPJIAPU KEeHTagAU Ba UCCUKJIUKHU a’KpaTUIIL
(TapkaTuin) Kydyadau (6eMop KU3WO KeTraHra yximadayd) Ba TaHa XapopaTu
racasiiy (COBYK KyH/ia My3J1ab KOJIHUIII aJIKOT0JI MUraH oJamiiapza Te3pokK O0Vyiiau).

AJIKOTOJTHUHT MaXaJ/UIUiM TabCUPU YHUHI KOHIleHTparusacura 60fauk: 40%
MaxaJUIM TOMUpPJIAPHU KEHTauTUpUO runepemMus yakupamu, 95%-0ypyumrrupagu
(CKappox) KVJMHU HIIIOB Oepullia (aHTHUCENTHK cudaTUia) KyJulaHUIAIU.
KecyBuu ac6061apHU Ae3uHeKIUsIalIa XxaM GportaraHuIagu.
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OpranusMmza ajakoroJaHUHTr 90% cyB Ba CO: ra mapyajsiaHajau, 6yHaa KaTTa
MUKIOpAa sHeprud akpasnaau (7,1 Kkkas/r). by yIiieBoa mapyajaHUIIUIaH KYIIPOK
Ba 6rjap NapyajaHUIIUra TeHr Kejgagu. JIeKMH XOCHJ OyiaraH KyBBaT
TYIUIaHMaWIu (3axypa KUJIHMHMAaKWIN) Ba y OpraHU3MMaH OeKopra arKpaJsiaju.
Vsrapmaran aJjKoroJ VIIKa OpKaJH, IIelmo6 Ba Tep TapKUOHAa askpasiajii.
l'Mno¢usmaH aHTUAUYPETUK TOPMOHHM HILIA0 UMKAPUIIHU CyCaUTUPraHJIUTH
cababumaH asIKoroJI memrob akpaauinHu omuvpanu. MUT ab3osiapura XamMm Ky4id
TabCUpP 3THO, (pyxui, pedseKTop Ba OeBOCHUTa) MebJa IIHUPACHHU UIILIAO
YUKAPUIIUHU oOlIMpagu. JIeKMH aJIKOTOJIHUHT KOHIleHTparudacu 20% [xaH
OpPTTaHaH KeWHH IHpa TapKUOUIA XJIOPH] KHUCJI0TaCUHU Ba IIEIICUHHU UIILIA0
UYUKapUIIl Cycasiiy, OBKAT XasM KWIHUIN Oy3uaafgyd. ByH[IaH TallKapu OIIKO30H
XapaKaTU KeCKUH KaMasaau, 12 6apMOKJ/IU MUaKKa OUWIaJUraH KUCM MyIllaKJIapu
TUPUILIAAU (CIIasM IIpeBpaTHUKA).

AJIKOTOJI 03yKa Ba IUIACTHK MaTepwas Oy/an6 Xu3MaT KWIMaWIH Ba Iy
6usiaH 6Up KaTopAa 3axapiau OyIraHJIuruaH opraHusMra Gpaxkar 3apap eTkasagu.
JaBoMJIM ~ HWUMJICA, YHra VypraHUIl Ba KapaMIHK (PyXUi Ba >KUCMOHUMN)
PUBOKJIaHA .

Arap KOHIa aJKOTOJTHUHT MHUKIOPU 300-400 Mr% eTca YTKUP 3aXapJIaHHUILIL
Kysatuiaau, 500-800 Mr% 6VyiiraHma MHCOH XaJsIoK Oysaau. MacT 6yiiraH omamaa
CIIMPTHUHI KOHJArM MHUKZOpH 100-200 Mr% 6ymamu. YTKHAp 3aXapJlaHHIIHA
IlaBoJIalll YUYH OIIKO30H HBUWIAAU, aHAJIENITUKIIAP, KUCJI0PO KUpUTUiIagu. Orup
XoJuIapa reMoguaiu3 Ba CUMIITOMAaTHK JaBoJialll yTKasuIa u.

AJKOroam3sm-0y coupT OWJIaH CYpyHKa/M 3axapJjaHuinaup. byHman MHC
GYHKIIMOHAI X0JIaTU KeCKUH Oysmwiaagd. OfaMHUHT aKJIUU MeXHaT KOOWIUATH,
XOTHpacH, GUKpJall KOOMJIUATIapU Cycarub, pyxXHi ysraplillap ro3ara 4hKajau
(KopcakoB 1mcuxo3u, Oesad TOpsSiYKa-OK MCTMaJaml). bByHIaH TallkKapu
IIOJIMHEBPUT, CYpPYHKaJU TacTPUT, CYpyHKaJU TelaTUT, IIUPpo3, HOpaK Ba
OYMpaKHUHT €FIM JUCTPOOUICH PUBOXKJIAHAAU. AJIKOTOJMU3MIA WHCOHHUHT
PYXH Ba )KUCMOHUMN eMUPUJIUIIN PUBOK/IaHAIU. YHUHT OUPUHYU OeJITHCH palllK
6y1116, oWlaHUHT Oysuiuilura ca6a6 Oysgagu. /laBoJialll cTalfOHapJapia OJIu6
6opmiiaiy. AJIKOTOJITa MIapT/Iv, cajJbui pediieKC YaKUpUIaar, SbHU alloOMOPQUH
KupuTwiIrad(6emMop/a KauT KUJINIITHU Ky3faTa ) 03TUHA 3TUJI CIIUPTU OepuIaiu.
bupo3s yTray, 6eMOpPHU KYHIJIM aliHa0, JaBOMJIM KaWT Kuaau. by 6Up Heua MapTa
TaKpopJlaHca, IIapTaAu peduekc maupo 6ysagyu Ba OeMop apoK XUAM KeJica
Kycagu.. Terypam (aHTabyc) 3THJI CHUPTUHU aleTaJbJeruf, XOCHJ OYJIHII
6ocKkMuMaa TyXTaTagu, y WUFUINO-3aXapsaHUIIra oaub Kejgagd: YauM XaBowu,
OpakKaa OrpuK, Hadac CHUKUIIL, KOH OOCUMHHHMHI IlaCcaliuIlM, KyWId TepJIalll,
KYCHIII, Ky4/IX 6€30BTaIaHUIII Ky3aTHUIaH.

ICITHPAJIb (paTofep)-TeTYypaMHUHT TaBOMJIU TabCUP ITYBYH IIaKIN
6116, TepHu OCTHUTa TUKUO (MMILIAaHTAITNS) KYUUJIaIH.

MuHT adcyc aJIKOTOJIM3MHU TaBOJIAIITHUHT cCaMapaid BOCUTACH NVK,

VIKY YAKUPYBUU BOCHUTAJIAP.

By TypkyM BoOcHUTajslap YUKYHH TypJju XWua Oy3sWIMIIUIApUHU OapTapad
TUIlla KYyJ/UIaHWIaAU, YyHKH yJjlap MYJAPOK OOCHUIIl Ba MybTaAWJI TaBOMJIU
YVUKYHU PHUBOKJIaHTHpagwiaap. YKy 0y 601 MU IIYCTJIOK KaBaTHHUHT Ba YHU
OCTHUAru Mapkasjap Gao/UIMTMHU KeHr KyjlaMJa KeCKHH CyCauuIlInu
(topMozaHUIIN)aup. Y MHCHUHT XOJICU3JIaHUIIM, MaJ0opu KypUIIUaH
cakyanau (Myxodasa Kuiaaau). AsbaTra YUKYHM PHUBOKJIAHUIIU YUYH MabJAyM
[IapT-IIapoUTIap Kepak.
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NHCOH ymMpuHU 1/3 KUCMHMHHU YHKyJaa YyTKasaau. bosajap Ba Kekcasap
KYIIPOK yXJIallIapy KepakK. VIUKY OYSUIHIIIUHY Y4 TYPH MaBXXyI:
- MYIpPOK 60CHIIl Ba YUKYHU OOIIJIAHUIITMHU O0Y3UIUIIU
- YUKy AaBOMJIUTUHM OYy3WJIUINHU (OOIIUAa SAXINM yXJanau, 2-3 coaTnaH KeWuH
YUFOHAIH)
- YUKy YyKYPJIUTUHU OY3UIIH (F03aKU YUKY).

OHTI AXIIM YUKY YaKUPYBYM BOCUTa KyMHJaruyda 0y/JIuIny Kepak:
- QU3HOJIOTHUK YUKYHU THUKJIAIITH Kepax, YUKYHUHT TapKUOMHU

y3rapTUpMacjIuru Kepak.
- 6Gapua Typjaru xacTaJUKJIapAa gxXIIh HaTUKa 6epullly Kepak.
- TabCUPHU Te3 OOIUIAHUIIY Ba MY bTa AW BaKT YUKy YaKUPHUIIIU Kepak.
- Hadac Ba KOH aWJIaHUIIl MapKasJjapura, XoTupa Ba OoIlIKa (yHKIUsIapra
caJIbuM TabCUP KypcaTMacCJIUTH Kepak.

- ypraHuil Ba To6e (CKHUCMOHHWM Ba PyXUN) JIUK YaKUPMaCJIUTH Kepak.

Iy kyHrauya Oy TasabslapHUHI OapyacMHU KOHUKTHpA OJIaJiUTraH YUKY
IIOPHUCHU sIpaTUJIMaraHJIuru cababad 6y 6opajia M3jlaHUIILIAP [aBOM 3TMOK/A.

MHCra TabCUpH JKUXaTHOAH YUKy YaKUPYBUM BocuUTaJap (aMHHUKCA
KJIACCUKJIApH) HAapPKOTUK JOpWaap TypUra Kupaguiap, SbHU KUUYUK MUKIOpJIapU
— TUHWIAHTHPYBYH, YypTauya MUKAOPJIAPU-YUKY, KaTTa MHUKJIOpPJIapHU-HapKO3
pUBOXJIaHTUpaLWaIap. JIeKMH HApK03 Y4yH, yJjaap SpOKCU3LUpJap, YyHKH
HAapKOTUK KEHIJIUTH TOp. Xap-Xuj KUMEBUN TYSHUJIMINTA 3ra OYyJraH YKy
BOCUTAQJIAPHUHT TabCHUP I9THUII MAKOHU TYpJH, AbHU yiaap MHCHU Xap-Xuia
O6ysIMMIIapHUia CUHAIIC YTKAa3yBUAHJIUTMHU Oy3aauiap. IIlyHUHT y4yH acocaH 6011
MUSHUHT IYCTJI0K KaBaTUra TabCUP 3TYBUM, 00N MUA Yy3arura (CTBOJ) TabCUP
9TYBUHM, JUMOMK CHCTeMara TabCUP 3TYBUHU Ba OOIIKa TypAard YKy BOCUTaJapHu
TadOoByTIaHAH.

Xosupza YKy BOCUTaJJapUHUHT Kyliujaruya TacCHUGU Kabys KUJIUHTaH.
[. AHKCUOJUTHUKIAP TypyXu (Humpasenam, cuba3oH, ouazenam Ba O0IIKa
6eH300uasenuHAap)
II. HapKOTUK TUIIZATU TabCUP ITYBUUIAP TYPYXU:

1. reTEePOIUKJIUK OupuKMasiap (bapburypataap) ¢@deHobapbuman,
6apbuman Hampuii, 6apbamua, IMAMUHAA HAMPUTL)
2. anudaTUK OMpUKMaJIap (x.1opasecudpam, 6pomMu3oean)

III. Typsii  KUMEBUM TysWIMINra 23ra OysraH Oupukmasiap (IUuMenposl,
HaTPUU-OKCUOYTHPAT)

VIKy 4aKUpPYBYM BOCUTAJIAaPHUHT TabCUP MEXaHU3MHM aHUK 3Mac, UYHKU
YUKYHUHT KeJIMO UMKUIIT MeXaHU3MU XaM OXHpHUTayda Xajl ITWIMaraH. YUKy ¢aoJ
>)KapaéH Oyyinub, yHIa PeTHKY/JAdpP (GOpPMAaIlUSIHUHT pocTaJl KUCMH (GaOJHUATH
cycaub6 (6ol MHUA  IIYCTJIOK KHUCMHHHU  Ky4YaWTHUPYBYM), THIIHOTEH
OyIMMIIapUHUKU 3ca opTagu, Aeb xXucobsiaHagu. bajnku YUKy BoOCUTasapyu
TUITHOTeH KHCMJlapra TabCUp KWica Kepak. bapourypatiap 6011 MUSHUHT y3aK
KUCMUIaH MYCTJI0K KUCMHUTa KY3FaTUIIl UMITYJIbCJIapUHU YTUIIUHU KaMauTupca,
AHKCUOJIUTUKIIAP JIUMOUK KUCMHIa TabCUpP ITaawiaap. bajlKh yxXjaaTyBUHd
BOCHUTAJIap YUKYHU PUBOKJIAHTUPYBYM 9HIOTeH OMpPUKMaIapHU (fejibTa IIeITH/I)
OKpaJIUIIUHU OlIupcasap Kepak. JIeKUH OQU3UOJOTUK YUKy, YXJIaTyBUHU
BOCUTaJIap OMJlaH YaKUPWIraH YUKyZaH ¢apKjaaHagu, YyHKH yJap TabCUPHIA
YUKYHUHT “Te3” (0aTha YHUHT JaBOMJIMJIUIU “CeKMH” KeuyBUYd ¢asagaH 4 MapTa
KUCKApoK) Ba “CeKWH” IaBpJapHU [aBpUU aJMalllMHUIILIAPU Ba YJIAapPHUHT
naBoMJIMIMTH Oyswiaaayd. By opraHusmra cajbuii TabCUp KypcaTagu. M-H:
bapbuTypaTyiap TabCHpPHUAA VYUKYHHHT “Te3” VTyBUM [aBpH KHCKapajH.
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AHKCWIOTHUKJIAPHUHT 0y KabU TabCHUPU CYCTPOK.

AHKCHOJ/IUTHUKJ/IAP I'YPYXU/JJAT'H YX/IATYBYH BOCHTAJIAP.

AHKCHOJIUTUKJIAPHUHT (anxius-6e30BTaJIaHUI, KYPKYB OMJlaH KaMpaJiraH,
lysis-apuTHumn)  KyIurapu  XasoKOHHHM —~— KaMaWTHPUIN — XUCoOMra  YUKYHH
puUBOXJIaHUIIUra HWya ouub Oepaguiap. By 6Gopama GeH3oauasenuH
XOCHJIAJIAPUHUHT y30K (C6a3oH) Ba My'bTaUJI TaAbCUP 3TyBUWIaPH (HUTPO30IIaM,
deHaszenam) KYIpoxK axaMUATIUIUD.

beH3oquasenmuHJIapHUHTI Tabcup MexaHusumMu ['’AMK-A pemnrieritopsapra
TAMKHUHT aQPUHETUTUHUHT (MOCJIUTHMHHU) OIIHUPHUO, TAMKHHUHI TOPMO3JIOBUUA
TabCUPUHU OPTTUPHUINNIAH HOOpar. byHma xiop HMOHOQOpPJIapUHUHT
MaBOMJIMPOK OUYMJIHINU (KU YJIAPHUHT COHMHU OPTHIIM) Ky3aTU/IUO, HEUPOHIap
Huura UOHJIAp KYIIPOK KUpaAXd Ba IIOCTCUMHANITHUK MeMOpaHaZa TOPMO3JIaHUII
IIOTEeHITHAJIA OpPTajau, TUIIOKaMIIla Ba JUMOUK CHCTeMa HMIIYJIbCAaH KeUHUHTU
TUII0TA/IaMyCra TabCUP ITUIIL PUBOKJIaHMAaUIU.

HUTPO3EIIAM (Nitrazepamum) - YXJIATHIIL, AHKCHUOJIUTHK,
TUHWIAHTAPYBYY, THUPUIIHUIITa Kaplld Ba MHUOpPeJaKCAHTJIMK TabCUpPUra Ira.
Nuwmiaraggan 30-60maKkvKa KeWHH, YUKy OollJlaHaAW Ba 6-8 coaT JaBOM 3TajlH.
Tabcupu Tyraray, cajJOUM ysrapuiuiap KysaTwiamawgu. HOpak-ToMmup Ba
IIapeHXUMaTo3 a’b30Jiapra CajJouy TabCHUP KypcaTMaWgu. AJIKOTOJI Ba HapPKOTHK
MOJTaJIapHUHT TabCUPUHU KydauTupagu. MUTpaH gaximu cypuwiagu. Kurappna
napyajaHaayd. OpraHusMia HUFUJINGO KOJIManIy.

Kyaaanuauwu: yAKyHU TYPJIU XWI Oy3WIHIIUIapUa, HeBpPO3japa, KYpPKyB
OWaH KeuaJuraH pyxXUU XacTajJukjapga, TpaBMaJjapia, Musaga KoH
alJIaHUIIIUHUHT  OY3UJIUIINUAA, CYpPYHKa/JId QJIKOTOJIMSMHUHI aOCTUHEHT
CUHIPOMH/IA, TYTKAaHOK/Ia, Ollepaliusilap/iaH OJIAUH Ba KeMuH. HutpaseramM Kaoys1
KWIraHjap, aBTOTPAHCIIOPT XaWjalulapy  MYMKWH 3Mac. XOMUJIAJO0PJIUK,
MUaCTeHUs, )KUrap Ba 6yipak XacTaJuruaa Kyuiain MyMKHAH aMac.

CUHFA30H (Sibazonum) THO6HETHA KEeHTr KYJ/UIAHWIYBUYA AaHKCHOJITHUK.
My bTagua yXJIaTyBUYX TabCHUPra ara. HapKoTHK, yXJIaTyBYH,
OFPUKCU3JIAaHTUPYBYU Ba aJKOr0oJl TAbCUPUHU KydyauTupanu. MuopesakcaHT Ba
TUPUIIUIITHU Aad ITUIIL XyCyCUATHUra 3ra. MebJaHUHI TYHTU CeKpeIusICHHU
MacalTUPraHJIUTUaH OIINKO30H Ba 12 06apMOKJIM H4YaK sgpa XacTaJUTHUIa
axaMUATIUAUP. AHTHapUTMUK Tabcupura dra. CubasoHHU KOH TOMUD,
MyIlIaKJIapra KUPUTHUIIL Ba UUUIII MyMKHUH. YIAKYAaH OJIIUH 1-2 TabJI. HUmIagu.

PETAZIOPM (tapkubura 1ukiao6apburan 0,1+cu6ason 0,01 xupagu).
Hutpasenam Kysuialll MyMKHH OVyiMaraH XoJjaTjapjAa, Ky4wId KWYUII OUIaH
KeuyBUMU JlepMaTosjap KylaHUIa u.

DPEHA3ENIAM (Fenazepam). IOkcak ¢aosuiMKkKa ara 6yaraH aHKCUOJUTHUK
6y/1n6, 6eH30[MaselIMHUHT OOIKa XOCHJIaJapHIaH YCTYHJIMKKa ara. IOKopwuaa
KeJITUPWJITaH XacTaIuKJIap/aa Ky/ulaHUIa u.

AHKCHOJIUTUKJIAP rypyxugard yxJaTyBUM BoOcCUTajlap, 6apOutyp
KHCJIOTaCHHUHT X0CWIaJapuIaH Kyruaaru 6eruaapuy omiad papKaaHaauiap:

- YUKYHHUHT TapKUOWHH KaMPOK Oy3aauiiap.

- TepalleBTUK Ta'bCUP KEHIJIUTU KaTTapoK

- 3axapJIaHUII Ba JOpHUTra TOOEJIUKHU KaM PUBOKIaHTUPALUIIAP
-  MOCHM HHIYKITHSIAI KOOUIHUSITH I1aCTPOK.

HAPKOTHK THIITA TABCHP 3TYBUH YXJIATYBYU BOCHTAJIAP.
Bap6uTyp KUCJIOTaCHHUHTI XOCHJIaJlapd. By rypyxra ®eHoGap6uras,
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bap6amui, bap6uras,bapbutas-HTpUH, ITaMUHAI KUPaIH.

bap6buUTyp KHC/I0TaCH XOCHJIAJAPUHUHT YUKy UYaKUPUIIL XYCyCUsIapHU
yaapHUHT TAMK-A perienTopJapuHUHT (aO/UIMTHMHU ONIUIIN OWIaH OOFJIHK.
byHna HadakaT xu1op, 6asku 6omKa uoHmap (K+, Na+, Ca++) KaHa/UIapHHUHT XaM
UIIM y3rapagyd. ByHIaH TalllKapyd aBTOHOM HepB CHUCTEMaCUHU O0IIKapyBYU
TUIIOTAIaMUK MapKasJIapHUHT (GaoJUIUTH Cycalinb, PeTUKYJIApP (OpPMAIIUIHUHT
60111 MU ITYCTJIOK, KUCMUHU KY3FaTyBUU TabCUPOTHU Cycasau. SIHa 6apburypatiaap
OwslaH  Ky3faTyBUM  MeauartopJsap  (ryramaT Ba  OOIIKa)  opacujaa
KapaMa-KapIIUInuK OOpJUTH aXaMUsTra ara.

VxylaTyBUYd BOCHUTaJIap cudaTHa acocaH ypraua Ba yY30K TabCHUP ITYBUU
bapbuTrypaTyiap Ky/UlaHWJIagW, TaxMHUHAH 6-8 coaT. TabCUp JaBOMJIMJIUTHA
YJIAPHUHT JKUTap/ia [apyajaHUIIl Ba Oylpak OpKaau a’kpajivil Te3JIUrura
00fnuK.. bapoburypatisiap y3jmapuHH mnapyajgoBuu MOC Gao/UIMTMHM KeCKUH
Kyuantupazuiaap. IIIyHUHT y4yH yjapra TOJIepaHTJIUK opTagu. Iy 6umiiaH Oup
KaTop/a >Kurap Ba OyMpaKHUHI eTHUIIMOBUWIUTHAA O6apOUTypaTIapHU KyJLIalll
HOXYIII OKHOATJIapHU KeJTUpaau. bapbuTypaTsiapHU KabyJa KUJIMHTAHIaH
KeMHWHIY KyH OUp KaH4a acopatJiap ro3ara yukazgu. KymuiagaH 6yIIaniuiil, Ky4din
4apuok, IICUXOMaTop y3rapHuiiap,alHUKCca OpraHu3M/a sIpUM SII1alll JaBpU KaTTa
Ba aKpaJIvIll CeKUH OY/IraH mperaparsap Tabcupuaa (peHobapouTa), >KyMiaagaH,
VHUHT v, aKpaJsIHuIl gaBpu 3,5 KyH (acopatiap KyII), sTaMHHAaJI HaTPUMHUKU 1,5-2
KYH (acopaTwiiapu KaM). JlaBoMJId KabOyJy KWIraHaa, 6apouTypaTaap opraHusMaa
TyIulaHagu (MaT. Kymysadanusda) (aHUKca, ¢eHobapbuTas, G6apbuTas HaTpUii),
PYXHH Ba >KHCMOHHUU TOOEJMK PUBOXKJIaHaAu. bapbuTypatiiap YUKy pasajapruHU
(maBpsrapuHu) Oy3aguiiap, TaHa XapopaTUHU TYyIIMpaawuaap, MebAa IIHUPacUHU
aKpaJIMIIIUHU CEKUHJIAIIITUPaanUIap, Ieliob a>kKpaaulliuHu 6y3aauiap.

TobesK puBO’KJIaHTaHAA 6apbUTypaTaap Kadbysa KUIMHMAaca, abCTUHEHITUSA
CUHPOMM I03ara YukKaau. bapourypatiap yuKyaaH 30-601aKuKa aBBaJl UUHUIaH.
deHOOapOUTAT TYTKAHOK XYPYKJIAPUHHU OJIIVHU OJIUIILAa XaM KyJIaHWUIaIU.
TepamneBTUK pgos3asiapfa 6apOuUTypaTjiap UYKH ab30Jlap TOMOHU/AH Ce3WJIapJiv
y3rapuiuiap yakupMauauiap. (6ab3aH a/JIepTUK peaKIvsiap).

bapburyparasap OwiaH YTKUP 3axapJjlaHUII Tacoaud Tydariu €KU V3
JKOHUTa Kach KWiuilnl Tydanim 6ysanu. ByHJa KoMa pHUBOKIaHAAU, STbHU
OEMOpPHUHI 3C-XyIIIU WUyKosaau, pedsekciap cyHaau, Hadac OJUII KeCKUH
Oyswiaagu, KOH 00CUMU Itacasgiau, 6yipak HIaH YMKagu. Arap BaKTHa €paaMm
KypcaTuiica, YJIUM KaM 6yuagu. EpmaM KypcaTHil Makcaguaa Mebla HOBHJIAJY,
cypruiiap Oepmiiafii, TOMUpPra HIINKOPHUMN 3JpuUTMaiap KyUHUIl Kepak. bemepwun,
KodeUuH KYyIaHWUIa u.

HOKCHPOH (Noxiron) NUIepUINH XOCHUJIaCH, KUMEBUU TY3HUJIHII OyHHYa
dbeHobOapbuTasnra yxmiamr (optukua NH2 rypyxu 6op). VxilaTyBuUM Ba
TUHWIAHTUPYBYU TabCUp Kypcatagud. VYHKy 8 coarT [gaBOM  3TalH.
bapburypatiapra HucbaTaH (ao/UIMTH I1acT. YHUKYHHHI “Te3” TaBpPUHHU
KUCKapTUpagu. ATPOIIMHCUMOH TabCUpP KypcaTUIl XycycusaTtura ara. MUTnmaH
IXIA cypuiaagu. I'emaTosHIepaMK OapbepaH OCOH yTamu. VxuamigaH 15-30
NaKUKa OJIIUH uWYwiagu. bemopsap Oy IpellapaTHU TabCUPUHU SXIIH
yTKasaguiap. KaMaaH-KkaM XoJiapza aUlepruk peakiiusiap pUBosKIaHaIu.

XJTOPAJITHZIPAT (Chlorali hidras). bupuHuu 6yin6 Ky/IaHUITaH UIITOHYIN
yXJIATyBUd OHWpPHKMAa. Kywin yMKy 4YaKUpPHIIl BocuTacuaup. MUTmaH O0COH
cypuwiagu. Tabcupu 5-10 maKuKagaH KeMHWH OollIaHaAu, 6-7 coaT AaBOM 3TajH.
Tabcupu Tyrarad, HOXyIll OKHOAT/Iap PUBOXKJIAaHMaWIU, JIEKUH YHTa YpraHulll
puBO>KIaHaAW. OpraHusMa TYIUIAaHMauaIu (KyMyJIIus 6yIMann).
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XJIoparuipaTHUHT KaMUWIUKJIapU MaBXyl, VyJaap KyAugaruaapaup:
Maxa/UIMM KYWAUPYBUHA TabCHUpra sra (MUWIraHja Ofu3 OVIUIMFUHHU JKy[a
AUUINTHUPAAN) IIIYHUHT YUYYH THIUKJIap 6UIaH KYIInu6 6epriaau.

- IIApeHXMMAaTO03 ab30JIapra 3aXxapJik TabCUP KypcaTaau.
- KOH alJIaHMIII MapKa3u GpaoJUITUTUTa CaJO0UU Ta'bCHUP ITA/IH.

OpraHusMiaH XJIOpaJTHUApaT Iel1ob opKaau ¢pakaT IJTIIOKYPOHUJ, X0JaTH/Ia
aXpasagu. XJopaaruapar yxJaaTyBUM Ba TYyTKaHOKaA KapIllld BOCHUTa cudaTUaa
KVJUIaHUIaH.

BPOMH30OBAJI (Bromizovalum)-MoueBuHa xocwiaacy. JKyza KaM 3axapJiiu,
Ky4CU3 TUHWIAHTUPYBUU Ba MYyBbTAAWI YUKy BOCHUTACHU. YUKYHU OOILIaHUII
JaBpPUHU Oy3WIHIINA KY/JIAHWUIAIH.

bpomm3oBas XJjlopajrujparra Vyximab TaHa XapopaTH, MebAa-udak
ceKpelumsicura, Oydpak ¢aossiTura OapbuTypaTsapra HHcbaTaH KaM TabCHP
3TaHU.

OFrPUKCHU3/IAHTHPYBYHN BOCUTAJIAP

(aHa/IbreTHUKIIAP)

OfpUKHU KOJIUPHUIIL IIHUPOKOPHUHI aMalHETHAA MyXUM Basubagup.
YyHKH y 6emMopra a3o06 6epyBUH, XacTaJIHUK OeJIrucy 6yIu6ruHa KoJMau, JapaIuHu
OFUpJIAIIITUPAAX Ba YHUHT OKWOaTUra cajouii Tabcup sTagu. Kymuiazaas,
JKappoxaTjapja y KapaxXxTJuK Ba Yyimmra cabab 6ysagu. IIyHUHT y4yyH Xam
IHUPOKOP OFPUKHU CYCAUTHUPYBYMU €KU YVHU fad 3TyBUU JOpHJIAp TabCUPUHU Ba
yJIapHU KYJUIAIIHU XU OMIUIIN Kepak.

OfpuUKHM Ce3UIll OpraHu3Mja TepHu, TOMHUP, OYFUM, MyIlIaK Ba ab3oJjapja
JKOMJIAILTaH, aJloXua perenTopsap-HOMUIeNITOpJIap OpKaJlu aMaJira olragu. by
pertenTopsap 3K30TeH (MeXaHUK, KUMEBUM, TEPMHUK) Ba 9HAOreH (OpaJUKUHUH,
TUCTaMUH, CEPOTOHMWH, IIpocToraHauvH Ep, K') TabcupoT/apu HaTUXKacuaa
Ky3fasiaau. boll Mus Iy CTJIOK KaBaTUra OFPUK UMITYJIbCJIapH, aJIOXUIAa YTKA3YBUU
nuysuiap opkaau eragud. JlekuH MHCma ofpMKKa Kaplly TYPYBYH, VHHU KYYHUHU
KaMaWTUPYBYH, TU3UM MaBXXy] (QHTUHOIIEIITUB CUCTeMAa XaBOPAHT JI0F, YOKHUHT
KaTTa SApOCH, PETUKYJIAP AAposap). by TU3UM I0KOpHUZAH IacTra Kapab TabCHUp
3Tagu Ba OFPHUK CE3UIIMHH CycauTUpaiu. ByHIaH TallKapu opraHusmja Oup
KaTtop @¢aosm OHOJIOTUK Mojajasap OYyiub6 yaap OFPUKHH Ce3UIIUHHU
yarapTupaguaap (OFpHUKCU3JIaHTUPYBUWIAPH): 9HAOTEH IIeNTHUJIap-dsHKe(daIHH,
B-sgmopduH, TMHOPOUH. OFPUKHU KyUYaUTUPYBYH: P-CyCOCTAaHITHS.

Henporopmoniap xamM ¢akKaT MeauraTop (BocuTayu) OYIMOTHMHA KOJIMau,
HOITUIIEIITUB KY3FaJUIIIUHUHT MOIYJIATOPHU (Y3rapTUPYBUUCH) BasudpacHHU XaM
b6akapagu. OFpUKHU KOJIIUPYBYHU IIENITHAJIAP, OIHMOUTJIAp y3Japura Xoc O6yJraH
Ba Xap-Xxu OYHKIMOHaJ axamMugrra ara Oyuarad, pelenrtopsaap O6uiaaH
6orstaHaguIap /-\, -A, -K, -8, -&/. /leMak opraHusMja MypakKab aHTHHOIIUIIEIITUB
TA3UM OY/In0, YHUHI (Qao/UIMTd IlacauraHjaruHa OFPUKCHU3JIaHTUPYBUYU
BOCUTAJIapHU KyJUlalll 3apypUdTHd Tyruaagu. OFpUKCU3JIaHTHUPYBUYU BOCHUTAsIap,
dbaKaTruHa OFfpPHK Ce3UIIHU KaMauTUpHUO, OOIIKa Ce3yBUAHJIMKKA, 3C-XYII Ba
XapakaTJjapra TepalleBTHK Jo03aJjapfa TabCUpP STMaUAWIap, TbHU yJaap TaHyab
TabCUp KypcaTaauiaap. TabCUp MeXaHU3MHU Ba papMaKOJUHAMUKara acocJaaHuo,
X03UPTHU 3aMOH aHaJIbIeTUK/Iapu KYUUJaru 2 ra rypyxjapra OyimMHaguiap:

I. AcocaH MapKa3u¥ TabCUPJIA BOCUTAJIAP
1. HapKOTHK aHaJIbTeTUKJIap (oIuouIap):
- aroOHHCTJIap mopduH, npomedoa, GenmaHua, cygeHmaHuan,
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angeHmaHun
- arOHUCT-aHTOTOHHCT NeHMoO30UUH, Ha1op@PuH, HaA0y@PuH,
oymopdganon, 6ynpeHopPpuH
- QHTOTOHUCT HA/10KCOH. HAAMPEKCOH
2. Hoomtmoup, aHaJIbTeTHUKJIap: napauemamoan, KaogenuH
amumpunmuauH, oumeopona, kKapbamasenuH
3. ApaJiall TabCUP MeXaHU3MJIN aHAJIbTeTUKIIAp: Mpamaoon
II. AcocaH nepu¢epuK TabCUP ITYBUU BOCUTAJIAP:
- HOCTEpPOU] TY3UJIHIIUIN SJUIMFJIaHUIITa KapIIy IIperepart

Hapxomuk ananvzemukaap 6a y/1apHUH2 AHMo2oHUcCmAapu
Hapkomuk aHaabzemukaap y4yH Kytuoazuaap xocoup:
- Kau¢ yaKUupwuill, TO6eJIMK, KapaMJIUK (CKMUCMOHUU Ba PyXUM), YpraHulil.
- KyWwIM  OFPUKCHU3JIaHTHUPHII, aWHHUKCca JKapoxarjap Ba  Ky4wIH
ofpHuKJapaa(MHPapKT, capaToOH Ba 60IIKasIap).
- ypraHub KosiraHja 6epuamaca, abCTUHEHITHUSA CUHIPOMUHHU 03ara YAKHUIIIH.

OfpUKCHU3JIaHTUPHUIIL Ba 3aXapd TabCUPWUHH, YJapHUHI y3UTaruHa XOC
6yJIraH aHTOTOHUCTJIaPU MYKOTaIH.

HapKoTHUK aHa/JIbreTUKJIAPHUHT TabCUP MeEXaHU3MM, YJAPHUHI OIlhaT
perenTopJapura TabCUP 3TUINHN OMyiaH OOFJIMK. AHA Iy pelenTopJiap OWIaH
OOfJIaHUIII Typura Kapab HApKOTHK aHaJbleTHKJIAp KyHHUIAaru TIypyxJapra
6yIuHaIU:

MOPPHH-0INM-KOPaopyd TapKubOUTra KUPYBYH ajkajaoua. Kopamopu 6Oy
KYKHOPMHUHT ITHIIIMaraH Kycard KOOWFMHM THpPHAraHaa YMWKAJIWUraH, IIHpPacH
XaBoZa KYPHUIIM HaTM)Kacuaa, XOCWJI Oysaau. VHU y30K BaKTZaH Oepu Kaud
6epyBuH, HMyTajra Kapiiy Ba UYHU TYXTaTHII BOCUTacuaa cudaTyuaa KyJulallraH.
Kopazmopu Tapkubm mypakkab 6ym6 20 maH OPTHK aJIKOJIOUJIAP a’kKpaTHJITaH.
AJskostouiiap omuMMd BasHU 20%TalllKWil 3Taau. YHIAH TaIllKapu OKCHUJLIap,
roJiicaxapyjajiap Ba Oomkasap 6op. KuMéBuM Ty3wadinudra Kapabd, Omuu
QJIKOJION]JIAapH, MUIIEPUINH (QeHaHTpeH Ba O0eH3WJI H30XMHOJIMH XOCHULIapura
Kupaguiap. KopagopruHUHT acoCUU ajKoJIouau 6Yy1ub, MOpOUH XUCOOIaHaIH.
KopagopuHUHT papMakoguHaMHUKachd MOpPOUH 6miaH 60fauK. Onuiima MOpoUH
MUKIOpPU 10%HM Tamkwia stagu. MHCra mopouH OUp XU TabCUP ITMaUIU:
6ab3u MapKasJapHU KysraTaau, 6a’b3WIapyUHU 3Ca CyCauTHUpPaaU, YYHKU MOPOUH
TapKubuma 2Ta TUAPOKCHU paguKaaud O00p Oyiamb, 6upu ¢GeHOJl TUAPOKCHUIH
(cycalTUPyBYH), HUKKHHUYHCHA  aJIKOTOJI THUAPOKCHMIN (Ky3faTyBuM). Hapkos
YaKUpPyBUM BOCUTaJapAaH ¢apK KUIub, MOpQUH TabCUpU ¢akraT, 6011 MUACU
KyWwId PpHUBOKJIAHTAaH JKOHMBOpJApAaruHa o3ara 4YuKaau Ba y MHCHu
$asI0KIIOBUYX Ta'bCUPU 6MJIaH OUp KaTOpZAa YHU Ky3FaTau XaM.

OfpuUKCU3JIaHTUPUII MOPOUH papMaKOIUHAMUKACUHUHT aCOCUHU TAIIIKUII
aTagu, MOPQHUH OO0IIKA Ce3yBUaHJ/IUKIIAP (TaKTWI, XapopaT, SIIUTHUII, KYPHII, XU
OMJIHII)Ta TabCUP KypcaTMaiau, 0y YHU TaHJab, pakKaT OFpPUK CesHlllra TabCHUP
KypcaTuilra acocaup. Ky »kxuxaTmad MOPOUHHUHT OFPUKCU3JIaHTHUPHUII Ta'bCUPH,
OEMOPHUHI OfpHUKKa OyJraH MyHOCabaTHHU V3rapTUPHUII OWJIaH OOFIHUKIUP,
4yHKU MOpdrH MHC ra THHWIaHTUPYBYH TabCUP KypcaTaH.

MopduHHUHZ2 mascup MexaHu3Mu: OIIHWaT perenTopjapu OuiaH
60fJIaHUO, aHTUHOTIUIIEIITUB CUCTeMAaHUHT Gao/UIMTUHU OlIUpagy, xamaa MHC
(cymmpacrivHaJ sipoJiap)ia HeMpoHJIapapo CHUHAIICIapAa OFPHK HMITYJIbCIapUHUA
yTKasuwminuHu Oysagu. byHma MopduUH opKa MUd HelMpoHJapura 6eBocHUTa
CyCaUTUpPyBYM TabCUp KypcaTagu. YMyMaH MOpPQUH IiacTra TYIIYBYH,
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TOPMO3JIOBUM CHCTeMa TabCUPUHU KydauTupagd. MopduH TeparieBTUK
Io3ajiapZia 03akKd Ba €pKUH TyLUIap KYpHUIl OwiaH KeuyyBuUMd YUKy YaKUpaau.
MoOpOUHHUHT  THUHWIAHTHUPYBYUM TabCUPU MUSHUHT IIYCTJIOK KaBaTHUaru
HelpoHJIap, PeTUKYyJIdp dopMaliys, JTUMMOMK CUCTEMAa Ba TUIIOTaJaMyCcra TabCUPHU
O6uwaH O6OfJUK OYyiica KepaK. MOpOUHHUMHI THHWIAHTHPYBUYM TabCHUPU Kand
O6WIaH Keuaau, alHUKca KauTa KaOyJ KWIMHTaHJa, JJeKUH 0ab3aH YHUHI aKCHU
o6ysmagu. MopouH ¢dakaT KaTTa [Jos3ajapfa TaHA XapopaTHUHU TYyIIUpPagd
(XapopaTHHU 60IIKAPHUIIT MapKa3uHU CYCAaUTUPHIIL XHUCOOHUTa).

- IIemI06 a)kKpaUuIIUHU (AHTUIUYPETUK TOPMOH) KaMaUTUpaIu.

- UINTaxaHU (aJpeHaJIMHHU OyUpaK yCTU Oe3sHpaH akKpaJIdill Kyn4yauTUupuo,
TUIIEePIIMKeMUS YaKupaau) macauTupagy.

- IlapacUMIIaTUK HepBJap TOHYCHHU (MHU03, OpaguKapaus, OpOHXOCIasM,
MUT COUHKTEPUHUHI TOHYCHU OpPTaAu, Kab3udaT, 6avajoH KUCKAPUIIIUHU)
Ky4yauTUpagH.

- Hadac oMl MapKasUHM cycaWTupagu, yHUHr CO2 ra G6yjarad
TabCUPYAHJIUTUHU HacauTupagu (Hadac Kamasgau, JIEKUH 4yKyp Oysaamy,
KeWWH OpTaay, JIEKUH 03aKU 0yy1aau, KeMUH JaBpui Hadac r3ara YuKam).

- KauT KWINUII MapKasuHU CyCauTUpPaHU.

- memro6 XaJaTaCUHU CQUHKTEPU TOHYCHMHHM OIIUpagyd (IeIrod a’kpaTHIl
KUWMHWHJIAIIaan).

- KaTTa Ba 3axapJ/ioBUM [o3ajapia, MOpOUH KOH aWIaHUIIL MapKasHu
daosmaTUHU cycaruTupagu. KoH OOCMMHUHM IlacariuIIuaa, TOMHUpJIap
KeHTauuInuaa, TIMCTaMUH MUKIOPUHU OPTUIIU MYXUM POJIb VITHAUIU.

MUT nmaH MOpQUH AXIU CYpUIaaU, JeKUH KUrap/a llapyajaHaau, IIyHUHT
YyUyH YHU IlapeHTepas Wy OWIaH KUPUTWIAAU (Tepu ocTtura). MOpGUHHUHT
OFPUKCU3JIAaHTUPUII TabCUPU 4-6 coaT. MopdUH TabCcHUpUAA THU33a pedJieKCH y
O6rsaH VTKUP 3axapJlaHraHaa XaM cakJjaHaau. MopouH Tepuga KUUMUIIIHAILL
MIWUINK KaBaTJapHUHT UMM KabW a/UIepTUK peakiuslap YaKupaad, YyHKU
YVHUHT TabCUPHUa CEMHU3 Xy Kalpasap/LaH rTMCTaMUH a)KpaJsIuIly OpTaau.

MopouHra {ypraHuil pPUBOKJIAHUIIUHUHT (TOJEPaHTIUKHU OPTHUIIIN)
cababu sHKedpa/IMH Ba SHAOPOUHJIIAPHM XOCHJI OYJIHINIMHU KaMaWUIIU EKH
YJIAPHUHT ITapYaJIaHUIIMHA KydauuIlny 6u1aH 60F/IHUK OyJica Kepak.

MopduH bunraH ymkup 3axapaaHuw: KOMa, JIEKUH TH33a pedJieKciapu
caKjlaHraH Oysiagy, TaHa XapopaTu, Hadac OJMII KaM, o3aku 6Oyiaamu. Orup
xosutapga YerH-CTOKC ZaBpUU Hadacu KysaTwiagad. IOpak eTUIIIMOBUMJINTHU Ba
YIIKa MUK YauMra cabab 6yaagu. YiuMm 6 coaT uumga pyi 6epagu. Arap 6eMop
12 coar wuupa ysmMaca, y TUPUK KOJaaW, YyYHKHM MOPOUH OpraHusMja Te3
rapyaJjaHajiy.

Epdam: o1mKo3soH mepMaHTaHaT KaJWi 9pPUTMAacud OWIaH IOBHJIAJH,
(MopoUHHU OKCcHW/LIauau). Kuciaopon WHraAIUsaCcH, KOpasoJ, Kepak XoJulapaa
CyHbUH Hadac ongupuiaagu. HamopduH-MoOpPUHHUHT aHTOTOHUCTHU KUPUTUIIAH.

MopduH OmjIaH CYpYHKaJIHU 3axapJaHUII-MOPOUHU3IM [1e0 aTaaju.
JlaBoJialt orup Macasia 6yIub, pyxui xacTaJukiiap upoxoHacuga yTKasuaamuy.

OMHOIIOH-Kopa [OOpd TapKUOWAArM XaMMa aJIKOJIOUAJIapuaaH Hbopar
mperapatT. 50%-HU MOPPUH TAIIKUI 3TaAU, TAPKUOUA ITallaBepUH (CIIa3MOJIUTUK
BocuTa) 60p. By nipermaparra XxaM XyMOPJIMK, YPraHUIIL, TOOeJTUK PUBOKIaHAIH.

KOJZEWH-onivi  ankoaouau(0,5%). Kan¢  vakupmaunaud,  YpraHHUIl
PUBOXJIaHMAMNIN, OFPUKCUSJIAHTUPUIL KOOWIUATU MOPOUHHUKUIAAH 7 MapTa
cycT. Hadac mapkasura cajbuid TabCcUupu sTManau, MUT ra TabCUpPU UYK, UyTaa
MapKasuHU CycanuTHUpPaaH, IEKUH MOPOUHIAH CYCTPOK.
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ITHJI MOP®PUH (JUOHUH)-IPUM CHUHTETHUK MOJJa, KOAeWHTra YXIIaIlll
Ta'bCUpra Jra.

IIPOME/IOJI- cuHTeTUK MoOaa. OFpUKCU3JIaHTUPYBUU TabCUPU MOpPOUHTA
HucbaTaH 2-4 MapTa CyCT, TabCUpH 3-4 coaT AaBOM 3Tagu. HadpaCcHU yHYAIUK
cycauTUpMauayd, 6pPOHXOCIIa3M YaKUPMauIH, Iel1ob Hy/UlapuHU OYINaIlTHpaIm,
JekruH MUTaaH axiiuv cypuaagd, YHUHT COQUHKTepJIApUHU TOHYCHUHU OIIMPaIU.
bauamoHHU KUCKApUIITUHU KydaUTUpaIy,

DPEHTAHHUJI- CHHTETUK Mofna, GeHWI NUIIePUAUH XoCcuaacH. JKyna Kydiu
OFPUKCHU3JIaTUPUII TabcUpUra sra (MopouHaaH 100MapTa Kydaim), JeKUH TabCUPU
KHUCKa: BeHara mooOopwira’HgaH cyHr 1-3 makukaza TabCUpU 6omwiaHub, 15-30
MaKuKa nmaBoM sTagu. Hadac osmmmmHM Oysagu (ammHo3). BpoHXOocmasm, KOH
00CMMUHU TyLIUpagH, OpaguKapAus, XapakaT Kysfajlulllkd, KyKpaK Hadacu
MYIIIaKJIAPHUHT KeCKUH KUCKApPUIIIUHU YaKUPUIIU MYMKUH. ®PeHTaHUITA
YpraHuil Ba XyMOpPJIMK pUBOXKJIaHagu. HeliposierraHanbresusa. KoMOMHUpIIaHTaH
HapKo3, MHOKapA Ba VymkKa HWHOAPKTH, CTeHOKapAusd, OyhpakK Ba JKUrap
KOJIMKaJIapyUia OFPUK KOJIUPYBUYM BOCUTA cUdaTHUIA KY/UIaHUIA/H. .

CYDPEHTAHUJI BA AJI®EHTAHHUJI Vkkajia npernapaT, GeHTaHWIra yxImari
6ysica XaM TabCUPU Te3pOK OOlIaHaAW Ba KaMpOK AaBOM 3ranu. KymiazaH
deHTaHUIHUHT T%2=3,6, cypeHTaHUIHUHT T%=2,7 Ba ajnpenTa”Hun T= 1,3coar.

Tvauk 6Vamazan azoHucmaap (a20HUCM-aHMO20HUCMAAp).

By rypyxra TabchUpu apajaml OyjraH gopwiaap Kupagd. YJjap oImatr
pereniTopJapyu KUCMJapu OWJlaH TypJauda OofjlaHaguaap, 11y cababsu 6ab3u
TabCUpJApH OVMHM4Ya aroHUCTJIUK 3¢deKTap, 6ab3u TabCUpJApU OyHH4a
aHTOTOHUCTUK 3QPeKTIapHU 103ara KeJTupaauiap.

HEHTA3OIIUH- cUHTeTHK  IIpenapaT. OfpHUKCU3JIaHTHUPUIL  Ky4H
MOPOUHHUKHU/IAH I1aCT, JIEKUH yHTa HuUcbaTaH HadpaCHU KaMpOK CyCauTHUpaau,
KaMpOK Kab63ugaT Ba IIelIo0 a’kKpajauIluHU O0y3aau, KOH OOCHUMHUHM OIIHpPaIH,
TaxukKapausgd dvakupaau. MUTmaH axmm cypuiaagd. MaxXxa/Ulud  SJLTAFIaHUIIL
Ky3raTajau. HapkoMmansiapra KUPUTHUIICA, abCTUHEeHITUA CUHPOMUHU
pUBOXJIaHTUpPAAU. I[leHTasOoIIMHHU [JaBOMJIM KyJUlaraHZa, YHra TOOeJIUK
PHUBO>KJIAHUII XaBQU I1aCT, JIEKUH ypraHraH 6eMopra KUpUTHUIMAaca, abCTUHeIUs
CUHIPOMU PUBOKJIaHAAU. MOpMH UNUIaTUIaJUTaH XoJIaTaapia KyUlaHUIaau.

BYTOPPAHOJI TleHTa3OMHIa YXINAIl XOcCcajlapra 3ra.K-pelellTopjiapuHu
arOHMCTH Ba WU-pelellTOpJIapUHU Ky4uCHh3 aHTOTOHUCTHU. MopduHra HucbataH 3-5
MapTra Kywid. Tw=3 coar. IleHTasonuH Kabu yIIKa aprepuscuza OOCUMHHU
OIIIMpaaH, I0paK UIMUHU Kydautupagu. [IIyHUHT yU4yH I0paK HHQapKTUAa KyJIall
MYMKUH sMac. MoppuHra Hrucb6aTaH HapacHU KaMpOoK Oy3au, TOOeJTUKHU KaMPOK
PUBOXKJIAHTUPAIH, IIapeHTepasl KU UHTpaHasal KyJJIaHUIaau.

HAJIOPPHH-KVMEBUU TY3WIHIIU Oyinya MopduHra yxmraugu. OFpUK
KOJITUPHII TAbCUPUTA 3Ta, OYHIal TabCUPU MOPOUHHUKUIAH KYUCHU3POK, JIEKUH
aHaJIbTeTUK cudaTuga Ky/UIAaHMaWAW, UYHKH IIaWTOHJANI (PYXUU KY3FasIMII)
yakupaau. Hadac osumiHu 6upo3 6ysaau, Opagukapausga Ba MHU0O3 Yakupaau. MUT
COUHKTEpJIapUHU TOHYCUHU OIIUPMAaMUIU, Kab3UAT YaKUpMauau. YHra To6enK
puBOXIaHManau. HamopduH MOPOUHHUHI AaHTOTOHUCTU CHUdaTHAa HAPKOTHK
aHaJIbTeTUKJIAP TabCUPUJA PUBOJKJIAHTAaH HapaCHUHT OYy3WIUILIH, OpaguKapaus,
KauT Kwiuill, MUT CcOUHKTEepUHU KyWwIid KHCKApUIIM [gad ISTUIL YUYH
Ky/ulaHuiaagu. JIeKMH HaApKOTHUK aHaJIbIeTUKJIapUHUHT aHTUAUYPETHUK Ba
TUIIOTEPMUK 3ddeKTaapura TabCUPHU 3TMaUAU. Tabcupu 1-4 coaT LaBOM 3TaH.
MOpUHHUCTIAPA KyJIaHca abcTuHeHUd CUHPOMU XYPYKUHUA
PUBOXXJIAaHTUPALU. ACOCAH OIMUATIaPHUHT aHTHUI0TU cudpaTUa KyJIJIaHUIaIu.
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HAJIbY®HUH-K1 Ba K3 pellelITOPJIAPpUHUHT arOHUCTH Ba U- perielIToOpJIapuHUHT
KydCH3 aHTOTOHHCTH. Tabcup Kyum Oyum4ya MopouHra TeHr. Twn= 2-3 C.
leMoguHaMuKara TabCUpPU HYK. [lapeHTepas Hya O6MIaH Ky/UlaHWIaAd. YHra
TOOEJIMK KaM PUBOJKIIaHAU.

BYIIPEHOP®PHH- p- Ba K-pelenTopjJapvHU KHCMAaH AaroHUCTU Ba
S-perieniTopJIapruHU aroHUCTH. OFPUKCU3JIAHTUPUIIKYUYH MOPPUHHUKUIAH 20-30
MapTa KyWwId Ba  JaBOMJIHUPOK  (OIIMOMJ  pellellTOpPJIAapUAaH  CeKUH
axpaysagu).JlekuH TabCUPHU CEKMHPOK pHUBOKIaHagu. MHUTmaH AXIIUPOK
cypuianu.llapeHTepasl Ba CyOJMHIBaJ Ky/ulaHUIagUu. AOCTEeHEHT CUHAPOMU
€HTHUJIPOK Kedau.

AHTOI'OHUCTJIAP.

By rypyx Ipemnapatyiapy perenrtopsap 6uiaH 60¥1aHuO, SHIOTeH Ba 9K30TeH
oIMaTJiap TabCUPUHU fad sTaguiaap.

HAJIOKCOH-0fpUK KOJAWUPYBUA TabCUpU UYK. MopduH Ba y Kabu
arOHMCTJIap YaKUpaJUraH ysrapullviapHu nad stagu, SbHU Hadac OY3SUIUIIINHY,
MUT COUHKTEPHUHUHTI CIIa3SMWHH, MHO03 Ba OOIIKAaJIApHHU, YYHKHW aroHHUCTJAp
6riaH pakKob6aT KWIMO yJapHU OIIMAT pelellTOpJapuIaH CHUKUO 4YUKapagu.
HaJiokcoH alfHMKCA U Ba K pellelTopapura Xy TabCUp 3Tagu: U pererropsap
aHasibresusi, Kan¢, HadaCHH CYCAaUTHPHUIIL Ba KUCMOHHUU TOOEJIMKHU
yaKupaawiap. K perentopsap 3ca CIIUHAJ aHaJble3us, MU03, THHYWIAHTUPYBYU
(YiKy) yakupazguiap. HaloKCOHHU MyIllak Ba TOMUP HYUTa KUPUTHUIAAU, UYHKU
HYWITaHJa caMapajiopJIury Kyzaa mnact. [TapeHTepas wyi 6MaaH KUPUTHITAHZA,
Tabcup 1-3 faKuKamaH KeWuH 601u1aHu6 3-4 coaT 1aBOM 3Taau.

Kyaaanuauwu:

- HAJIOKCOH HapKOTK aHaJIbTeTUKJIAp OMyIaH YTKUP 3aXapJaHTraHza,

- @JKOroJib KOMacwuja, TypJjgud XuWwi IIokaapaa (6yHma 9HAOreH oIuraT
cucremMacu  ¢daosuraiiaayd, HaJIOKCOH KOH OOCMMHWHU  TYIIUIIWUHU
CyCcauTUpaau).

HapkxoMaHsapra HaJOKCOH KUPUTHJICA, aOCTUHEHIIVUSI CHUHIPOMHU XYPYKHU
puBOXyIaHagu. by HapKOMaHUSIHU TallIXUCHUAa Ky/ulaHWwiagu. HapKOTHK
aHaJILTeTUKJIAPHU CaKJIalll, TABCUI 3TUII Ba alTeKajlapZa COTHIUINUIA KaTTHUK
HasopaT Tajab sTuiaaau. by Xakuga Y36ekucToH Pecny6gMKacuHUHT «[ICHXOTPOI
BOCHUTAJIap TYFpucHga» KOHYHU 60p («Omia mupokopm», 1999 iui, oKTSI0pS).

HAJITPEKCOH Onuouj aHaJITeTUKJIAPHUHI YHUBepcaJl aHTOTOHUCTH
xucobsaHagu. HajlokcoHZaH HUKKU MapTa (aoJpoK Ba JaBOMJIM TabCHUpra 3ra
(24-48 c). PakaT sHTepas Ky/UlaHWIAAU. YUKYCHU3JIUK, KYHIUJI aifHalll, KOpUHIA
CIIaCTHK OFPHUKJIAP, apTpaarusd (6yFUMIapHU OFPHUIIIN) YaKHUPaIH.

TPOMAJZOJI. Omnvoup perentopiaapu OwiaaH OofjIaHaAW XaMzia OFpPHUK
UMILYJIbCJIaPUHU YTKA3UIlla KaTHAIIyBUM MOHOAaMHHEPIUK CUCTeMara TabCUp
aTagyu. AHa/ITe3usIHUHI HOOIIMOUJ TabCUpP MeXaHU3MU CEpOTOHUH Ba
HOpaJpeHa/IMHHU HEeUpOHaJ HTUIHIIHUHU KaMaUTUPUIIL OmaaH OOFJIMK, UYyHKU
YVHUHI TabCUPUA CEPOTOHUHEPTUK Ba aJpeHepruKk HepwjapAa HeHMpoHJap apo
HOLTUIIEIITUB HUMIIYJIbCJIapHU OpKa MUsA[a VYTKASHIHIIMHUHT TOPMO3JIaHUIIHU
Kyuasgau. Hadac cucremacu Ba MHTra kaM Tabcup Kypcatagu. MUT maH SxXImiu
cypuiaay, TabCUpPU 3-5 C JaBOM 3Tagu. JHTepasl Ba IIapeHTepas, aHaJITeTHUK
cudaTtuza KyutaHWIaau. TpaMagoIHUHT aHTHUI0TH HAJIOKCOH.

AHU/IHH yHymaapu
By rypyx 6MpHKMasiapH, acocaH OFPUKCU3JIAHTHUPHUII Ba MCUTMA TYIIIMPHUIII

110



TabCUPUTA dragupJap. SUUIMFJIaHUIITA Kapllk TabCUPHU XKyZa CycT. deHalleTUH
HUCUTMa TYLIUPUINM Oyiinya, aleTWICAJUAIAT KHUCJIOTACHULAH KYyUCH3.
deHAllUTUH OpraHU3Mjia [apaleraMoJra awijlaHagu Ba y (GapMOKOJIOTHK
TabCUPHU K03ara yukKapagu. AHWINH yHyMiIapu MUTnaH aximu cypuiagu. 25-35
% KOH OKCHJUIap OmiiaH 6upukKamuiaap. IlapareramosHuHr T% = 2 coatT. Byiipak
OpKaJI1 KOHBIOTATJAp XOJUAa akpajaau. bemMopsap HDapaleTaMOJHA SXIITHA
y3samrrupaguiiap, YyHKM y KOH alulaHulll, Hadac OJIUI, KOH XOCHUJ OVJIHII
JKapaéHislapura, MebIaHUHI IIWUIMK KaBaTUra CaJOMU TabCUpP ITMaMNIu.
deHalleTUH IlapalleTaMoJjira HHCOAaTaH 3aXapJUpPOK Ba IIYHUHT YYyH HOXYIII
TabCUpJIapra ara.
- MeTreMorJiabuH XOCHJI OVJIHINN (KYKapuIllHd, KOH OOCHMMHUHHU IIaCaWHIIIH,
XaHCHUpaII)
- ¢deHareJIMHIN HeQPUT.
- TeMOJIUTUK aHeMUS
- CAapUKJMK, Tepuza ToluMasap. UyKyp 3axapjlaHUIllla  KOJLIaIIC
PUBO>KJIaHAH.

TYTKAHOK XACTAJIUTHJIA KVVIAHUIVBUUA BOCHUTAJIAP.

TytKaHok-smmtericus (Epilambane-rpek.—yiwrab KOJIMII)-KYII y4upauauraH
XacTaJuK Oyyinb, TycaTmaH, O0exXOoCIaH PHUBOKJIAHAIHWTAH, Xap-XWJ Typharu
Xypy-Ki1ap 6uiaH Keyaau:

- KarTra tasBaca By Xypy’k aypa 6ui1aH 601uIaHuO, Te3fa TUPUIIIUIITa YTaH.
beMmop MUKWING Tynaayd. THPUIITHIIIAH KeMUH, 6eMOp X0JICU3JIaHH0, yXJ1ab
KoJiaau. YuroTraHaa 6yaub yTraH BOKeaHH 3CjIai oJIManau (aMHe3usI).

- IlcuxoMaTop Xypy’Kjiap—0€MOPHUHI XaTTH-XapaKaTJapUHUHT OYy3UJIUIIY,
y3u OWIMaraH XOJila acoCCU3 Xapakarjap KWwiaau, JIeKUH THUPHUIIUIIL
O6yIManu.

-  Kuuuk TanBacasap-KUCKa MyAAaT 3C-XyIIM WYKoJIaAy, 103 Ba TaHAHWHT
6o1mKa KucMmiiapuza 6ab3u rypyx MyIllakjaap TUPUIIUAIIN MyYMKUH

- MHOKJIOHYC-3C-XYIII CaKJIaHTaH XOJila MYIIaKJIapHUHT KHCKa MYAIaTIN
TOPTUIIH (TUPHUILIUII) Ky3aTHUJIAIH..
dmwiaenTUK XoJ1aT (Status epilepticus) Kaca/IJIMKHUHT KeUHUIIIHUAA OFUP JaBP

XHCoOJIaHaaW, KeTMa—KeT, Te3 KaWTaJJaHyBYM THPHUIIUIN (TajiBaca) Xypy KIapHu
6up KyHma kymrab (200-300 mapraraya) OVsiagu. bBemopsiap y3ura KeJidilra
yATypMabay. VuMmra o6 KeJIHIIM MyMKHH (JopaK MyIIaKJIapy X0JICH3/IaHUIIH
Tydaiiy, yIIKa 11105000051 PHUBOKJIaHTAHJIUTHUIaH Ba HadaCHUHT
damarkiiaHraHIUTUIaH). JIeKUH KYII Xo/tapa 6eMopJsiap TUPUK KOJIaguiiap.

TyTKaHOKra Kapiiy BOCHUTaIap XacTaJIUK XYPY KJIapUHU OJIAUHU OJIUII Ba
yJIapHU KaMaWTHpHIIA  SXIIH HaTwKa Oepamwiaap. XacTajJuK OyTyHJan
UYKoJIMauau. by Iypyx BocHUTasIap XaCTaJUKHUHI XaMMa KYpUHUIIUIapHUAa XaM
6up xwa HaTwkKa Oepmavigwiaap. LIyHUHT y4yH  XacTaJIUKHUHT Xap Oup
KYPHUHHUIIY YYYH aJI0XH/Ia BoCUTaIap KyJUIaHUIAIH.

TyTKaHOK XaCTaJIMTMHU JaBoJIalll KYII Hujuiap AaBoM aTafu. [IIyHUHT yuyH
yjlap/ia Ky/UIaHWIaAUraH BOCHUTaJIap KyHHAaru TaJjabjapra »KaBob OepHIILIapH
Kepak:

- I0OKOpH paoJIIMKra Ba JaBOMJIM TabCHUpra sra OyIHIILIapy Kepak;

- MUTpaH ax1imm cypuIniiiapu Kepak;

- TYTKAHOK XaCTaJUTHHHUHT Xap-XWl TypJard XypyKJIapuaa XaM SXIIH
HaTKa 6epHUIlIapyd Kepak;

- HOXYII TabCHUpJApPU >Kyla KaM €KHM yMyMaH OYyJIMacJIurd Kepak, YyYHKHA
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6eMopJiap Xap KyHU HULIap AaBoOMULa Kabysl KHUlaguiiap;

- 0y BocuTasIap OpraHu3MJa TYIUIAHUIUIAPH, yJapra YpraHUI, TOOeJIHuK

PUBOXKIaHUIIIH KepaK IMac;

- KaM 3axap Oyjuluiapy Kepak, TepaleBTHUK TabCUP KEHIJIUTHU KaTTa

OYJIUIITHN Kepak.

by TasabsapHUHI XaMMmacura TyJja >XaBoO OepyBUM Ba XaCTAJIUKHUHT
XaMMa Xypy-KJIapH/ia X111 HaTH>Ka 6epyBUYH JOPU BOCUTACU X03UP ApaTHU/IMaraH.

TyTKaHOKra KapIiiuy Ky/JIaHyBYM BOCUTAJIAPHUHT TahCUP MEXaHU3MU TyJjia
ypraHuMaraH. by mopuiap acocaH sIMIEIITUK VU0K/Aa KY3FaIUIIl UMITYJIbCUHUHT
Te3 énuuinura (reHepasmsanusg) Uyl KyUMauuiaap, YyHKU yjap Ky3FaJIuIil
(rmyTaMaT) HeMpoMeAUaTOPJAPHMHU KaMavuiura Ba TopmossaaHulll, (FAMK,
[JIUIIUH) HelpoMeauaTopJap MHUKIOPUHU OOII MUALA OIIUIIMHU TabMUHJIAOL,
HeUpOHJIapap0 KYsFfaJUIl UMNIYJbCJIAPUHU YTKAsUIIIHU KaMauTUpaguiaap.
HelpomemuaTopsiapHUHT OyHmam y3rapuiliapu HeMpOHJIAPHUHT
Ce3yBUAHJIMTUHU KaMaWTHUPUO, yJapHUHT pedpakTep AaBPUHU y3aUTHUpPaLU.
AnbaTtTa, 6yH/@a HepB OXUpJApPHUa, UOHJAPHUHI aJMAaIllMHYBUHU OOIIKAPyBYH,
ATdazasmapHUHT GAO/UIMTMHU Y3TAPUIIMU aJ0XHAa aXxaMHATra ara. JIIHJIeIrcusra
Kapllii BOCUTaJIap TYTKAHOK XacCTaJUTMHU OyTyHJIal UyKOoTMauguiiap, JIeKUH
MyHTasaM Ba [aBOMJIM HUCTeBMOJ KWIMNUIAPU Typauau, XypyKJIapHU
eHTWJUIAIITUPHUINL Ba KaMaWTHUPHUIN XUCOOMra KacCa/UIMKHUHT Ky4alUIIUHUA
TyXTaTaguaap Ba 6eMOpJIapHUHT UINTra APpOKJWIUTUHU TabMUHIaUaUIap. JIeKuH
TycaTHaH JOPUHHU Ka0yJs KU/IUII TYXTaTUICA €KM YHUHT [03aCUHU KaMaUTUPUJICA,
XacTaJIMK Ky4aluIly Ba 3IIIJIENITHUK CTaTyCcra aujlaHUIl XaBdu 60p.

CamapaZop/Uurd 0Kopu OyiraH 6upuHuu npenapaT 60y-@EHOBAPBUTAIIL
JleKWH Oy mpenapaT YUKy uvakupagd. TyTKaHOKKa  Kaplllk, YHUHT YUKY
YJaKupMauaurad KaMpoK Jo3ajiap/a UilaThuiaau (acocaH KaTTa Xypy KiIapaa).

JAHPEHHH- TUIAHTOMH YHYMH OYyin6, HeWpoHapAaH Na* HoHJapu
YUKUIIIMHUA KyYalUII XUCOOUTa, YJIapHUHT Ky3FfaJlyBUaHJIUTUHU CYyCAUTUPAIH.
bomr musaga TAMK mukgopuHu omwupanu. MUTnaH axmu cypuiagu. Kurappa
MOCHUHT Qao/UTMTUHU Ky4dautupagu. Ty, TaxmuHaH 20-30 coaT. OpraHusmza
¢eHobapbuTasira HUcCO6aTaH KaMpPOK  TYIUIaHAAW. YUKy  4YaKUpMaWUIu.
AHTHApUTMUK TabcUpra 2Jra (aMHHUKCA IOpaK IJIMKO3UJIApU YaKuUpraH
apUTMUSLIapaa).

Karra TasBacasiap, IICUXOMAaTOp Xypy’Kjap Ba ONWIEINITUK CTaTycC
(XosmaTsiapu)aa KyJutlaHUIaIu.

Hoxyw mascupu: 060111 alIaHUIIMU, TaHa XapOpaTUHU KYTapUIUIIIH,
aTaKCus, HUCTAaruM, TPeMop, aJUIePruK peakiysiiap, Hagac OJIUIITHU Oy3UJIUIIIH,
OUCIIEIICHUS, TUPCYTU3M, JKyZa KyII XoJulapfa MHJIKHUHI THIIePIUIasusicu
Kys3aTWiaau. XOMWJIAJOPJIUK, >XKUTap, Oydpak Ba HOpaK eTUIIIMOBUYMINTUA,
KaxeKcudaa KyJyuiall MyMKHH sMac.

TEKCAMU/IHH- TIUMPUMHOMH XOCWIacH. KUMEBUM TY3WJIHUINIHW OYHH4Ya
dbeHoOapbuTasra yximaiil. PeHobapbuTasra HUcOATaH TAbCUP Ky4Yd IIACTPOK,
JIEKWH YHra HHcOaTaH KaM 3axXap/id Ba KaMpOK YHKy Jyakupagu. MUTmaH Tes
cypuinanu. Ty=7-14 coat. JKurapzga nmapuanaHagu. 20% ¢eHobapouTasira amaaHaIu,
40% VysrapMmaraH XoJga IIelro6 Tapkubuaa akpagagd. MOC ¢ao/UIMTHHU
KyuanTupagu. Karra TYyTKaHOK Xypy KJIapyUia gXIIH caMapazaop, IICUXOMaTop
Xypy>KJIapZia caMapagopJIUury IacTpok.

Hoxyw mawscupu: aTakcus, YUKycUpalll, KYHTHMJI anHall, OO0Il OFpPUFH,
oepMaTuTIap, JeWKoIleHus, JUMGQOIMTO3, aHeMud. PojueB KUCIOTAaCUHU
MHUKJIOPU KaMadgau. JaBoMJIM KyJ/UIAaHWITaHAA PYXHUH Yy3rapuiuiap 4YakKUpaau.

112




JKurap, Oyipak Ba KOH fpaTUIl  ab30JapUHUHI  XaCTaJHUKJIApHU[A,
XOMUJIAOPJ/INKAA KYJIalll MYMKUH 3Mac.

BEH30HAJI- 6apOuTyp KUCJIOTaCH XOCHWJacH, OpraHusMja acTa-CeKUH
¢deHobapbuTasira  awaHagu.  TanBacara  Kapmm — daosuturu  6yiinua
beHoOapOUTaaH KOJHUIIIMAaWIMW, JIEKUH yHra HHUcO6aTaH KaM 3axap, YHKY
yakupMmaiayu, MUTmaH gxmu cypuwiagu. beMopsap SAXImd Kabys Kujiaausap.
JMUJIEIICUSHUHI TajsiBaca O6MIaH KedyBYM 6apua TypJapHzja, Xamja TajalBacacus
KeuyBud XYypY KJIapHU OJIIUHU OJIMIIa SAXIIHW HaTwkKa Oepaau. MOCHUHT
baoJUTUTUHU Ky4yauTupagu. [Mno6uIMpyoMHEeMUK, AHTUOKCUJAHT,
aHTUTUIIOKCAHTJIUK TabcHUpra sra. Cappo a’KpaIMIIIUHU KydaluTUPaIH.

Hoxyw mascupu >Xyja KaM pUBOKJIaHaAU. [[eKoMIIeHcalfusyIaHTaH I0pak,
Oylipak Ba )KUTap eTUIIMOBUMWIUTHUA KYyJLIalll MYMKHWH 3Mac.

XJIOPAKOH- OeHswjaMul yHyYyMH. KaTTra TajBaca XypyKaapuia
Ky/utaHwiagd. Tupuinuinra Kapliyv TabCUPU KywIid. bemopsap sAXimu Kabyu
Kuiaguiiap.

Hoxyw mawscupu: nycreIricus, 601l aiiylaHUI, KOH APaTUILINHU 0y3UIUIIIH,
>KHTap Ba Oylpakra cajJoui Tabcup sTagu. KysuraraHzma HasopaT Kepak, aifHUKCa
Y30K KyJutaraHza.

K/IOHA3EITAM- 6eH304las3eliH YHYMH, KUMEBUMN TY3WIHUINHU KUXATUAAH
HUTpasenamra yximauau. THHWIaHTUPYBYH, MUOPEJJIaKCAHT/IUK, aHKCUOJIUTHUK Ba
TUPUILIIUINTa  Kapmiu  TabCcuUpra  ara. Tupummra  Kapliud  TabCUPU
6eH30/IMa3elIMHUHT O0IIKa yHyMJIapra HucbataH Kywid. MUTHaH Tes cypuiagu.
T%=18-20 coar. Ilemo6 Tapkubuma akpaJsaau. Karrasap Ba 6oJsiasapza Karra Ba
KWYUK TajIBaca XypyKiIapyuza Ky/ulaHwiagu. by mpemapaT yMyMaH TYTKaHOK
XaCTaJIMTUHUHT 6apya TypAaru Xypy Kaapujia X1y HaTuKa 6epaju.

Hoxyw mawscupaapu: aTaxkCus, SUCIIEIICUs, Te3 TOJUKHII, Te3 >KaXJIU
YUKaAUTaH, >KaxJIIop OYyn6 KOJIUII (TabCUPYAHJIUK). XOMHWJIAIOPJIUK, CYT
SMUM3UII TaBpUaa, TPAHCIIOPT XaMJgoBUWIapra, MUoacTeHUAAa KyJuiall MyYMKUH
amMmac.

KAPBPAMASEIIWH- nu6eH3asenUH Xocwiacu. Kyuiu THUpHUIIUINTa KapIly,
OFPHUK KOJITUPYBUYU, MYbTAWUJ aHTHUIEIPECCUB, GAOJIAIITUPYBYM TabCHUPra 3ra.
HepB XyKaMpasiapu MeMbOpaHasapugard Na' KaHaJUHH KamaJa KHIaau,
Ky3faTyBuUM HeUWpoOMeAUaTOPJIApPHUHI (TiyTamar, acrnaprart) G(aoJIMTHHU
cycautupagu. T'AMK epruk sxapaéHysapHu Kyuvautupagu. MHTmaH xamma
6eMmopJsiapma OUp XMW Te3nukKAaa cypuiamManau. Ty=10-20 coaT. KapbamasenuHHU
dbeHOOapbUTasl Ba reKCaMHAAaH OOIIKa SIIHMJIEIICHUATa KapIly Aopuiaap OwiaH
buprajvkaa Kyjurall MyMKHH. bemopsiap gaxmm  Kabysa — Kuiagusap.
AHTHUJIETIPECCaHTIMK TabCUPU XUCOOUTa, 6€eMOpJIapHUHT KaUuQUATUHU OLIUPaLIH.
bemopsiap MyJI0KaT/IU Ba HIMYaH OYyaub KoJsaguiap. Kapbamasernnu
AMWJIEINICUIHUHI 0Oapya XWIAArd XypyXiaapuza camapagopaup. Ilpemapat
CYpPYHKa/Id OFfpHUKJapHU [nad sTumrga camapazgop (M-H, y4 OOIUIM HepBHU
HeBpaJITUICUA).

Hoxyw mawscupu: aucrercus, yUKycupail, 6011 OFpUfH, 60T alIaHUII,
aKKOMa-JallUIHUHT  Oy3WJIMINK.  AJUIepruK  peaknusiap,  JIeHMKOIIeHUs,
TPOMOOITUTOIIEHUSI  PUBOJKJIAHTaHJa yIIOy TIpenapaT OwiaH  JaBoOJalll
TYXTaTUJIaLH.

TpaHcnopTt xXaugoBumjapura 0y OOPUHM HW4YMUO, HUIUIAIl MYMKHH 3Mac.
AskaroJ1 Kabys KMIUIIT MyMKHUH 3Mac.

TPUMETHH- OKCa30JUAUH YHYMH. JIMJIENICHUIHUHI KHYUK TajBaca Ba
PYXHUU 3KBUBaJIeHTJIapHAa, aWHUKCAa camapazop npemnapar. Opka Mud
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MIOJIMCUHAIITUK pedJieKCJIapHU CyCauTUpub, HeWpPOHJIAapHUHT O0eKapOpJIUTUHU
nacauTupagu. llpemapaT HeWMpOHJ/IAp HYMJAa HATPUM UOHJIIAPUHU MUKIOPHHU
KamauTupamy, MUToaH Te3 cypuyiagu. JIeKMH OpraHUsMIaH CeKHH a’kKpaJjiajy.
Ty=12-24 coat. Kymysdaiusg OYaIdIIA MyMKHUH. OFPUKCHU3JIaHTHUPUILNL TabCUPU
KapbaMaselnuHAaH KaMpOK.. TpUMeTUH 3TOCyKCceMHU Kabu, T-TUIgaru KajbIivi
KaHA/UIapUHU  QYHKIUSACUHU CyCauTUpPUO, HEUpOHJIap WYHra KaJbI[UH
UOHJIAPUHU KUPUTMAaNIU

Hoxyw mawscupu: EpyrjiKKa Kapal OJIMacJIUK, reMepOoJIOIIvs, alJIEPTHUK
oepMaTUT. HeUTpoleHUs, allaCTUK aHeMUs, arpaHyJIOIUTO3, )KUTrap Ba Oyvpak
daosmaTUHN OypuaHuInU. TpUMeTHH OWIaH TaBOJIAaHAETTAH[IA, SMUJIEIICUSHUHT
KaTTa XypyKJIapu pPHUBOXKJIAHUIIU MYMKUH, LIIYHUHI Yy4yH QeHobapouTal
6epuiaagu. TepaToreH TabCcUpU 60p. X03Up/Aa KyJIalll YeKJIaHTaH.

ITOCYKCEMH/I- TpuMeTHHra yximrab Ky/UlaHWIaaud, JIeKUH VHIaH
3aXapCHU3POK. IMMICIICHIHUHT KHUKK TaJBaca XypysKIapuaa camapazgop. Uymomt
TYCUFUAH OCOH yTaau, CYyT TapKUOUAa arkpasiaau. [IIyHUHT yUyyH XOMUJIaZ0p Ba
sMM3aéTraH aéjurapja KyJ/uralll MyMKHH 3smac. I[apKMHCOHU3M OeJITHJIapUuHU
pUBOXXJIaHTUpaAXu. bab3aH TpUMeTHHIa XOC OyiraH, HOXYII TabCUPJIAPHU
KeJITUPUO YUKapaay, JIEKUH yjaap KaMpOK PUBOKJIaHAIH.

HATPHH BAJIBIIPOAT- TYTKAHOKra Kapliu Ky4Id BocuTa. Karra Ba
KUYUK, XaM/la MHOKJIOHYC 3MIHJIENCHUS Xypy KIaphja SAXIIN HaTwkKa Oepaju.
Tabcup MexaHusMu: I'AMK-TpaHcaMuHasa (Gao/UIMTMHU [acauTHUpPagyd, YyHKU
ryraMatT aeKkapbokcmiasaHu ¢paosuramtupud, 'AMK CMHTe3UHU Ky4dauTUpaau,
HaTmKazma 6o musgga TAMK opragu. by y3 HaB6aTuaa 60T MUSTHUHT XapakatT
30HQJIAPUHUHT Ky3faJlyBUaH/JIUTUHU KaMaWUTHpagu Ba YJapHUHI TajBacara
TaléprapJuruHu nacavtupaad. MUTpan gaxmu cypuiaagud. Tw=8 coat. Ilero6
TapKubuma akpasagu. TyTKaHOKra KapIiy 60mIKa gopwuiaap 6mwiaH OuUpraaukiaa
Ky/UlaHWIagHW, JIEKUH VyJIapHU HOXYII TabCUPHUHU KyYaUTHUPUIIHA MYMKUH.
HaTpuil BoJbIIpOaT TabCUpHUZA OeMOpPJIApHUHT PYXUM XO0JIaTU Ba KaupuUATH
AXIUIaHa U, aHKCUOJIUTUK TabCUP PUBOKIaHAAU. JIEKMH CKeJleT MYIIaKIapUuHU
oyiamnTupManay, cefaTUB  (THHWIAHTHUPYBYH)  TabCUP  KypcaTMauaH.
AHTHAPUTMUK Ta'bCHUPra Jra.

Hoxyw maescupu: [IUCIIEIICHSA, aJUIePrysd, UINTAXaHUHT IIaCaluUIlIN
(aHepekcHusa) €KU OUWIUIIH, YUKyCcHpall. Y30K Ky/UIaHWITaH/a COY TYKUJIa[IW,
JKUTap, OIIIKO30H OCTU 6e3u QYHKIMsUIapUHU Oy3afgu, KOH UBUIIMN TE3JIUTUHU
macauTupagy. AJIKOrOJI HUYUII MYMKHH 3Mac. XOMWJIALOPJIMK Ba 3MU3SUIII
IaBpHa Kysulall MyMKHH 3Mac, YYHKU TepaToreH TabCUPHU 60p.

JAMOTPH/PDKHUH- TYTKaHOK XaCTaJIMTUHU AaBoJIalllia sHI'Y IIperapar.

Tascup wmexaHusmu: HaTpul HOHJIApU KaHa/UIAPUHUHT OJIOK/IANIH,
XaMjla I[pecHMHAalNTUK MeMOpaHagaH  Ky3faTyBUM  aMUHOKHUCJIOTaJapHU
OKpAJTUIIUHUA KaMautupagu. MUTman Tyauk cypuwiagu. KoHaa MakcuMall
KOHIIEHTpausiaCcH 2-2,5 coaTgaH KeWWH XO0CWa Oyjgamu. TabCUpH TaBOMJIIH,
Tv=24-30 coat. Cypuirad IperapaTHUHT 55% KOH OKCU/UIapUd OUJIaH OOfJiaHaIu.
TaxmMuHaH 65% JKurapga IapyajaHajyd Ba [JIIOKOYPOHU] IIIaKIWa IIeInob
Tapkubuma akpasnagu. Iy cab6abisi IpermapaTHH Oepuilga, 6yHdpakK Ba >KHATap
GOYHKIMSIapU X0JIaTUHU IXIITA OMIUII Kepak.

Ky anaHuauwu: KWYUK Ba KaTTa Xypy>KJIap, ICUXOMOTOP 3MHUJIEIICHS.

Hoxyw mawscupu: O60LI aMJaHUILN, AaTaKCUS, [AUIUIONUS, [JUCIIEIICUS,
aJuIeprus.

ITAPKHHCOHH3MI'A KAPIIIA BOCHUTAJIAP.
114



by xacasummk 1817 w1 uHruIn3 mupokopu I[IapkuHCOH (YHHHT V3HW Ba
OmjIa ab30JIapU XacTaJlaHTaHJap) TOMOHUJAH Kall 3TWIraH. IJpKakyap aésuiapra
HHcbaTaH 2 MapTa KYIIpPoK aydop Oysiaaguiap. CypyHKaJH XacTajlUuK 6YJIuo,
MyIllaKJiap TOHYCUHUHTI KeCKWH OPTHIIH, THUTpalll Ba XapakKaT TaHIJIUTH
(akuHe3sus1ap) O6witaH Kedagu. Cysak Ba Tepu €r 6e3jlapu QYHKIIUSCH OPTHO
KeTagu. Kaca/UIMKHUHT 3THOJIOTHSICH HOMAabJayM. By XacTa/JIuKaa sKCTpaItpaMu/l
CHUCTeMa SApoJlapu >KapoxaTjaaHaau, IbHU HEeOCTpHUaTyMra TOPMO3JI0BUU TabCUP
3TyBuH, 6asaj g7po Ba Kopa cy6cTaHugaa aodaMUH MUKIOPU KaMasiIy.
HeoctpmaTym 3ca opKa MUAd OQYHKIOUSICMHM OOIIKapHIAa KaTHalllaaH.
JlobaMUHEPTUK TOPMO3JIOBUH TabCUPHUHT KaMaWHIITH, TYMJIU SAPO XOJTHUHIPTUK
HEeWPOHJIADUHUHT KYy3FfaTyBUW TabCHUPUHU OINMHMPUO rob6opamu. Iy 6umaH O6Up
KaTtopZa IJyTaMaTepruK HEWUPOHJIADHUHT CTUMYJUIOBYM TabCUPU YCTYHJIUK
Kwiaaau. lly Tydaiim Mylnakiaapfga YVysrapuiulap osara 4YukKaau. JeMmak,
IMapKUHCOH XacTaJWUTHHU [naBosiaml yuyyH MHC na podpaMuHEpPruk TabCUPHU
OIIIMPUII KepaK €KW XOJIMHEPTUK TabCUPHU CyCaUTUPHUII MaKcaara MyBOQUKIUP.
by Maxcaama aooaMUHHU HIILIATHO OYIMalifiy, UyHKHM y TIeMaTO3HIlepalIuK
6apbepmaH yrMaugu. IllyHuHr yuyH L- JO®PA (JieBojgoma) HU KYyJUIaHUJIAIH,
UYyHKHU y opraHusmjaa I'3b maH saxuu yragu Ba poda gekapbokcuiaza pepMeHTH
TabCUpHUAa [AopaMuHra amlaHagd. JobaMUHIPIUK cucTeMa (GaoJUIUTUHY,
ITopaMUH pelelITOpPJIapUHU CTUMYJLIAII éKU To0paMUHHU HeMpPOHaJl I TUIUIITUHHA
CYCAaUTHPHUII XUCOOUTA KYJaUTHUPHUIIT MYMKHUH. [lapKUHCOHU3MTIa KapIllh X03UPTU
3aMOH JJOpH BOoCUTaapu 3 rypyxra 0yInuHamu:

L. JopaMUHIPTUK TabCUPHU KYYaUTUPYBUYH MOAAAJIAP
«  nodpaMHH XOCHJI 6yIuIT MaHOacu (s1eeodona)
+  nodpamMuH perenTopJaapuHu CTUMYJUJIOBUM Mo 1ajiap
(bpomKpunmun)
*  MOHOAMMHOOKCHZa3a B HU 6JI0KI0BUU MoAanap(cerecuiun)
I1. [JIyTaMaTepruk TabCUPHUHU CYCAUTUPYBYH Moalap(MudaHman)

[II. XoJHWHEPruK TabCUPHU KyUYaUTUPYBUYU MoAAasap (Yuk.10001)

JEBO/JIOITIA (L-AO®A)-puoKcUpeHUIaIaHUHUHT 4Yallra aWJIaHTHUPYBYH,
n3oMepu 6yin6, yHaaH /JOPA mekapbokcuiaasza pepMeHTH TabCHUpPHUAa A0PpaMUH
xocui 6ysianu. JleBogomna IIapKMHCOH XaCTaJIMTMHU [aBoJIalllla 3HT caMapajiop
XUCOOJIaHaAW, YYHKU YHUHI OeJITWJIapUHU KaMaWTUpaau: aKUHE3USHU Ky4dIu
napakazga 6aprapad araau, JIEKWH TapaHIJIMKra KaMpoK Ba THUTpAIlra 3HT KaMm
TabCUP 3TAAU. /laBoJIalll y30K JaBOM 3Ta[U, TAbCUPU OUpP Ba YHAAH KyII XadTagaH
KeWuH 6omuiaHub, 1-2 oMfaH KeMMH SIXIIW HaTiKa Oepaau. ByHaa acTra-CeKMH
Ipernapar A03aCUHU OIIUpPUO 60pUlll Kepak. MUT maH jsieBojioma XU CYpUIALH.
JlekuH nepudepuK TYKMaapuja xaM qodpaMuHra aaaHa iy Ba IIYHUHT XUCOOUTa
KYII HOXYIII TabCUpJap KeJTUPUO YMKapaAu: UINTaxXaHU OY3WUIUIIH, THUCIEIICHUS,
OPTOCTAaTUK TUIIOTEH3Us, PYXUU OysWIuIILIap, opak aputMmusiacu. Ilepudepux
TabCUPHU KaMaWTUPUIIL MaKcaauma JIEBOIOIIaHU JNO®PA-TekapboKcHUIasa
bepMeHTUHUHT UHTUOUTOPH KapOuaolia €éKU O6eHcepa3ua OwaH Oupra KyJialll
MyMKUH. By ¢epmeHT mHruourtopsapu I'9b maH yTMmaripuiaap Ba JieBOAOIIafaH
nobaMUHHU OOl MUAAA XOCWJI OyyMInmura TabCUp JdTMaM, Iepudpepux
TYKUMaJsiapza 1oGaMUuH X0CHUJI OYJIHUININTA TYCKUHINK KHUJIaUIap.

HAKOM-(ta6.) Tapkubuaa 0, 25 seBojora + 0, 025 kap6uzgomna.

MA/IOIIAP-(xac11.) Tapku6uga 0, 05 seBopmora+0,0125 6eHcepasuy

Mapgomap — 125 - (0, 1 1eBomorta + 0, 025 6eHcepasunm)

Mapomap - 250 —(0, 2 ieBojzomna + 0, 050 6eHcepasuy)

by mkkasia npernapaTHu KyJsuiaragzaa, MHCra KupyBYHd JieBOAOIlIa MUKAOPU

115



OpTajy, HOXYII TabCUPHU KaMasanau. BuramMuH Bs (nupudokcumH) JieBogoma
dbao/utUriHU nacauTupaau.lOpak KOH TOMHp, JKHrap, OyHpakKk Ba PpyxXuu
XacTaJIMKJIap/a JieBogoIIa UIIIATUII MYMKUH 3Mac.

MUJAHTAH- NMDA-TsiyTaMaT pelenTopJapuHu  6JI0K1ab, KOpPTHUKAJI
ryraMaT — HeHWpOHJIApMHY,  HeoCTpUaTyMra  CTHMYJUIOBYM — TabCUPUHU
cycaritTupaau. Kopa cyOGcTaHI[Ud HeMpOHJIapUra HEeUWPONPOTEKTOPJIHUK TabCUP
Kypcartaay, YyHKU Xy KaupaJiapra KaJIbIUHU HUOHUHU KUPUIITUHU
KaMauTUpaau(IecTpyKIudara KaplluiuK Kuwiaau). byHmaH Tammkapu MHCHMHT
MOTOP HeWpOHJIapU[a UMIYJIbCIap XOCUJI OVJIMIIMHU CycauTupasyd. MumaHTaH
aBBaJI BHpyCra Kaplid BocuTa chbaTHAa TAaBCHUSA 3TWIaAU. MUIAaHTAH KYIPOK
aKHHEe3UsIHU KaMauTupagu, KaMpoOK Myllakjap TapaHIJIMTUHU CyCaUuTUpaIH,
TUTpALIra yMyMaH TabCUP 3TMAaWUAU. JIEKUH IIpelapaTHUHT TabCUPU
JIEBOJIOTIAHUKHUIAH aH4Ya wirapu 6onuiaHagu (1 - 2 KyHOaH KeWuH). bup Heua
KyYHJaH KeWWH PUBOXJIAHUIN UYYKKUCHUTA eTagu. ABbHU MUAaTaH Te3 TabCUP
9TYBUM IIpemnapaT XUcoOJyiaHaau. YHU NMapKUHCOH XacTaJuTuia Ky/IaHWIaaIuraH
boliKa Ipenapariap OwWIaH (XOJUHOMUTHUK, L-JI0PA) Oupramvkaa KyJuiall
MYMKHH. MUlaHTaHHA 6eMopJiap AXIMH KaOyJl Kuiaauiaap. bab3aH 601 OFpuUrH,
OPTOCTAaTUK TUIIOTEH3Us, Ta/UIIIIUHAIIUSA, YHUKYCU3JIUK, YMYMHU XOJICU3JIUK,
IUCIIETICHS, 601Nl alJIaHUII Ky3aTUJIa IH.

Kyanraw MymKuH amac: SKUTapHUHT YTKHUP Ba  CYpyHKaJIH
XacTaJIUKJIapuaa, Oyiipak eTUIIIMOBYUIUTU/IA, XOMUIJIALOPJIUKA,
TUPEOTOKCUKO03a/la, TYTKAaHOK/Ia, PYXUH XacTaJlIuKIap/a.

BPOMOKPHIITHH- Kopa MYFf aJKaJOUAU-IPTOKPUINTHHHUHI  SIPUM
CUHTEeTUK YHyMH 6yaub, D mpodamMuH pernentopaapu (obaMHUHMUMETUK)
CrielMuUK aroHUCTH (KydyautupyBum)aup. Jodammu Ba HAHuHr MHCha
aJIMalIuHyBUra ¢aosl TabCHUpP 3TaAd, anoMopduH Kabwu, CEepPOTOHUHHU
OKPAJTUIIHUHUA KaMaWUTUPAAW,. BpOMKPUNITUH KauT KWIHIIHU Ky3raTaau, TaHa
XapopaTUHU I[MacauTUpagyd, (peHOTHA3UH YHYMJIapu Ba pesepIrH TabCUpPHA
r03ara KeJjiraH akKuHe3ud (XapakaT TaHIVIMTUHU)HU KaMauTupanu. KoHaa
KaTexoJIaMUHJIAp MHUKIOPUHU MacauTUpasy, TOMHUpJAp CULIUK MYIlIaKIapuHUA
oymramrupagy, KOH OOCMMHUHU IlacauTUpagu. bavagoH MylllaKJIapuHU
oyIamrupagy. I'MIIOGU3HUHT  OJIIWMHITHM  KUCMHJIAH  IIPOJIAKTUH  Ba
CaMOTOTPOIIMHHU CEeKpPenusICUHU KaMauTupaau. bpoMokpuntuH [-mopaMuH
pelenTopJapuHu KyfaTyBUM TabCUPU Tydalaud, MapKUHCOHU3MHHU [aBOJIAIla
Ky/ulaHWIagu. bemopiiap 6y TOpAIapHHU SXIIHA Kaoys Kuaaauiaap. MUToaH saxim
cypuiiagu. AcocaH Hajkac TapkKubumga askpasanu. Ilemrob6 Tapkubuza sKyga KaM.
Tv=3-6 coar.

Hoxyw mawscupu: KYHTAI alHaIll, KaUT KUIHII, Kab3usaT, KOH 00CHUMHUHU
[HacavuIly, IMWUINK KaBaTJapHUHT MUIH. CefaTUB TabCUPU YUYH TPAHCIOPT
XauIoBUMJIApP Ba oIllepaTopJiapra OepHIll MyYMKHH 3Mac. BpOMOKPHUIITUH KalOyJ
KWwiraH OeMmopJapfia KOHTpAallelITUB BocCUTaJapHH, MAO HHTHOUTOpPJIapUHY,
MHCra cycanTUpyBYU BOCUTaJIapHU KyJUIalll MyMKHH 3Mac.

CEJIETH/IHH- ¢axkaTt B-tumii MAO HUHI (QaO/UIMTMHHU CYyCAUTHUPYBYU
XycycHusdTra sra. KUMEBHM Ty3UIHINH 6yin4a 3dpeqprHTa YXIIarll.

Tascup mexaHuszmu: 6o Musana B-turnpmaru MAO kyn OyraHJIUTHAAAH
YHUHT GAaOJ/UIUTUHU CyCaMMINU, MU TYKUMAacHa MOHOAMUHJIap, Iy >KyMJlaJlaH
nobaMUH MUKJIOPUHM, TapFUJI TaHaja omupanu. CeJleTHJIMHHY JIeBOJOIla OWJIaH
oupraqukaa Ky/uiaraHnaa, fopaMUH MUKIOPH, alHUKCA IKCTPHOHUpPaMUJ, CUCTEMa
HelpoHJylapyuza omaad. CeJsleTMJIMH JIeBOJOIIA TabCUPUHU OOILJIAHUIIIUHUA
Te3JIalITUPaSY Ba YHUHT TabCUP JaBOMJ/IUTUHHU y3auTHUpaau. IIIlyHUHT yUyH XaM,
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0y 2 mperapaT KyIIruHYa OUprajvkaa Ky/ulaHWiIagu. byHia ér aJMallliHyBUHUHT
KypcaTTUWIapUHU XaM AXINWIauu: (CeJerwinuH + Majomap: CeJIeTHIuH +
HaKoOM).

Hoxyw mascupu: jieBOJIoIla €KX HaKOMTa YXIIalil 6yIaIu.

ITHK/IO/N0JI- nepudepuk Ba MHCHuUHT M- Ba H-XoJieHOpelenITOpJIapuHUA
Ky4wId [apakafa KaMajJ Kwiagd Ba 11y Tydaunu 6asajl TraHIVIUsIapra
XOJIMHOEPTUK CTUMYJJIOBUU TAbCUPUHU KaMUTHUPAU, TUTPAIIIHU KaMaUTHUpPaay,
MyILIaKJIapHUHI TapaHJIUIUIa Ba akKuHe3udAra KaM TabCHUpP 3TagH, Cyaak
OKpaJUIINHU KaMauTUpaAH, JIeEKUH TepJjalll Ba TepUJaH €f akKpasUIlnra Kam
TabCUp KypcaTaau. CIasMOJIMTHUK aTPOIIMHCUMOH Tabcupra sra. MUTmaH aximm
cypuiaay, OpraHusMJaH Te3 UYHMKapwiagyd, KyMyJdusgd Kys3aTHIMaWuIu.
XosiMHOOJIOKaTOpJlapra Xoc OyJjiraH HOXYIII TabCUpJapH Kym (Kab3udr,
Taxukapausgd, MUT ab3oJapUHUHT aTOHUACH, aKKOMOMAITUSHUHT OY3WUIUIIIN).
['maykoMaza KyJuiall MyMKUH dMac.

IICUXOTPOII BOCHTAJIAP.

By rypyx BocuUTajlap PyXHM Kaca/UIMKJIApPHU [AaBoJjalifa KyJITaHWUIaIu.
ViapHUHT y3ura X0C TabCUPU IIyHAAH H60paTku, yaap MHC GyHKIIMSICUHUHT
OySHJIMIIIHU/A 103ara YMKAAUraH PyxXuil 0ysUIHIIra M>KOOUU TabCUP KycaTaauiap.
[IcuXOTpPOII BOCUTAJIAPHUHT KYyIUIapd HadakKaT PyXUi Ba acab Kaca/UIMKJIapHUza,
6aJIKu  OAAUM  COMAaTHK  XacTajJuKjapfa XaM KeHr  KyJUlaHWIaJu.
(HeMpoJienITaHAIbIe3Usl, CYH'bUM THOepHaIlysa Ba X0Ka30). 3aMOHABUM IICUXOTPOII
BOCHTaJIap KyHHUAaTu rypyxJapra 0yJImHa u:

HeposienTukiiap.

AHKCUOJUTHUKIIAP.

CemaTuB BoCcUTaJIAP.

MaHUSAHY [[aBoJIallla Ky/UlaHWIaJUrad BocuTaaap (JIMTUM Ty3J1apy).
AHTUIEIIpeccaHTIap.

[IcuxocTUMyIATOPJIAP.

HooTpor1 Bocutaszap.

AHaJIeTITUKIIaP.

PN U W=

HEHPOJIEIITUKJ/IAP

(QHTHIICUXOTHUK BOCHUTAaJIap)

HeliposienTUkiiap Ky4Ird TUHUYWIAHTUPHUII Ba aHTUIICUXOTUK TabCUP (IHHU
ajJlaxcupalll, TaJUIIIMHAIUAIapHU HyKoTaguaap)ra sragup. [y Tydaiiu Kydau
XUC-XasDKOHJIAP, PYXUU Ba XapakKaT Ky3FfaJUIIMHU KaMawuTUpaguiaap, PyXuu
6eMopJapza ajaxcupalll, ra/UTIIIUHAUIapHU KeCKUH KaMauTUPHUILL XUucoOura
KaCa/UIMKHU PUBOKJIAHUIIINTIa TYCKUHJIVK KWilafguiaap. HeWposenTUKIapHUHT
AHTUIICUXOTUK TabCUP MeXaHU3MM JIMMOMK CcHUCTeMaZia (HeoCTpHhaTyM/a)
TopaMUH pelenTopJapyvHU CycauMIIM OwjaaH O0fIMK Oyiica Kepak. Kopa
CyOCTaHIIMIHUHT HeOCTPUAaTYMHU TOPMOS3JIOBUM TabCUPHU, HEUPOJIENITUKIIAP
TabCUpPHAa KaMa/UIaHUIIU Tydalad, HeOoCTpHaTyMHU XapakaT GaoJUIMTUHU
OoIIKapUuIlgard KaTHAIIUINK Oy3uaagyd, HaTWKaZa AOpHiap TabCUpHUa ko3ara
YHUKaIUTaH IIapKUHCOHU3M PUBOKJIaHAU. JlapxXaKHuKar, oy
HeMpOoJIeNTUKJIAPHUHT HOXYII acopaTjiapuiaH OupUaup.

HeocTpuaTtyMm QyHKIIMOHA XO0JIaTUHUHT OY3UJIUIIHN, HEMPOJIEIITUKIIAPHUHT
AHTUIICUXOTUK Ba  OOIIKA TabCUPJApPUHUHT (KaUT KWUJIMINra Kapllu, TaHa
XapOpaTUHUHT IlaCaviUlllF, TajlakTopesd Ba OOILIKajsap) pPUBOKIAHUIILA XaM
axaMudaTU Oyyica Kepak. HeWposieNTUKJIapHUHT TUHWIAHTUPYBUU TabCUPU
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PeTUKYJ/SIPp  QOPMAIUSIHHUHT MU IIYCTJIOK KaBaTura (aoJuUIalllTUPYBUHU
TabCUPHUHT CYyCAaMMIIN OWJIaH TYIIYHTHUPHUII MyYMKUH, UYYHKH HEMPOJIeNTHKJIAp
TabCUPHUIA PETUKYJIP QopMarusl HeWpOHJIapHUHT HOpajJpeHa/JHMHra OyraH
Ce3yBUAHJIMUTH KaMasau. HelposileNTUKIapPHUHT THHWIAHTUPYBYM Ta'bCUPHUHUHT
3aMHHHUJIa YJIAPHUHT JIUMOHMK CHCTeMa Ba THUIIOTaJaMycra TabCUPU MYXUM
axaMHUSITTa ara. ByHJaH TalIKapd HeHpOoJIeNITHUKJIAp IIpeCMHAaNTHK MeMOpaHara
TabCUpP 3THUO, YHAAaH HA Ba AO0GAaMUHHHUHT a)KpPaIUIIMHH, XaMa YJIapHUHT
HeHWpoHaJI KauTa cypwidinuHa Oy3agwiiap. Illy OwitaH OWp KaTopjaa
HeMpoJIeITUKIAap O6O0Ill MHUSJAarH CEePOTOHHMH Ba M-XOJUHOPEIeNTOPIapHUHT
KaMmaJ Kuicajaap Kepak.

Kinaccupuxkanus
1. “THNIHMK” aHTHIICUXOTHK BOCUTAaJIap:
e (@eHOTHA3WH YHyYMJIapU  aMUHA3UuH, mpugmasuH, mopgeHa3uH
 THOKCAaHTEH YHYMJIapH  X/10pNPOMEKCUH
e byrepodeHOH YHYyMyIapU 2a.1onepudoa, oponepuoon
2. “ATHIINK” aHTHUIICUXOTHK BOCHTAJIap:
e BeHsaMmyjjiap cyJasnupuod
e /lubeH3oAMaselvH YHyYMJIapu K/A03ANUH

AMHHA3SHH PeHOTHA3UH YHYMJIAPUHUHT 3HT TUIIUK BAaKUJ/IU, KEHT TabCUP
moupacura 9ra; MHC ra, mepudepuk HWHHepBaludra, M>Kpo ab3ojJapura Ba
MoZJasiap aJMalluHyBUTa Ky4Iu TabCUpP 3TauU:

- AHTUICUXOTHUK, CelaTUB TabCUp. [JaBOMJIU KyJUIAHWITaHAA 3KCTpaltvkpaMU[L
y3rapuiiviap YuKapamiu;

- THUIIOTOHUK TabCUP (F03aKU YUKy YaKHUPaIH);

- MapKasu¥d MUOpeJIaKCaHT/JIUK TabCUPHU (MyIllaKIap TOHYCHHUHT CyIIpacIlIiHal
OOIIKapyBHUHU CyCaUTUPAaIH, JeKUH 0eBOCHUTa OpKa MUsTa TabCUPU UVK);

- TaHa XapopaTWHU OOIIKAapHWIIl MapKasvHU CycauTupagud (Xapopat
TapKaTUIIIHU Ky4alTUPaau, COBYK MYXUT/Ia TaHa XapOpaTHUHU I1acauTUpPaIN);

-  KauT KWIHIIHU TyxXTaTagu (4 KOpMHYA OCTHUAATU TPUrep — 30HAHU - KauT
KWINUIITHYU OONUIaWAUTaH KaMaJsl KUIagn);

- HaApKOTHK, YMKy YaKUPYBUU Ba HAPKOTUK aHaJIreTUKJIApP  TabCUPUHU
KydauTupamy;

- 1nepudepuxk anbdPa aApPeHOOJIOKAaTOP TabCHpUra Idra (rUIoTajamMycIard
MapKasJjapHU Ba I0paK KUCKAapUIIIMHU TacautTupagu). KoH 6ocuMu 1acasaay;

- aHTUAPUTMUK Ta'bCUP ITAAY;

-  M-XO/JIMHOOJIOKaTOPJIMK Tabchupura 9dra (cyymak, OpoHxyiap Ba MUT
6es3TapuHUHT GpaoJTHUITUHU ITacCauTUPAIH);

-  MaxXaJUIMM KYy3faTyBUWIMK TabCHUpUra sra( Maxa/UIMM aHeCcTe3sUsd YaKUupanau,
Tep ¥Ba IIWUIUK KaBaTjap/a sUUITAFJIaHUIl YaKUpamu).

- CWUIMK Mylllakjapra 6eBochUTa TabCUp 3TUO, yJapHU OyIIamTupagu
(CTaMOJIMTHK);

- Hj pemeriTopsiapHu KamMaJsl KWINO €pKUH aHTUTUCTaAMUH Ta'bCUP KypcaTaay;

AMUWHa3UHHU 3HTepaJsl Ba MapeHTepaJl My 0UIaH KyJulall MyMKWHH. 6 coaT
Tabcup gTagu. MUTpaH éMoH cypumiagu. Kyn KuUCMHU KArapja IiapdajiaHau.
byilpak Ba HMYakK OpKaJud akpajnagd. /laBOMJIM Ky/UIAaHWITaHAAa aMHHA3UHTa
KYHUKUII PUBOKJIaHAIH, JIEKUH aHTUIICUXOTHUK TaAbCUP KYyUU y3rapMauiu.

ITAIIEPA3SUH- daos HeUpoJIeNTUK XucobsiaHaau. KalT KWIHIIIHUA Ba
XUUYOKHU Oaprapad aTHUII Kydyd OyiirMya aMHHA3UHIAH YCTYH KeJaau.
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MuopeslakCaHT/IUK TabCUPHU 00p. YUKy YaKUPYBYH, HAPKOTUK Ba 6omka MHCra
CyCaUTHPyBYM MOAJajJap TabCUPUHU aMHHAa3sWHra HUcbaTaH KaMpOK
Kydautupagu. [HUIOTEepMHUK, aJpeHOJUTUK TabCUpU Oyiinuya aMHUHA3UH/AH
Ky4CHU3, JIEKUH AaHTHUIICUXOTHUK TabCHUP KyuyM OyiiKMya aMUHA3UHIAH YCTYH.
[IyHUHT y4YyH aMHWHasWHHU TabCUPHU KaMauraH OeMopJsiapfa SXIIW camMapa
6epaau. THIOTEH3UB, aAPeH00JI0KaTOPIUK, XOJTUHOOJI0KATOPJIMK Ba CIIa3MOJJIUTUK
XyCyCcUdTIapy aMUHa3uHra HucbaTaH 2 MapTa KaMpoK.

TPUHPTA3HH-TaHab TabCUP OSTYBUYHM Ba KyWwIHd Ba aHTUIICUXOTHK
npenapaT. KaUT KUJINIITHYU TYXTATHUII TABCUP KYWIH JIEKUH KYyUCHU3 aJJpeHOIUTUK.
VHKy yaKUpyBYU BOCUTAJIAP TaAbCUPUHU KaMpPOK KydauTUpaaAu. AHTUTHUCTAMUH,
CIIa3MOJIUTUK Ba TYTKAHOK TaJBacacura Kapliu TabCUPU UYK. JIEKWH ajlaxjall Ba
ra/UIlIUHaAIapra  KapiiM TabCUPU aMUHASUHHUKUAAH aH4ya IKOPHU.
TpudTasun Ky/utaHWITaHia XapakKaT TaHIJIUTH, YMYMUU XOJICU3JIUK, KapaXTJ/JIUK
pUBOXKJIaHMauay, OasKu O6eMOpJapHUHT aTpod MyxXuTra KUSHUKUIIIAPH,
MexXHaTra MyHocabaTjiapy, XapaKaTu4aH/JIHK OpTagd, YyHKU MY BTAIUT
CTUMYJJIOBYM (KYBBaTJIaHTUPYBUYM) TabCUpPra sra. AMMHasWHIa HHUcH6aTaH KaMpPOK
HOXYIII acoparyjap 4YakKupagyd. (arpoHyJIOIUTO3, >KUrap OQYHKIIMJIapUHUHT
OY3HJIHIIIH, aJIJIEPTUK peaKIlusaiap).

PTOPPEHASHH - Ky4wIid HEUPOJEIITUK Ba KaWT KWIHINIHU TYXTaTHII
TabCcUpUra 23ra. Mapkasud HepB CcHCTeMacuja [A0paMUH perellTOpJIapuHU
aJipeHoperienTopjaapra HucbaTaH Kywid Kamal Kuiaau. Kydin aHTUIICUXOTUK
TabCUPH, MyTaguwa Gao/UIAIITUPYBUYX (KYBAaTJIAHTUPYBUYHU) TabCUpPU OUJIAH
My>kaccamiamraH. ®aKaT Karra go3ajsiapja cefaTUB (THUHWIAHTUPYBYM) TabCUP
HaMOEH Oyianu. Ajlaxjlanr Ba Tra/UIIOIMHAIUsIapra yxXmramnl XoJiaTjaapna
TpudTasuHra HHUCOATAaH caMapaJOpJIMTd  CYCTpoK. KyiutaHuiaraHga Te3-Te3
9KCTpaIMpaMu/ 6ysUIUIIap PUBOKIaHAAM, TUPUIIIHII XaM OY/IUIIINA MYMKUH.

DPTOPDPEHA3UH-JIEKOHAT-naBOMIU TabCUpPra 3ra, Ky4Id HEHUPOJIEIITUK.
My1rak uyura 1MapTta KUpuTwiIrad 1-2 xapra tTabCUp 3TaU.

deHOMua3suH YHYMAAPUHUHZ HOXYW MAsCUpu: YMYMHH XOJICU3JIHK,
yUKycupall, O6edpapKJUK, OFU3 KYpPHUIIH, TUIIOTOHUS, OpTaCTaTHK KOJLJIAIIC
(aMuHa3uH), OWJIHMPYOMHHM OpraHu3Mja TYIUIAHUO KOJHUIIKA (CapUKIUK ),
IMapKUHCOHU3M, TaBOMJIM KyJUJIAHTaHJA Jenpeccus (TYIIKYHINK) PUBOKIIaHUIIIH,
JIEVMKOIIeHUsI, arpOHYJIOIIUTO3, (GOTOCEHCUOWIM3aIllusd, TepUAa [IOo¥jap IIammao
OY/IUIIY, MTWJIJIUK KaBaTJIap Ba TEPUHUHT SJUIUFIAHUIIU.

XJIOPITPOTHKCEH- TUOKCaHTeH Xocwiacu. KauT KWIMIIIHU TYXTaTUIII
TabCUPU KyWIH, CeIaTUB, aHTUIICUXOTUK TabCUPTra 3ra, OFPUKCU3JIaHTUPYBYHU Ba
yXJIaTYBYHU BOCUTAJIAP TabCUPHU KYyYaUTUPAIU, My bTaJUJI aIPEeHOJIUTUK, KYUCH3
TUPUILIUINTa  KApIIXM  Ba  KyWIMd  aHTUXOJUHIPIUK  TabCUpra ara.
XJIOPIIPOTUKCEHHUHT HEUPOJIENTUK TabCUPHU, aHTUMEIPEeCcCUB TabCUp OMJIaH
My>KaccaMJiallraH. KaMzaH-kaM Xosulapja 9KCTpamupamMul OysHIHIILIap
yakKupagyd. bemopsap saxmm  Kabysa Kuwiaguiaap, 0eX0/UIMK, TYIIKYHJIUK,
doTOoCeHCUOUIM3aIIN Ba TepUa A0Eaap PUBOKIaHMaUIH.

TAJIOIIEPU/IOJI-6yTUpOoPeHOH XOoCHJach. XO3UPrd 3aMOH 3SHI Ky4WIHd
HelpoJIeITUKIIap HaMmoéHpacu. CemaTuB TabCUpUra 3ra, yXJIaTyBYH,
HapKOTHUKJIAP, OFPUKCU3JIaTUPYBUYMU BOCHUTaJIap TabCHPUHU Ky4dyauTHUpaLH.
Mapxkasuii ajbdaapeHIpTruK Ba alfHUKCa 10QaMUHIPTUK pellelITOpJIapHU KaMall
Kuiagyd. AHTHUXOJHHIPIUK Tabcupra 3ra 3Mac. Te3-Te3 asKCTpalMpaMU[
Oyswiaunuiapra oaub Kesaau. KalT KWIHWIIHUA TYXTAaTHUII XYCYCUATHU Ky4WIU
faparkajia pUBOYKJIaHTaH. YTKHUD ajJaxCHpalll, MaHHaKaI X0JIaTIapHH gad sTHINzA
IOKOpU caMapa 6epazu. boika HelpoJsienTukiIap ¢orfa 6epMaraH xouiapga Xam
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IXIIA HaTKa KypcaTtagu. AMUHasUHIaH ¢GapKaIud yaapoK O6eX0o/UIMK Ba
bapKCU3/JIUK yYakKupMaungu, Oanku GaosulaliTUPYBYU TabCUp KypcaTaiu.
lFa/umroriHausIapHu Te3 6aprapad sragu. TabCUpU Te3 pUBOXKJIAHAAU, KOH/A
2-6 coaTgaH KeWUH 9HI KaTTa MUKJOpra eTrajgyd Ba TaXMUHAaH 3 KyH CaKJaHaIH,
UYHKHU OpraHU3M/IaH CeKHUH akpasiagu. (SKyH JaBOMU7A I1e1106 TapKubuga pakKaT
40%ruHa akpasaau). PeHoTHAsUH YHymulapuaaH (papK KWINO, YUKYHUHT Te3
MaBpUHU KHCKapTUpMauau. [aHIIMO06JI0KaTOPJIMK Ba aTPOIIMHCUMOH TabCUPU
UYK, nepudepuk aaboda-afpeHopernelITopJapHu Kyucus KaMmaa Kuiaau. [HIyHuHT
YU4yH KOH 60CUMUHU TYIIIUPMaUIU, OPTOCTATHUK KOJLJIAIIC PUBOKIIaHMAaMIu.

APOIIEPHU/IOJ/I-6yTpOGEeHOH YHYMH Te3 Ba KYyWIH JIEKUH KHUCKA MYIIaTaIU
HEUpOJIeIITUK TabCHUp 3Tagu. ToMUpra KHUPUTHITaHAA TabCPU 2-5 NAKUKATAH
KelnH O6onwraHaau, 20-30 Mmakc. etagd, 2-3 coaT [OaBOM 3Taad. HapKOTHK,
aHaJITeTUKJIAP, YXJIaTyBUU Ba MHOpeJaKCaHTJap TabCUPUHU KydauTUpPaLU.
KapaxTiuk (III0K) Ba KaWT KWIHIIra KapliH, aabda-aJpeHOJUTHUK, MapKasui
nopaMUH pelelITOpJapHU KaMaJ/IJIOBUM X0ccara 3ra, XOJIMHOJIUTUK TabCUPHU UVK.
KoH 60CMMUHMU TYIIIUPAAH, aHTUAPUTMUK Ta'bCUPHU 60p. Kyur KaTalenTOreHIUK
TabcUpura sra. HeriposieriraHaaresus y4yH KyJUIaHUIAAU..

CYJIBITUPH/I-beH3aMUH Xocuiaach Dz-mo¢aMUH pellelITOpJIaprHU TaHJIab
KaMasl Kwiagu. MybTagul HeHMpOoJIeNTHK KauT KWIHIIHU TyXTaTyB4l,
aHTUJEIIPeCCaHT/IUK Tabcupura sra. CefaTUB Ba TUPHUIIUINTa KapIK XO0CCaCH
UYK. AHaJIeTITUKJIAP Ba yXJIaTyBUYU 6apOUTypaTiap TaAbCUPUHU KydaUTUPMaUu.
JKCcTpanmupaMuy, Vy3rapunuiap vYakupMauau. KoH 60CHMUHU  MY'bTaaul
Tymupagu. MUTmaH émoH cypuiaagu. Ty=5-10coaT. bemopiap aXmm Kabyi
Kuiaguiiap.

K/IO3AIIHH-/lu6eH301a3elleH YHYMU. HeWpoJIelITUK, aHTUIICUXOTHK
Ta’bCUPHU Ky4WIH 0YIM0, CeTaTUBJIMK X0CCaCH OWJIaH YUFyHJIaIraH. [IperrapaTHUHT
AXIMKX TOMOHU IIYKHU, y KaMpOK 3SKCTpalupaMHI y3rapuluiap YaKUpaIu.
MuopesakcaHTIapra XoC TabCUpP KypcaTaau, aHaJITeTUK Ba YXJIaTyBUU BOCUTaIap
TabCUPUHU KydauTUpagu. Mapkasui Ba nepudepUuK aHTUXOJIMHIPTUK TabCUPHU
Kyuwmn. Ilepudpepuk anbdaafpeHONIUTUK TabCUPU HAXIIM HaMOEH OViiaau.
[IpecuHanTUK MeMOpaHalapyuzaH aoGaMHH aXpajMIIMHUA KaMaWuTUPAIH.
AMurHa3uH Ba 6011Ka peHOTHAa3uH YHyMJIapU Kabu KyWwId YMYMUU CyCalTUPYBUU
TabCUp KypcaTMaugu. KiosamuHHU GeMopJiap XMW Kabyya KWiaguiaap, JIeKUH
YUKyCHpAalll, 3C-XYIIIHU XUPaJAIIUIIN, MYyIIIaKJIapHUHT XOJICU3JIUTU, OPTOCTATUK
TUIIOTEeH3Us, TaXUKAPAU, OFU3 KyPHUIIIM KabKU HOXYIIl TA'bCUPJIap PUBOXKJIAHAU.

JKunnuii acopatu 6y rpaHyJI0IUTOIIEHUS-aTPOHYJIOIIUTOS.

PE3EPITHH-HeUPOJIENITUK, aHTUIICUXOTUK BOCUTA cupaTHla X03UpAa Kam,
dbakaT OOIIKAa HEUPOJIENTUKJIAPHU HNUIAaTHO OyIMavauraH  XoJuiapja
KYyJUIaHUJIaIH.

HeiipoaenmukaaprHu _kKyaaaw:  1cUxosyap  (asaxcupami), pyxum
XacTaJukiap (aHUKCA Ky4IM Ta)kaBY3KOPJIMK, KVY3FaMIN, aJjlaXcupall Ba
raJUIIoIMHAaIMsIap 6UIaH KeuaJuraHiapuaa);

- [gopuiapra KapaMJIHK (TOO6eJUK)HU TYXTaTHUII/Ia;
- KaWT KWIHUII Ba XUKUYOK TYTHUIIIHU TYXTAaTHUIII/A;
- aHeCTe3uoJIoTusAa (CYHbUU rbepHaIiis, HapKOTHUK, YXJIaTyBUYH, aHaJEIITUK
BOCHUTAJIaP TAbCUPUHU KYYaUTUPUILL, HeUpoJIelITaHaJIbIe3Us);
HelpoJsienTUKJIapHUHT KYIUIAPUTa YPraHUIl PUBOKIIaHAIU.

AHKCHOJIUTUKIIAP
(anxius-xasKoH, KYPKYB KaMparaH, lysis-apuTuii).
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AHKCUOJIUTUKJIIAPDHUHT  acoCUM  Xoccaslapu 60y  XashKOH, KYPKYB,
6e30BTaJIaHUIII, Ta’Ka-BY3KOPJIUK, Te3 >KaxJl UMKHII Kabu OesrusapHu 6aprapad
STHUIIUP.

Viap TabCUpHUla TUHWIAHTHUPUIL, aTpod Myxurra 6epapKiIvK, 60CUKIUK,
KaMxXapakaT/JUK pPUBOKIaHAAU. AHKCHOJUTHUKIAPHU acocaH HEeBPOTHK Ba
HEeBPO3CMMOH (peakTHB) XoJsaTJjapAa Ky/ulaHwiaaau. Ilcuxossapaa —yJuap
caMmapacusgupJsap. AHKHCUOJUTUKIAP cUpaTHAa 3HT Kyl Ky/UlaHWJIaJUTaH
BOCHUTAaJIap 6€H30QUa3UIIMH YHYMJIapU. YJIapHUHT TabCUP MEeXaHU3MHU CH3Jjapra
aéHx.

Kinaccupukanus
1. beH301Ma3eIIUH peIenToOpIapu aroHUCTIapHU

e KHCKa TabCcUpJU (T2 <6 C) mMudozaram
e yprava TabCUPUIH (T12< 6-24 C) HO3enam, aopa3enam, aAnpa3onam
e naBOMJIH TabCUPJH ( T12< 24-48 c) peHazenam dua3zenam, x.103enud
2. CepOTOHUH pPeleNTOpJIapUuHUHT arOHUCTJIapU: 0YCNUPOH
3. Xap-XuJI TYSUJIUIITa 3ra OpUKMaiap amusu/l, MenpomaH, mpuokcasuH

XJIO3ENIH/T - 6eH3o[WasenWH YHyMJIApU uyuga OUpuUHYU  6YIIHUO
Ky/UlaHWITaH AaHKCUOJMUTUK. MHCra THHWIAaHTHPYBUM TabCUp KYypcaTaay,
MyIllIaKJapHA  OyIIamTvpagy, TUPUINIHUINHUA gad  3ragu.  YXJIaTyBUH,
aHaJIbreTUKJIAPHUHT TabCUPUHU KydyauTUpagu. MybTagul YUKy 4YaKUpagUu.
HeBpoTuK XoJs1aTaapaa KYpPKYB, XasoKOoH, 0eTOKAT/IUK, TAPaHIJIUKHU CYCaUTUPA/IH.
AHTUIICUXOTUK TabCHUpra 3ra amac. Karra gosajapgaru IICMixoMaTop Kys3raJIuIllHUA
Kamautupagu. MUTman Ttes cypuiagu. Tw=8-10 coat. IlmameHTap 6GapbepnaH
yramgu, 6yHipak opKaJju a>kpaJjiajau.

KyaaanHuauwu: HeBpOTHK X0J1aTjap, YUKYCUSIUK, MUTPEHDb, KIUMaKTEPUK
y3rapuiuiap/aa, 6eMopJyIapHU olieparusra TalépJaliza, XapakKaTHHU
OysuIMIIUIapyUa, MUO3UTIAP/a, apTPUT, OYPCUTIIAP Ba Iy Kabu MyIlIaKJIapHUHT
TapaHIJIAHUIIY OWJIaH KeyaJuraH XacTaJUKJap[a, dK3eMa Ba KUUUIIUIIL OWiaH
KeuaJluraH JepMaTUTaap/a, TYTKAaHOK XaCTaJuruza, abCTeHeHIIUs CUHAPOMUHU
nad sTuIia (HapKoOMaHUSs, aIKOTOJIU3M).

Hutpasenam, cu6a3oH Ba ¢eHO3ellaM KyJulalll MyMKHUH OYyJIMaraH XoJuiap/aa
UNLIaTHIMaNUIH.

HO3ENIAM - XKUMHUEBUU TYSWIHUINM Ba (apMaKOJOTHUK Xoccajapy 6yiirya
XJIO3eIIM]l Ba CHba30Hra yXIIall JIeKUH HMIIOKPOK TabCHUP 3TaaH, 3aXapJINIUTU
MMaCTPOK, MHUOpeJJIaKCAaHT/IUK Ba TUPHUIIUINTA KapIlU TabCUPU CYCT. XJI0O3eIU] Ba
cubasoHra HUucbaTaH, 6eMopJsap AXIU Kabya Kuiaauiaap. boirka 6eH3011a3eltnH
XOoCHilajlapy KaOu KyJUIaHWIaAW, 9XTHUET IIapTaapyd XaM yJIapHUKUJAH.

ME3SAITAM - by IpellapaTHUHT THHWIAHTUPYBUU TabCUPU Oab3u
daosUTallITUPYBUM XOccacu OwiaaH MysKaccamulamradH. MesanmaM “KyHAy3TH”
AHKCHUOJIUTUK XWUCOOJIaHAlM, YYHKH MeXHaT KOOWJIHUATHHHU KaMpOK Oy3aju.
HapkoTUK, aHaJbreTUK Ba yXJIaTyBUU BOCUTAJap TabCUPUHU Ky4dyaUTUPAIU.
MuopesakCaHTJIMK Ba  yXJAaTyBUWJIMK  XO0CCaCch CYyCT  OyJIraHJurujaH
KyBBaTCH3JIaHTaH 6eMopJiap, XxaM/ia Kapus Ba 0oJjiajiapza KyJuiail MyMKUH.

Hoxyw mascupaapu: 06011 ailaHUIL, Kab3UAT, aKKOMOIAIITUSIHUHT
OYSWJIMIIY, TaXUKap[ud, aupyUM XoJulapAa yUKycupalll Ky3aThiaagu. TpaHCIOpT
XaWI0BUYMJIAPH, OIlepaTopJap/ia Ky/UIaHWITaHAa 3XTHET OVJINII Kepak.

MUTA30JIAM - Te3 Ba KUCKa TabCUPJIUM aHKCUOJIUTHK. Te3 pUBOKIaHYBUN
Ba KyWIHd CelaTHUB, MUOpPEJIaKCAHTJIUK Ba THUPHUIIUIIra Kapllu TabCUpra Ira.
MHUTmaH gxXmm cypwiagu, Te3 IIapyajaHagu, KaM 3axap. IlapeHTepan
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KYyJ/UIaHTaHIa aHTeporpaj, aMHe3Ws pPUBOXXJIaHaAU. PeaHUMaIlMs aHKOMJIApPU
6ysiMaraH MIapouT/a IIapeHTepaJI KyJulall MyMKHH 9Mac.

Kypcammanaap: tipeMenukaiiysg, KUPHUII Ba KOMOHHAaIlUsJIaHTaH HapKO3
yu4yH. XOMUJIa0p, SMU3YBUH aéjiap/a, Kekcajaapza, CYpyHKaJu yIka, 6yipak Ba
JKUTap eTUIIIMOBUYMIUTH/IA KYJIalll MYMKHH 3Mac.

Hoxyw maescupu: KOH O00CUMHHU TYIIUIIYU, TaXUKapAusd, allHoe, Hadac
OysuIUIIU. /laBOMJIM KyJJIaHCa aOCTeHEeHITUA CUMIITOMU PUBOYKJIAHAIU.

BYCIIHPOH - boiu musanaru 5-HTia CepOTOHUH pelleniTopjapura HKOpPHU
apoduHUTeTTa 39ra. YoK AApPO HeUpOHJIapHAa CepOTOHWH CUHTE3WHU Ba
KpaJIMIIINHU KeCKUH CyCauTHUpaay, fopaMUH pelelnTopjaapu 6miaH 60fiaHaau,
IF'AMK pernenropsapura TabCHUpP 3TMauau. Erapiuya, JIeKMH CceKuH-acTa (1-2
xadTa) pUBOKJIaHYBUYU aHKCUOJIUTUK TabcUpra sra. CeflaTUB, MUOpPeIaKCaHTIIVK,
TUPUIIUIITa KapIlliu TabCUPU UyK. MUTIaH IXI1IU CypUiIaau, )KUrapa Ky KUCMU
napyasiaHagu. Tq2=4-8 c.

Hoxyw mawescupu: nycriericus, 60111 OFpufry, napacresus, acab 0y3UInIlIu.

AMU3HI-nipeHUIMETaH XOCWIach. MapKasuii M-XOJIMHOJIUTHUKIIAP
rypyxura kupamaud. Kyo Kuppanu ¢apMaKoJOTMK TabCHUpra 3ra: MybTagul
CIIa3MOJIUTUK, TUCTaMUH Ba CEPOTOHUHTA KapIlly, MaXa/UIUM aHeCTeTUK XO0cCcacHu
6op. AmuswiHUHr MHCra TabCUpPU aHTUXOJHUHICTEpPas MO/aJapUHUHT Ba
XOJIMHOMUMETUKJIAPHUHI 3aXap/id Ba TUPHUIIHUIIL YaKUPYBUU XyCYyCUATIapHUHU
KaMauTUPUIIIa, TUHWIAHTHUPYBYHU, YXJIaTyBUX Ba aHaJITeTHUK BOCUTAJapHUHT
TabCUPUHU Ky4JaMTHPHINZA HaMOEH 6yiamu. UyTajHH Koagupagu. AnaliraH
HepBHU KaMaJ Kwiagu. (KOpauufrHU KeHTauTUpaau, TaXUKapAusd, CUJLIIHK
MyIIaKjap OyIramniaam).

AHKCHOJIUTUK XOCCaCh AaCTeHUK Ba HEBPOTUK peakUusaiv O6eMopJiapHU
IaBoJialga KyJu Kejgagu. [lapkruHCcoHU3MIa caMmapanop. MUTmaH X1y cypuiagu,
O6Up Heya coaT TabCUP ITaAU, OypaK OpKaau a’kKpaJiaau.

Hoxyw mascupaapu aTpOIIMHCUMOH X0CCacHu 6UJIaH 00K,

[1aykoMajia UIIaTUIIl MYMKHWH 3Mac.

TPHOKCA3HUH- MybTaguJ TUHWIAHTUPYBUYU TAabCUPH, (aoUIallITUPYBUU
xXoccacu OwiaH My’)KaccaMyIMTUIaH, OeMopiapaa KauQUATHU KyTapHUIU
(IXmmiaHUIIM) O6WIaH Kedyagu. byHia yHKycupall Ba HHTeJIEKTyal CYCTJIUK
pUBOXKIaHManau. MylllakjiapHHU OYIIaINIIN Ky3aTUIMauIu. AMOyJIaTop KyJuialil
MYMKHH.

MEIIPOTAH-TIPOIIaHUAWOJNHUHT  KapbaMuH  3¢upu  O6yianb, KHUYHK
aHKCUOJIUTUKIIAPHUHT 9HT OUPUHYUCH XucobsaHa u. Mapxkasuit
MUOpeIaKCaHTJIUK, MHC TUHWIAHTUPYBYU Xamja yXJIaTyBUYX Ba
OFPUKCU3JIAHTUPYBYU BOCUTAJIAPHUHI TabCUPUHU Ky4dyauTUpaLU. THPUIIUIITHUA
6aprapa¢ sTagu. BereTaTUB HepB CHUCTeMacCUHHU, IOPaK-KOH-TOMUP CHUCTEMAacCUra,
Hadac ab3oJapura Ba CUUIMK MyIlakjapra TabCcUp KypcaTMaiau. TaHa
XapopaTuHU OHpOo3 MacauThpagyd. HeBpo3 Ba IyHra VyxInaml CeprKaxJUIHK,
SMOITMOHAJI KY3FaJIUIl, KYpPKyB, OeTOKAT/JIWK, YUKYHUHI OY3WJIUIIU Ba
MYIIIaKJIAPHUHT TOHYCHMHU OPTHUO KeTUIM OWIaH KeyaJuraH XoJaTjapaa
TUHWIAHTUPYBYU BOCUTa cudpaTua caMapagopLup.

beMopsiap MenpoTaHHU HgXIIKW Kabya Kuwiagwiaap. MelpoTaH Kaud
YaKUPHUIIIA MYMKHUH. KV/UTaHWIMINIM Ba 9XTHET Yopa Tajabupsaapu OOIIKa
aHKCHOJIUTUKJIAPHUKUTA YXITIAIIl.

CEJATHUB BOCHTAJIAP
Osuii HepB ¢aosusATUTa 6y BOCHUTaIap TUHUYIAHTHPYBYM TabCUP 3TaaUIap
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Ba HeBpoO3japra Xoc 0ab3u OearmwiapHy (KaXJILOPJAUKHHU) CycauTHpaguiiap,
KauQUATHU AXIMAIaUIIIap, YAKYHA MY bTaAUUIAIITHPaAUIap, YYHKH yjap 6011l
MUSIIaTH TOPMO3JIAHUII Ba KY3Fa/IUIIl >KapaéHJIapUHU OpacHaard MyHocabaTHH
MyBOOQUKJIamITUpasuiaap. by OGopaza cemaTUB BoCUTalap aHKCHUOJIUTUKIIAPra
HUucOaTaH Ky4CHU3POK OYynb, THHWIAHTHPHIIra TaHaab TabCHpP ITManguIap.
CemaTuB BocHUTaslapra OpoM Ty3jlapW, BajlephaHa Ba apciIoH KYHPYK
YCUMJIUKJIAPUHUHT IIpeliapaTjiapy KUpau.

HATPHU BPOMH/H (xaauii 6poMuAH). BpoM IIperapaT/jiapyd MHSHUHT
IIYCTJIOK KaBaTuga (ariHuKca MHC KysfraslyBUaHJIUTH OPTTaHa) TOPMO3JIaHUIII
>KapaéHUHU My>KaccaMJIallITUpaguiap Ba KydauTupaguiap. Viuioy
IpernapaTjapHUHI TabCUPU alHUKCA HeBpo3jlapZa €pKUH HaMOEH OViagu.
TUPUIIIUIITHU CYyCAaUTHUPYBYU TabCUpP Ky4uM OSHOWIEICHUs[a KyJ/UIAaHWIaJUTaH
BOCUTAJIap Ky4yWJaH aH4yaruHa IIacT. bpoMmuiapHU acocaH HUCTepus,
HEeBPOCTeHHs Ba O0IIIKa HeBposjapaa KyJulamaau. MUTmaH 6poM TysJjiapH SIXIITHA
cypuiaaguiaap. AcocaH 6yMpak OpKaJsId a)kpaJsiajH, JeKUH y30K BaKT maBoMmuza (T
»=12 KyH). ByH]aH Talllkapy U4YakK, Tepd Ba CyT 0e3jlapy OpPKaJIX XaM a>Kpajiajiu.
Iy Tydaryn OpoM Ty3jlapd OpraHWU3M/a TYIUIAHHO KoJagud Ba OpoMHU3M
PUBOKJIaHAIU: cyct  Qao/UTMK,  XOTHPAHUHI  [ACauluIlIM¥,  TEPUHUHT
’KapoxXaTJIaHUIY, INMWLINK KaBaTJapHUHT SUUIAEJIQHUINNA: HWyTal, OPOHXWUT,
TYMOB, KOHBIOKTUBUTJIAP, U4 KETHUIIL; fad 3TUII YUYH CYHOKJIUKHU KYII UCTEHMOJI
Kuiuia, NaCl  (10-20r), 1memro6 XaWaoBUM BOocUTasap (cajJbypeTHKJIAp)
KYyJUIaHWIa u.

Kyaaanuauwu: HeBpacTeHUs, HEBPO3Jlap, UCTePHUs, YUKYCU3IUK, XapaKoH
XaCTAJIMTUHUHT OOIIIAaHFUY JaBpH, TYTKAHOK XaCTaJIUTrH, Xopes.

BpOMU3MHU OJIIUHU OJIUII YUYH CYPrd AOpPUJIap UYUIILOFU3 YalUIILTe3-Te3
FOBUHUIII Kepak.

BpOMUJIapHUHT Ce3WIapJid HOXYII TabCUPUHU HYKJIUTH, 6eMOpJIapHUHT
SIXIIIHA KaOyJl KWINIIUIapH, YJIapHU KYHJIUK TUOO6UM aMOy1aTOpHUs IIIapoOUTHA XaM,
KeHI KyJulalll UMKOHUSTHHU Oepajgy, aliHMKca KeKca Ba Kapusiiapga. bpom
Ty3Jjlapura VpraHU!Il, KYHUKUII, PYXUM Ba KUCMOHHN TOOeJHK (KapaMJIHK)
PUBOXKJIaHMaMN/IU.

BAJIEPUHAHA IIPENTAPAT/IAPH- (TUHIUpPMa, I9KCTpakT). BasiepuanHa
VCUMJIMTUHUHT  WIOWU3UJAH  TaWépisiaHagd. Tapkubuja  HM30BaJlepuaH Ba
BajJlepraH KUCJIOTajsapyd, OopHeos 6op. BasiepuaHa mpemapatyiiapu MHCra
TAHWIAHTUPYBYM TabCUpP JTaAH, YXJIATYBUU [JOPUIAPHUHI TabCUPUHU
KydaruTUpagyd, UYKHA ab30JIAPHUHT CWLIMK MYIIaKJIapUHU OyIIaliTUpaguras
CIIa3sMOJIUTUK TabCcUp KypcaTagu. MHCHUHT Ky3faTyBUaHJIUTUHU KaMaUTHUpPaIU.
AcabHu Oyswinnuiapu  (CeprKaxJUIMK, KY3FaJIMI), IOpaK KOH TOMHP
CUCTEeMaCHHUHI HeBpO3Jlapuia, YHUKyCU3JIuKaa, MHWUTHUHT cliasmiiapuia
KyJulaHWIa U, KYII XoJIapa 60I11Ka THHWIAHTHUPYBYM Ba I0paKKa TabCUP 3TYBUU
nopuiap 6uaH 6upra uiutaTuaagu. KapBasios, BaJoKapAuH TapKUOHUTa KUPaay.

APCIIOH KYHPYK YTHHHHI TIPEITAPATJIAPH - Tapku6uza 3¢pup
MOWJIapH, CallOHUHJIAp, OYPYIITUPYBYM MoOAfajlap, ajkajaoupaiaap 6op. MHCra
TUHWIAHTAPYBYX TabCHpP KypcaTagu. Xoccasapu OyiinMya  BaJjiepraHa
IpernapaTura yxiiab KeTaau.

JIUTHH TY3/JIAPH

(MaHuUsJTapHHU JTaBOJIAIl BOCHUTAJIapH)
MaHus-BacBaca, CaBIOJIHUK, TeJbaJMK Ba Ba)koxXaT KYy3faJaMUIIN OWIaH
KeuauraH PyXui XacTa/IMK, MaHHaKaJ-IeIIPeCCUB IICUX03HUHT 60CKUYH.MaHUs
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XaCTaJIMTMHU [aBoJIallljia IICHUX03ra KapIlX BOCUTaJap Ba JIUTUU TysjIapu
KY/UIAaHWIHIIK MYMKUH. JIeKMH aHTUIICUXOTHUK BOCHTaJIapHU KyJularaHnaa
YMYMUM CYCTJIMK, OellapBOJIMK, YUKYCHUpAIll ¥03ara 4YuKaau. JIMTUI Ty3jlapu sca
aHya pPyXUu XO0JaTHU MYbTaAUUIAIIITHPHUIN OWJIAH Y3UTra XOC Ba TaHJIA0 TabCUP
sTaguiIap, IIYHUHT YUYYH YMYMUM CYCTKallUIMK YaKUpMaWauiap 03TMHa CelaTUB
TabCUpP KypcaTaguaap X0J10C. JIUTUH Ty3JIapy acoCaH MaHUSJIAPHU OJIIVHU OJIUIIL
6KH JTaBoJIalll/ia UIIaTUIa H.

Tascup mexaHusmu: HAHU IIpeCHHalTUK MeMOpaHafaH a’kKpasUuIlIuHU
KaManTUpaauiap, Xy>Kaipa uumnga OKCUJIaHUII OMyIaH KeyaJuraH Je3aMUHJIalll
J)KapaéHUHHN KydyauTUpagu Ba HeUpoHasll CYPUWIUIIHU OIIupagu. bByHUHT
HaTWwKacyuaa CHUHAIC €pUufyufia Ba arHUMKCca IIOCTCHHANITUK MeMOpaHajaru
pereriTopJsiap 6uaH 6ofsaHaguraH HA MUKIOPU KeCKUH KaMasiiy.

MUT maH JUTHUM Ty3jlapU gXIIU cypuiaanu, I'db gaH ceKuH yTaau, IIIyHUHT
YUyH VyJIApHU MUS CYHOKJIUTHUAArd MUKAOPU KOH 3aphobisiapugarura KaparaHja
UKKH MapTa KaMpoK. byiipak opKaiu akpaJsanu, 80% peabcopbrusiaHagu. Tw=24
coaT. OBKaTzma NaCl MuKmopu oIIMpUiCca, JUTHUH TY3JapUHUHT a>kpaIvIld
Te3jlamiagu. Ty3cu3 OBKAT Ba HAaTPUWHU YHUKAPWIHUIIWHU OIIUPYBYM, II€I100
XanI0BYM BOCUTAJIAp JIUTUU Ty3JapUHU JIUMHUHAIIUSICUHUHI KaMaWHUIIWra Ba
3axapJsaHulIlra oaub Kesaagu. JIMTUHU Ty3jlapu OHa CyTH OWMJIaH XaM a’kpajlajy Ba
I'YIaKHUHT 3aXapJlaHUIINUra 0110 KeJIUIll MyMKUH.

Tub6meéT amMaMéTuaa JIUTUU KapOoHAT KeHr KysulaHwiaagu (Lithii
cazbanas) y ¢pakaTr sHTepas iy OmjaaH KUpUTHIAAU. [Icruxos3ra KapIiiv TabCUPU
CeKHMH puUBOXIaHaau. (2-3 xadra). TepanmeBTUK TabCUP KEHIJIUTU KHUYHK.
(Magekc= 2-3 ra TeHr). Illy cab6abau mnpemapaTHH  KyJUlaraHaa, KOHIAru
MUKJIOPUHM MYHTasaM Ha3opaT KWIHII Kepak. (1,6M3KB/iI IlaH OPTHUK
6y/IMac/IUTH Kepak).

Hoxyw mascupaapu: TUCIIEIICUSA, MYIIAKJIaPHUHT XOJICHU3JIUTU, TPeMop,
IIOJINYPHS, YaHKaIll, 6VKOK.

BylpakHUHT akpajuill OGYHKIIUICUHUHT OyswiraHza, KaJKOHCUMOH
6e3HUHT TUCOYHKIIUICUIA, Meb/la Ba 12 6apMOK/IN UYaKHUHT IpacHu KacaJIUTuaa
KYyJu1all MyMKHWH 3Mac.

Vmkup saxapaanuw: KaWiT KWIWIL, Juapesi, aTaKCHs, JU3apTPHS,
TUPUIIIUIIL, KOMa 6110, YIUM OYIUIIN MYMKUH.

/Jlagoaut:0CMOTHK JUypPeTUKIIAP, TeMOLHAaIIN3.

AHTUJAEIIPECCAHTIIAP.

by rypyx Mopmasapd acocaH CycalraH XHC-XaspKOH TYHFyJlapura TabCHpP
KypcaTtagy, SbHU CyCTJAlllTaH KaMQUATHU SXINWIAUIH, PYXUU TYIIKYHIUKHUA
6aprapa¢ sramu. byHma faM-fycca CHUKWJIHII KaMasiiy, UIIOHYCU3IUK, PYXUU
93WJIMIN MYKoJaau. TabCUp MeXaHHU3MU OyHHMYa aHTHUAEIPHUCCAHTIAp 2 TypyXra
oy IMHamu:
I. MoHOAMUHJIaPHU HEUPOHAJI IOTUJIUIIIMHU CYCaUTUPYBYMIIAD
1) TanslamacgaH TabCUP KypcaTyBUMWIAP: UMUSUH, AMUMPUNMUAUH
2) Tansab TabCH 3TyBUUIIAP
- CEepOTOHUH HEeUpPOHAaJI IOTUJIUIIIUHU CYCauTUPYBUU (PH.1yOKCemuH
- HA HelpoHaJ IOTWIMJIHIIINHU CYCAUTUPYBYU MANPOMUAUH
II. MOHOAMHUHOOKCH/Ia3a HHTUOUTOPJIapPU
- TawmsmamacnaaH 6sokiaoBumiap (MAO-A, MAO-B) Huaaamud, mpaHcamuH
- Tansab 6sokiaoBumiap (MAO-B) mokaa6emud
HMH3WH. VHUHT KyWIH aHTHUAeIlIpecCaHT XoccacHu, KyduCU3 CeJaTUuB
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TabCUpPU OWIaH My’KaccaMJIaHTraH. bab3u XoJsiaTjapga IpeliapaT TabCUpPHA
IICUXOCTUMYJISTOPJIMK XOCCACH XaM HaMOEH Oysagu (TbHH KYy3FasHIll, Kaud,
YUKYCU3JIUK). TabCUP MeXaHU3MHU HOpPaJpeHaJUH Ba CEPOTOHUHHU HeWpOoHal
KauTa CYpPHUIIMHU KaMaWUIIM Ba M1y TybalM TETHIIIM pPellelITopJap OJIHaa
MOHOAaMUWHJIADHUHT TYIUIAHUIIYN Ba YJIaPHUHT TabCUPUHU KyYaWUTUPHUIIU OUJIaH
00¥JIUK, eb xrcobsaHagu. byH1a CepOTOHHUHT JIUMOUK CHUCTeMara CyCauTUpyBUYU
TabCUPUHUHT KyYalUIIUIa, UMU3UHUHT TabCUP MeXaHU3MU/a KaTTa aXxaMUITra
ara. by IIperapaTHUHT IICUXOTpPOI TabCUpP 9TUILIU/IA, YHUHT
M-X0/IMHAOJIOKATOPJIMK X0ccacu XaM axamudarauaup. Iy Tydaiim UMUSUH
aTPOIIUHCUMOH, CHa3MOJUTUK Ba EpKUH AaHTUTHCTAMUHJIUK TabCUpra ara.
Jlelpeccusiiapia UMU3SHUHUHI IMUGO TabCUPU acTa CeKWH lo3ara dyukamu (2-3
xadTa). [lepudpepuk M-X0IMHO6I0KATOPJIUK X0CCACU KYIITHHA HOXYIII TabCUPUHU
PUBOKJIAHUIIIUTA OJUO Kesagud (0FU3 KYpHIIL, AKKOMOJAITUAHUHT OY3UJIUIIIY,
TaXUKapAus, Kab3udT, 11en100 aKpaJIUuIIMHUHT KUNWHIIAIITUIIIN).

TepanmeBTUK p[o3ajlapyia UMU3HUH KOH OOCHUMWHU TYIIHUPUIIU MYMKUH,
XaTTO OPTOCTAaTUK KOJLUIAIC OYJIUIIIA MYMKUH. PyXuM XoslaT TOMOHHWJAH o3ara
UYHUKaJUTraH HOXYII TabCUP UKKHU XWUJI KYPUHUIIIA OVIafgu: - Ky4wId PUBOKIIAHTaH
celaTUB TabCUP EKU OMJIAKC, TaUTIOIMHAIINS, YUKYCU3JIUK, PYXUM Ky3FasIuIIL.
NMUSUH aJUIepruK [AepMaTUT, >KHUrap XacTa/JIurd, OOIll OfpUFfd YaKUPUIIHA
MYMKUH.

[n1aykoma, merno6 XajJTaCMHUHI Ba MUMTHUHI aTOHUSACUIA HWMHUSUHHU
KyJuIamn MyMKHH 3Mac.

by mpemapatHu MAO uHru6uTOpsapu OWJlaH OHprajuKia KyJ/IaHTaHIa
OFUP 3aXapJIaHUIIl PUBO>KJIaHAH.

AMUTPUNITH/IHH-KVUMEBUIM Ty3WIUINIM OyiMya MMH3UHTA YXIAaIll.
dapMaKoJIOTUK XOCCaJlapy XaM YXINall, JIeKWH aMUTPUIITUWINHHUHT PYXUATHU
KyTapyBuUd (KYy3faTyBUM) TabCUPU UWYK. ByHAaH TalllKapyu aMUTPUIITHINH
M-X0JIMHOOJIOKAaTOPJIMK Ba TUCTaMHUHIAa KapIlllu TabCUPU OYyMHYa HUMHU3UHIAH
YCTYH Kejlafyu. AMUTPUIITWIMHHUHT KyWIH aHTUJEIIPecCUB XO0CCacH, Ky4dIu
celaTUB TabCHUp OWIAaH My’)KacCaMJyIaHTaHAUP. AMUTPUIITWIUH 3HT (aoJa
aHtugernpeccanTaup. Tabcupu 10-14 KyHIaH KeWHH o3ara 4yukagu. Hoxyw
mascupu Ba KyA4aul MYyMKUH 6Y.AMA2aH X041amaap MMUA3WHTAa YXIIaIl.

A3APEH - MyBbTaAWUI AaHTHUAEIIPECCUB Ba EpKUH CelaTHB TabCHpra IJra.
bomika TPUIUKIUK aHTUIENpecCaHT/JAapAaH aTPOIIMHCUMOH TabCUPUHUHT
UyKauru 6mwiaaH ¢apK Kuiragu. bemopsiap aximm Kabysa Kuraguaap. Hoxyw
maescupu Xyna 03. As3adpeH acocaH eHTWI Ba Yypraya OFUPJIUKIATH
Ierpeccusiapia Ky/UlaHWIaAU (KYIIPOK Kapusiiap/aa).

HHPA3U/IOJI-'VHIION XOCUJIaCU. AHTHUEIIPECCUB TAbCUPUHUHI 3aMHUHU/IA
HOpaJpeHa/IMHHU HeNpoHaJl KauTa MUMWIHIIUHUHT KaMauTupuiu Ba MAO
baoJUTUTUHU cycaruIiny €étaau. MAO Gpao/UIMTUHU CyCarUINU KaTap 6y1ub, 6-24
coaTIaH KeWuH OyTyHJIal THUKJIaHagW. [Iupasumosr mepudpeprk Ba MapKasuu
XOJIMHOOJIOKATOPJIMK TabCHUPUTA 3ra 3Mac, IKOpPHIArd aHTHeIpeccaHTaapaaH
Kypa KaM 3axap/iyd, Iopak TOMHP Ba KOH OOCHMMUHM ys3rapTupManau. Hoxyw
maescupu Kam 0yJiaiu.

[TupasuIOJTHUHT IICUXOTPOII X0CCACU TabCUPUHUHT MYBO3aHATJIAIITaHIUTHA
6uiaH OesrwiaHagu, SbHU CYCTJIMK OWIaH KeudaguraH [ellpeccusiiapia
(6VIIammraHJauK, PyXUd TYIIKYHJIUK, KaM XapaKaTJWK) y KYy3FaTyBUHd TabCHUP
KypcaTagu, aMMO XaBOTHUD, KYPKUHY, TaXJIMKa OWJIaH KeyaJuraH Jelpeccusiapia
TUHWIAHTUPYBYM, CefaTUB TabCUpP KypcaTagu. TabCUp Ky4yud HUMUSUHIUH Ba
AMUTPUIITUINUHIAH IaCTPOK.
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MAO HHITUBHTOPJ/IAPH

By I'ypyx JOpHJIaPUHUHT aHTHUEIIPECCUB XOCCACUHUHT 3aMUHU/IA YJIaPHUHT
MAO ¢epMeHTH (Qao/UIMTMHU KEeCKUH CYCAaUTHPUIIUN Tydauiyu 60T MHUSHUHT
6ab3u KuUCMyIapUza HerpoMenuatop HA, cepoToHMH Ba [A0paMHUHHUHT
esaMHUHJIAHUIITY TYXTab, KaTTa MUKAO0P/Aa TYIUIaHUIIHA 6TaAu. By BOCHTaJapHUHT
Kymyuuru MAO ¢ao/UTMTHHU KarTMac OJIOKJIaMIM Ba IIIYHUHT YUYyH 2 XadTagaH
KelUH SgHTu (epMeHT MOJIeKyJacu KaWTa CHUHTe3J/IaHTaHJaH KeWWHruHa MAO
$aoJ/IUTH aBBaJITH Jlapaskacura eTagu. FOKOpH 3aXapJ/IUIUrd Ba 6Up TaJlail HOXYIIT
TabCUpPJIapH MaBXymurugad MAO  UHTUOUTOpJApA  XO3HUPIU  BaKTAa
aHTHUZeIpeccaHT cudaTuIa KaM/laH KaM KYyJ/UIaHUJIMOK/A.

MAO UHTHOHUTOpPJIAPM TOMHPJAPHU TOPAUTHPYBUM MOHOAMHUHJIAP
(TupaMuH, GeHUI-9TUIaMUH) TabCUPUHU KydauTupaau. [IMIIUI0OK, KaliMOK, Kode,
BUHO, IIMBO KabM OBKAaT MaxCyJOTJapUZark MOHoaMHHJyap MAO HINTHUPOKHAA
HyakKjga IapdyasgaHad. MAO ¢Gao/uIMTH KeCKHH CycauraHja MOHOaMHUHJIap
napyajaHMav Ba HYaKAa CYpPHJIUO TOMHMPJIAPHU TOpauTHpajuiap Ba KOH
O0CHMMHHHM OIMUO KeTHUIIHUra OoJIM0 Kejgagd («IIHUILIOK CHHAPOMH»). MAO
WUHTUOUTOPJIAPUHUHT IOKOPH 3aXapJIUIUTHA yJaapHUHT MAOmaH 60IIKa KYITHHAa
depmeHTIap ¢ao/uTUrMHU (MacasiaH, >xurap MOCHHUHT ¢GepMeHTIapHuHN)
CyCauTHPHUIILIapH 6HUIaH OOF/IHK.. XO3UPrd BaKT/Ia THOOMET aMaJIUETH/IA >Ky/la 03
rUipasvH yHymaapud MAO MHTHOUTOpIapy cudaTha KYJ/JIaHWUIa H.

HHJTAMMU/I- caMapaJopJIUTd aHYarkHa I1acT OysraH aHTHUIeIIpecCaHT,
JIEKMH IIperapar >KUrapra KaM 3axapJiyd TabCHUP 3TA[U, HOXYII acopaTjiapy KaM.
HuinaMUTHUHT TepalleBTUK TabCcUp 7-14 KyHIAH KeHMWH lo3ara YukKaau. /laBoJialil
1-6 ot gaBOoM sTagu. [IpenapaTUHT TepalleBTUK TabCUPU SAXIIHU PUBOKIaHTaHAAH
KeMWH IpellapaTHUHI [03aCl acTa-CeKWH KaMauTupuiaagud. bemopsiap 6y
IIperapaTHH O/IaT/Aa SIXITHU KabyJl KWIaguiap, JIEKUH 6ab3U X0JIap/a TUCIEeIITHK
y3rapuiiviap, CUCTOJIUK 00CUMHUHTI I1aCaruIly, 6e30BTaJaHUILl, YUKYCU3JIHUK, OOIII
OFPUFH, OFU3 KYPHUIIIH Kabuaap 0YIUIITH MyMKHH.

Kyaaanuauwu: xap xul GopMasiapiard OYIIalliTaHJIHK, CYCTKaIlLIHK,
Taab0ycCU3JIUK OWIaH KedyajuraH [Jenpeccusiapfia, aWHUKCA HEBPOTHK,
UHBaJIOIIMOH Ba I[MKJIOTAMHUK Jelpeccusiapia, y4 OOLIM HEpPBHUHT
SUUIMFJIAHUIIIA Ba OFpHK OmylaH KedaguraH OOIIKa CHHApoMJapza. Humamun
CTeHOKapAus Xypy KJIapyu COHUHU Ba KYYMHU KaMaWTUPAIH.

Mysg KOH aMJIaHUIIKW Oy3wiral, OpPaK TOMHP EeTUIIMOBUYUJIUTHHUHT
IeKoMIIeHcalsd O60CKUuMa, Oydpak Ba >XUrap OQyHKIUAJTIApPHUHI Oys3WiraH,
KYWIH IICUXOMOTOP KY3FasIUIIl Ky3aTHJIaJuraH 6eMopJsapaa UIiaTub 6y imManu.
HutaMmuHU pesepnuH OWJIaH OUpraJukia Ky/ulalll MyMKHWH 3Mac, YYHKH Ky4JIn
KY3FfaJIUIll PUBOXKJIaHAIW. HuaMuj HWHCYJIMH, IIeIo6 XaWJaoBUYd [IOpHJap,
bapbuTypaTiap, aHaJIeTUKIAp, MaxXa/UIMii aHeCTeTUKJAp, TUIIOTEeH3UB
BOCHUTAJIap TAbCUPUHU KYJaUTUPHUIITHU €7Ja TYTMOK JIO3HIM.

IHCUXOCTHUMYJ/IATOPJ/IAP

by rypyx Mopmasiapy KaupUATHU, IICUXOMaTOop Gao/I/IMKHU OIIUpaauiiap,
TaIllIKU TaaCCypOoTJIapHU KaOyJl KUJIUIITHU AXINTWIaUuuIap, yapuaragja TOJTUKHUIIT
XUCCHHU HWYKOTaguiaap, JKUCMOHHM Ba AaKJUU MeXHaT KOOMJIMATHHU
OIlIMpaaujap, BAaKTUHYAJIUK YUKYHU OapTapad staguiiap. IICHXoCTUMYyJIATOpJIAp
KYIIMHYa eHTWI [apa)kajaru Jelpeccus OWjiaH KedyBUM Xap XWJI aCTeHUK,
6edapKIHUK, UIIOXOHAPHUK XoJlaTIapAa Ky/ulaHWwiagu. UImoxoHapus — 6eMOPHUHT
OIUKKAT 9BbTUOOPUHU MUYKH ab30JIapUHUHI “Kaca/UIUrura” OyTyHJIal KaJio
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O6ysamu. IpTar-Keu VIlla «Kaca/UIMKHW» Vilab ropagu. KUMEBUUN TYySHUIUIIHA
O6ylrJa IICUXOCTUMYJISTOPJIap KyUUaard rypyxJapra o0yJIimHaauaap:

- QeHWI aJTKUH-aMUHJIap (peHamum);

-  IUIMUPUIUH YHYMJIapu (Mepuoun);

- CHUJZHOHHUM XOCHJasapu (cudHokapob);

- MEeTHJI KCaHTHHJIAP (KogeuH).

SPEHAMUH- TICUXOCTUMYJIATOPJIAPUHHI TUIIMK BakKwid. KuméBuiu
TysuwuImmu 6yindya HA Ba aJpeHa/IMHTa VXIMAaWIH, JEKHUH THUIPOKCHIT
pafVKa/UIapUHUHT WUYKJIUTA YHTa TYpPFyYHJIUK, MAO ¢epMeHTH TabCUpPHA
rnapyajaHMacaIvuk Ba ['9bmaH ocoH yTUIl XoccacMHM Oepagu. deHaMUHHUHT
TabCUP MeXaHU3MU AodpaMUH Ba HA IpecMHanTHK MeMOpaHaZaH a>KpaIAIIuHUA
KY4JaUTUPHUII Ba HeMpoHaJ KaiTa IMIUMUWIHIIHY Ilacailuilngad ubopat. ByHUHT
HaTWKacyula CHUHAIC EpuryjJa MOHOAMHMHJAP MUKAOpU opTub, MHCmaru
peLenITOpJIapHUHT Ky3FaIuIlN Ky3aTUIaau, aiHUKCa PeTUKYJIAP GOpPMAIIUIHUHT
MU IIYCTJIOK KHUCMHUIA CTUMYJUIOBUM KWCMU Ba JIMMOJIMK cucremazga. Iy
Tybpauii ¢eHaMUH HeOoCTpUAaTyMra CyCaUTUPYBUXW TabCHUpP 3Tagu. byHIaH
TallKapyu ¢peHaMUH OOl MU IIYCTJIOK KUCMUHUHI HeWpOHJIapUHU 0eBOCHUTa
Ky3faTca Kepak. MHCna ¢eHaMuH nmopaMHuH pererTopjapu HA pelrjerrTopsapura
HUCOTAaH KYyOpOK Tabcup IJTagu. PeHamMuH Iepudepuk asbpa Ba 6OerTa
aJipeHopelleNITOpJIapHA  XaM Ky3faTUO, TOMUpJIAPHU TOpPAUTHUpPaAH, HOpakK
KUCKApPUIIIMHU  Ky4dyauTHUpaau, KOH OOCUMHHU OIIMpPaau, OpOHXJIapHU
OyIramTupagu, KOpauurHu KeHrautupagu. byHa TabCcup JaBOMJIK OyJjica Xam,
JIEKUH aJpeHaJJMHHUKHUAAH Kydcu3poK (100-150 mapra Kyucus). PeHaMHUHHU
TYFpU KyJutaHca y MHC K{3raJIulil sKapaéHUHU Ky4auTUPUO, YapUOKHU MYKOTaIH,
KaQUATHU AXINMWIAUAU, Kyd KyBBaT OpPTaaud, OGeMopJsap TeTUKJIAIIUIIALH,
YJIADHUHT MeXHaT KOOMJIUATH OpPTaJH, YUKyra 6yiaraH tamabd Kamasagu. PeHaMHUH
HapKOTUK Ba YXJATyBUM BOCUTAaJap TabCUPUHU CycauTHUpagud (YUFOTYBUHU
Ta'bCUP), UIITaXaHU IacavTUpagu (OBKATra TYWUII XUCCHUHU OIIHUpPaLU), UYHKU
TUII0TaIaMyC/ia JKOMJIallrad 03yKa MapKasura TabCUp 3Taau.

KyananHuauwu: TOJNVKraHa, YapyoOKHU HMYKOTHIIN, aKJIHWM Ba >KUCMOHUU
Ga0JUITMKHU OINMPUIIl YUYH YUKyCHUpalll, OGYIIalraHjauk, GapKCUSIUK, aCTeHUS
OWJIaH KeuyBUM HEBPOTHK Cybjenpeccusiiap, HapKoJIeICHslap Ba OOIIIKa
IICUXOHEBPOJIOTUK XaCTaJIMKJIap/a.

[IpemapaTHU MyHTa3aM y30K BaKT KyJ/ulalll MyYMKHH 3Mac, YyHKU IIpenapar
opraHusMjia TYIIaHA[IH, YHTa KYHUKHII, TOOe/JHUK (PyXHi Ba )KUCMOHHM) Ba YHU
KabyJsl KWIMIITra UHTWINIIN PUBOXKJIaHaaAU. PeHTaMUHHU KYy3faTyBUU TabCUPU
OpraHu3M/[aH aHYarvHa sHeprus cap¢JiaHUIINUra OJUO KeJjla[y Ba IIIYHUHT YYYH
VHU KaOyJl KWJIMHTaHAAH KeWUH, KOHUKApPJIXU AaM OJIUII KepakK (Kyd TYyILIalll
yuyH). PeHaMHUHHU 1aBOMJIM KaOyJl KUJIMHCA PyXUi acab OysuIuIlIapyUra oJiub
KeJIUIIIM MYMKHH (XaTTO IIIN30pPeHUs, IICUX03 PUBOKJIAHUIIIL MYMKHUH).

Kapusiiap, aTepockiepos, XxapaKOHIUK, YUKYCU3JIUK, )KUTap XacTaJIUKJIapy,
XOMUJIaJOPJIUKHUHT KEUKHU TOKCUKO3JIapuaa Ky.A1a6 6y amatiou.

MEPH/IWI- TICUXOCTUMYJIATOPJIMK Kydu OyiU4Ya ¢(peHaMUHAAH KydCHU3.
JlekuH 1leprdepHUK aapeHepruKk CHUCTeMacura TabCUp KypcaTMauau (KOH
O0CMMUHU {3rapTUpMauyd) HOpPaK-TOMHUP CHUCTeMacura TabCUp ITMaWAU.
Mepuauia eHIUs Jellpeccysiiapfia, aCTeHUK XoJaTjaapfa, Ky4Id TOJUKHUIIA,
HeupoJIelITUKJIap Tabcupuga MHCHUHTI cycanraHyiMryjia KyJUIaHWUJIAIU.
Mepuauira YpraHuiin PUBOKJIaHA . VUKYCU3JIUK, aTepoCKJIepo3a,
CTeHOKapAusiaa, TulepTepruosa, Ky4wid JapMOHCU3JIaHUIIIa MEPUIUIHU KYJ1ab
OyIManIH.
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CU/IHOKAPKh-cUfHOHUMIIAP  YVHYMH. Ky4win  IICHXOCTUMYJIATOPJIAP.
deHOMUHIa HHCOATaH KaM 3aXxap Ba IlepuPepuK CHUMIIATOMHUMETHUK TabCUPHU
Ky4dCU3pOK. I[ICUXOCTUMYJIATOPJIMK TabCUPU CEeKUH PUBOXJIAHAAU (IBbHU
OOLJIAaHFUY KyWIM aKTUBJIAIITUPYBYM TabCUpra 3ra sMac), JIEKUH Yy30K TaBOM
aTaau, XxaMa Kard Ba XapaKaT Ky3faJyBUaHJ/IUTH OMIaH KeuMauau. Taxukapaus
PUBOXJIaHMAaNIM, KOH 60oCUMUM oInMauvgau. TabCHUpU Tyrarad XOJICU3JIUK Ba
YUKyCHpalll pUBOKIaHMaNH/IH.

Tascup mexanHusmu: GeHaMuHAaH  ¢GapK  KWiIMbO  ajJpeHepruKk
penieriTopapHu  AodaMHUHEPTUKKA HHUCOATAaH KyWwIMPOK Kys3raTagu. YHUHT
TabCUPHUA HEUPOHAJ [elloJapAaH KaTeX0JIaMUHJIAPHU a)kpaiub YUKUIIU Olllca
Kepax.

Kyaaanuauwu ymMmymMun OVInamraHjauk, 6epapKIvK, YHUKycHUpall OuaaH
KeuaquraH acTeHWK XoJaTjapja, CTYIIopo3, CyOCTymopo3, amnaTo0yauK
XOJIaTJIapHU [aBoJjalllfla, IOKYMJIM Kaca/UIUKJIap, 3aXapJjaHUIl Ba 00Nl MU
TpaBMaJjlapyuza, AaCTeHUK Ba HEBPOCTeHUK Oy3WIUNUIapHU [Aad ITUIIAA.
CugHoKap6b aHKCHOJIUTHUKIIAP KyJ/UUIaHUITaH/a ro3ara YUKaIUTaH
MUOpeJaKcallusHU fa¢ sTtagu, OyHAA yJapHUHI TUHWIAHTUPYBUYM TabCUPUHU
KamMautupMauau. IIyHUHT yuyyH ¢eHOosemaM Ba CUAHOKapoHu 1:1,25 éxku 1:2,5
HUucOaTaa Kymmb Kysulall MyMKHH. AJIKOTOJIM3Ma CUHOKApPO aCTeHOHEBPOTUK
peakusylapHU Ba abCcTeHeUs 6e/ITMIapUHN KaMauTHPaIH.

CupHoOKap6HU 6eMopJIap IXIIN KadbyJs1 KWiaau, 6ab3aH UIIITaXaHU OIITHUPaIH.
CugHOKapOHU KeUKHU BaKT KaOyJl KU/IUII MyYMKHH 3Mac — YUKYHHU O0y3a/y.

KO®PEUH-MeTU/1 KCaHTHUH TIypyxura Kapanuid. YoH, Kode, Kakao
TapKubuaa Oyyagurad askajaouj (TaxmMuHaH 2%). CHHTeTHK Uy OWIaH XaM
osmuHrad. Kopern MHCHU Kydnu KysfaTagu. Y OOl MUA IIYCTJIOK KaBaTHIa
KY3FaJIUIIHU OOIIKAPUJIUIIIHA Ky4yauTUpagu. KodpernHHUHT
IICUXOCTUMYJISTOPJIMK TabCUPU aHAJENITUK Xocca OwjaaH MyrkaccamulaliraH. Y
aKJMU Ba JKACMOHHUM MeXHaT KWIHI, PyxXuil GaoJMsITHU OIIHPaIH,
TabCUPOTJIApTa OPTaHU3MHU KaB0OO OepUIll BaKTUHU KUCKapTupagu. KodpeuH
TabCUpPHU/la TETUKJUK I03ara YUKaAAHW, YHUKYYaHJIUK Ba YapuyoK WMYKOJIAIU.
KodpenHHUHT TabCUPU YHUHT MUKJOPHU Ba acab CUCTeMaCHUHUHI THUIIUTa OOFJIUK.
Kuuyuk posasapu ofatTna KydauTUpagy, KaTTajJapd akKCHH4Ya — CycauTupagu
(UyHKHM HepB XyKauvpajJlappuHU TOJUKTUpPaAH, CHWLIacu Kypuuau). KopeuH
yXJIaTYBUM, HAPKOTUK Ba HAPKOTUK aHaJTeTUKJIAp TabCUPUHU KeCKUH
cycaritupaay. LIyHUHT y4yH aJIKOroJ YaKUpraH MAacCTJIUKHU Ba yXJIaTyBUU
BOCHTasIap 6MJlaH YaKUpWIraH YUKYHU fa¢ staau. KoperMHHU KaTTapokK, f03aaapu
Y3YHUOK MMd MapKasdjlapuHM KysraTagu (Hadac, KOH aiIaHUINM), alHUKCa
yJIapHUHT Qao/UIMKJIapU CycauraH xoJiatiaapaa (A/] omragu, Taxukapaus, Hadac
TesJIalllay Ba uyKypJamagu). KoH 60cuMU Kosuiaricjaap Ba KapaxTauKaa KoGeruH
TabCUPHU/IA OIIAAH, JIEKUH MeEpPUU KOH 00CUMHIA TAbCHUP ITMalau, YYHKU KOH
alyIlaHUIIl MapKasuHU Ba 6eBOcCUTA OpakK GaoJUATHHU KOPerH OoIlIupca XaM, y
KYIIrMHa KOH TOMUpPJIapHU KeHrauTtupazgy, (CKeJjieT MyIlIakjaapH, 6011 MU, 0pak,
Oylipak) Ba KOPUH OVIIUIUFUAATHY NMUYaKJIaPHUHT TOMUPUHU TopanTupaau. KoperHn
6011 MUSAAH TallKapu IDKPO ab3ojapura xXaM TabCHUpP 3Tagu. MuoTpon
CIIa3MOJIUTUK TabCUPHU Tydayikd OpoHXJap, YT Hy/lapu MyIIaKJIapUuHU
OyIramThupasyd, MebAa CeKpelMsICHHU Oollupanu (AMarHoCTUKa), IIeInob
QKpaJIMIIUHU omupagu (ouiabTpanusa ollagu, peabcopbrusa nacasgu H20 Ba
3JIEKTPOJIUT), MOAAa aJMalIuHyBHUHH 10-20%ra omMpagu, IJIMKOTeHOJIM3HU
OIIIMpPaAX, TUMEPIJIUKEMUS 4YaKUpaaH, JUOOMU3HU oinupanaud (CKK Mukmopu
KOH/Ia OPTaZH), afipeHaJIMHHU OyMpaK yCTU 6e3ulaH aKpaIUIINHU OIIHUPAH.
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Tascup mexaHusmu: xKoperuH ¢ocpoauacrepas’a pepMeHTH GAOJIUTHHU
CycauTHUpHUO, alHUKCA I0paK Ba Musgaa MAM®HU mapyaJlaHUIIIMHNA KaMauTHPaIH,
HaTwkKama UTAM® TtymlaHagu. ByHaaH TamkKapu KopedH aJeHOSUH OuIaH
pakobaTaiiagy (UyHKHU yjaap KapaMa-Kapliy 6yiraH ysrapuiiuiap YaKupajauiaap).
KodenH azeHO3SUMH TabCUPHUHU WMYKOTaaAW, UYYHKU YHUHT pellenTopJIapruHU
OJIoKIaliu. AJIeHO3WH 0601l MUA[a KY3FaJIUIll >Kapa€éHMHU KaMauTHpagud Ba
yJIAPHU PpeleNTOpJapyHA MeTHUJI KCAaHTHUHJIAp OWjaH OJIOKJIAHUINM KY3FaJIUII
J)KapaéHUHHU, IIyHUHI Y4YyH XaM oluupaau. KopenH OpraHusMHUHT Tabuuit
MeTaboJIMTU NypUH YyHyMyapura yxmaugau. IIyHUHT y4yH y OpraHuU3Mja Te3
napyajaHaay, MTUFUIN0 KoJIMamIy, XaM/la KaTTa TepaleBTUK Ta'bCUP KEHIJIUTUTa
ara.

Kyananuauwu: WOKYMJIM Kaca/UIUKJIapJard yMyMHUU 3aXapJaHHUIll,
HapKOTHK, yxXjlaTyBuMl Ba Iy kKabu MHCra cycadTupyBUM Mojjajsap OuiIaH
3axapjaHraHjga, My  TOMUpPJAPUHU  TOpauUInKd  OWIaH  KeyaJuraH
XacTaJuKiIapuaa (MUTpeHb), pyXUU, aKJIuil Ba >KUCMOHUMN (QaoJIUATHU OIIHUPUIIL
YUyH, TUIIOTOHUsUIapZa. KopenH nuakmaH X cypuiaagu. Tapkubuga KopeuHu
6op >Kyma Kym TabisieTkasiap 6op. Xada KOHJIMK, aTEPOCKIEP03, YUKYCH3JIUK,
IJIayKoMa, Kapusjlap/ia UIuIaTUIIL MyYMKHH 3Mac.

KO®EUH-BEH30AT-HATPHHU -KoderHra Huc6aTaH CyBa SXIIH 3SPUNAIH
(1:2), opraHusMiaH KodpeHMHTra HHcOATaH Te3pOoK akpajaau. Tabcupu
KOoQernHHUKHUIaH.

HOOTPOII BOCHTAJIAP

(noos - ka6, pUKp, tropos — HyHaJIHIII)

By rypyx Moamasap 601 MUSHUHI OpPTaHUK >KapoXaTJaHUIIU Tydaiaiu
[03ara KeJjiraH PyXWUM Ba aKJIWUi KOOWJIWATHU SIXIIWJIAWAW, YYHKH yJIap MUsIa
9Heprus ajJMalllMHyBUTa M>KOOUU Tabcup aTaguiap. TAMK Ttabcupura yxiab
MeTaboJIM3MHU Y3rapTupaguiaap. KynruHa HOOTPOII BOCHUTAJap OPraHU3MHU
TUIIOKCHUATa YUJaMJIMJIUTHHU OIIUpaguaap Ba TUPHUIIUINTa Kapliu TabCUP
Kypcataguiaap. HooTpoll BocUTaJlapHUHT TabCUPU CEKHMH acTa PUBOXKJIAHAAU Ba
yJIapHU Y30K MyIIaT Ky/UlaHWITaHAaruHa r3ara Kejgaau (AIIUPUH TaBPU KaTTa).

AMUHHAJIOH- TAMK-6uoreH amuH 6yy6, MHCoaru Mojjia aJIMalilHyBH/IA
UImTupokK 3sraau. TAMK Mmemguatop cudpatvpga MHC TopMoOsaaHUII >KapaéHHa
KaTHamaau. TAMK sHeprusg Xocwus OVJIHUIIIAHU 00N MHS TYKMMacHHHUT Hadac
OJIUIIIUHMY, IJIIOKO3aHU UIUIaTUIUIIIWHY, 3aXap/Iu MOIalapHU 3JIMMUHAITUACUHU
Ba 00l MUAAA MOAAA aJMalllMHYBUHU omupanau. TAMKHUHT ¢apMaKOJIOTUK
TabCUPU YHUHT 6OIII MUg[ard gopaMuH Ba OOIIIKA pelienTopJap 6uaaH GOFIHUK
FAMKepruk perenropjapura TabCHP 3THUINM OMyaH OOFIMK. ByHma perienTop
Ce3TUPJIUTU Ba y OWJIaH OO¥JIaHUIIIHU OOIIKAapyBUM OKcua Tabuatiu [AMK
MOAYJUHUHI aXaMUATHU KaTTa. AMMHAJIOH 00Ol MHUSHUHI CypyHKaId
XaCTaJIUKJIapuaa akKJIUuU eTUIIMOBUWIMKHU KaMauTupaayd, OyHIa YHHHT
MeTabosIMK GaoJuIUru MyxuM poJub YyuHauau. ['3ban TAMK éMoH yTagu, JeKUuH
xactasukiapga I'9bman TAMKHu yrumnu opragu. TAMK Tabcupuza ¢UKpIIAlL,
X0THUpa, YKUII AxinuaaHagu, TAMK HOMIIOK IICUXOCTUMYJIATOpPJIap Kabu TabCHUP
aTagu. Musgia KOH alJIaHUIIMHU OYSWIMINMU TypaWlM ro3ara KejraH Xapakar,
rallMpyil Ba BecTUOysdgp YyarapuuuiapHu 'AMK 6aprapad sTagu. INHIENTHK
yuokga TAMK MUKIOPUHM MYbTaAWUIAIIUINN TyQali aMHHAJIOH TYTKaHOK
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XaCTaJIUTU XyPY KJIapPUHU KaMauTUpagu. AMMHOJIOH alHUKCAa KOH 00CUMH I0KOPH
6ysiran XoJtapaa VHU TYIIHUPaSU. KoHpna KaH[, MUKJOPUHU
My bTaIWUIAIITUPAAH, ThHU OIlraH Oyyica KaMauTupaaud. Kam 6Gysca oirupanu
(TJIMKOTeHOJIU3HU KydauTupaau). TabCUpU CEKMH PUBOXKJIAHAAHW, JaBOJIalll OUpP
Heya OU 1aBOM 3Ta/Iu.

Kyaaanuauwu: - 60111 MUS KOH alJIaHUIIIMHUHT O0Y3WINUIIM TyQanand r03ara
KeJITaH aKJUM eTUIIMOBUMJIUK (TaHKUC/IUK), aTepoCKJIep03, HWHCYJIbTJIapAaH
KeMWHIHU X0JIaTjIap, MUSHUHT JIaT eI, KapoxXaTJIapHu. AJIKOT0JI TydarIu r3ara
KeJITaH akKJ MacTJauK (Tesnbasrk), TyFfMa akKJl IIaCTJIMK, TYTKAHOK XacCTaJIUrH,
TUIIePTOHUS.

IHHUPAIIETAM (HOOTPOIIWI). TabCcHUpH AaMHHOJIOHTA VXIIAIl, JEeKUH
XapakaTra TabCHUp 3TMaNIH, YUKy YaKUpMaiiIu, OFpUKCU3JIaHTUPYBYU BOCUTAJIAP
TabCUPUHU KydauTupMaugu. KumésBuil Tyswiuinu IUKIUK [AMKra yxmranau.
3axapcus. I'9bgaH axmu yragu. OpraHusMmgaH ysrpaMaraHd XoJiga akKpaTHiIaiu.
AMUHOJIOHTA YX111a6 Ky/UIaHUIaaHy.

AHAJIELITUKIIAP

(Analambano - KkyTapuill, MycTaxKamJialll, COFaiuIllL, TpeKya Ccy3).

by rypyx Bocutasiap MHCra cTUMYJUIOBUH TabCUP KypcaTaguaap. Xap 6up
Ipernapar 601l MUSHUHT Ma’bJIyM MapKasjapura TabCUP 3TaIH.

KO®PEUH - 6om MU IIYCTJIOK KaBaTUra, KdAdpo30/, KOpPOUAMUH,
b6eme2pud-y3yHUOK MU MapKasjlapura, CmpuxHuH opkKa musra. Katra mosasapma
XaMMa aHaJIeIITUKJIAp KY3FasUIll >KapaéHUHU TapKaJIUIIWHU Te3JIalllTUpauiap
Ba Iy TyQalu TUPHUIIHUII XYPYKMHH KeJTHPUO yuKapagwiaap. IIIyHUHT yuyH
yJIap TUPUIIUII YaKUpagUTaH 3axapJsap geb xaM aTaaagu.

bor Musiia Ky3fasIulll Kydarca-KJIOHUK TUPUIIN o3ara Keyaau (kamdgopa,
Kopo3usn, 6Gemezcpud). OpKa MM Kysrajca TeTaHUK THUPUIIUIIL Fo3ara
Kesagu(cmpuxHuH). TUOOHUET aMa/IMETHA KEeHT Ky/UlaHWIaUuraH aHaJeIlITUKIIap
KUMEBUH TY3WJIHIIHN OVIHda KyUHIard rypyxJjapra 6 yJIuHa u:

1. KucsioTaJlapHUHT aJIKW/UIAaHTaH aMUHJIapU (KOpouamMuH);
2. BUIIUKJIHMK KeTOHJIAp (Kamd@opa);
3. Tirotapumupaiaap (bemezpuo).

V3yHUOK MMga JKOWjamraH Hadac Ba KOH aMJIaHUIIL MapKasUHU
KYy3faTyBUM aHaJIEITUKJ/IAP 9HI Kyl KUSUKUII YUFOTAAU. YJIAPHUHI TabCUPU
KYIIpOK Iy MapKasjap ¢GaoJqusITH CycalraHga EpKUH HaMOEH OVJiaau.
AHasleniITUK/Iap TabCUpHUa Hadac MapKasUHUHT KysraayBuaHaura (CO: ra
Ce3TUpPJIUTH) OpTaau. bab3u aHalenTUkJap 60y Mapkasra 6eBOCHUTa TabCUP
staguiap (6bemezpud, kam@popa) 6ab3wyapd OHJIBOCUTA — KAPOTHJ KOIITOKYaA
3oHacugard H-XoJHHOOpeIlenTopjaap OpKaJdd pedeKTop TabCUP 3TaauIap
(kopduamun, COz). ByHpma Hadac OJMII Tesjalllafy Ba UyKypJallagy.
AHajleITUK/Iap TabCHUpPHAA KOH OOCMMHM OIIagd, HepupepruK TOMUPJIAPHUHT
YMYMUMN KapIIWIUTKA olIagd, 0y alHMKCca KOH OOCHMMUHU IlacairaHja €pKUH
HaMoO€H 6yyanu. KamdpopaHU HOpakKHU CTUMYJUIAII TabCUPU YHUHT aJpeHepPruK
HepBJIaPHU KY3FaTHIIN OWJIAaH OOFJIMK. AHa/IEIITHKJAP TabCHUP Ky4dura Kapab
KydHuaaruya sKominaiaguiaap:

0emerpua> KopaguaMuH>KamMmdopa.

AHajlenTUKJIapHUHT Hadac Ba KOH aMJIAHUII MapKasjapura HKoOui
TabCUpP I9TYBUU Ba THUPHUIIUII YAaKUPYBUU [03ajJlapd opacuga ¢apKd Kam
(TepanleBTUK TabCUP KEHIJIUTU KUYUK).

AHajleITUK/Iap HapK03 YaKHWPYBYM Ba IIyjlapra yXmiaml MOJAaJapHUHT
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aHTOTOHUCTHU
XucobJslaHagu Ba ILIYHUHI Y4yH HAPKO3JAaH YWKapuliga (yHFOTHIIIA)
Ky/ulaHWIagu. AHaJIEIITUKIIAP OJlaT/Aa [TapeHTepast iy 6uIaH KUPpUTUIagU.

KyanaHuauwu yxXjiaTyBUM, HapK03 YaKUPYBUM BOCHTaJsIap, 3THJ COUPTU
OWslaH 3axapJaHraHfaa, acouKcHUsl Ba OOIIKa Typaark Hadac OJIUIITHUA
Oy3HJIHIIIHUIA.

BEMETPU/I-MHCra CTUMYJUIOBUM TabCHUpP 3Tagd, Hadac Ba KOH
aMJIaHUIITUHUHT TYPJIX XU Oy3UIMIIIAapU/Ia, CyCalUIlIN/a XN HaTKa 6epaju.
BeMerpu yxsilaTyBUd BOCUTaJIAPHUHT aHTOTOHUCTU XUCOOJIaHaIU, IITYHUHT YUYYH
yXJIaTYBUH BOCHTaJjap OmiiaH (bapbuTypasiap) OmiaH 3axapjlaHTaHa caMapaaop.
beMmerpuaHu KysutaéTtragaa (ToMUupra KUPUTHIAETTaHa) MYIIIAKJIAPHUHT O03THHA
O6ysica XaM TOPTUIIUINU IIpellapaTHU TYXTAaTUII Kepakaurura Oearu Oyaagu.
beMmerpuaHu 6OIIKa IIperaparijap O6miiaH KyIub KyJjulalll MyMKUH (MemasoH,
KogeuH). beMerpuHM [03aCH OIIMKWO KeTCa, KYHTHWJI aMWHaIll, KAaWT KHJIHIII,
TUPUIIUII PUBOKIAHAIH.

KOP/IUAMMUWH .-HUKOTUH KUCJI0TACU [UITHIAMUIHUHT 25%JIH 3PUTMACH.
CHHTEeTHUK IIpenapar. Y3yHUOK MHUAAATM MapKasjapHU (Hadac, KOH aiIaHUII)
6eBocuTa Ba peduieKTOp Ky3faTagu. 3axapJuaurd mnact. KopauaMUHHUHT
TabCUPU TOMHPra KUPUTWITaHAa €EPKUH HaMOEH Oyyiagu: Hadac OJIUII
Tesjallagu Ba 4dyKypJamraau. KoH alylaHUIl MapKasvHU KysfaTUIraHaa KOH
allJIaHUIIl Te3JIUTM OpTaau, KOH O6ocuMU Kyrapuiaanu. Karra [posasapzga
KopAuaMUH O60Ill MHS Ba OpKa MUSAHHU Ky3faTagu. HapkosmaH yHFOTHIIA
KOpAMaMUHHUHI  CaMapaZopjiuru OeMerpuj; Ba Kapo3ojgaH IIaCTPOK.
KoppuaMyHHU KaTTa [03ajJapd TUPUIIUII YaKUpagH, UYYHKHA OOIIl MUSIArd
XapakaT 30HaJIJapuHU Kys3raTau.

Kyaaranuauwu:

- KOH alJTaHUIIIUHUHT YTKUP Ba CYPYHKAJIU OY3UIUIIU/A;
- IOKYMJIM KacaJUIMKJIap/[a Hadac Ba KOH alJIaHUII OY3UIUIITN/IA,;
- KOJUIaIIC, aCQUKCHUS, KapaXTIUKA, )KapPOXJIUK MyoJIarkajlapy YTKasuiIraHzia.

KAM®OPA- OOpHeOJ CIMPTUHUHT OKCHJJIAHUII MaxcysJaoTh. Kamodopa
napaxtugaH (AnoHus, XuToi) éku Kamdopa 6asmwianka yTumad (Poccus) oJIMHaIM.
CuHTeTHK KaMQOpaHU CKUIIMJAp Ba IIUXTa MoOMHAaH oJsmHaau. Kamdopa
MaXa/UIMP KY3FaTyBUMJIMK XycycusaTura asra. Kampopa MHCra Ba aMHHKCa
Y3YHUOK MMIra Ky3faTyBUM TabCUp 3Taau. HaTwrkaja HadacHU KysraTaau Ba
IOpaK YPHUIIMHU AXIIWIauad. YMyMmMaH KaMopa MHCmaH mopakra KeJayBUM
CUMIIATUK WHHepBallWsl TabCUPOTHHU OINUpagu. ByHAaH Tamkapu Kamdopa
OpaK Mylllakjapyura 6eBoCUTa TabCUP 9TaU Ba YHU CUMIIATHUK HEPB TAbCUPOTHUTA
cesyBUaH/IMIU omupagu. Ilepupepuk ToMUpgapHH Kamdopa TOpanuTHUpaAIH,
MUKPOITUPKYIAITUTHHA SAXUTATIAaUIH, TpOMOOITUTIIAP arperanusiCuHU
KaManTupaau. Hadac uyiutapu opKaau a’kpajiTaHU yUYyH OajsifraM akKpasUuIIuHU
olMpasy, KaMpOpPaHUHT TepalleBTUK TabCUPU KeHIJIUTU KaTTa.

Kyaaanuauwu: Maxa/Utuid SULTHEJIAHUIN, peBMaTU3M, Hadac Ba KOH
aliJTaHUIIU OY3UJIUIIH, I0paK GaoIUITUHU CyCauUIIIUza.

IOPAK TOMHP CUCTEMACHTA TABCHUP 3TVBYH BOCHTAJIAP.

JHT KYII TapKaJraH XacTaJIuKJIap KaTopura 1opak TOMUpP CUCTeMaCUHUHT
[1aTOJIOTHUSIapU KUpaau. by XacTaJUKJIapHUHT aCOCUU 6esIriuIapy 3aMUHU/IA,
IOpaK MyILIaKJIapUHUHT KUCKAPHUIIIHU Ba TOMUPJIaP TOHYCUHUHT O0Y3UIUIIINA
Tydaiyin r03ara KeJIyBuUM, yMyMHUU KOH aiJIaHUIIIMHUHT y3rapuily étagu. lOpak
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MYIIIaKJIAPHUHT KUCKAPUIIIUHU CyCaUUINY, KYIIUHYA I0paK KJallaHJapUHUHT
HYKCOHHU, OPAaKHUHT TOX TOMUpPJIapH/Ia KOH aliJlaHUIIIH Ba I0paK KUCKapHUIIU
PUTMUHU OY3UIUIIN TYyPaaiu 6yaaau. YMyMUN KOH alJIaHUIITUHUHT O0Y3UJIUIIIY,
MHC Ba MUKHU a'b30JIapHU KOH 6MJIaH TAbMUHJIAHUIIIMHY KaMalTUPaIu Ba
TUIIOKCHUTa 0110 Kesaau. [IIyHUHT yUYyH XaM I0paK Ba TOMUP CUCTeMacH
XacTaJIMKJIapUHU AaB0oJIalll )Ky/la 3apyp, MyXUM Macasa.

KoH aliyIaHUIITUHU TUKJIOBYU BOCHUTaIap KyHHUJaru rypyxJjapra 6yiuHa u:

1. IOpak paosuaTrHU OY3WIHIIHUIA KYJUIAaHWIaJUTaH BOCUTAaIap:
*  IOpaK eTUIIMOBYMJIHUTIHUA KYy/UIaHWIaAUraH (KapIOTOHHUK) BOCHUTAJIaP;
*  IOpaK KUCKApPHUIIITUHUHT pUTMHU OysuiraHza KYyJ/UIaHWIaJUraH
(aHTHapUTMUK) BOCHUTAJIAP;
*  MHOKapAHU KOH ou1aH Ta'bMHUHJIaHUIIIHA eTHUIIIMOBUYMJIUTHUA
KYyJ/UtaHWIaguraH (AaHTUaHTUHAJI) BoCcUTasIap.
2. KoH 60CMMHUHU y3rapyIlld OWJIaH KeyaJuraH XacTaJIuKIap/aa Ky/UIaHWIaIuTraH
BOCHTAaJIAp:
*  AQHTUTUIIEPTEH3UB BOCUTAJIAP;
* TUIIEPTEH3UB BOCUTAaJap.

FOPAK ETHIIMOBYH/IHTH/IA KY/UIAHH/JIA/JHTAH BOCHTAJIAP:

IOPAK ITTUKO3H/UTIAPH - 0pakK eTUIIIMOBUWJIUTHUHU AaBoJiallljga MyXHUM
VpuH srajvtavgu. Iaukosupiaap Aeb, TUApOJIM3IaHTaHAa KaHAJIM TJIIOKOH Ba
KaHJCU3 arJIMKOH KUCMJIapra hapyajaHaguraH Mofjajapra auTwiagu. HOpak
IJIMKO3UJIapU YCUMJIUKJIapAaH OJIMHAAH, yJIap IopaKKa TaHaab TabCUp sTaguap.
Opak ruKosujjlapyu OUTUTAJIUCHUHI OUp Heua TypuzgaH (Digitalis purpura,
Digitalis lanata), 6axopru agoHuc (Adonis vernalis), mapBapuarysa (Convallaria),
quTpaHru (Erysimum), ctpodaHT (Storophantus combe), osreangp (Oleander),
KeHIUp (Apocynum connabinuon) Ba 60IIKa yCUMJIMKIIApAaH oJiMHaau. KUMEBUA
TYSHJIMIIM 6YMYa I0paK IJIMKO3UJIapyd 6Up-Oupura SKMH. ATJIMKOH KUCMUHUHT
acocy CTepoM] TYSHWJIMIIHUTra 3ra (CTeapuH sapocu) 0yamb, TYMHHMAraH JIaKTOH
XasKacu 6miiaH OoryiaHTaH. IOpak IJIMKO3UUIapd MOJIeKyJlacujaa KaHIJIA KUCM
6up €KW VYHIAH KYIPoOK KaHjap, JKymyazaH D-ryirokos3a, D-pamMHO3a,
D-muruTokcosa, D-iuMapasa Ba OOoIIKajapAaH TAaIllKWJI TOITaH. HOpaxk
[JINKOSU/JIAPUHUHTI  KapAUOTOHUK (ropak ¢GaoJUITUHU OIIHMPYBYU) TabCUPU
arJIMKOH OmjIaH OOfJIMK. [JIFIOKOH KWUCMHU 3Ca IJIMKO3UAJIapHUHT 3aXapJIvJINTH,
Gao/UTMINTH, 9PYBUAHJIUTH XaMJa YJAapHUHT TYKUMaJsiap OwiaH OUPUKUIIINATA
TabCUpP KypcaTaau. IOpak I/JUKO3UIapU HOpakKkKa TaHaabd TabCUpP 3THUO,
MUOKapAHU HILUIAall KOOMJIMATUHU oOllvpaauiap. byHaa opak (aoUITUHUHT
KaM cap@ (Te>KaMKOPJIHK), IEKMH Ky4H OPTHUIIY KyrHuaruaap 6miaaH 60F/IHUK:

* OpaK KHCKApPUIIUHUHT (CHUCTOJIaHM) Ky4daWuIlnu (M>KOOUMM HHOTPOII)
(InoS-MyCKyJ1 —tropos-UyHaJ/IUII), KApAUOTOHMK TabCUpP, SBbHU IOpakK
KUCKapuinyu Te3 Ba Kywid 6ysmagm (OKI' ga Q-T opaymru KuUCKapaau). By
[JINKO3U/IJIAPHUHT MUOKap/Ara 6eBocuTa TabCUPU 6UIaH 60fIuKAUp. FOpak
eTUIIIMOBUMINTH/IA (MUOTeH TUJIATAllM) I0paK IJIMKO3UJIapy CUCTOJIUK Ba
O6Up JaKMKaja IopakK CUKUO YMKapraH KOH Xa>KMHUHU, KUCJIOpoara 6yiraH
TaJlabUHU OIIUPMAacCIaH, EpKUH KynauTupaguiap.

+ IOpak puTMHUHU KaMalHIlU — (6paguKapaus - cajbuii XpOHOTPOI TabCHUP)
Ba JUACTOJIAHUHT Y3aWHUIIIN. ByHUHT HaTH KacH/la CUCTOJIA OPaJIuFU y3asagu
Ba y3aMraH [uacrojla [aBpHJa OpaK KOpUHYajJapura KyIpoK KOH
Uufwiagyu. by HpakKHUHI 9HI TeXaMKOPJIUK OWiIaH UIUIAllIUHU
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TabMUHJIAWAN: KYWIM CUCTOJIMK KHUCKApPHUIIl JaBOMJIM JaM OJIHUII OUWJIaH

ajMamragyd, 6y y3 HaBbaTHhAa MHOKapAAa SHEPreTUK HWMKOHUSATJIAPHU

TUKJIAIIATA IIapOUT spaTaju. bpaJuKapIUSHUHT KeJgub YHKUIIHIa

ajlalrad HepBHUHI KY3FaJUIIN aXaMUATJIUAUP (KapOTHI KOIITOKYaIaru

H6apopelenITOPJIAPHUHT KY3FaIUIlY, KapAruo-Kapauaa pediekciaap). IKI ga

6paaukapaus P-P opa/iuFuHU y3aUTHUPHUIIIA 3 aKCUHU TOIA/IH.

*  KYSFaJIMIIl HMIYJAbCJAAPUHUHT TapKaJUIl Te3JUTHMHU CeKUHJIAIIUIIN
(caybui I pOMaTpOII, dromos-iyJ) KOpHUHYa-6yMaua TYTYHH
(aTpuBeHTPUKYJIIp) Ba [HWC TyraMHUHUHTI pedpaKTep [ITAaBPUHH OPTHIII
Typarsin r3ara uukKagu (KL mga P-R  opamurm  y3agaau). IOpak
[JINKO3UJJIAPUHUHTI KaTTa [03aCH aTPUOBEHTPUKYJSAP TYTYHHU KaMaJjl
KWwiaay. /leMak, I0pakK IVIMKO3UJIapU HOPAKHUHTI YTKasyBUYMW CHUCTeMacura
6eBOCHUTA TabCUP KypcaTaaH.

*  MHOKapAHUHI KY3faJlyBUaHJIUTUHU OPTUIIHU (MDKOOUM 6aTMaTpOI TabCUP
batmos-6ycara) AbHHU MHUOKapAHUHI UMIIyJbC/Iapra KauTa »KaBoOH oIlagu
6K Ky4yCH3 HMIYJbCJAAP XaM MUOKApAHU KydIu Kysrartaau. by omaTtaa
IJIMKO3UJIAPHUHT KUYUK [03ajlapyja k3ara 4YukKaju, KaTTa Jo3ajapy aca
aKCapusiT, IOpaK MYIIaKJIapUHUHI KYy3faJyBUaHJIWTUHU TNacauTUpaIy,
aBTOMAaTU3MHM 3Ca OIIMUpagyd Ba 11y TyQalad  9KCTPACUCTOIUSI
PUBOKJIAHUIIIUIA IIapOUT fApaTafgyd. MHUOKapAHUHT KYy3faJyBUaHJ/IUIU Ba
aBTOMAaTU3MUHUHT Y3rapUIllX I0paK IJIMKO3UJIAPUHUHT 6€BOCUTa MUOTPOIL
TabCUPUHUHT OKUOATHUIUD.

HOpak 2auko3udaapuHuHz KapouomoHuUK mascup mexaHusmu K*ea Na*
WOHJIAPUHUHT KapAXUOMHUOIIUTIAap MeMOpaHacHJaH YTKAa3UIIla UIITUPOK 3TYBUU
AT®asanmap Gao/sIMTHHU Ccycauuinmu OwiaH OOfJIMK. ByHMHr HaTHyKacuja
XyKavpasap uupjga (MHTpane/Urogp) Na* noHIapu MUKAoOpU opTazgu, K*
HOHJIapH MUKIOPH KaMasgu. Na® HOHJIapUHUHT OPTHUO KeTHUIIHU YJIapHUHT
XyKampa tamkapucugaru Ca*™ uMoHJapu OWlaH aJMalllMHYBUHU Ky4dyauTUpaIU
XaMmJi[a CapKoOIUIasMaTUK peTUKyJyMmMgaH Ca'* HOHJIAPUHUHI  KyIIuM4a
aXpaysyinura oamb Kejmagu. By HMKKU jKapa€éH capkKoJieMMaza spKuH Ca*™
WOHJIADUHUHT OPTHUINIMTA Ba 11y Tydaiin Ca** HOHJIapUHUHT TPOIIMH KOMILIEKCHA
6mIaH OOFJIaHUIIIMHU OIIUpafy. HaTrokazma TPOIIMHHUMHT MUOKap[ KUCKapyBUYU
(QKTHH-MHUO3HWH) OKCHJUIapUra TOPMO3JIOBUYM TabCUPHUHU OapTapad sTagyd Ba
aKTUH-MUO3UH OWiIaH OUPUKUO, MHOKapAHUHI Te3 Ba KyWIH KHUCKApPUIIHA
Ky3aTWIaiu.

Opak IJIMKO3UAJIapUHUHT KYJUIAHWIUIIINTA 3HT aCcOCHUM KypcaTMa BeHO3
KOH [UMJIAHUINM OWjIaH KeyaJuraH [IeKOMIIeHCAllusd OO0CKWYHJaru HpakK
HYKCOHJIapuaup. By XosaTgaru MUOTeH JUiIdgTanug ojaTrmard (QU3HOJIOTUK
IOKJIaMaHU Oajkapullira MMKOH OepMalud, SSbHU BeHa KOH TOMUpJIapUaH
KeJIaéTTaH KOHHU IOpaK aprepusUlapura yTKasWwiIMaWv, HaTwkKaga KOH
BeHaJlapja AUMJIaHaau, BeHaZa 60cuM opTagu. beMHOpUIDK pediiekcu Tydanaiu
pediieKTOp Taps3ja TaxUKapAusdl pPHUBOKIAaHaAW. KOH alylaHUIIl —TesJIUTHU
CeKHWHJIAIIa[U, JKUTAp IIHUIIaAW, M[eInobd XOCHI OYJIMIIM CeKUHJIAIlaIH,
O€K-KyJlap/a WMl XOCHUJI OYyyaau, ra3 ajJMalluHyBU Oy3wiiagu (IUPKyYJIp Ba
TYKUMa TUIIOKCUSICH), TEPUHUHT KYKapUIIIA Ba XaHCHUPAIIl Ky3aTUJIaH.

Opak TIJIMKO3UUIADUHUHT TepaleBTUK [03aJlapd TabCUPUIAEK, HpPaAK
GU3UOJIOTHUK HOKJIaMaJlapHU 6eMaJsios 3IUIakd Ba KOH JAUMJIAHUII OesrdIapyu
UyKoslagu. MuUoreH [IWIISTallMsg KaMasgd, BeHajlapfa O00CHUM KaMasaud, KOH
allJIaHUIIl TesJjalllafiyd, IIell00 a’kKpaJUIlKd OpTafy, IIUILIap KaMasad Ba
UYKoJIagy, 11y JKyMJaZaH KyKapulll Ba XaHcUpamr XaM. llepudepuk
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TOMUPJIAPHUHT YMYMUMN KapIIWIWTHU KaMasau, TYKUMaJjapa KOH alJIaHUIIl Ba
YJIAPHUHT KHCJI0pOX OWiaaH TabMHHJAAHUINK opTagd. Iy Ttybamium MUT
ab30JIAPUHUHT QYHKIUAIapU TUKIAHAAU. Ilel1o6 a’kKpaIMIIWUHU Te3JIalllUIIu
OpraHU3MHU OPTHUKYA CYyBJaH X0JI0C OYJIUINIMHU TabMUHJIAUAU, Oy {3 HaBO6aTHUIa
KOHHUHT [TUPKYJIIUSIIard YyMyMHN Xa)KMHUHH KaMaWTHPaIX Ba OpakKra 6yjraH
FOKJIaMaHU 03auTUPA/IU.

Tapkubuga ropaxk IJIMKO3UZAJIapu OyaraH mperiapatiap 6uUp-OupJsapHUpaH
TabCUpP Ky4d, TABCUPUHUHI PUBOXKJIAHUII BaKTH, YHUHI [JaBOMJIMJIUTU Ba
dbapMaKOKUHeTHUKacH 6uIaH ¢apK Kuiaagu. FOpak IimuKosuajIlapyu alHUKca TabCUpP
Ky4yd 6yinuya KeCKUH ¢apKJiaHaawiaap. KUMEBU ycys O6miaH YCUMJIIMKIIapAaru
[JIMKO3UJJIAPHU TabCHUpP KYUYMHHU aHUKJAIl MYIIKYJ OVJITraHJIUTHAAH, yJIapHU
CTaHAapTHU3aIlHsIAIl acocaH OGMOJIOTUK WYl 6uiaH (IbHU 6aKa, MYIIyK, KabyTap
Ba OOIKa >KOHMBOpJIAp/a) amMasira omaau. [IpernmapaT aKTUBJIUTUHUHI (TabCUP
KyuH) KypcaTKuuu cupaTuga 6aKa IparvHUHT CUCTOJIaZa TyXTaTaAuraH, 9HT KaM
MUKJOPU XUCOOJIaHaaW, SIbHU KYIIUWIUK O0akKajapAa IJIMKOSUAHUHT OpPaKHU
CUCTOJIaJ[a TyXTaTaguraH sHr Kam Muxkaopu 1 BTh (6akKa Tabcup 6UpJIuru):

MacaJiaH: 1 r. gururtanuc 6apruzga 50-60 BTH 60p.
1 r. mapBapuaryJ ytuga 120 BTE 6op.
1r. ctpodanT ypyruzaa 2000 BTE 6op

NuaauBuayas riaukosuaaap: 1r. gurutokcuHzaa 8000-10000 BTE 6op.
1r. nemanuama 14000-16000 BTE 6op.
1 r. KoHBasIITOKCHHa 63000-80000 BT 60p.
1r. crpodanTmH K ga 44000-56000 BTH 6op.

KypuHu6 TypraHgek, KOHBaJATOKCHH Ba CcTpo¢aHTUH K 610JIOTUK
daosuturu 6yiinya, TUTUTOKCUH Ba IeJIaHUaH aH4Ya YCTYHJIMKKa 3ra.

IOpaxk riInuKo3UIapUuHUHT TabCUPHU 03a Ba OpraHMU3IMIa KUPUTHIL HUYIUTa
XaM OOFIUKAUP. YIapHUHI TabCUPU aWHUKCA, BeHa TOMUpUra KUPUTHUITaH[A,
Tys:a HaMo0€H O6Vyiagu. >KymuiasaH, CTpodaHTUH Ba KOHBAJISTOKCHHJIQPHWHT
TabCUPU IHT Te3 pUBOKIaHaaH - 0,5-1,5 coaTmaH, 1eJIaHU Ba JUTOKCUHHUKU 1-5
coaTnaH KerMuH, TUTUTOKCUHHUKU 3ca 4-12 coaThaH KeMUH 9HT I0KOPHU Japarkara
(aB>kura) erajau.

IOpak rmkosumIapyd TabCUPHUHUHT TaBOMJIMJINUIH, YJIapHU OpraHU3M[a
IapyajJaHUIll Te3JIUTUra, KOH OKCWLIapu OwjiaH OofsaHUIra O60fauK. HOpak
[JINKO3UIJIAPUHUHT 6M0TpaHCcGOpMaIlHsCH acoCaH KUrapja Keuaau (KaHa KUCMU
akpaJsiaay, TUAPOKCUJIaHA U, TJIFOKYPOH KUCJIOTACH OMIaH KOHIOTAI[UsAIaHaIH).
MeTto6osuTIapy I1el1o6 Ba YT TapKuOUza akpajiaau. [JUTUTOKCUHUHT Jesdpiud
XaMMa, JUTOKCUHHUHI KaMpPOK MUKIOPHA MeTo6osiM3Mra yupaugu. CTpopaHTHUH
yMyMaH MeTaboiu3Mra yupamauan. MUTnaH cypuirad, l0pak IJIMKO3UJIapA Xap
XWI ab30jlapra TapKajgagH, Mpakga 23ca KHPUTWITaH MUKIOPHUHT 1%
aHUKJaHaau. JIeKUH ab30 OFUpJUrara HucbaTaH Xucob6JaHTaHAa, OOIIKa
ab30JapHUKUAAH KaTtTagup. HIyHUHT yUYyH IOpakK IVIMKO3UAIap TabCUPUHUHT
aCoCUU MyHAJIUIIN, MUOKAPHUHT 0y Jopuaapura OyJiradH TabCUPUYaHIUTU OMIaH
TYIIYHTUPWUIAU.

[JIMKOSHUIJIAPHUHT MabJIyM KHCMHU KOH 3apjobujgard ajJbOyMuH OHJIaH
Kaurap OMpUKaay, MacajlaH: TUTOKCUHUHT 30-35%, cTpopaHTUHHUHT 5% JaH KaM
KUCMU. AMMO (apMaKOJIOTUK TabCUPHU 3PKUH (OKCUI OuaH OOfslaHMAaraH)
[JIMKO3UUIAp KypcaTagu, IMIYHUHT YUYYH MUTOKCUHUHI Tabcupu 30 maxKukamaH
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KeWUH, CTpoQaHTUHHUKU 3ca 5-10 raKkuKa KeMUuH 60IIaHau.

[JIUKO3UUIAapHUHT OUp-OupugaH GapKy, YJIAPHUHT KyMYJIAIUSIaHUIIL
(TYyITaHUO KOJIMII) XOoccacuja HaMoéH 6yyiaau. FOpak IIMKo3uIiapu KaH4daluK
NaBOMJIM TabCHUpP KypcaTca, y LIYHYaJIU KYIPOK MOAAUU KymyJsdarusd 6yaamu,
alffHUKCa [IWUIUTOKCUH, KaMpOK MOUIOKCUH, YVHIaH XaM KaMpOK CTpodaHTUH,
aJIOHUC Ba MapBapUATryJI IIperapaTiapy.

MUTpaH opak ITIUKO3UUIapU OUp XWJI cypUaMauuiap. [AUTUTOKCUH Ba
MTUTOKCHUH IXIH cypuriiagu (90-95%) ctpodaHTHH 3ca éMOH cypuiiaau (2-5%) xampaa
KHUCMaH IIapyajiaHagu. MapBapuAryja IIperaparjapu MHWTpa aHuyaruvHa
MUKJOpJa NapuasnaHaawiaap. llyHra 3bpTHO0paH, AWUTHUTAJIWC IIperapaTrjiapy Ba
aJIOHHC IIperapaTiapy saHTepaJsI UyJI OuiaH KyJUIaHUIaIH.

KOpaxk rimkosujiapy Ba yJapHUHT MeTaboJIUuTIapy OpraHU3M/IaH I1el106 Ba
YT Tapkubuza akpanagu. Kymysdamums xoccacu 60p (ZUTrHTaMHC IIperapaTy)
[JIMKO3UJJIAapHU KY/UIAaHWITaHZAa Ba aWHUKCa [03ach OIIUPHWINO F60puica,
3axapJiaHuIlra oJyinub Kesagu. ByHUHr Wik Oesrucu opa-dyopa OyJiaguraH
9KCTPACUCTONIMA OWIaH MyrKaccaMJyIaHTaH Kywid Opamukapaus. KelnHUJaInk
OpaguKapausg YpHUTA TaxukKapausd (pak IJIMKO3HUAJapUHUHI eTaKdd Hpak
TyTyHJIapra 6eBocUTa TabCUPU TyQalau Ba IOpakK IJIMKO3UJIADUHUHT 3aXapJu
LOo3aJlapUHUHI OeBOCHTa TOMHUP TOPAWTHUPYBUU TabCUp Tydaisn) KOH
OOCHMHUHHMHI KeCKHH KYTapWIHIIN Ky3aTWIagu. 3axapJaHUIIHUHT KEeWUWHTHU
60oCcKMUYHa apuUTMUS, KOPUHYAIAp 3KCTPACUCTOJIUACH, ['MC TYyTAaMUHUHT KaMaJIu
)KaM 6yyn6, ropak (QaoJMATUHUHT Tyjaa OYy3WIWINM KysaTwiaagu. KopuHUa
MYILIaKJIAaPUHUHT TUTpPAIIHN (ToJaJIapHUHI Xap XWJI BaKTHIa KUCKApHUIIN) Ba
IOPAaKHH KOH XaMjall KOOHJIMSTHA OyTyHJIaM TyXTaTagh. YJIUM IOPaKHHHT
ouacrosiafa TyxXTammugaH Keawb dukKazgd. HOpak Iukosyjjiapu OuiaH
3axapsaHraHja 6oIlIKa ab3ojapa XaM Yy3rapuiiapra oaub Kesgagu. >Kymiazas,
KYPUIIHUHT éMOHJIAIIUINY (paHIJIapHU KYpHUIIl XaM), YapuOoKJIUK, AUCIEIICUS
(Ka¥T KWIMII, KYHTWI aWHalll, auapes) TaJUIIOIIUHAIINS, OOIIl OFpUFU, TepuUaa
TOoIlIMaJIap.

Jaeosaw yayH KaJaui XJIop, ITaHAHTUH, acllapkKaM, KaJuil 0poTaT, YHUTHUOJI,
J9ATA mpenapatiapu Oepuiagu. ApUTMUsIap 6yraHga aHTUAPUTMUK BOCUTAIAP
KyJ/UlaHWIaU. KOpUHYAIap GUOPHIIAIUSACH PUBOKIaHCa dePubpurisayus (roKkopu
Kyu/1aHUw.Au pa3psd) bepuiaam.

Kpak zauko3udaapuHu Kyaiauwza Kypcammanap:

*  YymKup 8a CypyHKaAU paxK emumMogHuiuu
*  apummuanapoa (mumposuu apummusanapoa 6y mMauanapHuH2
NAapoKCcusMa/il maxukapouscuoa).

TYPJIH KHMEBHI TY3H/IHIITA 3TA BYJITAH KAPJHOTOHHK BOCHTAJIAP.

ApeHOMHUMeETHKIAP, A0PpaMUH, MeTHJIKCAHTHHJIAP, KamMdopa, IJIIOKaroH
XaM KapJAUOTOHUK TabCHUP KypcaTamuiap. JIeKMH yjgapHU KyJularaHaa KyIITHHa
HOXYIII TabCHUpJap o3ara Kejaau (TaxUKapusd, apUTMHd Ba OoIlIKasap) Ba
IIYHUHI Y4YyH KapZUOTOHUK BOCUTA cHaTuga VyJapHU KeHI KyJulalll
yerapajlaHrad. VYmiby MoAjgajap HWYUAa SHT MabKyJad [AopaMHUH Ba YHUHT
X0CHUIacu fo6yTaMUuH XUCo6IaHau.

AOPAMHUH - KaTexojJaMUHJIAp CHUHTe3W Y4YyH MaH6a 6yaub, a, [
aJipeHopeIleNITOpJIapHd OUIBOCUTA Ky3faTagu. TepalneBTHK [o03afa godpaMuH
DKOOUM HWHOTOPOII TabCHUP KypcaTagu. SIbHU IOpaK KUCKAPHUIIHUHUA OIIHPaIH
(B1-agpeHOMMMETHK) Ba CHUIMK MYIIAaKJIapHUHT A0GaMUH pelenTopaapHU
Ky3faTUIII Xucobura >KATap Ba Me3eHTepaJl TOMHUPJAapHU KeHTauTHUpaau.
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JlobaMUH acocaH KapAHoreH KapaxXTaUK/ia Ky/JIaHUIaIu.

Hoxyw mascupu: TaXukapaus, apuUTMUs, TUIIePTeH3U.

AOBYTAMUH - B1-afpeHOpelenITOpJIapHU TaHsab Ky3raTagu
(Bi-agpeHOMUMeETHK). Kyuwin KapAMOTOHUK (QaoIIMKKa 3ra, KUCKa BaKTAa IOpak
GaoIMATUHU KyYauTUPHUILL YYYH, YHUHT [IeKOMIIeHcallusiacHhia KyJIaHUIagu.
JlodpamMuHra yXIimat HoXyIll TabCUpJIap Jo0OyTaMUHTa XaM XOcC.

AMPHHOH - CUHTeTUK IIpemapaT, [JIMKO3WUJ OysMaraH KapAHMOTOHUK
BOCHUTA (OUCIIUIIEpUAUH XocuiacH). Opak KUCKapUIIIKMHU OIIHUPa v, TOMUPJIapHU
KeHTauTupaay, JeKUH opakK MYIIaKJIapUHUHI KUCJIOPoAra OYy/raH 3XTHUEKUHU
OIIMPMaUIH, I0paK PUTMUHU O0y3Malu, 00CUMUHU y3TapTUPMamIu.

Tascup mexaHu3mMu: KaTexXO0JlaMUH Ba IOpaK IJIMKO3UIapuzaH ¢Gapk
KWIMO aMpUHOH KapAHUOMUOIIUTIapAa spKuH Ca** noHIapyu Ba TAM® MUKIOPUHU
OIIIMpPAH.

KyanaHuauwu: I0paK TJIMKO3WJUIAPH SXIMIW JTaBO OepmaraHza, IOpak
eTUIIIMOBUWIUTHIA. [IpellapaTHU 3HTepasl Ba IapeHTepas Wya OWIaH KyJulall
MYMKUH. MumiralHad KeiiuH 4-7 coaT TabCUP 3TaJU.

Hoxyw mawscupu: Te3-Te3 TPOMOOIIUTOIIEHUS, KYHTHJI aiiHaIll, KauT KUJINIIL,
CapUKJIUK, TUIIOTeH3Ud YaKUPWITaHJIUTHUIAH YHU KyJIalll YeKJIaHTaH.

MUJIbPHHOH - Ty3WJINIIH )KUXaTUaH aMPHUHOHTA YXITaWay, JIEKUH YHIaH
Kywid. TpoMOOIIUTOIIeHUS YaKUPManIH.

AHTHAPUTMHUK BOCHUTAJIAP.

Bab3u 10pak XacTaJHUKIapHUa r03ara KejajJuraH, I0paK pPUTMHUHUHT Xap XUJI
OysuIHNLIapyu 6eMopJiap X0JIaTHHU éMOHJIAIITHUIIIY Ba OFUP acopaTJIapHUHT KeJIHuo
yuKHUIInra cabab 6yiagy.

IOpak puTMH Kap/raJj Ba sIKCTpaKapAauaJ OMULIapra 6ofauk,. XKymiiagaH,
PUTM G0ITKAPYBUUCHHUHT X0JIaTH, YTKa3yBUM CUCTEMA, MUOKapPIaru O0OXUMUK
>KapaéHsiap, KOH alJlaHUIIY OMyIaH 6Up KaTopa HerpoHaJl Ba TyMopaJst
Ta'bCUPOTJIapra 60fIHK. JOpak pUTMUHHN OY3HUJIHMIIIHATA OJIUO KeJyBUHd cababsap
Xap XU

*  MHUOKAapJH UIIeMUACH (TUIIOKCHS)

*  IOpakK HYKCOHJIapH (IIOPOKJIap)

*  3JIEKTPOJIUTJIAP XaM/la KUCI0Ta-UIIKOP MyYBO3aHATUHUHT {3TapHUIIA

*  KMMEBUH Moj1a1ap 61IaH 3axaplaHuIll

*  IOKYMJIM Ba 3HJOKPHH XaCTaJIUKJIap

IOpak apUTMUACUHUHT KeJINO UMKUIIIM 3aMUHH/Ia acoCaH aBTOMAaTHU3M,

YTKa3yBUAHJIMUK, KY3FfaJlyBUaH/IMK Ba KapJUOMUOIIAT/IAP X0JIaTUHUHT y3TapUIIU
éraau. ByH/laH TalllKapy, aJlpeHepPTUK Ba XOJTUHIPTUK MHHEPBAITUSTHUHT
y3rapuiiy xaMm, CaJIMOKJIU Xrcca KyIaau. byHia KaTexoJaMUHIapHUHT
OPTUFHIaH KYII MUKJIOPH XaM apUTMUSJIAPHUHT KeJIU0 YMKHUIIIUra cabab 6yaamy.
VYMyMaH TYpJIx XWUJI apUTMUSJIAPHUHT ITaK/UIAHUIINA, KapauaJil Ba
9KCTpaKapAual MexaHU3MJIap KaTHAIlaau.

ApuTMuUsITa KapIiiy BoCUTaIap, OPaKHUHT KY3FaJTyBUaHIUTH KU
YTKa3yBUAHJIUTUTA Ta'hCUP 3THUO, apUTMUSJITAPHUHT OJITUHU OJTUII EKU
maBoJsaIiia Ky/JUIaHUIITN MyMKUH. TabCUP MeXaHU3MUTa acoCaaHuo0,
aHTHApPUTMUK BOCHUTaJIap KyHUmaru rypyxJjapra 6yImHauaap:

I. Mwuokap/ara acocaH 6eBOCHATa TaA’bCUP 3TYBUHM BOCHTAJIAP:
a) HaTpUM KaHaJUIapUHUHT 6JI0KaTOpJIapH XUHUOUH cyasvpam,
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Ho8OKauHamuo, 3MMO3UH, AllMaauH, AUOOKAUH, OugeHuUH
b) xasmpIMi KaHa/UIapUHU OJIOKaTOpPJIapH: eepanamua, ousunuasem
C) KaJIMi KaHaJUIAPUHUHT 6JI0KaTOpJIapyu: amudapoH, OpHUO
d) Typsiu BocuUTasap: Kaauill npenapamaapu Kaauil XAopud, NaAHAH2UH,
acnapkam.
€) I0pakK IJIMKO3UJIapU: OU2OKCUH, UeAaHUod, OUSUMOKCUH, Cmpo@aHmuH.
II. FOpakHUHT 3¢ PepeHT MHHEPBAITUSICHUTA TabCHUP KYpcaTyBYHU BoCHUTaJIap:
a) aZipeHepruK TabCUPUHU CyCaUTUPYBYU BOCUTAJIAP:
*  B-agpeHOO6JI0OKaTOpJIAP: AHANPUAUH
*  CHMIIATOJIUTHUKJIAP: OPHUO
b) agpeHepryuK TabCUPHU KYyJaUTUPYBUYHU BOCUTAJIAP:
*  aJIpeHOMUMEeTHUKJIap: U3a0puH, a0peHa uH
*  CHMIIATOMHMETHUKJIAP: 3hedpuH
C) XOJIMHEPIMK TabCUPHU CycaUTHUpyBUMWIap M-XOoJIMHOOJIOKATOpIap -
amponuH cyasgam
d) XOJIWHEPTHUK TabCUPHU Ky4YaUTUPYBYH:
*  AHTHUXOJIMH3CTepPa3 BOCUTaIap-30pogPoHuil
*  0-aipeHMHMETHK-Me3amoH
AHTHApPUTMUK Ta'bCHUpPra ara 6yraH BocHUTaJjIap, Xap XU KUMEBUU
6upHUKMasap rypyxura MaHcy6, ¢apMaKoJIOTUK X0CCaJlapy XKUXATHU/IaH XaM TypJIv
XWJI TypyXJjapra MaHcyomaup. ®akaT aHTHaPUTMHK BOocUTa cudaTHia Kynugaru
Ipenapatiaap Ky/UIaHWIaIu: XUHUIWH, HOBOKaUHAMHU]I, STMO3UH, aliMaJIdH.

AcocaH opakka 6eBoCHTa Ta'bCHUP KYpCcaTyBUM BOCHTAJIap TUOOUET
aMaJInéTH/Ia KeHT KYJUITaHWIaau, YyHKHU yjIap TabCUPHIa I0paKHUHT KYIITMHA
daosmgaTu y3rapaau. JKymiaziag, yjap camapaau pedpakrep JaBpUHU
y3auTHUpaguiIap, 0paK MyIllaKJIapUHUHT aBTOMAaTU3MHUHU ITacauTHPauIap,
YTKa3yBUAHJIMKHU CycauTHpaguIap, MUOKap/ Ky3FaJlyBUaHJIUTHHHU Ba YHHUHT
KHUCKapHIITHU KYJYUHU ITacalkTHUpauIap.

XUHHU/HH CYJIBPAT (Chinidin sulfas). XuHUIUH XUH JapaxTH
Iy CTJIOFU/IaH OJIUHAAUTaH aJIKaJION 60YIM6, XUHUHHUHT YHTa alJlaHTUPYBUYU
nuzoMepuaup. Tabcupu 6YHYa XMHUHTA YXIalll, JeKUH Ky4JIu aHTUaPUTMUK
Ta’bCHUpra sra. XHHUIWH Xy Kalpa MeMbpaHasapugad Na* Ba K‘HoHJIapuHU YTHIIL
Te3JIUTUHU CeKUHJIAIIITUPa U, MUOKAPAHUHT KYy3faJlyBUaJIUTUHU KaMauTUpaIy,
pedpakTep JaBpHU y3auTUpPAIH, ['1C TyTaMUlaH UMITYJIbCIAPHU YTUIITUHUA
TOPMO3JIaHAU, KaPAUOMUOIIUTIaPHUHT JeIl0IIpU3alfUsIaHUII Te3JIUTHHU
nacauTupasy. byHIaH Talkapy, XUHUIWUHHWHT TabCUPU KUCMaH I0paKia
OKCHU/IJIAHUIII )KapaéHJIapUHU CYCAaUUIIN Ba KapAUOMHUOITUTIIapAa
alleTWIXOJUHHU aJMallluHyBUHU Oy3uiniura 60fauK. KaTtra gosanappa
XUHUJIVMH MUOKap/ KUCKAPHUIIl KYUUHU CyCaUuTUpaaHy, YyTKasyBUaHJIUKHU Oy3aH,
OpaK KaMaJIura, o6 Kejaau. XUHUIUH MaxaJUIUN OFPUKCU3JIaHTUPHIILL,
neprupepruK TOMHUPJIaPHU KEHTaUTUPHUIIL XOCCaCUra ara. Xap Xul apuTMUsJIapHU
nad aTuiia caMmapazop, JIEKUH 3aXap/IujIuru 6astaHf, 11y cababmaH Xxo3upzja
KaMJaH-KaM KyJUIaHWUJIaIuy.

Ky anaHuauwiu: TUTPOBYM apUTMUS, TaPOKCU3MaJl TaXUKapaus
XYPY>KJIapuHU Aad 3THII Ba OJITUHU OJIUII YUYH, 9KCTPOCHUCTOJIHSIap/a,
KOpHHYaJ/Iap TaXUKapAusIcHaa. JHTepaJsI My 6MIaH KUPUTUITay, 2-3 coaTIaH
KeWUH TabhCUP KYYH 3HT IOKCaK Jlapakara eTajy, 4-6 coaT JaBoM aTagu. Kyaiu
OpafuKapAUSHU I03ara KeJIMIIIH Ba I0paK eTUIITMOBUMINUTY GeJITIapUHUHT
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quafmmn IIperiapat KaGYJI KH/IHUIITHA TSJIXTaTI/II_T_I KepaK/JIUuTrura uniopa aTajau.

Hoxyw mascupu: KyJ0KJapHU MaHFU/IAIIN, 60T OFPUFH, AUCIIEIICHS,
KYPHUIITHU 6Y3UIUIITY, KOH 60CHUMUHH TYITUITH. XUHUIUHHU I0pPaK IJITHKO3U/IJIapHu
OmIaH 3axapJlaHuIl Ty$alIn 103ara KeJraH apuTMUsIapa KyJuiail MyMKUH
aMac.

HOBOKAUWHAMMUJT - TYSWIHIIHN KUXAaTUNaH HOBOKaWHTra yximauau. lOpak
MYIIaK/JIapUHU Ky3faJlyBUaHJIUTUHY, YTKa3yBUaHJIUTUHU I1acauTUPaIH,
aBTOMATU3UMHU 3KTOIIUK YUYOKJIapa UMIIyJIbCIap X0CUI KUJINUIIUHU fad sTagu.
by acHOta XMHUAWHTA VXITaWuIH, JIEKUH IPAKHUHT KUCKAPUIIIMHU KaMpPOK,
CcycauThpasy, XxaM/ia BaroJIUTUK Xoccara ara (M-X0JIMHO Ba raHIJIM00JI0KaTOPJINK),
IOpaKKa CUMIIATUK HepBJap TabCUPUHU cycauTupagu. MUTmaH XUHUAUHTA
HUcOaTaH Te3poK cypuaagu. KOH 00CUMHUHU KaMpPOK TYIIIUpPaaH.
HoBokanHaMUIHU 3HTEepaJI Ba IIapeHTepas KUPUTHUIL MyYMKUH. ToMuUpra
KUPUTWITaHZA, KYIIPOK XoJUlapfa ACHeNTHUK Oy3uInIIap, TUPHUIINIL, TEPUA
TOIlIMaJIap YaKupaau. /laBoMiid KyJulaHUITaHAa KauTap TUIIZard KU3Wi 6ypuya
(cucTeM. Kpac. BOJIYaHKA), arpOHYJIOIIUTO3 Ky3aTHUIaU.

AHMAJINH — PayBoJsib(Hs YCUMIMTH aJIKOJIOUIU. XMHUIUHCAMOH TahCHPra
ara. KoH 60CMMUHU KaMPOK IMacaiTUpagy, TOK TOMUpJIap/ia KOH ailJIaHUIIIUHU
AXIuIanau. bemMopiiap axiu Kaoys1 Kuuaguiap. IlapeHTepart KyutaHUIaauy.
CUMITaTOJIUTUK Ba THHWIAHTUPYBYHU TabCUpPTa ara aMac. AUMaTIMHHU
9KCTpPACUCTOJIHSLIAP, OyIMavaJlapHUHT ITapOKCU3MaJl TUTPOBUYU apUTMUsLIapaa
KysutaHWiIagu. bemopoiap axim Kabysa Kuiaauiaap. KamMzaH-KaM JucIelicus Ba
YMYMUH XOJICU3/IUK YaKUPAIH.

ITMO3HH - peHOTHA3UH YHYMU O6Y110, XUHUJUHIAH Kypa I0paK
YTKasyBUaHJ/IUIY Ba KUCKAPHUIIIUHU KaMpPOK cycaiitupagu. KoH 6ocumura TabCcup
aTManau. ToXX TOMUpJIapHU KeHrantupaau. MUTaaH X1y cypuiagu.
AHTHApPUTMUK TabCUPU XUHUIUHHUKUIAH Te3PpOK 6omtaHaau. Tw=48 coar.
ITMO3HUH IKCTPOCUCTOJIUAIAD, ITapaKCU3MaJll TaXUKapAus, ITIapoKCU3MaJl
TUTPOBYU apUTMHUA/A AXIIIU caMapa 6epagu. ITMO3UH KaM3axXapJju, TepalleBTUK
TabCUP KEeHIJINTU XUHUJWH Ba HOBOKaUHAMUIHUKUaH KaTTa. KOH 60CUMUHU
ypTaya nacaTUpagy, KYHIUI aifHaIll Ba 601l alIaHUIIUN Ky3aTUJIUIITN MYMKUH.

JH/IOKAHWH — TabCUPH Te3 O0ILTaHaH, JIeKUH KHUcKa 6yaaau(10-20MuH).
BeHa nuunra Kuputwiagu. ['eMoguHaMUKara TabCHPH CyCT. AcocaH KOpUHYAaJIap
aputMmusiacuaa (MHGapKTAaH KeMHH, ollepalusilaH KeMUHTH X0J1aT) KYJ/IIaHWJIa H.

Hoxyw maescupu: TUIIOTOHUS, YUKYYaHJINUK, 00l alIaHUIIl, TUPUIIUIILIAP
OuJIaH Keuaau.

BEPAITAMMJI - Ca** MOHJIapU KaHAJIUHUHT aHTAaTOHUCTHU TY3HUIHIITHA
6yiin4a, peHMIaIKWIaMUHIap MOJIEKYJIAJIAPUHUHT MypaKKabJIallraH makInura
ara. To>xk TOMUpJIapHU KeHTauTUpaay, yjaapia KOH aIaHUIII Te3JIUTHHUA
OIIIMpPAH, MUOKAPAHUHT KUCJIOPO/ATa OY/IraH aXTUEKUHU KaMauTupagu. Oz
Y3JIaIITUPUIITNHY SXIITAJIaUIN Ba YHU TeKaMKOPJIUK OMJIaH capdiraviiu.
BepamamMuia MUOKapIHUHT KUCKapPUIIIUHU, TPOMOOIIUTJIap arperarfusiCuHu
cycauTupagy. AHTUAPUTMUK TabCUPHUa CHHOATPHUA Ba aTPUOBEHTPUKYJIAP
TyIr'yHYasIap/a YTKa3syBUaHJIUKHU CYCAUTHUPUIIN aXaMUATUra 3Ta.
Kapauomuornutiaapga K nonsapmuHu kKamantupagu. MUToaH X1 cypuiaau.
JKurappa Tes mapuasiaHagy, paxaT 5% ruHa ysrapMaraH X0Jiia akKpaJiau.

Kypcammanap: 6yiMavaap apuTMHSICH, CYyIIPaBEHTPUKYJISIP TaXUKapAus,
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sKcTpocucTosus. [IperrapaT KOH 60CUMUHU TYIIUPAAH, ITYHUHT YUyH
xadpaKOHIHK/IA KYJIalll MyMKUH. [IpeltapaT Sx1Tu Ka6yJ1 KUJIUHaIU, TeKUH
ITUCTIETICHS, TIepUPEePUK IITHIILIAP, 6OIT aIaHUIII, XOJICU3JIHK, a/JIEPTHK
peakIysiap pUBOKJIAHUIIN MyMKHUH. KaTTa [03ajlapyu TUIIOTEH3US,
aTPHUOBEHTPUKYJISIP KaMaJl KHJIa/IH.

AMHOJIAPOH (KopdapoH) FOKCaK caMapaJii aHTUapUTMUK BOCHUTA. a- Ba -
aJIpeHopeIleITOPJIAPHUHT Yaja 6JI0KJIOBUYX TabCUpUTra ara. [Ipemapat ToxX
TOMUPJIAaPHU KeHTaUTHUPaIU Ba yJjlap/a KOH Te3JIUTMHU OIIMpau, OpagruKapaus
YaKupaau, MUOKApAHU KUCJIOPOATra Oy/IraH sXTUEKHU KaMalTHUPaIy,
MUOKApJAHUHT 3HEPreTUK 3aXUpaslapyuHU (KpeaTUHUH CyJIbaT, aJIeHO3UH,
IJINKOTeH) OIIIUpPaa, TOMUPJIAPHUHT [TepUPepUK KapIIMIUTUHU KaMauTUPaIH,
KOH 60CMMUHHU NacauTupanu. [Ipenapat caJioU HHOTPOII TabCUP KypcaTMauy,
SBbHU I0PAKHUHT KUCKAPUII KYUUHU KaManuTUpManu . MUOKapHUHT CUMIIaTHUK
HepB TabCUpUTA OVJITaH yTa Ce3STUPJIUTHUHU CycauTUpaaud. XapaKaT
IIOTEHITHAIMHU I0KOPU lapakajia y3aTupaau Ba 6yiMadyaapHUHT,
KOpUHYAJIAPHUHT, 6y IMauya-KOpUHYa TYTYHH, TUC TyTaMH Ba IyphbKUHE
TOJIAJIAPUHUHT caMapay peppakTep AaBpUHU omupagu. CHHyC TYTyYHU Ba 60IIKa
OpakK YyTKa3syBUM cCTeMa MeMOpPaHAaCUHUHT CeKUH (I1acTOJINUK)
IeloJIIPU3aIIUsACUHUI TOPMO3JIaiau. Katuii HoHIapy KaHa/UIapyuHU KaMaJsl
KHJIMII Xoccacura ara. AMuonapoH MUTnaH cekuH cypuyiaau. KoHaa Makc.
MUKJOPHU 5-6 coaT[aH KelWH Ky3aTwiaagu. OpraHu3sM/IaH CeKUH aKpaJiaiu.
T-10-50 Ba yHAaH OPTHUK KyHTra TeHT. )Kurapja akTUB MeTab0IUT
(TecMeTHIaMHUOAPOH) XOCHJI KUJIHII OWJIaH apyaigaHaay. [llnpobaxin TabCUPU
KabyJs1 KWJIUIITHU 6olIaraHiaH O6Up Heya KyH KeWUWH r3ara YukKaau Ba 2-4
xadTaZaH KelMH éPKUH HaMOEH OYJIaiu.

Ky anaHuauwu: TapoKcu3MaJl CyIIpaBeHTPUKYJIIP TaXUKapIusi, CHHYCITU
TaxXUKapAus, 6yIMadaap 3KCTPAaCUCTOJIHSCH, OYIMadaapHUHT Ba
KOpPWHYaJIapPHUHT TUTPAIIH, KOPUHYAJIap 3KCTPACUCTOJIHSICH.

Hoxyw mascupu: KyHI'AJI aliHalll, aJUIEPTUK TOIIMasap, TPeMop,
KaM/IaH-KaM XoJulapZa XoJIcu3auK. Kapuiiapza Ba fo3acu OIIUpUO HO00pHIITaHIa
6pagukapaus (50 MapTa 1MUH) pUBOKJIaHAAU. XOJIMHOJIUTUKIIAP IIpernaparT
TabCUPHJA PUBOXKJIAHTaH OpaguKapaIusaHU fnad sTMmanauiap. JaBoMiau
Ky/UlaHWITaHAA KY3HUHT 110X IapAacyuja Ba Tepyuaa JUMIOQYCIIUH ITUTMeHTH
nammo 6yaany, GUOPUHO3 aJIbBEOJIUT PUBOKIaHAAU. AMHUOLapOH MOJIeKyJlacuaa
37%1107 60p.

AJUTAITHHUH — akOHUTA YTUIAH OJIMHAJAUTaH aJIKOJIOUI- JIalIIaKOHUTHUHT
6POMJIH TY3H. Y36eKHCTOH GpapMaKoJIOTIapH Taf0HK 3TTaH. KapIHoMHUOIATIap
MeMOpaHaJlapHU TYPFYHJIAIITUPUIIHN XUCOOHUTa aHTUAPUTMUK Ta'bCUP KypcaTauy.
Kysranuin uMmnysbcaapyuHu OyIMayvasiap, TUC TYyTaMU, NypKUHbE ToJ1ajlapAaH
YTKasUJIMIIIMHU CeKMHIAINTUPaau. CaJabuil HHOTPOII TabCUPU UYK. [UIIOTEeH3US
YaKUpManuguy.

Kypcammanap: 6yiMadasiap Ba KOpUHYaIap 9KCTPAaCUCTOJIHUICH,
IapoKcu3Masiap, 6yJiMavasapHUHT TUTPAIM Ba XWIITW/LIANINA/A, [TapOKCU3MaJl
TaXUKap/Ausd Ba 60IIKasapa sHTepaJsl Ba IlapeHTepaJst Uy 6MaaH KUPUTUIaIH,
Tabcupu 40-601aKuKazaH KeMUH 00IIIaHUO, 8 coaTIaH OPTUK TaBOM 3Talu.

Hoxyw mawescupu: 60111 alJIaHUIIH, 601l OFPUFH, IO3HUHT TUIIePEeMUSICH,
TUILIONHS, KaM/IaH-KaM X0JlIap/ia a/JIEPTUK peakIiusap.
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KAJIHU XJTIOPH/] - I0OpaKra alfuTUIXO0JIMHTA YXI1ab TabCUp KypcaTaay,
ABHU I0PaK KUCKAPUIIUIAPUHUHT COHU Ba KYUYUHH, MUOKAPJHUHT
YTKa3yBUAHJ/IUTU Ba KYy3faJlyBUaH/JIUTHHU CycaUuTUpasu. K'MOHJIapUHUHT
KapAHOTPOII TAbCUPUHU aTPOIIMH fad sToaManau. K'moHIapu KUYUK o3anapza
I0paK TOXX TOMHPJIAPUHU KeHTrauTHUpaaH, KaTTa To3ajap/ja aca aKCUHYa,
Topautupaau. MUTHaH KaJluy XJIOPUL AXIIH CYypuUIagu. byipak opKaau
akpaJsiagu. Kasmuii ripenapaTjiapyHi 9HTepaJl Ba IapeHTepaJsl iyuiap 6miaH
KUPUTHUII MyMKHH. Kasni npenapaT/IapUHUHT 103aCH OIIUPUO r06opuiIca,
rapecTesusiap, AUCIIEIICUS, aTPUOBEHTPUKYJIAP YTKA3YBUAHIUKHU KeCKUH
Iacavully, Tyja Kamajaraua KysaThiagy, 6yripak ¢aoausaTy 6y3uiagu.

IHHAHAHTHUH - KxaJI} acliapriHaT Ba MarHui acriapruHar (acrmapkam) gad
ubopart 6yaraH npenapat. Kasuid opotaT Ba maHaHrUuH KCl kabu Tabcupra ara.

HOJIAPUSAITUA/IOBYH apaaawuma: KCl, T1r0K03a, MHCYJIUHAH UO0pAT
6y1n6, Muokapaaa K'uoHIapyu KOHIIeHTPaIUsICUHU Te3 OITHPaIH,
MUTOXOHAPHIapAa OKCUIJIAaHUII Ba GOCHOPIIaHUII >KapaéHUHU KydaruTHUpPaIH,
Xy’Karipa MeMOpaHaJiapy I10JIgpU3ariusaiaHa .

9/[POPOHHH - KHcKa TabCHUP KYpcaTyBUYH aHTHXOJIMHICTepas IIperapar.
3apoPOHUN TabCUPUIA IHIOTeH alleTUJIX0JIUH TypFyHJIalla iy Ba I0paKKa
ajialraH HepB TabCUPH OIIaIU.

ME3ATOH — K0H 60CMMUHH OIIIMPraHu YUyH, KAPOTH/ KOIITOKYaJAaru
6apopelienTopsiap Kysfajaaau Ba I0paKkKa Baryc TabCUPUHU OIIIUPAIU.

TOK TOMHPJIAPJIA KOH AWJIAHUIIHA ETUIIIMOBYNINTHIA
KVJUIAHUWIAZUTAH BOCUTAJIAP.

Tox ToMUpJIapAa KOH alIaHUIIMHUHT 0Y3UJIUIIH, IOPAKHUHT UIITeMUK
xacrasurura (MBC) osmb Kesagu. OpaTaa 6y XacTaJauK TO>K TOMHPJIap CIasMuIa
6KU TpoM0b03H1/la pUBO>KJIaHAAU. byH1a MUOKapIHUHT KHUCJI0po/ara 6yaran
9XTHEKM Ba YHU TaAbMHUHJIAHUII opacua TapoByT Kesrb uynkKaau. YmymaH UBC
FOpPaK TOX TOMUpJIapH/ia KOH alyIaHUIIl Ba MUOKAPIHU KUCJI0PO/ OUIaH
TabMUHJIAHUIITHUHT OY3WIUINU Typaiiaiu puBoxyiaaHaau. [IlyHuHr yayH UBC
XacTaJIUTUA TOK TOMUPJIAPUHU KeHTauTUPUO, OPpaKHU KOH OMIaH
TabMUHJIAHUIIIUHU OIIHPHUII KepaK €KX IOpaKHU KaMPOK HIIJIaTUO, YHUHT
KHUCJI0po/ara 6yIraH sXTUEKUHU KaMaUTUPUII Kepak. [llysiapra sbTU60paH
Kynugaru TacHu¢ KabyJy KUJIMHTaH:

1. OpraHUK HUTpATJIap HUMpPO2AUUepuH, Ccycmak, mpuHumpo.a0H2, 3puHum,
Humpocopo6oum.
2. Kaspiuii KaHa/UIapyHY KaMaJ/IOBUM BOCUTAJIap eepanamu, eHu2uouH.
3. Typsu BocuTajiap - amuooapoH.
4. B-agpeHo6iioKaTOopsaap (MHOKapAHU KUCJAOpoAra OViraH 9XTHUEXKUHU
KaMauTupagu) - aHanpuiuH, Memonpo./10.1, maauHoa01.
5. MwuoTponm TabCHUpPJHU, TOXX TOMHPHH KEHTralTHUPYBUd  BOCHUTasap
ounupuoamoan, Kapo60oKpomeH, nanagepuH, Ho-una.
B-aZpeHOMHUMETHK Ta'bCUPTa 3Ta BOCUTAIap HOHAXAA3UH, OKCUHeOpUH.
PedieKTOp TabCUP 3THUO, TOXK TOMUPJIAP CIIa3SMUHU Jad 3TYBUM BOCHUTAJIAP
8a/U00A.
Oxupru 3Ta TypyX Ipenaparjapyd MHOKapAHU KHUCJIOpPOA OWIaH
TabMUHJIAHUIIIUHU OIIHPaIUIap.
OPTAHUK HHUTPATJ/IAP - 0Oy TapKubujIa HUTPOIJIUIIEPUH O0p O6yiraH

No
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IpenapatrJiap.

HUTPOIJIUITEPHH — a30T KUCJIOTAaCUHUHT IJIUIEPUH OWJIaH XOCHUJI KUJITaH
apupuaup. Twa ocTura Kyuwiarad, Te3 Ccypuwiaagu Ba 2-3 MHUHYTIAAH KeWUH
Ta’bCUPU 601IaHUO, 30 MUHYT 1aBOM 3TaJy. ACOCAH CTEHOKapAUS XyPY KIapUHU
mad sTua KyutaHWiIaau. HUTPOIJIUIlepUHHUHT aHTUaHTUHAJI TabCUPH, aCOCaH
YVHU 3KCTpakKapguaJl TabCUPOTH OWIaH OOFfJIHUK. SIbHU BeHa Ba aprepusd
TOMUPJIAPHU KEHTahuTHUPUO, TOMUPJAPHUHT KOH OKHUINra OyJraH KapIliWuJIUTHHU
KaMauTupub, yjap OpKaJy IOpaKKa KeJjlafuraH KOH XaKMHWHH KaMaWTHUpaay,
HaTI)Ka/la IopakKKa TylIaéTraH IOKJIaMaHU KaMmauTupaau. lllyHra Moc paBuIlia
OPAaKHUHT UIIUHU Ba YHU KHUCI0pOAra OyyraH 3XTUEXKHWHU KaMaWTHUpaad Ba
TUIIOKCUS XoJIaTh Oaprapad Oynamu. XM Tapadu IIyKH, HUTPOIJIUIEPUH
MUOKApAHUHT UIIleEMUAra ydyparaH KUCMJIAPUHU KOH OWJIaH TabMUHJIAHUIIWUHU
AXIIAJIAaUIN, YYHKHA KOPOHApOCIIasM KY3FaTyBUM pedeKCIapHUHT MapKasui
OVFfUHIIapUHU KaMaJsl KWiIaZy, KaTTa TOMHPJApPHU KeHranuTUpagy, KOpuHYaIap
OEeBOPUHUHI [UacTojJla [aBpUja TapaHIJIMTUHU KaMaWTHPUIN Xucobura
MUOKApAHUHT CybOsHAOKapauaJd KUCMMHU KOH OMJlaH TabMUHJIAHUIIUHUA
ommmpasyd. byHmaH — TamKapyd — TOMUpPJIAPHUHT  CUWUIMK ~ MYyIIaKJIapura
TYFPUAAH-TYFPU TabCUP KUIUIIHU XUCOOUTa HUTPOTJIUIEPUH MU, UUKU ab30J1ap,
KY3HUHT TYp Napfacd TOMHUPJAPHU OYIIalITUpPaAXd YJIapHUHT CIHasSMUHUHU Tad
aTaau, xamza 6ponxuosianap Ba MUT cQuUHKTepUHU OYIIaITHPAH.

TomupsiapHu OyIIalITUPyBYA TabCUPU/A HUTPOTJIUIEPUHHUHT
9H0Te A peslakcupsioBuu (NO) omuuira yxiab 1fUuTo304aru I'yaHUIaTIIMKIIa3a
dbepMeHTH GaOJUIAINITHPHUINN Ba Iy Typamam nI'MP MHUKIOpH OIMIHO (CHJIHK
MYIIaKJIAaPHUHT OVITAIIUINM) KeTUIIIN KaTTa axaMUATra ra.

Hoxyw maescupu: taxukapaus (pedpeKTop, KOH 60CUMH TYIIIHO KeTraHU
y4yH), 60III OFpHUFH, OOII alyIaHUIIK (AMHUKCAa OMPHUHYM 00p KaOys KUJIraHZa).
HutporiuviiepyHHU fo3acd OIIWpHO M60opmca, KoJulallC OYJIUIIA MYyMKHH.
JaBomuid  KyJ/UIaHWITAaHJA YHra YpraHWIl pUBOXJIaHaAW. CTeHOKapaus
XYPYKJIapUHU OJIIVHU OJIUIIIAa HUTPOIJIUIEPUHHUHI TaBOMJIM TabCUP 3TYBUU
IpeliapaTjapy KyJlaHUIauy.

CYCTAK MUTE Ba CYCTAK POPTE. Maxcyc HUIIUIAaHTaH Iperapar 0VJuo,
(MHUKpOKaIICy/UTaHTaH), YHU THWJIHHHI OCTHUra KyWUWJIManuau, OajIKku HYHJIafH.
[IpertapaTHUHT 6MP KUCMU Te3 CYpuanb, TaxMuHaH 10 MUHYTIaH KeMHUH TabCUPHU
6oluIaHaaAyd, KOJITaH KWUCMU CeKUH Cypwiaagu Ba 4-6 coaT TabCUp 3Tagud. by
IpellapaTHU 03acyd xap Oup 6eMop y4yH TYFPH TaHJIaHMaca €KW KabyJs KHJIHIIT
OpaJIUFd HOTYFpU Oyjica “TabCHUpP OPTH” Oejrwapd HaMOEH Oyjgagu Ba
reMoJHaMHKa KypcaTTuwiapd €Mmonsamaau. IlpenapaTr KOH OG0OCUMUHU
TyInupMaugu. JIeKUH 06011 OFPUFH, 60IIT alJIaHUIITHA MYMKHH.

HUTPOIJIUIIEPHH tipeniapaTjapy MUAra KOH KyrHmiarasjaa, 60 Musi HUKU
6ocrMU IOKOpHU 6YJIraH xoJaTjaap/aa Ky/UlaHUIMauIy.

TPHHHUTPOJIOHT - anruivKaiys (EMUIITHPUO KYHHUII) YUYH TalépJaHraH,
Te3 spyBUaH I1apga (IUteHKa) Tapku6mma,001 Ba 0,002 © HUTPOIJIHMIIEPUH 6Op
O6ysraH ImlacTUHKa.. TabCUpPHU Te3 OolLIaHAAW Ba 3-4 coaTHaH KYIIPOK JaBOM
aTaau. AMHUKCA XYypyXJapd 3YpUKUIIL Ba THHY XOJ/UIapfa, XaM Te3-Te3
KalTajJlaHalUTraH CTeHOoKapAausja AxXiiu Hadp Oepamu. CycTakiaH [gaBOMJIMPOK
TabCUpP 9Tamu. “TabcUp OPTU” pHarkd Oeirwiap H3aKU Kydcus Oyiiamu.
TpPUHUTPOJIOHT IIperapaTHHA OBKAT/JIaHUO OyIraHiaH KeMHUH, MUJIKTra EIIUIIITUPUO
Kyrninagu. TabCUPUHU Te3JIAllITUPUIN KepakK Oysica, 6eMop yHU Tes-Te3 s1ab
TYPHUIIIHU Kepak.

HUTPOHT - MaxCyC MHUKPOKAIICY/UIAHTaH, JaBOMJIM TabCUP KypcaTyBUU
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npernapat. Cyctakra HUc6aTaH 2-3 coaT KYIIPOK TabCUP 3TaAu. TabCUPU UUTaHaH
KernH, 1 coaTsiap numjaa 6onuiaHu6, 3-4 coaTHaH KeMHWH 9HT IOKOPH Aaparkara
eragd. CycTtak KabOU CTeHOKapAusd XYypPYyKJIapUHU OJAUHU OJUII YUYyH
Ky/ulaHwiaagu. OBKaTZaH OJAWH wywiaagu. Tepura 2% CcypTMaHU CypkKab
IIOJIMSTHJIEH IIEHKACH OWJIaH €IIM6 KYUHUIIl MyMKHH.

IPUHUT - HUTPOIJIMIlEpUMHTAa HUcOATaH IMWUIMK KaBaTjapAaH CeKUH
cypuiaau. TabCUpPU acTa-CeKUH OOIIUIaHA[H, JIEKUH Y30K TabCUP KypcaTaiu.
Numirangad KewuH 35-40 MUHYyTAAH KeWWH, TWJI OCTUra Kyuwmsca, 15-20
MUHYTAAH KeWWH OoluuiaHagu Ba 4-6 gaBoM 3Taau. [UIIOTEH3UB TabCUPU
HUTPOIJIUIlEPUHTA HHCcOaTaH KaM. CTeHOKapaus XYPY KJIapHUHU OJIUHU OJIUIII
VUYH KYJJIaHWIAIU.

Hoxyw maescupu: KaMiaH-KaM 6y1agu, 6yica XxaM Ky4ucus 6yaamu.

HUTPOCOPBHUT - tabcupu OyiiHn4Ya 3pUHHUTrA YXINaWIH, JIEKUH Y30KPOK
Tabcup 9Tagu (5 coarmaH Kym). KoH 3apmobu oKcwuiapd OMIaH MycCTaxKaM
oupukaau. IleprupepuK BeHaJIlapUHU XM KeHTaWTUpPaaAu Ba HpaKKa KOHHU
KaWTUIIIMHU KaMaWTUpaau, KUYUK KOH aWJIaHUIIl JToupacupa KOH OGO0CHUMUHU
KaMauTHUpaayd, XaHCHUpall Ba KYKApPUIIIHU KaMauTHpPaAu. JHIoapTpUTIapaa XaM
épmamMm 6epaau.

KAJIBITHIA KAHA/UTAPHHH KAMAJUIOBUYH BOCHTAJIAP.

by rypyx npenapataapu Ca* noHsapu ¢aosuianryBu ATPasaHu KaMasl
Kuiaaau Ba Cat* HOHJITapUHUHT MUOQUOpU/LIapUra KUPUILIMHU TYXTaTau.
HaTtmkama KUCKapHUIlU YUyH 3apyp 6yirad AT® sHEepTUACUHUHT capJlaHUIIHU
KaMagau. byH/ia ropak Ky4ucus KUCKapaay Ba KMCJI0po/ra 6yrad aXTUEKHA
KaMasgau. bup BaKTHUHT y3ua apTepuslap KeHrasaau, TOMUPJIapHUHT YMYMUU
KapUIWJINTU KaMasiu, KOH 00CUMU I1acasifgu. ToK ToMUpJiap XaM KeHTasiy,
IOpaKKa KUCIOPOAHU KeJIUINU opTagu Ca*™* MOHJIAPUHUHT aHTHAaHTHHAJI TabCUPU
acTa-CeKUH PUBOXKJIaHAIH, JIEKUH Y30K, JaBOM 3Tafu. by mmpernapatiap IOpaKHUHT
UIIIeMUK XaCTaJIUTH, XapaKOH/JIUK Ba aHTUAaPUTMUK BOCUTA CUpaTHIa
KYyJIaHWUJIaI!y.

BEPAITAMMUJI — Ky4IN aHTUAPUTMHUK TabCHUpPra ara, To>K TOMHUPH Ba OO0IIIKa
aprepusiap, XamM/ia BeHaJlapHU KeHTauTUpagHu, TPOMOOIIUTJIAp arperarusicuHu
kKamautupagu. MUT nmaH gxmu cypwiagu. Makcumasn tabcupu 1,5-2 coatTmaH
KeMuH HaMoéH 6yyamu. IlpemapaTHUHTr 90% KOH 3apaobu OKCH/UIapu OMJlaH
6ofsraHaau. T.TaXMUHAH 3 coart.

Hoxyw mawscupu: 6paguKapayvsi, TAIIOTEeH3Us, I0paK eTUIIIMOBUYUIUTUHUHT
KYYaMUIlY, KYHIUJI aifHaIlIA, KaUT KU, aJJIePTUK peaKIusiap.

KOPUH®PAP (beHUTHOMH) - TOX TOMHpPJAPHHA KyWId paBUIIga
KeHrautupagd, KOH OOCMMUHU IlacauTUpagH, CcajJbuii UHOTPOI TabCUP
KypcaTtagu. Bepamamwuira HucbaTaH aHTHAPUTMUK TabCHUPU CYCTPOK. AcCOCaH
CTeHOKapaAusa Ba XapaKOHJIMK XaCTaJIUTHMHU JaBoJiallijia KyulaHuwiaagu. MUT gaH
axmuy cypuinagu. Tabcupu 15-20 MUHYTAAH CYHT 60IIUIaHUO, 6 coaT JaBOM 3TaJH.
Twir ocTUra KYHMUIIl Ba MUUIL OPKAIU KyJIaHUIAIH.

Hoxyw mawscupu: 601 OFpPUFM, TaXUKapAusg, HCATMAJIAIl, aJIIepruK
peaxiusiap.

MHOTPOII TABCHPJIH TOK TOMHPJIAPHH KEHTAUTHPYBYH BOCHTAJIAP.

AUITHPU/TAMOJI - MuoKapjja aJeHO3SWHHU KauTa Cypub OJIUIIUHU
cycauTupaay, XaMjia yYHU [Iap4yasjioBUM  aJieHO3UH/e3aMHHas3a ¢GepMeHTUHU
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dao/UTUTUHU cycauTupagu. HaTwkaza afjeHO3SUH MUKAOPU MHUOKapaga OpTUO
KeTagu. ANEHO3HH 3Ca TOXK TOMHpPJIAPHU KyWIH [apakaja KeHrauTUpaau.
FeMopmHaMuKara Ba KOH 60CUMUra AUITUPUIAMOJI KY4IH TabCUP KypcaTMauH.
AIeHO3UH TPOMOOIIUTJIAP arperarusaCUHU TOPMO3JIaTraHJIUTU cababsiv, MUOKap[,
MUKPOIMPKYIAMUACUHN AXITHUIaUuIu. JUIUPULaAMOJIHUHTI aCOCUU TabCHUPHU TOX
TOMUpJIap KapLIUJIUTUHU KaMauTUPHUILIL, TOK TOMUPJIapAarkd KOH auIaHUIITUHUHT
XaKMHUM Te3JIMTMHU OIIUPUII Ba MHUOKapAra KHUCJIOPOAHU KeJITUPUIIHU
KyImauTUupugad wubopar. IlpemapaT acocaH MHOKapAIard Makaa Ppes3HCTHB
TOMUpJIapra TabCUp KypcaTagu.

[TpemapaTHUHT TOX TOMHUPJIaPHUHT aTepPOCKJIEPO3U 6ysmaraH
CTeHOKapAUAHU JaBoJIalllfa MYUIamu.

Hoxyw maescupu: 1UcIiericus, 6011 OFpury, KOH 00CUMUHU I1aCaUIIIN.

KAPBPOKPOMEH - TOXX TOMHpPJIAPHU KeHTauTHUpPaaH, yjaapaa XaKMHUU KOH
alJIaHUIIl Te3JIUTMHU olmupanu. KosuraTepasl KOH aWMJIaHUIIIHU OPTHPHUIITa
UMKOHUAT sIpaTagu, MUOKap/1a MeTab0JIMK KapaéHaapHU OIIIUPaH.

Tascup mexanuzmu: pochaguacrepasa GepMeHTUHU KaMall KUiauob, TAM®
MUKJIOPUHHM XyKaulpanapga omupagd. IlpemapaTr KOH 60CHMMH  Ky4IHd
TYLIUPMaUaH, IOPAaKHUHT YPUIIl Te3JIUTUHU y3rapTUpMauau, YHUHT KUCKapPHUIIIA
Ky4YMHU KaMauTupMauau. TabCUpPU acTa-CeKHH PUBOXKJIAHAAU, V30K BaKT
KysutaHnuiaagy (6 o). KoH 6ocuMu 1macT 6y/raH xoJuiapa XxaM KyJwiaca 6yiiamau.

Kypcammaanap: UbC, MuoKkapa HTHQApPKTH.

Hoxyw mascupu: 6paguKapaus, X0JCU3JIUK, AUCIlenicud. Mebla Ba U4akK
dpa XacTaJuruza KyJ/ulall MyMKUH 3Mmac. TapKajiraH CTeHO3JIaHYBYU
aTepoCKJyIepo3/a, reraTuT, OyipaK eTUIIIMOBUUIUTH/IA UIILJIAaTUIManiIu.

IHAITABEPHH - MUWOTPOIl TabCHUpra adra OyjraH CHIasMOJUTHUK, TOX
TOMUPJIaPHU MybTaauI KeHranTupagu. [lamaBepuH ¢pochomauacrepasa pepMeHTH
dao/MruHu Kamasl KUianub6, TAM®PHU HUFuanub KoJIUIra ojinub Kejaau. VY aca ¥3
HaBbaTHaa KapauoMuonutiaapga Ca*t MoHJIapUHU 6ofsiakiaud. ByHmaH Tamnikapu
IartaBepuH KaTTa TOMUPJIAPHU Ba apTepHoJiaJlapHU KeHrauTupamy, >KyMJyalaH
6ol MUA TOMHUpPJAPUHU, UUYKU ab30JIAPHUHI CUWUIHK MyllaKJIapyuHU
OyIramTupuob, yJIapHUHT CIIa3sMUHU Aad sTagu. IlarraBepUHHUHTI aHTHAHTHAHAJ
TabCUPU KYyUJIH IMacC.

HO-IIIITA - Ty3WJIWIIU Ba papMaKOJIOTUK TabCUPHU JKUXAT/AaH I1allaBepUHTa
yxmiami. To)XK TOMUpJAapHU KeHTaUuTHUPUIIL TabCUP Ky4dyd Ba [aBOMJIUTH
IartaBepuHIaH I0KOPUPOK.

HOHAXJIASBUH - $eHOTHasVH YHYMU, HEUPOJIENITUKIUK TabCUpPUTa 3ra
aMmac. IOpakHu TOXX TOMUpJIapUIa KOH aliJIaHUIIIU Te3JIUTUHU OIIIUPHUIIL XUCOoOUTa
IOpakKHU KOH OwWwiaH TabMUHJIQHUIIMHU oluupagu. IIpemapaT MHOKapAHWHT
KUcaopoara OysiraH 3axypacHU Kynmautupagu. HoOHaxylasuH HOpPaKHUHT
B-ampeHOperlenTOpPJIaApUHU  Qao/UlalllITUPraHUu YUYyH HpPAK HIIU Ba CUCTOJHUK
XaKMHU Ce3WIapjy y3rapMaraH XoJa MUOKApPAHUHI KHUCKApUIIl KY4YUHU
OIIIUPAIH.

Hounaxmasuuuu  UBC (TuH4Y  Ba 3YPUKHUIIIa  PUBOKJIAHAIUTaH
CTeHOKapausd) ja Ba HWHOApPKTAAH KeWWH, pPHUBOXJIAHTaH CTeHOKapAusaaa
Ky/ulaHWIagu. XypyKJIapHU OJAUHU OJIUII MaKcajauaa IpenapaT TabJyeTka
cubatuma, XypyXjapHu Gaprapad 3THUIN YyUYyH spUTMach uuwiaaau. MUTmaH
IXIIA CcypwiIagd. HUTPOIHUIEpUHHM KyJ/ulalll MYMKHH OyJiMaraH XoJuiapha
HOHAaXJIa3WH UNUIaTWiIaaAu. HoHaxIasUHHUHT IMUGO TabCUPU Kabya KWIUIITHU
bornutaraHmaH 2-5 KyHJaH KeWWH pUBOKIaHaAU. IIpemapaTHU SIXIIU KaOyJa
KWINIAIH, JIeEKUH KaTTa Jo3ajapia KOH O00CMMUHU TYIIHPHUIIL Ba OOII OFpUFU
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YaKUpPUIII MYMKUH. bab3aH TepUHUHI KUYMUIIMHU Ba 3PUTEMaTOo3 ToIllIMasiap
Ky3aTHUJIaJH.

OKCUDE/IPUH - KUMEBUHN Ty3WIUINIM Oyinya ¢eHWIaJIKUIaMUHIIAP
rypyxura Kupaad, sbeapuH xocwiaacd. HoHaxyiasuHra yximab IOpaKHUHT
B-ampeHOpeIleNITOpIapUHU KYy3FfaTagu Ba TOK TOMUPJIApPHU KeHTauTUpagu. YHra
HUcOaTaH MpakK KHUCKApUIIl Ky4YWHU KaMpOK OIIUpagH, TaXuKapausd
PUBOKJIaHMAaNIM, KOH OOCUMHHHU TylIupManau. MeMOpaHOCTaOMIU3aTOPIUK
Xoccacura sra OVJraHJurhfiaH Ba XapakaT IIOTeHIWaJd [JaBOMJIMJIUTUHU
OLIUPTaHJ/IUTU YUYH apUTMUAra Kapliu TabCUP 3TAIH.

OxcudenpuH CTeHOKapAudna Ky/ulaHwiagu. HWuwinagu. TepalieBTUK
caMapajgopygurd yprada. IOpak KHUCKapUINIW KYYWHUHI OPTHIIHM  KUCJIOPOATra
O6yJIraH 9XTUEXUHU y3rapTUpMacaaH PUBO>KIaHaIH.

BAJIW/IOJI — MeHTOJIHUHT H30BajJlepUaH KHCJI0TaCu MEHTUJ 3QUPUIATU
25-30%3pur™Macu. CyBra spuManau. Padrcus, ysura Xoc XUuIu spuTMa. TabCUpU
6yiinya MeHToJra yxmawau. MHCra TUHWIAaHTHPYBYU TabCUP KypcaTamu. THI
OCTH/IaTU COBYKHHU Ce3yBUMU PpeIlleNTOpJIapHUA KYy3faTHUO, TOX TOMHUpPJIaPHU
pedsekTop Uy OmilaH ypTradya KeHTrauTupagu. CTeHOKapaus XypYy KJIapHH
b6apTapad¢ sTHUII yUYyH KyJUIaHWIaAW, TaAbCUPU Te3 OOolUIaHaaW, JeKUH 2-3 TaH
KeNUH OFPUK KOJIMaca Te3JIUK OMIaH HUTPOTJIUIEPUH Ka0yJl KUJIUIIL Kepak.

T'HIIOTEH3UB BOCUTAJIAP

KoH 6ocMMH KYyIITMHA OMMWJUIapra OOfJIMK: IOPAaKHUHI HIIH, IIepUPepUK
TOMHUpPJIAP TOHYCH Ba YJIAPHUHI 3JIACTUKJIWUTH, KOHHUHI YMYMHH Xa>KMU,
3JIEKTPOJIUTJIAP  TapKHOM, KOBYIIKOKJHTA. IOKOopuUAarujiapHUHT Oapyacu
HelporyMmopas MexaHu3miiap 6maaH 60IKapuiIaam.

THIIOTEH3UB eocumaaap neb6, KOH O60CUMUHHU TYIIMPYBYH MOJIajlapra
auTUIagu. [UII0TeH3UB BOCUTAJAaPHUHT GpAapMOKOJIOTUK TabCUPH KOH 00CUMHUHHU
GU3HOJIOTUK OOIIKApPHUIIa HUINTHUPOK 3TYBUXW KYNTWHA OYVfHUHJIapra (3BeHOJIapH)
Oy I MYMKHH.

THIIOTEH3UB BOCHTAJIAP
I. AfpeHepruk HepBJIapHUHI IOpaK TOMHUP CHCTeMacura CTUMYJIOBUU
TabCUPUHU KAMaUTUPYBUYU BOcCUTasap (HEeUMpPOTPOII BOCHUTAJIap).
1. BasomoTop (TOoMHMpJIap XapaKaTUHU OOIIKapyBUX) MapKasJap ¢paosIMTUHU

KaMaUTUPYBYU BoCUTaIap KaodeauH, memuadoda;

2. TaHramob6Jyi0KaTOpJIap 2UuZpOHUll, NeHMAMUH, 6€H302eKCOHU;

3. CUMIIaTOJIUTUKJIAp OKMAOUH, pe3epnuH;

4. ApnpeHo6JI0KaTOpJIap; O-agpeHo6J/I0KaTopaap geHmoaamuH, mponagpeH,
npo3asuH, B-aApeHo6JI0KaToOpJIap AHaAnNpuAuUH, mMemanpoaoa, MaauHoA,

a Ba B agpeHo6I0KaTOpPJIap /106emasoan.

II. ToMUpJIapHUHT CWUIMK MYIIaKJapyd Clla3SMAHU 6eBocuTa 6aprapad 3TyBUHA
MUOTPOII BOCHUTAJIAP;
1. Kasnii KaHa/UIAPUHUHT AaKTUBATOpJIapd  anpeccuH, o0uas3okcuod,

MUHOKCUOUN

2. A30T OKCHJIH JOHATOPJIapU HAMPUU HUMponpyccuo;
3. Kasmpruii KaHa/UIapHA KaMaJ  KWIyBUM  BOCHUTaJap  (KaJabITUH
aHTOTOHUCTJIAPH)-PeHUSUdUH, dunrmuasem;
4, Typiu XwWa mOpenaparjap oub6a3on, mazHUil cyasam, nanaeepuH,
Ho-wna.
III.PeHUH-aHTUOTEeH3WH CUCTEMacHura TabCUP 3TYBUU BOCHUTAaJIaP;
1. AHrHoTeH3HH Il CHHTe3WHU CyCaUTUPYBUYWIAP KANMONpu/a, JHA1anpusi;
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2. AHTUOTEH3HUH pellelTopJIapuHU KaMaJy KUJIYBUHU cCapala3uH.
IV.CyB-Ty3  aJMallWMHyBUTAa TabCUpP  KypcaTyBUM  BocuTajgap  (1emrob
XaWJOBUYMJIAP): ouX./10mua3ud, CnupoHoAaKmoH, gypacemud.

CemaTuB, aHKCHOJIUTHUK, YXJIATyBUM BOCHUTAJap TUHUIAHTUPYBYU TabCUP
6maH OUp KaTopZa KOH TOMUpJIAap MapKasura 03MU-KYII CyCauTUPYBYU TabCUP
KypcaTaguiap Ba TOMUpPJIAPHU KeHTauTUpaau, KOH 00CUMWHU I1aCaliTUPAIU.

KJIOPE/IUH - MapKasul TabCUPJIU THUIIOTEH3WB BOCHUTalapra KUpaaHu.
ITpermapaT cosmuTap TPaKTHAA >KOMJIAIIIaH O2- afpeHOopeIelITOpJapHU Ky3raTaau,
HaTW)Kajla Y3YHUYOK MUsALA Ba OaJKM TUIIOTaJIaMycla >KOMJalllraH TOMHUpJIap
TOHYCUHU OOIIKapHIl/la UIITUPOK ITYBUM HEUPOHJIAPHU CycaUTHUpagU
(azazmpeHOpereniTopaap KysrajiraHja, HOpajpeHa/IMH a)kpajUIlM KaMasggu Ba
CUMIIaTHUK HepB TabCUpPHU cycasanu). Iy Typaiimu CUMIIaTUK HEPB TOJIAJIapUHUHT
IIperaHIJIMOHAP KHUCMHIa KeJIyBUM, CIIOHTAH HMIIYJILCIAp KaMasau Ba TYPEYH,
KyWId THUIIOTeH3Us, OpajuKapaus, IlepupepruK KOH TOMHUPJAPHUHI YMYMHHI
KapLIM/JINUTH KaManluIlly, XaM/ia IopakK UIIMWHUHT CyCaWuUIIU Kys3aTuwiagu. JIeKuH
KJI0QeJVMH TabCUPUHUHT OOIUIaHUIINAA KUCKa MYyAIaTju TUIIePTeH3Us
(mepudpepuK 0-aZpeHOpPelelITOPJIapHUHT KYy3faluIlld Tydaiau) ro3ara 4YUKaiu.
KiopenmnH TaHa XapopaTUHU TYIIUPaaAUd, TUHWIAHTUPYBUU Ba YXJIaTyBUHU
Tabcupra ara (MHCra cycalTUpyBYU TabCUp), HUIITaXaHU omupanu, MUTHHUHT
CeKpeTOp Ba XapakaT (ao/UIMTHHHU CycauTupagu (Kab3wdr), opraHu3maa Na*
WOHJIADUHU Ba CYBHU yIUIa0 KOJUIIWHU olupagu. KiodeIMHHUHT TUIIOTEH3UB
TabCUPHU 2-4 coaTAaH CYHI 6oluIaHUO, 6-12 coaT gaBoM atagu. TynraxMuHaH 12
coaTt. MUTaH X1y cypuiagu.

Kyananuauwu: Th (xapaKOHJIMK) Ba YHHUHT XypyKiaapuga (Kpus).
[IpemapaT Ky/UIalllHU TYXTaTHUII acTa-CeKWUH aMajira OLIUpHJIaLH, UYYHKU OeKop
KWJINII CHHIPOMHY PUBOKJIaHAAU (YUKYCU3IUK, TUIIEPTEeH3UB KPU3).

METH/I/IOPA - opraHuU3Ma O-MeTHJIHOpaJpeHa/IMHra awjaHagH, y 3ca
kiIo¢penrHra Vyxmab MHCmaru a-afpeHOpelleITOpJapHU  KysraTagu Ba KOH
60CMMMHM  OOIIKApHUIIla HINTUPOK 3TYBUX  HeWpoHsap  $ao/UIMTHHU
cycaritupaau. Metmwinopa MHCra THUHWIaHTUPYBUYM TabCUP KypcaTagu Ba YUKY
yakupaau. MHUTmaHn wuywirahjga, npenapaTHUHr 50%ravackd  CypUJIagu.
['uroTeH3UB TabCUPHU 4-5coaTmaH CYHT O0ILIaHMO, 6UpP CyTKarada JaBOM I9TaJH.
Orup xoJutapfa MeTWiIZopaHM TOMHP OpKalu KUPUTUIIL MyMKHUH. Opataa
MeTUiIgoGaHU OeMopsiap AXIIH KaOysa KWilaguiap, JeKUH 6ab3aH [ellpecCus,
IIapKUHCOHU3M, [AUCIIENICHs, OfU3 KypHUIIM KabW HOXyIl TabCUpJap
PUBOXKIaHUIIIHA MYMKUH. KampmaH-kaM XoJIapaa arpaHyJIOIIUTO3,
TPOMOOIIUTOIIEHUS, TeMOJIUTUK aHeMUS OYIau.

AIIPECCHH - nuasOKCHU] Ba MHHOKCHUIWJITA VXINab, acocaH PpPe3UCTHUB
TOMUpPJIAPHU (apTepUoJiajlapHH) Ba Malila apTepyUslapHU KeHTauTUPYBUYU
BOocHUTaslapra Kupazu. IlpemapaT mnepudpepux TOMUPJIAPHUHT YMYMHUU
KapUIWJINTUHU Ba KOH OOCHMUHU TIacavTupagu. Ilpemapar pedekTop
TaxukKapaud yakupaau. MUTHaH aximu cypuiaagu. Tabcup Kydu 1 coaTnaH KenuH
9HT I0KopH OYysmagu. Cypuirad anpeccuHHU 80-90% oKcuiiap 6maaH 60fIaHaALU.
OpraHusMmja areTu/IaHa .

Hoxyw mawscupu: TUCIIEIICUS], PeBMaTOW/ apTPUT Ba KU3WJI O6ypuUya Kabu
y3rapuiiiap.

AUA3SOKCH/] - upemnapaT apTepuoJiajap TOHYCUHU Tylnupagu. IOpak
UIMHUHU cycauTupazu. ToMupra KUPpUTWITaHAAaH KeWUH Te3 Ba KyWIH Japakaja
KOH 6ocuMuHU Tymupagd. Tabcupu 12-18coaT maBoM sTagu. XapaKOHJIUK
XaCTaJIUTU XyPY>KUHU 6apTapad aTHUIIa KYJIaHWUIaIH.
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Hoxyw mascupu: Na'¥MOHJIapUHU Ba CYBHU OPTaHU3MIAH YUKaAPUIUIITHHU
cycaruTupasy. I'uieprimukeMus, TUIIEPYPEeKUMUS PUBOKIaHTHUPALH.

MUHOKCH/THJI - nra3oKcuara yxinab, TOMUPJIapHUHT CUJIJIUK MYyIIaKJIapu
KaJInii KaHa/UIapUHUHT arOHUCTU XucobJyiaHagu. BeHaslapra KaM TabCUP 3Taju.
[leprdepruK TOMUPJIAPHUHI YMYMUMN KapIIWJIUTUHU KaMaWTHUpaay, TaXUKapIus
Ba HPAKHUHI MUHYTJIUK XaKMUHU oluupagu. MUTmaH gaxmm cypuinanu (90%),
Ky KucMu (90%) sxkurapga map4yasiaHub, ysura HucbataH GpapMakKoJIOTUK ¢aoJt
MeTabosmaTaap xXocwa Oymagu. Tabcupum 30 MHHYTHAH KeWHWH OOIITaHAIH.
Merta6oautiapu acocaH (97%) memro6 OwmiaH yukKagu(24- 48 6aw3aH 75coar).
[ImaneHTataH yraau.

Hoxyw mascupu: [r1a3soKCUAra YXIIanmau.

JAHBA30JI — 6eH3UMHIa30J1 XOCUaacu. MUKU ab3ojlap Ba TOMHUPJIAPHUHT
CWUIVK MYyIIaKJIapuHU coasMUHU fad stagu. KoH O60CUMHUHU TOMHUpJIapHU
KEHTauTHUPUIIY Ba I0paK CUKHUO YMKapraH KOH Xa)KMUHU KaMaWTUPHIIL XUCOOUra
Tyluupaayd. [HII0TeH3UB TabCUPU ypTaua Ba AaBOMJIM 3Mac. KymmHua O6oIIKa
TUIIOTEH3UB BOCUTajJap OwjaaH Oupraiukaa Ky/utaHWiaagd. XahaKOHJIUK
XacTaJIUTU Xypy’KJapujaa ToOMHUpra KUpUTWIAAU. bemopsap XU Kabyi
Kutaguiaap. Hoxyin TabCUpU KaMIaH-KaM Oyiaau.

IDAITABEPHUH - KopaZopd TapKUOUIArd aJIKOJIOW[- U30XWHOJIUH YHYMH,
MHOTPOII CIIa3MOJIMTUK. IOpaKHUHT TOXK TOMHUPJIAPUHU ypTadya KeHTauTUupamu,
MUOKApAHUHT KUCJI0pOAra OYyaraH 3XTUEXMHU oluupagu. Karra TomMupJsap Ba
aprepuoJsaslapHy KeHrauTupanu. Karra mosasnapzia aTpUOBEeHTPUKYJIAP TYTYHUA
YTKasyBUYaHJIUKHU Oy3UJIa/u.

HO-IIIITA - Ty3sWIMIIM Ba TabCUpP MeXaHU3MHU Oylipak IallaBepuHTra
yXImanad, JIeKUH YHIAH CIIa3MOJIUMTUK TabCHUPU YHra HHUCOATaH KYWIHPOK,
IaBOMJIUPOK,

MATHHH CYJIBPAT - MHOTPOII CIIa3MOJUTHK XOCCACHTA 3Ta, Ce3MJIapJH
mapakaga KOH OOCHMMHHU macauTupagyd. BereraTuB raHruiiapga AX-HU
QKpaJIMIIUHU KaMauTupagu (raHIJIMo6JI0KaTOPJIUK xoccacu). KaTrTa mosanmapza
KOH alJIaHUIIl MapKasuHU cycautupagu. CemraTuB, TYTKAHOKKA KapIM, KaTTa
Iosajiap/ia HapKOTHUK TabCcUpuUra gra. TepaleBTUK TabCUPU KeHIJIUTU KUUKUHA,
IIIYHUHT YYyH J03aCH OIHUpPUO robopwiica, Hadac MapKasWHH QasaKianiu,
MUOpPOJIAKIIUS PpUBOXKJIaHaau. baprapad sTuml yuyH CaCl;-aHTOrOHUCTHU
KUPUTWIaAH.

HATPHU HHTPOIIPYCCHJ/I - MHUOTPOII BOcHTa. KHCKa Tabcupra ara
(1-2muH). PesucTuB (apTepHosia, KHUUK apTepusiiap) TOMUPJIapHU KeHTauTUpau.
IOpakKHUHT CHUCTOJIMK Xa>KMHUHU {3rapTUpMauyd, YYHKU I0OpaKKa BeHaslap 6uiaaH
KalTaéTraH KOH XaKMHUHU KaMauTupaau. Taxukapausd pUBOXKJIaHamu. Tabcup
MeXaHU3MU HUTPOIJIUIepUHTa VXIMIaWAu: SbHU TyaHWIATIIUK/Ia3a (GpepMeHTU
daoJUTUTMHU omupaau Ba II'M® MUKIOPMHU KyHauTupagu, Iy Tybalau
TOMHUPJIAPHUHT CWIIMK MYyIIakKjIapu Oymramanu. HaTpuii HUTPOIIPYCCHU, TOMYU
KUinb, XapakKOHJIUK XypyKjapuga, OOIIKApPU/IyBUM TUIIOTOHUALA, IOpakK
eTUIIIMOBUWINTHA KYJJIAaHUJIAIH.

KAIITOITPHUJI — ToMUpJiap TOHYCUHU OONIKAPHIIa aHTUOTEeH3UH 11 Myxum
posab VitHaugu. Kurap oeriio0yjvH (peHUH CcyocTpaT) €KUM aHTHOTeH3WHOTeH
akpatagu. YHra OyMpaKHUHI IKCTarJIOMepyJdp allapaTé UIuiab 4YHUKKaH
PEHUH(IIPOTEOJTUTUK (GepMeHT) TabCHP I9TTay, aHTHOTEH3WH | Xocwui OVyJiamu.
PeHUH, aHTUOTEeH3UHOTreH, aHTUOTEeH3WH | Ba30aKTUBJIMK TabCUPUTaA 3Ta aMacsaap.
Kyrruna  mepudepuk — TyKumMmanapga — (6ydpak, ymoka) Ba  TOMHpJap
9HIOTeJUUCHIard KuHasa II-(menTHIgUIenTUATUAPOKCUIa3a-aHTHOTeH3UHTa
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allJIaHTUPYBYHU) ¢GepMeHT TabCUpPUJA AaHTUOTeH3MH |  aHruoreHsuH II ra
amiaHaau. YV HopagpeHaauHgaH 50 MapTa Kywin. AHruoTeH3uH Il tapcupuna HA
aXpaJIUIN Ba CUHTe3U OpTanH, Oyiipak ycTU 6e3uaH aJabJOCTEPOH akKpaIUIlld
opragu. OpranusMmza Na* Ba cyB yuulaHub Koslagu. KoH 60CMMU KyTapHUIagu.
Kanronmpusl aHTMOTeH3WHra aWIaHTUpPyBUM GepMeHTra HUcOATaH IOKOPHU
abduHuTeTra sra OYamO, yHM OJsioKIavau. HaTwokama aHTUOTeH3UH II Xocua
Oy/IUIIIKM KaMasggu, TOMHPJAPHUHI Ba Oyipak yCTH Oe3MHUHI aHTHUOTEeH3UH
perernrTopJIapuHy Ky3FaluIly cycagau. HaTmkaza ajlbJ0CTePOHHUHT a’kKpasinillyg
KaMasiiy, ToOMHUpJiap OyIinainaayd, KoH 6ocuMU Iacasanu. Iy 6uiaH 6up KaTopha
npocTanukiany, [ITE;HUHT aXkKpastuiu opTaau. ToMupsap KeHranub, yJaapHUHT
YMYMUH KapIIUIUTA cycasgau. lOpak Xa)KMu Ba KUCKAPHUIIL Te3JIUTU V3rapManiau.
MHUTpmaH KarToIIpuiI IXIIU cypuiaagu. Tabcupu 30-60MUHIaH CYHT 60IIaHAAU Ba
8 coaTmaH OpTUK JaBoM 3Taad. Kamrompus JKurapjga IlapyajaHaniy,
MeTabosMTIapyd Iiemob OwitaH akpaiagu. MHCra yTmanay, HYJIIOMIIaH XaM
yTMarau. Bollka TUIIOTEH3UWB BOCUTasap OwWiaaH  Oupra KyJulalll MyMKHH.
BeMopuiap gximu KabyJ1 Kuaaguiaap.

Hoxyw mawescupu: ajulepTUK peakIusiap, TabM Ce3ULIHUHI OY3WUJIHIIH,
TaxXuKapaus.

CAPAJIASBUH - aHruoreHsuH Il-aHajsiorm xucobsaHagd. XaMmja YHHHT
perenTopJapuH KOHKYPEHT aHTOTOHHUCTH XHCOOJaHaAUu.AHTHOTEeH3UH IIHUHT
TUIIEPTeH3UB TabCUPUHU OapTapad sTamgu. TabcUpU KUCKA 6-8 MUH, UYHKU
IerTyasagap TabCUpUAa Te3 IapyajgaHanu. IlpermapaTHu TOMUPra KUPUTUIAAU,
YyHKHU MebJa-u4akK TpaKTHAa Te3 IlapyasiaHagu. JleKWH capajslasvH aroHUCT
Xoccacura sra O6yaraHaurugalH KOH 60CUMHHU OIIHUPUINU MYMKUH. Iy cababiu
TUIIOTEH3UB BOCUTA cudaTHIa TAKOMUJI IIperapaT sMac.

OBKAT XA3M KHWJIHII AB30JIAPUTA TABCHUP KVYPCATYBUH BOCHTAJIAP.

KymruHa maToJIOTHK X0JaT/aap/a MebJa-uuaK TPaKTH ab30JIapUHUHT
GaoIUATUHH Y3TapUIITU Ky3aTWiIaau. By XoaT my6xacu3 XacTaJTUKHUHT KeUHIITH
Ba OKHbOaTUra cajJIoni TabCUP KypcaTagu, YYHKHU Meb/la-UuaK TPaKTH OBKAT Xa3M
KHWJIHIII Ba 03yKa BOCUTAJITaPUHUHT KOHTa CYPUIHUIIUAA MYXUM aXaMUSITTa arajup.
Mebja-UuaK TPaKTH a'b30JIapUHUHT QYHKITHSIaPUHU OY3UJIUIITUHU 6apTapad
3THIIIA KYIITUHA JOPHU BOCUTaTapHu Ky/UIaHWIaAU. Yaap Meb/ia Ba MUaKHUHT
CeKpeITHsICH Ba IKCKpeTop QYHKITUSIapUTra Ta'bCHUP 3TaAmIap.

HIIITAXATA TABCHP KYPCATYBYH BOCHTAJIAP.

HinTaxa Kyl >KAXaTgaH 00l MHUSHUHI IIYCTJIOK KaBaTH Ba JIMMOUK
cucTeMa QYHKIIMOHAJ X0JIaTUra OOFIUKIUD, YYHKHU Y TUIIOTAJIaMyCHUHT JlaTepasl
AAPOCHUA JKOMJIAITaH O4YIHMK Ba TUIIOTaJIaMyCHUHI BeHTPOMeAUasl SAAPOCH/A
JKOMJIAIlIraH TYHHUIT (TYKJIWUK) MapKasW OpKaJau OoImKapwiagd. HinTaxaHU
OOIIKapW/IUIIIK aCOCaH HOpaZpeH AodaMHUH Ba CepaTOHUHEPTUK CHCTeMaJiap
6maaH 60faUK. MITaxaHU y3rapUinu 2 Xuil (OPTUIIU Ba CycaniuInM) 6yaamyd Ba
IIIyHra MOC paBUIJa YHU OY3WJIMIIUHU OapTapad aTyBUM BocuUTasap KyUUZaru
rypyxJjiapra 6yimuHaau:

1. HMmTaxaHU OLIUPYBYM BOCUTAJIAP (aU4uKJap, HWHCYJIUH, IICUXOTpOI],
HeHUPOTPOII BOCHUTAaJIap, aHaO0JIMKJIap Ba O0IIKaJiap):

2. HWimmTaxaHU CycaUTUPYBUYU BOCHUTaJIap (AHOPEKCUTeH BoCUTAaIap):
1) KaTexo/JlaMHMHIPTUK CHCTeMara TabCUp KypcaTyBuu BocuTasap (MHCHu

KYy3fraTyBUMJIap):

+ ¢$eHaMMH X0CHUJIAJIapH Ba aHAJIOIJIapu fenpaHoH, 0e30NUMOH.
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*  H30UHJ0J YHYMJIAPU MA3UHOO0A
2) CepOTOHMHEPIHUK CHCTeMara TabCHUpP KypcaTyBuu Bocurtasap (MHC Hu
CycauTHUPYyBYWIAP): feHPaypamuH.

Au4yukiap YyCUMIIMKIIapAaH a>kKpaTWiIraH, ad4iK TabMra sra 6yaran
IJIMKO3UIap. Yiap ofru3 OVIIIMFU Ba TUIJATru pellelITOpJIapHU Ky3FaTho,
pedsiexTop iy 6UIaH MebJa IIIUPaCUHU aKpaIUuIIUHU KydauTupaguiap,
UIIITaXaH! OIIUparIap Ba OBKAaTHU Xa3M OYIUIITUHU AXITUIaUuUIap.
A4YuuKJIapHU TUII0AIU]] Ba CYpyHKaIU aTpOoQUK racTpuTiapaa, acab
XacTaJIUKJIap/a r03ara KejraH aHOpeKCcHUsiIap/ia, orepanusaiapiald KeHUHTU
IaBp/ja Ky/IaHUIa u.

AYYHUK 3PMOH THH/IHPMACH — Tapku6ujia abCUHTHUH aJIKaJIOUIU Ba
abceHTOJI — 3pUpP MOMHU 60p. OWIHMK (OUUKHUII) MapKasu Ky3fralyBUaHJIUTUHU
pedJiiekTop omupasd. YHAAH KeWMWH KabyJs KUJIMHTaH OBKaTra 6yraH Mmeb/a
CEKPeIUACUHUHT MypaKKab pedyieKTop O00CKUYWMHU KydyauTupasu. JleKuH
AYUMKJIAPHUHT Y3JIapyd Me'bJa IIIUPACUHU aKPAJIUIINHU KydauTupMaugu. by
rypyxra sp6axo (ropuuaBka), 3y6TypyM (II0L0P>KHUK), 6y3HOU (6eCCMepTHUK),
rapuM/IOpH, alluiiakK, UIllTaxa YoMy Ba 60IIKaIap XaM KUpPaIHy.

HUHCYJIUH - KOH/1a TJII0K03a MUKJIOPHUHH ITaCauTUPAIU Ba OUWIMK XUCCUHU
Ky4JauTUpPaay, YyHKU TYJIUK MapKasuja MaxCycC «IJIMKOpeIerrTopaap» 6y1ub yiap
apTepus Ba BeHa KOHUATU IJII0K03a MUKJOPHUHUHT GpapKura cesrupaupJiap. Iy
Ty$auIv IJII0KaroH TUIepIriInKeMUs XUCOOUTa UIITaXaHU ITacaiTUpaau, ITUPUH
YOU XaM IIIYHIal XyCyCHUATTa 9Ta, UIIITaXaHU 6a’b3U IICUXOTPOII BOCHUTAJIAP
(aMuHa3WH, aMUTPUIITUINH, KApOOHAT JIUTUMN), HEUPOTPOII TUIIOTEH3UB
BOocHUTasIap (TeMUTOH — KJI0OQeJIMH) XaM KydauTupaguiaap. byHiaH Tamnmkapu
UIITaXaHU aHabO0JIUK TOPMOHJIAP XaM OIIMpa uiIap.

AHOPEKCWUIEH BOCUTAJIAP.
(ah — 6apTapad sTui, orexis - UiTaxa).

By rypyx BocHUTasIapX acoCaH aJIUMeHTap CEMU3JIUK/A KYJJIaHUIALH.
CeMU3JIMK KYIITMHA XaCTaJIUKJIap — I1aTOJIOTHUsJIaPHU KeUUIIIUTa CaJOUui TabCUpP
KypcaTaau, YyHKU YHA MO//Ia aJIMalllnHYBU Ba F0paK TOMUP CUCTeMacH
oyswiagu. CeMU3/JIUKHU 6apTapad sSTUIITHUHT 3HT caMapagop yCyJIu 6y OBKAT
UCTebMOJI KUIHUIITHU YeKIalanup. JIeKuH 6yHU aMaJjira OIITUPUIITa OYJIMK XUCCU
TYFOHOK Oys1aZv. AHA yII1a OFUP KeUyBUYH OWINK XUCCUHU 6apTapad aTHUII yUyH
aHOpPEKCUTeH BOCUTasIap KyJ/IaHWUIaIH.

PEHAMUHH - MapKa3uii Ba llepupepuK a[peHOMUMETHK X0CCaCUra ara
OyJIraHJIUTUIaH, TYK/JIUK MapKasuHU KY3FaTHUO OUYJIMK XUCCUHU CyCauTHUPaH.
JleKUH peHaMUH KYUIH IICUXOCTUMYJISATOP OVIraHIuru cababam yUKYCHUSIIHK,
6e30BTaJIaHUIII, TaXUKAPAHI Ba KOH 60CUMUHU olupagu. by 6uiaH 6up KaTopza
yHTa TOOeJIMK PUBO’KJIaHAHU, YYHKH 3tidpopusd yakupaau. Iy cababmaH 6y JOpUHUA
aHOpPEeKCUTeH BOoCUTa cudaTua Kylall MyMKHAH aMac. JIeKUH GeHaMUHHUHT
YHYMJIapU CUHTe3JIaHTaH 6yInob, yjap KYIPOK TaHIab aHOPeKCUTeH TabCUp
KypcaTaguiap.

DPEIIPAHOH - peHamuHTra HUc6aTaH MHCra KydcHspOK TabCHUP KypcaTaau
(xysraTagu). [lepudeprk aipeHEePruK CTPyKTypajsapra KaMpoK TabCUpP 3TaIH.

Ky anaHuauwu: aTiMeHTap CEMUPHIIL, afielI030TeHUTa TUCTPOPHS,
TUIIOTEPHO3 Ba 60IIIKA TypAard CeMU3IHUKIap/a. ®elpaHoH GHIaH AaBOJIaIl
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KYBBAaTH ITIacCT 6y/IraH apxe3 Ba OWINK KyYHJIAPHUHU YTKa3UII OMJIaH OUprajaukaa
o6 6opmiaay. bemopsap ¢enmpaHOHHM IXIIH Kabysr Kuaguiaap. laBosan 1,5-2
OM TaBOM 3Ta/IH.

Kyanauw MymKuH 6yamazaH xoaamaap: OKOPU fapakajgaru xapakoH
xacrtanurd (I'b), Kyuiu rapakaza MU Ba KOpoHap KOH aIaHUIITUHUHT
Oy3WIUIIH, MUOKaP UHPAPKTHU, TUPEOTOKCUKO3, TJIayKoMa, TUII0$U3 Ba 6yiipak
YCTH 6€3UHUHT XaB(JIU ycMalapH, KaHA/ U ArabeT, IICUX03J1ap, TYTKaHOK
XaCTaJIuTH, YUKYHUHT O0y3unnuiapy. @ernnpaHoHHU MAO MHTUOUTPOJLIapPU
HUaslaMH/[ OmiaH 6upra KyJsuiail MyMKHH aMac.

AE3OIIHMOH - ¢peripaHoHTa yXIail. AHOpeKcureH Tabcupu MHC HU Ky4win
Ky3raTMal r03ara YnkKaau, KOH 60CHMUHU Ky4CU3 Japakazia OIIupau.

Kypcammanap: eripaHOHHUKHUTA YXITTAWIH.
MA3UH/IOJI - benamuH Kabu MHCHU Ky3raTagu. YHIaH 5-10 MapTa Ky4Id.

Tascup mexaHusmu: aijpeHaJIvuH Ba HOpaJApeHaJIuHHU [IPeCUHAIITUK
MeMOpaHaJaH a>kKpaIUuIIuHU OLIUPAaH, YIapHU KaiiTa HelipoHal IIUMUJINUIIIUHA
KaMautupaau. MUTnaH TpUrianilepyulapHu CYpUIUIIIMNHU KaMauTUpa iy, yIapHU
CHUHTE3UHU CyCauTHUPAIU, X0JIECTEPUH MUKJOPUHU KOH/Ia KaManuTUpaay, ypradya
aHTUJIEIIPeCCUB TabCcHUpra sra. KaM KyBBaT I1apxesra puos KUJIUIITHHA
OCOHJIAIIITUPAHU.

Hoxyw mascupu: yUKyHU 0y3UJIHIIH, OFU3 KYPHIITH, KYHTHJI alfHalll,
Kab3uUAT, aJZIepruK peakusiiap, acabuiIalnIil.

PEHP/IVPAMUH - MHCra ceflaTUB TabCUP KYypCaTHUIIIN OMIaH aKpaarob
Typaau. KoH 60CMMUHYU Y3rapTUPManIN.

Tascup mexaHu3mu: 6011 MUSIIa CEPOTOHMH MUKJIOPHUHU KaMaUTHUPa/IH,
YYHKU YHU aKpPaJIUIIIUHU OIITUPAIN, KalTa HEUpOoHaJI CYPUJIUIITHUA KaMalTUPaanu
Ba aJIMallIMHYBUHU Ky4aUTUpaau. byHaaH Tainkapu ¢eHdpaypaMuH 10paMUuH
penienTopJIapuHU cycauTupaau. [IpemapaT nepupepruk TYKUMaJlap/aa IJIF0KO3aH!
Y3JIAIITUPUIIINHY OLITUPAIH, TPUTIULepUiapHu MUT1aH CYypUIAIIIMHU Ba
yJIapHU CUHTE3WHU ITacaiTUpagu. JINIIOJU3HU KydauTUPAH.

Hoxyw mascupu: 1opura To0ejInK, YUKy4aH/IUK, aerpeccusi, MU THUHT
SUUIAFJIaHUINU. KaTTa fo3anapaa kKai¢ 6epagu. babs3aH gopura KapaMiInK
PHUBOXKIaHAH.

CYJIAK BE3/IAPH ®AOJIHATHTA TABCHP KYPCATYBYH BOCHTAJIAP.
KYYAHTHPYBYHJIAP: NuA0OKapnuH, Kap60xoauH, GHMuUxXoAuHIcmepas
eocumanap-npos3epuH;
CYCAHTHPYBUHJIAP: amponuH.

AcocaH runepcajuBaliysaga KyulaHuIagu (TkoKaaap HHBAa3UsICH,
ITapKUHCOHU3M, OFUP MeTaJLl Ty3Jlapyu OUIaH 3aXapsIaHraHza)

MEBJA ®YHKI[HAIAPHHH BY3H/IHIIIHAJA KY/UTAHYBYH BOCHTAJIAP.

MebJaHUHT CEKpPeTOp Ba MOTOP QYHKIIUJIAPU afgalirad HepB Ba MUT
TOPMOHJIapPU OpKaJIHu 60IIKapuiaagu. M-H: TaCTPpUH, THCTAMUH. AZjalliTaH HEPBHU
Ky3raTujica, Meb/ia CeKperuacHu Kydasau. Kynruaa opraHusMa X0CUI 6YIyBUA

149



Mojtaap (CeKpeTUH, X0JIeIIUCTOKUHUH-TIAaHKPEO3UMUH, ITpocTarjiavguH E;, Hyak
TOMUPJIaPUHHU (aoUIallITUPYBUH I1enTU VIP Ba Meb/la CEeKpeIfuaiCHHU
cycarTUpyBUH ItenTUa GIP) akcMHYa MebJla CeKpeITUsICUHU macautupanu. (VIP-
Vasoactive intestinal peptide), (GIP-Gastric inhibitory peptide)

MebJja IIMPaCUHUHT OBKAT Xa3M KHJIUII XYCYCUSTUHY Kepakanda
TabMUHJIAII YUYH, MebJia 6e3tapura ¢apMaKoJIOTUK TabCUP KYPCAaTUIIHN Kepak.
Y6y 6ess1apHU GaoJUIUTU CycaraHza, Ky4auTUPyBYM BOCUTAJIAP KU YPHUHU
OJIYBYH BOCHUTasIap KyJIaly Kepak .IunepoyHKIuscuia sca, akCHHYa
WHTUOUTOpJIap KYJUIaHUIaIH.

FacTpuH, THCTaMHH Ba 3KCTPAKTHUB MOJajIap aCcoCaH TAIlIXUC KYHHIIT
MakKcaZuia KyJUulaHWIagu. Arap Meb/la CEKPEeITUACUHUHT CyCauUIIU —
GYHKITHOHAJI Y3rapuliiiap Tygauau r3ara KejraH 6yJica, yiby BocuTaglap Meb/ia
IIIMPaCUHU aKPaTUIIIUMHU KydaluTHPaUIap, JeKUH OPraHUK KapoXaT Tydaiu
6ysica, 6yHmam 6yamanan. Talllxuc y4yH 9HT SIXIITH BOCUTA OVJINO, raCTPpUH
xucobsiaHagu. Y oBKaT KabyJl KWIMHTaHIaH KeMHUH MebJaHUHT aHTPpaJl KUCMH/Ia
X0CHJI 6y110, KOHTa CYpPUJIa iy Ba MebIaHUHT QyHIaI KUCMUAATH Oe3jiapra
TabCUP KypcaTUuo, yIapa ceKpenys )KapaéHuHU KydyauTupaau. [aCTpUH TabCUP
Kyuu Oyiirya rHCTaMHHaH aH4a Ky4/u 0YIu0, TaHaab TabCUP 3Taau. [acTpuH
rucTaMuH Kabu Hcl Ba mercuHOreHHH, KaCJIHUHT MUKW OMIJIMHHU aKpPaJIUIITUuHY,
XaMm/jla Me'bJla OCTH 0€31 CEKPEeITUICH Ba YT X0CHJI OVIUIITUHY KydauTUPa/IH.
Tub6muéT aMaIMETHUIA CHHTETHUK raCTPUH-IIEHTAaraCTpUH KYyJ/UIaHWIaau. Y 2
MIOJIUITIENITHU/IIaH nbopat 6yaub, xap 6UpHU 5 Ta aMUHOKHUCJIOTaaH ubopar,
racTpUH MOJIeKyJIacu 3ca 17 aMUHOKHCI0TaZaH ubopar.

T'CTAMMJUH - H; pelieITOpJIapUHU KY3FfaTHUO, Meb/ia IIIUPAacy Ba YHUHT
’KaBXapJIMJIMTUHU KY4WIH Aaparkajia omupaau. [MCTaMUHHUHT TabCUP LOUPACHA
KeHT. Y KOH 00CUMUWHU IIaCauTUpaAu, KallluigpJiap YTKasyBYaHJIUTHUHU
olIMpaay, OpOHXOCIIa3M YaKUpa iy, Huak criasMmura osmb Kesaau. [y cababau
TMCTaMUHHU KUPUTHUIIIAH aBBaJl, 6eMopJsiapra aHTUTUCTaMUH BOCUTa OepUiiaiy,
UYHKH yJIap TUCTaMUHHUHT Me'b/ia IIIupacura TabCUpPUIaH O0IIKa Y3rapUIllUIapHU
6apTapad staguiap. CO; rasu 6UIaH rasjaHrad MabIaH/IU CyBJIap XaM MebJa
CeKpeIUsCHHU OLIMpaauIap Ba yJaap AaBo cupaTuaa KyulaHuiaaau. Meba
[IMPaCUHU UIILIab YUKAPUII KeCKUH KaMarca €KY yMyMaH UIIa0 YNKapUIUIIHA
TYyXTaca, yHUHT YpHUTa TaOUUU Me'b/a IupacHy (Succus gastricus naturalis),
nericuH (Pepsin — 0.2-0.5 1), CYIOJITUPUIITaH XJIOPUA KUCI0TacCHHU(Acidum
hydrochloridum dilutum) unuiatuin MyMKuUH. Tabuletta Acidum-pepsini (1KucMm
IeIICHH Ba 4 KUCM alfUUH-0eTauH TUIPOXOJIUIUHIAH Hbopat 6yaiub, Mebaana
TUApPoJIM3IaHaau Ba spkuH HCl xocu 6yiiamu). TabobaTaa Mebia IIUPaCH,
alrleiUH-TIEIICUH TabieTKaIapy Ba IeIICUH acoCaH aXWIns, TUIIoAlly/ XoJ1aTIapaa
KYJUIaHUWIAOH .

MEbJA BE3JIAPU CEKPELLUAACUHU KAMAUTUPYBYU BOCUTAJIAP.

by rypyx BocuUTaJIapd Meb/ia [IINpacu MUKIOPHUHU KaMaUTHUpaaguiIap Ba
acocaH rureparnyz XoJaTiaapna, Meba Ba 12 6apMoK MYaK gpa XacTaJaIuruja
Ky/ulaHWIagu. ByHau BocuTalap Kyuuaaru rypyxJjapra 6yanHaguiap:

1. XoJymHOpeIenITOPJIApPHU 6JIOKJIOBYM BOCHUTAJIAP:
a) TaHsab TabCUP dTMaKAUTraH M-X0JIMHOGJI0KAaTOpJIap amponuH cyasdam
b) acocan MeBbaaHUHT  M-XOJIMHOpeIeNITOPJIapUHU 6JI0KJIOBUMJIAP
nupeH3enuH
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C) TaHIJINO0OJIOKATOpJIap NUpPU/1eH, 6eH302eKCOHULL.
2. Hp-peleniTopjlapyHM  OGJIOKJIOBUM BOCHUTajJap pPAHUMUOUH, UUMEMUOUH,
damomuouH, HU3AMuUOUH, pOKCAMUOUH.
3. IIpOoTOH HaCOCUHUHT UHTUOUTOPJIAPU OMENpason.
4. TIpocrarjiaHguHJIAp Ba YJIAPHUHT CUHTETUK XO0CHJIaJlapd MU30NPOCMOAN .
IIHPEH3EIIUH (2acmpo3enuH)-acocaH MebIaHUHT
M-X0oJIMHOPeIeIITOPJIapUHU OJI0K/Iaiiu. bapua Tabcupu nepudepruKk HEPB
CUCTeMAaCHTa TabCUP KypCcaTraHJIUTHUIAH KeJaub YuKaau, 9yHKU [3bnaH yTManay.
Meba MWLIKK KaBaTH/Ia >KOMJIAIIraH IaprueTasl Ba raCTPHUH UIIIa0 YUKapyBUU
Xy>KalpaJlapuHUHT TapacUMIIaTUK CHHAIICJIapUHUHT M-X0JIHMHOPEIleIITOpIapuHA
6sroxanay. Iy cababsiz 6a3as Ba cTUMyJIaHTaH Hcl KucoTacu Ba IIeIICHHOTEH
CEeKPeIUACHHY, XaM/la TaCTPUHHU a’KpPaIUIINHU KaMauTupaau. [IMpeH3elnH KaM
6ysica xaM, OMp BaKTHH y3u/ia CyJlaK 0e3/IapUHUHT CEKPEeIMsICUHU KaMauTHUPaIy.

Mebpga-Muak TpaKTHUIaH UYUJITaH IIpellapaTHUHT SpMU cypuiaagy. Ty, faBpu
TaxMuHaH 8-20 coatra TeHr. I'9b Ba UyigolIgaH IpenapaT yTMauau.

Xo3upru BakTaa Ho-perieniTopsiapuHu 6710KaToOpJIapyu cupaTHUia KyuwIin
daosTMKKa ara aH4ya 6e3apap 6yiraH ¢aMOTUANH, PAHUTHUIWH, HU3aTUIUH Ba
IIUMEeTUINH KYJUIaHUIMOK/Ia. By mpernapatT/iap KUMEBUU TY3UIUIIH KUXaTHTaH
TUCTaMUH YHYMJIAPUAUP. (MOJIeKyIaCUAard UMHU/Ia30JI KUCMU CaKJIaHTaH).

H; — 6iiokaTopsiap TacCHUOU: OHUPUHYU aBJIOI-UUMEMUOUH
UKKUHYU aBJIOJ-PAHUMUOUH
YUMHYU aBJI0A-famomuouH
TYPTUHYH aBJIO/-HU3AMUOUH
OeITMHYY aBJIOJ-POKCAMUOUH

Taescup mexaHumu: ajeHUIATIINKIa3a GepMeHTU $pao/ITUTU OMIaH
60K, UyHKHU Hz-perjenrropsiap Kysfasica, afleHUIaTIiMKIa3a GpaoIuru OpTUo,
XyKavpa uuungaru HAM® Muknopu Kynagau. Hatukaga Mebia MUK
KaBaTHUary rapuerasa Xy KalpaJapUHUHI ceKpeTop (aosusaTH OpTagu.
I'ucraMuH Tabcupuga 601IKa (ceMus Xyskavpasap, T-1uMdporuTiap, MUOKap/L
Xy-Kampasapy, ér xy>karpasapyu Ba MHCHUHT 6ab3U KUCMJIapyUa) TYKUMaiapia
xXaM DAM® MUKa0pu OpTUO KeTagau. Ho-perierrropsiap 610KaTopiapu
TUCTaMUHHUHT paKo06aTAOIIl aHTOTOHUCTJIAapU XUCOOIaHaAu. YIIapHUHT aCOCUM
Ta'bCUPU Me'b/la MIUJIMK KaBaTUHUHT CeKpelusicu OoumiaH 60f1uK 6Yan6: HCl Hu
rapueTaJl Xy Karpaaap/a CeKpellusaJIaHUIIIUNHN KeCKUH KaMalTUPHUIIIaH ubopar;
6yHaa HCl HuHT 6a3aJ1 ceKpelrsicH XaM KaMasaau. KaMpoK rapaskajia IeliICHHOTeH
Ba KaC/JITHUHT MYKU OMUJIU CeKpenusacu KaMasaau. YMyMaH MebJa IIIUPaCUHUHT
xXakmu KaMasiau. HCl Ba meIlicMH CUHTe3WHU KaMauTUPUIIIAH TalllKapHu
Hi-penteniTopsiap 610KaToOpJiapy Meb/ia IIW/LIMK KaBaTUa KOH alJIaHUIIL
Te3JIUTMHU KydalTupaauiaap, IWIIMK UITad YMKapWIUIIUHY olnupaguiap. [T
(mpocToryIaHgUHIIap) CHHTEe3WHU OLIUpaauaap. Mebia sSIIUTeTUNUCH
nposaudepanusaCUHU XaM KyuauTtupaau. SpHu He-610KaTopsiap HagakaT Meba
IMPAaCUHUHT TaKaBY3KOPJIUTUHU CycaTUpPaa, 6aJKU Me'b/la IITUJIIUK
KaBaTUHUHT TPOPUKACUHU OIITUPUO, YHU XUMOSJIAHUII KOOMIUATUHU XaM
Ky4uauTupaguiaap.

Hy—penenrtopsrapuHuHr Kyrruuiauru MHC ra éMoH yTagu, YyHKU I1acT
JIAIIOQUJIJIMKTA 3rajiap, ysrapMaraH Xo0J/a Ieiro6 Tapkubuga akpasagu. bup
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KUCMU §T TapKuOMla HUaKKa TyIIIno Haykac 6miaH akpasagu. He-610kaTopiap
acocaH Meb/ia Ba 12 6apMOK/JIM MYaKHUHT sipa KaCaJJIMTH/Ia, THIlepracTpeHeMuUs,
330daruT, HeITHUK 330paruT, IpO3UB TaCTPUT Ba AyoleHUTIapAa KY/JIaHUIAIH.

PAHUTH/IUH - (30HTaK) H2-6J10KaTOPJIMK Ta'bCUPU HOKOPH, TaHJIab TabCHUP
KypcaTagu, KaM 3axap, MUT gaH saxmu cypuiagu (6uogocTyItHOCTb 50%).
[IumeTuauHAAH GapK KUINO, aHTUAHAPOTreH TabCUPU YMyMaH UYK. MOC
depMeHTIapUTa edpJId TabCUP sTMaUIU. [lent06 TapkubUuaa ysrapMaral
IpellapaTHUHT 55 %u, Ha)Kac TapKubuaa 45 %mu akpasagu. IlmareHTap
b6apbepAaH SIXIH YTaau, MUWITaHIaH CYHT KaM 0yicaZia, opKa MU CYHOKJIUTUTa
yTaau, CyT TapKubuaa akpasiaau. Tabcup gaBomuinauru 8-12 coat (Tw=2,7 coar).
PaHUTHUIUHHUHT KUJIUN HOXYII TabCUPU UYK. bab3u 6eMopJiiapa 6011 OFPUFH,
KYBBaTCU3JIUK, JUCHEIICUS (KaO3UAT €KUM UY KeTHUIN) ajuleprus yupauau. Kamaan
KaM XoJuIap/a: YUKY4YaH/IUK, IICUXUK Y3rapulliap, FpaHyJI0TUAOIIeHUd,
TPOMOOIIU-TOIIeHUS, THHEKOMACTHU OYJIUIIN MyYMKHH.

PAHUTH/IUH BUCMYTIIUTPAT (rtisiopun) — Helicobacter pylori ra Kapiiu
6akTepuoIu pao/UIMKKa Xam/a, Ho-6J10KaTOPJIMK TabCUPUTa 3ra 6y/Irad
mnperapat. Meba Ba 12 6apMOKJ/IM HYaKHUHT SIpa XaCTaJIUTHIA KY4JIH JaBoJIall
XoccacHra ara.

DPAMOTH/IUH (KBaMaTeJl) — pAaHUTHAUHTA HUcb6aTaH 3-4 MapTa Ky4WId
H;-6;10KkaTOp. YHra HUc6aTaH JaBOMJIMPOK Ta'bCUp KypcaTagu. AHTUAHAPOreH
Tabcupu NYK. MOC ¢aosudaTura cajabuii Tabcup atmauau (Tw=3-8 coar),
HPOJIaKTUH MUKJIOPHUHU OIIIUPMaUIU, TeHUKOMAaCTHU YaKUpPManau.

Kypcammaaap: Mebia Ba 12 6apMOK HYaK sipa XacTtajauru, MU THUHT
CHUMIITOMAaTHK 3PPO3UB gpasapuaa (KyhraH 6eMopJiap, 60I-Mus KapoxaTIapH,
MUOKapA UHPAPKTH, ollepallusiapAaH KeMuH, SHI0KPHH XacTaJHuKIapyu TyGalain
[03ara KeJiraH (CHHPOM 30JUIMHTeP-IJUIMCOH, TUIlepIlapaTHPe03), SULIUEIaHUAIIITA
KapIllkd BOoCHUTaJIap Ba CTEPOU] TOPMOHJIAP TabCUPHA PUBOKIAHTaH Mebla-UyaK
spasapyd. Mebia-uyakaH KOH KeTUIITUHU OJITUHU OJIUII Ba TYXTaTHUIIIJIA.
daMOTHUIUH (KBaMaTeJ)HHU ITapeHTepaJl KUPUTHUIIra MOC/JIaHTaH IIIaKJIx XaM 60p.
VHU JopUIapHU UUHUIIT MyMKHUH 6yIMaraHaa Ky/JIaHUIaIH.

HU3ATH/IHWH - paHUTHUMHTA YXIIaIll TabCUP Ky4yura sra. ACoCcaH I1eniob
TapKuOMIa y3rapMaraH XoJifia a>kpasaagd. IIperrapaTHUHT KJIUPEHCH XJI0P
WOHJIADUHUHT KJIIMPeHCHU 61IaH 6eBoCcUTa OOF/IUK.

Hoxyw mascupu: xaM yupanu, KaMZaH-KaM X0JIap/ia TaXy €KU
OpaguapuTMUd YaKupaau. byrpak ¢paosudaTH cycarraH XoJiaTjiapia KyJuianmt
MYMKMH 3Mac. bomka Hz-6/10KkaTopsiapura yxiiaraH KypcatMmasap o0yiuya
KYyJUIaHWIa u.

[IHMETH/IHUH (TaraMeT) — paHUTHUIWH Ba Hz-6/10KaTOpstapra HUc6aTaH
Kyucus (5-10 MapTa), TaHJIab Ta'bCUP ITHUII XOCCACH Ba Ta’bCUP TaBOMJIMIUTH
yJjlapaH nact. Tabcupu TaxMUHaH 6 coat (T»=2,2 c.) JaBoM 3Tagu. AHTUAHPOTeH
Ta’bCUPTra 3ra OyIraHJIuTruIaH (AHAPOTeH TOPMOHJIAP pelelITOpIapuHU
6JI0KJIaMIN) apKaKIap/a >KUHCHUM 0)KU3JIUK Ba THHEKOMAacTUs (KYKpaK 6e3/lapuHU
KaTTaJIalllUIM) Ta 0116 Keyaau. IuT. P-450 6uiaH 6orsianHn6 MOCHU
CyCauTHpaAy Ba IIYHUHT YUYYH JAOpWIap TabCUPUHU Kydyautupasu (M-H:
aHaIlpUJIVH, AUasernam, TeoQUIJINH Ba 601IKasIap).

JlaBoMJIH KyJJIaHWITaH/a JIeMKOIIeHUs YaKUpa iy (arpaHyJ/I0IfUuTOo3,
reMOJIUTHUK aHeMUs). ACAT Ba AJIAT ¢pao/UTUTUHU OIIUPAIH, (TelTaTOTOKCHUK
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Ta'BCI/Ip) AeIIpecCud PUBOXIJIaHUIITKY MYMKHH.

OMEIIPA30JI - Me'b/1a sipaJlapyHU TaBOJIAIITHUHT SHTH TUILAATY IIperapaTu
6y116, Me'blla Xy Kalpajapuaary IIpoToH HacocuHU (HY, K* AT® asasiapuHu)
CycauTUpajau:

Tascup mexaHusmu: MebJaHUHI I1apUeTaJI XyKarpajlapu
HaWvaJJapUHUHT KUCJI0TaJIu MyXUTHUA Ky1a Te3 (2-3 qakukKazaH CyHT) ¢paoll
MeTaboIUT-CyIbeHaMU/ra aiaHaau. Y sca y3 HaB6atuga HY, K* ATdasamapHU
KauTMmac ¢asakiaugu. JleMak, OMelpasoJTHUHT {31 aMac, YHUHT $paoJt
MeTaboJIUTU-CYyAbPeHaMUl TabCUpP 3TaAU. by )KapaéH ¢paKaT KUCI0TAIA MYyXUTAA
Oy/IraHJIUrUuad, aHTalU BOCUTaIap OepUiradHad CyHT éKU aHTaIU/T
XoJaTyIapZa OMeIIlpa3oJIHUHT TAbCUPU F03ara YNKMaC/JIUTMHU TYIIYHTHUPaIH.
OMemnpa3soJs1 6a3ajl Ba OBKaTJap TabcupHUga Mebaana Hel kuciaotacuHu
AKPAJIUIINHU cCaMapaJIu CyCauTHUpaay, Meb/a IIIUPACUHUHT Xa>KMUHU KeCKUH
KaMauTUpaaH, IIeIICHHOTeHHH a)KpaIUIIIMHU cycauTupasu. [IpernapatHu
racTpOIIPOTEKTUB X0ccacHu XxaM 60p. KacTHMHT MUKW OMUJIMHU X0CHJI OYIIUIIINTA,
MebIaHUHT 3BaKyaTOp-$paoauaTura Tabcup sTMauau. MU ToaH oMelrpasost Tes
cypriaagu, KOHAa MUUJITaH 103aHUHT 50-55% aHuK1aHagu (BUogoCTyITHOCTE 55%).
KOH OKCHJUIapU OMJIaH CYpUJITaH IIpellapaTHUHT 95-96% 6ofstaHagu. [Ipemapat Te3
napyasaHagy. Ty=1 coatT. JIekuH Tabcupu (MebaanaH Hel kuciaoTacuHu
AKPAJIUIINHU IIaCaUTUPAIH) 2-3 KYH IaBOM 3Taad. SIbHU IIpenapaTHUHT KOHIaru
KOHIIEHTPAI[UACH Ba KUCJI0TA aKPaJUIIIUHUHT CYCaUUIIl JaBOMJIUTU OUJIaH TYFPU
Koppesdausd (MyBOQUKJIUK) UVK.

Hoxyw mascupu: fuapes, KYHTUI alfHaIll, T4aK KOJIUKaCH, X0JICHU3IIUK,
GOIIT OFPUFH KYUCHU3 PUBOYKJIAaHAM Ba KaMUMJIMK QpaKaT 6eMopJiap/ia Ky3aTHUIay.

[1eHTOIIPO30JI, JIAHCOIIPO30,I IIperapaTaapy XaM OMeIIpo30Jra YXImarir
Ta'bCHUPHUTA 3TajIap.

MH3O0ITPOCTOJI - TITEHUHT CUHTETUK YHYMU, Mebaaza HCl cekperqusacuHu
KaMauTupaau, bukapboHaTIap Ba MIWJIINK, a>KpaJIUIIUHU oIIupaau. Mebza
IMWJIJIUK KaBaTU Xy KalpaJlapyUHUHT pereHepalusCUHU OIupasy, YHAA
MUKPOIUPKYJIAIIUAHY AXINWIAUIU. YMyMaH [MIHUIIUK KaBaTHUHT Meb/1a
IIMPaCUHUHT Ba 00IIKa OMUJIJIAPHUHT Ta>KaBY3KOPJIUK TabCUPUTa KapIllyd TYyPHUII
KOOWJIMATUHU KydyauTupaau. MuwiaradHjaa xaM caMapajop/Iury X1y HaMoéH
6ysagu. MebJaHUHT IMWUIVK KaBaTjlapUia YTKUP PUBOKJIAHTAH ApajlapHUA
[laBoJIalll TabCUP KydHu Oyitnua Hz-6s10KaTopsiapura Huc6aTaH Kyucus. KynimHya
[uapess YaKUpaau.

Kyananuauwu: Mebia Ba 12 6apMOKJIH HUaKHUHT CYPYHKAJIH sipa
XacTaJUKJIapuia, HOCTePOU/ I SULTUEJIaHUINTa KapIy IIpellapaTHUHT Meblafia sipa
YaKUPHUIITUHHU OJITUHU OJIUII YUYH.

Hoxyw mascupu: 14 KeTHUIIl, eHTUJI KYHTUJI aifHalll, 60111 OFpUFU, KOPUH
OFpPUFH, 0eXy3ypJ/IUK, KOH O0CUMUWUHHU TYIIIUIIIH.

Ky aiaw mymKuH 6yamazaH xoaamaap: IIpocrarjiaHauHIapra Ce3sTUPJINUK
OIITaH/a, CyT SMU3YBUH aéjlap, XOMUJIaJA0PJIUK, MUaKHUHT SULTUEJIaHUIIN/A,
MU Ba I0paK TO>K TOMUPJIapHa KOH alJIaHUIITUHUHT O0Y3UIHIITHUA.

AHTALIAO BOCUTAJAP.
(anti-Kap1uy, acidus->kaBxap, HOPZ0H).
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By Irypyx BoCcUTaIJapHUHT aKCapHUATH acoc Xoccacura ra 6yiau6, Meba
mpacugard HCl kucsoracu 6iitaH peakiiyusara KUpUIING YHU HeUTpaulanuguiiap.

HATPHH I'H/IPOKAPBOHAT - aHTaIU/l TAbCUPH Te3 60IIaHaH, IeKHH
Kucka 6yymagu. CO2 rasvHU X0CHUJI KWIaAy Ba Y MebJaHUHT Xa)KMUHU
KEHTauTUPUO, YHUHT CeKpPellUsICUHU NKKWIaM4HU X0JIja OLIIUPaiH.

MATHHH OKCH/IH Ba MATHHU TPHCH/IIHKAT aHTaIU]l TabCUPH CEKUH
acTa pUBOKJIaHAH, JIEKUH HaTpUl rupokap6boHaTra Huc6aTaH 3-4 MapTa
KYy4JIHPOK.

AJTFOMHUHUHA TH/IPOKCH/IH - aHTaI|/ Ba afcopOIHsIall X0CCaCHTa ara,
Kab3uAT YaKUPUIIIN MYMKHH.

KAJIBITHH KAPBOHAT. TabcupH Tes 6omiaHagyd. COz HU X0CHI KUIaay,
Kab03usAT YaKUPHUIITH MyMKHUH. MUTHnaH kaM cypuiag, Iy TyQaiar CHCTeMaIn
TabCUPHU KaM OYyiiagr. JIeKWH KaTTa Jo3ajiap/ia rulepKaabIlieMuyus Ba aJKaios
PHUBOKJIaHTUPA/H.

T'ACTPOIIPOTEKTOPJIAP (IJTUTOIIPOTEKTOPJIAP)

By I'ypyX BocHUTa/Iapu Me'hjla IMUJIMK KaBaTUTa 6eBOCHUTa TahCUP
KypcaTub, yHUHT TalllKH >KapoXxaTJ/IOBUH TabCUPOTJIapra (PU3UK, XUMHUK ...)
KapIIHJIUK KWIHIT KOOUIUSATUHY OIIHMpaAmIap. AcocaH Meb/la ITHUJLIHK,
KaBaTUHUHT TY3WJIHIIIN Ba QYHKITUSIAPUHU CaKJIalll YIyH Me'b/la Ba HUaK
XacTaJUTuja Ky/UlaHWIagyu. Yiiap acocaH UKKU rypyxra 6y InHaguiap.

[. MWK KaBaTHU MeXaHUK XUMOSCUHU ApaTyBuUU BOCHUTAJIap: Cykpaagam,
8UCMYMHUHZ YU Kaauil duyumpamau.

II. MUK KaBaT 6apbepUHUHT XUMOS QYHKIIMSICUHUA Ba YHU >KapOXaTJ0BUHU
oMWwUIapra TYpPFYHJIUTMHU Ky4alTUPYBUU BOCHUTaIap:Kap6eHOKCO/10H,
Mu3onpocmoan .

CYVKPAJI®PAT (aHTeIICHH) — CyJIbpaTUpJIaHraH CyKopasa II1akapu Ba
IIOJIMAJIFIOMUHUU OKCUAWIAH TAllIKUJI TOIITaH OK-CapyK TesbJaH ubopar.
Kucaotamuk myxutaa, pH 4 naH kaMm 6ysraHia moJiuMepJIaHa iy, )Ky/Ia Xxam
IUINKOK (CHUpOoY) MOa X0CUJI O6YInb, alHUKCA sgpaJiap 103aCUHU ENaau.
[IpertapaTHUHT 6yHIaM Xoccacu 12 6apMOKJIN MUaK/la XaM CaKJaHaau. JIeKuH
’KapoxaTJyiaHMaraH IIWJUIMK KaBaTra 03 MUKIOp/a éuIliagu. SpaJap n3acuia
TaXMHHaH 6 coaT Typagu. CyKpaab)aTHUHT raCTPOIPOTEKTOPJIUK X0CCACUHU
HaMmoéH 6yninuaa I Ba SH rypyxJjiap 60p Moagaiap XaM poJjb YUHaUIH.
[IpernrapaT OBKAaTAaH KeMHH Ba YUKYAAH OJIIUH UUYWIaH. JIeKUH CyKpaadaTHUHT
aHTaua Bocutasap 6miaH Ba He-610kaTopsiap 6miiaH OUprajdukaa KyJulalll
Kepak sMac, YyHKHU IIperapaTHUHT TabCUPU 03ara YUKHUIIHU YUyH KHUCI0TaIN
MYXUT fgapkop. Cykpasdpat MUT gaH cypuIManIu SThHU IpelapaT pe3opoTUB
Ta’bCHUpra ara smac.

Hoxyw mawescupu: 6ab3aH Kab3UAT, OFU3HU KyPUILIU Ky3aTHUIa H.

/IEHOJI (BUCMYT y4 KaJIMH TUITATPAT) — KOJJIOU], CyCIIeH3Us 6YJIH0,
MebIaHUHT Hcl KucioTacu TabCUpHUia OK PaHIJIM YyKMa X0CHUI KUIagu. by uykMa
Me'b/la INWJIIUK KaBaTUAATH IJIMKOIIPOTEeNH Iap OM/IaH Ba alfHUKCA sipa ¥03acHu
6MIaH MycTaXxKaM KoIlJlaMa XOCWI Kuiaau. HaTukazna sgpa ro3acuia
II0JIUMEPTIJIUKOIIPOTEH KOMILIEKCHUIaH UO60paT XUMOSJIOBUH KaBaT X0CHUJI
6ys1anu. [IperrapaTHUHT HOXYII TabCUPU UVK.

Xo03up/a 6ab3u OJIUMJIaPHUHT QUKPHUYa CYPYHKaJIU TaCTPUT Ba Me'bjIa sipa
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XaCTaJIMTUHU YaKUPYBYU OMUJIIApaH OUpU MycOaT CIUPAJICUMOH OaKTepus
Helycobacter pylori xucobaHagay. VHHU TaBoJIalllia METPOHUL030JI, TeTPAITUKINH
Ba aMOKCHUITWJUIUH 6MyiaH 6Up KaTopAa JleHoJs XaM KyJTaHUIaauy.

KAPBFEHOKCOJIOH (610racTpoH) — ITUKJIUK TPUTEPIIeH 6110, UydyK MU
WITUSUAAH a’KpasiraH . YHUHT TabCUPU MebJia IIIHUJIIUK KaBaTUaH IITHJIIAK
UILTa0 YMKUIIHU OPTafgu. YHUHT KOBYIIIKOKJIUTH HKOPHU 6YIU6, MycTaxKaM XUMOS
KaBaTUHU XOCWUJI KWIaau. ByHIaH TalllKapu Iipenapar Tabcupuzga I[IT'Hu
rapyajoBuYd ¢pepMeHT Gpao/uIUru cycadau. CypuiiraH npernapaTHUHT 90% KoH
3apao6u oKcUUIapy 6uiiaH 60fIaHa M, YT TapKUOHIa aXKpaainub nuaKaaH ssHa
KOHTa CypwiIagu (M4aK->KUTap perupKyJIaIiusacHh). AcocaH Ha)kac TapKubuia
a’KpaJsiag, 1errob Tapkuouma paxkart 1% akpasagu. Mebza sipa xactajauruzaa 12
6apMOKJIM MUaK sipacura HucbaTaH caMapaopIuri Kopu. Kap6eHOKCOJI0H
CTEPOU/] TYSUJIUIIIUTA 9Ta OYITaHJIUTUIAaH MUHEePaJI0KOPTUKOU] GaoJJIUTUra ara
Ba IIIYHUHT YUYYH HOXYII TabCUPHU O0p: OpraHusMia CyBHHY, Na* HOHJIIAapUHU
TYIUIAaHUIIY, IIIUIIIAP Tau0 OYIUIIY, THIIePTeH3U , TUIIOKAIUEeMUST .
CoupoHOJIaKTOH 6y y3rapuiiuiapHu 6aptapad aTaau, JIeKHUH IpenapaTHUHT
TepalleBTUK TabCHUPH XaM UYKoJaau. Tuasuj rypyxXyumaru neiiob XamuI0Bumn
BOocUTasIap Kapb6eHOKCaJIOHHUHT IracTPOIIPOTEKTOPJIUK XOCCACUHU CyCauTUPMau,
YHUHT HOXYIII TAbCUPUHU 6apTapad saTaguiiap.

VMyMaH racTpOIIPOTeKTOPJIap TAllIKH YKapoXaTJI0BUM OMIJIAP TabCUPHUIaH
Meb/ia Ba 12 6apMOKJIM HUYaK sipajlapuHU caKJ1ab, yJIapHUHT GUTUIITUTA KyJIal
IITaPOUTJIAp ApaTaAuIap. ApajapHU GUTHIITHHU Te3/JIaIITUPYBYH (THHHU
penapaliisSHU Ky4dalTHUPYBYH) BoCHTaIap XaM Meb/ia Ba 12 6apMOKJIN HUaK
Spacy XacTaJIMTHUla M>KOOUM HaTH Ka 6epUIlapu MyMKHH. ByHmau
IpeltapaTjapra Kyduaaruiap KUpaau: okcupeppuckapboH HaTpUH, CaIKOCEPHUII,
MeTHJIypaIui, BUTaMuH U, aHa60/IUK CTepouIap.

MEBJA MOTOPHKACHT'A TABCHP 3TYBUYH BOCHTAJIAP.
By Typyx, BocuTajIap UKKUTa 6y IMHaIuIap:

1. IIpokuHeTHK BocuUTasap (MebJAa MOTOPUKACHUHU KydaUTHPYBUHJIAD)
memokaonpamuod, yusanpud, 0omnepuodoH. Yjiap acocaH MebJaJaH OBKaT
MacCaCUHU 9BaKyallUsICU CycalraHjga Ba racrpoasodaran pedJekcaa
KYyJ/UIaHUJIagU.

2. AHTUKMHeTHMK BocUTasap (MebJa MOTOPUKACHUHU CyCaUTHUPYBUMIAP)
XoAuHoOAaKamopaap: M-Xo0aAuHobaoOKamopAaap, 2aHzauodbaokamopAaap,
0ycKkonaH, npo6aHMUH, CNA3MOAUMUKAAP: NAnagepuH, HO - wna

KAWUT KUNOUPYBYM BA KAUT KWJTULLIHA TYXTATYBYM BOCUTAJIAP.

KaiT Kuui (Kyculil) Mypakkao pediekTop >kapaéH 6y1m1b, yHU amaJsira
OIIUIIHAA KYIITMHA I'YPYX MYyIIaK/JIapyu KaTHaIlaau (Mebja, THTUYKa NYakK,
nuadparma, KOpUH OYIIUIUFU IeBOPU Ba 601Kasap). KaiT KManiil MapKasuHU
Xap-XWi TabCUPOTJIap Ky3faTTaHIUTUaH KyCHUIIl pUBOKIaHaAuU. MacaJjaH:
JKUpPKaH4 KYPUHUIIL, XU/, TabM. ByH/IaH TalllKapy BeCTUOYJISIP allliapaTHU
Ta’bCUPJIAHUIIIN €KUY TYPJIU XU UHTEPOpeIlelITopIapJIapHU Ky3Falullli XaM KauT
KWIHAIITHUA PUBOKJIaHTUPAIU. oIl MUSTHUHT TYPTUHYM KOPUHYACHU TyOHIa KaruT
KWINII MapKas! >KoWaluraH 6ymb, YHUHT XMMHUOPeIeNTOPJIapUHUHT
KY3FaJIUIIU KauT KWINUIITHU 60lIaHUIIUra cabab 6yiraau. (trigger zone
-00IIJIOBYH 30HA). YIIIOY XUMHUOPeIlenTopsap fopaMuH /[, cepoTOHUH - 5HT3 Ba M1
- XOJIMHOPeIleIITopJIapAaH uoopat. KyninHya KalT KUWIAUPYBYU MOJIaap, aHa 11y
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pelenTopJaapHU Ky3raTuo, 6eBocUTa €KU pedJIeKTOp MYJI OMIaH KyCHIITa 0116
KeJIaiujIap.

AIIOMOP®PHH Ir'i/IPOXJIOPHU/T — TpUrTep 30Haaru 1ooamMuH
peLenTopJIapuHu KysraTamu.

Tabcup MexaHU3MUTa Kypa KalT KWIAUPYBYU BOCUTAIap UKKHU IypyXra
6yInHaguIIap:

1. Kycuin Mapkasu €KM YHM WUIIra COJIYyBUM  TPUITEP COXAaCHUHU OeBOCUTA
KYy3FaTyB4YH BOCHUTAJIap anomopg@uH 2udpox.aopud.

2. buyBocuTa €KU pedsieKTOp MyJa O6HMIaH KaUT KWIAMPYBUYM BOCUTAajap MUcC
cyavdiam, pyx cyabpam, unekaKkyaHa uiousu , mepmoncuc -agpcoHak ymu
npenapamaapu.

AHTHIITMBOHA T'yJI (IUTATAJIMC) IIpelapaTjiapy Ba XaBQJu ycMalapHU

IaBoJialla KyJJUlaHWIauraH-aHTH0J1acTOM BocuTasap (MacajaaH: X.10p

IMuAamMuHAap) XaM, KauT KUIUIITa alloMOpPUH KabU TabCUP ITaguiap.

bunBocuTa-pedieKTOp KalT KUJIUIIHU Ky3FaTyBUU BOCUTAIap MUMITaH/ia
MebJa perelTopJIapuHU Ky3FfaTHu0, KauT KWIAUpaguiap, JIEKUH KOHTra Cypuirad
TPUITeP 30Hara Xxam 6eBOCUTa TabCUP aTaamiIap. KymiagaH, TEpPMOIICUC Ba
UIIleKaKyaHa IIpenaparjapH IIyHAau TabCUp KypcaTaguiaap. JIeKUH 6y UKKU
mperiapaT KaT KUJIMII BOCUTACHU CUdaTHIA UITUIaTUIMaUIU, YYHKU YJIapHUA
KabyJs1 KMJIMHTa4Y, Y30K BaKT KYHTHJI alHAIIl TaBpH 6y1aau. AMMO aHa Iy JaBpza
pediiekTop Iy 6MIaH 6POHX 6€3JJapUHUHT CeKPeIlHUsaCH Ba XUITTU/LJIOBUN
AMUTEJUUHUHT XapaKaTU OPTUO KeTaau, 6aiFaM Xa>kKMHU OpTau, KOBYIIIKOKJIUTH
Ccycasy Ba aKpaJIhinu ocoHsamnagy. [y tydaiiiu yiap 6aaraM Ky4upyBYHA
BOCHUTA cudpaTHia Ky/ulaHuiaagu. Muc cyiabdar Ba pyx cysabdaT dpakaT nmepupepuxk
pedJieKTOp TabCHUpUra ra. BepaTpyM aJaKaJOUAJAPHUHT KAaWUT KUIUIITa TabCUP
MeXaHU3MHU y3rayva. Yjap ajallrad HepB TYTYHJ/IU FaHIIMACUHU (g.nodozum)
KYy3raTu6, KAaUT KUJINIITHU PUBOKIaHTUpaamiIap. KailT KMIgupyBYUu BocUTaIap
KaM KysutaHuiaagu. Kymiazgas, 6abp3u cababiiapra Kypa MebJaHU YauUIll MyMKHUH
6ysMaraH xoJiaTjap/a, acocaH altoMop$UH KyJUlaHWIaAu. YOy reperapart
aJIKOTOJIM3MHU JaBoJIalilfia, cajsouii pedekc spaTHIlIa XaM KyJIaHUIaau.
JIeKVH Ky4Id KUCJI0Tajlap Ba UIIKOpJIap OMyIaH 3axapsiaHradzja ( MebJaHUHT
KUMEBUH KyHHUIIH OYITraHaa) Mebia Ba 12-6apMOKJIN HUaK SpacHujia, YIIKajJaH KOH
KeTHUIIIM MYMKUH OY/IraH XacTaJIMKJIap/a Ba OPaKHUHT OFUP XacTaJIUKJIapUuzia,
KauT KWIIUPYBYM BOCUTAJIAPHU KYJUIAlll MYMKHUH dMac. KycHIll MapKasuHU
dasta>kKyI0BUX BocHUTaIap 6M/IaH 3axapJiaHraH/a (MacajaH: HApKO3 BOCUTaJIapH)
artoMopoUuH caMapa GepMamaIu.

KAAT KWJIALLITA KAPLLIY BOCUTAJIAP

By rypyx BocHUTaJlapyUHU KyJsUlaliga, KAUT KUJIUIITHU KeJIU0 YUKUIIL
cababJiapura acoc/aHUIN 3apyp. KyMmiiaziat, YaiKaJiuill (JeHTHU3 XaCTaJuru) Ba
O6asTaHJIMKra KyTapUJIUILL, (XaBO XaCTaJIUTH) acoCaH MyBO3aHAaTHU CaKJI0BUU
arrrapatJap (BecTuOyJIsIp)ia sKOMJIAIIraH pellelTOPJIapHU KyUId KY3FaIUuIllu
mMuggaru M - XoaiuH Ba Hi -TUCTaMUH peleniTopjIapy OpKaau KauT KUIUIIT
MapKasWHU UIlra Tylmupaau. byHaai xonaTiaapga BeCTUOY/IIp allllapaTHUHT
KY3FfaJIlyBUaHJIUTY I0KOPU O6YJIraH KUIIIWIapra TapKUOUIa CKOIIoJlaMUH 6yJras
nepernaparsap 6epuilr MyBoQUKIUp. YalKaIuIlra Kapliiu KeHT KyJ/IaHWIaJuraH
BOcUTaIapaaH oupu «A3POH» TabjieTKajapyuaup. YHU KaUT KUJIHIITHU OJITUHU
OJIMIII MaKcaauaa (CaMoJIET, IeHTU3 KeMacHu €KY aBTOTPAaHCIIOPTTa YTUPUIIAaH
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ositvH) 30 - 60 TaKuKa WiIrapyd UUUIl KepaK. TabCUpPU TaXMUHAH 6 coaT [aBOM
aragu. byHmal xosiaTjapaa rucTaMUHIa KapIllyd BOCUTAaIap XaM
caMapagopaupJap (IuIrpasuH, IUMeaIpoJI) YyHKH yJap ceJaTUB Ba
XOJIMHOOJIOKAaTOPJIUK X0CCajlapyra aragupJiap. YHIAH TalllKapyu KauT KWUJIUIIL
MapKasura 6eBocHUTa Ta'bCHUP dTCasap Kepak. JIeKuH yIiby npernapatiap
YUKY4YaHJIUK, OFU3HUHT KYPHUIIIK Ba aKKOMaJalTUIHUHT OY3UIUIIN KaOU HOXYIII
Ta'bCUpPra Irajgup.

METOKJIOITIPAMMUJ] (epyKaJl, perjaH) — KauT KUJIUIITa Kapiuy ¢paoJt
oupukMa. beH3aMul yHyMU, KAUT KUJIUIITHU OOIIJIOBUM COXAaHU CyCaUTHUpPaaY,
yyHKH Y MHC naru /I — todaMuH, KaTTa Ao3ajiapza sca 5-HT3 — perientopjaapuHu
KaMmaJl Kuiaaau. MeToKJIOIIpaMu, aMUHa3uHra HUucbaTaH aH4da GpaosIpoK, Ba KauT
KUJIUIIra Talaab Tabcup Kypcatagu. [y cababyiv yHU TabCUPUIA YMYMUM PYXUXA
CYCTKAIIUIUK Ky3aTUIMauu. MeTOK/JIOIIpaMUl Meb/ia Ba 12-6apMOK MUaK spa
xactanuruga, MUT HUHT TUCKUHEe3UACHIa, MeTeOpU3Ma XaM KyJlJIaHHUJIa Iy,
YyHKH y Me'b/la Ba MHITMYKa NYaK IIepUCTAJIbTUKACH (XapaKaT)HU KydauTHUpaay,
MebIa/laH MYaKra OBKAT MaxCy/JI0TJIapUHU YTUIIIMHU Te3J/1alllTUPaIU.
KUsuyHrauyHUHT HaCTKU COUHKTEPU TOHYCUHU OIthpaau. Oaamuii COMHKTepH
TOHYCHUHU ITaCaUTUPHUIIK XUcobura YT Uysuiapu Ba YT IIyGaruHUHT UUKU
O0CHUMUHU TYIIHPaaU. KaluT KUIunIla Ky/ulaHUIUIITU aHTUIICUXOTUK
BOCHTaJIapra 6epuiraH KypcarMasapaaH ¢apK KuiaMauau, ibHU MUT HUHT
IITWIJIUK KaBaTUHU KYyWIU Ta'bCUPJIAHTUPUIIUIIH, Ipa XaCTaJUuTH, TaCTPUT, KOJIUT,
MUT HuHT XadIu ycMaiapy, ypeMus, HypJaHUII XacTaJuKIapuaa o3ara
YUKaIUTaH KYHTHUJI alHalll Ba KAUT KWINIIIa 6epuiaau, OyHIaH TalllKapy
MebJaHUHT 3BaKyaTOp QYHKITUACUHU OLIUPHUIII Ba pedieKkc-330paruria
KYJutaHWIagu. YaruKajIuil Typaid r03ara YMKyBUYd KalT KUJIUIIIa
caMapacusgup.

Hoxyw mascupu: KyJOK IIIaHFUJLJIAIIH, OFU3 KYPHIIIH, KaTTa o3aJap/a
IMapKUHCOHU3M OesITHJIapy 103ara Kejiaau. [lpenapaTHU UUUIIL, TOMHpPra Ba
MyIlIaKjapra KUPUTHUIII MYMKHH.

THITH/IITIEPA3HH (TopeKkaH) — eHOTHAa3WH YHYMH, KalT KWINUIIITra KapIilyu
KY4JIH Ta'bCUP 3TAAU. KAUT KUJIUIITHU 60IIJIOBYM COXaiaru [opaMuH
perernrTopsapu 6uiaH 6Mp KaTopAa Yoy rmpenapaT KauT KHUJIHUII MapKasuHU
6eBocuTa 6 10KIanau. Iy cababiiy y KyCHIIIra Kaplily yHUBepcaJl Impernapar
XucobsiaHa U.

Hoxyw mascupaapu: 6ab3aH OFU3HHU KyPHUIIIH, YUKYYaHIUK, TaXUKapIUs,
TUIIOTOHHUS, TaBOMJIH KYJUIaHUITaH/Ia-IapKUHCOHU3M OeJITHIapu PUBOYK/IaHAIH.
dTarepasuH, TPUPTa3UH, rajONepPHUI0JI KyCUIITHU O0IIJIOBUM COXaCHUaTh
nodpaMHUH perenTopIapruHU 6JI0KIa0, KaUT KUJIUIITHU TYXTaTaauaap.

[Ty cababmaH yii6y 3 jia mperapaTr KalT KUJIHUIITHUA O0IIIJIOBUYU COXaHU
Ky3raTuO0, KyCUIITHU PUBOKJIAHTUPYBYH BoCcUTasIap (AaHTUIIMBOHATYJI
IJINKO3U/IJIapH, alloMOPGUH Ba 60IIKa/ap) TAbCUPHUHU 6apTapad sTaguiiap.
ByH1aH TalKapu orepanusgadH KeMUHTY 1aBpja, HypJIaHUIIl XacTaJIuTu Ba
XOMMJIAIOPJIMK TOKCUKO3JIapy/iard KauT KWINUIITHU XaM fAad ataguiap. JIekuH
«YyauKaJuI» TyQaiin r03ara KeJyBuM KyCHUIIZia yjap caMapa 6epmManguiiap.

OH/JTAHCETPOH (30¢paH) — MapKa3uil Ba llepudepuK HepB CUCTeMaCHIaTH
5 - HT3 cepOTOHUH pelienTopJIapruHU 6/JI0KJIOBYU KYCHUIITa KapIllkd BOCUTA.

Tascup mexaHusmu: nepudepuK TYKUMaaap/ia aganrald HEpBHUHT
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CEPOTOHUHTA Ce3THUP PeIlelITopJIapura, CCpOTOHUHHUHT QpaoJIalllTUPYBUYX
TabCUPUHU 6apTapad sTagu. MHC ma aca KalT KUJIHUII MapKa3u OmylaH OOFJIHK,
ajlallraH HepB oxupJsapugary 5 - HTs perienrTopJiapyuHUHT IIpeCUHAIITUK
MeMOpaHacUHH OJI0KIavau. VIIIOy ImperapaT acocaH XaB(pJiu ycMaTapHU
XUMHUOTEpPAIIHsACU Ba HYpPJIaHUII XaCTaJIUTH/ia Fo3ara KeJlyBUd KyCUIITHU OJITUHUA
OJIUIII Ba 6apTapad sTUIIAA Ky/UTaHWIaau. [lapeHTepast Ba aHTepaJsl Uy 6uaaH
KUPUTWIaIU. MeTOKIOIIpaMU/IaH fopaMUH pelleITopJIapuHU 6/10K/IaMaraHJIuTy
Ba 11y Ty$anan sKCTparupaMu;] CUCTeMacy TOMOHHU/IAH y3rapUIiIap
YaKUpPMacJaIuru 6uiaH GpapkK KUaagau.

Hoxyw mawscupu: KaMiaH-KaM XoJIapza 60111 OFpUFH, OO0IIT aJIaHHUIIIH,
Kab3uaT yaKupaiu.

TPOIIHCETPOH (Haeo6aH) — 5 HT3- CEpOHUH perelITOpJIapuHU OJIOKIaHiIH.
MUTmaH Te3 cypuiaau. TabCUpU TaXMUHAH 1 KyH JaBOM 3Taau. AcocaH XaBpJiu
ycuMTasmap XUMHOTepalusaCcua KauT KUIUIra KapIilu BocuTa cudaTuia
KYyJUIaHUIagu.

Hoxyw mawscupu: 60111 OFPUFH, 6011 aliJITaHUIIL, JUCIIEeIICHs, TUIIePTeH3US,
KaM/IaH-KaM X0JuIap/ia Ta/UII0IUHAITAS PUBOYKIaHA .

ITTOKOKOPTHKOMH/UIAP (nexcaMeTa3oH) XaM KaUT KUJIUIIIHU OapTapad
9THIII XO0CCaCUTa arajgupJap.

KalT KM/IUIITHU TYXTAaTHUII Ba YHU OJIIMHU OJIUIA, KYUHUIaTUIapHU é1/1a
TYTHUIII JIOSUM: TaBOMJIU KaWT KW/IUIIL OpraHu3M/a CYBCU3JIUK (CYBHU KYII
UYKOTHUII TyPaiiin), ajKaa03, THIIOKaJIUeMUs X0JaTJIapUHNU KeJITUPUO
YUKAPUIIU MYMKUH. BYHU OJITVHU OJIUII YUyH KaUT KHUJIUIITa KapIlllk BOCUTaIap
6uiiaH 6Up KaTopAa KyimuMua BUTaMUuHsIap (B1, B, B12), MHCYJIUH, OIII TY3UHUHT
M30TOHUK 3pUTMACHU Ba TJIIOKO03a I[TapeHTepasl iy 6maaH H000puIagu.

VT (cagpo) XAHJOBYH BOCHTAJIAP.

CadpoHUHT PU3UOJIOTUK aXaMUATIapUAaH OMPU YHUHT TapKUOUIAaru yT
KHCJIOTAJIApUHUHT éFJTapUHU SMYJIbTallsUIaIITUPYBYU X0CCACUTUDP. MabJIyMKHU
éfJ1ap aMyJIbCUsl XOJIaTHUAATUHU JIUIIa3a pepMeHTH TabCUpUa Y3IallTUPUIa u
Ba MUYaKaaH cypuwiagu. CaQpOHUHT eTUIIIMOBYMIINUTH 2 XUJI cabab 6uIaH 6YIUIITN
MYMKUH: )KHUTap Xypy>KJIapHia YTHHA XOCHJI OV IUIITMHY OY3UIUIIN KU XOCHII
6yJraH cappoHU MUaKKa OKUO YMKUIIIUHY Oy3uyuiny . [IlyHra acocjiaHraH X0J17a
cappo XarIoBUYX BOCUTaIap UKKU Typra Oy InHaguiIap:

1. Cad¢poHH XOCWa OVJIMIIHHA Ky4yaUTHPYBYU BOCHUTaIap (XOJIepeTHKa,
XoJieceKpeTHuka, chole-jt, rheo-oxuim).
2. CadpoHM a@XpasIMIIUHU Ky4YauTHUPYBUYM BOCHUTajJap (Xojarora KU
XOJIUKUHeTHUKa-chole-cappo, ago-xarimarr).
3. CadpoHH XOCWJ OY/JIUIIUHU Ky4dyaWTHUPYBUM BOCUTaIAp (XojiepeTHKa) V3
HaBOaTHAa Kydujgaruaapra 6yJauHaau.
VT xuca0TaZIapy Ba YIApPHUHT TysIapd 0e2udpoxoa Kucaoma, X0/1020H,
0€2uodpoxXo0AUH.
+ Cadpo npemnapariapyu-"xo/s1eH3um” TabjieTKaJIapH.
«  VenmmukiiapgaH TarépsaHraH Iperaparap-xo.10cac.
+ CUHTEeTHUK IIpeliapaTt/iap-okcageHamuod
Y6y npenapaTJapHUHT 6apyacu cadppo XOCHUJI OYIUIITUHN KydauTUpaguiIap,
aHUKCa JT KUCJI0TaapH.
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AUTH/IPOXOJI KHC/IIOTA (Acidum dehydrocholicum -xoJioroH,
OeTUAPOXO0JINH). JKurap Xy>KarpaJlapyuHUHT QU3UO0JIOTUK TabCUPJIaHTUPYBUYUCH
6y116 xrcobsraHaau. [1e11o6 a>KpaJIUIIIUHU XaM Kydautupagu. CappoHu
CYHJITUPaaH, cabpo Uysuiapuaa YTHHU HHFUINO KOJIUIITNTa, KPHUCTa/JIaHUIITNUTa
Ny KYUWJIMaUuIU, TYaK I1epUCTa/IbTUKACUHU KydauTUpagu. X0JIaHTUT,
CYPYHKaJIH XOJIEITUCTUTJIAp, TellaTUTIapaa Ky/utaHuwiaaau. JlaBosam 2-4 xadpra
IaBOM 3Taau. JKUrapHUHT YTKUP AUCTpodUsIapua, YT Uy/UIapUHA KOHKPEMEHT
€éKHU ycuMTasiap 6miaH 6epKunb KoJraH XoJiaTaapaa KyJsuian MyMKHUH
aMmac.(06TypalioH CapuKJIUK/IA)

AJUTAXOJI - Tapkubuia KYpUTHWITaH cappo, CAPUMCOKHUHT KYHOK 3KCTPaKTH,
(kpanmBa) rasaHa YTUHUHT KYIOK 3KCTPAKTH, paosutalliITUPU/Irad KYMUPIaH
ubopart 6yiraH, yCTH KOoIUIaHraH TabjieTKasaap. ACOCaH rermaTolATIap
daosmaTUHU KydauTupaau, MU THU ceKpeTop Ba XapakKaT ¢ao/UIUTUHU OIIIHUPaIH,
MYaK/a YUPHUIIl Ba aUUIIl )KapaeHJIapuHU KaMmanTupagu. OBKaTaaH KeMuH
nuuiaagu. Jlasosam 3-4 xadpTa 1aBoOM ITau.

KyanaHuauwu: cypyHKaJIU TellaTUT, X0JIaHTUT, XOJIEITUCTUT, HUaK
aTOHUsICH TydaliyIy 103ara KejiraH Kab3usTIap/a.

Kyanaw MymKuH 6yamazan xoaamaap. YTKUP TellaTUT/IAP, )KUTap
TUCTPOoHUSIIapH Ba 0OTYPAITMOH CapUKJIHUK/IA

Hoxyw mascupu: 6ap3u 6eMopJIap/a aUIepruK peakITusiap, i9 KeTHIITH
MYMKHH.

“XOJIEH3HUM” TabjieTKaJlapy TapKUOHa CYHMIraH Kopa MOJTHUHT
KypuUTWITaH cappocH, KYpyK MebJia 0OCTH 0e3U Ba KYPUTHU/ITaH UHTMYKA HYaK
IIWLIUK KaBaTUHUHT 0,1 T MUKIOpJIapUIaH TaiépyaHrad. Tapkubuga amMuiasa
Ba TPUIICUH pepMeHTIapu O0PJIUTU YUYH OBKAT Xa3M KUJIMUIITHU SXIITATIAUIH.
Ataxos Kabu KyJjutaHuiaaau (0BKATAAaH KeMUH UUnIafu).

“/IHOBHI” TabisieTKasapu — Tapkubuaa 0,2 tmopusiaHrad cappo 6op.
X0J1eH3¥M Ba aJ1axoJI Kabu KyJIaHUIaauy.

XOJIOCAC (Cholosasum) - HabMaTaKHUHT MeBaCH Ba IIaKap/iaH
TaiépJiaHraH KyoK/JIalITHPUITAH I1ap6aT. Y3ura Xoc XU/ira ara. YT askKpaJuIlInHN
omurpaay. 1 4oi KOIMUK/AaH KyHUra 2-3 MapTa nuniaagu. KypcarMmasap: rermaTtur,
xXostenucTUTAAp. byslapaH TallKapy TapKuUOUIa MeHTOJI, TePIIeH Ba 3QUp
MOMJIapUHU CaKJIaHTaH (JyaBoHJIap, UTOCTepUHIapAaH nbopat 1001aH OPTHK,
YCUMJIIMKIIAP IIperapaTiap 6yauo, ylapHUHT aKcapusaTH cadppo X0CUII 6YIUIIN Ba
OKpaJUIINHU KydauTupaguiap. (MaKKa >KyXopH II0Iyry, 6y3HoY, cadppo
XaU0BUM apaJsaliMaJsiap, Aamaamasap).

OKCAPEHAMMU]T - CHHTETUK OUPUKMa, CAQPOHU X0CUJI OYIUIIINHU Ba
OKPaIUIINHU KydauTUPaAU, auHUKCca rurepxosiecrepuHeMusa. lasosgam 15-20
KYH JIaBOM 3TaJU.

KyanaHuauwu: cypyHKaIU X0JeITUCTUTIAP, X0JIeI[UCTOoreIlaTUTIap,
cadgpo-TOII XacTaJIUry Ba 60IIKA §T aKpaIUIIMHU OLIIUPUIIL 3apyp OYyiraH
XacTaJuKJIap, Xxamzaa 12 6apMOKJIU MUaKHU 30H//IallIaH aBBaJl MUMUIaH.
AHTHb6aKTepHaJl, CIasMOJIMTUK, XOJIMHOJUTUK BOCUTAJIAp Ba IIPOMe0JI OUIaH
Kepak 0yJIraH xoJutapa Kymunob uiuraTiiagu. Hoxyin TabCUPU HYK, KaMIaH-KaM
XO0JUIap/ia UUYHU CYPUIITU MYMKUH.

[IpemtapaTHUHT YTKUP renaTUT/IAP Ba JKUTAp/a KyWIN JUCTPOPUK
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yarapuiuiap 6yarasaa KyJjai MyMKUH sMac .

IIHKBAJIOH - cadpo Xai10BYHU Ba sSUIMEJIAHUIITA KapIIIX X0ccasaapra ara.
OxcadeHamMura yxuiai KypcarMasap 6yiinya KyJIaHUIaau.

TabseTkasapu KyHuUra 3 - 4 MapTa uuuiaagu. 3 - 4 xapTa faBoMuUza.

HHUKO/IHH - HUKOTUH KHUCJIOTaCh aMUIU Ba GopMasibaerus xocuaacu. Cappo
XanIoBYH, 6aKTepHUOCTaTHUK Ba OaKTepUOITU] TabCHUpra sra. by mpemapatgaHd
aXpanub ynKaeéTraH GpopMasibaerus ouaaH 60rauK. [IpernnapaTHUHT KOJIraH
KHUCMH BUTaMUH PP 6y116 sKxurap XysKavpajapura H>KOOHM TabCUP KypcaTaau.
[TpertapaTHU XOJIEITUCTUT/IAP/IA, TACTPOIHTEPUT Ba MeI100 U /ITapUHUHT
UHpeKIMsIapyaa KyulaHWwiIaau. AMHUKCa cadpo My/UIAaPUHUHT SULTUEIaHUIIN
racTpUT Ba KOJIUTJIap 6WIaH OUprajvkaa KeuraHjaa, KyHura 3-4 MapTajaH
OBKaTaaH KeluH 10-14 KyH Mo6aliHU1a UUUJIaH.

CA®PO AXXPAJIULLMHU KYYAUTUPYBYMN BOCUTAJIAP

(xoJs10TOTA)

By rypyxra oaiuii CQUHKTEepPHUHHU OYIIAIIITUPYBYH BOCUTAIap KUPaIu. ACOCaH
oys1ap M-X0JIHHO6JI0KaTOpJIap Ba MHOTPOII Ta'bCUPHUTa 3Ta CIIa3MOJIUTHK
Ipenapatjaapaup (amponuH 2ypyxu, HO-ulna, nanagepuH ea 6Gowkanap).

XOJIEITUCTOKHHUH (TaHKPEeO3UMHMH) — 12 6apMOKJIM HYaKHUHT TOPMOHH,
cadpo aKpaJIMIIUHUA Ky4WIH Japa’kajia OIIUPYBYU TabcUpra ara. 33 Ta
aMUHOKMCIOTa KOJIIUFUIaH UoopaT melTuI. UyuKasapHUHT 12 6apMOKJIU ©Uaru
IIWIIVK KaBaTUaH oJuHagu. CHHTETHK — OKTAaIIeIITU/ IIperapaTy XxaM MaBxXXy,.
HKkKaJsiacu xaM YT IyparuHu KUCKapTUPAAU, Meb/la OCTH 6e3U1 CeKpeIusICUHU
Kydyautupagy, Mmebaaga HCl axxpaauinuHu cycaitupaau. AcocaH yT IyparuHUHT
KUCKapUIll KOOMIUATUHU Ba YHUHT UUNU/IAaTH >KUCMJIaPHU aHUKJIAI/la TAIIXUC
BOCHUTAacH cupaTujia TOMHUPra KUPUTUIAIU.

MATHHH CYJIbPAT nuniraHja T KOITYaCHHH KUCKaPTHPaH, O UM
COUHKTEPUHU OYIIalmTupagy, cappo a>KpaIulllyd OpTasu.

Tascup mexaHuzmu: MarHUU CyJIbGAaTHUHT TUIIEPTOHUK IPpUTMACU UUYaK
pelenTopJIapuHU Ky3FfaTUu6, MUaKHUHT IITWIUK KaBaTHU/IaH X0JIEITUCTOKUHUHHUA
KPAJTUIINHU KydauThupaau. HaTtmkazga yT Kormyacu KUCKapagu, Huak
[IepUucTaJIbTHUKACU Te3daamagu. 20-25% sputMacuzgaH 1 oir KOIIUK/AaH 2-3 MapTa
KyHura nuuiaaau. JlyomeHasn soHmIanga 25% spurmacuga 50 mut éxu 10%
spurmacuzaaH 100 M1 30H OpKaIkd MUaKKa KUPUTUIAAH, IIperrapaTHUHT 20%
HYaK[aH CypuUIaau Ba 6yiipak opKaau akpajiau.

Kyaaanuauwu: cadppo xanoBuu BocuTa cupaTrja, [1yoieHas 30H/JIala
(cypru cudpartuza).

XOMUIJIAOPJIUK, Xal3 KypaéTrad KyHJIap/aa, 0ylipakK eTUIIIMOBUYNJINUIH Ba
YTKUP racTO3HTEPUTJIAP/a, TACTPOIHTEPOKOIUTIapAa KyJIall MyMKHH 3Mac.

Hoxyw maescupu: KYHTWUI alHalll, KauT KJIUIIL, IIOJINYPUS, MUaKia
SJUTUFJIAHUIL )KapaéHUHU KyYauuIlu.

COPBUT (Sorbitum) — KyI1 aTOMJIN COUPT, CAQPOHU XOCHUJI OYJIUIITUHU Ba
aKpaJIUIIVUHU KydauThupaau. Muuiraiiad CyHTI HUaKHUHT INWIIUK KaBaTUaH
XOJIEIITUCTOKUHUH TOPMOHWHY a’KpPaIUIIUHU OIIUpaan. Y sca YT nyparuHu
KUCKapTupaau. Oaauii CDUHKTEPUHHU OYIIAIITUPUO, 12 6apMOKIN HUaKKa cadppo
TYIIUIIWHY KydauTupagu. Muniraiia TabCUpU 5-6 MUHYTIAH KeMHUH
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6omtaHagu. MarHui cysibaTHUKHUIAH Te3POK.

KCHJTHAT (Xylitum) — 6en1 aTOMJIA CITUPT TabCUPHU COPOUTHUKHUTA YXITIAIIL.
JIeKWH KCUJINT TabCUpHUIa ¢aKaTTUHA YT rmydaruaaru cappo amac, 6ajIKu >Kurapza
XaM cadpo a’kpaJsIiIld OPTaan, YHUHT TAapKUOUa 6UINPYyOHH, XOJIKUCIOTACH,
JIUIIOIIPOTENHIIAP KOMILIEKCH KYII 6V1aau. TabCcup Kydd 6yiirya IIaHKPEO3UMHUH
IpernapaTyuad KOJIUIIIMauan. B Iypyx BUTaMUHJIAPHUHU Y3JIallITUPUIIITa
UMKOHUAT ApaTaiv, KeTO3 PUBOKJIAHUIIIUTA KaPIITUJINK KWIagu. KCUIIUTHUHT
TabCUPUHU aTPONUH 6apTapad aTaau, 1y cababii BaroJIMTUKIAp OHUIaH
KCUJIUTHU KYIINO UIIaTUIManIu.

Kcuaum ea copoumnu Kyarawza Kypcammaanap: CypyHKaIu
XOJIEITUCTUTJIAP, YT UYJUIAPUHUHT TUIIOKUHE3UsICHU, CYPYHKaJIU IIaHKpeaTUuTJap,
CypyHKa/ KoJuutiaap. Typau xui cababsap Tydaiiu r03ara KeJlyBUM U4 KeTUIIa
KyJIan MyMKHH 3Mac.

Hoxyw mascupu: WKKaJja IIperapaT XaM UYHU CYPUIITH MyMKUH.

deHnobapbuTas, 6eHa30HaJI, SUKCOPHH IIperapaTjaapy Xxam >kurap MOC
$aoJUTUTUHU KYyYaUTUPHUIIINA XUCOOUTa YT X0CUJI OYIIUINN, OUIUPYOUHHU
IJIKYPOHUAAIIUSJIAHUIIIMHU OIIMPUO, cadppo TapKUOHUIa a>KpaIUIIUHUA
Ky4YauTUpPaIH.

CA®PO YKAPULL VIVJ'IJ'IAPVIJJ,AI'VI TOLUNTAPHU S3PUTYBYUN BOCUTAJIAP
(XoJ1e0/IMTUKIIAP)

Cadpo Tapkubuma aKpayaéTraH X0JIeCTePUH 3pHUraH XoJiaa 6yauliny, cappo
TapKUOUIaru cappo KUcaoTaJaapyu Ty3JIapuHUHT MUKIOpUTa 00FIUK
(XosiecTepuH-X0J1aT KO3QGUITeHTH). X0JIeCTEPUH MUKIOPUHU OIIINO KETUIIIU EKU
cadpo KHCI0TaJIapyuHHU, cadppoia KaMarub KeTHUIIN X0JIeCTEPUHHU UYNKUIIIUTA,
KaTTarvHa TOIJIAPHU XOCHJI OYJIHIIUra oiub Kejaagau. XeHOe30KCUX0JI
KHCJIOTACH KHUTap/la X0JIeCTEPUH CUHTE3JIaHUIIIMHY Ba YHHU cadpo TapKUOHUIa
aKpaJIMIINHU KaMauTupagu. Hatrkazsa xosecTepruHAaH HoopatT ToIIap acta
CEeKHVH 3pUM 601Iaau. AHA IITyHAAM TabCUP 3TYBYH IIpernapatrapra
XeHO/Ie30KCHUXO0JI Ba YPCOE30KCUXO0JI KUCIOTATapUHUHT X0CHIalapy KUpa/Iu.

XEHOPAJIBK (Chenofalk) — Tapkubuma 250 Mr. XeH KucaoTacH (3-a,7- a
IEeTUIPOKCHU-5-B—X0JI KUCJI0TacH) 60p.

AcocaH peHTIeH HeraTUB (peHTTeHTa KYyprUHMaiaurat) Tou 6yirad cappo
TOIII XaCTaJIMTUHU JaBoJjIalllfia Ky/utaHWiIagu. byHaa T nyGaruHUHT QyHKITUSACH
SIXIIU CaKJIaHTaH OYIuIM Kepak. CeMu3 6eMopJsiapza cappo TOIIapUHU 3PUTHUIIL
MYIIKYJIPOK. [IperrapaTHu faBoMuId (3 oiiaH 2-3 Muraya) Ba MyHTasaM MUMJIaIH.
Touwrap spu6 6yiraHgaH KeMUH sgHa 2-3 ol IIpellapaTHU KaOyJl KUIUII Kepak.

Hoxyw mawscupu: nuapes, Kouaa AjAT, ACAT ¢pepMeHTIapU Ga0ITTUTHUHU
OPTHIIIH.

Cadpo NyJUTapUHUHT SJUIUFJIAHUIIN, YMYMHAU cadppo UYJIMHUHT KUCMaH éKHU
OoyTyHs1al 6epKUINO KOJITaH X0JIaTaapy, reaTUTIap, SHTEPUT, IHTEPOKOJIUT,
racTpuriaap, 6yipak eTUIIIMOBUMIUTMHUHT OKOPU Japa’kacH, XOMUIaJ0paAUKIa
KyJant MyMKHH 3Mac.

XEHOXOJI (Chenocholum) — Tapku6uga KopamMoJi cappocuIaH akKpaTUJIraH
XeHO/Ie30KCHUXO0JI KUCI0Tacu 60p. Ilpenapat Tabcupuga cappo Tapkubuza cappo
KHCJIOTaJIapy Ba JIMIIUTUH MUKJIOPU opTaau. KyMmiiasaH, XeHO/Ie30KCUXO0JT
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KHUCJIOTaCH KYyIIasiH, 1e30KCUX0JI KaMasay, X0JI KUCIOTaCH JesapyIu UYKOIamu.
YMyMaH oJiraHzia, cahppo TapKUOHUa JIUIUTUHTa HUcOaTaH cappo KHUCI0Talapu
MUKJO0PU KYIIPOK OpTagu. XeHOX0J MUaKAaH TYJjia CYpUInoO, )KUrap/a IJIUIUH Ba
TaypyUH aMUHOKHUCJIOTaJlapy OMlaH KOHbIOTaITUAIaHA/AU Ba 11Ty X0J17ja €KY Na éKu
K Ty3u cudaTuga nuakra cappo mysuiapu opKasau Tylnagd. OsruHa KUCMU HaxKac
TapKuOHIa a)kpaJsiaau, Kyl KUCMU KauTa CYpUaIuo sKUrapra TyIlaau.
[IperapaTHUHT 6ab3U KUCMHU UUaKAaru 6akTepusiiap TabCUpPUA
DeTUAPOKCUIIJIAHUO JIMTOXO0JI KUCJI0TacUra aiiaHay Ba KOHIa CypuIagu
(sHTeporenaTUK aIaHUII — TUPKYIdIUsd). KyHura 15-18 MI/Kr 103aHU y4uTa
KucMmra 66 nuniaay (Keuacu KyIIpokK) AaBoJialil 6 ovgaH 1-2 iuiaraya 6yaamy.
KypcaTmasap, Kapiiu KypcaTMasaap XyAau XeHoQaTbKHUKUTa YXIIalll.

YPCOPAJIBK (Ursofalk). — Tapkubuga ypcoe30KCUX0JI KUCI0Ta 60p. Xyaau
XEeHO0XO0JIra yXIIaIl TabCupra ara.

T'EITATOIIPOTEKTOP BOCHTAJIAP.

By rypyxra renatonuraap MeMOpaHaCUHHA MyCTaXKaMJIOBUH, IaTOJIOTHUSA
yJIapHU KalTa TUKJIAHUIIIUHYA TAbMUHIOBYH IpenapaTaiap KUpagu. MabJayMKH,
MeMOpaHaJIapHUHT QYHKITMOHAJI X0JIaTH Ba yJlap/a Kowiamrad GepMeHT
CUCTeMAaJIapUHUHT Ga0JUIUTH KYII )KUXATAaH GoCcHOIUITUAIaPHHUHT TapKHUOH Ba
MUKI0OPHUTa 60FIUK. ['eITaTOIPOTEKTOPJIap TabCUPH/IA YKUTAP Xy KapaJlapHUHT
Xap-XuI TypAaru 3axap/d TOKCHUK MOJjajiap Ba OMUJIapTra KapIilyu TyPHIIL
KOOUJIMATH OpTaiu. BUp BAKTHUHT Y3UJa KUTap/a pellapalisijif pereHeparuys,
OKCHJI CUHTE3H , cadpo X0CHJI KHUJIUIIIL, FOTHII Ba a)KPAaTHIII yKapaeéHIapy KyJdasiiy,
TUCTpOoOUS Ba ITUTOJIMS XKapaéHlapu Kamasaau. Kynruaa
reraToNpPOTEKTOPJIAPHUHT TabCUP MEeXaHU3MU IPKUH pafiKaiap X0CHUI
OVJIMIITMHY KaMauTUPHII, aHTUOKCHUIAHT CUCTeMaHUHT TapKUOUTa KUPYBUHU
depmeHTIIap (CYyIIePOKCU/I-IUCMYTa3a, KaTajlasa), IJIyTaTUOH Ba 60IIIKa
oupuKMasiap MUKIOPUHU omupuill, /IHKra 6orsink PHK mosimMepasa ¢paosiuru
Ky4YaWHUIIH TyQaid OKCHUJI CHHTEe3U OPTHUIIIN OHUJIaH OOFIHUKIUP.

ICCEHITHAJIE (Essentiale) — Tapkubuga ¢ochounuiap, TyiMHMaraH ex
KucaoTasapu (JnHoJ1eB-70%, JIMHOJIEH, OJIMeH KHUCI0TaJdapy) MUpUaoKkcuH HCl,
[IMaHOKOobOa/JIaMUH, HUKOTUHaMUJ, pu6odiaBuH, TOKOepoJsI, THaMUH Ba
X0KasoJiap 60p. JKUurapHUHT 3apapCU3JIaHTHUPHILL, YIJIeBO/, Ba €F aJIMAIlIUHYBUIaTU
UINTUPOKUHU gxinuiianau. PHK Ba [HK 61ocuHTe3U MebEepJialiiaim,
renaTOIUTIaPHUHT TYPJIU OMUJIIAP TabCUPU/IA YKapOXaTIAHUIIINHU OJITUHU
osagu. TpaHcamMuHasasap ¢paoJUIUTUHU, OMIUPYOUH MUKIOPHUHU KOH/a
KaMauTupaau. [erraToUTIapHU €Fy1ap 6MIaH UHPUIbTPAITUSICUHY CyCauTUPAIH,
YyHKH KATAP IlapeHXxuMaTo3 pakTopHHU ([IXD) Xyrkaripa MeMbOpaHacHugaru
JIUIUJIap KaBaTura kupuraau. [lapenTtepalt (roMmupra ToMunsIab) Ba sHTepas Uy
6mIaH KysutaHWIagu JJlaBoJsiall cxeMa acocuza 14 KyHzaH 6 oiiraua JaBoM 3TaHU.

Kypcammanap: YTKUpP Ba CypyHKAaJIU reaTUTIAp, IUCTPOoUsLIap, )KUTAP
[IUPPO3HU, KaH/JIU [ruabeT/a >KUrap QyHKaIMACUHU SXITUIAI YIyH, aTKOT0JIU3M
,HYPJIAaHHIII XaCTaJIUTH Ba 6OIIKaIap.

Hoxyw mawescupu: 6ab3ua auciencus (muuiaragaa), CO3 opTub KeTHUIIIH.

JIETAJIOH (kapcuJi) — YCUMIUIMKIJIapAaH aKpaTUiaraiaa GraBoOHOU MOJa.
Tapxkubuga yura usoMep OMpUKMa MaBXXy/: CIMOUH, CUJIMIUaHUH, CUJIUXPUCTHUH.
Yuy4yaslaCHHUHT YMyMUU HOMU «CUJIMMapUH» 1e6 aTasafu. [eraTonpoTeKTOPIUK
Tabcupura ara. [IpennapaTHuHT 80% IJIFOKYPOH Ba CyJIbpaT KHUCI0Tacu OMIaH
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60fs1aHTaH XoJi7a cappo TapKubuaa akxpasagu. Muakaad TaxmMuHaH 20% KairTa
CypuiIaiy Ba JKUTap-u4ak Joupacuia ailaHuII X0CUI Kuiaau. [IpenapaTHUHT
KaTTa MUKJOPH >KUTrap Ba Oyipakaa TyIutaHaau (601Ka ab3oJapaa UyK
Tapakazja) 24 coaT IJaBOMHU/IA IIpellapaTHUHT TaXMHUHAaH 6% I1e11106 TapKUuOHia
axpasagu. MuniralHiad KeuH IpellapaTHUHT KOH/Ia MaKCHUMaJl
KoHIleHTpanuscu 0,5 coaTnaH KeluH 6y1anau. Ti.,TaxMuHaH 6 coat. Cadpo
TapKubuaa 2 coaTJaH KeMWH MaKCUMaJl KOHIleHTpaIusga a>kxpaaaay.
[IpentapaTHUHT TaxMHUHaH 40% HW4YaKIaH Te3 pe3oporusiiaHagu. JleraJJOHHUHT
TabCUP MeXaHU3MHU YHUHT MeMOpaHa CTabUIN3aTOPJIUK X0ccacu 61IaH O0FIUK,.

Kypcammaanap: scceHIIMaIeHHUKUTa yXIlIaraH.
Hoxyw mascupu: ajyIepruk peaxknusap.

CUHJIUFOP - yCUMJIUK/IaH OJIMHTaH QpJraBaHOUJIap apajaliMacu. Xyaau
JleraJIOHTa yXIIaIl Irperapar.

JIUB-52 — 6up KaHYa YCUMJIMKJIAPHUHT IMap6aTyu Ba KaiHaTMaCHIaH
akpaTWITaH KYpyK Mojajap apajammMacu. Kurap ¢yHKIIUIapuHU
SIXIITHJIaN/IH, TallaTOITUTIap/ia Mo/iajiap aJIMalllMHYBUHU KydalTUPaIY,
YJIaPHUHT pereHepariusiCHHU OIIUPaTH, )KUTapPHU €FJIM HUHOUIbTPAIIUICUHHA
OJITVMHHU 0JIa[IH, KUTap/la OKCHUJI CHHTe3UHHU Me'bEpJIalITUPaIU, UIIITaXaHU Ba
OBKaT Xa3M OVJIHUIIIUHY IXITUIauIu. MTUaKHUHT 9BaKyaTop QYHKITUSICUHUA
SIXIIUIa0, MeTeOpHU3MHHU 6apTapad sTagu. [Ipenapat TabaeTKa IIaKIHIa
WYMJIafH.

Kypcammaanap: scceH1iyase Kaby, Xxamzia aHOpeKCHs, 0310 KeTHIll, fruaber.
Hoxyw mawscupu: Jlaviejia CHHIPOMHU.

BUTOI'ETIAT — KopaMoJI JKUTapHuIaH TalépJaHraH mperapar.

CUPEIIAP — >KUTapHUHT OKCHUJICHU3 TUAPOJIHU3aTH.

BUTEPATHH - >KUTapHUHT JIMOQM/JIAHTAaH 9KCTPAKTU Ba IaHKpeaTUHIAH
nbopar npemnapar. OXUpPru yura IIpelaparjap XaM rernaTonpoTeKTOPJIUK
Xoccacura ara.

HYAKHHHT XAPAKAT PAOIMATUTA TABCHP 3TYBYU BOCHTAJIAP.
By Typyx, BocuTasapH 2 ra 6yaIuHaau:

1. Myak MOTOpUKAaCHUHHU OIIIUPYBYU BOCHUTAJIAP.
2. Myak MOTOpPUKACHUHU CyCAaUTHUPYBYU BOCUTAIaP.

VKKUHYY I'YPYyX BOCHUTAIapU HUYaK XapaKaTH Ba TOHYCUHU
cycautupaauiaap. JKymiagaHd: M-X0JIMHOGJI0OKAaTOPJIap, TaHIJIK06JI0KaTOpJIap,
MUOTPOI TAbCUPJIU CIIa3MOJUTHUKIIAP (IallaBEPUH, HO-II1T1a, AU6a30JI).
AnpeHOMeMeTHKIIAP XaM LIIYHAW TabCUpra sragupJap. Yoy mpernapariap
YTKUpP Ba CYPYHKAJIU WY KeTUIl/1a (Iurepesdna) KylaHuIaguiIap.

JOINEPAMMUJ] (MMOIYM) — TY3UJIUIIIU )KUXATHUaH HAPKOTUK
aHaJIbreTUKJIapra yXIari, JIeKUH OFPUKCU3JIaHTUPYBUU TabCUPU KYyUCH3.
[IpermapaT HUaKAaru U-OITHOU/, pellelIToOpJIapuHu Ky3fraTub, MUT ab3osapu
IepPUCTaJIbTUKACUHU CyCaUTUPaU. (Kopa JOPHU IIpeliapaTjapura yxinab) AbHHA
6yiistaMa Ba aiylaHMa MyIlIak GpaoJIIMTUHU CycauThupaau. HaTuyKana Ha>KaCHUHT
WIaHMa XapakKaTHy TyXTab yHAaru CYIKJIUKHU CYPUINIIN OpTagu Ba MUaKHUHT
UUYKU 60CUMHU KaMasgau, MUaKHU XapaKaTra KeJITUPYBUU TaacCypoT cycasau. bup
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BaKTHUHT y31/la HUaK CeKpellMsCU KaMasy, aHaJl COUHKTep TOHYCU OpTafy, U4
Ketumu tyxrauau. [Iipemapatr MHC ra éMoH yTaau. [IpenapaT pyxui KapaMJIAK
yakupMauau. MUT naH éMmoH cypuiiaau (50%). Cypuiirad npenapaTHUHT 97%
3apa06 oKcu/lapu 6uiIaH 60fIaHagu. bup KyH nunza npenapaTHUHT 40% nu4dak
opKaJiy, 10% 11erio6 Tapkubuga akpaiaanu. Ty, TaxMuHaH 11 coart.

Ky ananHuauwu: YTKUP Ba CYpPYHKAIHU AUapesza, IpajJyd KOJIUTaapaa.
Kapiu [IpennapaTra 10KOpHU Ce3TUPJIUK 6yJica, aHTUOMOTHUK/IAP OMIaH YaKUpPUITaH
rceBOMeMOpPaHO3 KOJIUT, 0aKTepUsyiap OMyIaH YaKUPUJITaH AUapesiapaa
KYJUIaHUJIMauUIu.

CYPI'H BOCHTAJIAP.

M4YaKHUHT IIepUCTAJIbTHUK XapaKaTHU, alHUKCa, TyFOH NUaKHUKU KaManuob
KeTCa, Ha’KaCHU CYPUJINIIU CeKUHJIAIIa U Ba KaO3UAT PUBOXKIAHUIIIN MYMKHH.
Ka63uaTHU KeJIub YUKHUIIH cababjiapyu TypJInya, JIEKUH KYIIPOK HYaK TOHYCUHU
TYIINUO KeTUIIX (ATOHUS) MUHU KOTHUO KeTUIIIUra 010 Kestaau (KaM XapaKaTJIuK,
KapwWiIHK, OBKaT TapKUOMIa Aaraj CypruaIMaiuraH TojlaJlapHU KaMJIUTH, HEPB
MYyIlIaK YTKa3yBYaHJIUTHHY TaCavHIIlY, oleparusiap/iaH KeMuH). Kab3uaTHu
JlaBOJIalll aCOCaH YHU KeJyinb YUKUII cababsiapruHu 6apTapad sTUIIIaH
O0LIIAHUIIIN KepaK Ba 3apyp O6yyraHga Cypryu BoCUTalapy KyJIaHUIauy.
MacaJiaH: TYxoKaJlapHU Xauaalll yayH, YTKUP 3axapJaHUIIa, MYaKHU Ollepaliys
YUyH €KHU TallIXUC YUYH To3asalniga. Cypru BocuTajlapyu Kyruuaard taasabsapra
’KaB0bO 6epMOfU Kepak:

*  -Ta'bCUPHU UUMJITaH/A I03aTa UNKHUIITH
*  -OFUu3 GYIIINFH KU MebJIaHU KapoXaTaaMacJIHUTH
* -HYaKAaH CYpWIMacjJury, O6OIIKa ab30 Ba CHCTeMajJapra TabCHUpP

3TMAacCJUTH

* -TepalleBTUK [o03ajlap/la KOPHUHIAa  OfpPUK YaKUPMaCJIUTH (KOJIHKA,
TeHEe3M)

« -TabCHpPHU12 coaT wHWUYHUJA [03ara KeJHUIIH, [JaBOMJIM WY KEeTHIII
YaKHUPMaCJIUTH

*  -éKMMCH3 Ta'bM Ba XH/ra sra 6yimMacjauru
* -KaWTa KYyJUIaHTaHJAa TabCHUPHUHU HNYKOTMACJIHWTH, YPTraHUII, TOOEeITHUK
PUBO>KJIAHMACIUTH .
JIeKWH X03UPIrd 3aMOH CYPTU BOCUTAJIAPUHUHT aKCapUAT KYITUUIUTU Oy
TasabJyiapra TYJIHUK >KaB0obO 6epMariguiap.

Cypru BoCUTaJIJapUHUHT TaCHUQH.

[. Heopranuk Mojjgajap — Ty3JjapZaH HO0paT CYyprd BOCHUTaJIapd MAaZHUll
cyavdam, Hampuii cyasvgpam, mabuuil 6a CyHsUll Kap.aoeap my3u.
II. OpraHUK OMpPUKMaAJIap

1. Vecumiukiapiald oJMHa{ATaHIaPH:
a) YCUMJIMK MOMH — (KaCcTOp MOMH) KAHAKYHMCym moiiu
b) Tapkubupa aHTpArJIMKO3UIIapyu OyyraH mnpenapatiaap: Torxicympyo

nycmaoFuHUHe dkcmpakmaapu , poeo4 u1du3u, CAHo 6apzaapu.

2. CHHTeTHK BocUTaJap: feHopmaaiuH, usageHuH.

MATHHH CYJIbPAT, HATPHH CYJIbPAT (Tabuuii Ba CYHBHIL KapIoBap
Ty3H). YIIOy IIpeliapaTijap Ky4wId Ba aH4aruHa Te3poK TabCUP 3TUO UYHU CYpaLH.
OpmaTtma npenapaT/jaapHU 1-2 cTakKaH CyB OMJIaH UYWJIalH, TAbCUPH TaXMHUHAH 3-6
coaTJaH KeMHH r3ara YuKaIu.
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Tascup mexaHusmu: npernapaT MUTHaH éMOH CYpUITaHIUTUIAH
(taxMuHaH 20%) cypriaand) Huakia OCMOTHK O60CUMHU OIIMPAAX Ba HUaKIaru
Ha’Kac Ba MYaK IIMPACUHUHT CYIK KUCMHUHU peadbcopOIiusacura TYCKUHIUK
Kuiaau. HaTtwkaza nuak OVIIUIMFUATU CYHKJIMK (CYB, MUaK IITUPAaCcH) CypUiIMai
Ha)Kac Xa>KMUHU olpazgu. byH1a Muak [eBOpU TapaHIallaay, yHaaru
MeXaHOopeIllelrTopsap Kysfajlaau Ba HUakK IIepUCTAJIbTUKACU pepJIeKTOP Kydasian
(6r. Mmaruuii cysbdat Ty3u 100 MuL. CyBHU yI1ab Kostagu). bup BaKTHUHT V3Uza
WYaK IeBOPHU TapaHIJIAIIUIIY YHUHT [IIHWIIUK KaBaTJIapu/ia X0JIeI[UCTOKUHUHHU
CEeKpelMsICUHU Ky4YarTUPAIH, y 3ca HadpaKaT UUakK IeprucTaJIbTUKAaCUHU, 0aIKU
MUTpaH KOH alJIaHUII Te3JIUTH, 6e3jiap CeKpPerUaACUHN, YT IybaruHu
KUCKapUIIIWHU OLIUpPaAHU, OAAUN COQUHKTEPUHHU OYIIaliTupagy, cabpoHu
OKUIIIMHU KydauTtupagu. TysapaaH ubopat Cyprujiap M4aKHUHT MabJIyM
KHUCMHUTa IMac, 6aIKi XxaMMa KUCcMJlapyra TabCUp KypcaTaguiiap.

Ky ananuauwu: cadppo Xaunaani, Cypra BocuTtacu cudaTtuia, iYaKHUA
TeKIITUPUIIAAH OJIIUH TO3aJIalll YUyH, TP K)Kara KapIily BOCUTaJIapHU KyJUIalla,
YTKUP 3aXapJ/laHuIIapAa, IyoAeHYMHU 30HJIalI/a.

Hoxyw mascupu: KyHI'MJI alHalll, KaUT KUWINUIIL, IIOJIUYPUS, UUaK
SUUIUEJIAHUIIIMHY Kydauuiu. Maraui cysibgat MHC ¢paosiusATUHU CycaruTUPaIY,
A/l macaTUpa iy, MUOPesIaKcal[ud PUBOKIAHTUPAAU. Xau3 KYpPHUII JaBpUza,
byiipak ¢paosMITUHU Oy3UINILILIapUa, XOMUJIAL0PJINK, YTKUP
racTPOIHTEPOKOJIUTIIAP/Aa Ky/Ialll MyMKHH aMac . Tapkubuaa raraa TyKuMmasiap
KYyII O6yJIraH I10JIM3 3KMHJIapH, MeBaJjlap, KapaM, III0JIFOM, JlaBJjaru, cabsy, TpyIl,
KOBOK, YPHUK, OJIXYPH, KOBYH, TapBy3JIap Ba KyKaTJiap (YKpOIL, KalllTHUY, KYK ITH1E3)
XaM KabsudaTiap/a axXIIu HaTuKa 6epUllti MyMKUH. UyHKH yJap TysJjap Kabu
WYaKJaH CYBHU NIUMUWINIIIUHU KaMauTUPUO, Ha’Kac Xa>KMUHU OIIUpauIap Ba
IepUCTaIbTUKAHU KydauTUpaguiap. ['uapoduuinri 0Kopu 6yirasn
MeTWJIIIeJUII0JI03a, arap-arap, Surup ypyry, JeHrus KapaMyu XaM U4 CypHIIl
xXoccacura sragupJap. JIeKuH yioy npenapaTaapHUHT CYPTrU TabCUP Ky4YX
Ty3JIapUHUKHUIaH aH4a CYCTAUP.

KAHAKYH)KYT MOHH (Oleum Ricini) - ym6y npenapaT KaHaKyHXyT
YPYFUZaH aKpaTWraH To3a érgaH nbopat. Mumiranaa 12-6apMoKIN HUaKia
JIUIIa3a TabCUPH/A IJIUIEPUH Ba PUIIMHOJ KUC/I0TaCUra lapyajaaHagy. PUITUHOI
KHCJIOTAaCH 9Ca UYaKJaH CyB Ba 3JIEKTPOJIUTIIAPHU CYPUIUIIINHU CYCAaUTUPAIU.
Ha’kac xa>xmu opTajgu. byHIaH Talllkapy PUITUHOJ KUCJI0TaCH UYaK MINUJIJIUK
KaBaTHU/Iaru perellTopjapHu Ky3raTHO, ITepUCTAJIbTUKAHU KyYauTUPa/IH.
[TapuastaHMaraH MO Ba X0CHJI OyJIraH IJIMIlepUH MYaKHUHT UUKHU J[eBOpUTa
Ha’KaCHU UIIKaJIaHUIIIMHU KaMaUTUPaAIU Ba XapaKaTUHU OCOHJIAIIITUPAH.
[IpertapaT TabCUPH UUUJITAY 2-6 cOaTIaH KeMHUH O0IIIaHUO, TAaXMHUHAH 6 coaT
IlaBOM 3TaJiu.

Kyananuauwu: Kab3usaT, MUaKHU PEHTIeHOJIOTUK TEKITUPYBUIAH OJIUH
To3asall Erma spyBun Mopgazap 61IaH saxapJaHrasia Kyjulal MyMKHH 9Mac
(kepocuH, 6eH3UH, 6eH301, IPKAK NaNOpoOmHuzU...)

Hoxyw mascupu: KalT KWIHI, KOPHUHA OFPUK, 6a4aZiloHHU PedIeKTop
KHUCKaPHUIITH, TUIIOKaJIueMus. [JJaBOMJIH KYJUIaHTaH/Ia 03yKa BOCUTaIapUHHU
CYPUJIUIITMHU Ba OBKAT Xa3M OVJIHIIIHNHU Gy3a/IH.

TO3AJIAHTAH BA3E/IHH MOHUH - uakja Ha>kacHU ypab 0116 YHU
CYPKaJIMIIIMHU Ba XapaKaTUHU ocoHutamnTupaau. MUTaaH cypuamangu. Iy
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cababJiy yH/Ia 3pUraH 3axapJsap Xam cypuaManau. CypyHKaaIu Kab3usaTiaap/aa,
éf7ia spyBUHU MoJlas1ap 6MIaH 3aXapJaHraHza KyJulaHWuIagy. 1-2 oIl KOIIUK,
Uuuaagu (sMyabcus cudpaTtuzaa).

POBOY H/I/IU3HU Tabsetkasapu (Tab. radicis Rhei)
TOIDKYMPYT IIVCT/IOTHHHHT cyioK skctpakTH ( Extr. Frangulae fluidum

CAHO BAPI'"A (Infusum foliorum Sennae)

CEHAJIEKCHH (caHo 6apruHu GU3HUOJIOTHK paos MoAfaIapuIaH uoopart
TabJjieTKa).

THCACEH (np. 10 Mr. ceHHOo3uu1ap A Ba b 60p, XyIIk CEHO/IeKCUHTA YXIITalil
Iperiapar).

Y6y ycuMIMKIapAaH TaliépyaHraH npernapatiap TapKuouga
aHTPOIIUKO3UIap 60p. MumiaravgaH cyHT KOHra cypuiaagy. Kurapza
AHTPOIVIMKO3UJIAPHUHT KaH/CU3 KUCMUJaH IMOOUH, XpU30HaH KHUCI0TaCU Ba
aHTPaXMHOH X0CUJIaJIapyu X0CHJI Oy1aau. Yiiap sca HyFoH UUaK
UHTPOpPEIeIITOPJIapUHU KY3FraTUO, MyFOH MUaK MYIITaKJIapPUHUHT KUCKAPHUIIIH
KydauTtupazuiap. MTHruyka nyax IepucTajbTUKacUra TabCUp
KypcaTMaraH/JIMKJ/JIapy YUyH OBKAT Xa3M OYJIHII Ba CYPUIIUIIL sKapa€HJIapUHU
6ysMaiigy. Viioy rpernapaTjiapHUHT TabCUPHU 8-10 coaTaaH CYHT OOIIaHAIH.
AHTpaxXWHOH X0CHIaJIapH IIeIl00, CYyT Ba Tep OpKaJIu akKpastaau (KUCI0TaaIu
MYXUT/a CApUK paHITa, UIIIKOPUU MyXUTAa KU3WI paHITa oyaiinuiaap). by
IpernapaTjapHU acocaH KapUusiiapza, MyroH MYakK aTOHUSACH Typaiiyid ro3ara
KeJITaH KabsugTyiaapzaa Ky/utaHuwiagu. JaBoMIIM KyJUTaHUITaH/Ia TUIIOKAIUEMUS,
MYaKHUHT IIIWUINK, XaTTO MYIIIaK KaBaT/JIapHUHU >KapoXaTJIaHUIIIH, )KUTap
GOYHKIUACH OY3UIUIITA MYMKHH.

PEHOJIPTAJIHEH — ciHTeTUK OMpUKMa. MHrH4YKa H4uaKaaH Cypuano,
WYFOH MYaK/a aKpaslay Ba YHUHT IMWIIUK KaBaTuaaru K, Na* AT®asanapuau
6srokavau. Hatmokama Nat Ba CyBHUHT CYPHUIMINU KaMasiiyu. Ha’KaCHUHT Xa>KMU
opTagy. bup BaKTHUHT y3UJga UYFOH HMYAK CUJUJIMK Myllakiaapuga Ca**
WOHJIADUHUHT $Ga0JUIUTHA OPTUO, MUaKHUHT KUCKaPUII Ky4yu opTagu. [IpertapaTHu
OBKAT/aH OJIIUH UUWUJIAU, MUAaKHUHT UIITKOPUN MYXUTHUA IPUUIU, KOHTA paKaT
15 % ruHa cypuiaaau, SbHHU aKCapuUAT KYII KUCMU MYaK/aa Koaau. TuyHU CypHIln
TabCUPHU 6-8 coaTHaH KeMUH O0IIIaHaAU TaXMUHAH OUP KYH TaBOM 3Taiu.

Hoxyw mascupu: nyak KOJUKaCH, TaXUKapaus, HapaCHU Oy3UIIUIIIH,
aJUIepryK peakiusiap, 6ab3aH KoJUIallC, TUIIOKaJIneMus. 3 éirava 6yiarasn
6oJsaslapra 6epuIll MyMKHUH 3Mac.

H3APEHHUH - TabCUpU QpeHoJIPpTaTIMeHra YXIalll, JeKUH TabCUPHU
KY4IHNPOK, KaM 3axap. Muakzja rmapyajaHagu: JUOKCUGEHUT U3aTUH X0CUJL
6ys1au, y aca M4 CypHIII Xoccacura ara. TabCUpU KeupoK 6o1itaHaau (8-12
CoaTIaH KerHH).

BUCAKO/IHUJT — MyF¥OH UUYaK/a IIIUUINK aKPaJIHUIIIUNHU KydauTUPa/Iuy.
HaTmwxkaza Hajkac IOMIauIH, Xa>kKMHU OPTagH Ba pedJIeKTop IIepUCcTaJIbTHUKA
Kydaggu. TabcupH 5-6 coaTAaH KeMuH OoltaHa Ay (IllaMyaJlapUuHUKA 15 MUHYT-2
coaT[aH KeWrH). XOMUIaZ0p Ba SMU3YyBUHU aéjurapra 6epuIll MyMKUH.

Hoxyw mascupu: KOpruH/a 6a’b3aH CIIaCTUK OFPUK, 311aK MU, IIPOCTaTUT
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(mramyasiapHU Ky uiiatca). KabsusaTHU gaBoJiaiifa KylaHaJuraH JopHu
BOCHUTAaJIapra KYHUKUII PUBOXKJIaHUIIIMHU OJIIUHU OJIUII YUYH YJIapPHHU Te3-Te3
aJIMaIlITUPUO TYPUIIl Kepak.

MEB/JA OCTH BESHHHHT SKCKPETOP ®YHKIJUACH BY3H/ITAH/IA
KY/UTAHUJIAZIUTAH BOCUTAJIAP

OBKaT MaxCyJIOTJIapUHUHT MUYaK/a llapyaaaHub, xasM OVIUIINAa Meba
OCTH 6e3UjaH a)Kpainb YMKYBYHU GepMeHTIapHUHT (IIPOTE0JIUTHUK-TPUIICHH,
XUMUOTPHUIICUH, KOJJIareH03a; aMUJIOJIUTHUK, aJibda Ba raMMa-aMUIasa;
JIUTIOJIUTUKJINIIA3a) axaMUudaTH KaTTa. [1ly cababisii Mebia 0OCTH 0€3UHUHT YTKUP
Ba CypyHKaJIH XaCTaJUKIapH/aa yioy 6e3 ¢aosuaTHHU O0IIKAPHII 3aPyPHUSITH
TYFUAJIaAU. X03UPTU BaKTAa Meb/la OCTH 6e3ura TabCUp 3TYBUYU BOCUTAIapHU
Kynugaru rypyxJjapra 0yIuil MyMKHH:

1. Ilankpeac 6e3u  QAOJHUATHHU Ky4YaUTUPYBUYU:  CEKPEemuH,

X0/1euyUCmMoKUHUH

2. ITankpeac 6e3u ¢epMeHTJIapUHU CYCAaUTHPYBUU: NAHMPUNUH, 20PO0OKC,
uH2umpua (KOoHmpukas), mpackoaaH

3. IMankpeac 6e3n  MaxCyJIOTH ypHUTa  UIUIATWIYBUYXA  BOCHUTasap:
naHKkpeamuH, NAH3UHOpM, Hecman,me3um, opasa, Huzaoasa ea
oowkanap.

CEKPETHH (27 aMMHOKHUCJIOTaZlaH UOoopaT MeIlTUI), KaMpoK apakaza
XO0JIEITUCTOKMHUH, HYaK TOPMOHJIapHU OYJIHN0, MebZla O0CTU 6e3u GpaouATH
CeKpelUsICUHU KydauTupaauiap. Ukkasa rmpemnapar XaM CyHUIraH UyYKaHUHT
12-6apMOKJIX MUaK KaBaTUIAH a)KpaTUO osinHaau. CUHTEeTHK Iy 6UIaH XaM
OJIMHTaH. ACOCaH TallIXUC KYUUII MaKcaauaa KyutlaHuiIaau. [lapeHTepast Uy
O6MIaH KUPUTUIAU.

Me®ba ocTy 6e3u pepMeHTIapUHU Gao/IMTUHU CYCAUTUPYBYH
BOCHUTAaJIapra aHTHUepMeHT IIpeliapaTjapy KUpagu. Viap acocaH IIPOTe0JIUTUK
dbepmeHTIap GAOJUIUTUHU CyCAaUTUPHUO, 6MOJIOTHUK (a0l IOJTHUIIeNTHUIIapHHI
aKpaJIUIINHU TyXTaTaguaap (M-H: KUHUHAAQp, KAAUOUH, OpaA0UKUHUH), XaM/ia
Kanwuisipiap YTKasyBUaHJIUTUHU KaMauTUPUII XUCOOUTa IIIUIITHU
PUBOKJIAaHUIIINUTA TYCKUHINK KWIaauiaap. HaTmkana oFpuKHY, HEKPO3
PUBO>KJIAHUIIH, 3aXapJIaHUIIHY, SUUIUFJIaHUIIIUHYU 6apTapad sTU6O KapaxXTIUK
Tapa’kaCMHHU Ba YJIMMHHU KaMauTUpaauiap. AcocaH YTKUP Ba CYpPyYHKAJIU
IaHKpeaTUTJap/a, TunepuopruHoIn3 Tyaiv r3ara KejiraH KOH KeTHUIILIapAa
KyJ/UlaHUJIaguiIap.

HAHTPHUITHUH (Pantrypinum) Ba 'OPZJOKC (Gordox) 1iperapaT/jiapd Xam
CYHMHJITaH KOPaMoJI Meb/ia OCTH O0€3MHUHT 3KCTPAKTHU OYJIHNO, ITOJTAIIEIITH,
3amKUpJIapuaH 160paT IPOTEOJIMTUK GepMeHT/Iap: TPUIICUH, XUMOTPHUIICHUH,
KaJUIMKPEeWH, IJIa3MUH Ba OoIIKasap ¢pao/UIMTMHU 6apTrapad sTaguiaap Ba Iy
Tybalid ayTOJIN3 YKapaéHUHHU TYXTaTHUO, OFPUK Ba SLUIUE/LIAHUIITHU
KaMaUTHpaH, XaM/la YTKHUP aHKpeaTUHUHT HEKPOo3, ablieccyap Ba IIEPUTOHUT
Kabu acopaTiapHU PUBOKJIaHUIIINTA TYCKUHINK KUJIATH.

Kyanawea kypcammaaap: YTKAP Ba KaTaJlaHyBYU ITaHKpPeaTHUTJIap,
oIeparyslad KeMUHTHU HOCITeITUPUK YTKHUP HapPOTHUT, Xap TYPJId KapaxXTaUKJIap,
TYKUMaJIapHUHT KeHT Ba YyKyp >KapoxXaTJIaHUIIIapUa, KoaryJonaTHsIap Ba
O6upJIaMuH ruIepOUOPHUHOIUTHUK KOH KeTUIIIap/a. KOPHUH OYIIIUFU
a’b30JIAPUHUHT OlleparusiiapuaH (alHHUKCA Me'bJla OCTU 6e3SMHUHT aTpodHia)
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KeMHUHTH JaBpla PUBOKJIaHAIWUTaH IIAHKPEeaTUT/JIapPHHU OJITKMHH OJIMUII YUYH.

Hoxyw mascupu: aJulepTUK peaKITusiiap, TUCIeICHs, MTHIUBUTYaJI
{3s1anTUpa oJIMacIHK.

Kyanaw MymKuH 6yamazaH Xxoaamaap: Ajieprusi, Tpombodebutaap,
aHaQUIAKTUK IIIOK.

KOHTPUKAJI (Contrykal) ea HHTHTPHJIHH (Ingitilum) Y6y nKKaja
Ipernapar XaM, CyUUIral KopaMoJUIapHUHT YIIKaCUaH a’KpaTHUb oOJIMHaUTraH
TIOJIUIIETITHU/L.

Tabcupwy, Kysuialira KypcarMmasiap, HOXYII TabCUPU XYAIU
MaHTPUIIMHHUKUTA VXA, AbHU IIPOTEOJUTUK pepMeHTIIap GpaoJITUTUHU
CycaruTHUpa u.

TPACKOJIAH (Trascolanum) — :0oKOpH/ia KeJITUPUJITaH IIpeliapaTapra
yXIam nmporeasaaap UHTHOUTOPHU. [TaHKpeac 6e3u MaxCyI0TIapy YpHUTA, YIIIOY
6e3HUHT GaOJIUATH KeCKHH Cycarnb KeTTaH XoJiaTiapAa, OBKaT Xa3M OYJIHUIITHHI
AXITUIAIT MaKcaguaa Kyruuaard rperapatriap UiiiaTuaaau.

IHAHKPEATHH (Pancreatinum) — cyHHITaH KOpaMOJUIAPHUHT MebJla OCTU
6e3umaH oiMHaaAU. TapKuOUIa TPUIICUH Ba aMujIa3a GpepMeHTIapH 60p.
N4YaKHUHT UIIKOPUU IIIapOUTHUIA KpaXMaJJIHU Ba OKCHUJJIAPHU ITapyasianuuiap.
OBKaTaaH oJAuH numiaagu. laBosamnt 1-2 ox JaBoM 3TaH.

Kypcammanap: cypyHKaIu TaCTPOAYOAEHUT, IIaHKPEeaTHUT,
reIraTOXOJIEITUCTHUT Ba O0ITKA OBKATHH Xa3M GY I cycaliraH XoJaTIap/a.

Hoxyw mascupu: ajiyieprus.

DPECTAJI (Festal) — Tapkubua Meb/ia 0OCTH 6e3u pepMeTiapu Ba cadppo
TapKHOHUTra KUPYBYU Mo aiap 60p: (JiMIla3a Ba aMusasa , IIpoTeasa,
TeMHUIeJIII0JI03a, cCadpo KOMIIOHEHTIapH). M4UaKHUHT UITKOPHUH IIIapOUTHUIA
OKCHJLJIap Ba YIJIEBO/JIApHHU ITapyajad, CYpUIUIIIUHN TabMUHIAUIH.

Kypcammanap: Meb/ia 0OCTH 6€3UHUHT TAIlIKU CEKPEIUsICH
eTUIIIMOBUYUJIVUTH, CYPYHKAJIM IaHKPEATUT, TaCTPOIHTEPUT, Kapuiapaa OBKaT
Xa3M OVJIMIIIMHU CYCAaNUUIIH, HTHQEKITHUsIapAaH KeMMHTH KOJIUTJIap, CIIPY,
ollepaliysg Ba aHTUOMOTUK(CyIbGaHMUIaMUI)JIapHU KyJJIaraHIaH KeMuH
PHUBO>KJIAHYBYU OBKATHU Xa3M OYJIUIITUHYU OY3UIHUIILIAPU/IA.

Hoxyw mascupyu UyK, JIEKUH IIpellapaTHUHT TapKHUOHUH KUCMJIapPUTa
asuteprud 6ysica KyJuiall MyMKHWH Mac.

OPA3A (Orazum) — rpaHyJiajlapd OBKATJIAHUIIJIAH OJIIUH €KW Y OUJIaH
ouprajukaa nuuiaagad. Mebga KUCJI0TaCUTa YUIaMJIA OYJIraH IIPOTEO0JIUTUK Ba
aMIWIAJIUTHK pepMeHTIap KOMIUIEKCHUIaH nbopat (aMuIasa, MajabTasa, IpoTeasa,
auIiasa). Aspergiltus oryzae-saMOypyFUHUHT KyJIbTypacuiaH oJUHaaAu. Mebaasa
HapyajJaHMauau, MYaKHUHT UIIIKOPUU MYXUTHIA IpUUaU. MyaKga OBKAT XasM
OYJIUININHY AXITWIaugU. Muak MyIllak/lapyd TOHYCUHU IacauTUPaay,
CIIa3MOJIMTUK X0ccara ara. /[aBoslaHUIl OOIIaHTaHaH 4-5 KyH KeMUH IUCIIeIICHs,
OFPUK Ba U4 KeTUlLIap 6aprapad 6yaamu.

Kypcammanaap: decTaIHUKU KabH.

Hoxyw maescupaapu: neapus 6yirad 6emopsapza 6ab3aH U4 KeTHUIIH
Ky4dauuIli MyMKHH. /laBoJiant 2-4 xadpTa 1aBoM 3TaHu.
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IHAH3UWHOPM POPTE (Panzyronum forte) — TapKku6u Meb/ia MIUJLIUK,
KaBaTUHUHTI 3KCTPaKTH, KOpaMoJI caQpOCUHUHT KYPYK, 9KCTPaKTH, TaHKpeaTUH
Ba aMUHOKHUCJIOTAJIAPHUHT XJIOPU KHUCJI0Ta Ty3JIapuaaH ubopar. 1 ta
TabJIeTKaHUHT QepMeHT GaoJIINTH Kyruuaaruua: jumnasa-6000 ME, Tpuricue-450
ME, xumotpuIiicuH-1500 ME, amuiiasa-7500 ME. ITaHsuHOpPM ¢opTe KydIn
daoJUIUIIMKTra ara, TYPFYH II0JIMGepMeHT IIpenapaTy 6yIu0, OBKAT XasM OYJIHIII
’KapaéHUHU Meb/la Ba H4YaK/aa Kydautupagu. Tabcup Kyuu afHUKCA Ky4CHU3
HOP/IOH IIIapOUT/AA I03ara YUKaau. SIpHU IIpenapaT XaM Me'b/la, XaM U4akKaa
bepMeHT eTUIIIMACTUTU TyalId pUBOKJIaHATUTAaH OBKAT Xa3M OYJIUII
’KapaéHUHU OyswInIUIapuHU 6apTapad stagu. [Ipenapat cadppo, Meb/ia, Meba
0CTH 6e3U Ba HUaK pepMeHTIapUHU Ky4alTUPYBUYU MOJajiap CaKJIauu.
TabsieTkasiap IIyHIal TaépJlaHTaHKY, YHAATU GepMeHT/Iap acTa-CeKuH,
Y3JIapUHUHT OIITUMAJI PU3IUOJIOTHK Ta'bCUPJIAPUHU PUBOXKJIAHUIIL TAPKOP O6yIrad
JKOMJIapa akpasaau. JKymuiazias, mpernapat TapKubugaru cappo sKCTpakTHaa yT
KHUcJIoTasapu 6yauo, érlapHU XasM OYJIUIIIUHN KydauTUpaau, MebIa OCTH
6e3uIaH JIMIlIa3aHU Ba IIPOTea3aHu aKpaIUIIMHU olrupaau. by aca 12-6apMoOKIu
MYaK/a OBKaT Xa3M OYJINIIY sKapaéHUHU KydyauTupaau. [IpenapaT TapKuoumaru
MebJa MINUIINK KaBaTUHUHT 9KCTPAKTU TapKUOUIa OKOPHU IIPOTEOJIUTUK
daosuTUKra sra 6yJIraH IerCcruH Ba KaTeIICUH XaM/ia IelTUiap Ba
aMHHOKHUC/I0TaIap 6y/1u6, ysiap TaCTPUHHU a)KpaUIINHU XaMzia Meb/ia
6e3ysapuHU cTUMYyJ1a6, HCl KMCI0TaCHHUHT a)KpaUuIIuHU KydauTUupaguy.
[IpernapaT Tapkubuaa 6apya acceHITMal aMUHOKHUCIIOTasIap 6ymb, yiaap Meba,
Meb/la OCTU 6€31 Ba UHTMYKa UYaK IIWpaJapyuHU a KpaJUuIIuHU, XaMIa
IpeliapaTaary IelICUHHU TYPFYHJIUTUHU Oolupaau. [IpernapaTHUHT OUPUHYHA
KaBaTH MebJla IIIUPacy TabCUPHUA 3PUO, YHAH IIEIICUH, KaTEIICUH Ba
aMUHOKUCJIOTaJIap aKpaslagu, MuakK/a aca IIperrapaTHUHT KOJIraH UYKU KUCMHU
9pUIIU Ba MaHKpeaTHUH XaM/ia KopaMoJl cadpoCH 3CKTPaKTH aKpasagu. IbHU
IpellapaTHUHT TapKUOUIM KUCMJIapU KepaKJIy »Koijia 3 TabCUPUHU HaMOEH
aTagu. SIXuiu tTapadu MIyHAAKU ITaH3UHOPMHUHT TapKUOUZaru MoAsaiap
HadakaT eTHUIIIMaraH pepMeHTIap YPHUHU 60caguiap, 6ajaKu yIapHUA
AKPAJIUIINHU XaM KydauTUpaguiap.

Kypcammaaap: oBKaT XasM OYJIUIIINHYA 0Y3UIHUIIH (KEKUPHIIL, METEOPHU3M,
KOPHUHHMU JaM OVJIUIIIN) Ba IIaHKpeaTUHTa 6yJiraH KypcaTtMasiap 6yiirua
KYyJUIaHWIa H.

Hoxyw mascupaapu iyK.

ME3UM POPTE (Mezym forte) — npaxkee. Tapkubuga 140 Mr.maHKpeaTHH,
4200 E/l ammiiasa, 3500 E/] tumasa Ba 250 E/I ripoTeasa 60p.

®apMaKoJIOTHK Ta'bCUPHU ITIEH3MHOPM Ba decTasira yxXImar.

HHUTEJZA3A (Nigedasa) — Nigella damascena yCUMJIMTUHUHT YPYFUIaH
a’kpaTHUb OJIMHTaH JIUIIOJUTHUK pepMeHT IIperntapaTu. Cappo KucjaoTarapu
6ysiMaca XaM YCHUMJIMK Ba XaWBOH €FJIaPHUHU THIPOJIUTHK ITapyaIauy.
TabJsieTKa/lapHUHT KOOUFU YHIATH pepMeHTIap Gao/UIMTUHUHT HadaKaT HOpMaJI,
6aJIKU I0KOPU KUCJIOTAJIUK MYXUT/a XaM CaKJIalIu.

Kypcammaaap: €111 KaTTaJIAIIAIIN 6UIaH O0F/IUK IyOleHasI IITHPaHUHT
JIUTIOJIUTUK Gao/IMTHHU KaMaWHIIIK/a, XaM/la ITaH3UHOPM Ba ¢ecTaTHU KYyJLIaIl
JIO3UM OVyJIraH XacTaJUKJIapHUHT 6apyacuzia, creaTopesiza.

Hoxyw mascupu: cypyHKaJIU KOJUTIAapa 6ab3aH KOPUH/IA OFPUK, OYIHIITH
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MyMKUH. OBKaTaaH 10-30 gakuKa oaguH 1-2 TabjieTka KyHUra 3 Maprajiad 3-4
xXadTa MUnIaau.

COJIN3HM (Solizymum) — 6y penicillinum solitum gaH olMHagUraH
JIUIIOJIUTUK pepMeHT. HUurngasara yximnab Ky/ulaHWIa[Au: OBKAT 6MJIaH €KW YHIAH
KeWuH 2 Tab. 3 maxaJi 2-4 xadpTa HUHIaau.

MENIOB AJKPAJIMIINHU KVIIAUTUPYBYU BOCUTAJIAP

(/luypemuxaap).

by rypyxX Mojamajsiap OpraHU3M/IaH IIemI06 a)XpajJUuIIuHU KydauTHUPHUO,
TYKHMaJlap Ba Cepo3 OYIIMK/JIapard CYOKJIUKJIapHU KaMauTupagd (acIur,
TUIPOTOPAKC, TUApOIIepUKap Ba 6o1Kasiap). [lemrob xai1oBYy BOCUTaIap acocaH
OpraHusMjla CYHKJUKHU TYIUIAaHUO KOJIUINIM OWJIaH KeyaJuraH XacTaJuKjapaa
(cypyHKasi KOH amJIaHUWII eTUIIMOBUWININAA, HeQPOTHUK CHUHIPOM, >KUTap
UPpO3H), XapaKOHJMK, IJlayKoMa Ba OoIlIKasapfa Ky/UlaHWIagu. ByHIaH
TalllKapu TYpJU XWJI 3axapJlaHulluiap/ia 3aXapHU Te3pOoK YUKapUIll MaKcajauaa
XaM HIUIaTWIagd. M-H: 60IIKapuiagurad KOH CYHJTUPUIN OMylaH GUprajaukia
Iemo6 a’KpasIMIIMHU KajautainTupuil. Ilemro6 XaWgoBUM BOCHUTAJJIAPHUHT
OyHall TabCUPU MEIIOOHM XOCWUJI OY/IUINU >KapaéHUra TabCUP KypcaTUIILIapHU
6riaH 60fuK. Ilemro6 xocwa 6yauInu 3 JKapaéHOaH HOoparT: QUIbTpaIlys,
peabcopOITrs Ba CEKpeIus.

JInypeTUK BOCUTACH Ta'bCUPH/IA IIENI00 a>KpaJHUIITUHU KyYauHIITH yYJIapHUHT
Oylipakra TaHjab TabCUpP KWIUIIYU Ba OUpUHYYU HaBOaTAa Na* Ba y OmiaH GOFJIHK,
Cl" Ba cyBHHHr OyMpaK KaHa/JJdaJlapyuJaH CYPHJIHUIINHA KaMaWHWIlN OWIaH
60FIUKAUD. PeabcopOIIMsIHN KaMaUTUPUIIIHUA € Haryasiap SIMUTETUNUCU X0JIaTUHU
CyCaUTHUpHUI, €KU KaHajlyajgap HWYUJAru CYHOKJIUKHUHT OCMOTHK OOCHMHHU
OIIIMPHIN XHMCOOHUTA aMaJl OIIHUPHUII MYMKHH. MabJIyMKH, II€II00 XOCHUJI OYJIHIITH
Helporymopasl OMWWLIap HasopaTtuga Oyiaagu. AWHUKCA, TOPMOHJIAPHUHT
(Ba3oIIpecCUH-aHTUAUYPETHUK, aJabJ0CTEePOH-MUHEePaJIKOPTUKOUJIAP) aXxaMUATHU
KaTTa (ropak 6ysiMadacumaru-("HaTpUU YpeTHUK OMILT ”)).

Tabcup-MexaHusMura Kapab JuypeTHUKIIap 2ra 0yIvHau:

1. BylipakHUHT I[IeIl00 XOCHJI KUWJIHII QYHKIIUICUra 6eBOCHUTa TabCHUpP 3TYBUH
BOCHUTAJIAp.

2. Ilemro6 xocwua OYJIUIIMHUHT TOPMOHaJ/ OOIMIKAPUJIUININIA TabCUP ITYBUU
BOCUTAJIAPp .

XO03UpPru 3aMOH I1en106 Ky4auTHUPYBUM BOCHUTajap KyWHAAru rypyxJapra

6yIuHa u:
I. Bylipak HaluaJjlapH sIUTeJIUCcUra 6eBOCUTA TabCUP 3TYBUHU NUYPETUKIIAP:
1. MoJsexkysacuza cyabdaHUIaMUJ TYPYXHU OyJIrad Mogaasiap.
a) THasujiap oux.1omuasuod, YuK/a1omemuo3uo.
b) Tmasug OysmaraH €KM TypJad XWI TY3WIHINTa 3ra Mozjajap
dypocemud, Kaonamuod, OKCOOOAUH.
2. Jluxyiop$eKocu CUpKa KMCJI0Ta XOCUIaCu dMAaKpuH Kucaomacu
3. KcaHTHuHIIap memucan, 3yPHuUAAUH.
4. IlTepuauH XOCWIaJIapyu mpuammepeH.
5. IrpasuHOWITYaHUIWH YHYMJIAPU AMUA0PUO.
II. AnbpIOCTEPOH aHTOTOHUCTJIAPU CNUPOHO/IAKMOH.
[II. OcMoTHK a0y IUYPETUKIAP MAHHUM, MOYE8UHA.
IV. KucyioTa X0CH/I KHJIYBYU BOCHUTAJIap AMMOHUIL X/10pUO.
TabCcup KWIHIII )KOMUTa Kapab [uypeTUKIIAp KyHUAaru rypyxJjapra 6yImuHaauiap:
1. AcocaH OyHMpaK HaW4daJlJapyuHU AUCTAJI KUCMUTa Ta'bCUP 3TYBUYU BOCHUTAJIAP
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Jux.omuasud, yuk/iomemasuod, KA10nomuod, 0KCOOOUH.

2. TeHJI CUPTMOFUHUHT KYTapHJIyBUM KHCMHUJATH HYFOH OYFUMHra TabCHUP
3TYBYH BOCUTasIap fypocemud, ImakpuH Kuc.iomacu.
3. bydpak HaWvyaJlapHUHT OUCTaJl KUCMU OXHpUra Ba MHUFYBYUM Handyajapra

Ta'bCUP 3TYBUYU BOCUTAJIAP.Mpuamnmepet, Aamuiopud, CNupoHO1aKMoOH.

4. Bydpak HallyaJlJapyuHUHT IPOKCUMaJl KHUCMHUIA TabCHUP 3TYBUHU BOCUTAJIAP

AyPuauH.

5. Bylipak HaluaJlapUHMHI XaMMa KHCMJIapuUra TabCUpP 3TYBUYU BOCHUTAJIAP

MAHHUM.

[IyHU Ka¥g 9TUIIL KOUSKU, GUIbTPAIlUs KapaéHUHU KyYauTUPUIIL 11eI1106
OKPAJIUIINHNA YHYAJIUK KydJauTHUPMaWIH, YyHKH OHpJaM4yd IeIIoO0HUHT 99%
KauTa cypmiaagu. MacasaH: arap ¢uiabTpanud >kapaéHu 10%ra opTca, Iemiob 6op
uyrn 0,1% xymagau. Arap peabcopbiiusd >KapaéHu IIIyHraya Kamatrica, I1errot
aKpaJsIvIU KywIH gapakazga omaau 100%!

byiipak Hallyasiapu sannuTeJIuicura 6eBoCUTa TabCUP ITYBUU JUYPETUKIIAP.

AUX/IOTHA3HU/T — KywId IUYPEeTUK BOCUTA, KUMEBUU TY3UIUINU Oyiirda
0eH30THAa3uIUH XOCHWJIach Oyaub, Tapkubuma cyibaHUIaMHL TypyxXd 60p.
Tabcup MexaHU3MHU HeQPOHHUHI 3rpu OyIpU HaMYaJlapUHUHT IIPOKCHUMaJl Ba
muctan Kucmuiapuga Na*® Ba y  OwilaH  GOFJIMK  XJIOP  HMOHJIQPUHUHT
peabCoOpIUICHHUHT KaMauuink OmiaH  60fMK. /[makapbra  HucOaTaH
Kapb6oaHruapasa ¢pao/UIMI'MHU KaMpoK cycaTupagu. uxiotuasung tabcupuga K
Ba OMKapbOHAT HOHJIAPUHU peabcopbiusacu Na* Ba cl- moHylapura HucbaTaH
KaMpoK Keuaau. IIITyHUHT yU4yH AUXJI0TUHA3U] PaoJ calypeTUK BOCUTA cUpaTHia
TaHWIraH. Na* Ba XJIOp HMOHJIApU y3ap0 MYBOOUK EKM 3KBUBAJEHT MUKIOPU
akpasiagu. [Ipemapat arugosza xaM 3 caMapafop/IuruHU XA HAMOEH KUJIa U.
JlaBOoMUIM KYJ/UIQHWJITaHIA XaM, JUYPEeTHUK TabCUpP Kydyu KaManMauau. KaHmiau
ouabeT XacTaJUTH/la IIpeliapaT IOJUYPUSIHU KaMaWTUPaaU, YaHKOKJIUK XVUCUHU
KaMauTUpaar, KOHHUHT OCMOTUK 60CUMHU KyWIH Japarkaja rnacasau (MexaHu3MU
HOMabJayM). KucMaH 6yHIal TabCUp OyHMpPaKHUHT KOHIIEHTpPJIAIl KOOWJIHUSATH
OIIIMIIIM Ba YaHKAIIl MapKasu GaoJUATUHU CyCaUUIIU 6MIaH 60F/IUK neb TaXMUH
KuivHaau. KoH 60cuMM HOKOpU OYy/raH xoJulapja IipeliapaT YHHU TYIIHUPAIU.
MUTmaH [uUxXJI0oTHA3H] Te3 Ccypwiaagu. TabCHpU aH4Ya Te3 OOolLIaHAIHA
(30-60maxkukamaH cyHr) 10-12coaT gaBoM aTagu. [Ipemaparra ypraHuii (KYHUKHII)
PUBOXJIaHMAMNIM, JIEKUH [IUXJIOTHA3U]  Ielllob KUCJIO0TaCUHU a)KpaUuIIuHU
KaMauTUpaau Ba TUIEPYPEeKUMUSAHU PUBOXKIAHUIIUrA, Iy Tydalad Ilogarpa
XaCTaJIUTUHU KeUuIllnura caJbuil TabCUp 3Ta u.

Ky anaHuauwu: KaTTa Ba KWYUK KOH alJIaHUII JOUpacua KOH TUMJIaHUIIT
XoJ1aTyiapya (:opak-TOMHUP eTHUIIIMOBUYUIINUIH), J)KUTAP ITUPPO3Uaa, HePpUTJIap Ba
Hedposaapza, XoOMUIaxopaap HeppomnaTusacuaa, 6yrpak ycTu 6esu TOpMOHJIApU
Ba AKTT Tabcupua 103ara KeJjraH IIUILIIapaa, XapaKOHJIUK XacTaJauruaa(Tyscus
rnapxes O6WJIaH), IJIayKkoMaza. JIuxyoTHasugHu 6eMopJiap SIXIH KaoyJl Kuaagauiaap,
JIEKWH [JaBOMJIM KYyJ/UIaHWITaHJa THUIIOKaJIueMUs, TUIOXJIOPEMHUK aJjKaJios,
IoflaTpaHy Ky4daWuIllM, KyBBAaTCHU3JIMK, [IUCIIEIICUS PUBOKIAHUIIN MYMKUH.
ByjlapHU oJIIMHU OJIUI Yy4yH, Kajnuu Ipernapatiapyd KCl, acrmapkaMm, maHaHTUH
OepHIll Kepak.

IMUKJIOMETHA3H/] - Ty3sWIUIIKA Ba (GapMaKOJOIMK Xoccajapyd 6yinya
IUXJIOTUA3UAra yXIamay, JIEKUH YHAaH TaXMUHaH S0Mapra Kywin. Tapcupu 2-4
coaTmaH KeWuH OomwraHu6, 10-12 coaT gaBOM 3Tagu. BUp CyTKaJIU I1eI100
MUKa0pHU 1,5-2,5 MapTa oIIaau.

KJIIOITAMU/T Ba OKCO/IOJIUH - miperiapaT/jlapyd JaBOMJIM TabCHUpra aJra.
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Kiommamug Kywiu Ttabcupra ara Ba 8-18 coaT, OKCOZOJIMH 3ca TaXMHUHAH 3 KyH
TabCUp 3Taau. TabCUp MeXaHU3MU acCOCaH AUCTaJd (Ba KWUCMaH IIPOKCHMAJI)
HaWvaJjiapZia HaTpUX MOHJIapUHU pPeabCopOIUsaACUHU CyCalTUPUIL OMIaH OOFJIUK.
HWkkasa tmpermapar xaM MUTmaH gxmm cypuwiagu. bydpak Ba HWYaK OpKalu
YUKapUIagH.

KysutaHuiira KypcaTMasap Ba HOXYII TabCUpJIapU AUXJIOTHA3ZUTIHUKUTA
YXIIIaI.

DPYPOCEMHUJ/I - XyJa Ky4wId Te3 Ba KHCKA TAbCUP I3TYBUU [TUYPETUK
xucobsaHagu. KUMEBUU TY3WIMINM AUXJIOTHA3UIHUKUra YXIiaml. JHTepaJa Ba
IapeHTepas Ky/UIaHUITaH/a XaM caMapazop.

Tascup MmexaHusmMu HaTpUM Ba XJIOpP WOHJAPUHU He)pPOHJIAPHUHT
arpu-0yrpu HavudaJlapUHUHT HadakaT aucTtas, 6aJKu IPOKCUMal KUCMJIapUAa,
XaMjla TeHJU CUPTMOFUHUHI KyTapWIyBUM KHUCMUHUHI WUYFOH OyruMumaa
peabCcopOIIUICUHU CYCAaUTHUPHUINM OWyaH OOfJHUK. [IpemapaT Kajlwii HOHJIAPHU
peabcopObIMsSICHMHU  CYCTPOK  KamauTupamgu. KapboaHrugpasa  ¢depMeHTH
¢daosmurura fedpsy TabCUpP KypcaTMangu. AIHI03 Ba ajKajo3fa XaMm, OHUp XU
TabCUP I3TaAH, MAaBOMJIM KYJ/UIAHWITaHIAa XaM CaMapajopJiIMri KaMaWMaungau.
Tabcupu Te3 6onuTaHagU. M-H: BeHara KUPUTWITay, OUp Heya JaKUKaJaH CYyHT
6omtaHub, 1,5-3 coat maBoM stagu. Muniragga 45-60 MUHYTAAH CYHT 60IILIaHUO
4-8 coaT JaBOM 3Tajau. SIXIIM TOMOHHU IIYKH, pypoceMup 60IIKaA AUYPeTHUKJIAP
camapa OepmaraH <XxoJaTjapfa XaM dIXIIU TabCUpP KypcaTagu. dypoceMup
Oylipakga KOH AaWJIaHMUIIUHM oIlnupagu. OpraHusMa Mneinob KHCJI0TaCUuHU
TYIUIAaHUIINUTa 0U6 Kesiagu. KaJbIiui MOHJIapUHU aKpaIUIIUHU (OpraHu3M/aH)
KydauTupagyd, Iy Typalaiu TUllepKajJdblUeMUsiia AXIIM HaTwkKa O6epanu
(runepnapatupeoususM). dypoceMmus; KOH OOCUMUHU MYBTAAWI TYIIHUPAIH,
YyHKHU IeprupepruK KOH TOMUPJIAPUHU KeHTauTUPAIU.

Kypcammanap: 1iemo6 xXaW[oBUM BOCUTaJap cudpaTUia, XapaKOHJIMK
XacTajuryza yrka, 6011 Mus IMIUIIAIA, CYPYHKAJIW OyHWpaK eTHUIIIMOBUYMIUTHU]IA,
VTKUpP 3axapJjlaHUIIIa IeIIOOHW Te3KOPJMK OMjIaH KYIIauTUPHUIIL Y4YyH Ba
OIUXJIOTUA3UIHU KYJLIalll 3apyp OyJiraH 6apua XoJiaTjiapaa.

Hoxywt  mascupu: [puUxjioTHasuylapHUKUra  yxmant.  dypoceMup
KYyJ/UIaHWITaHAA KaJUuU Ty3JIapy KYII 6y/Irad rmapxe3 6 y/IUIIN Kepak.

[AHAKAPF - xapb6oaHruapasa G¢QepMeHTHHH TaHIab CcycauTHUpagu.
HaTmwkaza Kap6oHAT KHUCJIOTACHHUHT XO0CWJI OYIUINN Ba O6MKapOboHAT Ba HaTPUU
WOHJIADHUHT HaWyasiap IMWUIMK KaBaTHUAaH CYPWIHUIIK KaMasaau. Xamjaa
YJIAPHUHT MUKJOpPH I1erro6aa opTraau. by ¥3 HaBO6aTuaa 11e1io6 TapKubuga CyBHU
KYII a)kpaJjuiinura oanb Kesnaau. Ilermo6 pH opTaau, KaJIuWHU aKpajUIIN Xam
opTagu. JIEKUH XJIOP MOHJIAPUHUHT a’KpasIvIlU y3rapMauau. KOHHUHT UIIIKOPUHA
pesepBU KaMasgu Ba allk03 PUBOXKJIAHUIIKU MYMKHWH, OyHIa IIpeliapaTHUHT
caMapasopUIUTru KaMasgau. Juakap6 Tabcupupa O60IIKa ab3oJapaard
KapboaHrujpasa ¢epmMeHTH GaoJIUTH cycasau. KymuazaH, Ky3ga Iny Typaiau
CYIOKJIMK KaMasau. OpKa MU CYHOKJIMIH, OIIIKO30H IMpacu Ba OoIIkKasap...
Auakapb6 MHUTmaH saximu cypuinagu. Tabcupu 1-3 coaTmaH cyHr 6omnwraHub, 10
coaTraya JAaBOM 3Tafu. JIeKWH Iemio6 akpaaumu ¢ao/UIMru QypoceMup, Ba
6eH30THaJU3UHIaPHUKU/IAaH 11acT.

Hoxyw mawscupu: yuKycupalll, I1apecTresusiap, IAlokaaueMus. X03upaa
remo6 xawgoBUXM BOCUTA cuUPaTHZA KaM KYy/UIAaHWIALH, JIEKUH TIJIayKOMa,
TYTKAaHOK XacCTaJUKIapuaa KyJsIaHUIaau.

ITAKPUH KHCJIOTACH - daomuaurd 6yiindya ¢ypoceMuIIaH KyuCHU3
6yJica xaM, aH4Ya Ky4Id TUYPEeTUK.
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Tascup mexaHumu: QypoCEMUIHUKHUra VYXINall, AbHU OHUKapOoHaTJap
QKPAJUIIVHU  KydauTUpMaWayd, KOHHUHI  9JIeKTPOJHUTJIap  TapKUOUHU
ysrapTupmaugu. [Ipemapat acocaH IIpoKCHUMaJl Hallyasap/a, HaTpUil HOHJIAapUHY,
He)POHHUHT KYTapUJIyBUU I'eHJIU CUPTMOFY KUCMUHUHT CeMU3 OVFUMUHU OYTYH
03ach OyHHYa, XJI0p HOHJIAaPHUHHU peabCcopoIusiciHu KamauTupaau. Kyucus 6yJica
XaM  KaJU¥  UOHJIADUHUHT  aXpaJIMIIUHU  ommpasu. OpraHU3MHUHT
KHCJIOTa-UIIKOP MyBO3aHaTH Oy3WiraH XoJfa XaM, OUYPeTHK X0CCaCH SIXIIU
cakJyiaHaau. ToMupra KUPpUTHWITaHIa TabCUPU 15 MUHYTIAH CYHT 6onLIaHuO, 3-4
coaT maBOM I3Tagu. MuwiraHga tabcupu 1-1,5 coaTmaH KeWuH OonuiaHUO, 8
coaTraya JaBOM 3TafU. JTAKPUH KHUCJI0TAaCU KOH OOCMMHHHU YypTada TYIIHUpPaALU.
bemopsiap yHH ¢ypocemuara HucO6aTaH EMOHPOK Kabysa Kwiaaud (alHUKCa,
CypyHKaJu Oyifpak eTUIIIMOBUYUIUTU/IA).

Hoxyw maescupu: THUIIOKaJWEMUs, TUIOXJIOPUMMS, ajaKajao3, 0ol
alJIaHUIIY, KYBBAaTCU3J/IUK, TUCIIEIICUs, (KapPAUK-IIIUTUIIIHNA KeCKHUH CYyCalHuIln).
AHypud Ba XOMUWIAZ0PJIUK/IA KY/JIAHUIMaUIH.

Kypcammanaap: TUXJI0THA3UAHUKUTA YXIIAIIL.

MEPKY3AJI (HoBypuT) Hg-cumo6, CykmuHatmerujgporeHasa (CAD)
depmeHTHaru —SH rypyxvuHU GJI0KJIaUAU Ba 11y Tydaiid CYKIIMHATIAH BOAOPOL
aTOMUHU aXpaJIUIIU KeCKUH KaMasaau. HaTpui HOHJIapUHUHT KauTa CYpPUIHIIU
YUyH IIIaPOUT sIpaTHJIMaraHJIUTHUAAH y I1emo6 TapKubuma, CyBHH OUPUKTHPTaH
XoJIja aXkpajagu. TUIIOXVIOPpUMUK aIKajio3 dYaKHupajau, IIpellapaTHUHT TabCUPU
YHIa KeCKUH cycasggu. MyIlllak Hyura KHUPUTHJICA, TabCUPHU 2-3 COATHAH CYHT
6o1IaHu6, 1 KyH 1aBOM 9Ta/H.

TEMUCAJI, JOYPH/UVIUH - KCaHTUH Xocwaajsapu. ToMmupsiapHU
KeHrauTupuo, Oyrpakja KOH alIaHUIIIMHU Te3JIalllTUpajgyd Ba OHUpJaMyd I1eniob
Ky Xocwi OYyiiagu. JIeKMH HaTpUM Ba XJIOP HOHJIAPUHUHI peabcopIiiysicura
TabCUP I9TMATAHJIUTUIAH IIeIll00 a)XpaJUIIWHU YHYa Ky4IU OIIHUpMaugusap.
Kamuii  wonHyslapu  1emo6  Tapkubuga  opTragu. AcocaH — IOpakK-TOMHUP
eTUIIIMOBUYMJINTH/IA caMapa 6epaauiiap.

CIIUPOHOJIAKTOH - anbI0CTePOHHUHT pelelITOpJapUuHU KaMasl KUIagau,
HaTH>Ka/la HaTPUM UOHJIapU KalTa CYypUIMalU Ba y XJIOp UOHJIaPU Ba CyB 6HUJIaH
rmemnro6 Tapkubuaga axkpasagu. JIeKMH ~KaJlMd HOHJIapH  CEeKPEeITUsCUHU
KaMauTUpaau Ba YHUHI MUKJIOPU KOHIa olnaau. by acHoZa CIIMPOHOJIAKTOH
TpuamTepeHra  yxmawau. CIMPOHOJAKTOH  TabCUPHAA  KHUCIO0TA-UIIKOP
MyBO3aHaTH y3rapmaugu. Iy cababsu ariu03 Ba ajkaso3japja XamM caMapazop.
OpraHusMpa I1emmio6 KUCJAIOTaCUHU TYIUIQHUINHUra o6 Keamaugu. JleKuH
CIIMPOHOJIAKTOH KYUYCH3POK AUYpPeTHUKAUpP. TabCHUPU acTa-CeKHH PUBOKJIaHAIU.
(2-3 xyH). [IpennapaTt KOH 60CUMHHU TylIupagu. [Ipenapat ogaTaa HUMUIa u.

Hoxyw maescupu: ruUllepKajveMus, THHEKOMacTus, OOIIl aWIaHUIIIH,
Tepya TolMasiap; bylpak XxacTajukiIapyuza KyJuiall MyMKUH 3Mac.

MAHHUT - tuypeTUK TabCUPHU OPraHU3M/IaH KYII MUKIOPHUAA IPKHUH CYBHU
aXpasuiu ouiaH 60fauK,. [1er1o6 Tapkubuga Ky MUKA0pAa HATPUU UOHJIapUHU
akpaJyiura oau6 Kesaau. Kajauii MoHJIapUHU I1el1o6 TapKubuga akKpauiimra
TabCUp sTMaNau. [IperapaT KOHIIEeHTpallMsICH KOHa KaH4ya KaTra 6yJca, yHUHT
OIUYPETUK TabCHUPU IIIyHYA IOKOPU Oyaagu. JIeKUH OyUpaKHUHT QUIbTPAIIHsIall
KOOWJIMATHU ITacaraHja TabCUPU F03ara YUKMaunu.

Tascup MmexaHu3mu: 1IpenapaT HeQpoH HUHAA OCMOTHUK OOCHUMHU
OIIMpaay, HaTW KaZla HaTPUU Ba CYBHUHT KaiTa CYPUIUIIU Cycasayu. MaHHUTHU
acocaH ToMupra Kuputwiagu. Ilemro6 Xai0BUU Ba CYBCHU3JIaHTHUPUII BOCUTACH
cubaTyga yIka, Mys MIUNLUIapUAa 6ab3aH KY3HUHT UUYKH O60CUMUHU ITaCaUTHPHUIIL
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YUyH KyJJIaHUJIaIuU.

MOYEBHHA - MmaHHUTTA yX11ab TabCUP 3Tafgu. JIeKMH npenapaTHUHT 50%
KauTa CypuiIno, KOHAA KOJIIUK a30T MUKIOPUHU olupanu. ['9bnaH axiuu yTaau.

TPUAMTEPEH - 1urepuauH YyHyMU. /Jlvcrasl Ba MUFYBUM HaWdasap
AIUTEJUNMCHUHU HATPUU HOHJIAPU YUYYH VYTKAa3syBUAHJIMIMHM KaMawWTUpaaud Ba
HaTpUH CYypHJIMaMay, memnrob TapKkubuga cyB 6MiaH KyItadb yunKapuiagu. Kaaui
WOHJIADUHU YUKAPWIHIIUHU OIIMPMaUIU, UYYHKU KaJIUA UOHJIAPUHUHT JUCTAJ
KUCMU/Ia CEKperUsCcy nacasgay. Tuasug yHyMUu OyiiraH JUypeTUKJIap TabCUPHAA
PUBO’KJIaHTaH TUMOKAJIWEMUSIHU KaMaUTUpagu. Yiap TabCUPUHU KydaUTHUpaay,
IIIYHUHT YYyH yJapHU KYIIIUO UITIATUII SXIITU HaT>Ka 6epagu. TppuaMTepeHHUHT
rmemnro6 xaupail Kydd yprada. TpruaMTepeH CIIMPOHOJIAKTOHTA VXIIab Kaauu
WOHJIADUHU >KaMFfapyBuM (TYIUIOBYM) OUYpPeTUKJAp TypyxXxura Kupanu. Ilemroo
KHUCJIOTaCHHU a)KpasIUIIINHU aKpaJIUIIIUHU 61po3 omupanu. [Ipenapat MUTnaH
Te3 CypmIagyd Ba TabCUpH 15-20 maKWKagaH CYHT OolwraHWO, 8-12 coaT maBOM
aTagu. AJIKaJio3, alyjosra Ba IIelI00 KUCJIOTaCUHU OpraHusMa TYIJIaHUIINTa
0110 KeJIMamIu.

Kyaaanuauwu: 1pak TOMUP eTUIIMOBUMJIMTHUZA, >KUrap IUPpO3U[a Ba
HePOTUK CUHPOM/a f03ara KejaJuraH MIUIIapaa.

Hoxyw mawescupu: nucrericus, 601l OFpUFH, KOH OOCHMMUHHU I1aCalUIIIU.
bab3aH rurepkanueMud, asoreMus. KampaH-kaM XoJulapfa THIIEPIIMKeMUS,
TUIIEPYPUKUMUSL.

AMMUJIOPH/T — TpuaMTepeHra yXIalll, JIeKUH Y30KPOK TabCUp 3Tajgu (24
coatrauva). Tuasuy yHymyiapu 6y/raH AUypeTHUKIapAaH TabCUP Ky4M I1acT. Yap
O6usiaH 6Upra UIIaTUIagH.

AMMOHHUA XJIOPH/T — KUCJI0Ta XOCUJI KUJIYBUU JUYPETUKJIAPHUHT TUIIHUK
BaKWJIM. AMMOHUM xyiopuj KoHaa NHs, H* Ba Cl- ra mapuasaHagu. XJyiop Ba
BOJIOPOJ MOHJIapU 6uKapboHaTaap 6uiaH 6upukuo H>O, CO2, NaCl xocuir Kuiaaau.
KOHHUHTI MIIKOPHUI 3axupacd KaMasggu Ba aIlua03 PUBOXKJIAHAAU. XJIOP
WOHJIAPUHUHT OPTHUKYACU HaTpUM HWOHJIApPU OWIaH OHWpHUKaZU Ba yJjapra MocC
paBuilia CyB Ielio6 Tapkubuma akpasiaau. byHoa 03 MUKAopnaa 6Oysica xawm,
KaJIUY UWOHJIADUHUHI aKpaJIMIlM opTaau. HaTrokaga memnrod Xa>kKMH OpPTaju.
JIeKMH aMMOHUU XJIOPUAHUHT JUYPETHUK TabCUP KYy4YU CYCTPOK Ba IIYHUHT YUYH
MyCTaKWJI JTOpU cupaTHga axaMHudgIra 3ra sMac. YHUM ajiKajo3 YaKUpPyBUU
OIUypeTUKJap OwiaH Ouprajukaa Ky/ulaHWiIaau (cumobau Jduypemukaap,
IMakxkpuH Kucaomacu).

MHUOMETPUUTA TABCHP KYPCATYBUHU JAOPU BOCHUTAJIAPH.

By rypyx pmopwiapura KU4YUK Jo3ajapfa XamM 0adafioH TOHYCHUra TabCUpP
9TYBUM BOCUTaJIap KUpPAAU. YJIapHUHI OyHAAW TaHaab TabCHUP 3THUII XOCCACH
MUOMETPUUHUHI PUTMHUK 6EKU TOHUK KUCKAPUIIWUHU  TabMUHJIAIA
KYyJUIaHUJIaIH. MHOMETPUMHUHI KHCKApPHUIIK Ba TOHYCH HEHUPOTIyMOpasl
MexaHuU3MJIap  OwmilaH  6omKapwiaagu.  JKymurazaH,  yHZA ~— OKCHUTOI[WH,
IIpocTarJlaHAUHIIap XaMJa aJpeHepruk Ba XOJIMHEPTUK HepBJjap KaTHAIlaau.
M-XOJIMHOpPeIeIITOpJIap Ba (-aJpeHOpellelITOpJlapHu  KysfaTwica, 06adajioH
MYyIlIaKJIapu KUCKapaay, Bz-aApeHopelienIToOpJIapHU Ky3faTUICca, OyIaliiTUpa y.

BAYA/IOHTA TABCHP 3TYBYHU BOCHTAJIAP

bauajioHra Ta'bCUP ITYBUU BOCUTAIAP KYHHUAATH r'ypyxJapra 6yimrHa u;
1. AcocaH MUOMETPUUHUHI KUCKAPUIIIUTa TabCUP 3TYBYM BOCHUTAJIap:
a) KyJauTHPyBUWJIAp: OKCUMOUUH, numyumpuH, ouHonpocm (III'Fz),
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JuHonpocmoH (IITE3).
b) cycanTupyBUMiIap:
*  P2-azpeHOMUMeETHUKJIAP heHomepo, candbymamoan.
* -HApKO3 BOCUTaJIapU HAMpuii okcubymupam
*  -TypPJIK BOCHUTAJIap MacHUil cyabgam
2. AcocaH MUOMETPUM TOHYCUHU Ky4alTUPYBYHU BOCUTAJIap:
a) Kopamur  1pemnapatiiapu: Jp2omempuH  mo.1eam, apzomamuH
2udpomapmpam, 3p2oma.t, KOpamuzHUH2 KyHK IKCmpaKkmu.
b) cuHTeTHUK IIpenapaTtiap: KOmapHUH Xa0pud.
3. bauajioH OVMHM TOHYCHUHHM CYCAUTUPYBUYMU BOCUTAIap: AmponuH cyavgam,
JuHonpocm, OUHONPOCMOH.

AcocaH 6auaioH KUCKapUIIIUHU Ky4alTUPYBYM BOCUTAJIAPU:

OKCUTOIIHH - TUIOQU3HUHI OpKa OyjlarTi TOPMOHU-OKTAIleTH/I,.
MuyuoMeTpUMHU PUTMUK KHUCKAPHUII KYYUHH oOlnuvpagu (TYJIFOK YaKupamu).
XoMuiIaZopJauKaa 6adasoH yHra TabCUpuaH 6yiaagu. OKCUTOIIMHHUHT TabCUPU
XOMUWJIAIOPJIUK JaBOMJIUTU OIITaH Capd OPTaau Ba TYFUII JAaBPHAA IHT HOKOPU
6y1agu. OKCUTOIIUH TabCUpHU[a 0avyaJOHU KUCKAPHUII Ky4YW Ba KHUCKApUIl COHU
opTagu. OKCUTOIIMHHUHT KaTTa Ao3ajlapy 6ayaZjoH TOHYCUHU XaM OIIupaau. bup
BAaKTHUHT y3Uja CyT Oe3JJapUHMHI CeKpPeITUiCH Ba CYyT a’KpajIvIlM XaM OpPTajH.
OKCUTOIITMH TOMHpra TOMUYWIab, TYFUIIl JKapaéHUHU KY3faTUII Ba YHU
KyJaUTUPUII (Te3JIallITUPUII) YUYyH, XaMJa XOMWIa TYFWITAHIAH KeNMHIU
IlaBp/la 3ca KOH KeTUIIIMHU TYXTAaTHUII Ba 6a4aJloH aTOHUICUHU OapTapad 3THUII
VUYH KYJJIaHWIAIU.

AESAMUHOOKCHTOIIHH - OKCHUTOIIMHHU CHHTETUK IIpellapaTH.
OKcuToOIMHIa HHCOAaTaH TabCUPU KYWIHMPOK, JIEKUH OKCUTOIIMHHU IMap4yaJoBUU
depMeHTIap TabCUPUTa YHUAAMIIN OFU3 OVIIUIFUAATH IIIWJJIMK KaBaTaapZaH sSIXIITHU
cypuiaay, rapyajaHMalay, IIYHUHT YUYH JIYH)XKTa KyUWiIaau (TpaHCcOyKalbHO).
[Ipemapar KOH OocuMHra TabCHUp ISTMakgu. TyKKaH aésuiap 06adaZoH
UHBAJIIOIUACH (IBHHU Y3 X0JIUTa KaUTHUII) Ba CYT a’KPaIUIIHU KyYauTUPHUIIL YUYH
KYyJUIaHUJIaIH.

IHUTUYTPHUH - OKCUTOIIMH Ba BAa30IIPeCCUH apaJialliMacu (AaHTUUIUYPETUK
ropmMoH) OKCHTOIIMHTra HUcOAaTaH KaMpOK TaHaab TabCUp 9TagW, KOH O0CHUMHU
KyTapaau.

IT'HPOTOIIHH - tunoGU3HUHT OpKa KUCMUAH aKpaTUInb, TO3aJlaHTaH
Iperapar, acocaH OKCHUTOIIMH[AAH HO0paT, Bas3OIpPecCHH KaMpoK. OKCUTOIIUH
Kabu KyJulaHUIa u.

JIHHOIIPOCT - |IIT'Fa Axyllep/iMK aMaJMéTuaa KyJUlaHWIaJuraH
pOCTarJIaHAUHJIAPHUHT acoCUM HaMOE€Hacu. MuoMeTpui Xy KauvpaJjapuaa
JKolsamirad, ¢akaT Vysura Xoc OyraH pelelTOpJapHUHI Ky4WIH KY3FaTHIIL
xoccacura ara. [WHOIIPOCT XOMWJIAAO0P OYyiiraH €Ku OyIMaraHJuIruiaH KaTbUU
Hasap 6a4yaJlOHHUHT PUTMUK KUCKApPTHUPUIIMHU Ba TOHYCHU OIIUpaAU, Xamja
6avyagoHHH OYUWHUHHU OVyIinamnTupagu. /AUHONPOCT OPOHXJIAPHUHT CHJIUK
MYIIaKJIAPUHUHT KUCKAPUIIIMHUA XaM OIIUpaav, avHUKCca OpOHXMAJ acTMma
xXactaauru Oopsappa. IIpemapaT OpPaKHUHT CHCTOJMIMK Xa>KMUHHU OIIHpPAIH,
TaxXyUKapausgd YaKUupajau, JIeKUH KOH O0CUMUWHU y3rapTUpMamau, KaTTa gosajaapaa
KOH OOCUMUHU oIIMpaZy. YIKa TOMHpJIAPHHM TepamleBTHK 03aJIapHia
TOpPauTHUPaIH, MUT MOTOPUKACUHU OIIIPAIHU. ToMUpIapUHUHT
YTKasyBUaH/JIUTUHU  OLIUPAAM, CapUK TaHaHU [JlereHepalusacura oJub
KeJIaTu(JIF0Te0JIH3).

Kypcammanap: XOMWIaZOPJIUKHU TYXTATHUIIL YUyH, TYFUII >KapaéHUHU
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KY3FaTUIIl €KX KYYaUTHUPHUIL YUYH YUYH (TYJITOK).

Hoxywt maescupu: ¢iebuT, [IUCIEIICUs, TUIlepTepMUs, TaxXxUKapAusd,
OpPOHXOCIIa3M.

['maykoMa, 6auazoH/ia YaHAUK OYJica, aHATOMUK Ba KJIMHUK TOP YaFOHOKJA,
Oylipak Ba >KWUTap XacTaJWUTH[a, IOpakK TOMUpP ETUIIMOBUMJIMTHAA KYJLIalll
MYMKHH 3Mac.

METHW/THHOIIPOCT-CUHTETHK IIpenapar JUHOIIPOCTTa HUcOaTaH Ky4JIx Ba
IlaBOMJIM Ta'bCUP KypcaTau.

AUHOIIPOCTOH (IITE;) - IIpocrorsmaHauH E; 6yau6, XoMHUIazop aéna
6avaZ[OHUHU KyWId PUTMUK KUCKApPUIIIUHU Ba TOHYCUHU OIIUpPAIH, Xamja
6avaZoH OYWMHWHH OyIiamTupagyd. TOMHPJAPHUHT YMYMHH KapIIHJIUTHAHUA
rmacaTupaay, KoH 60CUMUHU TyIIUpaau. JIeKUH TUHOIIPOCTOHAAH papK KUIUO,
YIIKa TOMUpPJIAapUHU TOpPaUTUpPMauaH, 6pOHXOCIIa3M YaKupMaunau. Kanuuisipaap
YTKa3syBUaH/JIUTMHU Ba IOpaK YpUIIU COHUHU OIIUpaU (TaxuKapausd), YyHKU
OAM® MUKIOPUHU KaMawTupamgd. [JUHOIIPOCTOH WYaK MOTOPUKACUHHU
(XapakaTHHU) OIIUpPaaU, MebJa CEKpPeIUACUHU CycauTUpagu. JII0TEeOJIUTUK
TabCUpra ra. J[JMHOIIPOCT Kabu KyJITaHUIaH.

SEHOTEPOJI - TOKOJIUTUK BOCHUTA 6y1u6, 6avyaJOHHUHT
B2-afpeHOpelelITOPJIApUHN  KYy3faTaau. BaKTUzaH aBBaJ OOIIAHTAH TYFUII
JKapaéHUHU TyXTaTaau. YyHKU 6avaZi0H MyIIaKJIapUHUHT Ky4Id OyIIaiIThupaiu.
CaMmapaZiop/iUTd KKOPU IperapaT. JleKUH 0OayaJoHra TaHIabd TabCUpP 3ITHUIIL
X0CCaCu UYKJIUTHUAAH, KYIII'MHA HOXYII TabCUpJApP PUBOXKJIAHAAU (TaXUKapiusd,
TUTpPAII, KOH OOCMMHHHM ITaCaMHUIlM, MYIIaKJapHUHT OVIIAIIWIIM, TepJiall,
nucriericusi). Huwmiaranga (tabs) casmbyramosira HuUcb6aTaH Te3pOK TabCHUP
KypcaTagu. JIeKMH KUCKa TabCHUP 3TaAu. XOMIJIA Ba YaKaJ0Kra YHUYaJIUK TabCUP
KypcaTMaca Xam, OHa 60J1a/ia TaXUKapausd YaKUpaIy.

MATHHH CYJIbPAT - MHOMeTpHIl XyKalipaJaphra KaJbI[AHM HOHJIAPHUHU
KUPHUIIUHU O6y3aau. KajabIiuii MUOMETPUMHUHT KUCKapPUIIU YYyH 3apyp. byHIaH
TalllKapyu MarHui cyabdaT TYFPUAAH-TYFPU MHOMETPHMIra CaJOUU TabCHUP 3TUO,
YHU KUCKAPUIIIMHU CyCaUTUPAIU.

MHOMETPHHHH ACOCAH TOHYCHHH OIIIHPYBYH BOCHTAJIAP.

By IrypyX BocHUTajlapy MUOMETPHUH TOHYCUHU OIIIUPUO, Makla TOMUPJIapHHA
CUKIraHJIMTHU/IaH, acocaH 6ayafoHAaH KOH KeTHIIMHU TYXTAaTHUII YYyH
Ky/utaHwiagu. by Makcagga KopaMyF ajKaJouajIapd Ba  06ab3uW CHUHTETHUK
BOCHUTAaJIap KeHT Ky/UlaHWIagu. KopaMmyr, sKaBlapu OYFI0M 60ITIOK/Iapyia IapasuT
X0JIMfa dllaygurad 3amMOypyr 6yimb, TapKubHaa 3axap/d aJjkajloumiaap 6o0p.
AMasinii HyKTau Hasap/AaH JU3UPIUH KUCJI0TaCu aMUUHUHT X0CUIaIapy 6y/rax
aJIKaJIOUJIap aXaMUSTAUAUD. Yiap 2 rypyxra 6yImrHa u:

* CYB[la 3pyBYaH aJIKaJIOUI-3P20MEMPUH.
*  CYB[la 3pUMaMNUTraH aJKaJOUJ, IPp20MOKCUH (Ip2oOKpunmuH, 3p2OKOPHUH,

IP20KpUCMuUH, 3p203UH).

Kopamyr (10X Kysg)HMHT Oapya ajkajouiapy, 6adagoH MyllaKJIapUHU
KUCKapTHUpaaAu, TOMHPJAPHU TOpPAUTHUpaaud, KOH OOCHUMUHU OIIHPAIH,
9HJIOTEJIMUHU KapoXaTJIauau.

IPITOMETPUH MAJIEAT. 3JproMeTpvH KOpaMyf aJIKaJOHUAJIapUHUHT
acocuirtapuian Oupumup. bomKa —askasmowmuiapra HucbaTaH ~— 6adamoH
MyIIIaKJlapyura Te3 Ba KyWIHd TabCUP KypcaTUO, MUOMETPHUMHU [TaBOMJIM TOHUK
KUCKapuliura o6 Kesagu. KUumK [gosajapyja KOH alyIlaHUIINTra JAesapiiv
TabCUP KypcaTMaugu. AIPEeHOJUTHUK X0ccara ara sMac. JproMeTpUH 3HTepaJl Ba
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rapeHTepajg My OWIaH KUPUTWITAHAA XaM, SXIIU caMapaaop. KopamMyrHUHT
60oIIKa asKajJoulapura HucbaTaH, TOMUPJAPHUHI CHWUIMK  MyIIaKJapura
6eBOCHUTa TabCUpP ITUO, ClIa3M YaKUPHUIIL X0ccacu Kydcuspok. MHCra Tabcup aTub
TUHWIAHTUPAAHU, KOH alJIaHUIIl MapKasu Ba TOMHUPJIAPHU TOPaUTUPYBUU
pedJiexciapHu cycaTHpa Ay, afjallirad HepB MapKasy Ba KauT KWUJIUII MapKasuHU
KYy3raTaau.

KopaMyfHUHT UWHAWBHUAyaJ aJKaJOUAgapugaH ubopaT IIpeliaparTsap:
9proMeTpUH MaJieaT, IJIProTaMUH TUAPOTApTpPaT, TajJeH Ba SIHTU TajieH
IperapaTjapu (KopaMyf KyIOK 3KCTPakKTH), ajJKaJOUjIap apajaliMacHh-3proral
acocaH 6auvasioHAaH KOH KeTHUIIIMHU TYXTATUIIl Ba TYFUIIJIAH KEUUHTU JaBpja
6a4aloH MHBAJIOIUICUHU Te3JIAIITUPHUIL YUYyH KyJUIaHWIaAd. JIeKUH yJIapHU
TYFUII >KapaéHuaa KyJyuiab 6yIMavan, YYyHKU XOMHUJIAHUHT acPUKCUICHUTa cabab
6ysagu. IproTaMUHHU MUTPEHHM JlaBoJiallfia Ky/UIaHWIagu (MU TOMUPJIaPUHU
TeOpaHUINIMHU Kamautupaaw). Kopamyr 6miaH yTKUp 3axapjaHradza (abopt
YaKUPUILl YUYYH)-KYyWIN XapakKaTau Ky3Faaulll, THUPUIIUIIL, KaUT KWIHUIIL, WY
KeTHIII, 3ITUracTpaj KUCMa Ky4Iu OFPUKJIAp Ba TaXUKapAUa Ky3aTHUIaIH.

CypyHKa/IX 3aXapJIaHUII-IProTU3M (KOpaMyf[aH To3ajlaHMaraH OyrfougaH
TavépJiaHraH YHHU UCTebMOJI KUJIUII TYQaliin) UKKU XU Oy1aau:

1. TaHrpeH03 IIaKJIH-0€K Ba KY/UIAPHUHI TOMMpPJApPU >KapoXaTJIaHUO, HeKpOo3
PUBOKJIaHA .
2. TyTKaHOKJIM (TUPHIIIHII) I1aK/JIU-acocaH MHCra tabcupu Typaiim Keaaau.

KOTAPHUH XJIOPU/T — MTUTUAPOU3OXUHOMUH YHYMU. NUKU ab30JapHUHT
CWJJIMK MYIIIaKJIapy Ba alHUKCa 6ayaZioH MyIllaKJapy TOHYCUHU OIIIUPaiH.

AcocaH TyKKaH aéjurapja 6avaZjoH UHBAJIIOIUACH, a00PTAaH KelHH, KOH
KeTUIIIaPHUHU ad 3TUIII Ba SULIUFIaHUIIA KYJJIaHUIaIHU.

KOH XOCWJ BVJIMIIIUTA TABCHP 3TYBUH BOCHUTAJIAP.

CyT sMu3yBUWIap OpPraHU3MHA AOMMO KOH 3JeMeHTJapu (YyHCypJlapH)
SHTAJIaHUO Typaau. By Mypakkab jkapaéH HeWpPOIHJOKPUH CHUCTeMa OpKaju
bomkapmwiaagu. KoH  X0oCWa KWIYBYM ab30Jap, TOMUpJapAard KOH, KOH
3JIeMeHTJIapUHUHT TapyajlaHUIIU VTaguraH ab3ojap Ba 0Oy >Kapa€éHJapHU
60IIIKapyBYU CHUCTeMa, YMyMaH KOH CHUCTeMacu ne6 artasanu. Iy crucTeMaHUHT
6upop 6up KUCMH GAOJHUATHHUHT OYSWIMIIN KOHHUHI MUKIOPUU €KU cudat
y3rapunuiapura oJub KeJaAyd, SbHU IATOJIOTUA PUBOKIAHAAW, KYIIPOK
3PHUTPOII033, JIEMKOII093 Ba TPOMOOIIUTOIIO33HUHI OY3W/IMIIM Tydalau ro3ara
Kesagu. THOOMET aMmaJHETH[a aHa Iy JKapaéHJapHU OOMIKapUIl Y4YyH
Ky/UIaHWIaZUTraH [OPH BOCUTAJIap HIUIATHJIAAW. Viap KyWUAaru rypyxJapra
6yIuHa U,

[. dpuTpormoasra TabCUP ITYBUU BOCUTAJIAP:
1. 3pUTPOII0I3SHU KYyUaUTHUPYBYH BOCHUTAJIAP:
a) TUIOXPOM aHeMusg[a Ky/UlaHWIaJUraH: memup cyasdam, memup
aakmam, gepymaex, ghepkoeeH, Koamuo
b) runepxpomM aHeMusa Ky/UlaHWIaJUTaH:UUAHOKOOAlamMuH, ¢hoauee
Kucaomacu
2. OPUTPOIIOI3HU CYCAUTUPYBUU BocuTaigap: ¢ocgop 32 uszomonau
Hampuit gocdam spummacu.
II. JlerikoIro33ra TabCUpP 3TYBYU BOCUTAIAP:
1. JIEMKOII093HHW Ky4YaWTHUPyYBUHM BOCHUTAJap: NEHMOKcua, Hampui
HyK/euHam, moazpamocmum, uizpacmum
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2. JIEMKOI033HU CYCAaUTHUPYBYM BOCHUTAJIApP: HOBIMOUXUH, MUEAOCAH,
mepkKkanmonypuH, oonaH, muogocgpamuo.

IPHTPOIIOI33I'A TABCHP 3TYBYHU BOCHTAJIAP.

AHeMUS-TIaTOJIOTHK XoJlaT O0yJnb, 9SPUTPONMUTIAP Ba TIeMOIJIOOMHHU
MUKJIOPMHN KaMaWHIIKU OWIaH, XaM/la SpUTPOITUTIaPHUHT ITaKJ/IH, KaTTaJIUTH Ba
gIiant MyAagaTUHA V3rapuInU OWIaH Kedaau. AHEMUSJIAPHUHT TYpHU Ky 6YJIuo,
IOpU BOCUTAJIpU OMJIAH [aBOJIAlllTa acoCaH TEeMHUpP EeTUIIMOBYWINTH Tydauau
PHUBOKJIaHYBYH Ba XaBYJIU aHEMUSI KyJIaHlpPOK.

l'unoxpoM aHeMusiapga (paHr KypcaTKU4YU 1maH KaM) I3PUTPOIIOI3SHU
Ky4auTUPHUII YUYYH aCOCaH TEMUP IIpelapaTjapy Ky/UlaHWIaau. THCOH TaHacHaa
TaxXMHUHaH 5 rpaMm TeMup 6op 6Yyimb, yHUHT 60% TreMOIJIOOMH TapKUOUa,
20%-MuOIJI00MHAA Ba TyKUMa ¢pepMeHTIapuaa (IUTOXPOM B, C, as, p-450, Bs)
KOJITaH KUCMHU 3axvpaza (Kurap, Kopa TaJIOK, WIHK). TeMHp 3axupacud acocaH
KOH/IaTh TeMOIJIOOMH Ba ¢pepMeHTJIap CUHTEe3UW YUYyH HUIIaTHIagu. A€uiap Xams
KypraHja aHuyaruHa teMup uykoraguaap (10-50Mr.6up KyHaa). XOMUIaI0pAUKIA
XaM XyIOOU IIyHAAW (XOMHJIaHUHT TeMOIJIOOMHU Ba GepMeHT/Iapd YUyH)OYIamu.
JpKAKJIapHUHT TeMUpra 6yaraH KyHJIUK 9XTHEXH 5MT, aéjlapHUKHATa 3ca 15Mr.
KyHJIMK TaoMJla MTHCOH TaXMHUHAaH 9HT KaMuja 20Mr TeMup Kabyir Kuiaagu. SI'bHUA
KYHJQJIUK 39XTHEX OBKAT OWJIaH OyTYHJIaW KOIUIAaHAAU. JIEKUH CYpPYHKaJud KOH
UYKOTHUIIT pyU OepraHia (Cyp. reMMoparus) OBKAT TapKHUOHIard TeMHP KaMJIUK
KWiaay, OHajap OojlaHM SMU3UII JaBpua XaM, XyAOu IIyHgau O6yianu
(astuMmeHTap aHeMusd) MUTnaH MOHIAHTaH 2 BaJIEHTJIUK TEMUP SIXIIH CYpPUIaIH,
aHUKca 12 6apMOKJM HYakaa. CYpPUIMIIKA acocaH aKTHUB JKapaéH, JIeKUH
mudoysud uynm 6mimaH XxaM Oyimagu (KamMpok). Mebla Ba WUYAKHUHT IITHJIAK
KaBaTHJla TPAHCHOPT OKCHUJIH-allIoPpeppUTHH Oyaamu. Y TeMup OmyaH 60fJIaHUO,
deppuTHHTa aMIaHagu. Arap OVIn KoJsiraH amoQeppuTHH Tyraca, CYpPHJIHIIA
TyXTaTWagu. KoHpma 3sca  TpaHCHoOpPT OKCWaIu (B-rsiobyauH) TpaHcPheppuH
2-MOJIeKyJla TeMHUp OmyaH OofsiaHUO, ¢eppoTpaHcPeppUTHHra ariaHagu. Iy
X0JIJIa TEMUP 3aXUpa MaKOHJIapHUra eTKaswiaau. Y epaa armopeppuTuH 60p 6y1uo,
TeMHUPHHU y3UTra 0JIagu Ba peppUTHUHTa ailaHagu. TeMUPHUHT CYPUJIMINN 3aXUpa
O6ymrab KoJsraHaa Te3Jalragu. bBUp KyHaa sHT KyId 6myiaH 50Mr temup MUTmaH
CYPUIHIIIK MYMKHUH. By MUKIOPHHM OBKAT 6MJIaH TabMHUHIA0 OYaManau. IIIyHUHT
YUyH TeMHUP YHCYpJIapHu OyJraH mperapatap 6epHuIlu mapT.

TEMUP CYJIbDPAT Ba TEMHUP JIAKTAT. by npenapaTjiapHU KarlcyJiajgapaa
€K KOOMF/M TabJieTKaslap IMakKJxAa Kabysl KWIMHAAW, YYHKHM TeMHpP OFHU3
OYVIIIMFHUAATH OJITUHTYTYPT Bomopoa OwiiaH (SH) 6MpuKuO, Kopa paHIJIU TeMHUP
CyJbOUIHU XOCWI Kuwaaau. Tunurap Kopanub Kosagu. TemMup IpeliaparTjapy
KaO3UATHU PUBOKJIAHTUPAIU, YYHKHU OJITUHTYTYPT BOJOPO MUYaKHUHT XapaKaTra
KeJITUPYBUM OMUJIAUDP. TeMUp IpellapaTUHUHT WUaKAaH CYPUININU Oy3WITaH[a,
YVHU IIapeHTepasl Wy OWiIaH KUPUTHUINra MOCJaHTaH IIpenaparapu
KyJLTaHUJIaIH. depkoBeH TapKUOHUIaru KOo6GaJbT 9PUTPOII033HU
parbaTsiaHTHUpanu. by IipemepaT TabCUpPHAA IO3HU KU3apHUINM, KYyKpaKHU
KUCHJINIIM, Oejl OFpUFfd OYIWIIH MYMKHUH. PepymiieK TapKuOHWaa 3 BaJIEHTJIH
TeMUPHUHT MaJIbTo3a 6HIaH OUpUKMacH 60p.

ToMupra KUpPUTHUIIL YUYYH S5MJI (aMII) UMKApUIagd. AMIIyJIafarud CYOKJIUK
0,9% NaclHuHT 10MJI 3pUTMacHia CYHJITHPHUO, CEKMH KUPUTHJIaAU. Tepyu oCcTHUTa
KHUPUTHII MYMKHH 3Mac.

KOAMMHJT - k06aJIbT 3pUTPOII093HU KyUyarTUPaIH.

['urepxpoM aHeMuslapZla HYKJIEeWH KHCJI0TaJlapyu CHUHTE3U[a HIITUPOK
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9TYBUM ITMAaHOKOOA/JIaMUH Ba (pOJIMEeB KUCJI0TACH KYJUIaHUIAH.

IIHAHOKOBAJIAMHUH - T1epHUIMO3 aHeMus (AxgagucoH  bupmep
XacTajauruzga) KysuraHwiaagu. BUT. Biz eTuinMarasia, SpuUTPOII0I3 Merajao61acTUK
UyHaIUIL 6Yin4Ya 60pagu: ISPUTPOO6JIACT - TUIIEPXPOM MerasiobJsacT-Merajioiiur.
[TepHuIo3s aHemusaAna wndakgaH KAC/IHUHT HWYKH OMIJIM (TJIMKOIIPOTENH)
eTUIIIMaraHJUuTUAaH, I[MaHOKOoOaJlaMUH CYpUJIMaMnIu. AnvcoH bupmep
XacTaJuryza IHUaHoKoOaJlaMUH TIeprUepUK KOH TApKUOMHU AXIIUIAUIU,
HEeBPOJIOTHK y3rapUllIapHUA Ba TWJIHUHT INWUIMK KaBaTUIard Oy3WIUIILIapHU
nad sTamu.

DPOJIHEB KHCJIOTACH (BuT Bc) Makporurap aHeMusgaa KyJUIaHWUJIAIU.
IpUTPO6IACT-TUIIEPXPOM MaKpOHOpMO6GJacT-MakponuT. OpraHusMmzaa ¢oJsiveB
KUCJI0Ta Y3WUHUHT akKTUB (¢daos) XoJslaTHUra-TeTparugpodoreB KHCI0TacUra
alitaHagu. BUT Biz eTUIIMOBUMUINUTHUIA, GPOIHEB KUCIOTAaCUHUHT $aoJl X0oJaTHUra
allaHUINKU Oy3myafd Ba KOH XOCWJ Oyimmt >xkapaéHu [HKHHHT CHHTe3Hd
OyswaraHJuru cababupaH TyxTauau. HopMoO6IacTIapHUHT eTUIUINU TYyXTauau
Ba 9PUTPOII033 MeTobJIacTiap X0CHUJI OVIIUII MyIura yTaau.

KyanaHuauwu:ajivuMeHTap Ba [JOpwiIap TabCUpPHUZA PHUBOYKJIAHTaH
Makpouutaap aHemusiap. CIIPY (M4 KeTHIN, TJIOCCUT, 3HIOKPUH Oe3JIapHUHT
TUNIOQYHKITMACH, KeCKHMH 03M0 KeTHIIM), XOMWIJIAJopJjap aHeMUsICH[A.
[lmankob6aslaMuH OwWilaH OuprajukKaa XaBQJM aHeMHsI[a. JPUTPOII0I3HU
CyCaTUPYBUYU BOCUTasIap acocaH apuTpeMusgga (Bakes
XaCTaJIUT'U)-TI0JIUIeTUMUSA XaCTaJuruia KyulaHuiIaau.

Na;H3P204 Tapkubuza ¢ocdop usoronu 60p HaTtpuit pochat. by mpemnapart
TOMHUP wuuura €éxu MHWTra  kupuTwiagu. MUKIOPH MWUIHKIOpPU (MKu)na
ViuaHagu. IlpemapaT KOHAA 9SPUTPOIMT Ba  TPOMOOIUT MUKIAOPUHU
KaMauTHUpPaIu.

JIEHKOITO33TA TABCHP 3TYBYH BOCHTAJIAP.

JIeKO0II033HU Ky4aUTUPYBUYU BOCUTAJIap, JIEUKOIIeHU Ba
arpoOHYJIOITUTO3HU [aBoJialifga  Ky/uUlaHwiIagu. by XacTajukiaap KUMEBUU
oupukMasiap  (6eH30J, TeTpasTWJ KYPFOIIUH, MeCTHUIHUAJap Ba OoIIKasap)
KY3SUKOPUHJIAp, KUIIIaTaH [OHJIAp, HYpP Kaca/UIUT¥, HKYMJIH KacaJUIMKJIapna
MUKpOOJIap 3axapsiapyu 6WIaH 3axapjaaHUII (KOPpUH THUOU, TPUIIL, CHUI) XaBGJIU
YcUMIIMKIapra Kaplly Ky/UlaHWIaguraH AopHhiIap Ba OoIlKasap TabCHUPHAA
puBOXIaHagu. IOKopumaru oMuWLIap TabCUPHUZA CYdK Marsuila KOH XOCHUJI
KWIWIIa KaTHAIlyBuUXd Xy)Kalpajap XajJoK Oyysagu Ba KOH IIIAaKIU
3JIeMeHTJIapUHUHT CUHTEe3U KaMasiiu. JlerikomuTIAD (ayterikus)
JIEMKOITUTJIAaPHUHT, aWHUKCA OOHAZ0p JIEMKOIHUTJapHUHT KaMalHu0 KeTHIIIH
(arpaHyJIOIIMTO3), HHCOHHUHI MHMKpOOJiapra KapllWIuK KWJIUIIT KOOMIUATUHU
KeCKUH KaMauTHpaau. ATPOHYJIOIIMTO3 PUBOXKJIAHUIIUHUHI acocuil cababy,
HYKJIEMH KHUCJIOTaJJapUHUHT aJMalllUHYBUHU Oyswadiuuaup. IIyHUHT y4YyH
arpoHyJIOITUTO3HU OapTapad ISTHUIILAa XaMUPTYPUIIAAH (IpOo>K>Ka)oJIMHAIUTaH,
HYKJIEUH KHUCJI0TaCUHUHT Na* Tysu Ky/UlaHWIagU. YHU IIapeHTepas Ba 3HTepasl
Ky/utaHWwIagu. HykieMH KHC/JI0TaJapUHUHI TapKUOWUra IHUPUMHUAMH acocjapy
kupagu. Iy cab6absau THUPUMUIAMH YHYMJIApUA  (IIEHTOKCWJI, MeTaIlI)
JIEMKOII093HU KYyYaUTUPYBUMU BOCHUTaJap cuUdaTHUAa Ky/ulaHWiIagd. HMKkaja
IpernapaTr Xam >KapoxaT, ApajlapHU OUTHIIWUHU Te3JIalllTUPALH, JIEMKOII033HU
KydauTupagy, SUUIMEJIAaHUIIHU KaMauTupagu. by Ipemapariiap HWYWUIIAIU.
[leHTOKCHM/ITAa HUCOATaH METHJIypalliu MaXa/UIMKA KY3faTHINl YakKkupmaugu. Iy
Tybaly IeHTOKCUJI QUCIEIICUK y3rapuIiluiap YaKupagu.
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JleUKOIIeHUSJIapHU  [aBOJIAlllla  JIEMKOIIO93HM  OOIIKApyBUYMU  YCHIII
OMIJLJIaPU XaM KyJulaHwiIagu. KeMMHIu Muuiapaa reH MHKeHepuscHu Tyodaiiu,
OyHIau gopuiap apaTwiau. )KymiiagaH, MHCOHHUHT PeKOMOMHAHT IPaHyJIOIUTap
MaKpodaray KOJOHUSJIAPHUA CTUMYJLIOBUM OMUJI(GM-CSF)sipaTHIIIH.

MOJITPAMOCTHM - rnukoIrpoTeny 6yanu6, T mumdoruriaap, makpodariap,
¢ubpobsacTiiapna Xocwsa — Oyyagu  Ba  TPaHYJIOIUTIAP,  MOHOIIUTJIAP,
MakpodarsmapHu  Ipoaudepanysacu, AuPoepeHITUPOBKACH,  QYHKIIUSICUHU
6omkapagu. MourpamMoCTUM  3030HOQMILIAP IpoJrudeparusiCUHU  KaMpPOK
CTUMYyJUIakIu. XaMJa 3PUTPOI0I3HU OOIIKAPYBUM IPUTPOIIOITHH KODAKTOP
XucobsaHa u.

Kyanawea Kypcammaaap: JIeUKOII093HU CYCAaMUINY, alJIACTUK aHeMUd,
xXaBQJuH ycMaslap XMMHOTEpPANUsCHIa PUBOXKJIaHAUTaH, IOKYMJIN XacTaJIUKJIap,
OUTCma KysaTWiIaWraH MUeJOAUCIUIACTUK CHUHAPOMHA.ACOCaH TOMUpra
KUPUTHUJIAU.

Hoxyw mascupu: JUCIIeNCUsi, aHOPEKCHs, aJJIeprUsL,TUIIepTePMUSL.

PUIITPACTHM - mosunentun 6Yianb, MoHoluTaap, ¢ubpobsacTiaap Ba
9HZO0TEeJUN Xy Karpajlapy HUILIab yuKapaau. I'paHysonuTIap KeJaub YuKaguraH
Xy>KauvpaJsap Ipoaudepariusicu Ba AudpdepeHIIMPOBKACH OHMJIaH OHUp KaTopha
BOosAra eTraH TIpaHyJOIUTIapHU(HeUTpoduiiap) Gao/UIMTUHU CTUMYJUIANIH.
[IpemapaT TOMHP HUWIa Ba Tepd OCTUrAa KUPUTWIaZU. MoJarpaMoCTUM
KyJUTaHWIaIUTaH X0JIaTaapAa UIIaTUIa H.

Hoxyw mascupu KaM pUBOXJIaHAAW. bab3aH >Xurap OQYHKIIUACUHU
OY3SHUJIMIIH, aJIJIEPTUs, «CySIK»JIap/ia OFPHUK, TU3YPHUS OYIIHUIITN MyYMKHH.

JIEMKOII093HU CYCaUTHUPYBYU BOCHUTAJIAp JIeMKOo3Japa Ky/UlaHWIaau. Yiap
XakKuaa XxaBGJuM ycMasiapra Kaplily BochTas1ap 0VJIuMuIa TYXTauMH3.

TPOMBOILIHT/IAP ATPETAIIHACH, KOH UBHUIIIH BA PUBPUHOJ/IN3T'A
TABCHP KYPCATYBYH BOCHUTAJIAP.

OpraHusMzia reMocra3 y3apo (QYHKIMOHAN OOFJIMK HKKHA CUCTEMaHUHT,
TPOMO XOCWJI KUJIIYBUM Ba YHU 3PUTYBUU (QUOPUHOIUTUK)JIAPHUHT MYBOQUK
UIIUTallIapyUra 60fIuK. ToMUp KapoxaTJaHraHa KOH OKHUIN OuyIaH OGuprajaukaa
TOMHUP TOpPasigy, TPOMOOIIMTJIAP arperanuscd Ba KOHHUHI HBHUIIN Ky4dauruo,
TPOMO XOCHJI O6YyJyIafi Ba KOHAIIl TyXTauau. JOKopumgaru UKKMU TU3UMIaH OUPHUHU
OYySHJIMIIIN € KOHAIIIHUHT KyYaWMIIIUra, €éKh TPOoMO03MOOJIMK >KapaéHJIapHUHT
(TpomM603) Ky4daWuIIura OJikMO KeJjlagu. AHa Iy y3rapUIUIapHU 6aprapad STHIII
yU4yH 0y cUCTeMaJjiapra TabCUpP 3TYBUYHM BOCUTAJIAP KyJTaHUIAU:

TPOMB XOCWJ1 BYJIULLIFA TAbCUP 3TYBYY BOCUTAJIAP.
Vilap Kynugaru rypyxJjapra 6yjauHaauiaap:
[. TpoMbo3siapHU [aBoOJAlll Ba YHU OJIJUHU OJIUII YYyH KYJUIAHWIAIUTaH
BOCHUTAJIAp:
1. Tpomb6oruTIap arperanusiCHiHu KaMauTUPYBYH BOCHTAJIAP
(aHTHAarperaHr)
2. KOH UBUIIIMHU KaMaUTUPYBYU BoCUTaIap (AHTUKOATYJITHTJIAP)
3. ®PUOPUHOJUTUK BocUTaIap (TPOMOOJIIMTHUK BOCHUTAJIAP)
II. KOH OKHIIIMHU TYXTaTyBUYM BOCUTasIap (reMOCTaTHUKIIAP)
1. KOH UBUIIIUMHU OIIUPYBUYU BOCUTAIAP
a) MaxaJUIU¥ KyJiall yu4yH
b) ymymui (cucremMassr) TabCUPJIU
2. AHTUQUOPUHOJIUTHUK BOCUTAIAP

180



TpomO6o31apHU AaBOJIall Ba YHHM OJIJUHU OJIMII YUYYH Ky/UTaHWIaAUTaH
BOCHTaJsIap, TPOMO60GIeO6UT, MUOKApP HWHOPAPKTH, MUKPOIITUPKYJISAIIHSI 0y3UIUIITHA
Ba TPOM3SMOOJIMSJIAPHU JaBoJiallljla KeHT KyJUIaHWIaAd. By rypyx BocuUTaapHh
TPOMO XOCHJI OYJIHUIIIMHU TYPJIK 60CKUWIapura TabCHUP KypcaTaay, >KyMJlalaH:

*  TpPOMOOITUTJIAP Ba IPUTPOLUTIIAP arperauscura

*  QUOPHUH UIIAaPUHUHT XO0CHUJI 6IHIIIHTa

*  (UOpPHUHOINS >KapaéHura

*  TOMUP AeBOPHUHUHT MOPOOPYHKITMOHAJ X0JIaTUTA

*  KOHHUHT 6ab3U Xoccasiapura ( KOBYIIKOKJIUK, 3J1aCTUKJINK)
* reMOJAMHaMHKara

TPOMBOLUTIJIAP ArPEFALIMACUHN KAMAUTUPYBYM BOCUTAJIAP

(AHmuaczpezanmaap)

OpraHusMjia TPOMOOKCAaH - MIPOCTAIUK/JINH CHCTeMacu TPOMOOITUTIIAP
arperarisCHU OolKapazu. MKKasacu XxaM apaxyuioH KUCJI0TaCUHUHT XOCHUJIaCH
[TUKJIUK 9H/OIIePOKCHUIapHAaH XOCHUJI 6y1amu. TpoMmb6oruTaapaa
CUHTe3J/laHaAuraH TpoMbokcan Az (TX Az) TabcUpuAa, TPOMOOITHUTJIAP
arperamnusacyd OpTagd Ba TOMHPJIAPHUHI KeCKUH TOPanHUINU (Ba30KOHCTPUKCHUA)
Kysatwiagu. TypryH 6ysmaraH ( Ty=30cek) TPOMOOKCAHHUHI TPOMOOITHUTIIAP
arperanysiCHiHU Ky4auTUPUIIL TabCUP MeXaHU3MU Kyruuaaruua 6yaIuiinu MyMKUH:
y TPOMOOKCAH pellenTopjapura TabCHUp I39THO, ¢ocdosmiiasa C GaoJUIUTHHUA
olmMpasy, xXamzga WHo3UToa 1,4,5-TpudpocdaT Ba IUATMIITIUIUPOJIHU XOCUII
OYJIUIIIUHU KydauTUPUO,TpoMboruTaapga Ca*t MUKIOPUHU oOIupagu. ToMup
IeBOpHIarud KoJuiareH, TpoMouH, A/I®, cepoTroHuH, [IT'E;, KaTexolaMUHIAp XaM,
TPOMOOKCaH Kabu TpOMOOITUTIAp arperarusiCiHu KydauTupanu. [IpocTalfukianH
(IITL;). TpoMmb6oIUTIap arperanusacura KaplIWIUK KWIaau, XaMja TOMHUPJIAPHU
KeHramTupagu (BasomuidTanusg). KaTra MUKIopJapa TPOMOOITUTIAPHUHT
TOMUpJApAard KoJulareHjiapra TabCUpP ITUINNIa TYCKUHIUK Kmiaanu. Iy
cababuu OPOCTAITUKJIUH  OpraHusMja TpPOMOOIUTIap  arperamusiCuHu
CyCauTHUPYBYH, 9HT (paos 6UpUKMa XHUCOOJIaHaIH.

Tascup MmexaHusmu  Kyludazuua: aJeHWIAaTHUKIa3a  (GaoJUIUTHUHU
ommpu6b, ATP® pan oAM® XOCUJI OyMIIM Ba YHUHT MUKJIOPUHU
TPOMOOITUT/IAp/ia Ba TOMHP [eBOpHAa KydauuinuaaH ubopat. Iy 6miaH 6up
KaTopJa IIPOCTAIlMK/IWH TPOMOOITUT/IAapPHUHT ¢ocdosviiaza Ba IUKJIOreHasa
bepMeHTIapu GAOJUIUTHHU cycarTUpaaud. Tpomboruriaap arperamuscura IITEq,
rerapu, AM®, ageHo3UH, METUJIKCAHTHUHJIAP, CEPOTOHUHHUHT AaHTOTOHUCTJIapPU
XaM IIIyHIau TabCUP KypcaTaauiap.

TpoMmb6oriuTiap arperamuscura TYCKUHJIUK KypcaTyBUM BOCUTaJIap
Kynugaru rypyxias uoopar:

1. IUKJIIOOKCUIeHa3aHW  CyCaTHPYBUYM BOCUTAJap auemuacaauyuiam
Kucaomacu
AleHWIATIIMK/IA3aHU  (QaoJUIAIlITUPYBUYM BOCHUTAIap NPOCMAUUKAUH
docdopracTepasaHu CyCaUTHPYBYU BOCUTAIap OUNUPUOAMON
Typsu Xxuj1 BocuTajiap aHmypaH.
AIIETHJICAJIMITHJIAT KUCJIOTACH HUHT KaM MUKIOPHU TPOMOOIIUTJIAP
[TUKJIOOKCUTeHa3aCUHU KauTMac CycauTHpajyd Ba IIUKJIUK 3IHAOIIEPOKCHUJIAP,
XaMJla YHUHI yHyMJapu OysraH TpoMOOKCaH Ba  IIPOCTAIUKJIMHIIAP
CUHTe3WHU CycauThpaau. JIeKUH IIPOCTallUKJIMHIa HUcO6aTaH TPOMOOKCAHHUHT
CUHTE3WHU  KYWIHMPOK  CycauTHupaau, YyHKHU TOMHUpP  JIeBOpJapHugaru

181

W



[IUKJIOOKCUTeHa3a, TPOMOOIIMTIapHUKWUIa HHCOATaH CaJUIIaT KUCI0TaCH
TabCUPHUTa Ce3TUPPOKAUp. IIpenmapaTHUHI TabCUPU OUP Heua KyH JAaBOM 3TaH,
YyHKH TPOMOOIIUTJIADP IIUKJIOOKCUTeHa3a (GepMeHTUHH KauTMac CyCauTUpaIU.
TomMup [eBopHAard IUKJIOOKHUIeHasa 3ca ¥3 Gao/UIMTUHU OHUp Heya CoaTAaH
KeMWH KauTa TukIauau. IIIyHHHT y4dyH XaM TpPOMOOKCaH MHUKAOPHUHU
KaMaMMIIU IIPOCTAallUKIMHHUKUIa HHCOaTaH [TaBOMJUIMPOK. AleTUJICAJTUITHUIIAT
KHUCJIOTaCHHUHT TabCUpPU énuiapAa ¢akKaT KUYMK [o3ajlapfilaTiHa HaMOEH
6ysagu, Kapuiapja aca xXaMMa Jo3ajapd KaM KOH OKHUIIl JaBOMJIMJIUTUHU
y3auTUPaIH.

IIPOCTAITUKJ/IUH - TypfyH OYysiMaraH OWUpHUKMa OYyJIraHJIUTHUIAH, YHUHT
TYPFYHPOK aHaJIOTU-KapOOIIMKIWNH CHUHTe3JIaHTaH. by IIperapaTHUHT TabCUPU
nHQys3Us [TaBpU Ba YHAAH KeluH 10 MUHYyTTa IaBOM 3Tajau. [IperapaTt ToMupra

KUPUTHWITAHA, TPOMOOITUTIAP arperamysiCuiHA  CyCaruTUPAaIH. by bopaza
IaBOMJIMPOK, TabCUP 3TYBUHU IIpellapaT Kepakx;
JAAIIAPU/IAMOJI - TOX TOMUPJAPHU KeHrauTHUPYBYU BOCHTA.

docdomacTepasa pepMeHTHHU CyCaUuTHUPUO, TpoMboruTaapaa HAM® MUKIOPUHUA
ommpagu. ByHmaH TallKapyu TPOMOOIIUT/IAP arperanusiCuHU CyCauTHUPYBYU
aleHO3SUHHUHT TaAbCUPUHU KydauTUpagu.

AHTYPAH - mofarpa XacCTaJlUTura Kapliy KyJ/UlaHWIaJuraH Iiperiapar,
arperaniusiHu KamMauTtupaau. llukiookcureHasa ¢epMeHTU GaO/UIUTUHU
cycaritupaau. Tabcup MexaHU3MU aHUK sMac. TpoMmbOoruTaap MeMOpaHacura
TabCUp 3THUO, A/IP Ba CEPOTOHMHHU a’KpajIMIIIMHUA KaManuTUpca Kepak, YyHKU 0y
MKKaJIaCUHU XaM TPOMOOIIUTJIap arperarusiCUHU Ky4auTUpaiu.

KOHHUHI UBULLIMHUHI MACAUTUPYBYU BOCUTAJIAP

(AHTHUKOAryJITHTJIAP).

Tabcup TabuaTUra acocjsaHub aHTUKOATYJISHTIAp UKKUTa OVIMHAU:
1. beBocuTa TabCUPJU AHTHUKOATYJISIHTJIAP (CenapuH).
2. BuiBocUTa TabCUPJAU aHTUKOATYJSHTIAP (KOH UWBUIIN (QaKTOpPJapUHU

CUHTe3WHU CYyCAaUTUPYBUUIAP)-HE0OUKYMAPUH, feHUAUH, CUHKYMAap.

T'EITAPHH - ceMu3 Xy>KavpaJsapja X0CHUJI 6yaagurad Tabuuii KOH UBUIIINATA
Kapiu BocuTa. JKurap Ba ykazga kyno 6y1agu. TUOO6HUET aMaIUETH YUYH CYHUIITaH
KOpa MOJUIAPHUHT YIIKacUJaH a>kpaTub osuHaAU. [elmapvH MYKOIIOJIMCAXapH/l
6116, MoJieKyJisip ofupaura 15000-20000, Tapkubuaa cyabGaT KUCI0Ta KOJITUFHU
Oy/ITaHJIMTUIAH KYy4YIN KUCJI0TAJIHMK X0CCAaCUTa ara. IpUTMalapyu MaHQUM 3apsara
sra OyJIraH/IUTH, KOH MBHUIIH/A HINTHPOK 3TYBUM OKCWLIAp OWJIaH OUMPHUKHIITa
UMKOH Oepazu. 'emapuH KOH 3apaobuparu aHTUTPOMOUH III (kodpakTop) 6uIaH
O6ofslaHagyu Ba TPOMOMH GAO/UIMTUHU CyCaUTHUpaau, HaTKaga GUOPUHOTEH
¢ubpuHra aylaHMavau. ByH/IaH TalllKapy TellapyuH IIPOTPOMOUMHHU TPOMOHMHTA
allylaHUIITra KapIIWiIvK Kuiaagy. [IperrapaTHUHT aHTUKOATYJISHTIUK TabCUPHU in
Vivo Ba in vitro ImapouTHaa XaM HaMO€H 6ysanu. KaTrra [gosasappa relapuH
TPOMOOITUTJIAP arperalusICUHU TopMo3Jaiau. [lermapyuHHU ¢akKaT TOMUpra
KUPUTWIAAHW, TelapuH JKUTapHUHI TrenapuHHasa ¢epMeHTH TabCUPHUAA
napyajiaHagy. 'emapyH JUIOOPOTEeNHINIIa3a GepMeHTHHU a)KpaJsuinura cabab
O6ysagu Ba TPUIIMIIEPUJIAPHUHT 9PKUH EF KHCJIOTajJlapurava IliapyaJjiaiiu.
HaTwkaza KoHa JUIUAJIap MUKIOPY KaMasaau. ['ellapyHHUHT MUKJIOPU KOH/A
oIIu6 KeTca (Io3acu oIIUpPU6 OepuiraHaa), YHUHI aHTOTOHMCTH MycOaT 3apsaajiu
poTaMHUH CcyJabdaT Ky/ulaHWIaau. (y 6aluK clrepMacHUiaH akpaTHO OJIMHTaH),
HaTWKaza rermapuH GpaosUIUTH CyCcasify Ba spuUMaiiuralH KOMIIEKC X0CHJI Oy1aau.
[IporamMmuH cyabdaT TOMHpPra KUpUTWIAAU, 1Mr mporamMuH cyiabédaTt 100 E/J
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reapyuHHU (paoICU3JIaHTHUPAIH.

HATPHU THIPOI[UTPAT — aHTHKOAryJISHT OGHMJIBOCHTA Ta'’bCHUPJIH, YYHKH
Ca* moHyTapuHU 60fj1ab KOH UBHUIIHUHU TyXTaTagu. AcocaH 4-5% spuUTMazaa, KOH
KOHCepBalMsaCHIa KyIaHUIa u.

BUJIBOCUTA AHTHKOAI'VIAHTIAP (OuKymapuH, HeOOUKyMapuH,
CUHKyMmap, ¢peHuauHr) BUTaMUH K HUHI aHTaroHUCTIapu 6Yyimb. >Xurappa
MIPOTPOMOMH, IIPOKOHBEPTUH Ba OO0IIKA KOH UBUIIIHUA UIIITUPOK ITYBUU OMUILIIAP
CUHTe3UHM TyxXTaTaau. by npenapatiap ¢akar in vivo, SbHU OpraHu3Mra TabCUp
KypcaTaguiap: 9HTepaJd #WyJa OWiIaH KUPUTWIAAU, TabCUPU acTa-CeKUH
puBoxyiaHagu (18-48 coaTmaH KeWMMH) 2-4 KyH JaBOM 3Taau. XaMMacHu XaM
Kymysanusa s¢pdexkrura sra. Joszach OmMO KeTraHJIUTMHU OUPUHYU UIIOHYIU
6eJsIrkcu reMaTypUs XHUCOOJIaHaIH.

Hoxyw maecupu: KOH OKUIIH, KOH KYWUWJIUIIH, OUCIIEIICUSA, >KUTrap
GOYHKITMSICMHUHT CYCaNUIIH, aJIJIEPTUK peaKIiusiap.

AHTHUKOAryJSHTJIapHU TPoMO03J1ap, sMOoausiap, TpoM60¢p1e6UT, MUOKAPL,
UH(apPKTH, CTeHOKaPAUd, I0PaK HYKCOHJIapyUaa KYyJJIaHUIAIH.

lemaTtypusd, Mebaa Ba 12 6apMOK spacu, S3Bajid KOJHUTJIap, OyHpak
TOII-XaCTAaJIUTH, XOMIJIAIOPJAUKAA KY/lalll MyMKHH sMac. JKurap maToJIoTUsCHia
9XTHET 6YIu6 KyJIall Kepak.

®UNBPUHOJIMTUK BOCUTAJIAP

(Tpomboaumukaap).
By TrIypyx IpellapaTjlapd XOCHJI OyjJraH TpoMOJIapHH XaM 3pHTHIII
XyCyCHSITHTA 3Ta.

CTPENITOIUA3A (cTpemra3a) — TIeMOJIMTHUK CTPENTOKKOKJIAp XOCHJI
KWJIaTuTaH CTPEeNTOKHHA3aHUHT perapaTUINP. VHUHT TabCUPHUIA
IpoUOPUHOJIUIUHHUA (TJ1a3MHUHOTE€HHU) GUOPUHOJIU3UH (TurTasMUHTa)

alJIaHUIIUA Ky4dasgu. PUOPUHOJIU3IUH IIPOTEOJUTHUK depMeHT 616, GuOpUHHU
9pPUTA[IU.

CTperiTosiasa SHIM X0CUJI 6ysrad TpombJiapza (3KyH OJIUH O6Y/raH) X1
camapa 6epaau. BeHastapgaru TpoMOJiap apTepusiiapjarura HucbaTtaH SXIITUPOK,
spunigu. ToMupra KUpUTWIAAU. AJUIEPTUK peaKIiysiap Ba XapopaTHU OIIUPUIIHA
MYMKUH.

CTPENITO/IEKA3A-cTpeniToiMasara yximaiil, JIeKUH Y30KpPOK TabCHUpP 3Tagu
(2-3 cyTKa).

YPOKHHAS3A (e11o6/1aH akpaTWiIraH) — CTpeIrToiruasa Kabu Tabcupra ara,
JIEKVH YHTa X0C HOXYIII Ta'bCHUPTa 3ra IMac.

by mpemapatsiapHU KyJularaHZa KOHHUHT GUOPHUHOMUTHUK (aOJUIUTHHU
Ha3opaT KUJINII Kepak.

FEMOCTATUKIIAP

KOH OKHIIMHU TyXTaTUINTa HKMMKOH OepaguraH BOCHUTaJap KyWHUAaru
rypyxJiapra 0yJInHaIu:
1. Maxa/uinii TabCUP KYpPCaTyBUU-MPOMOUH, 2emocmamuk uunma.
2. YMyMui#l TabCUPIU-BUTaMUH K3 HU YpHUHU 60CYBUUIIAP-8UKACO/1, BUMAMUH

K, sumamuH K.

Viap skurapja IIpOTPOMOMH, IIPOKOHBEPTHUH Ba KOH HUBHUIIHA HUINTUPOK
9TyBUYH OOIIIKa OMUW/LJIAPHU CUHTE3UHU KydauTUpaguiap.

By rypyxra ’kejaTUH Ba QUOPUHOIeH XaM KUpagu. By IperapaTapHU
reMopparvk CHHapoMIapa KOH OKUIIIMHY TYXTaTHII YUYH KyJ/IaHUIaU.
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AHTUO®UBPUHOJIUTUK BOCWUTAJIAP.

AMUHOKAIIPOH KHCJIIOTACH. TIpo¢ouOpUHOIUSUHHU GUOPUHOIM3UHTA
alJIaHUIIIUHU TYXTaTa[yd, YYHKHU Y Iy KapaéHHU (aoJUIaIlITUPYBYM OMUJITa Ba
¢ubpuHOIMSHUHTa O6eBOCUTA CYCaUTHUPYBUM TabCUP Kypcatagu. MUTmaH gxiu
cypuiaagy. 2-3 coaThaH KeMHWH KOHJA 9HT IKOPU KOHIIEHTPAIlMsICH aHUKJIaHAIU.
3axapJIUJINUTH I1aCT.

Hoxyw maescupu: 60111 allJIaHUIIH, KYHTUI aliHalll, KaUuT KUJIHIIL.

TPAHEKCAMOB KHCJIOTACH (IMKJIOKAaIlpoH) IIpoGUOPUHOIU3IUHHUA
bao/UTAIITUPUIIIUHU  CyCauTHUpaayd. AMHMHOKAIIPOH KHCJIOTacura HucbaTaH
caMapaJopJIMTU IOKOPU Ba JTABOMJIMPOK TabCHUpP 9TaAy. JHTepaJl Ba IapeHTepasl
KysutaHwiagu. Muwiranga 30-50% KoHra yragu. Tomupra kuputwirasaa Tw=2 c.
byiipak opKaJu a>kpaJjagu.

AMFBEH - aMHUHOKAIIPOH KHCJIOTaCUra yXIIaIl mnperapar. [lJ1asMUHOTeHHU
daosutaimiTUpyBUM GepMEHTHU Ba IUIa3SMUHHU XOCHUJI OYJIMIIIMHU parobaTId
TYXTaTHUII XHUcobura GUOPUHOIM3UHHU CycauTHUpaau. ToMupra, MyIllaKk UdUra Ba
S9HTepasl Uy 6uiIaH KUpuTWiIagu. Te3 JIeKMH KHUCKa TabCUp aTaau. Kymiazas,
TOMUpPra KUpPUTWIra4y, 3 coaTAaH KaMpoOK, OfHh3 OpKalu KUPUTHJICA, 8 CO0aT,
MyIlIaKra KUPpUTWICA ,TaXMHUHaH 4 coaT TabCUP ITALU.

KOHTPHKAJI - O0OIlKa IIPOTEOJIUTHUK GQepMeHTIap Kabu (TPHUIICHH,
XUMOTPUIICUH, Ka/UleKperH Ba Oolikasap) O¢QUOPUHOJIUIUHHU 6eBOCHUTa
bostarKIanu.

[Ty ca6a6yit GUOPUHOINSUH UHTHOUTOPJIaPUIaH XHUCOOIaHaIH.
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MY H/JAUPH X A

MHKPOBJIAPTA KAPIITH BOCHTAJIAP. 2

AHTHCEINTHK BA JE3SHHBEKITHAIAIIl BOCUTAJIAPH. 2
BYEKJIAP 4
OKCHJ/IOBYHJIAP. 5
AJIBJIETH/] BA CIIHPTJIAP I'YPYXH. 5
OFHP METAJLI TY3JIAPH. 6

AHTHUBAKTEPHAJI XHMHOTEPAIIEBTHK BOCHTAJIAP. 7

XHMHOTEPAIIHAHHHI ACOCHH IIPHHITHII/IAPH: 7
AHTHFAKTEPHA/I XHMHOTEPAITEBTHK BOCHTAJIAP KYHJATH TVPYXJIAPJAH HBOPAT. 7
AHTHBHOTHKIAP. 8
IEHUNIA/LTHHIIAP. 8

BUOCHHTETHUK IIEHHITH/UTUHJIAP. 9

APHM - CEHTETHK IIEHHIIH/UIUHJIAP . 9
ITE®PAJIOCIIOPHHIJIAP. 11
KAPBAIIEHEMJIAP 11
MOHOBAKTAMJIAP 12
MAKPOJIUJI/IAP. 12

APHM CHHTETHK MAKPOJIUW/VIAP. 13
TETPAITHK/IHHJIAP. 13
AMHUHOIJIUKO3H/IVIAP. 14
IMUKJIHK ITIOJIMIENTH/VIAP (IIOJIUMHUKCHHIIAP). 15
JIUHKO3AMU/|JIAP. 16
IJIHKOIIENITH/VIAP. 16
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DY3HU/IUB KUC/IOTA. 16
XAP XH/I AHTHBHOTHKIJIAP. 17

CY/IbPAHUIIAMUJIAP. 17

MHT A= ax1id CYPAJIAJHUTAH CYJIbSAHUIAMHIIAP. 18

XAP XHJI KHMEBHH TY3W/IHIITA 3TA BYITAH CEHTETHK AHTHFAKTEPHAJT IIPEIIAPATIAP. 20
HHTPO®YPAH XOCHJ/IAJIAPH. 20

XUHOKCOJIUH XOCHJ/IAJIAPH. 21

CHPU/IHCI'A KAPIIIH BOCHTAJIAP. 21

CHJITA KAPIIIH BOCHTAJIAP. 21

CHIITA KAPIIIH ACOCHH IPEINAPATIAP (1-KATOP IPEIAPATIAPH). 22
CHJITA KAPIIIH PE3EPB IIPEITIAPATI/IAP 24

BHPYCJIAPI'A KAPIIIH BOCHUTAJIAP. 26
3AMBYPYF/JIAPI'A KAPIIIH BOCUTAJIAP (MHKOSJ/IAPT'A KAPIITH BOCUTAJIAP). 30
COAJA >)KOHHBOPJIAPTA KAPIIIH TABCHP 3TYBYH BOCHTAJIAP. 33

MAJIAPHAHH JABOJIAII BA OJITHHH OJIMIIJA KY/UIAHHJIAJUTAH BOCHTAJIAP. 33
TEMATOIIIU30TPOII BOCHUTAJIAPH. 33
TAMOHTOTPOII BOCHTAJIAP. 36

AMEBAJIAPTA KAPIIIH BOCHTAJIP KYHJATH I'VPYXJIAPTA EBYJIHHAAH: 36

JIAMB/IHO3HH JABOJIAIIAA KYV/UIAHHJAAJUTAH BOCHTAJAP. 37

TPHXOMOHOAO3/JAPHH JABOJAIIJA KYV/UIAHWIAJHTAH BOCHTAJIAP. 37

JIENIMAHHO3HH  JABOJIAIII BOCHTAJIAPH. 38

THXXKOKAJIAPTA KAPIIIH  BOCHTAJIAP. 38

HYAK TEIMHHTOSHHH JABOJIAII BOCHTAJIAPH 39
Hyak necrofanarH (KEHT TACMACHMOH, KYPOJUIH I'TXOKA, KYPOJICH3 THXOKA, IIAKAHA I'hioka) 40
HYAKIAH TAHIKAPHJATH TEIBMHHTO3/JIAPHH JABOJIAII BOCHTAJIAPH. 41
Huakdan mawkapudazu Hemamodosaap. 41
Huakdan mawkapu mpemamo3aapHu oagoaau gocumanapu. 42
HYAKJAH TAIIIKAPHJA YPHAIITAH IIECTOZO3/TAPHH JABOJAIII BOCHTAJIAPH (AJBBEH/A30/I, MEFEHJA30]) 42

JKABXAP (KHCJ/IOTA) BA HIIIKOPJIAP. 43

HIIIKOPHH BA HIIIKOPHH EP METAJL/TAP TY3/IAPH. 43
KABXAPJIAP. 43

HIIIKOPJIAP 44

HIiKoprHH BA HIIKOPHHI EP META/UIAPH TY3/IAPH. 45
Hampuii mysaapu. 45
KAJTHH TY3JIAPH. 45
KAJIBITHH TY3J/IAPH. 46
MATHHH TY3JIAPH. 46

ATEPOCKJIEPO3I'A KAPHIII BOCHTAJIAP. 47
SA/UTHF/TAHHIITA KAPIIIH BOCHTAJIAP. 49

CATHITHJIAT KHCTOTACH YHYMJIAPH (CA/THIJHIHTIAP). 50
IIHPA30JIOH YHYMJIAPH. 51
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AJUIEPTHATA KAPIIIH BOCUTAJIAP. 53

HHTAIJL 54
ACAB CHCTEMACHTA TABCHP 3TYBYH BOCHTAJIAP 55
APDPEPEHT HHHEPBAITHATA TABCHP 3TYBYH JJOPHUJIAP. 55

AHECTETHKIIAP. 55
F03A AHECTESHACHJA KY/UIAHHWIAZIUTAH BOCHTAJIAP. 57
HHPU/IPTPAITHOH BA YTKA3YBYH AHECTE3SHAJIA KY/UIAHHIA/IUTAH BOCHTAJIAP:
58
OPKA MHUSA AHECTE3HACH. 59
AHecme3usaHU xamma mypaapuda Kya1aHuaadu2aH eocumaaap. 59

CE3YBUH HEPB OXHUP/IAPUHH KUTHK/IOBYHU TABCHP/IAPU/JAH XHUMOIAIIL
BOCHTAJIAPHU. 59

ByPHIIITHPYBYH BOCHTAJIAP. 59
VPAF 0JIVBUH BOCHTAJIAP. 60
AJICOPFITHA/IOBYH BOCHTAJAP. 60

IDPPEPEHT HHHEPBAITHATA TABCHP 3TYBYH /JJOPH BOCHTAJIAPH. 60
XOJ/IHHEPTHK CHHAIIC/IAPTA TABCHP 3TYBYH BOCHTAJIAP. 61

M-BA H-XOJIHHOPELIENITOPJIAPHH CTHMY/UIOBYH BOCHTAJIAP 62
AHTUXOJIHHI3CTEPA3 BOCHUTAJIAP. 63
M-XOJIHHOPELEIITOPJIAPTA TABCHP 3TYBUH BOCHTAJIAP. 64
M-xoauHopeuenmop.aapHu Kysramyeuu gocumaanap 64
M-xoauHnopeuenmop.aapHu Kamanioeuu gocumanap 64
H-XO/IMHOPELIEIITOPJIAPTA TABCHUP 3TYBYUJIAP. 66
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