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PenpoaykTue éwparn aénnapaa o TAHKUC/IMIMHA
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“CoFnoM oHa-coFnoM dapsaHa” AacTypu aovpacuaa “PenpogyKTue CanoMaTiuKHK
CaKnall Ba COFNOM OMNaHW WaknnaHTupuw 6yiiuua Macnaxatnap” Massycuaa uon
3TMAMOKAA

TyayBsuunap:

“Pecnybnuvka UXTUCOCNAWTMPUNIaH Tepanua Ba TME6MIA peabunutauma UnMui-
aManuit Tm66uér mapkasu” (PUT ea TPMATM) unmuit Mwnap 6yAuya aupekrop
ypuHbocapm, T.¢.a. - Abaynnaes A.X.

PUT sa TPUATM pasonaw mwnapu Gyiinua avpextop ypuxbocapy, T.¢.A4.,
npodeccop - Kamunosa Y.K.

PWT Ba TPMATM KaTTa MnmMuil xoaumu, T.d.H. - Tynsrarosa [.K.

TowkeHT TMEEUET akageMUACKH YMYMUIA aManueT WKhOKOPH WUKK Kacannuknap
Kacbeapacu YKyB MapKasu kaTTa yKutysuucy - ipMmyxamenosa [1.3.

PUT sa TPUATM Knumk mnmMui xoaumu - Caartos 3.3,

Takpu3um:

CCB 60w ractpoauTteponork, PUT Ba TPMATM ractposHTeponorus 6ynumu
pax6apw, T.¢.4., npodeccop - Kapumos M.M.

TTA 3HAOKpUHONOrMa KadeapaCMHWUHT AOLEHTH, T.(.H. - BalimyxaMmegosa X.K.




MYKAOONMA

Vpra Ocuéparu atpod MyxuTaa oA TaHKMCIUMM Maexya 6YnraH wapoutaa
KanKoHCMMOH 6e3 KacanfMKNapuHUMHr axonu CanoMaTnurura TabCcupu aHuya
kaTTa xucobnaHaaw. CYHITV MMANapHUHN MabayMmoTnapura kypa YabekucroHaa
KankoHcMMOH 6e3 xactanuknapw katrta éwaarn 100 MuHr axonwra HucbataH
xucobnaraHaa 2847 6emMopHM TalLKuA 3Tagu.

KankoHCMMOH 6e3 GaonusaTUHUHT BY3UNULWIKM XOMUNSAOPIUKHUHI Keyulmra
canbuit Tabcup 3Taau. Y3 HaebaTnaa XOMMNAAOPAMK XaM KankOHCMMOH 6e3
thaonmaTUra Tabeup Kypcataaun. CoFnoM aénnapaa xoMunagopivK KankoHCUMOH
6e3 thaonuaTHaa KyWmaary y3rapuwnapra onmé
Kenaau.

XomunaaopnukHuHr - BolwnanFuy - aaspuaa,
6ynakak OHaHWHT KankoHCUMOH 6e3n HucbaTtaH
3Ypukub wuwnan 6Gownakau Ba KYnpok,
ropMoHnap wvwnab uukapagy. XoMMNaaopImk
Aaspuaa KoHgaru 3CTporeHnap MWKAOPWHWHI
loKopK GYnuwm xurapga TWMPOKCMH BOFN0BYM
rNOBYAUMHHUHE  X0Cun BYNMWKUHK  (CUHTE3WHK)
Kyd4auTupaau, HaTwkaaa XOoMUNaaop KoHuaa
KanKoHCUMOH 63 ropMOHNAPUHUHI BOFNaHraH Waknnapu (yMyMuia TUPOKCWMH Ba
yMyMUit y4 MOATUPOHMH) Kynasau. LWy 6unax 6upra 6y ropMOHNAPHUHT 3PKUH,
TabCUPYaH WAKNNAPUHUHT MUKAOPU KYNMHYa XOMUNadopnuKka Kagap 6ynrad
MMKAOpAA Konaau.

OpraHu3Maaru KoH Tapkubupga avnaHvwb lopraH KankoHCMMOH 6e3
ropMoHNapuHWUHI 99% aaH opTuFu okcunnap 6unan 6oFnaxran 6ynmnb, haonnuk
KypcaTMaiian. YnapHunr (3p T3, 3p T4) 1% KkaM MUKAOPU 3pKWH Waknaa 6ynub,
KanKOHCUMOH Be3HWHI BMONOrMK TabCUPUHW TabMUHNAUAN,

Ly 6unan 6upra, atpod Myxutaa HMOA TaHKUCNMIKA YpTa Ba OFup Gynrad
XyflyAnapaa MebépuaaH Kam MMKAOPAA Mo MCTEBMON KUWMHULLK XOMUNaaop
aénnappa 6up Heya Typaaru Gykok kacannuknapura onub kenagn. SAbHW
rMNoTUPEO3, EiiMa 3axapnuv Ba 3axapcm3 ByKoK, reCTaumoH TPaH3uTop CUHAPOMU
Ba bowkanapavp.

Kyhuparu o3uK-oBKaTnapaa vopg
Kyn MUKAOpAA yuypangu:




rTMNOTUPEO3

@ [lunomupeo3 maHa u4yku ab3onapuda ea mykumanapuda
KanKoHcumMoH 6e3 20pMoHIapuHuHe emuLluMacuau
Hamuxacuda eyxydea kenadu

Katranappa, xaé€r paBoMupa OpTTUPWMAraH rUMOTUPEO3HWHr Bupnamuu,
MKKWUIaMuy, yunamuu xunnapy dapknasagu. KankoHcuMoH 6e3aa xxonnaluran
NaTonorviK XxapaéH Ba yarapuwnap (TMpeouanT, KankoHCMMOH 6e3 pesekumsicy,
paavoakTvs iion GunaH aasonaw, ycMma Ba 6olKanap) HaTuacuaa Byxyara
KenaguraH runotupeo3 Gupnamum xucobnaHagu. Wkkunamuum Ba y4namuu
rMNOTUPEO3Aa NaToONOrMK XapaéH (ANNUFNaHULL, HEKPO3, KOH KyWunuwm, ycma
Ba bowkanap) runodusga Ba runotanamycaa xonawrad 6ynub, TMPeoTPonuH-
PWIN3UHT FOPMOHWMHKM (TPI) Ba TUpeOoTpoOn FOPMOHWHKM (TTI) eTuwMacnuru
KanKoHCMMOH 6e3 haonuaTuHuHI cycalvumra cabab 6ynaav. TyFpykaaH CyHr
yypalauraH, runodusHUHE oNau BYNarvHWHT Hekpo3w 6unaH keyaauraH
xactanmk  LuxaH cuHppommaa Gowka ropmoHan Yarapuwnap 6unaH Gupra
rMNOTMPEO3 X0NaT Xam Kysatunagn.  MNoTUMPEo3HUHT KYN KMcMuHu (90-95%)
6upnamMyn ruNOTUPEo3 TalWKWA KUnaau. [UnoTMpeosna XOMUNaAopauK - Kam
yupanam, YyHK1 KankoHCUMoH 63 ropMOHNapUHUHT TaHKUCAUrY Hacn Gepull Ba
Kynaiuwra >xaeobrap WYKWM ab30NapHWHr daonuatura canbuit  Taboup
Kypcatagu. Tyxymaownapga npemopavan onnukynanap etuaviiu
CeKMHNaWaaW, OBynAauMA >kapaéHu Oy3unagu, capvk TaHa PUBOXNaHWLIK
cycaagu.

2 [unomupeos xunma-xun KnuHuk anomamnap 6unaH HamoéH 6ynadu.

KacannukHuHr acocui Genrunapu  (XOTMpPaHMHM Cycalvwu, atpodaarm
x0Ancanapra KUsukULWHKMHE KaManuuLwmn, XONCU3NMK, TEPUHWHE KYPYK Ba 04 CapuK,
paHrga 6§HMLLIH, TaHa Ba3HWUHWHI OPTULLK, KO3 Ba I{\73 KOBOKNAPWUHWHI LWWKMLWWLWLA,
TUAHWHT KaTTanalunilm, HYTKHUHT NacT Ba HOaHWK GYNuMwM, Xai3 UMKIWMHUHC
By3vnmwmn) AXWKM HaMOEH BynraHaa KacannNMKHWHE TaWXUCUHKU KYWWLL KWMIAKH
aMac. AMMO KaTTa égarunapga runoTMPeo3 3uMAaH, CeKwH-acTa Tapakkwi
aTaau. LUyHUHT yuyH KYNMHYa rnoTUPEO3 TalXUCKH aHua Key Kylunaam.

Xomunagop aénnapaa 6upnamuM  rUNOTUPEO3HUHr cababu  KynuH4Ya
CYPYHKanu ayToMMMyH TUPeoMauT Ekn Anddy3 TOKCUK BYKOKHUMHI Ba BOLLIKa Xvn
BYKOKNAPHWUHT pe3ekuusacuamp.

CypyHKann ayToMMMyH TUPEOWAWTAA Ky3aTWnagwuraH runoTuMpeos, oaaTtaa
XOMWUNaAopNMKAAH aBBan aHWKNaHagu Ba KOMNEHcauWsnaHdagW, ammo,
ayTOMMMYH TUPEOWAMTHUHr 6Gownanniin 6ab3n  Xonnapaa XoMWNaAopnIMK
faspura TYFpU kenaau. AyTOMMMYH TUPEOWMAWTHU XOMWNAAOPAUKHMHE 3pTa
[@aBpnapuaa aHuknaw yvyH, KankoHCUMOH 6e3HuHr daonuatuaa 6Gy3unuL

Gopnurn Wybxa KUAMHIraH XoMUNaaop aénnapHu KoHuaa TupeornobynuHra Ba
TMpeow NepoKcyaasara Kapluyv aHTUTENoNapHU aHUKNELL TAaBCKS 3TUNaau.

MMNOTUPEO3HUHT TalUXMCUMHW TacAuknal ydyH KoH 3apaobuaa TTI, T3 ea
3PKUH T4 MUKAOPWM aHuknaHagw. Bupnamum runotupeosga TTI HWHC KOH
3apaobuaarn Mukaopn mevépuaad (1-3 mkr/n) optaaum, T4 Ba T3 kam 6ynaam.
bupnamuyu runotupeosaaH ¢apkanM MKKunamuu runotupeosaa TT[ mMukaopu
MELEPHUHI NacTKK Yerapacuia éxku yHaaH kam bynaau.

MnoTupeo3 6ynraH aénnapga XOMWIAAOPNMKHWHT PUBOMNAHMWK BunaH
rMNoTMPEO3 anomaTtnapu cycavnu Kysatunaau. baban xonnapaa ayToMMMYyH
TUPEOUMOANTHKN PEMUCCUACK Ky3aTuUnaau. EVHHHF acocuaa HKopuaa K\‘?pCBTHﬂFaH
XOMUNaA0PAUKHUHI UMMYHOCYNPECCUB Tabcupu €Taaun. [LoMMO TUPEOUANHHUHT
MyalaH ao3acuHv Kabyn kunub toprad aénnapga XOMWNaaopaMKHWUHI MKKUHYM
ApMMAa KaNKOHCMMOH 6e3 haonuaTUHMHT Kydaiuium anomartnapm naingo 6ynuwm
3XTUMONM MaBxya. by anomatnappaH 6MpW HOpakHMHI Te3-Te3 ypuLIMAMP.
BynapHuxr cababw xoMuna KankoHCMMOH GE3MHWMHI rOPMOHAapW OHa TaHacwra
YTUwMaMp. MabayMKu1, OHafaru runoTUPEO3 XOMUNa KankoHCUMOH BE3MHUHT Te3
Tapakkui 371G, BaKTMAAH ONAMH TFOPMOH MWNab uukapuw aonUaTUHKU
GownaHuLLnra onub Kenaau.

© lunomupeo3sea yanuHzaH aénnapda XoMunadopnuk oFup keyaou.

Ynapaa XOMUNaAORAMKHWUHI TOKCMKO3Napu,
KaMKOHNWK, Gona TyWwmw xonnapy Kyn y4dpanau. TyFuw
AaBpuaa TYFUW GaonMrHUHE CycT BYNWmM, KOH KeTML
3XTUMONU KN Bynaau.

FMNOTUMPEn3 XOMUNAHWHI TapakkuETura canbuit
Tabcup KypcaTtwb, KYNpok, YHWHr Gow Musacu xamaa
CKENETUHWHI PUBOXIAHWIUKMAEA NAaTONOrMK Y3rapuiunap
to3 Gepuwura cabab 6ynaau. M'MnoTvMpeosra YanuHraH
oHanapAaH Kacannuk axWwm AasonaHMaca rapaHr, CoKos,
KEMMHYaNUK aKkNuid PUBOXNAHMILKM OpKaaa Konagwrad
3CW NacT, CKeneT TapakKkWMETMAA TYFMa HYKCOHNapu
6ynrax 6onanap TYFUAUWK 3XTUMONK KaTTa 6ynaau.

f'mnotupeo3dra danuHrad xomunagop aénnappa TIT peuenTopnapuHu
GMOKNOBYM GHTUTENONAPHUHT OHAa KOHWAAH WYNAOW OPKanu XOoMWAa KoH
alnaHuwmra ytuwu dertan Ekm HeoHaTan runoTupeos 6ynuwmnra onub Kenuim
MYMKWUH. XOMWUNaAopnuK agaspvaa runotupeos TIT peuentopnapuHy 6noknosum
aHTUTENoNap MaBxyanuru 6unaH KedraHaa KankoHCMMOH 6e3 ropMOHNapHuHM
Kabyn Kunuw 6unad 3yTMpeo3 xonaT 3pulwmnraHaa xam, getan Ba HeoHartan
FMMOTUPEO3HWHT TapaKKuid 3T UMKOHWATYW IOKOPK By naan.

deTan runoTUPeo3 XOMWNa YCUIWWHWHT CYCaluiuv, 10paKk YPULLMHWHT
Kamaiuwy (bpagukapama), CysKNaHwuw HYKTanapuHWHr KeYukub Tapakkui
3TULLIK Ba XOMWNA MapKasuii HEPB TU3WUMW PUBOMUIAHUWIA HYKCOHNM BYAMLLK
BbunaH keuaau.

HeoHaTan runoTtupeosra xoc 6Genrvnap Katopura, XOMWNAHWHI BakTWAAH
KEUUKME TYFUNULUM, SHIWM TYFUNraH YakKanok BazHWHUHE OFVMP BYnuwm (4 kr aaH
OFMp), 08K, KYN Ba t03aa wywnap 6ynuwm, Yakanok MuFnaradaa nacT Ba Aaran
TOBYW YWKAPWLLKM, CYPULL PeneKkCMHUHI CYCTAWrM, TWAHWHM KaTTanawmim,




Ba3HHWHI T3 OPTULKM KMpaan. KeilnH4Yanuk yiKyuunuK, viiTaxaHu nacanuium,
KaMxapaKaT/IMK, TaHa XapopaTUHWUHT NacT 6YNWWKM, TEPUHUHT KYPYK, PaHri oy
6ynuwm kysaTunaau.

Heonatan runoTMpeosHW aHUKNawW y4yH YHU CKPUHWMHIM TTT HU aHuMKnaw
Wynu 6unaH amanra owupunagu. BYHWHr yuyH 45 KyHAMK YaKanoKHWHK
TOBOHMAAH BMP TOMUM KOH «HEOHATan» aAnpokJara ToMu3unmb aHuknadagu. TTT
MUKAOPW MEbEpuaaH 1oKopK 6ynca Yakanokniapaa 25 KyHAaH CYHr wy Taxnun
Kaitapunaan. Kaita aHuknadradga, TTT MuKgopy mebépuga 6ynca vakanok
TPaH3UTOp MUMOTEPUO3 YTKasraH xucobnaHagu. TpaH3UTOP rUNOTEPMO3 ¥3-
Y3unaaH Wykonub ketaau. TTT KaiiTa aHUKNAHraHAa YHWHT MUKAOPU MebEpuaaH
lOKopK 6Ynca HeoHaTan runoTepuos aHuiKnaHaaw. by xonat KankoHcMMoH 6e3
ropMoHnapv 6unaH aaBonall y4yH kypcatma bynaau. Yakanokka 10-15 MKr/kr ra
xncobnab kucka BakT (3-4 xadTa) TMpokcuH Oytopunagu. XoMuNagopivk
acopaTnapuHK, Xamfa MaXpyx Ba HYKCOHNM Gonanap TYFUIWULIMHWUHE ONAWUHM
0NN YYYH r’MNOTUPEO3HM 3PTa aHWIKNAL Ba cudaTnu aBonall MyxuM axamuaTra
ara.

&  [unomupeo3aHu dagonaw acocuda emuwimazaH KarnKkoHcuMoH bea
20pMOHNapuHuU mawkapudaH 6epub mypunuwiu émadu.

bemopra kyHura 6up mapta, sptanab 25 MKr THPOKCHH Kabyn
Kunuw Gytopunagu. TUPOKCMH fo3ack Xap xadTa KyTapunub,
KacannukHuHr ofFupnurura kapab 150-300 ™kr/cyTkara
| eTkasunagu. XOMWUNaAop/MKHMHI OXupurada TUMPOKCUH Ly

fo3aga 6epub Typunaan. Aén TyKKaHAaH CyHr YHWUHT axBonura
Kapab TWPOKCWH Ao03acw Y3rapTupunaau. TWPOKCUMH 6BunaH
JaBonawl aénnapHWHI 3MU3MKAMK AaBpuia Xam AaBoM
3TTUpUNaan.

XoMunagopnvkaad cyHrrv gaspaa 416 % aénnappa
TYFPYKAAH KEAUHIM TUPEOUANUT TapaKikuii 3TUL 3XTUMonK 6op.
X03upru KyHaa TyFPYKAAH KEeWMHrUM TUPEOWAUTHU ayTOUMMyH TUPEOMAWTHU
KYpUHUWKMAaH 6upn aeb xucobnawagu. Opataa TYFpPYKAaH CYHrTW aaspHu 14
onnapuga TMPeoMAMT OFpUKCKM3, AKKon Genrunapcus kevagw, 57 oitnapuaa
aénnapHuHr 6up Kucmmpga (25 %) TypFyH rMNOTMPEO3 TapakiKuii 3Taau.
MMNOTMPEO3 aHuK, TapaKKuii 3TraHaa TMPOKCUH BunaH gasonaw Gyiopunaan.

FrECTALLMUOH TPAH3UTOP
TUPEOTOKCUKO3

XOMUNafopnvK fAaBpuaa, aWHWKCa YHUHT
6upuHYM Yoparmaa uyngaow kyn mMuKaopaa
XOPWOH rOHagoTPONMH Mwnab Ymkapaar. XOpuoH
FrOHaAOTPONUHHWUHI KUMEBMW TY3IUIMLWMK
Tupeotpon ropmodra (TTl) saAkuH 6ynraxu
cababnu 6y ropMoH KankoHcMMoH 6e3ra
KY3FaTyBYM TabCup KYpCathb, 3pKuH WAk
KanKoHCMMOH 63 rOpMOHNAPWUHUMHI  KOHAArM
MUKOOPWMHKM BUpMyHYa Kynaltupaau. Kynuunuk
XoM1naaop aénnapaa XOpyWoH roHaAoTPONMHHUHE KanKoHCMMOH 6e3ra Tabeupu
Ky4cM3 Ba Kucka BakT OYnvb, ynapHWHr yMyMWid Xonatuga ceswnapau
yarapvwnapra onub kenwanau. AMMo, XoMunagop aénnapHuHr 1 - 2%
XOMWN3JOPNIMKHUHI 3pTa AaBpnapuaa KoHAaru TupeoTpon ropMoH MUKAOPUHUHT
Kamaﬁnmm Bd KanKoOHCHMMOH be3 FOPMOHNEPUHU 3PKUH WaknnapuHu MUMKOOPUHK
KYNanmwm Ky3atunaaum Ba ynapaa TMpeoTOKCUKO3HU KMHUKacK HaMoéH 6ynaau.
By CMHAPOM «recTaumnoH TPaH3UTOp TMPEeoTOKCcMKo3» Aeb atanaaun. [ectaunoH
TPaH3UTOpP TMPEOTOKCUKO3 KYMN X0NNapaa Kyuu, y3/ykcu3s Kycull GunaH kedaau.
By 3Ca TawWXWUC KYWWWHU KMAMHNAWTUPaAK. YyHKU XOMWNaAOPAUKHUHE 3pTa
AaBpnapuaa Xam KYHrun  alHuW, Kycuw xocaup. [ectauvoH TpaH3uTop
TUPEOTOKCUKO3HU TalUXMCM XOPWMOH FOHOAOTPOMWHHM MWKAOPWHWHI OPTULUM,
TWUPEOTPON FOPMOHHWUHI BMPMYHYa KaMaluLLKM, 3PKUH YYHOATUPOHKH (3p T3) Ba
3PKUH TUPOKCHH (3p T4)ropMOHNapWHWHI KOHAArW MUMKAOPW opTUlMra Kapabt
aHMKnaHagu. MecTauvoH TPaH3UTOP TUPEOTOKCUMKO3HW TupeocTaTuknap Gunad
fasonaw Tascus sTunManan. Kacannuk 6enrunapu akkon 6ynraH xonnapaa
KWUCKa BaKT beTa-aapeHobnokaTopnap bylopuil Tascusa aTunaam.

MogHuHr Wynaow opkanu xomuna TaHacura YTub Y3nawTvpuauwu,
XOMWNAAOPAMK AaBpyvaa MOAAA anMalMHYBW KaPaBHWHUHM  Kydanum,
KankoHCMMOH 63 TOPMOHNAPWMHWMHI CHHTE3 KWIWHUWKW YYYH aénnapHuHr
XOMWNaAopNnK aaspuaa roara 6ynran axTvéxmumn owunpaau. Ly bunan bupra
CUAANK opKanu HOA YWUKUWWUHWUHE  Kynauuwu, WYynaowWwAa TUPOKCUH
KOHBEPCUACUHUHT KyYalulM 6UNaH YHUHI TabCUPUHU CYCalMILA HaTukacuaa
oa Ba KankKoHCUMOH 6€3 ropMOHNapUHWHI TaHkucnurura onmb kenaau. by 3ca
KanKoOHCMMOH Be3HWHI KaTTanawwwura cabab 6ynaaw.

Talwku MyxuTaa ¥oa eTapnu 6ynraH xyayanapaa XoMWnaaopnvk Aaspuaarv
Moara TanabHUHI OPTULLIM CE3UNAPAW NOA TaHKMCAUrMra onub kenManam, HyHKu
cyTkanuk koara 6ynrad Tanab (150-200 mkr/cyTka) 6YTYH XOMUNAAOPNAUK
A3BpUAa KOHMKApnWM TabmuHnadagw. Wy 6unadw bupra atpod myxutaa ioa
TaHKucAuru ypta Ba orFup Bynrad xyayanapaa MewépuaaH kam Mukaopaa hoa
MCTEBMON KWIWMHUILKM  XOoMMNanop aénnapaa KankoHCMMOH 6e3uHUHT
KaTTanalwuwura Ba éiMa 3axapcus BYKOKHUHT TapakKuid 3Tulvra onvb kenaaw.




EMMA 3AXAPCU3 BYKOK

XOoMuUnaaop aénHuHr KankKoHcumMoH 6esun Ba
XOMWNAHWHI  KankoHcuMoH 6e3n  HucbataH
6up-6upuaaH Myctakun pasuwaa daonuaT
Keuynpaau. OHaHWHI KankoHCUMOH 6Be3
ropMOHNapW Ba TUPEOTPON FOPMOH ynaoL
TYCWUFUAEH XOMWNA KOH ainaHuLLMra yTMaiam.
AMMO XOMWNaJOPNMKHUHI 3pTa AaBpnapvaa
OHajaH xomunara WYynAow OpKanu
KanKoOHCUMOH 6€3 TrOpMOHNAPUHWMHE  YTUL
MMKOHUATH 60PN TaxMUH KunuHaau. Moa,
KanKoHCMMOH 6e3 Tykumanapura Kapluw
aHTWTeNnonap, TMPeoCcTaTuK Aopunap MynaoWw OpKanu OHa KOH ainaHulnaaH
XOMW/a KOH alinanuimra ytaam.

XoMUNa KankoHCMMOH Ge3uHWHr aonuaTy MyTnoK OHagaH XoMmwiara
yTaguraH 1Moara 6oFNMK. XOMUNaAop OHa OpraHW3Mura etapnvm Mukaopaa 1oa
KMPMacaUri XoMuna TaHacuaa xam Mo TaHKUCIUMMHK BYXKyAra kentupaau. by
3ca xoMunaga xam OyKoK Tapakkuid aTuwwmra onub kenaad. Xomwunaga Ba
HeoHaTan Aaspaa rMnoTyMpeos 6YNuwWKM TyFunrad 6oNaHuHr aKauin Ba dXUCMOHKMIA
TapakKWETU HyKcoHW Bynuwmra cabab 6ynaan. By HYKCOH 3HAEMWUK KPETUHWU3M
Aapaxacuraya 60puLM MyMKHH.

WMop TaHkucnurn bynraH xyayanappa €iiMa 3axapcus GYKOKHWHE ONAWMHM
onuw Ba Aasonaw ydyH cyTtkacura 150-200 Mkr xucobupa ioa kabyn kunuw
TaBCcuA 3TUNaAK. ByHUHT yuyH XadTacura 6up-ukku MapTa 6up TabneTkaaaH éxu
xap KyHu 6up TabnetkapaH «Kanwit Woamp - 100» Eku  «ifogun-200»
TabneTkanapwHn kabyn kunuw 6ytopunaan. ByHu amanra owwupuw oaataa
6YKOKHMHI KaTTanawmwmnH TyxtTaTtaaun, 6abav Xonnapaa yHu KNuuKnawTmpanu.

Xomunagopnvkkada érMma Oykok 6ynraH xonnapga, XOMWNaaopAMKHWUHT
bolunaxFiy faspnapuaa byKoK Tes kaTTanalurad Xxonnapaa MoaHu KankoHCUMOH
6e3 ropmoHnapu bunax 6upra bylopuil Makcaara MyBo@UKAUP. BYHUHT y4yH Xap
KyHW 6up TabnetkanaH WOATUPOKC AOPUCUHM Kabyn Kunuww Gylopunaan éku xap
KyH1 50100 MKr L-TMpOKCKHH Kabyn Kunuw TaBcus 3Tunaan. ByHn amanra olwmpuLL
XOMUNagop aénjaru KankoHCMMOH Be3HWHr HopMan daonuATMHWM TUuKNawra
MMKOHUAT Bepaan Ba xoMunagopnukHu Gykokra onub Kenysuu TabCUPWUHUHT
ONAWHU 0Naau.

KankoHcumoH 6e3 kacannuwnapuia, YHWHr aonusati Gysunuum 6e3
FOPMOHNAPUHWHT MebépuaaH OpTUK, (rMnepTupeos) éku Kam (runoTupeos)
mwnab ynkunuwm bunax udoganaHaam. Moana anMalwMHYBUHWUHT TMNEPTUPEOD3
xonatv bunaH KeyaguraH Kacaanuviiap opacvaa 3Hr Myxumu éima 3axapnu
Bykokanp.

EMMA 3AXAPJIU BYKOK

— — ]  Eitma 3axapnu 6YKOK KankoHCMMOH 6e3
Y& ~_ . | ropMOoHNapuHUHr MebépuaaH opTUK4a MwWNab
= () | ymkapunuwy 6GunaH KevaauraH xacTanuk.
\ i | KankoHcmMoH 6e3 haonusaTMHUHE Kyyauuiun Bunad
§ 6upra yYHUHr XaxMu Xam 6up Tekucaa katTanawagu.
et KacannukHWHr kKenub uyukuwmnaa ayTOMMMYH
apaéHnap Ba HacMi OMWANap WIWTMPOK 3Taaw.
Xactanuk kynuH4a 20-50 E€wnap opacvaa ByXyara
Kenaau Ba KYNpok, aénnapaa yypanau. AE€n Ba 3pkaknap opacvaa Kacaiiuk
TaxMuHaH 5:1 HucbaTaa Tapkanrad. CyHrTv iunnapgary MabnyMoTnapra Kypa,
VabekucroHpa 3axapnu 6ykok 100 MUHI axonura xucobnaraHaa 48,2 KUWuHK
TaWKWN KuaraH. Kacannuk KynuH4ya wWuku cekpet 6Ge3napu aonuatuaa
y3rapvwnap ByXyara kenaaurad (Ganoratra eTvw, XOMWNaaopnvK, KIMMaKc)
[aBpnapuaa HaMoéH 6ynagu. byHaaH TalKapy XXMCMOHUI Ba PyXMiA cCUKunvLnap
XaM KacannuKHUHI pyEBra UMKULLIKIa LIaPOUT TYFAUPaaW.

& KACANIUKHUHI ACOCWUIA BENTUIIAPU:

BeMOopHWHr 031B, Ba3HWHK KYKOTULLN;

pyxvii BesosTanvk;

XOTUPXKaMIWKHW RYKOTULL;

acabuinawwnw;

FOPaKHWHI A0WMMO Te3 YpUuLLIW;

Tepu Ham Ba MccuK Bynuuin;

onawHra Yyaunras Kyn Gapmoknapuaa mainga TMTpoknap Ky3aTunuwm;
K¥3 COKKaCcMHMHI Yak4aimb Typuwim aksodTanbm.
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AHVMK HaMOEH 6YnraH xonnappa 3axapnv OyKOK TalWXWCMHM  KYWWL
KUAWHYMAUK TyFAMPManau. Arap KacannukHuHr 6enrunapu cycr ro3ara YnKKaH
6ynca, Tawxuc KYWHMwaa KMAVMHYUIMKNED BYXKyAra Kenuwm MyMKuH. Kacannuk
6OpAUrMHK TacaMKNaLW yyyH KanKoHCMMOH 6e3 ropMoHNapu 3pKUH TMPOKCKH (3p
T4) Ba 3pKMH y4loATMPOHWH (3pT3) NapHWHI MUKAOPW aHwKnaHagw. Eima
3axapnu bykokaa 6y ropMoOHNapHWHr MUKAOPW MebEpuaaH opTuk  Bynagwm.
XoMunapop aénnapaa  KankoHCMMOH 6e3HWMHr ropMoHan  (aonuaTUHU
aHuKIawaa Kyn yupamnaurad xonatnapaaH 6upu ymymuid TMpokcuH (ym T4) Ba
YMYMUIA YIAOATUPOHUHHMHT (YM T3) KOoHAArM MUKAOPWHW aHUKNALWAMP.

XOoMWMNapop aénnap KOHWAErM OKCUINMapHW KankoHcrmoH 6e3 ropmonnapwm
BunaH BoFNaHuLL XYCYCUATUHWHI OPTULLKM XOMWUNAA0P aén KoHkAa yM T3 Ba ym T4
MUKAOPUHU KYNaWTMpaau. AMMO KankoHCUMOH 6e3 ropMOHNapUHUHT oKcunnap
6unax BoFNaHrax Wakanapyu ropMoHan Tabeup KypcaTMaranaurit yUyH ynapHuHD
yMyMUIE MUKAOPU OPTULLK XOMUNaAoP aénnapaa TMPeoTOKCMKO3 Bopnurura acoc



Gynmaiian. BYHMHr yYyH KankOHCMMOH ©6€3 TrOPMOHNaPUHWUHI TabCupyaH
waknnapu 3p T3 eaap T4 napHUHr MMKAOPW OpTraH 6ynuwm kepakx.

KankoHcuMoH 6e3 ropmoHnapu bunan 3axapnaHuw pAapaacura kapab
3axapnu OYKOKHWHI eHrun, ypTa Ba OFMpP Keuuwwu dapknaHagu. 3axapnu
6YKOKHWHI eHrun Keuuwuaa acab Ky3ranyBuyaHImMri KUCMaH owaamu, 6EMOPHUHT
Ba3HM 10 - 15% Kamasau Ba opak ypuwu 1 munyTaa 100 aa optmaiiau. Ypraua
OFUPNMKAArM Keuynwwaa acab Ky3FanyB4aHnuri aHya owaaw, topak ypuwm 1
MuHyTAa 100 - 120 opacupa 6ynaau.

Baxapnu 6yKoKHuHe orup keduwuda 6emop ocoH acabulinawaduzaH

6ynub konadu, ropak ypuwu muHymuaa 120 daH opmadu, 6emop 50%

2ava 8as’HUHU UyKomuwiu MyMKUH. KacannukHuHe by keduwuda KynuHYa

ropakHuH2 mapmubcus ypuwiu, xuzap ghaonusmuHuHe Bysunutuu, opak
B haonuamuHuHz emuwmosdunu2U Ky3amunaou.

3axapnu GYKOKHWHI eHrun Ba ypTada keuvwwga 6ynraH aénnapHuur 3%
rayacuaa XoMunaaopnuK Kysatunaou. KacannukHUHT OFMp Keuulluaa opaTaa
aénnap 6enywT 6ynagunap. Mogaa anMalumHyBUAa runepTMpeos xonatw 6ynrax
AENNapHVHI XoMUNaaop 6YNULWN KWAMH GYNraHy yuyH Kynpok XOMWMaaopimK
AaBpwpa ByXyara KenraH 3axap/v 6yKok yupainan.

EHrMn runepTtupeos xonatu 6ynraH MoAAa anMalWHYBU XOMUNAAopPAMK
HaTWXXKacMAa KMCMaH AXWMWAGHWLWWM MYMKUH. XOMWUNAZOP/IMK TUPEOTOKCUKO3HU
OFVPSIUITMHK EHIMNNALITUPAAN, YHUHT KIMHUK BenrnapunHm cycaitupaau. babau
Xonnapaa 3axapnn BYKOKHMHI PeMWCCMsAcHM  Ky3aTunagu. ByHuHr acocupa
XOMWNAAOPAMKHUHI  @yTOMMMYH  KacaivMknap KeYUWWHW  eHrunaalTupuLl
XYCYCUSATKM, SBHW YHWUHT aén OopraHusMura WUMMYHOCYNpPeccuB Tabcupu ETaau.
Bab3aH KacannMKHUHF YpTa Ba OFUP KEYULIWAA XOMUNAA0PIUK TUPEOTOKCUKO3HM
KyudanTupuwm kysatunagu. XomunagopnukHudr 28-30 xadTanapupga topak
ETULLIMOBYUANIM BYXKYAra KENUWM MyMKWUH. beMopnapaa Taxukapaus, iopakHuHr
TapTMBCK3 ypULLIK, KOH BOCUMUHWHI KYTapUAuLLK Ky3aTunaau.

XoMunagopnuk bunax bupra KkevaauraH TMPEOTOKCUKO3 sIXLUK
JaBonaHMaca XOMWNaAOPAMKHWUHI KEYWWWHWA OFUpRaluTUpanu,
alHUKCa XOMWNAAOPNMKHUHT 3pPTa TOKCUKO3Napu OFUP Keyaau,
abopT Ba BakTMAaH ONAWH TYFUW 3XTUMONM OpTaaw,
TUPEOTOKCUKO3 Kpu3w xaBdu Kydasau. Xomwunazga sa TyFunraH
yakanokaa PUBOXNNAHWWHWHI TyFMa HykcoHnapw (rvapo Ba
MiKpoLedanus, rurnocnaaus, KpUNTOPXu3M, KMHAKK YOB Yyppacy,
IOMWOK TaHrnai HykcoHu, [AayH kacannuru) Gynuwm xonnapw,
xamaa Ynauk Gona TYFMNWUW xashu Kynasau. 3axapnu 6ykoru
6ynraH Katop aénnapaaH TyFWAraH Yakanoknapaa runoTupeos anomatnapu
6ynuwm MymkuH, By XonaT KynuHuya TMpeoCcTaTuk A0PUNapHUHT KaTTa Ao3anapw
6unaH AaBonaHraHaa KYNpoK yupaian. SHr TyFunraH Yakanokaary runoTupeos
XOoNnatu kynuHua 6up Hewa xadra uumpga YyTub KeTagum Ba KankoHCMMOH 6es
haonuatn Mevépura kenagu. bab3uv xonnapaa eTvMaraH KankoHCMMoH Ges
rOpMOHMapUHA TallKapuaaH 16opub Kynnawra TYFpu Kenaau.

XoMunanopnvk gaspuaa ayToMMMyH TUPEOTOKCMKO3ra YanuHraH aénnapaaH
TyFunran 6onanappaa deran €ku HeoHaTan rMNEPTUPED3 PUBOXKIAHULLIN MYMKWH.
ByHWHr acocupa xoMWnagop OHa KoHWAark MMMYHOrNOGYNMHNAPHWUHT XOMUNa

KOH aitnaHuwmra yTunb, YHUHr KankoHCMMOH Be3ra Tabeup 3Tuwm Etaan. detan
runeptTupeo3s ¢axkat XOoMWMNaZop/MKHMHT 25 4uM  xadTacvpaH KekluH
PUBOXUTAHULLM MYMKWMH, XOMUNAHWUHT topak ypulm MuHyTura 160 gaH opTuium,
yHaa deTtan TUpeoTokcuko3 GopnurupaH pAapak 6epulun MyMKWH. ®etan
TUPEOTOKCMKO3HM [A3BONALIHMHI acoCU OHadarv TMPEOTOKCUMKO3HM Y3 BakTuAaa
TUpeocTaTuK Aopunap épaamMuaa Aasonawaad ubopar.

HeoHaTan TMPeOTOKCUKO3HW AaBonall y4yH TyFunrad 6onanapra METUMason
(kynura 0,5-1 mr/kr) éku nponunTuoypaumntm (kyHura 5-10 mr/kr) KyHura yu
MapTa 6epui Byopunagu. Kacannuk oFup kedraHaa wnrapyu cuHtes 6ynrad
KankoHCMMOH 6€3 ropMoHNapu axpanuuuMHU KamMaluTUpuw Makcaauaa
HOAUAHWHI TYHUHIaH 3pUTMacuHK KyHura 6up TomumaaH yu xadraraya bylopuw
MymkuH. OFMp Xonnapaa Aasora rNIOKOKOPTUKOMANAp Kywunaau.
MiOKOKOPTUKOWUANAP YMYyMWI1 TabCcpuaaH Talwkapin T4 HuHC T3 ra KoHBepcua
BYNULLMHKM KaMatTUPHLL Ba TYXTaTHLL XyCyCUATUra 3ra.

3axapnu 6ykok 6MnaH xacranaHrad aénnappa TYFPYK Xapaéuu HucbaTaH
Tespok 6Ynub, KynuH4Ya acopaTcu3 Keyagu. TYFpyKAaH CyHr opataa
TUPEOTOKCUKO3 anoMaTnapm Kyyasan. by Aaspaa KankoHcMMoH 6e3 ropMoHnapu
TabCUPMAA reMocTas KOHHUHI CyMnnLKM TOMOHMIa Y3rapub, KOH KeTuL xonnapu
Ky3aTUImnLwm MyMKUH.

3axapnu 6ykok 6ynraH aénnapra XOMWNaZOpPMUK [A3BpW Yynapaa OFup
KEYMLLMHM, XaMAa TYFMa HYKCOHNK, MaxKpyx, 6onanap TYFUULLIK MYMKUHAUTUHKA
TYWYHTUPUE, XOMUNAAOPWKHI TYXTaTULL TaBCUA 3TUNaAK. 3axapnv BYKOKHUHT
EHrMN KeYyulinaa XOMUNaaopnvkHu caknab konuwra pyxcat 6epuil MyMKWH,
Arap 3axapnu 6yKoK 6ynraH xoMunagop aén epady Macnaxatnapura KyHmacaaH
TYFUAWra axa Kunca, y xonaa by aén 3HAOKpWHONOr Ba aKyllep-riHekonor
Ha3sopaTtuaa 6ynuLIM kepak.

3axapnu 6ykok OunaH KacannaHraH aénnap XOMWIAAOPSMKHUHT UK
AaBpuaaHoK wudoxoHara ETku3ub aaBonaHanM, YyHKM XacTanvkHuHE By
BoCKMYAa Kacannuk asx onaav Ba XoMuna Tywuw xasbu kyn yypaian. byHaaH
Tallkapu, XOMWNaaop aén axsonu OFVpalraHaa, XoOMWNadop/uK acoparnapu
BYXXyAra kenraHaa y wudoxoHara ETKM3namnb AaBonaHuium 103uM.

XoMunaaopnuk Aaspuaa 6eMopnap AaM ONWWKM Ba MW TapTMOWMHU TYFpU
Talwkun Kunub, canbuii pyxun TabcupnapaaH Ba acabuvinalumiaad MyMKWH
Kajap caknaHub Xa€T keuupuwnapu kepak. by paspaa aénnap WCTebMOn
KunaguraH oBKaTNapvHWHr Tapkubu BuTamuHnapra 6ow sa cudatnm 6ynmwm
Kepak,

ByHUHr yuyH 3axapnu Bykok 6ynraH Xxomunagop aénnapra TUpPeocTaTuk
Aopunap Kuuuk ao3anapaa 6yropunaan. TUPEOTOKCUKO3HWUHI OFUPAKUIrMra Kapab
TUpeocTaTUK AOpWUNapHMHr 6ownaHrd fAo3acv kaTtapok 6ynaau, mMoana
anMalunHyBK 3yTUpeo3 xonaTtura kenuww Bunad TpeocTaTuk Aopunap Ao3acu
KaMauTpunub, Kyesatnab TypyBuM A03aa JaBO AaBOM 3TTUPUNIAAN.

TupeocTaTuk Aopunapaa (Mepkasonun, kapbumason, nponunTHOypauwn)
TepaToreH Tabcupy ToNWAMaraH. AMMO ynap Wynaow opkanu XoMuna TaHacura
YTWUD, XOMUNAHWHI KanKOHCUMOH 6e3ura Tabevip KUK MyMKMH. LLYHWUHE y4qyH
XOMUNanop aénnapaa TMPEeoCTaTUK AOPUNAPHU 3YTUPEO3HW TabMUHNAWAWraH
MNoXKM 6opUYa KMUMK 403aCHHN KYNNaLl Kepak.

XOMWUNaaopnuK Aaspuaa NpPONUATUOYPALMNHU KYnnaw Kynpok TasBcus
KunuHaau. MepKasonunHW XOMUNAAOPIUKHUHE 3pTa MyaaaTnapuaa 6ytopww
MYMKUH.



Xo3mpru KyHaa 3axapnu 6ykok 6ynraH aénnapaaH
TyFunrad 6GonanapHWHT HYKCOHAM Ba Maxpyx
BYNMIWKMHKMHI acocuii cababu mMoaaa anmMaluMHYBUHUHT
runepTUpeons xonaTtu akaHnuru ucbotnaHrad. LUyHWHr
YYYH XOMWNAAOPAMKHWUHI acopaTtcu3 KeYWWWHW Ba
coFnoM 6ona TYFUANILWHK TabMUHNALWHKWHT aCOCUIA YK
XOMWnagop aénnapgaru  Moaga anMaluuHyBUHK
3YTUPEO3 X0NaThra KENTUPULLAUP.

XOMWNagopAuk gaspuaa  NPONWATHOYPaUMA  KYyNNawHWHE  Kyliuaaru
adzannuknapu 6op: NpONUMNTUOYPaLMAHM OPraHn3MAaH SPUM YUKMLLM KUrap Ba
byipak etuwmoByunurn Gopnurura 60FAMK 3MAC, YHUHI KMHETUKAaCK
XOMWNaAopnMK aaepwia Y3rapMaiav; nponunTuoypaumn Mepkasonuira
HucbaTaH Kynpok okcunnap GunaH GoFnaHuL XycycusTura ara 6YnraHuM yuyH
YHUHT MNOPUANMK XyCcycuaTk YeknaHran 6ynub, 6uonorvk membpaHanapaaH
(Mynpmow Ba kykpak 6e3u 3nuTenuid xyxaipanapu) YTuw KoBMAUATH
Mepkaszonunra HucbataH KampokK Ba wy cababnu nponunTMoypaumn
Mepkasanuara HucbartaH KaMpoK OHa CyTura yTaau.

TwoHamMuanapHu KatTa aosanapv GunaH KankoHCMMOH 6e3 ropMoHNapuHM
(TvpokcuH) bupra kynnab pasonawl XOMWNaaoprMkaa TaBcusa 3TUAMANAM.
ByHaan ycyn 6unaH gaBonaHraHja xoMunagop aénga 3yTUpeos ByKyAra KenuLu
MYMKWH, aMMO XOMWMaga 3ca runoTUPeo3 TapakKuii 3TULI MMKOHUATW KaTTa
6ynagu. ByHuHr cababu TWpeocTaTWK AOPUNAPHUHT  KAanKoOHCUMMOH 6e3
ropMoHnapuaaH dapknu paBvwaa OHagaH Wynaow OpKanu XoMmuna Ko
annaHnWwura yTuwmnanp.

XoMunagopnukaa TUPEOTOKCMKO3HW AaBonall y4YyH dXappoxiuK ycynuaaH
KamaaH-kaMm QoipanaHunann. XoMunagop aénnapra TWOHamuanap canbuii
TabCup KypcaTraHaa, YNapHu OKOpW Jo3anapaa Kabyn Kunuw  3XTUEXM
TyFunranaa, 6ykok xyaa katta 6ynraHaa Ba yHAa napyanaHuw anomartnapu
ce3unraHaa A4aBo Xappox/vK ycynuaa aManra owvpunaau.

Xomunagop aénnapga TUPEOTOKCWMKO3HW AaBOCMHMHI TabCUPYaHAWMIMHM
HasopaT Kunuw ydyyH koHaa 3p T3 Ba 3p T4 napHU MUKAOPW aHWKNaHagu.
XoMunaga runoTupeos pUBOMNAHULIMHKA ONAMHW ONULL YUYYH XOMUNaaop aénnap
KoHuaa 3p T3 Ba 3p T4 nap MUKAOPUHU MEBLEPHWMHT IOKOPW Yerapacuaa ywnab
TypULIra XapakaT KWLl Kepak. XOMWNaaopnukHUHE xap-xun aaspnapwaoa T1I
HUHT  u3nonoruk ysrapuwnapu 6Gopnuru cababnu xomunagop aénnapaa
TUPEOTOKCMKO3HW AABOCUHUMHT cudaTh TYFpUcKAa UKp I0pUTUL yuyH, TTT HUHF
MUIGIOPUHI @HUKNALL MILOHYNK KYpCaTKny XucobnaHmanan.

TupeocTaTuk AopwWnap KankKoOHCMMOH 63 rOPMOHNaPUHUHE CUHTE3UHK
KamalTupaau, aMMo cuHTesnaHnb 6ynraH ropMOHNAPHUHI CEKpPeUmMscura Tabeup
Kunmainau. LUYHWHr yuyH TUpeocTaThk gopunap 6unaH AasonawHuHr 4acTnabku
AaBpnapuaa IoMLIOK TabCupiu ceaaTMs npenapaTtnapHu (BanepuaHa Wnawsu
flamnamacu) Kynnaw TaBcus 3Tunaau. beTTa-agpeHobnokatop  gopunap
OKCWTOUMHra yxwaraH 6Ga4afoHHWHI KWCKapULWNapUHU  KyyalTupaavraH
XycycusaTra 3ra 6ynraHun yuyH, xaMaa xoMunagaa runornukemMmus sa 6paaukapavs
t03ara uukaprahu y4yyH 3axapnv Gykok OynraH xomwnagop aénnappa
KynnaHnnManaw.

' Xomunadopnuk daspuda 3axapniu OyKokHU agonalu y4yH,
g paduoakmue lioddaH ¢hotidanaHuw maH amunadu!

KoH Gocvmu GanaHa aénnapra peseprnvHHW ypTaya 4aBofoBYM Ao3anapuia
(0,25 Mr gaH kyHwra 3 mapTa) 6ylopull XOMWNaAOp/IMK Ba XoMunara canbuit
Tabcup kypcaTMaiiam. KOpak haonuaTUHUHI ETULLMOBUYWMIU BYXKYAra KenraHaa,
yHra mysoduK kapavonoruk épaam 6epunagu. TupeocTaTwK Aopunap Kykpak
CyTUra yTraHu y4yH OHa 3MU3MKIMK Aaspuaa TUPEeocTaTuk AopunapHu Kabyn
KWUWLWHKA TYXTaTWLL TaBcua 3Tunaam €kv 6y agopunapHy kabyn KunuwHn AasoMm
3TTVUpMLLFA TYFPUA KENca, YakanokHW KyKpakaaH axpaTull Makcaara MyBoduK
6ynaam.

Bab3u MabiyMoTNapra kypa TMoHaMMAnap KU4WK go3anapaa (Mepkasonun
KyHura 15 Mr rada, nponuntuoypaunn KyHura 150 Mr raya) smusuknm aénnapra
6ytopunca 6onanapuHuHI KankoHCMMOH 6e3u haonuaTura Tabeup KypcaTManau.

Tyruiu Elimaarv aénnapaa éiima saxapnm 6ykok 6ynca, y xonaa kacannuk
TYPFYH peMUCCUs XonaTura kenryHua 6y aénnap KoHTpauenumaHuHr 6upop 6up
TYPUHU KyNnab, XoMunagopankaaH CakaHuLLnNapu Kepak.



NMPOOUJIAKTUKA

Mod maHKucnuau kacannuknapu onduHuU onul 0CoH
6yneaH kacannuknap akaHnuau mamnakamumusoa
XX acpda onub 6opunzaH npoghunakmuka
uwnapuHuHe HamuxacudaH Mabnymoup.

Mo npodmnakTnkacuHMHI YTKa3nW yy Xun ycynaax nuéoparaup.

1. LWaxcui o npodunakrukacu:

Mo 6unan GOMUTUNraH 03yKa MaxcynoTNapuHK MCTEBMON KUnuL (MoanaHraH
ow Ty3u), usnonornk MukAoOpAa WOA TYTyBUM npoduMNakTUK Aopu
BOCWUTanapuHu Kabyn kunuw (Hoawa 100/200 mkr).

2. lypyxnuiiog npocdmnakrTukacu:
oA eTULIMOBUMAMTU XYAYANapUAa SWOBYM XaBd rypyxura kupyeBumnapra
(bonanap, ycMupnap, XxOMUI240p Ba 3MU3UKNM aénnap), NPodUNakTUK A0pU
BocuTanapuHu (iMoaua 100/200 mkr) Kabyn Kunu TakuHNaHaau.
3. SfAnnwuiiop npodhunakTMkacu:
KeHr TapkanraH o3yka MaxcynoTnapu, KynuHua ow Ty3u TapkubuHu oa

6unax 6GoinMTUW. By MapKkasnawTupunraH Xonga ow Ty3W vwnab uYvkapu
KOpXOHanNapwaa amanra oWwnpunagu.

OpeaHu3mHUHe éwuea Kkapab tiodeza bynaaH
KyHnuk manaburu bunaaH xonda, (od
mymyesyu npoghunakmuk dopunapHu Kabyn
Kunuw 6unaH xap 6up uHcoH y3uda ea ouna
awn3onapuda (iod ma+HKucnuau éunad 6ofFnuK
KacannuxknapHu onéuHuU Onuwiu MyMKUH.
AbHu God degpuyumuru 6apmapagh
KUNUWHUHE 3He acocul Uynu, axonuHu
mubbuli madarusimu ea bunumnapuHu
owupuw 6unaH 6oFnukoup.

WMopra 6ynraxd TanabH1 KOHAMPMLL YYYH XO3UPri KyHAa Kyiuaaru
KYHINWK MUKOOP TaBCUA 3aTUnagu:

50 mkr SHru yakanoknap Ba 12
oWraya 6ynraH rygaknap y4yH
(arap aMm3nknun aén KyHura 200-
250 MKr Mukaopaa voanm
TabneTkanapHu kabyn kunca, 6ona
OpraHu3Mra Kepakiau 1noa cyT
opkanu ytaau);

90 Mmkr 2-6 éw 6onanap y4yH
120 mrr 7-12 éw maxTab éwuparu
Bonanap yuyH;

150 mir 12 éwpaH Kkatranap y4yH;

200 MKr xoMuNagop Ba 3MU3UKIK aénnap y4yH.

MOAHUHT KyHAQNUK SXTUEXMHUHI MEBLEPWIA MUKAOPUAGH OPTUK
Kabyn KWIMHWULWW rMNepTUPeo3HuHr (KankoHCMMoH 6e3
haoNUATUHMHI OPTMD KETULLK) puBOXNaHMwura cabab Gynaaw.



Xoaupau kyHOa dopuxoHanapumuida comunaémeaaH. GodamapuH,
tioGakmue ea lodud dopunapu xap KyHu Kabyn Kunuwea myrxannaHeaH
dopunap 6ynub, (iod mukdopu amukemkanapuda 25,50-100-200 mka
cughamuda kypcamurizaH.

LLiyHaait Kunub, xoMunagop aénnapaa KankoHCUMOoH 6e3 XxacTanuknapuHu 3pTa
aHMKNaW Ba YHW Y3 BaKTwaa cudat/iu AaBonall XOMUIaaop/IMKHWHI acopaTcus
KEYMILMHKA Ba TYFUAraH BONAHMHT XUCMOHWIA Ba MHTENNIEKTYaN COF/IOM
PUBOXNEHWULUMHWHT rapoBu XucobnaHaau.




