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KHNCKAPTMAJIAP PYUXATH:

1311 — pagnoakTus Hox

AACE - AmericanAssociationof-
ClinicalEndocrinologists (AKIIIauHT
KIIMHUK3HIOKPUHOJIOTIAP ACCOLMUSIIUSCH)
ATA - American Thyroid Association
(AKIIHHHTTHPEOUTACCOUAIIHSICH )
ETA - European Thyroid Association
(EBpOnaHUHI THPEONAACCOIUALIISICH )
LT4 - tTupoxcun

USPSTF - United States Preventive
Services Task Force (mmpodumakTux
taBcusutap unuiad unkysan AKIIHmHT
Maxcyc KOMUCCHSICH)

AUT — ayrouMMYH TUPEOUIUT

AJIT — amannHamuHOTpaHC(hepasza
ACT — acnapraramuHOTpaHchepasa
AT - TIIO — Tupeonepokcuaasa yuyH
AHTIKUCM

ATII — anTUTUpPEOUA NIpenapatiap

I'K — I'petiBc kacamnuru

UADB — unruyka urHaiu acupanuoH
Guoricus

KM - kapbumazon

KT — xomnbproTep Tomorpadus

KTb — kyn TyryHnm 6yKoK

KT3b — xyn TyryHim 3axapiau OyKok
K@K — kpearurpochoxmHaza

Kb — xankoHCHMOH 0e3

KBC — xankoHCHMOH 0e3 capaToHU
JIT" — moTenHI0BYM TOPMOH

JIAT — nakrarneruaporenasa

MAC - mapka3uif acab TH3UMHA

MHT — mapka3uii HepB TU3UMHU

MPT — marHuT-pe3oHaHCIH ToMorpadus
MTM — meTuMa3on

HII/I — nelipouupKyIsITOpIN IUCTOHUS
OUT — OuKo30H UYaK TPAKTH

II3JII1 — macT 3UYIMKIaru
JIMIIOTIPOTEHHIIAP

I[TY —nponuntuoypauun

PAU — paauoaKkTUB HOJ

PUT - panuononTepanus

T3 - TpuiionTUPOHUH

T4 — TupokcuH

T45 — 5pKUH TUPOKCUH

TA- TokcHuK ameHoMa

Tb — Tyryamu OyKok

Tr - THpeornoOynuH

TI" — Tupeou ropMoHIap

TTI — TupeoTpor TopMOH

TTIp-AT - TTT peuentopnapura
aHTUTaHaap

TTI-PI' — THpEOTPONIUH-PUITU3UHT -
TOPMOHH

yMT3 — ymyMuii TpUHOATUPOHUH
yMT4 — ymyMuil THpOKCUH

VTT — yapTpaToBYIUIN TEKITUPUIII
OCT — dommmKynanapHu CTUMYIISIHS
KWJITyBYH TOPMOH

OKT — snexrpokapanorpadus

O0II — 3H10KpHH 0 TAIBMONATHS
3T3 — 9pKUH TPUHOATUPOHUH

3T4 — 5pKUH TUPOKCUH

Ox0oKT - axokapauorpadus

IOUK — IOpakHUHT HIIEMHK KacaIUTU
YI'T- ypunbocap ropMOHOTEpaITus.
MCKT- MyasTuciupan KOMIIOTEDP
ToMorpadus.

OK- ocTeokalbIHH.

OII- ocTteonopos.

BI'TIT- Oupinamuu rumeprapaTapeos.
[ITT - napaTupeons ropMoH.

ITKB- napakakoOHCHMOH 0e3.

Ca- KaJmui.

N- HOopMa.

P- docdop

NUNADB — NHruuka urHanu acupannoH
ounomnuus

BCCT - ByTyHayHE COFTMKHU CaKJall
TAIIKUAIOTH
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AND®DY3 3AXAPCU3 BYKOKHUHI
AMATHOCTHUKACH Ba JaBoJianl 0yiin4ya KJIMHUK MPOTOKOJLJIAPD

Jnddys 3axapcu3 OyKok- Oy Ky3ra KypHHAIUTaH EKH MMabIIanysiIa aHuKIa-
HaJWTaH KaTKOHCHUMOH O€3HWHT (DaoNusATH CakJaHTaH XOJJa YHWHT YMyMHU
muhdy3 karramanumuanp. by Kacaynkma KaaKOHCHMOH 0e3 TOPMOHJIApHHH
nnuad YMKapuII skapa€Hy Ba YIAPHUHT MUKJIOPH Y3rapMaraHiInTa y4yH Oy Ka-
cammk auddy3 3axapcu3 OyKOK ae0 HOMIIAHATH. YIIBTPATOBYII TEKITHPHIIN
o6 OopuiTaH/a dpKakiiapaa KaTKOHCHMOH 0e3 XaxxMu 25 MiIaH, aémiapa 3ca
- 18 Mian omMacnuru kepak. by KypcarkuwiapHU KaTTalallyuiiyg KaTKOHCUMOH
0c3 KaTTamanuimy Xakuaa MabiryMmor Oepann. Juddys OyKok HOATaHKUCITHTH
XyIoyIuza SIIoBYHM IIaxciiapja PUBOXKJIIAaHCA, SHAEMHK OyKOK, Hom Mesépaa Oyi-
ra” XyayaiapAa pUBOKIIAHCA — CIIOPAIUK ASHHTIaH.

Jnddys 3axapcus OyKok KYTIpok €nurapma yupaian (20 émraga). Aémmap-
Jla dpKakiIapra HucOaTaH KacaJuIMK KynpokK yupaiaw. by xomar aém opraHn3Mu
MabJIyM XoJaTiap/a (XOMIIaIOPINK, SMUA3HIIL, ITyOepTaT qaBp) ioara Oyiaran 3x-
THEKHU OLINIIN OWIaH OOFIINK.

2. XKT-10 xoxnapu

E 01.0 Auddys (3nnemuk) OyKOK, HOA €THUIIMOBYMINTH OUJIaH OOFIIHK,
E 04.0 3axapcus quddys 6ykox

3. OnuaeMHOI0THSICH

KCCT mesonmnapu 6yiinga, ep axonucuHuHT 13% Xap Xuj Typaaru iox TaH-
KHUCITUTY KacaJUTHKIapH Omnan orpuiinn. Ep ro3acuna suaemMuk 6ykox Onman 665
MJTHIaH OPTUK WHCOH KacayuanuO, 1,5 MIH — HOJ TaHKUCIIATH KacaJLTUKIIapH
xaB¢wura 3ra. CTaTUCTHKa MabIyMOTIapura Kypa KaTKOHCUMOH 03 KaTTaslaliu-
1y Oup Hunma 5% Tamkua Kunaad. Y30eKHCTaHIa dHISMHUK OYKOKHU TapKajIu-
i 28% TaIIKiiI KWIaau.

4. XaB¢ omuiiiapu Ba rypyxaapu (Sawin C.T., 2000)

Huddys 3axapcu3 Oykokka oub KeryBIM acOCH oMU, Oy TYIPOK Ba CyBIa
WO/ eTUIIMACIIUTUIAuP.

5. Mo TAaHKUCIMIH X0JATIAPHHUHT KJaccHpUKAIHSCH

Kaoesan 1
Hon TaHKMCJIUTH KacAJJIMKIAPH

Bboma tammam Ba Yk 6ona TYFHITUIIN

Xa€T naBpu PUBOXITAaHUIIHUHT TYFMa aHOMAJIASIIAPU
XOMUIIaHUHT YITAMITUTAHU OIIHIIN

DHIIEMHUK HEBPOJIOTHK KPETHHU3M (aKjiaH 3andiuk,
FUJTAMIIAK, Kap COKOBIIHK )

DHIEMHK MHUKCEIEMAT03 KPETHHU3M (THIIOTEPHO3,
KapIIMKITUK, aKTAA OpKaj[a KOJIHII)

[IcuxomoTop Oy3nmumuIap
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Yakanoxmap

Yaxkamoxmapaa OyKoK
TyrMa runotupeos

Bonanap Ba
yeMupnap

OHaemuk OyKok (auddy3 Ba/€ku TyTyHIH)
Kankorncumon 6e3 GyHKIMSCHHY Oy3HIIHIIN: TUIIOTUPE-
03 €KY THIIEPTHPEO3

Axnit Ba pU3MK pUBOXKIIAHUIIIAH OPKaJa KOJIUII
JKuHcuii pUBOMKIIAHHIIIAH OPKaaa KOJIHII

Karranap

Bykok Ba yHHHT acopamiapu

T'unotupeos

KorauTue QyHKIUSHN Oy3HIUIIN

MeHcTpyan UMKIHY Oy3WINMIIK Ba aéiiapia Oy TiInK
OHAEMUK KPETHHH3M OnnaH 0oja TyFHIHIIHN XaBhu
®ubpo3-K1CTO3 MacTonaTus, KyKpak 0e3napu caparoHu,
0ayaZoH MHOMAacH Ba CapaTOHU PUBOXKJIIAHWIIN XaBhHU
omaau

[lorenuus nacaiiuim Ba 3pKakiapia OemymTiInuK

Opra knumakc (xam aéiiapaa, XxaM 3pKakanapaa)
TupeoTokcrk (aBTOHOM) ajieHOMa

Kynryrynnu 3axapnu Oykok (OyKOKHH Kym i Oynra-
HU/1a KQJIKOHCUMOH 0e3 TyTryHJIapuHH GYHKIUSICHHH aB-
TOHOM OIIIHIITH )

Tyrynnu/ xynryrynnu 6yKokJa KOJIKOHCHUMOH 0e3 capa-
TOHU PHUBOKIAHUIIUHY XaBOUHH OLIHIIH

Xamma €niga

SAnpo karactpodanapuga paguoaKTUB HOIHH IOTHINILIHI-
HU OLIWIIN
WnTeniexT Ba MXOAWN MOTEHIMATHUHT acalnIIN

Kaoean 2.

Hoauunr cyTKaINK (PU3HO0JOTHK IXTHEKH:

I'ypyxnap Kynnanuk Hopma
I'ynaxnap (0-23 oit) 50 MKI/KyH
Kuunk émparu 6onanap (2-6 émr) 90 MKr/KyH
Kuuuk Ba ypra makTtab émnaru 6oxanap (6-11 émr) 120MKT/KYH

Yemupnap ka karranap (12 émr Ba yHIaH KaTTa)

150-200MKr/KyH

XoMuIaI0p Ba SMU3HII JaBpHaAard aémiap

200-250MKr/KyH

XKaosan 3.
Kankoncumon 6e3u karragamumu aapaxacu (GKCCT):
0 mapaxa Byxkok iyk
1 mapaxka 1-6apmokHM nucTan daraHracuaal
KaJKOHCUMOH KarTa, OyKOK
naimacinanaam, JeKHH KypUHMaians
2 napaxa Bykok naiinacnananu Ba KypuHaau
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Tawixuc muconnapu

1. Inddys 3axapcus Oykok 1 mapaxa JyTupeos.
2. Muddys 3axapcu30OyKok 2 Aapaxka ypTa OTUpPIIH AapaKajld TUIIOTHPEO3

6. AmOysaTop xonariapaa mugpgys 3axapeus OyKOK TALIXUCH TAMOHMILIAPU

6.1. Tucpgpy3 3axapcu3z dykoknu mawxucaaws aneopummu (1-pacm)

Karranamrad KaJIKOHCUMOH O€3MHHU TaCIUKJIALLL:

- (hu3HKaN KypUK;

- kogma TTI amukiar

- HopMmanm uwerapagaru TTI'mu anwkmanrasma (4-10 MME/n )
—9p T4Hu aHUKIALL.

II kagam —3axapcu3 OyKOKHU HO30JIOTUK TETHITUIIIATHHN aHUKJIIAIIL:
- KaJIKOHCUMOH Oe3nnu YTT;

6.2. Tucpgpy3 3axapcu3z dykokHu kaunux Kypunumu (Kaosan. 3)

HTuxkoamnap
Oparaa MHUKoATCH3, 0ab3uaa KAJIKOHCUMOH O€3HHU KaTTalalllHIIN

6.3. Jlabopamop mexuiupyenap

lopmonan tekmupysnap. I'unotupeosra mryoxa kunuarasaa TTIHu y3uHN
AHUMKITAII eTapiiu.

6.4. Hncmpymenman mexkuiupyenap

KankouncumoHn 6e3 YTT: kaJIKOHCUMOH O€3HU XaKMU KaTTaJIAIlUIIN

7. Top noupagaru MyTaxaccucjap KypyBura KypcarmaJjap

DHIOKPHUHOJIOT
- 6emopuu koHmaru TTT €ku cBT4HM y3rapumm;
- MKKHJIAMYH THIIOTUPEO3Tra y0Xa KWJIMHTaH/Ia.

8. Juddepennuan Tamxmcaani:

CypyHKanu ayTOMMMYH THpeouauT: Oy ukkama xonga xam Kb karramamm-
LM Ba 3yTHPEO3 XoJaTu aHuK1aHa u. CypyHKail ayTOMMMYH TUPEOUIUTAA KOH-
na TIIO-AT rokopu 6ynanu, MABbna 6e3 Tykumacuna mumpon HHPUIBTPALUSL
Ky3aTUJIaaH.

Cnopaark OyKOK — HOI-TaHKUCIIMTY MaBxKy/l OyIMara Xyay/uiapaa yapaian

®ubposznmu Punen tupeouantn — EH-arpoduaru Tykumanapra ycud KeTHI
Ky3aTUJIaaH.

9. JaBoJsam

Wox BocuTamapu (kamus itoana) dusnonornk Mukzopaa (2-xamasan): 100-
200 Mkr kamus #omaun 1 maxan/kyH, 1,5-2 vuin. JJaBo camapamopiuruau 6 ou-
JajaH CYHT Ha3opar KwinHamu. Mo mopu BocuTacu OEKOp KWIMHTAHIAH CYHT
HO[TaHTaH Ty3 Ba HoAra OOHMHTHPIITAH MaxCya0TIap TaBCUS ITHIIAIN.
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10. IIpodunaaxTnka

YMmymuii npodunakTuKa — Ty3HH Homutai opkanu yTkasuiag. 40+15ur ifon
(fonmar kanus) MUKIOpH | KT Ty3ra KyIIniaam.

I'ypyxnapaa npodunakTuka — XOMHUIa0pP, SMU3HIL AaBpUaard aéiuiapra Ba
2 émrada Oojanapra Hon TaHKUCIUTY XaB(iu OYITaHIura y4yH o JOpU BOCH-
Tanapu (onua kanus) OyropuiIaam.

11. beMopHM yKUTHII

Knuauk KypuHHIm oxartaa mukosTiaap OynMmaiian, dhakarruna OyitnH coxa-
CHHU KaTTalallyuiin

lunoTtupeos Tamxucu: mudokop OeMopaa KAIKOHCUMOH 0e3u (haoiusTu-
HUHK Oy3winimra myoxa kuinca TTI Ba THPOKCHH HU KOHJIAa aHHKIaHaau [op-
MOHJIAPHU aHUKJIAII Y9yH BEHa TOMUPHUAAH 04 KOPUHIa KOH ojuHaau. Kacamimk-
HU dpTa JaBpuja TUPOKCUH y3rapmaraH, pakarruna TTI omran 6ynanu

Ilpozcno3 kunuw: llpoenos axuiu.
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JAnddy3 3axapcu3 OyKOKHUHT KJIMHUK TABCUSJIAPTa
UILJIAHTAH
YT XAPUTACH

1-Bocku4 (yMymuii amajueT L@ oKopu, TepanesT, 0P TaIbMOJIOT, Kap-
AM0JIOT, THHEKOJIOT, YPOJIOT, HEBPONATOJIOY)

Acocuil wiukoamnapu:

Hukosinap 0yamaiian €xku OyHHH coXacuaa KaTTalallni

Hocneuuduk mukostiaap — yMyMu#t X0JICU3ITUK, OOII OFPUFHU, FOPAK COXaCH-
J1a FAIITIMK XUCCU

Karra Oykoxmapna — éH-arapod ab30yiap CUKWIMIIY OKUOATHIa — KHIHHYH-
JUK OuiiaH Haac ouI Ba/EKU 03MKA/CYIOKIUK KaOysl KUJIHII

bonanap Ba ycumpnapaa:

Te3 uapyab Konui

Ky kacan 6ynuim

WnTtenexryan 6a3zacu macaiuimm

Makrabnaru napciapHu EMOH Y3IallTHPULI

Kuncunit ernnumm Oy3uaumm

Xomunaoop/mac aénnapoa:

benymmiuk;

Xomwumnanu yuuiad oIMacinuk

XomumnanoprnapAaarid aHeMHUs

Axnmii 3andnuk Ounan OoJaHu TyHETa KEITHPUIL XaBhH
QDuzuxan denzunap:

Kb karranammmm (3-xagBan)

XaB rypyxura HoasaHTaH Ty3 UCTEbMOJ KWIIMII TaBcus Tunagn. dudpoys

3axapcus 6y1<01<ra H_IY6X3. KUWJIIMHIaHaaga 6CMOpl" a OHOOKPHUHOJIOT KypUI'd TaBCUs
OTUJIaau

2-bockuyu-3HaokpunHoaor kypuru (KTTM)

Knunux mexwupyenap:

AHTPOTIOMETPHSI

TepH, THPHOKJIAP Ba COWIAPHU KY3/aH KSUHUPHIIT

apTepuall KOH O0OCUMUHH, YJICHH YIT4anI

Kbuu nmatinacmam (1-xamBai)

Jlabopamop mekwiupyenap:

YMyMuil KOH Ba CUHAJIMK TaxJIMIA

Hucmpymenman mexuwiupyenap:

Kb YTTcu

Huddys 3axapcus 6ykoxna Kb daomusatu Oysunmaiian. YTT ma karrama-

IIMII Ky3aTUIIraH1a OeMopra Kajivs HOau I JOPH BOCUTANIapH TEPaAleBTHK 103a/1a
Oyropmnanu (2-xanBan). JlMHaAMHK Ky3aTyB.
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3-00ckn4 — IHAOKpHHOIOT Kypuru (BI/1)

Jabopamop mexwiupyenap:
TTT, sxtuéx Oyaranna spT4 Ounan
l'unoTtupeosra myoxa kummHranga - TTI MUKIOpHHU aHUKIALI.

JOpH BocHTacH Oyropunanu. JJMHaMUK Ky3aTyB.

4-60CcKHY — YHIOKPHHOJIOT, XUPYpr-tupeougonor kypuru (PUMAITM)

Jlabopamop mexwiupyesnap:
- CyTKaJHUK CHHINK OWJIaH OTHU DKCKPEIUSCUHN aHUKJIAII.

Komnpeccuon cunapom Kysaruiaranaa - Kb karranamminy Tpaxes Ba Ba Ku-
3WIYHTauyHH d3raHuza - Ba Oy Hadac ONUIN/OBKATIAHHUINTA HOKYJIAUIUK TYFIHp-
ranuza, 6EMOPHU KOCMETHK HOKYNaWINK cababiu Imaxcuii TaHJIOBUTA acocia-

HUO KUCMaH KU TOTaJl THPEOUIIKTOMHUS YTKAZHIIAIH.

Auddy3 3axapcu3 O0yKOK JUATHOCTUK AJITOPUTMH

Xommuna-
nop aémrapna Kb dhaonusatu Oy3unmarad TUTMHU OHAHHIAMITHPUAO Kaus HOIUT

Kb maiinacnaranma karTanamiran

\ 4 \ 4

Kb YTTcu TTI'au anukiain

v v

v

Hopma Omran INacaiiran

\4 A i

v

Kb xaxmu l'unorepuos TepeoTokcuko3
aémnapna 18 mi 1an opTUK CUHIPOMHU CHHIIPOMU

9pKakIapzaa 25 MII 1aH OpTHK
Gonanapna nainacnam opkanu 6axomnam (JKCCT)

v

Huddys 3axapcns 6ykok auddepermnman ramxuciaant
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Juddy3 3axapcns OyKOK aBoJiall AJrOPUTMH

Huddys 3axapcu3 OyKOK
|
Kommpeccron curapomms Komripeccuon cuHapom Ounan
Kanmit ifomuan pU3noI0ruK MUKIOpUAA TepeonexTomus
6 oiina YTT o] Kb xaxmu HOpMara
i KeJIMaraH
Kammin ~ N ~
ﬁoﬂHHH : I/IO)IHaHFaH Ty3 Ba uoAra GOI/IHHTI/Ipl/IJ'lFaH MaXCyﬂOTJ'[ale/I
OCKOP KHJIHII TaBCHS KUJIHUII
Aoabuémnap:

1. Henos U.N., Mensanuenko [ A., ®anees B.B. Dunoxpunonorus. [D0TAP — Menna,
2009. - 422 c.

2. Tpoummmna E.A. Tuddy3Hblii 3yTHpeonIHEINA 300. AITOPUTMEI JICUSHUS U TPO(UIIAKTHKA
npenaparamu iona. Jlekus. - [Ipo6nemsr sunokpuHonoruu. — 5. — 2014, — C. 49-55.

3. Dugokpunonorus. HannonanaeHoe pykoBoacTso. Kparkoe usnanue / mox pea. U.U. [le-
nosa, I A. Menbunuenko. — M.: 'D0OTAP-Menaua, 2013. — 752 c.

4. African statue with goiter. Accorona R, Calabrese L. J Endocrinol Invest. 2019 Feb 20.
doi: 10.1007/s40618-019

5. Bazargaliyev Y, Batyrova G, Zhamankulova D, Agzamova R. Assessment of adequate
iodine availa-bility to the population of west kazakhstan based on the data of inorganic iodine
in urinary excretion. Georgian Med News. 2018 May;(278):103-107

6. Pradhan R, Agarwal A, Lal P, Kumari N, Jain M, Chand G, Mishra A, Agarwal G, Verma
AK, Mishra SK. Clinico-Pathological Profile of Anaplastic Thyroid Carcinoma in an Endemic
Goiter Area. Indian J Endocrinol Metab. 2018 Nov-Dec;22(6):793-797.

7. Chen W, Zhang Q, Wu Y, Wang W, Wang X, Pearce EN, Tan L, Shen J, Zhang W. Shift
of Reference Values for Thyroid Volume by Ultrasound in 8- to 13-Year-Olds with Sufficient
Iodine Intake in China. Thyroid. 2019 Mar;29(3):405-411.

8. He Q, Su XH, Liu P, Fan LJ, Meng FG, Liu LX, Li M, Liu SJ. Effect of Reduction in
Iodine Content of Edible Salt on the Iodine Status of the Chinese Population. Biomed Environ
Sci. 2018 Sep;31(9):645-653

9. Bali S, Singh AR, Nayak PK. Iodine Deficiency and Toxicity Among School Children
in Damoh District, Madhya Pradesh, India. Indian Pediatr. 2018 Jul
15;55(7):579-581
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I'MIOTUPEO3 CUHAPOMMUHUHI
AMATHOCTHUKACHU Ba JaBoJIall OyiHM4a KIUHUK
NMPOTOKOJLJIAP

I'mnoTupeo3 — KIMHHUK CHHIPOM OYIHO, y y30K BakKT JaBOMUJA, Opra-
HU3MJIaTH KaJKOHCHMOH 03 TOPMOHJIAPUHUHT KAbTUH €THUIIMACITIUTH EKH yiap-
HUHT TYKUMalap Japaxacuaa OMOJOTHK TahCHUPHHUHT TAacaluIly HATHXachaa
103ara Keyajm.

l'ummoTrpeos kenud yukuIraa Ky1iad cabadiap Ba oMrumIap OYIUATITH MyM-
KHH. YJap OupinaMuu, MKKHJIaM4H Ba y4iaaM4d Tou(aaard TurmoTHpeo3ra axpa-
JIaJIi Ba aHUKJIAHATH.

Bupnamuu THIIOTEpHO03 PUBOXIIAHHUIITUTA OJTUO KellauTaH xapaéH OeBocHTa
KAaJTKOHCUMOH 0e3J1a NMIaKIUTaHaI Ba JIOKAJIW3alus KWITHHAIA. YOy CHHAPOM-
HUHT aKCapusAT KUCMH OHpiaMud TOW(aJard TUIOTHPEO3 YIYIIUra KHUPAJH.
Arapnma KanKOHCHMOH 0e3 (OYHKITMSCHHUHT TMACalWIINd CTUMYJISAIIAOH TahCHP
kwmHagurad Tapeorpon (TTI) éku punmsunr (TTI-PI') ropmoHWHMHAT eTHTII-
MAacCITUTH EKH UYKIUTY oKubaTHaa OyIica, yHIa MKKIJIAaMUYH Ba Y4JIaMuHd TypJaru
runogu3ap TUMOTHPEO3 EKHM TUMIOTAIAMUK TeHEe3 XaKHa ram 0opamd (X03UpTH
BakT/Ia ymoy TypiIapHU KYymuH4Ya OUTTara OUpIaliTupaaniap — MKKHIaMId EKA
MapKa3uil THITOTHPE03).

2. MKB-10 xonaapu (6yiinua mudpiaap)

E00 —  Tyrma Hoj TaHKMCIIUTH CHHIIPOMH

EOl —  Vox Tamkuciury 6unaH GOFINK Ba IIYHIra YXIIANI ITAPOMTIAP HATH-
XKacuaa Kenud YMKKaH KaJIKOHCHUMOH 0e3 KacaJlJIurH.

E02 —  Vlox TaHKMCIIMIY HATHKACH/A CYGKIHMHEK THIIOTHPEOS.

E03 — T'unorupeos3HuHr OoIIKa KYPUHUILIAPH

E03.1 — Bykokcus TyFmMa rurnoTHpeos

E03.2 — [opu-mapMoH BocUTajgapy Ba OOILKa SK30TeH Mo Aaap KaOyi KUJIUII

HaTW)Kacua KeJn0 YNKKaH TUIIOTHPEO3.
E03.3 — [locTuH(EKINOH THIIOTUPEO3.

E03.4 — KanxoHcumoH Ge3HHHT aTpodusicH (OPTTUPUIITaH)

E03.5 — MuxkceneMaTo3an KoMa.

E03.8 — bBomka anukianran (0OIIKa aHUKJIAHTaH KYPHHUILIAPAATry) THIIOTH-
peosnap

E03.9 — AHuKIaHMaraH rurnoTUpeos

3. I'unoTupeos INUAeMUATOTHACH

*  T'umormpeo3 Omnan kacamianwm wraura 1000 ogamman 0,6-3,5 xomarunga
yupanu.

*  Tyrma rumotrpeos y4parmin 4acToTacu - xap 4-5 MUHT SHTH TYFUJITaH Yaka-
JoKyIap opacuma 1 Tacuma yapaiiam.

* Axomm ypracuaa OupraMyu KIMHUK THIIOTHPEO03 TapKajium Muxgopu 0,2-
1% Ttamrkun 3Tanu; OupiaMyu CyOKIMHUK THIIOTHPEOo3 — adiuiap opacuaa
7-10%, spkakiap opacuaa 3ca 2-3% rtamkui 3tanu (6:1 HucOaraa)

12
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*  Kacammk Oonuranrannad cyHT 1 Wi nauma CyOKIMHUK THITOTHPEO3 XO0JaT-
JapuHUHT 5-18 % aHuKIaHaau.

4. Xar¢ rypyxaapu Ba omuuiap (¢paxropsaap)(Sawin C.T., 2000)

AHamHE3 MaBJIyMOTIapU
*  AyYTOUMMYH THPEOUIHUT
*  Aémrap
* 60 émpman karTa OyaTaHIaAp
*  T'uneprupeos
*  AytromMMmyH Kacayuuru (AJIMCOH KacaJlINrd, IePHUINO03 aHEMHUS, KaH I
nuabeTHUHT 1 TypH)
*  TyrpyKnaH K€HMHIY Ba YTKUP OCTU TUPEOUIUTIIAP
*  Bom Tykumanapu Ba OYiHH capaToHu (JaBoOJAll MyMKHH )
*  Kapunnonmapaaru KaaKOHCHMOH 0e3 KacayuTuru (Mpcuil KaJIKOHCUMOH 0e3
KacaJUINTH)
*  Yekuiu
*  Koutprupeonnian omuiap
Jopu BocTriiapuaan dgoigajsanui
*  Amuonapon
»  Jluruit kapOboHaTH
*  o-UuTepdepon
*  Tapkubuna iion Ba OpoM Moazacu Oop mpenapariap
JlabopaTopusi HaTHKAJIApH
*  T'unepxonecrepuHemMus
*  Kon 3appo6uaa TTI" HuHT 03 MUKIOpAA KYTapUITUIIH
*  TIIO ra vucbaran AT TUTpIAPHHUHT KYTapUIUIIN
Typnu mamnakatiaapaaru THOOU accouuanusuiapauHr akcapusitd TTD Hu
xaB( rypyxJyapuaa MaxOypuil TEKIIHPHII 3apYPIUTHHA TabKUATaliIap-Ki-
HUK CHMIITOMAaTHKacd 03 HaMOEH OyliraH oJaMJapHHHI KOTOPTAacH, XarTo Kam
O¥s1ca XaM, SXTUMOJUIH THPEOTIATHSIHY U3Jalira cabad Oymaau. by, alinukca, aéi-
Jap y4yH XKyla MyXUMIUp, YyHKH YyJIap spKakjiapra Kaparania KaJKOHCHMOH
OE3HUHT TUITOPYHKIIUACUIAH KYTIPOK a3UsT YEKHUIIIa M.
Acocuii xaBd oMy Oy ayTOUMMYH THPEOUIUT XUCOOIaHAIH.

5. I'mnoTupeo3 TeKIUPYBH (CKPUHMHITH)

* TTI' mapakacHM aHWKJIAII WY OWIIaH OMpIaMYM TUMTOTHPEO3HUHT TEK-
mUpyBH (CKPUHUHTH) OOINKA KYpUHHIILTApH OYIMaraH maxciapaa Kacal-
JMKHYM aHUKJIAIl UIMKOHMHHM Oepaay Ba TaHJIOB MONMYALUSUIApUIa aHbaHa-
BUH NPOQUIAKTUK TEKIIMPYBHUHT OUpP KHCMU cudaThia YTKa3WIaau, SHIU
TYFHJITaHYaKaJOKIap CKpUHUHIY MaOypuil (xaéTUHUHT 4-5 cyTKacuna).

*  ['MnOTMPEO3HUHICKPUHUHTHUHM YTKa3UII XOMMJIAJOPJIUKHU peKaJlalliTH-
puIia €KM XOMMIAIOPIUKHUHT AacTiaaOku OocKuwiapuaa 3apyp Oyiamu.
Xo3upru maiitaa, 50 émman omraH aélIapHU XaM TEKITUPHIT (CKPUHIHT)
Makcaara MyBOQUKINTY TabKUAJAaHMOKAA.
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TTI" napaxacuHu aHUKIALI - OUPIAMYH TUIIOTHPEO3 CKPUHUHTUAA TEKIIH-
pu TannoBmuaup. TTIT HUHT 10KOpH apakacu OpraHn3MAa KaJTKOHCHMOH
0e3 ropMOHJIapH TAaHKUCIUTHHUHT OMPHHYH KYPUHHILIHN XHCcOONaHaIu.

6. 'mnotupeo3 kiaccudpukanuscu

bupnamuu runorupeos

1. Dmbpuonan daspoa KAIKOHCUMOH OE3HUHE PUBONCIAHUUWLU OY3UIUWU OKUOA-
muoazu 2unomupeos (myema cunomupeo3s):

arjia3us
THUIIOIIIa3usL

2. Kankoncumon 6esnune (haon mykumaniaphune Mukoopu Kamatiub xemuuu Ha-
MUNCACUOA2U 2UNOTHUPEOD3.!

oreparusiiaH KeHHUHTH THIIOTUPEO03

paavanusaaaH KeHUHTYA THIIOTUPEO3

KankoHCHMMOH OE3HUHT ayTOMMYH 3apapiaHHIg OKUOATUIaH KeJTNO YMKKAH
THUIIOTHPEO03 (ayTOUMMYH THPEOUINUTH)

KankoHCHMMOH O€3HUHT BUpycCliap OWIaH 3apapiaHMIIN OKUOAaTHaa Kelno
YUKKAH THIIOTHPEO3.

KankoHcruMoH Oe3lia SsHTY yeMamap naiao OVIIUIIY HaTHXKaCUIaard TUIIOTH-
peos.

3. Tupeouo copmonaapHune cunmesu OV3UTUUU HAMUICACUOASU SUROMUPEO3.

9HJIEMHK OYKOK THIIOTHPE03 OMiIaH

cropaguk OyKOK TMIIOTHPEO3 OuiiaH (Typiiu OMOCHUHTETHK Jlapakajaapuuari
KaJKOHCHMOH 0€3 rOpMOHJIapHU/Iard HyKCOHJIap)

MEIMKaMEHTO3 TUIIOTHPEO03 (THPEOCTAaTUKIIAPHN Ba OOIIKa MpenapariapHi
KaOyJT KUJIHIII)

3000reH Mojaiapra 3ra OBKAaT KaOyJl KWJIMII HATHXKAcH/a PUBOKIIAHTaH
OyKOK Ba THIIOTHPEO3.

BI/IpHaM‘II/I TUIIOTUPCO3HUHT OFUPJIUK JapakaCu

Jlarent (cyOKIMHUK, eHI'HI KeuyB) - HopMmai T4 na TTT HuHT roKOpH Japa-
Kacu.

2. Manudecr (¥pra orupnukia keuyB) - T4 HuHr nact napaxacuna TTT ru-
MEPCEKPEIUSICH, KITMHUK HAMOEH OYIIUIITH.

A. Kowmmencanusiaurag.

b. JlexoMmmeHcanusiiaHTaH.

3. Orup keuyB (acopamiamirad). Kyiiuparuiap ka0 OFMp KECKHHJIALIYBJap

MaBXY/:

*  KPETHHHU3M;

1)
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IOpaK eTUITMOBUMIINTH;
cepo3 OYnuMKIapia HAPHHT;

UKKWJIaM4H TUIO(HU3 aIeHOMAacH.

Mapkasuii reHe3 THIIOTHPEO3U

TTI TaHKUCIUTH HATHXKACH]IA KeJIMO YNKKAHTUIIOTHUPEO03 (KM MKKIIIAMYH)
TTT-punu3vHT OMUJI TAHKUCIIUTHA OKUOATHIa KeIH0 YMKKaH THITOTUPEO3(E-
K{ y4JIaM4H)
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Tupeounn ropMoHIap TPAHCIIOPTH, METAOOIM3MH Ba XapaKaTHHUHT Oy3HITHIL

OKuOaTH/1a KeMnO YNKKAH THIIOTHPE03

1)

nepugepux 2unomupeos

KaJKOHCHUMOH 0e3 TOpPMOHJIApUra YMyMHH PE3HUCTEHTINK

TUPEOU]] TOPMOHJIAPra KUCMaH nepruepuk pe3ucTeHTINK
uupkyasuusiianysuu T3 Ba T4 éku TTI unakruBanusicu

l'mmotupeosHuHr Ky yupaiauran cababmapu - cypyakanu AUT Ba 111K ra

TE3KOp aMaiuéT €ku OYKOKHUHT TYpiH Mmakuiapu Oyitnmua pamuoaktus 131U ra
Teparnus.

Tawixuc Kyiuuwnunz namynanapu

AyTOUMMYH THPEOUANUT (POHMIA PUBOXKIIAHTAH OMpIIaMUH CyOKIMHHUK THITO-
THPEO3.

CypyHKaiu ayTOMMMYH THPEOUINT OKMOATHIa pPUBOXKIIAHTaH OMpIIaMyH T'H-
NoTUpeo3, (YpTa OFUPIHK Aapa’kacH, KOMIICHCAMAJIaHTaH (MEIUKaMEHTO3
sytupeos azacn).

bupnamun omnepanusgaH keHWHrH (apanam 3yTupeon]; OyKoK Oyinmua
2003-iungary KaIKOHCUMOH 03 Pe3eKIUACH ) THTIOTUPE03, OFUpP KeyB, Ou-
pUHYM OOp aHMKJIAHTaH.

Acopaty: THIIO(QHU3HUHT UKKWIaMYH aICHOMACH.

Voo Kacammmkimap: 2-1apaxainy aTMMEHTap-KOHCTHTYIHOHAN TeHE3 I

CCMUPHIIIN.

7. AMOyJaTopus IIAPOUTHAA KATTA E1IJIM oaMJIapAaruNOTHPEO3HH TH-
ArHOCTMKAJIAII TAMOMUIAPH (MPUMHLUUILIAPH)

7.1. I'unomupeo3 ouaznocmukacunuuz anzopummu (1 pacm)

I 6OCKH‘I — TUIIOTHUPEO3 CUMHAPOMHUHUHI' MaBXYIJIMTHUHU Ba AKKOJUIMTHHU

TaCIUKJIAIIL:

KUCMOHUH TEKITUPHIII;

TTI'am KOHTa aHWKJIAIT,

TTI xoHueHTpanusicu yerapasuii omranuaa (4-10 mMe/n) —spxua T4 Tek-
IIVPUIIL.

II 6ocKMY — TUTOTHPEO3HUHT HO30JIOTHK OOFIUKIWUTHHH Tabpudiam Ba

YHHUHT acOpaT/IapUHN aHUKJIAII:

YMyMy# KIWHUK (T€MOTIIOOWH, DPUTPOINT, TPOMOOITUT) Ba OMOKUMEBHI
(AJIT, ALIT, KOK, JI/IT, xomecTepuH, TUMTONPOTESHIAPHUHT (PEHOTUTLTAHH-
IITH ) KOH TaxJIHJIH;

Kouga AT aunr TIIO ra aHUKIaHUIINT;

Kankoucumon 6e3un Y TTKumum,

9x0KT;

Kopun 6ymumru oprammapuau Y TT ki,

K¥kpak xadacu opraniapuHAHT peHTTeHOTpadusicy;

Tamku Hadac onwm GyakImEsicHHEN Ypraawimr (Hadac oaumr yHKIsIcH Oy-
3WIITAHIA);

Xuazmain-cemrap coxa MPT/KT (runoranamo-rumodu3ap maTooris myoxa
KWIMHTaHUIA).
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7.2. 'unomupeo3nunz KIUuHUK Kypunuwu(3 sncadsan)

IMukosATaap

VHKy4aHIuK

Jlokaliink.

XOTHpaHUHT acaiuIIn.

[Tapectesusiap.

Jenpeccus xomnaraap

My1akgara oFpHuKIiap

Hadac kucunuimmn

Kucmonuii roknamanapra GapAoIICH3INK
Kapnnanrus.

Cou CUHYBYaHJINTHY Ba TYKWIHIIH, KOII TYKWJINIIH
Tepu KoITaMIapUHUHT OKapUIIY Ba CAPFUMTHPIIUTH.

KOBOKJ’Iap,I[aFI/I IITHIII.

OEK-KYITapHUHT IIUIIUIIY (KaMJaH KaM XoJaTiapa).

103 kypuHUILUHT Oy3uaum

a0 Ba TWJIHMHT KaTTaJlAIAIINA

Xyppax OTHILI.

Hinraxa Mykonumu

Merteopusm (KOPUHHUHT 1aM OYITHILIN).
Ny xoTumm.

Kyurun aitanmm.

K¥ym xon kerumuapu.

benymmuxk.

JInOuno nacaiumm.

Menctpyan (Xaif3) OUKIHUHT —Oy3WJIMIIH
ameHopes).

Aptpanrus.

Basn y3rapumm.

COByK KOTHIII

Kucmonmnii 6esarnnap

Tepu KomaMatapHUHT KypUIIN

(omuroorcomeHopes

Oukpnam KOOUIUATHHUHT nacaiuimm (Opanudpenus).

Myak pedekcinapHuHT nTacaluImm
[Nonuneiponarus.
Jenvpwuii (kamIaH-KaM XoJariapaa).

EéKu

BaXI/IMaI‘ a TYHIUII HAaTUKaCUuAaru BaKTUHYAJIUK TaXUKaApAUA XYPYKU (KaM-

JaH-KaM XOJaTiapaa).
Bpaguxapaust.
Kapanomeranus.
I'maponepukapa.

Opak eTnmMoBUMINTH.

l'unoTtonus (runepreH3us OYIUIIN XaM MyMKHUH).

T'ematomerainus.
lanakropes.
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*  ['unepnponakTHHEMUK T'HIIOTOHAIU3M.
*  MkkunamMuu TyXyMIOH MOJTHUKHCTO3H
*  Cemupub kerum.
¢  Tunorepmus.

l'unoTupeo3Hu Tamxucaam yqyH KIMHUK KYPHUHAIT MabIyMOT/Iapyu UKKWUH-
Y JapakaJld axaMmuATra era. | umorupeos OMiaH yxmam agoMamIapHUHT HYK-
JIMTH yAapHUHT MaBXyIJIUTHIAH Kypa KYPOK AMArHOCTHUK aXaMUsITTa era.

7.3. Jlabopamopus maokuxkomaapu

I'mnoTupeo3Hn aHUKIANI yUyH, XaTTo SIKKOJI KIMHUK KYPHHUIIAA XaM, Top-
MOHAJI TaCJUK Kepak Oyaau.

TopmoHan TekmupyB. Arap THIIOTHpeo3Ta mIyOxa KWiIMHTaH Oyica, yHzaa
¢axar koH 3apnoouna TTI" koHueHTpanusiciHl aHukKIam kudos. Arap Oy Kyp-
carku4 HopMal Kuiimatnapnaa 6yica éxu 10 MME/n man omica, akcapusit Xod-
JapAa KyIMM4a TOpMOHaJ TEKIIMPYBIIap TaBcud 3TUiMaiu. Yerapa goupacuaa
TTI'(4-10 MME/n) koHLIEHTpaUsCH MUKAOPH oMb Oopummna spkuH T4 tap-
KUOWHU aHUKJIAIl TaBCHS dTHIITaH.

l'unoTHpeo3Hu TalIxucnam y4yH SpKHH T3 TapKHOWHHM YpraHWII TaBCHS
KWIMHMAaWI1, 9YHKH YHUHT KaMaluiy gaxar s3pkuH T4 MEKIOpH KaMalTHpHII-
raHjaH CyHI coaup Oyiamu.

TTI Ba spkun T4 HOpMan KOHLEHTpaHsIapu GpoHuga SpkuH T3 MHKIOpH-
HUHT KaMalHIy 3yTUPEOn]] TaToIOTHs CHHIPOMUIA Ky3aTUilaau, YSIKKOI TH3UM
Ba ab30 Oy3WJIMIUIAPUHHUHT PUBOXIIAHHUIIK OWiaH OOFyuK Oynud (MUOKap[ WH-
(dapkTu, MOCTUH(APKT AaBPH, TapKairaH HHOEKIUS KkapaHu, JTeKOMITCH AU
JIaHraH KaH[u auaber), HarmwxkanaT4 Ba T3 HuHT nepudepuk aeHoIaHuIINra
onub Kemaay.

Tupeoun ropMoHIap aJIMAIIMHYBUTa apaJlalliiIg Ba OEBOCUTA TECT-TH3UM
Japa)xkacura TabCUp KWJITaH XOJJa TaxXJWI HaTIDKaJapuHU Y3rapuIld MyMKHH
Oyiran mpemnapariapHu (MacaliaH, IelapuH) Kyl MUKIOpAA TaluHjIaml OWiaH
napayien paBUIIla UHTCHCUB Tepanusi OYIMMHU IIApOUTHIA KAIKOHCUMOH 0e3
(YHKUMSICHHUHT TEKIIUPYBIAPHIAH WIOKH Ooprya (oiianaHMacinK Kepak.

Tamxuc kyiuamaran OupiIaMyu TUIIOTHPEO3 Y30K JaBOM ITraHUa aJeHO-
rurnodu3 THpeoTpoIIAPUHIHT KOMIIEHCATOPIH THIIEPTPOQHs Ba TUIEPIUIA3US-
JIAHWIIIW HATWKACUIa TUITIOPU3HUHT (TUPOTPOITMHOMHHWHT) UKKAJIAMYH aJIeHOMa-
CH PUBOXIIAHHII YXTHUMOIU 00p, Oy TUpeou ] TOpMOHIIap OWIIaH TYFpU Teparnus
¢onnna TTI" HUHT IOKOPU KOHII EHTPAIMSCH TYPFYH CaKJIaHWIIN OUIaH HAMOEH
Oynamu.

Wxkunamun (Mapkasuii) runotupeos3na Oup BaKTHUHT y3uaa spkuH T4 Ba
TTI" KOHLIEHTPALUSCUHUHT IACAHUIIN Ky3aTUIaaH.

WxkunaMyu TUIMOTHPEO3HH TAIIXHMCIAN YIyH WILIATHINIIN MyMKHH OYJI-
raH TeCT - TUPOINOEPUH HAMyHACHHHU OJHIIAND.

Konnune xnunux ananuzu. HopMo —€Ku runoxpom aHeMus, aipuMm Xonar-
napaa B12- TaHKUCIIMK aHEMESICH.

Konnune buoxumux ananuzu. X0oneCTepuH MUKIOPUHUHT omuiud, 13711,
TpurmLepuanap (kynuaya runepaunuiaemus Ila éxu [Ib dpunepukcon 6yiin-
4a), KpeaTMHUH MUKJIOPUHUHT KYTapUJIUILIH, THITIOHATPHUEMHUS, THTIOOCMOJISIPIIHK,
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KOTITOKYaNap (UIBTPAUSCHHIHT acalHIy, KOHJa (PepMEHTIaApHUHT OIIUIIH
(KOK, ACT, JIAI).
Kown 3apno6una nponakrus, JII, ®CT, acTpaauon, TecTocTepOHHN aHUKJIAIIL.
[IponakTHHHUHT OPTHINHM, 3CTPATUOTHUHT (a&imiapaa), TeCTOCTEPOHHHHT
(apkaxnapaa) nacaitummy, JII, ®CI” Hopman napaxacu.

7.4. Hucmpymenman mexuiupyenap

OKI': topak KUCKApUIILUIApU COHMHUHT MacailuIlm, macT BOJATAXK THUIIYAIap,
CHIUTMKJIaHTaH Ekn canouii T TUIIYa, ropak dMeKTp YKHHUHT Yanra YeTIIamiim,
P-R, Q-T unrepBauiapHuHr y3aiumm, QRS KOMIIJIEeKCHUHT KeHraiumy.

Kankoncumon 0e3nunr YTT: Xaxkmaa kuupaiuiim, KaMmaaH-KkaM XoJiatiap-
na Kb runeprpodusicu, THpeoun i TYKUMAa THITOEXOTCHIIUTH.

Kopun 0yummuru ap3zonapuauar Y TT: [emaromeranus, kKamIaH-KaM XO0JIaT-
nap/a KOpUH OYIIIHFUIA HAPUHT, YT Ty()arnHUHT TUTIOTOHHSCH.

K¥ykpak xadacu ab30JapuHUHT peHTIeHOTpadUsICH: KapAUOMeTaIus, THIPO-
TOpAKC.

Tamky Hadac onuin QyHKIMSICMHUHT TaAKUKOTH: TECTPUKTUB THUI Oyiinda
Tamku Hadac onui GYyHKCHSICHHUHT OYy3UITHIIIHN.

Xunazman-cemsip coxana MPT/KT: ukkwiamMuu Tunotupeosna Oy Typk
3rapu CHHAPOMH, y30K JaBOM 3TYBYM OMpPIaMuy THIOTHPEO3/1a THPEOTPOIHHO-
Ma.

7.5. T'unomupeo3nunz KTIUHUK «(MACKAIAPUY

I'mnoTupeo3 AMarHOCTHKAcHIa acOCHH XaTONMKIap, OMpHMHYM HaBOaTna,
ab30JIAPHUHT KYTIPOK OMp Ba YHAAH OPTHKOPraHjap TH3UMIIAPH 3apapiaHraH
xoJjarmiapnaa Ky3atmwiaan. KymuHda OupiaMdu THIIOTHPEO3 “MacKacHHUHT KyH-
Uaru KacaJUIMKJIapy HOTYFPU AMArHOCTHUKATaHAIHU:

1. Tepaneemux:

*  IOJHAPTPHT;

*  IOJHMCEPO3UT;

*  MHOKAapIuT;

+  IOUK;

*  HLJ;

*  THIEPTOHUKKACAILINK;

*  apTEpUAITHIIOTOHUS;

*  mmenoHe(dpwuT;

*  Tremnarurt (CapHuK Kacan);

« VT itynnapu Ba H9AK THIIOKHHE3HSCH

2. I'emamonozux - anemusanap:

*  TEeMHPTAHKHUCIH (IePUIITIN) THIIOXPOMIIH;
*  HOPMOXPOMIJIH;

*  IEPHUIMO3IH;

*  ¢onwmii Tankucury (hornmit nepunnuTIN).

3. Kappoxnux:

*  YT-TOII KaCaJUIUTH.
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4. I'unexonocux:

OenyIITINK;

TYXyMJIOH (SIMYHUK) TIOJTMKUCTO3H;
0ava/ioH (MaTKa) MHOMACH;
MEHOMETpOpparus;

OIICOMEHOpEs;
rajaKTopesi-aMeHopest;
THPCYTH3M.

5. Duookpunonocux:
aKpoMeraus;

ceMupHO KeTul (Ba3H OPTHLIN);
MPOJIAKTHHOMA;

3pTa nceBaomyoepTar;

JKUHCUH PUBOXKIIAHUIIHUHT KEYUKHULIH.
6. Hesponocux:

MHOIIATHSI.

7. lepmamonozcux:

QJIOTICIIHSL.

8. Ilcuxuampux:

nenpeccus (TyIIKYHIMKKA TYIINII);
MHKCEeMAaTO3/I1 ACTUPHIA;
THIIEPCOMHUS;

arpuITHUs;

HI.

ByryHru KyHIa TMIIOTUPEO3HM TALIXUCIAIIHUHT MyaMMOCH MyaiisiH 6eMop-

Ja ymoy TAlIXUCHU aHUKJIALIMHT MypaKKaOIuruaa smac, 0ajaku ymoy TeKIIHpyB-
Jap y4dyH 3apyp Oynran maxciapHuaHukitamgaanp. CoMaTHK KacaJIMKIapHU
aJIeKBar Japakaja JaBoJjall kapaéHuja KOpHIa KENTHPWITaH CUMITOMIIAPHH
cakyad KOJHII y4yH, TUIIOTUPEO3HUHT KIMHUK "MacKanapy" HU UASHTHOUKALHS
Kui mugokopau ymody oemopiapaa TTIT napaxacuau ypranumra WyHaiTu-
puiras OYIUIINK Kepak.

7.6. l'unomupeoznu mawixuc Kuauuwioa acocuil Xamoauxaiap.

“HoaHuK’ OemopnapHuHr Kouuga TTI' Ba Tupeoua TOpMOHJIAPHUHT 3
BaKTH/a YTKa3uiIMaraH jadoparop 6axocu.
Bupnamum runortupeosra sra Oemopiapaa THIEPIPOJIAKTHHEMUHH MY-
CTaKWI TaTojorust cudaruaa n1ed d6axoman.

8. Nuddepenuua ITMArHOCTUKA

JlMarHoCTUKaHu KUHMHJIAIITHPYBYH OMUILIAP:

TUIIOTUPE03 CUMITOMIIAPUHUHT TYPIMIUTH Ba HOCHEIM(DMKIIUTH.

KIMHUK KYPUHULUTAPUHUHT €M, Typy (OMpiiaMun, MKKUIaM4H) Ba OFUPIIH-
rura OOFJTUKIINTH.

Opnaraa, MyaMMO MYCTaKMJ KacaJUIMK cudaTuja CUMITOMJIApHHU aJIOXHIa

xaro OaxonaHuIIuAa Oyiaamu (TEeMHp TAHKUCIMIH aHEMHSICH, YT HYJTapUHUHT
JUCKUHE3USICH, CEMUPHIL).
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Bupnamuu zunomupeo3snunz ukKunamuu OUNaH COTUWMUPUNZAHOA Y3U-
2a xoc Keuwyeu
e T'mmorepMuk anMamvHyB CHHIPOMU CEMUPHIICH3 KU XaTTO OWIMK HAMOEH

OynMacaH KeUnIId MyMKHH, THIIEPXOJIECTEPUHEMHS HYK.

*  Jlepmonarusi yTKup uQoAasaHMarad, KymoJl MIMII HYK, TEpU IOTKApOK,

OKpPOK Ba &XKMHJIMPOK, apeoJiajap NUTMEHTAUACH MaBKya dMac.

*  KoH aiiTJaHUIIMHUHAT TAHKUCIIATH, TUIIOTUPEOU MOTUCEPO3UT, TeraToMera-
nus, b12-TaHKUCTUrK aHeMusicu Oy iMainu.

'MnoTHpeo3HUHT TYpiHM MAaTOreHUK NIAKIUIAPUHUHT JHArHOCTHKA ME30HIa-
pu 4-xafBanga KeATHPUITaH.

T'unoTtupeosna ropMoHaN TaAKUKOTIAPHUHT HaTxXadapuuu “nact T3” cun-
apomuaan aupdepentmanusam 3apyp. Orup xacaumkiapaa (Oyipak, ropax,
JKUTap €TUIIMOBYIINTY, MUOKAp] HH(PAPKTH, THIIEPKOPTULM3M, acad aHOPEKCHU-
acu) nepudepuk Sb-neiionnHasza daomnuru Oysunaau, 0y T4 HUHT HopMan €Kku
Ooupmynua omrad Ba TTI HUHr HOpMan Japaxkacuna yMyMuid Ba 9pkuH T3 ma-
caluIy OuaH Ky3aTHIIaIH.

l'uno¢uszap TaHKUCIMK TOWPACHAa UKKAIAMYH THIIOTUPEO3HU ayTOMMMYH
MOJUTIIAHAYJISAP CUHApPOMIIap OunaH nuddepeHuaiusian 3apyp, yiapaa, 1y-
HUHTJEK, OUp BaKTHUHT y3uaa Oup HeuTa Tunogusra OOFIMK SHAOKPHH Oe3Jiap
TAaHKUCIUTY Ky3aTwiagu (KaJIKOHCUMOH Oe3, Oyiipak ycTH KOOWFH, TOHAaza).
AytoummyH TupeouanT (ILIMuar cunapomu) Ba/€ku 1-TUnmaru KaHaau aAuadbet
(Kapnenrep cuHapoMu) OUIaH ayTOMMMYH T€HE3HHHT OyHpaK yCTH TaHKHCIHTH
OuprnairyBu OMJIaH Ky3aTHJIaJAUTaH, 2-TUTIATH ayTOUMMYH TTOJUTIIAHyJIAp CUH-
JIpOM 3HT Kyn yupaiau. Kypcarunranunek, SHAOKpHUH O€3TapHUHT TepUepUK
Ba MapKazuil (runodusap) TAaHKUCIUTHHUHT AUATHOCTUKACH THITOQHU3HUHT TPOIL
TOPMOHJIApH Japa)kaCUH{ aHUKJIallIra acocaaHa u.

TTI' papakxacHHUHT HOpPMAaTHB TeOpaHWILIAPAAH YETIALIMII TUArHOCTHK
axaMUATHHU Oaxojamaa 0ab3u MeIMKaMEHTIap Ba KOMICHCAIMsJIAHMAraH -
MOKOPTHUIIM3M TabCUPUHU IbTHOOpra onuin jo3uM. lynnait kumu6, TTI na-
pa’kacHHU JOTMAaMUH MacaTUpay, METOKJIONPAMHU Ba KOMIICHCAIMAIaHMaraH
TUIIOKOPTHLIM3M KyTapau.

9. MyTtaxaccucjap MacjJaxaTd y4yH KypcarMaJjap

OHIIOKPUHOJIOT:

*  OemopuuHT KoH 3apaoduna TTI Ba/éku spkun T4mapakaCHHUHT Y3TapHUIIIH-
HU aHUKJIAI,

*  Mkkunamuu rumnotupeosra myoxa.

10. Kekcanapaa runoTHpeo3HUHT KJIAMHMK KYPUHUIIUHUHT Y3Ura xoc-
JHMKJIApH

*  AJOMaTIapHHUHT CEKHH, TOOOpa PHUBOXJIAHHUIIN Y3U YUYH XaM aTpodreru-
Jap y4yH XaMce3uIMac Japaxana ycud OopuIm.

*  OpraHM3MHHHT A€SpiH Xap KaHAal ab30CH Ba TU3MMJIApH 3apapiaHHIIN-
HUHT KJIMHUK ajJoMaTiapu OninaH KacaJsTMKHU MaHu(ecTanusIan IMKOHH.

*  Knunauk xypuHumma 6up ap30 KM TUSUMHUHT KYNMHYA YCTYH KEIUIIH OH-
JIaH TUMIOTUPEO3 HAaMOEH OYTMITMHUHT ““HUKOOCUMOHIIUTH .
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K¥ynnnya kexca Kumuiapaa rUnoTUPEO3HUHT HaMOEH OYnuim mugoKop Ba
0eMop TOMOHHUJIaH “HOpMall KapuIl ajoMaru’ cudaruaa Kypuiaau. XakuKaTaaH
XaM, TEpUHHUHT KypHILH, aJIOTIELHs], MIITaXaHWHT TACAHIIN, KyUYCH3NIHK, 1eMEH-
s Ba OOIIKA ayioMaTiiap, Kapull skapaéHUHUHT KYpHHUIIIapura yxmar. Kekca
KALuaapaa OYHMHHUHT (QU3UKaN TaAKUKOTH, Kekca €maa Kym yupaianran Ba
KaJIKOHCUMOH 0e3 Ba Tpaxesi TonorpadusiciHy y3rapTupaanran OyinH kudo3u
Tyaiinm MypakkaOanay.

l'unoTtupeosra “xoc: amoMarnap Kekca KUIIWIApHUHT Qakar 25-50% na
aHMKJIAHAIM, KOJATraHJIap 3CaHOMablIyM ajoMariapra sra, €K TMIIOTUPEO03 KIIHU-
HUKaCUKaHAaWINP MOHOAIOMAT KYPHUHHUIIINTA 3Ta.

udokop arap GemMop aHaMHE3[a KAJIKOHCHMOH OC3HHMHI Kalcuamp Ka-
cayuMrura sra Oynran 0ynca €Ky TMIOTHPEO3 PUBOKIIAHUIINTA ONUO KEIHIIH
MYMKHH Oynran gopuiap KaOyin Kuiaran O0ynca, mu Kapu 6eMopza THIIOTHPEO3
CHHIApOMHU Ooprnurura nryoxa xKunumuy Ba Koga TTI' mapakacuHu aHUKIALIH
no3uM. ByHaaH Tamkapu, ogauii 1aBoJaira pe3ucTeHT OYIrad ud KUTHILH, Kap-
JUOMHOINATHS, HOMAbJIyM T'€HEe3 aHEMUSICH, IeMEeHAIsl OYIuIM Kekca Emgaru
0eMop/a THIOTUPE03 OOPIUTHHU paj dTYBYH cababd OYIHIN Kepak.

11. I'unoTnpeo3Hu AaBoIALI

11.1. Tepanusa maxcaou

*  bupnamuu runorupeo3 tepanuscuaad maxkcan - TTI napaxacunu 0,5-2,5
MME/n werapaza yuar.

*  Mapkasuii THIOTHPEO3 TEPANUICHHUHT MakKcaaud - KOHJa Oy KypcaTKud
Y4yH HOpMaJ KUIMAaTIApHUHT FOKOPH Y4IaH OUp KUCMHTa MOC KETyBUH J1a-
pakana 3pKuH J1eBOTUPOKCHH (T4) KOHIIEHTpaUsACHHY Ky JIIaIl.

11.2. Tepanus ycynu

*  MenukamenTo3 (YpuH OOcHII Tepanusicu). YpHUH OOCHII TepanuscH y4yH
JIEBOTHUPOKCHH HATPHI Tpernapariiapd Makcaara MyBo(uK.

11.3. I'ocnumanu3zayus yuyn Kypcammanap:

*  Orupmakigara THIIOTHPE03
*  Hdomananran kapauan maTojJoryuscy Oyaran GeMopiapaa THITOTHPEO3
*  Tunorupeouiiu Koma.

11.4. Amoéynamop wapoumoa cunomupeo3Hunz yput 60cuuL mepanusicu-
HUHZ aAcOoCUll MaAMOUUNNAp:

«  Vpun 6ocyBun TepanusHU GOILIAII YU4YH Xap KaHail MaHU(ECT TUIOTHpE-
03, wynuHraek, arap TTI gapaxacu 10 MEJl/n nan omica, TIIO ra rokopu
TUTpnap udopaasanca, KOHIA JUIMUATAP JapakKaCHHUHT aTepOreH y3rapu-
nuIapu KysaTuica, CyOKIMHHK THIIOTUPEO3 XOJaTiapu KypcaTtMa Xucoomia-
HaJu.

*  T'unorupeosHunr ypun 6ocum Tepanusicu OyTyH yMp YTKa3uiIaau, aloxuaa
XoJIaTaparuHa JIeBOTUPOKCHH TaWMHJIAHWIIMHU Tanad KWIyBYH, YTYBUH
THIIOTUPEO03 XONaTiaapy OyHIIaH MyCTacHO.
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'mmotupeo3HuHT YprH OOCHUII Tepanuscu yuyH jJeBoTupokcuH (JI-T4) npe-
napariapuiad GoiganaHuI MaKcaara MyBOQUK.

KomOunanmsananran mnpenapatinap (JleBotupoxkcun —Harpuii+JInorupo-
auH+Kanmuii fiogun) Ba (JleBornpokcuu-+JInoTHpoHNH) anoxuaa GeMopiap-
ra TalMHIAHWIIM MYMKHH (KapAMOHAJ TAaToJOTusl OYiIMaraHuna), JEKUH
YAapHHUHT YCTYHJIMTH OyTyHTH KyHJa HCOOTIIaHMaraH.

JI-T4 GonuaHFyy A03acH Ba TYJIWK YPUH OOCHIII I03aCUTa SPUILIUIIT HHTUBHU-
Iyall aHUKJIaHaAu Ba OEMOPHUHT E1IH, Ba3HU Ba YH/a OUpra KedyBuu KapIu-
aJl KacaJUTMKJIapra OOFJIHK.

JI-T4 6up maxan o4 KOpUHTA, CYTKAaHHHT OUp BaKTH/Ia Ba WIOKHU Oopuda 60-
1IKa npemnapatiap Kadyn KUJIMHUAIIKAAH 4 coatr oiIIuH EKU KeHHUH HHTEepBall
OmaH KaOyi KWJTUHUIIH JIO3UM.

Bupnamuu runorupeosu 0yiaran 6emMopriapaa TepanusHUHT TYFPUIUTH KOH-
ma TTIT mapakacu OVitnda, MKKHJIaM4Yd THIIOTHPEO3Hn Oyiran Oemoprapia
aca - Koia T4 cB mapaxkacu OViirua aHWKJIaHAIH.

Konga TTI' mapakacWHHMHT Y3rapwiln ‘“‘UHTEHCHUBIHTH Tydaitmu 0y Kyp-
CaTKUYHMHT TaJKUKOTHHM YPHUH OOCHII Tepanusicu OOLUIaHUIIIAH KaMHUIa
6-8 xadra yTr6 yrrazum nozum. Konga TTI HUHT mapakacuHU TakpopaH
aHUKJIAIIAa BaKTHUHT IIyHTa Yxmram uaTtepBanura JI-T4 nozacu tamad 3tu-
Jagurad OyTyH JaBp AaBOMHU/A PUOS KNI KEPak.

Arap JI-T4 tynukxuco6mu ypuH 60cur mo3acu KaOymn KUIIMHUIINA OOIUTaH-
raaugad 2 ot ytno TTI mapaxkacu xy3maHraH mapakarada eTKa3wiMaca,
ymly npenapaTHUHT CyTKaJIHK J03aCHHH SHAA TUTPALUsIIAII Kepak.

JI-T4 ra >xTHéX KaTTa KUIIMIra KaparaHia Oonajapnia IOKOpH, Kekcalapaa
3ca, aKCMHYa, aH4a NacT Ba aéiiapia XOMWIAIO0PIUK JaBpUAa OLIa M.
JI-T4 ra 5XTu&X runoTupeosra sra OeMopiapia OBKAaTIaHHUII XapaKTepH,
KUCMOHUH (PaoITHK JapakacH, 0ab3u OMpra Ke4yBUM KacaJTHKiIap OYiu-
M, IIYHUHIAEK KaTop MeOUKaMeHTIap KaOyl KWIMHUIIM OwiaH OOFJINMK
(5-xamBai), TekuH aTpod-MyXUTHUHT XapopaTrura OOFIIHK dMac.

Bupnamuu runotupeo3nuHr Oyipak yctu Tankucnury (Lmunr cunapomu)
Ounan keuyBuaa runotupeo3Husr JI-T4 naBonanumm ¢akat rHIOKOPTHIIN3-
MHHUHT DJIIOKOKOPTHKOW TOPMOHJIAp OMJIaH KOMIICHCALMATa SPUIIUIINAAH
CYHT €K YHUHT ()OHHA OONLTAHAIH.

11.5. L-T4 003a mukoopunu benzunawi 6a maiiuHiauL Hcaosaiu

55 émragya OynraH 0pak Marojoruscu Oynmaran 6emopiap

JIeBOTHUPOKCHH 1032 MUKAOpUHHU 1 Kr BasHra 1,6-1,8 MKrxucobuma TaivH-
JIaHAa[TH.

TaxMuHMiA OOIUIAHFUY 1033 MUKIOPH

aémmap — 75-100 cyT /MKr,

apkaknap — 100-150 cyT /MkT.

Bounanruy no3a 25-50 cyT /MKT.

Xap 5-7 xynna go3anu 25-50 MKT OIITUpHIIL.

IOpak matonorusicu 6ynran €xu 55 éman karra 6ynran 6emopiap
JleBoTHpoKcHH 1032 MUKAOpUHM 1 KT BasHra 0,9 MKrxucoOu1a TalivHIaHAIH.
aémmap — 50-75 cyt /mkr,
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*  opkakiap — 75-100 cyT /MKT.

*  Bomuranruu moza — 12,5-25 ¢yt /MKTL.

* Konga TTI napaxkacu HopMalIaliryHra Kajgap xap 2 ot opanurunga 12,5-25
MKT OIIUPUII JIO3UM.

»  Kapauan cumnromnap naiino 6yica Eku EMoHnammo Kosica, J03aHU aBBaJTu
XOJIaTHTa TYHIMPHLI Ba IOPaK TEPANUSICHHU TYFUpPIAII Kepak Oyiaau.

*  Cemus omamiapaa L-T4 no3zacuHu xucoOmam yayH uiean TaHa Ba3HUHUHT |
KT OJIMHAIY Ba IIIy TapHUKa amajra OLNpHiIaIm.
Suru Tyrunrad yakanokiap yuyH 1 kr Ba3ara 10-15 Mkr
Bomanap yuays 1 kr BazHra 2 Mkr (€mmra Kapao).
Makcuman xymnam 2-3 KyH.

11.6 Ypun 6ocysuu mepanus ymrazuwoazu 3z Kjn yupaiouzan xamo-
JUKIAap.

* L-T4 nozanapuHu TalHMHIANIAATHA XaTOMWKIAp (TacT €KW FOKOpU T03aHU
TaWHIAHATN ).

*  HOpak-KkoH TOMHp MATONOTHUACH Ky3aTwiaéTran €Ku Kekca €mmaru 6eMop-
napna L-T4 nozacunu xxyaa T€3 TUTPIAHUIIIH.

*  L-T4 nosacunu TuTpiami naituaa 1adopaTopus Ha30paTy eTapiiy qapaxania
E€MAaCJIHTH.

*  TTT napaxxacuHUHT KypcaTkuuiaapura kapad smac, 6aiku arpod-MyXHT xa-
poparura Kapad JICBOTUPOKCUH JTO3aCHHH Y3rapTHPUIIUIIIH,

11.7. Cyorknunuk zunomupeous ounan ozpuzan 6emopaapHu 0aeonaul Xy-

cycuamaapu

CyOKIMHHK THIIOTHPEO3 MalTHAa YpUH O0CYBYH (aIMAIITHPYBYH) TEPAITHS
y4yH MYTJIOK KypcaTrud Oy XOMHJIAIOPIHK Ba YHUHT PeXaJallTUPHIIUIIH, 00-
IIKa X0JaTaap/a JeBOTHPOKCHH MHANBHUIyall X0JIaTiaapaa TainHIaHaIu.

Cy6xmuauk runorepuos (TTT 4 - 10 mExn/n + cB. T, Hopmana)
+  XaMuIag0pIIuK TTT xyTapuim0 KeTUImra KaTbHid
*  Xamunazgop Gyauuira HIIOHY XOCHJT KUJIHIII
TaiiépaaHuil (SKUH Opaja) (TTT + cB. T, 3-6 oi1 yTrangan cyHr)
* Benymrmmkau raBosant 3
e AT TIIO +++
*  V3unga Oykok + AUT Genrunapu
A 4 e JlucnunuaemMus
*  JIMacTOJOTUK THIIEPTEH3HS
» Tumeprepno3 cCUMITOMIAPU
L—T4 ¢ HwucOaran kuuuk émga
Xa Hyx
L-T, raiiunnanummau L-T, TaliuHIaHUIIUHUHT
MyXOKama KHJIHII MaKcajara MyBOQUKIUTHHUHT
TaBCHS dTHIATU HCco00TH YK
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4,0-10,0 MME/n opanuruna TTI' mapakaCHHUHHWHT OIIWIIUHN aHWUKJIAHTa-
HUJAaH CYHT YpuH OOCYBYM TepanmusHY TAaHWHIANI TaBCHS STHIMaian (2-
pacm).

3-6 oiinan cyur TTI mapaxacwnau Ba spkuH T4 sHA Oup O6Op TEKIIHPUO
KYpHII Kepak.

Hasonamrau gakar TTI gapakacHHUHT TYpFyH YCHUIIN aHUKJTaHTaHHUA EKU
TIIO ra AT anukiaHranua OoIIamagm.

JleBotupoxcun Omnan ypuH Oocumr tepanusicd TTI' HUHT FOKOpH Tapakacu
aHMKJIAHTaHWJAH CYHT TalMHIaHaJAWTaH XOMUIAAopiIap OyHIaH MyCTacHO.

CyOKNIHMHHUK TUIIOTHPEO3/a JEBOTHPOKCHHHUHT AacTAa0Ku 3apyp Ao3acH - 1
MKI/KT.

11.8. Ho:kys TacupJap Ba acopariap.

Bapua TaBcusiiapra puost kunnaranuaa JI-T4 ypun 6ocuun Tepanusicu XaBd-
cus.

Oprukua 1032 KalyJa KWIMHTAaH XoJariapaa CyOKIMHUK KU MaHU(ECT TH-
PEOTOKCHKO3 PUBOXKIIAHUIIIMHUHT SXTUMOJIM OOp, yinap IOPaKHUHT HIEMHK
KacaJUTMTH OYJraH maxciapiaa XWIMUUIOBYH apUTMUST PUBOKIIAHHIIH, CTe-
HOKapAWs aJOMATIapUHUHT KydaluIly €KY I0paK TaHKUCIIUTH ajloMaTiapu-
HUHT YCHUIIWTa OJTUO KEJIUIIH MyMKHH.

Tupeoun no3ajapHUHT HOTYFPU aHUKJIAHTAH IOKOPU JO3aCHUHHU Y30K BaKT
KaOyJl KMJIMIIZA OCTEONCHUSTHUHT PUBOXKIIAHHUII DX THMOIH MaBXKYJI.

12.As0xuaa XoJIaTIapaa r’MIOTHPEO3HH JaBOJIAN YCYJLIapH

12.1. Kapouan 6y3unuwnap Kyuaiicanuoa 6emopHu 0agonawt ycyiiapu

JleBoTHpOKCHH a03acuHu 12,5-25 MKr/CyT no3arada TyHIMPHIL.

IOpak KoH TOMHPY OKMMUHU aHUKOAXOJIalll.

AHTHaHTUHAI TePausIHU MyKaMMa LTI THPUIIL.

JI-T4 noszacunu siHanga omupuin macanacuHu KoHHUHT TTI Taxmumunan
CYHT XJIKUJIMII.

12.2. Xomunaoopaux eaxmuoa Zunomupeosnunz ypun 6ocuui mepanusi-
CUHUHZ Y3U2a XOCTUKIapU

KomrieHcamnusiianTal THITOTHPEO3 XOMIIAAOPIUKHN PEXXATAMITAPHIN YIYH
KapImy KypcarMa XucoOIanManIu.

Xomunagopiuk naBpuna T4 ra sxtuéx omann, Oy JTEBOTHPOKCHH J03aCH-
HUHT OIIWPHIUIIAHY Tanad KuIain.

KomneHncamnusianral TUIIOTAPEO3H OYirad aémiap XoMuIaaop Oyumm Ou-
JIaH JIEBOTUPOKCHUH J03aCUHU 50 MKT ra OIIMPHUII KepaK.

Xap 8-10 xadrana TTI" Ba T4 cB gapakacHHU Ha30paT KWJIHUII 3apyp.
Tyrpu ypun Oocwmm Tepammsicura HopMangad mact TTI (2,5 mEn/n man
1acT) Ba HOpMaJIIaH I0KopH T4 ¢B mapakacHHHU KYJUTall MOC KeJau.
bupunun 60op XOMHIQIOPIANKAA aHUKJIAHTAH THIIOTHPEO3a aéira 3yITHK
OMIaH JICBOTHPOKCHHHMHT TYIUK YpHUH 00CyBUH fAo3acu (BazHra 2,5 MEn/m),
XOMUJIAOPJIMKIAH TAIlIK{ TUMTOTHPEO3HU JaBojaml yIyH KaOyna KHUJIMHTaH
ToOOpa OMHPHO TaBOTAHHUIIICH3.
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*  XOMWIAJOPJIHK AaBpHIa MAaHU(DECT Ba CYOKIMHUK THITOTHPEO3HH 1aBOIAIII-
ra éuamysnap GpapKKuIManu.

*  TyFpuKIaH CYHT JIEBOTHPOKCHH J103acCH OAMUH YpuH OOCYBUHM mapaxkarava
nacaiitupuinany (Ba3HHUHT 1,6-1,8 MKT/KT).

12.3. 'unoTupeo3 Ba KappoOXJIMK aMAIHETH

*  Tunorupeos onepanusgan KEHUH KECKUHIIAITYBIAPHHA KEITHPUO YNKAPUIITH
MYMKHH:

*  OIIKO30H-MYaK TU3UMH TOMOHUaH (M4 KOTHIIN, HYAKHUHT THKUIIUIIN);

*  TICUXUKaHWHT Oy3WIWIIN (OHTHUHT YaJFUIIN, TICUX03);

* Uudekcns keckuHIAIIyBIapuaa TYTKAHOKJIAp PEaKCHsICH YacTOTACHHUHT
nacaiuIy.

« VUM Ba OFMp KeCKUHJIANTYBIAPHUHT 4aCTOTacH (KOH IYKOTHIL, IOPAK apHT-
MUSICH, sipaiap OUTHITMHUHT Oy3WITUILIHN) Sy TUPEOU]] X01aT OnilaH OFpUraH-
napaaH (papKKuIMaiu.

»  ®daBKynojjia TE3KOp aMaTUETIAPHUHT OaKapUITUIINTa KOMITEHCAIHsIIaHMa-
raH TUNIOTHPEO3 OuilaH OFpUraH Oemopiapaa Hyn Kyiunamu, J1eBOTUPOKCHH
OuaH ypuH 00CyBuUM Tepamnus pOHUIa IXTUMOH OYIIraH orepausiaH Kei-
WHTY KECKUHJIAITYBIap Ky3aTriay.

*  Arap TUPOKCHHHHUHT Tepopai KaOyl KWIMHHIIUHH Paj dTUII 3apypUsITH
Oyica, 6EMOp YHHHT WYKH KUPUTWIHIIATA YTKA3WIUIIA MYMKHH, JIGKHH
mpernapar jo3acu gactiadkuaad 80% HH TAIIKWI 3TUIIH JO3UM. TUPOKCHH-
HUHT WYKH KUPUTHIIMINK, arap OeMop orepauusira tail€p Oyica, JeKuH 11y
Ouan Oupra udoganaHraH KOMIIEHCAMsIIAaHMAral TUIIOTHpeo3ra dra Oyica
amanra OHIMPHIIaIH.

*  [OpakHHHT UIIEMHK Kacajurura sra OemMopiapjaa onepalus JIEBOTHPOK-
cUH OeKOp KWJIMHUIIA OWJIaH YTKA3WIUIIM JIO3UM, YyHKH T4 kucioponia
MHUOKap]] SXTUEKUHN OIIMPAIH Ba arap Oy mpernapaTHu oneparusgad CyHr
Oepuiica Iopak XOJaTHHUHT EMOHJIAITYBHTa OJIMO Kenuiu MyMkuH. Orepa-
IUsIaH KeHUHTH JaBpaa 6eMop Opaaukapaus Ba TypFyH I0paK TaHKUCIIUTH-
Jla IEBOTUPOKCHH OWJIaH YpHH OOCHII TEpaHsICHHH OJHUIIH Kepak (CYHTUCH
I0paK/ia onepanusHi OOMINAaH KeUUPraH, THIOTHPE03 OWITaH OFpHUraHiapaa
oIIan).

*  Arap OGeMOp paBOH TE€3KOp JTaBOJIAIITa HOM30/ XUCOOIaHCa, OJIMH TUITOTH-
PE03 KOMITCHCAIMSCUHH YTKA3UII MabKyJl.

13. MexHaTtra JJIaéKaTCU3JTUKHUHT TAXMUHUH MyIIaTIapu

KacammkauHT ofuprnurura OOFIHK. YpTa OFHPIUKIATH JEKOMIICHCAIU-
sUTaHTaH THrmoTupeo3na 14 manm 21 KyHrada Ba THIIOTUPEO3HUHT OFHpIIAIITaH
makiauaa 30 - 40 kyH.

14. JI-T4 TepanusiciHy 0JIraH 6eMOpJIapHU IMHAMHKAAA Ky3aTHII

»  HaBonamwnusar oupunaun nam TTT gapakacuHUHT HazopatuHu 3-6 oiiga 1
YTKa3HIl KepakK, YyHKH THIIOTUPEO3HUHT KOMICHCAMsICH (OHUAA JIEBOTH-
POKCHHHUHT METa0OJIMK KIMPEHCH YCUIIM, ITYHHHIJEK KaJKOHCUMOH 0e3-
HUHT KOJ/IUK CEKpelrsacH Macaiiuiiy MyMKHH (MacajaH, ayTOMMMYH THpe-
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ounuTH OYnraH 6emopiapaa), Oy mpenapar J03aCHHUHT OITHPYIIHIIH Tajiad
KHJIa 4.

Komrmencanusinanran runotupeosra sra 6emopnapna TTI vu xap #twmu p-
TaHUII TaBCHS TUIIALIM.

TTT napaxacuna koHHH onuil BakTH Ba JI-T4 Hu KaOynr KumnIgan KeWHHTH
WHTEpBaJ Ce3mwIMaiiin. Arap TYFpHu Tepamusl yayH OyHaaH tamkapu T4 cB
JapakacMHU aHUKJIAgaH GoiaagaHuica, KOH ONUIIJAH ONJUH Ipernapar-
HU KaOya KWJIMII Kepak 3Mac, YyHKH JEBOTUPOKCHH KaOyll KUJIraHaaH Oup
Heda coat yTuo, Kouna T4 mapaxacu umonwm ycamu (15-20% ra).

15. IIporno3

Y3 BakTHa TUarHOCTHKA Ba TYFPU JAaBOJAIIIa HKOOUH.
JleTannMKHHUHT acocuil cababu - THIIOTHPEOU T KOMA.

16. I'mnoTupeonan KomMa

16.1. Tacnugu (Tapughu)
T'unotupeons koma - Karop Ky3raTyBuM OMWIIAPHHUHI TAbCUPU OCTHJA,

y30K BakT Oupra KedyBYd OFUp TUIOTHpEO3 Oyinua YpuH OOCYyBUYM TepamusIHU
OJIMaraH Iiaxcjapza puBOKJIaHaIuraH, XaéTra xaB( COTyBUM XOJIaT.

16.2. KenTupud YyMKapyBYM OMUJLIIAP

CoByK KOTHIII alHUKCa TUITOMWHAMUS OMTaH Oupra Oyica.

IOpak-KoH TOMHpP €TUIIIMOBYHIIVTH.

Vrrup cypyHKamn nHQeKImsIap

Kunauit coMmTrk Kacaymmukiap (Muokap: HH(apKTH, HHCYIIT).

XKapoxarmnap.

HaTOKCUKaMsIIap.

Kon #iykotummiap (kympok OUT cabadmm).

XKappoxJuk.

T'unornuxemus.

Ankoron éxku MHC ¢yHkcuscnan EMOHIANITHPYBYH TIpemapaTiapHu (aHe-
CTEeTHKa, TPAaHKBUIIN3ATOPIIAp, HEHPOIENTHKIIAP, OMHOMAIIAP) KaOy KUJIHTIL.
Huyperuknap, pudaMImimH, aMAIONapoH, (DEHUTOWH, JTUTHH KapOOHATHHHU
KaOyJT KHJIHIIL

Crpecc XoariapHy.

Tupeown ropMoHnap OwiaH JaBojaHaéTran Oemoprapnaa, KyHuaarmimap ca-

0a0 Oy MyMKUH:
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TUPEOU]] TOPMOHIIAP TO3ACUHHUHT HOTYFPUIINTH;

TUPEOU]] TOPMOHJIAP CYTKAIUK JIO3aCHHUHT TYCATIAaH KAMAUTUPWIIAIIN EKU
KaOyJ KUJTMHUAIMHUHT MYCTAKHJT TYXTaTHITUIIH.

TIpenapaTHy uura KadyJr KHJTHATIT HIMKOHCH3ITUTH (MacajiaH, HHPEKCHS Kacall-
Tukapu GpoHUIA KyCHIIIa);

SPOKJIVITK MYJJIATH SIKYHJIAHTaH JTIOPUIIAPHU KaOy KHITHIII.
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16.3. IIpopunakrura (OJauHU OJIMUII)

FI/IHOTI/IpCOSHI/I y3 BaKTH/Ja TAalIXHCJIAll Ba YHU CTapJIM XaMJa Typr JdaBO-

nam. bemopnapauHT YpHUHM OOCYBYM (aIMAIITUPUII) TEPEIHUACUTa MOTHUBALIU-
oH (Wwxo0uif) MyHOocoOaTna Oynuim xap Oup TUpeoMakTaOlapHUHT Baszudacu
xXucoOaaHamu.

16.4. DuuaemMuoaorus

'MnoTHPEeo3HUHT KaMJIaH KaM yapaiuran acopatiapH.

K3y xomrapaa kekca €mmaru waconnapaa (60 émman omrannapaa) Ky3aTH-
nau.

80% xomnarnapaa aéniapaa yapaniu.

90% coBYK MaBCyM/Ia Ky3aTHJIa]IH.

16.5. KiIMHMK KypHHHIIA

l'unorepmus (36°C mact xapopar).

YMymuii nepueprk mummap.

Tepu KypyK Ba “marain’’nmarmraay, COBYK Ba KypyK Xoiaraa Oyianu, 04-Capuk
Tycra Kupajim.

[Iporpeccus Opanukapaus.

SKKON KYpUHUILLIIATH TUIIOTOHMUSL.

IOpak ToBynUIapUHT SMUTHIMACIUTH.

I'mapoTopakc, ruaponepukap, THAPOIEPUTOHEYM.

Vrrup ropak eTHIIMOBYMIHTH (KYIHHYA Kekca GeMopIapia ydapaiiim).
l'unepkanyus OMyIaH TUIOBEHTUIISALIUSL.

Merteopusm, Hyak NEPUCTANTUKACUHUHI KaMalUIIW EKU UYKIUTH, HYaK JU-
HaMHMKAaCUHHHT TYTHJIUIIN.

[lermoOHUHAT YTKUP TYTHUIHAIITN

l'unoBoseMusi, FTUIOHATPUEMHSI.

l'unopedekcust.

dukpram Ba OHTHUHT Oy3WJIHIIH (CTYIIOp, COTIOP, KOMAa).
JlexoMIieHCauusIIaHTaH THIIOTUPE03Ta X0C KIIMHUK KYPUHUIUTAPHUHT BapH-

aHTIapu (KynuH4ya OyHzaail GemMopiap OAMH IICUXUATOpiIapaa Ky3aTuiaian):

XOTHpa Ba GUKPIANTHUHT OFUp Oy3wiuimmy (OHUAA YTKUP TICHMX03 OWJIaH Ha-
MOEH OYITyBYHM, MUKCEIEMaT03 NeIUPU, EKU aKJIIaH O3raHIap MUKCEIeMacH;
CTBOJI MHCYJITH HUKOOM OCTH/Ia THIIOTHPEOU KOMa;

HeWporeH, potodapuHrean Tuc(arusHy dCIaTyBIH X0J1aT;

[McuxukaHuHT Oy3WINIIM, LTy KyMJIaJiaH, (UKpIIam Oy3WIIUINY, [Iaxc y3ra-
pHIIN, HEBPO3JIap Ba IICUXO037ap.

16.6. /Inarnoctuka

n¢oaaIaHTaH THITOTHPEO3HUHT KJIMHUK KYPHUHHUIIIH,
KOH/[a TOPMOHJIap Japa)kKaCHHU aHUKJIALIHN 0axoJallra acoCcIaHraH.
l'unotupeon1 KOMaHUHT TUATHOCTHKACU OViirua KeYMKTHPUO OYiMac dopa-

JIapHH TUIOHATpUEMHUs OWJIaH Ky4YCH3, COMHOJICHT KU XYyIICH3 XoJartaa Oyiarau
Oapua Oemopiapra YTKa3uIl Kepak, alHUKCa TUTIOTEPMHUsST Ba THITOBEHTHIISIIHS
Oupra KyzaTWiraHuja.

Anamues
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Bommnan keunpunran Kb xacamnmuru, pagrodaon €1, THPEOUIIKTOMUS EKU
acoccus tyxrtaruirad 1K ropmonnapu Ounan Tepanus Xxakugard MabIyMOTIap
aXaMHUATIN OV MyMKUH.

duzukan TeKIpyBIap

Onepanusigan keluH OyiinHAarn Tumda, nannarpsanMaiinuran Kb éku
OYKokKa 3bTHOOP Kapartum jo3uM. LIlyHWHTIEeK KyHuparwinap aHUKJITaHUIIHA
MYMKWH:

*  TepH Y3rapwiu (Tepu KypHIIH, TepU yTa OK, CApFHIIl, THPCAK Ba TOBOHJIAP-
HUHT U(OATaHTaH TUIIEPKEPATO3IUTH, OOIIIaH COY TYKHUIIHIIN );

*  Hadac oNHI TH3UMUHUHT Y3rapuiin (Hadac oW XapaKaTIapUHUHT YacTo-
TacH y3rapuIld, YIIKaHWHT TacairaH SKCKYypPCHUSICH, YTKala TYpFYH XUPpH-
JIaIl OBO3H);

*  IOpPaK-TOMHUpP TU3UMHUHUHT y3rapuiin (Opagukapavs, upoaanaHraH apTepu-
aJ THIOTEH3US, I0paK YI4aMIIApUHHUHT OIIHIINY, FOPAKHUHT yTa TacT TOHH,
OpOWTAN 1IN, TaHA YYJIAPUHUHT 3UY IITUIIIN);

*  yMyMmui aniomariap (OBO3HWHT OYFHIIUIIN, THJTHUHT KaTTapUILIH, YyKyp Mmai
pedIiekcIapuHUHT CEKUHITANTYBH, TUTTOTEPMUS)

JlabopaTtopus TaAKUKOTIaApH

*  Topmonan Taakukomiap: T3 Ba T4 spkun (pakcusiiap aHua nacairas (Te3-
KOp TepamusiHHA Oonmiam y4uyH acoc), TTI MuUKzopu Kyn xoJjamiapia aHda
omrad ((>15-20 MME/n). TTI' MUKIOpUHUHT TYCaTAaH YCHUIIN NTYHUHTIECK
Y30K BaKT MaBXKyj OYJraH KOMIIEHCAIUsUIAaHMAaraH TUTIOTHPEO3H! aHTyaTa-
It1, JIEKWH UKKWJIaM4Id TarnoTupeo3 xonaruga TTI Muknopu Myxum axaMmu-
sitra ora sMac. KoHia kopTru3o JapakaCHHUHT aHUKJTAHUIIY YHUHT OyHpak
YCTH TaHKUCJIUTH/A TAaCAaHUIIMHY pyixaTra onaau.

*  KoHHHHT yMyMHi TaxJIWJIH: aHeMUs, Jeikonenns. Undekcusaa neikonuT-
nap GOpMyJIaHUHT JIEHKOIUTO3CH3 €K NeiKonieHusl (DOHM/IA Yarra CHUIDKHU-
M OY U MYMKHH.

*  KoHHHHT OMOKMMEBWH TaXJIMIIHA: TUTTOHATPUEMUS, TUIIOXJIOPEMHSL, THTIOTIIH-
KeMUsl, KpEeaTuHWH, JIUIap, KpeaTnHuH(OC(HOKUHA3, TpaHCaAMUHA3aIap
KOHCEHTPAIUSICUHUHT OIIUIIIN.

*  Kucnora-umkop TYpFUHIUTHHUHT TaJKUKOTH: THIIOKCHUS, THIIEPKAITHWS,
anumos.

WNucTpyMeHTan TaaKuKoTiIap

*  EKI': cunyc Opaaukapans, TUITYaIapHUHT ITACT BOITaXH, T THITYAHUHT TIa-
caiium Ba uaBepcusicu, CT cerMeHT AenpeccuscH.

*  K¥kpak kaacu ab30IapUHUHT peHTIeHOTrpadHsiCH: KapArOMeTaus, THIAPO-
TIepUKap/, TYPFYH FOpaK eTHITMOBYIIUTH, THAPOTOPAKC, THEBMOHUS dXTH-
Mo 0op.

*  DOxoKI': xkapnuomeranus, KOpUHYAIAp JVIIATAIMSICH, TIepUKapAran HHUPUHT,
FOpaK KUCKAPUIIMHUHT MTACaiuIIg, 3ap0 Ba TaKUKABHA XQ)KMHUHT KaMaHHUIIIH.

16.7.1uddepenuna AMarHocTuka

T'opMoHan TaAKUKOTHUHT HaTIDKalIapyd CHHIAPOMIa YXIIaml XoJaTiapHU
muddepenuuamanra Epaam oepanu. Tupeons natonorus Ouinan OOFIMK OYMa-
raf, 3pkuH T3 KOHIEHTPAMSICHHUHT KaMaWTUPUINIINHU YTKUP Ba CYypyHKaIH
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nH(peKnusIap, calOuil sIHTH X0oCHianap, kurap, Oyipak, I0paK KacaJTHKIapH,
TYpJIA 3TUMOJIOTHSIary KOMAT03 X0JaTiap/ia Ky3aTUlll MyMKHH, JIEKUH Oy X0Jar-
napaa TTI Ba apkun T4 KoHIEHTpanmsicu HopMa Joupacusa Oyiau.

16.8. KeunkTupu6 6yamac tepanus

WHTeHcuB Teparus Ba peaHUMAIUSHU OylTMMUIa YTKa3UIa i Ba SHI MyXH-

MU JaBOJIAITHUHT OupuHun 24-48 coartn acocuiixucuOIanaau.

JlaBoam KOMIUIEKCH:

*  TUPEOU] TOPMOHJIAPHUHT TYFPU A03ACUHU KUPUTHILL;

*  DIIOKOKOPTUKOCTEPOMAJIAPHU KYIIIall;

® TUIIOBCHTWIALMA Ba TMIICPKAITHNA, OKCUT CHALIUA OuiaH Kyparli;

*  KOMa PHBOXXJIAHMIIUIa ONHO KeraH, OMpra KeuyBUM KacaJUTMKIIAPHUHT Ja-
BOJIAHMILIUHU §3 UYNATA OJAJH.

16.9. Acopatiap

«  Vrxup Gyiipak ycTH eTHIIMOBYMINIHY (IHaTHOCTHKA KIIMHMAraH, GUpra Ke-
qyBYH CypyHKaJIH Oyiipak yCTH €THIIMOBYMIMTH Oyiaran OGemoprapaa, mry-
HUHIZIEK THPEOH]I TOPMOHJIAPHU IOKOPH J03alapia KHPHUTraHIa KOPTH30J
KJIMPEHCHHUHT TYCaT/[aH OPTUIIN OKHOATH/Ia PUBOKIAHUIIN MYMKHH).

*  Muoxkapa nadapkru (FOUK mamxyn 6ynran Oemopriapia THPEOHTH TOP-
MOHJIAPHHUHT IOKOPH J103aJapHHU TalWHIAN HaTM>KacHuaa KelanO YHKUIIN

MYMKHH).
16.10. Keitunru myosazkaJap.

beMopHU KeCKUH XO0JIaTAAH YUKAPraHJaH CYHI TUPEOU] TOPMOHIAPHU UUTa
KUPUTHUIL TEPANUSCUHN YTKA3ZUIL JIO3UM.

16.11. Kytwinmm MyMKyH OyJIraH XoJiaT.

lIy6xamu, nmetamumk 20% maH OPTUKHA TAIIKWI dTaiH, KCIMKKaH JUarHO-
CTHKa Ba naBoramia dca - 50% man opTuk. bamoparayn éMOHIATHPYBYH OMUII-
Japra KyHugarunap Kupajim:
* TaHa Xapoparu34°Cnan nacr;
*  VyTraszunaérraH Tepanus (poHUIA TUIEPTAMUASHUHAT 72 COaT Ba YHAAH OPTHK
CaKJIaHWIIIH;
*  Kekca €I,
*  Opamukapaws < 44 3ap6/max;
*  CeICHUC;
*  MuOKapm WHGAPKTH;
*  pedpakTep TUTIOTOHMUS.

17. TyFrma runorupeo3

Tyrma Tunotupeo3 — OoJnayap/a 3HT KYI yupalaurad KaJIKOHCUMOH 0e3
KAaCcaJUIMTUIUDP. YHHHT acOCHJa TUPCOHUIJIM TapMOHJIAPHUHT TYIUK €KW KUC-
MaH eTHIIMOBYHIIUTY OYnanu. bonanapnaru HopMmai akjivii pUBOKIAHUII (haKkaT
TYFUIHIIIAH KeWnHTH, OuprHYY 30 KyH Huuaa YpHUHE OOCYBYH TEPATUSCHHUHT
OONUIaHUINIY OWJIaH aMajra OUTUPUIIHIITY MYMKHH.

*  85-90% xonmapaga TyFMa TUIOTHPEO3 — OupnaMyuu Oynaau Ba HOI TaHKUC-

JUTY €KU KaJTKOHCHUMOH OC3HHHT TUCTEHE3UsICH OmlaH OoriuK Oynaau. byH-
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Jai Xxoi11a KaaKOHCUMOH O€3HUHT alljIa3usaCcH, TUIIOIUIA3HACH EKH JUCTOMHS-

CHl 3HT KYTI TapKaJTraH.

*  Tyrma runotupeos 3-4% nan opTHK Oynmaran xojiariapAa UKKUIaM4IH EKA
yanamuu (runodus Ba/€ku TUIIOTANIaMyC MTATONIOTUSCH) XUCOOIaHAIH.

e SlHrm TyFwIraH 4YabKaNOKIapAa TPAH3UTOpP THIIOTHPEO3 alloXuaa Kypuo
gukmwiagu. CYHTACH XOMWJIamop aéMHUHT THPEOCTaTHK TpernapariapHu
(mpormnni, TMamMa3oi) KalOyn KWy OuinaH OOFNIMK OYIUINN, KAITKOHCH-
MOH 0Oe3ra OHa aHTUTaHaJapy OWJIaH WHYKIMSUTAHUIITA MYMKHH.

AxkcapusaT xonmamiapga Oy XonaT MyAJaTHAaH OJIMH Ba €THIIMaraH 4aka-
JIOKJIap/ia pUBOKIIAHAIIH, aHHUKCA, HO/I TAHKUCIIHTH Oyiiiya SHANMUK 30Haapa.

®axkar 10-15% xonaTtna Ky3aTuiaaurad, TyFMa THIIOTHPEO3ra XOC KIMHUK
ajomariap, 3pTa NOCTHATAIl AaBpAa KyHuaaruiap XucoomaHamu:

*  XOMWJIAJOPJIMKHHUHT MyjiaTuaan yTuo kerumm (40 xadTagaH opTHK);

*  TyFWITaHJa KaTTa TaHa Ba3HU;

*  lOzparu, nabmapmaru Ba KOBOKJapJard IUILIIAp, KeHT “HOWHMITaH” THJ Ba
SIPUMOYHK, OFH3;

*  eNlKa YyKypyajapH, KaQTIapHUHT OpT KUCMHIA, OEK KapTH/Ia 314 “‘€cTUKYA-
nap” KYpUHUIIKMAA JOKAJ IIUIILIap;

e Mynnaru OVitnda TYFpU XOMHJIQJIOPINKAA ETHIMATAHINK aIOMATIaAPH;

*  ¥iuFu, KNYKUPUIIJA ITACT KYTIOI OBO3;

e MEKOHHUSHHUHT K€Y YHKHUIIIH;

*  KWHAWK KaHATWHHUHT KEYKH YMKUIIHA, KHHAWK SPACHHUHT EMOH DITHTEIH3a-
LIUSICH,

*  Uy3WIraH CapuK KacaJUTUTH.

YakanokHuHT 3-4 oinuruna OUpiaM4d THIIOTHPEO3HUHT KIIMHUK OeNTHIIapu:

e HIITaxXa HacaluIld, TaHA Ba3HMHI CEKUH OIIMUIIIH;

*  MeTeopu3M (KOPUHHUHT JIaM OYJIHIIN ), U9 KOTHIIIH;

*  TEPUHUHT KypHWIIIH, OKAPHUIIIH, apIHITUIIN;

e rumorepMus (KYI Ba OEKIApPHUHT COBYKXOJIATH 1A OVITHIIIN);

*  CHHYBYaH, KypyK codap

*  MyMIaKJIap TUTIOTOHUSCH.

XaétHuHT 5-6 OoWMmaH CYHT OoJaja IICHXOMOTOP Ba YKHUCMOHHHA PUBOXKIIA-
HUIIJA KeYUKUI ycaan. HorupoH OoNaHWHT KeHT ITHArHOCTHKAIaHAJWTaH XO-
JaTiapaa CKpHHHHT Ba JaBojam Hapxu 1:4 HucOatma 6ymaam.

Tyrma runorupeo3HuHr ckpuHuHru yuyH TTD Ba T4 nmapaxkanapuHuHT
TaJKUKOTH KEHT TapkainraH. KoH Tepu opKanwm MyHKCHs (KYIIMHYAa TOBOHJIAH)
iynu OunaH Tyruirasnad 4-5 kyH yTu6 onuHamu (yHAaH oiavH sMmac!). KoHan
OJIIMHPOK, OJMHUINY (TYFPUKXOHAJaH aMalMéTna KYJUTaHWIAETraH 3pTa YHKA-
pwmme Tydaiiim) TeKIMUPYBHUHT KYIXOJIaTiapia Xaro MKOOWH HaTmKaitapu
Tyaiinu MyMKuH 3Mac. Mynnarunan onguH tyFuirad 6onanapaa TTI ra kon
OJTUIIHUHT MakKOyNl BAbKTH XaéTHHUHT 7-14 cyTKacu XucoOlaHaIu.

lyauHTaeK GunTpram KOFO3MHUHT Maxcyc OnaHKanmapuia KOH JOFHHUHT
TYNUK TYUMHTHPUIMACIUTHTA Uy KyHunMaian (KOHHUHT 3apyp XaXMHd - 6-8
tomMum xucobmanann). TTI mapakacuHM YpraHWII HaTHXKAacHu KyHumarmda Kell-
tupunaan: TTI napaxkacu 20 MME/n nan kam Oynummm HOpMa BapuaHTH cua-
tuga 6axomanamy, TTI mapaxkacu OyH KypcaTKM4JaH FOKOpPU OyiraHuma KOH-
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HUHT Oap4ya HaMyHajlapu TakpopaH TeKmwupmimiu kepak; TTI mapaxacuHUHT
50 MME/n nan rokopu OYIHIIN THIIOTHPEO3Ta MIy0Xa KNI UMKOHUHU Oepajiy,
100 MME/n nan rokopu 1apakacy 3ca KaTTa 3XTHMOJ Tapakacu OMIIaH KacaJlTuK
ooprmuruam anrnataau. Arap TTIT napaxkacu 20-50 MME/n ra Tedr 6emopnapaa
TeKmupyB Kaita yrkazmraauga TTI gapaxacu 20 MME/n nan omica, ymymuit
T4 napaxacu 3ca 120 HMONB/N aH macT Oyrca, JCBOTUPOKCHH TalWHIAHUIIIHA
kypcarwirad. TTI gapaxacu 50 MME/n nan rokopu Oynranua 1aBoJIAlIHA Ha-
TIDKaIap KaWTa TeKIIMPWIMIIN KyTHIMacAaH OoLUIaHagy Ba arap HaTKaiap
TAaKpOpaH TeKIIUPYB OWiaH TacauKIaHMaca, Oekop KunuHaau. [lomuknuHukana
Tepamnus Oonntanranuna 2 xadra Ba 1-1,5 oif yTray, ukkanga KypcaTKHIIapHUHT
Ha30par TaAKUKOTHHHU YTKa3WII Kepak, Oy XaKUKUH TyFMa TMIOTHPEO3HU TpaH-
3UTOPJHMCUIAH aXPaTHUII UMKOHUHE Oepaan (3-pacm).

TyFMa TUIIOTHPEO3 TAIIXUCH KyhwiraH Oonamapra 1 €mima IeBOTUPOKCHH-
HUHT UKKW OocKkuwin MaH KunuHumy Ba TTT Ba T4 mapakamapuHu TEKITUPHUIIT
Wynu OWiiaH TAIIXUCHUHT TaKpopaH aHWKJIAHUIIW YTka3unaan. Hopmai kypcar-
KA4Iap OJMHTaHWAA AaBOJIall KaiTa THKIaHMaiau. TyFMa runoTupeo3u 0yiaran
Oapua Oonanapra KacaJUIMKHUHT 3THONOTUsICMHN Oenrunam yayH Y THU, 3apypu-
st Oynranuaa 3ca - 1231 Ounan pagHoN30TOIN TaJKUKOT YTKa3HIl kepak. JleBo-
TUPOKCUH OWiaH ypuH 60ocunr Tepanuscuau 25-50 MKr/cyT €ku 8-12 MKI/Kr/cyT
JacmiaOKy A03aAa YTKazuimaan. TaHa CUPTUHUHT MalioHWra XUCcOOIaHTaHUIa
MIpeTapaTHUHT JI03aCH SHTH TYFUIITaH Yakanoxiapaa 150-200 mxr/m2, oup €m-
naH karrta Oonamapaa - 100-150 MKr/M2 HU TaIIKWIT KHIIAIH.

18. bemopHuu Taiiiiepiain Ba ypraTuun

lunorupeos - Oy KaJIKOHCUMOH 0e3 KacaJIurd Oynu0, YHUHT caMapajop-
JIMTH TIacasiIi; HOpMaJl XaéT KSUHPHII YIyH 3apyp OYIraH THpeou 1 TOpMOHIIapH
(TpUHONTHPOHUH U THPOKCUH) KaMPOK MHUKIOpAa MIUIad YMKUiIagu (MyTaxac-
cuciap OyHU QyHKIUSHUHT TacaiuIy 1e0 aTalasim).

KacammukauHr anmomarinapu (OGenruiapu): THHOTHPEO3Aa KyUCH3IHK, TE3
Yapuail ajoMaTiapu, YHKyYaHIUK, armaTus Ky3aTuiaand. [HrmoTupeo3 Kacaiu-
ra YaJWHTaHIap, Xap JOUM COBYK KOTaJH, UCCHK KyHJa XaM KaJIWH KUHMHUO
onmammiap €k YypaHUO onammiap, COByKKAa TOKAT KWJia oiIMaiawiap, KymuHda
W4 KOTHINHW Ba Hadac KMCUIUIIN OuaH Oe30BTalaHaauiIap. XoTupa GyKHIHUICH
€MOHJIaIIaIu, THCOH (QUKpIIAll Ba YiIal KOOMIMSITH CEKUHIIAIaI, allHIKCca Oy
Y3rapunuiapAaH akJaui MeXHaT OWJIaH IIyFyJUIaHAIUTaH HHCOHIIAP KYTIPOK a3usT
YyeKauiap.

lunoTtupeo3nu OMIMG oMU MYMKYH OYIITaH TalKky OeNruiap: THIOTHPEO3
OuyaH KacajulaHraH OEMOPHHHT I03WIard MEUMHUKa XapakaTiapu Kamasiu («Ma-
CKa KMIraH MHCOHTA YXIIIal/I1), F03u1a IUIIap a0 0ynamu, allHUKca Ky3ap
Ba ja0nap arpoduaa Oy sIKKOJ KYpUHAIN, XapaKaTIaHUIIN Ba HYTKH CEKUHIaIIa-
I, OBO3 Macasf, TePH KOIJIaMaJapHHUHT PaHTH Y3rapaju, CapFulll Tycra Ku-
panu. Tepu coByK Ba KypyK XoJjataa 0yiaau, cod Tojlaapy KypyK Ba CHHYBYaH,
COY TYKWIMIIN Ky3aTHJaId, TAPHOKJIAp MYpT Ba cMHyBYaH Oynaau. Kacammmk-
HUHT PUBOXKJIAHUINN JTAaBOMHIA HadaKar 103 IUIIUIIN, Oalkd OyTyH TaHAHUHT
MO KETHIU XaM Ky3aTWiIai, ulliTaxa Hyk Oyiaca xam OyHJail MHCOHJIapaa
Ba3HHM KECKUH PaBHILIN OIA]H.
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l'unotupeos acopamiapu: arap mmm Hadac ONUII MyIIAKIapura Tapkaica,
Oemopaa Haac KUCHIIMIIN PUBOXKIAHAIM Ba y JaBOJaHMAaca, KUCJIOPOJHUHT IIPO-
TPECCUB €THIIMACIUTH OKMOATHIa TUIIOTUPEOUT KOMA PHUBOXKIIAHUIIN MyMKHH.

'MnOTHPEO3HUHT TAIIXUCIAHUIIM: arap mHUQokop OemMopaa KaJIKOHCHMOH
0e3HMHT AncyHKIUsICHTa ITy0Xa KUIIca, Y X0J11a TUPOUI TOPMOHH 1apaKaCuHH
TEKIIMPHII - THPOKCHH - Ba KOH 3apaooungaru TTI' MUKIOpHHM aHMKJIAI Kepak.
l'apMoHnap gapaskaCMHU aHUKJIAIl YYYH OBKaTJIaHMaraH WHCOHHUHT TOMHpPIAaH
KOH onmHa u. KanmkoHcUMOH 0e3 Oy3WIIMIINHUHT JAaCTAa0KH OOCKUYNAA TUPOK-
cuH gapaxacu y3rapmaiiau, TTI' mapaxkacu sca omaiu.

l'unotupeo3nu naBojam: ['MnoTHpeo3 pUBOXKIAHUINKAA, EIINIAH KaTbHUN
Ha3zap, TUPEOH] rapMOHIapH MaXKOypHid Tap3aa OenrunaHany.

MaxOyn 103aHU THIOTHPEO3HUHT M(OAATaHTaHINTH Ba THUPEOH TOPMOH-
napzaaH ¢polaaTaHMIIHN YeKJIOBYH, OUpra KeuyBuM KacaJIUKiIap OOpiaurura Ka-
pa0b mmdoxop Tannaiau. JIeBOTUPOKCHH, YHH KaOyl KWIMIIJAH KIMHUK camapa
OynuIM y4yH, oprann3Maa TpUEATHPOHUHTA (Paos TOpMOH) aliJIaHUIIN KEpak,
Oy 5ca BakT Tas1ad Kunaau. LLIyHUHT yuyH J€BOTHPOKCHH TaHMHIaHTaHUAAH CYHT
Kal(UAT SIXIIMIAHAIIHN JaBOJIAII OONUIaHTaHUaH TaxMUHaH 2-3 xadra yTuob ce-
sunapnu Oynamu. Ilpemapar y30KBakT Tepanusi yuyH KyJai, YyHKA KyHHra Oup
Maxan KaOyn kuiuHau. JlaBonan Oonuranranunad 1-2 ot yTuo, arap po3a Tyrpu
TaHJIaHTaH 0yJca, OEMOPHUHT Y3MHU XUC KWMLK JEspIId HOpMaJlIaliam.

Tupeounn ropMonnap Kekca €miary, Ipak-TOMUApP KacaJIMKIapura sra Oe-
MopiapAa 3XTUETKOPIMK OWTaH KYIJIaHWINIIN JIO3UM, YYHKH yiap I0paK UIINHHA
OLLIMPaJaN, YHUHT KUCKAPHIIUIAD COHMHY OLINPaar Ba Oy OMIaH YHUHT KHCIOPO-
ra 3XTHEXHUHHU OIMpaan. Arap I0pak TOMUPIIapH aTepOCKIIepo3 OuilaH 3apapiaH-
rad Ba KOH OKMMH OPTTaH 3XTUEKTa MyBO(QHK OIINPUIMIIMHUHT WIIOKH OYIMa-
ca, Oy MaBXXyJ I0paK-TOMHP KaCaJUTUKIAPHHUHT KECKHHIIAIIYBUTA OJHO KEIHIIH
MYMKHUH: XypY’KJIap 4YacTOTAaCH Ba CTEHOKApIHs OFUPJAIIYBIAPUHUHI OPTHILIH,
I0paK PUTMHHUHT OY3WIMIIH, IOPaK ETHLIIMOBYMINTY KYPUHUILUTAPDUHUHT Y CHIITH
(Hadac kucumm, munmap). Arap 6emopza xurap Ba Oyiipak QyHKCHUsITApHHUHT
KUIIMN Oy3MITMIIIIapH MaBxKy[ OYIica, THpEOH I TOPMOHJIApHHU KaTTa J03a/1a Tal-
WHJIa yTa XaB .

Bemop mmdokopra y3uma OyiaraH ropak, xKurap Ba Oyiipak KacaTUKIapH-
JaH xabapaup KWMLK MyXUM, YyHKH JaBOJALIHUHT XaB(QCHU3IUIH IIyHra OOF-
K. [ndoxop TepanusHUHT I0pakKa cajaOuil TabCUp HYKIUTUra UIIOHY XOCHI
KWINLI YIyH THPEOU TOPMOHJIAPHM KaM [103a]a TalWHIAIM Ba Ha30paT dJeK-
TPOKapAMOTrPaMMacCHHH TaBCHsI KUJIaIu.

l'umotupeosna Tupeounn ropmonmapHuar mo3acu TI'T mapaxkacu O¥itmua
TapTUOra CONMHAAW: Y HOpMall Oyiuiy 103uM. bemop kaiipusarununr y3rapu-
IIH, ITyJIC YaCTOTACHHUHT HOPMaJUIALTYBH, MIMIIJIADHUHT HYKOIUIIHN HIrdoKopra
J03aHU TaHnamga épaam oepanu. @akar THpeou] TOpMOHIIapAaH Qoiinaranui-
HHU YEKJIOBYM Kacajulnkiap Oynran xonaraa, npenaparaun TTI mapaxkacu Hop-
MazaH OMpMyHYa IOKOpH Oynaaurad Tap3zia Jo3ajalaan - Oy o3aga Tepamus
xaBdcu3 6ymamu.

I'mnoTtupeo3 tupeon ropMoHinap OwiaH OyTyH YMpJIMK TOMMHH YpHH OocHII
TepanuscuHM Tanad Kunaanu. Xaér ydyH Oamopar nxoOHid.
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FI/IHOTI/Ip603HI/IHF KJINHUK Tchmmapra HIIIJIAHT'aH
NYJI XAPUTACHU

1- Bockny (ymymuii amaanét mugoxopu, TepaneBT, peBMATOJION, Kap-
AN0JIOT, THHEKOJIOL, YPOJIOL, HEBPOJIOr Ba 0(hTaIbMo0.10r)

AcocuiilinkosTaap:

ViiKyuaHnuk

Hytxnaru nykconnap

XOTHpaHUHT CycaluIln

[Tapecresus

Jenpeccus xonar

Mymakaaru oFpukiap

Xancuparn

@U3UK 3YpUKUILL

Kapananrus

CounapHUHT TYKUIUILIN

Tepu panrnapiaury Ba capFyil Tycra KHPHIIH
O3paru mmmnap

Oék-kynaaru munmap (KkaMm xoJiapaa)
Mereopuszm

4 xotumu

Kyurun aiinumm

Kyn xoH ketuim

benymmiuk

Xai3 IUKIUHUHT Oy3WIUIIH (OJIUTO0TICOMEHOPEs EKH aMeHOopes )
Aptpanrus

TaHa Ba3HUHUHT OPTUILIU

CoBkoTHII

®usukaJ dearniap

Tepu Kypuiu

Axnmii 3andnuk (Opagudpenus)

[Tait pedrexcaapuHUHT TacalUILIN
ITonuueiiponarus

Jenupuii (kam xomnapaa)

K¥pkyB xuccu nmaiigo OYnuimy Taxukapaus Ouinan (KaMm Xouapaa)
bpanuxapnus

Kapnuomeranus

I'mpponepukapn

IOpaxk eTnmmMoBumIUrY

l'unoronus (0ab3uaa rUMEPTEH3MS)
I'enaromeranus

lNamaxropes

l'uneprponakTMHEMHUK THUIIOTOHAIU3M
WkxuinaMuu TyXyMAOH MOJIMKHCTO3H
Cemupui

I'unorepmus
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Tunomupeosea xoc 6ynean Kamop KIUHUK Deneunap anukianeanoa bemopea

9HOOKPUHOI02 KypUeU MagCus SMUiaou .

2-bockuu-3naoxpunosior kypuru (KTMII/TMIL)

KimmHuk Texmmpys:

AHTpOTIOMeTpHS

Tana xapopaTuHu yiagarn

Tepwu, Tii1, cousiap Ba THPHOKJIAPHU KY3AaH KEUHPHIL

ITynbc Ba AKbHU ymgamn

Kb nmansnamnusicu. (1->xamBan)

JlaGoparop TekmmpyBap:

YMYMUI KOH Ba CUHJUK TaxXJIWIU

KOH/1a JIMMTUJIAap CIIEKTPU MUKJIOPU

KOH/1a KaJbIMi MUKIOPUHH aHUKJIAII;

kouaa AJIT, ACT, GunupyOuH MUKIOpIIapUHN aHHUKJIAIT;

KoH 3appoouna TTT, spkun T4, Tupeonepokcunazara anturaHamap (AT-
TIIO) muknopu

HMucTpyMeHTan TeKIUpyBIIap:

OKT

Kb YTTen

JaBoinant: - MeaukaMeHTO3 1aBO: YHAOKPHUHOJIOT MacaaXxaTuiaH CyHT JIEBO-

TUPOKCUH HAaTpUil JOPU BOCHUTAJIApH, KIMHHUK XOJIATHHU JUHAMUK HA30paT KU-
yut (2,3-xaaBaiap)

34

XoMmumanopiapaa TUIIOTHPEO3HH JaBOJIalll:

Tapkubuna ion TytyBun qopHu Bocutanapuau 200-250 MKT MHKIOp/Ia TaB-
CHS KMJIAIII.

WnauBuayan TaHjgaHTaH MHKAOpAA THPEOW] TOpMOHIAp Oyropuiaau, Jie-
BOTHPOKCHH HATPHUH JOPH BOCHTANApPH MUKJIOPHU Y3rapTUpHITaHIa Xap ou
TTI" Ba Tupeoua ropMoHIap Ha30paTH KWIMHAIU (MUKIOpP KOPpPEKIUs Ku-
JMHMAaraHu/ja — Xxap TpUMeCTp/a)

Tpumectpnap oVitnua TTI™ napaxacunu pedepeHc Kypcarruuiapu:

1 Tpumectp 2,5 MME/n

2 tpumectp 3,0 MME/n

3 tpumectp 3,5 MME/n

3-00ckn4 -3HI0KpUHOJIOT Kypuru (BI/I):

Knuauk Tekmupys:

AHTponoMeTpus

Tana xapopaTuHu yiayarn

Tepu, Tnin, counap Ba THPHOKIAPHU KY31aH KEUUPHUIL
ITynbc Ba AKBHU ymyai

Kb nmaxsnamnusicu. (1->xamBain)

JlaGoparop TeKIupyBiIap:

YMYMHI KOH Ba CUHIMK TaXJIUIU

KOH/Ia JIMIHUUIAP CHEKTPH MUKIOPH

KOH/Ia KaJbLMHA MUKIOPUHH aHHUKJIALI;
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+ xonma AJIT, ACT, ounmupyOuH MUKIOpIApUHN aHHUKJIAI,

* xoH 3appobuna TTI, spkun T4, Tupeonepokcugazara antutanamap (AT-
TIIO) Mukmopu
WHCcTpyMeHTan TeKIupyBiap:

«  OKI'

* Kb VTTcu

*  3apypar 6ynranga — Kb nHrnuka urHany acnupannoH OHONCHACH, OOII MUst
MPTecn.

JaBonam: - MequkaMeHTO3 1aBO: YJHAOKPHHOJIOT MacjlaxaTHIaH CYHT JIEBO-
THUPOKCHUH HaTpUi IOpH BOCUTAJapH, KIMHHUK XOJIAaTHHU AWHAMHMK Ha3opar Ku-
m (2,3-kaBanap)

XoMunagopiaapaa TMIOTHPEO3HH TaBOJIALLL:

1. Tapkubuna tion TyTyBun nopu Bocutanapuau 200-250 MKT MUKIOp/AA TaB-
CHSI KHJTHILI.

2. VHauBuOyan TaHJaHTaH MHKIOpAA THPEOH] TOpMOHJap Oylopuiaigd, Jie-
BOTUPOKCHH HAaTpUil JOPH BOCHTANIAPH MHUKAOPHU Y3rapTHpHITaHAa Xap on
TTI Ba THpeoua ropMOHJIAp HA30paTy KWIMHAIN (MUKIOP KOPPEKUHUs KH-
JMHMaraHuzaa — Xap TpUMecTpaa)

Tpumectpnap 6yitnaa TTI" napakacuau pedepeHc Kypcarruaiapu:

* 1 Tpumectp 2,5 MME/n

* 2 tpumectp 3,0 MME/n

* 3 Tpumectp 3,5 MME/n

4-00CKMY- JIHAOKPHHOJOL, XHPYPr-TUPEOHUI0JOL, PaTHOJIOr KYPUTH
(PUUATOM)

KankoHcumoHn 0e3 paku THIOTEpro3 OWIIaH aHWKJIAHTAH BakTnaa, struma
magna, CTpaHTYJISIIMOH cuHApoM, 6emopan PUMATOM, xupypr-tupeonoiaor
Ba PaJHONIOr KypUTHTal0O0O0PHII JIO3UM.

bemopaa KymuMya 1HarHOCTUK TEKIIUPYBIAp YTKa3UIaau:

* Kb Ba iumdoxomnexropiaap Y TTcu

* Kb uHrnyka urHany acimpaiyion OHoTCHsICH
Kb MPTcu

* Kb cuunaturpaduscu

JaBonam ycyanapmu:

MenukameHnTo3 JaBosam: JIeBOTHPOKCHH HATPUs

Kappoxauk ycyau: (Total, cy0TOTall THPEOUAIKTOMUS, TEMUCTPYMIKTOMHS )
KypcaTmanapra OMHOAH amaJira OIMIMPHIIAIHN.
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Kansanap

1-ogrcaosan. Kbnune kammanawuwu oapasxcacu (AKCCT):

Kankoncumon 6e3 karrana- | @usukanbaxo Oepwuin

AU AapakaIapu

0 napaxa Bykok iyK

I napaxa Kanxoncumon 6e3 Oynaknapu ymaamu 6emMop
1-6apMoFuHUHT aucTal (anaHracu yadaMuaan
KaTTa

IT napaxa Kankoncumon 0e3 nadinaciaHaay Ba KypuHaau

2-oicadsan. I'unomupeosoa Jlesomupokcun nampus ounax ypun 60cyguu
20pMOHAN mepanuanu OOWNaHUY 60CKUYU

55 émnaH KH4YUK, IOpaK-
KOH TOMHP KacaJUTUKJIapH
O0ynmaran Gemopiap

Bouanrunamukop:
aémmap - 50-100 Mxr/cyT,
apkakmap - 50-150 mkr/cyT

55 émpan karra €Ku Iopak-
KOH TOMHP KaCaJTUKJIapH
O0ynran 6emoprnap

Bonmanruy mukaop - 25 Mkr/cyt konaa TTT
MUKJIOPMHHU MEBEPIAIITYHTa Kajap 20MINK
MHTEpBaj OWIaH 25 MKI/IaH OUpu0 OOpHIIay.
IOpak-xoH TOMHUp TU3UMH TOMOHHUIAH
CHUMIITOMJIAp Naigo Oyiica €Kku KOH TOMHP
TU3UMH KacaJUIMKJIapu OFUpJalica, TMIIOTUPEO3
naBocu xkoppekius kununaau. Konna TTT
MUKIOPU KYIIPOK aHUKJIaHAIU.

3-orcaosan. Tyema eunomupeo3nu 0agoraw yuyH maecus
IMUNYBYU MUKOOPAAD

JIeBOTHPOKCUHHUHTKYHIMKMUKIOPH | JIEBOTHPOKCHHHUHT TaHa Ba3HHUTa
(MKT) KYpaMHUKIOPHU(MKI/KT)
25-50 10-15
50-75 8-10
75-125 4-6
100-200 3-4
100-200 2-3
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Funomupeosnu odaeonaut 6a OUAZHOCMUKA ajizopummu

FI/IHOTI/Ip603HI/I JaBOJIAll Ba ATMAarHOCTHUKaA aJITOPUTMU

y

AHaMHe3 Ba MUKOATIIADHA UUTHIII

KBIlna:
YMyMHii KOH Ba
cuiiauk Taxaumm, KT

KTMII/TMI za:
yMyMHi KOH Ba
CUIAMK TaXJIUIIH,
JIMIMAJIAP CHEKTPH,
KOH/Ia KaJIbLIUii Ba
nikopui pocdarasa
mukzaopu, OKTI, Kb
YTTcu, xon
3apnobuna TTI, spkun
T4, AT-TIIO
MHKIOPH.

BO/lna:

YMyMHii KOH Ba
CHIMJIMK TaXJIHIIH,
JIUIUUIAP CIIEKTPH,
KOH/Ia KaJIbIMi Ba
nmkopuii pocdaraza
mukznopu, OKT, Kb
YTTcu, ko
sapaoouna TTI, spkun
T4, AT-TTIO
MHKIOpH. 3apypat
oynranna — Kb
MHTHYKA UTHATTH
aCMUpaInOH
ouorcuscu, 001 MU
MPTcu.

PUDUATMpa:
yMyMHii KOH Ba
CUMAMK TaxXJIUIIH,
JIMIHUAIAP CHEKTPH,
KOH/Ia KaJIbLiuii Ba
nikopui ocdarasa
muxkzaopu, OKT, Kb
YTTcu, xon
3appobuna TTI, spkun
T4, AT-TIIO
MUKJIOpH. 3apypat
o6ynranna — Kb
MHT'MYKA UTHAH
aCIIUPAIOH
Ouorcusicu, 601 MU
MPTcu, Kb
CHUHTHUTPAQUSICH.

MC,I[I/IKaMeHTO3 JaBoJIall

ISBHL[a:
noTn

9HIOKPHHOJIOT
MaciaxaTHaH CYHTr
JIEBOTUPOKCUH HaTpuit
JIOpH BOCHTAJIapH.

ISTMH/ TMIIga:
noTn

SHIOKPHHOIOT
MacyiaxaTuJaH CYyHr
JIEBOTUPOKCHUH HATpUit
JIOpY BOCHTAJIapH.

BOna: HOTU
9HIOKPHHOJIOT
MaciaxaTHaH CYHT
JICBOTUPOKCUH HaTpuit
JIOpY BOCHTANApH,
KJIMHUK XOJIATHHU
JIMHAMMK Ha30par
KNI (IIUKOATIApH,
obbexTHB Kypuk, Kb
KaTTaJIUTH).

PUDUATMpa: HOTU
9HJIOKPUHOJIOT
MacyiaxaTuJaH CYHT
JIEBOTUPOKCHUH HaTpUit
JIOpH BOCUTANAPH,
KIIMHUK XOJIaTHHU
JIMHaMMK Ha3opar
KWK (IIMKOSTIIapH,
obbexTHB Kypuk, Kb
KaTTaJIUrH).

Aoabuémnap:
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2. [Jenos .M., Mensauuenko ['A., ®anees B.B. Ounoxpunonorus. [D0TAP — Menua,
2009. - 422 c.

3. Dunokpunonorus. HanmonansHOe pykoBojacTBo. Kpatkoe m3nanue / ox pen. U.U. [le-
nosa, ['A. Meapanuenko. — M.: I'90OTAP-Menua, 2013. — 752 c.
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T'PEMBC KACAJLJIMT UHUHT
AMATHOCTHUKACH Ba JaBOJIAII OYHNYA KIMHUK

NMPOTOKOJLJIAP

Tupeorokcnko3 (XKT komu E05.0) - Oy, Xap XWJI 3THOJIOTHSUIN, KYTUTa0 KITH-
HUK CHMIITOMAaTHKaa Ba OMp Hewa JaBOJalll YCYIIUTa 3ra XoJar Xxucoomanaan. « Tu-
PEOTOKCHKO3» TepMHUHH KanKoHCHMOH 0e3 (Kb) HoazekBar 1okopu mapakagard
TOPMOHJIAPHHWHT HATIKACH/Ia KENO YMKAIUTaH KIIMHHUK X0JIaT XUCOOIaHa IH.

I'peitec xacammru (I'K) THPEOTOKCHKO3HHMHT 3HT TapKajraH cabadu Xuco-
omanamu. Tyryrmm 3axapmm OyKOK KaMpOK TapKairaH OyIicana, YHHHT TapKajIu-
¥ €111 KaTTalalliraH capy Ba 03K OBKAT/Ia O MOJTACHHUHT TAHKHCIIATH OMIIaH
kymasau. LyHuHT ya9yH TYTYHIN 3aXapii OYKOK Kekca OeMmopliapaa, alHHUKca
Wom TaHKHUCIUTH Xyaymiapunaa ['peiiBc kacammurura HucOaraH KyT TapKairaH
OYITUTIIN MyMKWH.

r I/Il'[O(l)I/IS TTIp-AT

TTF

TTT peuenropu

Tupeouut

SSeons

1-paCM. Fpeﬁec Kacaiiuzcu smuojiocusicu cxeMamquaeumda

THUPEOTOKCUKO3HMHT KaMpOK yupaiiauran cabalnapuaas y3ura OFpuKCH3 Ba
HUMYTKUp THpeouanT Oynuo0 Kb TykuMacunu summnaHumm xucoOura aBBa-
JaH WIUIa0 YMKApWITaH TOPMOHJIAPHU KOHTra YuKHUIaa. OFpUKCH3 THPEOUINT,
muMdonuTap sSUUTHFIAHALT OWIaH YUKUPHITNO, TEKIIMPHUITYBYHM MOMYIALHUIAA Xap
XWJI yacToTa OuinaH yupaiinu: /lanusaa yHra THpEOTOKCHKO3 OMJIaH KacajulaHTaH
6emopnapuur 0,5% Tyrpu kenaau, nekuH TopoHTona 6% Ba Buckonucunna 22%
0eMop XucoOra OJHHTaH.

OfpHUKCH3 THPEOUIUT JIUTHH LUTOKMHIAP OunaH €K TUPO3HMHKUHA3A WH-
ruOuTopinapu OwiaH JaBojiallfa o3ara KeJIWIIM MyMKHH (MacaiaH, HHTepde-
POH-A), TyFpyKJaH KeHHHTH X0JIaT[a 3ca y TyFPYKIaH KeHUHIY THPEOUIUT Jeii-
nnagu. OFpUKCU3 NECTPYKTUB TUPEOUINT (0AaTaa HOMUMQoIuTap) aMuOAapOH
KaOyn kunagurad 5-10% Oemoprnapna yupaiian. Hum yTkup THpeouanT, BUpyc
WHGEKIUACH TOMOHHUIAH YaKUPHIMO MCUTMAa YMKMIIM Ba KaJIKOHCUMOH Oe3na
OFpUK OWJIaH Ky3aTHJIaIu.

Tupeonn ropMoHIapHUHT Xyxkaiipa camapacu Kb ropmonmapuHuHr Qaoin
makny T3 Ounan 6ofnuk. T3 SAPOHUHT MKKHUTA KYNTMHA TEHIAp SCHPECCHsICU-
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HU Oomkapaauras crieruduk perentopiap (Kb a Ba b penentopanapu) ounan
Oormanaau. KanKkoHCHMOH 0€3 TOPMOHJIAPHHUHT HOTCHOM TabCHUPH KT MyXHUM
¢uznonoruk GyHKIUAIAPHU OOIMIKAPHUIIT OVIIaH OOFIIVIK.

2. MKB 10 6yiinua xonjiap

Tupeotokcuko3 (truneptupeos) (E05):

E05.0 — Tupeorokcuko3 nuddy3 Oykok OunaH.

E05.1 — TupeoToKCHKO3 3aXapiii TYT'YHIIH OyKOK OWJIaH.
E05.2 — TupeoTokcrko3 3aXxapau Kym TyTryHIH OYKOK OuiaH

3. TupeoTOKCUKO3UHUT FNHIEMHOJIOTUACH

Hudodys 3axapmu Oykoxau ([13B) ymymuii momymsamusga TapKaldWIIN Xy-
mynra Kapad 2—5%, oup imnga xacammanum 100 000 axomura 5—7 WHCOHHU
tamkun kKniany. /136 aénnapna spkakiapra Huc6aran kKynpok yupaiau (7:1 max
10:1 raga), 20 gan 50 émrayva.

4. XaB(} oMu JJ1apu Ba rypyxJapu

Kunc — 136 aénnapna spkakiapra HucOaran 8§ Mapra Kyn ydpaiinu; Tapu-
X1 — OeMop €KM YHHHT SIKMHJIApUAa aHaMHe3H/la KaJKOHCUMOH 0e3 KacaJllurHy,
ayTOMMMYH KacaJlTMKJIap, SHAOKPHH KacaJuthkiap 6ynumu /136 puBoxiaHumm
xaBuHM ommpany; €m — JI3bHUHT pUBOXKIAHUINY YUyH 3KT XaBguu € - 20 u
50; xoMunanopiauk; yekuir; KO ropMoHIapuHu Kyn KaOyil KWINIT, HOAHWUHT Tab-
CUPH €KY YHUHT OPTUKJIUTH; KaTTHK CTPECC

5. THPEOTOKCUKO3HUHT KJIacCU(PUKANMACH

THPEOTOKCUKO3 CUHAPOMH OMJIAH KeYyBYHM KACAINIMKIAD
. I'peiisc-bazenos kacamuru
. Tokcuueckas ageHoMa
o Kym Tyrynnu (TYTYHIIH) TOKCHK OYKOK
* Kb caparonn (rokopy Ku€caHaIUTaH)
*  OwunaBuit ayTONMMYyH OyIMaraH THPEOTOKCHKO3
*  AyTOMMMYH THPEOAUT
. Huwm yTup Tupeounur
. Hypnanran tupeouut
*  TyrpyxnmaH KETHHTH THUPEOUIUT
«  Mox xentupu6 4nkysun tupeotokcukos (Moa-basenos)
Bouka abp301apHUHT KacaJUIUKJIAPH.
*  Struma ovarii (runepQyHKISIIAHTaH THPEOUT TYKUMATAPHUH aTeTHK JKOM-
JIATITHIITN )
o T'umodwus agenomacu (TTT-ummiad unkapysun)
*  Tupeowun ropmonnapra runodusap KapimiImK
*  XOpHOHAITUTENHOMA — CypYHKAJIN TOHAIOTPOTIMH UIUIA0 YMKAPyBUH ycMaap
*  CyHbBH# THPEOTOKCHKO3
KanxorcumoH 6e31a pagnoioHu HopMail KU FOKOpH KaOysT KWTHINTH OnyIaH
OoFuMK OyTraH Ba KaJKOHCHMOH Oe3/1a paaroNoIHu JKyaa macT KaOysn KHJTHTITH
OmraH OOTIIMK THPEOTOKCUKO3HU KUECH TakKocam (1-xkamxBair)
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XKaosan 1. Tupeomokcuxos cabanrapu

KankoHncumon Oe3na paroakTHB
HOIHN HOpMaJ EKH IOKOPH
KaOyJ KUY OWJIaH OOFITUK

Kankoncumon 0e3na paguoakTuB HogHU
XKyaa nact kaOyn KWiIniy OujiaH OOTITUK
THUPEOTOKCHKO3

TUPEOTOKCUKO3
'K Orpukcus (abioMaTiapcus) THPEOUIUT
TA éxu KTTh AMUHOIApOH THPEOUANUT

TpodobnacTuk Kacamuk

Hum yTkup THMpeouaut

TTT - nutab ynkapyBun Turnopus3

yemanapu

SITporeH THpEOTOKCUKO3

Tupeoun ropMoHIapra KapiuiuK
kwryBun (T3 penenTopuHUHT
MYTAaITUSICH)

Kb ropmoHIapuHA qOWMUK KaOyil KUJIHIIT

Struma ovarii

YTKUp THPEOUIUT

Kb ¢onnukynsip capaTOHUHUHT YTKUD
MeTacTa3acH.

TupeoTokcuko3 oxarna cyOKIMHUK €ku MoHM(ecT xonaraa Oymaau. Cyo-
KIMHUK THPEOTOKCHKO3 TTI' ropMOHMHHUHT nacT OyIuIIY €KY KHCMaH MacaiyIImn
Ba pkuH T3, T4 Hunr Hopman xonaraa Oynranaa Kyzatuinaau. CyOKIMHUK TUpe-
OTOKCHKO3HHUHI KJIIMHHUK O€JTHIapy CEKHH 103ara Yukaan. MoHu(}ecT THPEOTOK-
cuko3 TTI' ropmoHuHHHAT cyOHOpMan Oymwuiy, 3pkuH T3 Ba spkuH T4 ropMmoHH
[oKopH OynraH xojaraa Kysartwiaan. MoHudecT THPEOTOKCHKO3HHMHI KIMHHK
Oenrunapy SKKOJ Ky3ra TalllaHaay (2-)KaaBal).

2-oicaosan. TupemoKkcuko3HUHE 02UPIUK 0apadicaiapu

Orupnuk napaxanapu

Mesonnap

CyOKIMHHAK
TUPEOTOKCHKO3

Kywm 6ynmaran KITmHUK Oelrniap Ba TOpMOHAI
TEKITUPYBIIAp HATIKAIApU OpPKaJIN KyHHJIaIu.
Konparu TTTHUHT MUKIOpHU TTacasijiy, JJEKUH
apT3, spT4auHr MUKIOPH HOpMaT Oyimaau.

SIKKOI
TupeoTokcuko3

KacanmukauHT KIMHUK Oenruiapu HaMOEH Oynaan

Ba TOPMOHAJI y3TrapHuIuIap ro3ara keixaan. 3pT4 Ba/
€ku 3pT3 Mukaopu omwuiu Hatwkacuaa TTTHUHT
MUKJIOpH TTacasiu.

- KOMITEHCAIUsUTaHT aH

- IeKOMTIeHCAIASATIaHTaH

AcopatnaHran
THPEOTOKCHKO3

Orup acopatiap ro3ara Kejaaau: IopaK
CTULIMOBYMIIUTHY, TPOMOO3MOOIINK acopatiap,
Oyiipak ycTu 0e3u eTUIIMOBYMIINTH, TOKCHK
reraTuT, apeHXuMall ab30JapHUHT TUCTPO(UK
y3rapuiuiapy, ICUxXo3, Kaxekcus Ba Oomkamiap.
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Tawxuc xkytiuw hopmynacu

1. Huddys Toxcuk Oykok 2 nap. TupeoTOKCHKO3 OTHp KypHUHHUILT
Acopatu: THUpEoTOKCHK I0paK. XWIIMWIJIOBYN APUTMHUSL, TAXUCUCTOIHK KypH-
HUILIY.

2. uddy3 Toxcuk Oykok 2 mgap. THpeoTOKCHKO3 ypTa OTMpIMKIA, KaidTana-
HYBYH KypHUHHULIH.

7. KaTTa omamjiapaa THPeOTOKCHKO3ra aM0yJaTop TaAlIXUC KyHUII KO-
uaagapu

7.1. Tupeomoxcukosuu mawxXuciauwHune ajicopummu.

I 3Tan — TupeoTOKCUKO3HYU aHUKJIAI BA YHUHT abJIOMATIIapUHU TaKKOCAI - QH-

3MKaJl TEKLINPYBIIap;

*  kouparu TTT'; spkun T4, spkun T3HUHT MUKAOPUHU aHUKJIALLL

II 6ocKUY — THPEOTOKCUKO3HU HO30JIOTMK TETMLUTUTHHY Ba YHUHT acopaTiapu-

HH aHUKJIAIL:

*  VYMyMKIMHHK (T€MOTTIOOMH, 3PUTPOIHTIAP, TPOMOOIHUTIAP) Ba OHOXUMUK
(AJIT, ACT, OunupyOuH) TeKIIUPYBIap;

*  Konparu TTTp-ATHu Tekmmpu;

+  Kankxoncumon 6e3HuHT YTT Tekmmpysu;

e DOx0KT;

*  Kopun oyunmuruauar YTT Texmmpysy ;

*  Kykpak xadacuHuHT peHTreHorpadusicy ;

*  KankxorncumoH Oe3HUHT cUMHTUTpadus

*  Kanxoncumon Oe3HUHT Ononcusicu

7.2. Tupeomoxcuxo3a K1unuK bdenzunapu

HTuxoamnap
*  Tepnam.
e XOBIUKHII
*  VHKyCHU3JIUK
*  Coy TyKWIHIIN
*  Ky3 onmacuUHUHT YUKUIITH
*  ByTyH TaHaHWHT TUTpAIX
e XaBo WETUIIIMOBYUIIUTH.
*  JKucmonmuii 3ypuxum
*  HWCCHUKIAru 0apOIICH3JIUK
e O3ub kerumr
*  IOpak aputmusicu
e XOICHU3IHK
«  Vurnoxkmmuk
*  IOpak te3 ypumu
e Acabuitmmk
e Mymakiapaaru 3ypUuKHII
*  KopuH Te3 ouunmu
* Wy te3 kenuuu
*  KankoncumoH 0e3 kaTTananmmim
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*  benymnuk.
*  JIMOMIOHMHT NacalUIIN
*  Xaii3 KypHUIITHUHT Oy3UIHIIH

Dusuxan dbenzunap
*  Tepmami, 6aTaHHUHT KA3HIIN
e XOBJIUKHII
*  MHOKapauoaucTpodus
*  TIyJIC KOH OOCUMUHU KEHTANHIIN
*  YHT KOpHYaHH KOH alIaHWIIMHUHT OY3WIIHIIN
*  TICHXO03Jap
*  Opak ypUIIHHHUHT Te3NIaIIHIIN
e  XasyKOHJIAHUUIHUHT Kylaluim
*  Cucronuk apreprai KOH OOCUMHHHHT OIIUIITHAD
*  apuTtMus (TApOKCU3MAaI TaXUKapIus, SKCTPACUCTOIHSIIAP)
*  THPEOTOKCHK TeraTo3
*  O3ub kerum
*  Tana xapopaTHHHUHT Oy3HIUIIN

7.3. JlaGopaTop TekmmpyBJap

Topmonan mexwupyenap. THpeOTOKCUKO3 ablIoOMamIapura TaXMUH KWJIHHTa-
HU/Ia KyWUAaru TeKIIUpPYyBIap YTKa3WIaaH.

Konparu TTT, spkun T3 Ba 3pkuH T4 MUKIOPHHM aHUKIIALL.

Tuperokcukosra TaXMUH KWIMHTaHAa oupuHyn ypusaa kougard TTT Muk-
JOPUHHU aHHUKIA OOIIKa KOH TaxXJIWUIapura HUCOaTaH 3HI aHUK TaIIXHCIall
ycyiau xucobaanaau. JIeKMH THPEOTOKCHUKO3Tra aHUK TALIXUC KyHHII Y4yH KOH/Aa-
ru TTT, spkun T3 Ba spkun T4 MUKZOPUHM aHUKIALI Makcaara MyBoguK Oyia-
1. Arapaa KaJTKOHCHUMOH 0e3 ¢aonustuaa ysrapunuiap oyamaca TTI Ba spkuH
T4nunr kypcarkuwiapu Oup Oupura kapama kapuu Oynagy. IIlyHHHT yayH KOH-
nard 3pkuH T4uunr y3rapumm TTIT HuHr Xam y3rapummra onu0 Kenaau.

SAxkon Tupeotokcukosna kougaru T4, T3 nunr mukgopu omanu, TTT HuHT
MUKJIIOpH eca cyOHopman xonaraa Oynamu (omatna <0,01 mE/m). Mybragun tu-
peotokcuxo3na T4 Ba spkuH T4HUHT MUKAOpU MebEpuaa Oynuiy, ¢pakarrusa T3
HUHT MUKAOPHU KyTapuwiniu MyMkuH, TTI HUHT MUKAOpH 3ca nact Oynanu. By
nabaparop Taxiauuiap ’kaBoOM THPEOTOKCHKO3 KacaNTUTMHUHT OONuIaHUIIH Oy-
1m0, ['peiiBc Kacaauru Ba KAJIKOHCUMOH O€3HHM aBTaHOM OOIIKapy4u TYTYHHH 4a-
kupHui MyMKHH. CyOKIMHUK TUPEOTOKCHUKO3/1a KOHJaru 3pkud T4 Ba ymymuit
T3 €xu spkun T3 munr muxaopu Hopman, TTI HuHr Mukgopu 3ca cyOHOpMAa
OyMIIMHYU Ky3aTHIIMMU3 MYMKHH.

Konnune buoxumux maxaunu.

YMyMHUl KOH TaxXJMJIU: aHEMHS U arpaHyJIOLMTO3HM aHUKIAII y4yH; KOH-
naru Oyiipak TpaHCaMHa3HUHT KyTapHIUILN, KOHAATH KaJbIUHHUHT TACAHHIIH.

7.4. UHCTpYMeHTAaJ TeKIIUPYBJIAP

OKIT': Yan kopHHYaHUHT THIEPTPOPHsICH, IOpaK KUCKApUIIIAPU COHHUHT
OILIUIIH, IOPAK KUCKAPUIIIMHUHT OIIUIIN, IOpaK PUTMUHHUHT Oy3HITUIIH.
Kanxoncumon 6esnune YTTcu: KbauHr muddys karramammmm, TOKCHK

aJIcHOMaJia TyTyH OyJIHUIIIH. 43
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Kanxoncumon 6e3 cyunmuepagusacu: Opatuil xomuiapaa (TUPEOTOKCHKO3,
O0Il, mudpdy3 Oykok, &m Gemoprnapia) Ky/UIAHHWIUILN TaBcus dTHAManau. By
meron JATh na kankoHcHMOH 0e3 GaonusSTHHU (TyTpyKAaH KeTHHTH, HAM YTKUD
TUPEOUINT Ba OoIIKanap), €KW KATKOHCUMOH O€3HUHT (PyHKIHOHATI aBTOHOMU-
scuza (Kyl TyTYHJIN TOKCHK OYKOK «KaifHOK» TyTryHJIap OWjIaH) KyJUIaHHJIaIu.

Kopun 6ywinueu YTT: renaromeranus,

Kyxpak xagacu penmeenozpaguscu: KapIaoMeranus, THIPOTOPaKC.

Kb uneuuxa uenanu yumonozux mexwupyeu: Kb caparoHn kacaauruHu
AHMKJIAII

8. Inddepenunan Tamxucaam

I'K Ba Gomika THpeoTOKCHKO3 OniaH keyanurad kacaumkinapau (Kb gyHk-
[IHOHAJI aBTOHOMHUSICH, IECTPYKTHB THPEOTOKCHKO3) Au(hepeHIIra Talrxueiamn
y4yH, KOHCEPBAaTHB JaBOJAIIHH PEKANAIITHPBOTIaH 1A Ba YHU OEKOp KIJTHHHILIN-
HU apadacuia KacaJITMKHA PEMUCCHATA ETUIIMHI/€TTaHMITHHY 0axojam y4yH,
D0 daommruan 0axoyall y4yH, HeOHaTan THpeoTokcuko3nu 'K Omian oHa-
JapAaH TyFUiITaH yakajiokiaapaa 6axonam yauyH TTIp-AT Hu anuxmam taBcust
STUIIATU

I'K Ba nrynra yxmam cumnromMarruka Ouna kedanurad Ba Kb Hopman QyHk-
uscyu OUilaH KacaJUTUKIIApHY (MacajiaH, aTepoCKISPOTHK y3rapuuuiap cadadmu
XWIMAUIOBYM apuTMHusi) nuddepeHiuan Tanxuciam ropMoHan TeKIIUpyBiIap
VTKa3WINIITN OCOHJINTH Ba apceHayga Oopiuru cababmu kuitna 3mac. KulinH-
YHJITMKIIAP THPEOTOKCHKO3 OWJIaH KeuaauraH kacamumkinapau ['Knan nuddepen-
[MaJ TalIXuciala yupaiu. boika kacammukiapaa yapaMaiiurad SHA0KPHH
odranmonarusiai 6opiuru Oy MyaMMmosia KarTa EpJiaM Kypcarajm.

HuMm JTkHp THpEOomuT Ba THUPEOTOKCHKO3 OWMJIaH KEeUyBYM KacaluKiapaa
(TyFpyKIaH KeTUHTH, IUTOKMHUHIIAHTAH TUPEOUANUT, aMUO/IAPOHIHIIAHTaH THpe-
OTOKCHKO3 2 Typ) KAJIKOHCHMOH 0€3HH CIMHTHrpadusi KWIMHTaHAa pagrnodapm
JIOPU BOCUTACHHHM Ky/a NacT KU yMyMaH KaOyJsl KWIMACIUTUHU Ky3aTHIIa Iu.

Bynnan Ttamkapu, HUM YTKUp THUPEOIMTAA SIKKOJ KIMHUK OelruiapHU
(orpuk) Ba DU THHUHT KYyTapHIraHWHU KYpUIIUMU3 MyMKUH. Kekca émarunapaa
KaJKOHCHUMOH 0e3 ()YHKIIMOHAJI aBTOHOMUSICH KYTI TYTYHIIH TOKCHK OYKOK OMJIaH
udponananaam (50 — 60&rr); KATKOHCUMOH 0€3 ClHTUTpadusIcuIa «KalHHOKY Ty-
TYHJIap aHUIVIaHAIH, IEKUH ayTOUMMYH Kacaukiap anukiaaamaiau (AT-TTIO,
AT-TT, TTIp-AT).

Xomunanop aémiapaa I'K tamxucnam KMAWMHYUIMK TyFAUPUIIA MYMKHH.
Oparna XOMMJIAJIOPINK JAaBpUAa CypyHKajdd TOHAJOTPONMUHra OOFIMK XOJda
Kb runepcTUMynAUMsACHHE Ky3aTHIINMU3 MYMKHH, Kymumiuk aémiapraa (30
% arpoduma) TTT MUKIOpUHHM HOpMaJaH macaiuim, 6aszuaa aca (2%) FpKuH
T4 HUHT KYTapUIHIIINHA KYPUIIUMU3 MyMKUH. by xonatan 'K Ounan xuécwuii
takkocnanranga DO0II, Golrka THPEOTOKCHKO3ra X0C Oenruiap Ky3aTuiaMaiy,
OyHIaH TalKapy IWHAMHK Ky3aTyaa Oy KypcaTKUWIapHH MebEpra KelraHuHH
KypumnMmu3 MyMkuH. HlyHu €n1a TyTHII Kepakky, XOMUAIaAop aéinnapaa yMmy-
muii T4 HUHT MUKIOpH MebEpiaH IoKopu Oynamu, Oy sctporeHHuHr TCIra
Hucbaran 1okopu Oynumura 6ornuk. [y Onman GOFNHK XONaa XOMHUIIAIOPIINK
JaBpua KaTKOHCUMOH 0e3 daomustu spkuH T4 Ba TTIHuHT MUKIOpHUra Kapad
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OaxomaHagu. CyHBHH THPEOTOKCHKO3HM (KaTTa MUKIOpPAA TUPEOUI JOPH BOCHU-
tanapunu KaOyn kuwm) ['K gapknanranga, cuuaTUTpadusga paguodapm 1opu
BOCHUTACHHM KaM KaOyJl KWJIMIIHM Ba TUPEOTIOOYIHMH MUKIOPHHUHT OIMINIIH, 00-

IIKa Kacayuukiaapra HucOaran Kb runepdyHKIUSICHHE Ky3aTUIINMHU3 MyMKHH.

I'peiiBc kacauru Ba yTud KeTyBYM recTaluoOH

THPEOTOKCHMKO3HH KHECHH TAKKOC/IAII.

Texmupuin I'peiiBc kacanuru V16 KETYBYM T'€CTALMOH
ycylapu THPEOTOKCUKO3
AnamHe3 I'peiiBc kacanuru €ku Kb kacamnuknapu
nm Kb ayroummyHn Ky3aTuiMainau
KacaJHMKJIapH
XoMmwinaaopiuk | XoMUIagOpIUKHUHT XoMWIaIOPIUKHUHT
JaBpiIapu Oapua maBpuma OoIITaHFUY TaBpU/a Ba
KyuHYa Ky XOMUJIaIn
XOMIJTQIOPIUKA.
Knunuk TupeoTokcukos Bounmanruy
oenrunapu abJIOMaTIApU STKKOI THPEOTOKCUKO3HUHT
aHUKJIaHaIu (O3MII, FOPakK | abIOMaTIIapH: FOpaK Te3
T€3 YPUILH, Tepiall, KyJ | ypHIlu, KYHTUJ aifHall,
TUTpAIIN). Xap AOUTHJEK | KyCHII, KH3UO KETHIIL.
TH-PEOTOKCUKOZHUHT Oparmaruiek abIoMaTIapHUHT
abJIOMaTIapy aHWK- yMyMaH Ky3aTHJIMACIHATH EKH
TaHau (FOpaK ypuIIH- XOMUJIATOPIUKTa MOC OYITHIITH
auHT 100man 6aranm (fopak Te3 ypuIm, yMyMHAN
Oy mumy, mynciu 60cuM | XOJICHU3INK, KYHTHII aiiyiaiy Ba
FOKOPH, XOMIJIATIOPITHK Oormkanap,
JlaBpUTa HUCOATaH O3MII
€KY Ba3H HerMaciuK.
OHIIOKPUH 50% xonarmapaa Kysarunmaiian
odranmMonarus
T'opmonan TTIp-AT Ba TIIO-AT Oxopu Oynmaiinu
TEKIIUPYBIAP FOKOpH OyJHIITN
Op.T4 Ba sp T3 Hunr Op. T4 Ba TTI HuHr ¥3papuiiu
MHUKIOPHU SIKKOJI FOKOPH narmxkacunacc (0,1-0,4 ME
O0ymumm Ba TTT HUHT 1/m), XI'Y MUKIOpUHHHT
nacT OYJIUIIN, XaTTOKU omutm (6onee 100,000 EJl/m),
uynraga. Op.T4uu TTI'HUHT MUKAOPH [IacaiiraH,
MUKAOPH KaTbUid JICKWH HYJIaH OanaHm, 3p.
Oanang Oymumm Ba TTI | T4 kucman kyTapuiran. Kyn
HUHT MUKJOPUHUHT XOMUJIAIA XOMUIAIOPIUKIA 3P.
KYTapUIHILY. TAHUHT MUKJIOPY KYTapIIUIIN
MYMKUH. Bakrt yTimm ounan
ap. T4 Ba TTI" muxnopu
MeBbEPUTra KeJIaau.
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VTT Kankoncumon 6e3 Kb ty3unuim mebépaa,
TYKUMACHHHUHT y3rapuiicus, JiekuH 10-
Yarapummm. 70 % 15% xomunanoprapaa oz

xonmannapaa Kb yimgamMu | eTHIIMOBYIMIIMTH OKHOATHIA
Karranamany Ba quddy3 | auddy3 syrupeons 6yKok
Yy3rapuiuiapra yupaiau. | yupaiau.

9. Top MyTaxacucjap TeKIIMPYBH

Oupokpunoor - bemopna TTT, spkun T4, spkuH T3 HUHT MUKIIOpH y3rapranjia;
Odranmonor - opraaMonarus abIoOMaTIapy Ky3aTHITaHa;

HeBpomartosnor - HeBpoJIOTHK Oesruiap Ky3aTHiAraHaa;

Kapnuornor - ropak KOH TOMHp CHCTEMacH y3rapuiuiapuia

I'emarosnor - sxurap y3rapuuuiapuaa

Yposor €k THHEKOJIOT - KUHCUW ab30J1ap y3rapuiuiapuia

10. Karra émaaruniapaa THPpeOTOKCHKO3HUHT KJIMHUK abJIOMATJIAPH.

Karra €mparniapaa THpeOTOKCHKO3HHMHT IOpaK KOH TOMHP CHCTEMAacH aco-
pamnapumaH ¢akaTTiHa TaxXWKapAug Ky3aTWiaad, OOmIKa KIacCHK acopariapu
Ky3aTHJIMacIIuTH MyMKUH. JIEKIH O0IIKa aipeHepTHK Y3rapuiniap Kapui Onan
Ooriuk OVmamy. XWIMHUTOBYA apUTMUSHH Taiigo OVIHImy fopak KOH TOMHUP
CUMITOMIIAPWHY F03ara YNKHIITUTA OO KEJIHIITH MyMKHH, Oy I0paK eTHIIMOBYH-
murU, mepudupuk munmiap, Hadac KUCHIIIATA OO KeJlau.

TemmpyBnapma KOH OOCHMUHUHT OIMUIIN OWJIAaH OWPTajuKaa TaxXxUKapIus
Ky3aTmiiaan, OyHa CHCTONMK OOCHMHUHT OIIWIIIN Ba TAACTOIIMK OOCHMHUHT 3ca
TYIUIIMHN KYPHITAMK3 MyMKHH. EIu kaTTanapaa aprenuap KOH 60CHMHUHUHT
(AKDB) ommmy TOMApITApHUHT 3JaCTUKIUTH OWIaH OOFIUK OYimamu. AycKyabTa-
IIUs] KWIWHTaH/IA CH CTOJIHMK ITOBKWHHY aHWKJIAIl MyMKHH, Oy ITOBKHHHHHT aco-
cuii cababu MUTpaN KIATaHHUHT PETYPTUTALUSCH, TTPAATICHUHT KYYalHIIIH, YaIt
KOPUHYAHWHT KeHTaHUIIN KU CYpyBUM MYIIIAK allllapaTHHIHT 3apajaHuIld XH-
coOmaHazm.

IOpak eTummvoBumATY €kM Oylipakra OOFIHMK OYJTaH HOHJIap MyBO3aHATH-
HUHT Oy3WJIMIITY TaHAHWHT TTATKU KUCMHJIATH MIANLTIAp EKU TIEBpall OYVIITHFruIa
CyB Hermmmmy Ba Na MUKIOPHHHUHT OIMO KeTHIIUTa ojin0 keiaan. Kam xomar-
Japaa 1opaKk eTUIIMOBYMIINTY yYUEUH OXaHTHUHT €THBMOYWINTH Ba TYHTH TIa-
poxcu3Mai Hadac CTHIIMOBYMINTH OKHOATHIA KSTNO YHKAIH.

Onexrpokapauorpaduk (DKI') TekmupyB akcapusT XoJiapia CHHYCITH Ta-
XUKapIUsHA Kypcarui MyMKrH. 10-15% xommapaa OynmmadanapHu XAIITHILUIOB-
YU Ba TUTPOBYM apUTMILICH yUpaiian, Oy BazusATIap KylnHYa Kekca émimaru Oe-
MopIapiaa Ky3aTuiaaad. X WIMHLTIOBYN apUTMHESIa KOpUHYAIap KHCKApUII COHH
Kynairan Oynmaan, Oy aTpHOBEHTPHKYISP TYTYHIATH UMITYJIC YTKA3UII XyCYyCH-
AT KydaiiraH ca®abnmu Ky3aTwiaiu. XWINMWUIOBYH apUTMHS OWJIaH aKcapHusT
Oemopapaa “THPEOTOKCHKO3”™ TANTXHMCH KyHuaummumaH 4-8 xadTa OJauH PUTM
Oysmwmumnurapu 6ynran. Kexca 6eMoprnapma, aHaMHe3n1a O0IIKa Iopak Kaccaiu-
KJIapyuTa YaJMHTaH 0paKk PUTMHHH TYTHPIAHUII UMKOHHATH KaMpoK. Mwurtpan
KJIAITaHHU KM 4Jan OyIMauaHu aHATOMHUK Y3rapuIIapyd XaMm 3yTHPE03 XOJIaTura
SPUMIMITAHA XaM PUTM TYTHPIaHMACIUTH y3 XuccacwHu Kymaaw. [lymapan
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x#ucoOra onnd, KacaJUTMKHU 3pTa Japuna OeMopaa xaBd oMuiuiapu OynraHuma
(maBomamiman onauH 3pT4 Oamann mapaxkana Oynranmuma, 60 €mgan karTanap-
1a, SpKakiapaa, I0pak-KoH TOMHp Kacajuinkiapu Oynrannaa (Al XxunmumioBan
apuTMHs), 0eMOp KOMIUTaeHTCHU3IUIHAA Ba 18 0if KOHCepBaTUB 1aBO camapaaop-
cusmuruaa PHAT éku sKappoXIIHK yCymiap KyIUIAHAIHIIN TTABCHS STHIAJM.

XUNMUITIOBYM APUTMHUSIHN YMYyMUH TaxXJIiil KWIMHTaHAa yHIa 5% SKKOI EKu
CYOKJIMHMK THPEOTOKCHKO3Ta TYTPH KEIHUIIN aHUKJIAHTaH. XWIIHUIOBYN apuT-
MUSTHH PUBOXKJIAHUIIN - Oy TPOMOOSMOOJHK X0JIaTiaap Ba HHCYJABTHH acocH Ae0
xucoOnananu. bynmadanap Turpamm Ba OOIIKA CYNpPaBEHTPHUKYISIP TaxXHapHT-
Musuiap (mapokcusMall Oyiamadanap TaXUKapAWsSCHHM XHcoOra onrania) TUpe-
OTOKCHKO3 Xyla KaMm yupaiinu. Kopunyanap ¢uOpmiisiunscu Ba TaxuUKapausCcH
JesipJii yupamManau.

11. laBosam ycyiiapu:
KoncepBarus nago:

1. Merumazon (MepKa3oIui, THPO30JI) SHAOTEH THIEPTHPEO3 XaMMa XoJaTia-

puIa (XOMUIAJOPIUKHH |-TpUMECTpUAaH TalKkapy - Oy AaBpla MpOIUITH-
OypaLMII TaBCHs STUJIAIH), THPEOU I Kpu3 Ba 6emopnap PHT Ba tupeommdk-
TOMUSIHH Pajl 9TraH XoJllamiapia KyJTaHUIaIH.
Konceprarus maBo merumason 30 mr/kyd (10 mr gan 3 Maxan oBKaraaH
cyHr) mo3acuaan OonuiaHanu, 1 oi yrrau TTI Hasoparu octuaa mo3a Ka-
Mautupmnanu, 5-10 mr qan TTTHE KeckuH €KUM acTa CEKWH KyTapHIHIIINTA
Kapab. DyTupeo3 xoyaTira eTuiraiia Merumason fgozacu 30-50% ra kamaii-
TUpWIag. MHUHUMAI 03ajia 3yTHPEO3 Iapa)kacura dTHITaH/a [y TaBpJaH
Oomwtad 18 ol nry go3aHu KaOyl KMiraH Xonja xap 2-3 olia THpEeoH/1 CTaTyc
TEKIIUpPUIran xomnaa onub copunaau. KoHncepBarus naBomaru 6eMopriap TH-
PEOTCTaTHKIIAPHU HOXKYSI TAbCUPIIAPU XaKHJa MabIyMOTIa 3ra Oymunuiapu
Kepak Ba MM(OKOpra KU4Ma TOIIMA, aXOJIHK axJaT €K TYK CUHINK, CApHK-
JIMK, apTpalTusi, a0OMUHAI OTPUKIApP, KYHTHIT aifHUTI, OYIIAIINII, HCUTMA
€k papHHTHT XONaTiaapy Ky3aTWIraHaa MypoKaaT KWJIHIIH Kepak.

2. B-ampenoOmokaTopiap — THPEOTOKCHKO3HM XaMMa XonaTiaapuia KyJIaHuI1-
i MmyMkuH. [Iponpanomnon (20-40 Mr xap 6 coarna) €ku y30K Myaaar Tab-
cup KypcaryBun P-0sokaropiap (OMCOMPOSI0/aTeHOo0) aAPSHEPIHK CUM-
nToMiIapHu (FOpaKHH TE3-Te3 YPHIIU, TEPMOP) Ha30paT KIIHIIAA, alHUKCA
TUPEOCTATHKIIAP dPTa AaBplla TAbCUPUHH KYpCATHIIHK OoluiamMaraHia ca-
mapazaop. [Ipompanonon wokopu nosaga (40mr kynura 4 maxan) T4am T3
ra nepuQepuK KOHBEPCHACUHH TyxTaragu. KOKOpu KapIuOMpPOTEKTUB Tab-
cypra sra Ba XWJIIMWUIOBYM apUTMUSAHHA OJAWHU OJIMIIAA KYUYJIUPOK Kapau-
OCEJIEKTUB OeTa-00KaTopiiap aaTepHATUB TAHJIOB CU(aThIa Ky UIaHUIUIIH
MYMKHH, aifHUKCca acTMa Ouinan 6emopiapaa. XuinuuloBId apuTMUs OUJIaH
Oemopiapaa Bapdaput éku OSBOCHTA aHTHKOATYJISIHT KYJIJIAaHWIIUIIN KYpUO
YUKWINIIN KE€paK.

Hyp 6mnan naBosam (paauoiionrepanus):

PUT BakTWHYATHK THPEOTOKCHKO3 CHMITOMIIAPHHH KydalTHpHIITN cabad-
7Y YHU YTKa3WINIIUAAH OJIAMH OeMopiapra agpeHepruk CUMIToMiIap 0yimaran
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xonaa xaM B-Onokatopiap TaBcus STHIaIU (alfHUKCa Kekca Ba EHIOMI Kacalld-
KJap Ounan 6emopnapaa). MeTuMasol THIEepTHPEO3HUHT acopaTapuHH IOKOPH
xaB() rypyxura kupaguran 6emopnapra PUTnaH oiiMH TaBCHs STHIMIIN MyM-
xun. PUT VTrazummmaan 2-3 KyH oI JopHu Oexop KumuHanu. FOkopuaa aii-
THO YTUITaH TUPEOTOKCHKO3 acopaTiaprHU XaB( Typyxura KUpyBuu Oemopiap-
1a METUMAa30J1 PﬁTuaH 3-7 KyH yTrad 1aBoM 3TUJIAAH.

PUT jaH onMH XOMMIAZOPIMK MABXKYy[ SMACITHTH TACAHKIA0 ONHHAIM
Ba Oapua EHIOMI KacaJuIMKJap JaBOJaHAAW EKM KOMIIEHCAIMs XOJNaTHra KeJlTH-
punanu. Paon 3HAOKpUH opTaneMonarus ¢aoncu3 ¢azara yrkazunaan (Maca-
naH, aexcamerazoH 0.4% 1 v 100 M1 ma 0.9% ¢usnonoruk sputmana 10 kyH
B/u TomMuninab). bemopra pannoaxkrus #on oupukmacu - Nal-131 cranmapt 400
MBbBk nozacuna wuuira Oyropuiagu. bemopaa gaBonmamigan CYHT Ky3aTHiialu-
raH HOXYs Tabcup Oy cyiak Oe3napuHu TpaH3UTOp AUCHYHKIUSICH — Oy BaKTHH-
YaJlMK OFM3/a KypHIll OMJIaH Ky3aTWJIMIIA MyMKHH — OeMopra JJUMOH CyBH €KU
Caku4 YaiiHaO TypHII TaBCHS 3TWIagu. bemopra pagroxaBQCHU3INK KOUAAPATIH
Oaradcun Ba €3Ma makiaa TYIIyHTHpUO Oepunany.

bemop Hazopar yuyn 2-3 oif yrrau xypukka kenagu, TTI, spT4 Ba ymT3
Tekmupuiaau. bemop 6 ot maBomuna 4-6 xadra uHTEpBaIM OWMIaH EKHU THIIO-
THUPEO3 XoJaTH OyIMaryHva Ky3aryeaa Oymanu. Kelinauanuk kamuna 1 dnnna 1
MapoTaba TOpMOHaJ TEKIIUPYBIAp 0110 Gopuanu. 60il JaBoMHuIa THIIEPTHPEO3
cakyaHuO Typca Kaiita PUT VYTKa3WIaau.

Kappoxauk ycyan:

OnepaTuB AaBoaH OJAMH OEMOpP 3YTHPEO03 XOJaTUra eTKa3MWINIIH Kepak. 1
oii onguH 10 Tomun/kyH Jlrorons sputmacu (Kbna KoH aiinmaHuIIMHU, BaCKYJIs-
pU3aAIMSHY Ba OTIEpaTUB aMaTUET AaBpUAa KOH HYKOTHIINHN KaMalTHpaan) Tai-
unnanaay. Buramun D Ba kanmuii MUKIOpU aHUKJTAHUO HOpMara KeJITHPUIIa Iu.
Kappoxnuk aManuéTHHA TaHJIOB YCYIU — TOTAJ €K CyOTOTaNl THPEOUIKTOMHUSL.
by amanuérnapHu I0OKOpH Malakaiu appox Oaxapuiu kepak. Onepauusgan
CYHT KaJllMid MUKJIOPU Ha30paT KWJIWMHAIW — IIyHra Kypa Kalalui €Ku KaJbliu-
TpUON TalluHIaHa M. MeTUMa30J1 )KappOoXJIMK aMaIuET NaBpuaa TYXTaTUIIald Ba
omepalusial CyHr 6era-0jokatopiap Oekop KuiuHaau. JleBorupokcus 1.6Mkr/
KI' J103ajia, Kekca émpjarn Oemopiapra HucOaTaH KamMpok 103aia Oyropuiauu.
TTT 6-8 xadTana Ha30paT KWIMHAAW, DyTUPEO3ra eTraniaH cyHr kaMmuaa | iun-
na 1 mapora0a.
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I'peiiBc KacaJVIMTMHUHT KJIMHUK TABCUSJIAPra MILJIAHTaH
NYJI XAPUTACH

1-Bocku4 (yMymuii amajmeT WM (pOKoOpH, TepanesT, 0(PTAIbLMOJIOT, Kap-
AM0JIOT, THHEKOJIOT, YPOJIOT, HEBPONATO.I0Y)

Acocuit wukoamnapu:
*  IOpaK Te3 YPHIIIH;
s Tepia;
XOBJTUKHIIT
*  YUKyCHU3JIHK;
*  COY TYKWIHIIIH;
*  Ky3 OJIMACHHUHT YHKHIIIH;
*  OyTYH TaHAaHWHT TUTpPAIIIH;
*  XaBO €TUIIMOBUYMIINIY;
*  KMCMOHMH 3ypUKHULI;
*  HCCHKIAru 0apAoNICHU3IIUK;
*  03W0 KeTHIII,;
*  XOJICH3IIUK;
*  HWIIOKWJIUK;
*  acaOuinmk;
*  MyMIaKJIapAard 3ypUKHII,
*  KOpHH T€3 OYHIIIH;
* WY Te3 KEeJHIIH;
*  KaJKOHCUMOH 0€3 KaTTaJalluIIIN;
*  OemymTiuK;
*  JIHMOMIOHMHI HaCaluIIIN;
*  Xaif3 KypUITHUHT OYy3WIUIITH

Duzuxan denzunap:

*  TaxWKapaus
*  Tep HAMJIMTH
*  3K30(TaIBM
*  apuTMHsIAp
*  KEHT IyJIbC 00CHMHU
*  KaJKOHCHMOH 0e3 KaTTaJalluIIHn
*  Kyu 6apMOKJIap TpeMOpH
*  THUPEOTOKCHKO3/Ard K¥3 CUMITOMIAPH
*  THUIEpTepMHUA
*  MCHXO03J1ap
*  TaHa Ba3HHU €TUIIMOBYMIUTH
*  remnaroMerajus
TupeoTokcuko3ra xoc OyiaraH Karop KJIMHUK Oenrunap aHuKJIaHrania Oe-
MOpTa 3HIOKPHHOJIOT KYPUTH TaBCUsl 3TUIAAH
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2-bocknu-angoxkpunoior kypurn (KTTM)

Knunux mexwupysnap.

AHTPOIIOMETPHUSI

TEPMOMETPUS

TEpH, TUPHOKJIAP Ba COWIAPHU KY3aH KCUUPHIIL
aprepuan KOH O0CUMUHMU, ITyJICHH YIT9ai

KBbuu maiinacnan (1-xanBan)

Jlabopamop mexwupysiap:

YMyMuit KOH TaxJIuiu;

YMyMuit CHMANK TaXJIuiu

Jlunug ciextp

Kanpuuii, nmkopuit gpocdarasa, mokosa;
AJIT, ACT

TTT, 3pT4, 5pT3, ymT3

Hncempymenman mexwupyenap:
Kb YTTcu

Vrika perrenorpadusicn

OKT

Top mymaxaccucnap xypueu:
Odransmonor

Hesponatonor

Arap TTI pedepenc yerapacugan nactra Tymras Oynca, spkuH T3 Ba T4,

ymymuii T3 HOpMan Oysica CyOKIMHMK THIEpTHpeo3 XoiaTu Ae6 atamaau, TTT
pedepeHc quana3oHUAaH nacTra Tymran Oysaca Ba apkuH T3 Ba T4, ymymuit T3
pedepenc auanazoHaaH Oanana Oyica sSIKKOJ TUIEPTUPe03 1ed araiaiu.

KoncepBaruB naBo — THaMa3on (3HAOTEH THIIEPTUPE03), OeTa-0mokaTopiap,

sxtuéxu Oynranga HAKB, 'KC. lunamux Ky3aTyB.
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3-60ckuy — d3HA0KpHHOJOT Kypuru (B3/1)

Knunux mexwupysnap:

AHTPOIIOMETPUS

TEPMOMETPHS

TEPH, TUPHOKJIAP Ba COWIAPHU KY3aH KCUUPHIILI
aprepuang KOH O0CUMHUHH, YJICHH YIJaii

Kbuu naiinacmam (1-xamxBai)

Jlabopamop mexwupysiap:

YMyMUIl KOH TaxJIWIH;

YMyMUil CUAIUK TaxXJIWIu

Jlunup ciexrp

Kanbiuit, nmkopuit pocdarasa, riokosa;
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« AJIT, ACT
* TTI, opT4, 5pT3, ymT3
TTIp-AT

Hucmpymenman mexwupysnap:
* Kb VTTcu
«  Vnka perrenorpaduscu
«  OKI'

*  Oxrtuéx 6ynranma UAb

Top mymaxaccucnap Kypueu:
*  Odranemoror
*  Ilcuxonesposor

KoncepBaruB 1aBo — THaMa3oi (3HIOTEH THIIEPTUPE03), OeTa-0mokaropnap,
axtuéxu 6ynranga HAKB, I'KC. /lunamuk Ky3atyB.

4-00CKWY — 3HIOKPHHOJIOL, XMPYPI-THPEOUA0JI0T
Ba PaHOJIOI KYpUT'H

IOkopuaa €3ub yTwiran Tekmmpysiapra KymmMaa — Kb vHu paguounzoron
CLMHTHTPaUsICH.

By G6ockuura o 6emoprnap: 18 oif gaBomamiian CYHT pUBOXIIAHTaH PeIlH-
IB XOJUTapHa, XOMWIAJOPIIHMK JaBpraa KedaéTraH TUPEOTOKCHKO3, Oomanap Ba
yemupnapaa 'K, THpeoTokcHko3 cMHApOMUHHM JudQepeHnran Tamxucuam —
sunored (I'K, KT3b, TA, cniopanuk ki oniaBuii ayTOUMMYHMac THIIEPTHPEOD3),
9K30reH (THPEOU I TOPMOHIAPHHA OPTHKYa KaOysl KWIMII BasHATIApUIA) Ba Je-
CTPYKTUB TUPEOTOKCHUKO3 (HUMYTKHP, OFPUKCU3 Ba YTKUP TUPECOUIUTIAP) TUD-
(epeHIMaN TalIXUCIaml.

K¥ypcarmanapra kypa KOHCEpBaTHB, paiuOHOATEPAITHS EKU KAPPOXJIUK YCYIT
Kynanunany. (2-xamsan). XoMuiagopiauk napuaa nasonam — [ITY 1-tpu-
MecTpaa, THamason (2-3-Tpumectpiapuaa); PUT — kapimm kypcar™a; xappox-
JMK yCyaH SXTU&xu Oynranaa - GakarruHa 2- TpuMecTpa.

PUT2a maiiépnanuu:

*  aHEMMSHH JaBOJIALL;

*  DOnu daon hazacuaa 1aBoaI;

«  Vrkup Ba CypyHKanTM KacaJUIMKIAPHH PEMHCCHs/KOMIICHCAIHMS XOIATHTa
WMKOHH 00pHYa YTKA3UIIL

«  THPEOTOKCHKO3 acopaTyiapy PHBOXIAHHMII XaB) Typyxu Gemopmapra PI-
Trava 2-3 KyH ONAMH THaMa30JHHU OeKOp KWiHII Ba 7-10 KyH CYHT 1aBOM
STHLI UMKOHHSTH 00p.
Tupeoudsxmomusea manépianuus:

*  Tupeorokcukoszuu komnercanusiam (TTE >4ME/mo)

*  2-4 xadra onmun Jlroron spurmacu 7-10 TOMUYN/KyH WUHIIL;

*  Buramun D Ba xanbuii MUKIOPUHY aHUKJIAII, HOPMaJUILITHPHLLL.
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Kansanap

1-o1caosan. Kbnu xkammanawiuw oapascacunu oaxonaw (KCCT)

Kb karranammuimm gapaxacu

®duszukan oenruiap

0-mapaxa Kb karranammaran

1-xapana KB 1-06apmok auctan ¢ananracuial
KarTa

2-nmapaxa Kb karranamwuinu naiinaciaHaay Ba

KYpuHaIu

2-aicaosan. I'K oasonaw ycynunu maniaw

Hasonam ycynu | Kypcarmanap Kapmm kypcarmanap
Koncepsarus XOoMUIIaAOPIUK AaBpU Tuamazonra
JIaBO (axTHéTKOPAMK OunaH), Gaon CEe3UIIapIH HOXKY S
SHIOKpUH o(TaIMONaTusaa, TabCUp Ky3aTWIraHa.
peMuccHsira SXTUMOIH OanaHz
OeMoprnap rypyxu (aiiHuKca
aénapaa KacCaJIuKHU €HIHII
Japakaaa KeUuIu, OyKOKHN
KWYKUHA XaXMJa Oyiranna,
HETaTHB EKU NMACT MUKAOPAArH
TTIp-AT)
Paguoiion- Okopu xappoxiuk xaBdu XoMHIIaIOPITHK,
Tepanus OusaH OOFJIMK BazusATIAp SMH3HII IaBPH,

Ba Xa€T JaBOMUMIIUTH Y30K
KyTHJMaras 6emopiapza,

XKHUrap KacaJuIMKIapua,
THUPEOCTATHK JaBOTa CE3MIapIIn
HOXYS TAbCUP Ky3aTWITaH/a,
TUPEOUJDKTOMUS YTKA3TAH EKU
OyiinH coxacura Talkapuiaa

Hyp oJsiraH 6emopiapaa, FOKOpH
MaJIaKay >Kappox OyiMaran
BazUATIAp, IEPUOJMK MapaTny
Ouan 6emoprap, yHT KOpHHYA
STULIMOBYMIINTY cababnu yrka
THIIEPTEH3HUSICU EKH TYPFYH I0paK
ETULIMOBYMIIUTHY OniaH Oemopiap,
(haonmac SHAOKPUH o TarIMONaTUs
Ouran 6emoprap, Kekca éuiaru
Ba EHJOII KacaJITMKIap OuiIaH
oemopmap.

KeHuHru 6 oina
XOMUJIAJOPIUKHH
pexanamTupaéTral
aémap, ¢aon
9HIOKPUH
odranmonarus
XOJar,
pannoxaBCU3IUK
KOHJIAJIapUra pHOst
KWJIa OJIMaliInTaH
oemopimap.
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Kappoxiuk
JaBOJIaIl

®Daoi PHAOKPUH 0PTATMOTIATHS
Oman 6emMopap, IEPHOIUK
napanmd, Kb xaBhmm ycumracu
TacIUKJIaHTaHa €Ky mryoxa
kwmHTanaa, Kbmaa 6urra Ba yHIaH
KYTIPOK KaTTa TyTYHJIap, €HIO0MI
OTIepaTHB JaBO TaNad KUITyBUH
OmMpITaMuy runeprapaTupeos, xamaa
(daocn3 SHIOKPUH O TATIMOTIATHS,
METHMA30JIra Ce3UIapiIi HOXKYS
TabCHP Kypcarrad OeMopiap

IOxopwm Kappoxauk
xaB(u OwIIaH OOFIIMK
Ba3HATIIApP Ba XaET
TABOMUMIJIUTHA

Y30K KyTHIIMaraH
OGemopiap, FOKOpH
MaJtaKaly Kappox
OYmMmaranpa, kekca Ba
€HJIONI KaCaJUTAKJIIap
Owmran 6emopap,
VHI KOpHHYa
ETUIIMOBYMIIATH
cababmm YTiKa
TUIEPTEH3MSICH

€K TypFYH I0paKk
ETUIIMOBYIIIATH
Owmtan 6emMopIap

THPEOoTOKCHKO3 TMATHOCTHK AJTOPUTMH

TTI vy aHUKIIAIIT

IToct TTT Bananng TTI'
] ]
OpT4nu OpT4nu
/ AHUKJIALI AHUKJIALI
3
Hopwman banang banann
v 1 )
DpT3uu bupnaurin TTIHu HeaJeKBar
QHHKJIAII THIIEPTUPEO3 MHKIOPUHH
3 AHMKJIAII
KBuu ¥
Hopman Banarz cuenTurpadusicu I'mnodus
7 T T BH3YaJIM3aLHsICH
1. CyOKIMHUK Hon TOpTHO Hox ropru6
rgnep'[p[peog T3 rokenkos OJIMIIH 11aCT / OJIMIIH OaJIaH| \
2. aBonaHaérran T
THIIEPTUPEO3 T 5
3. X OMHIJIaIOPIIUK Pﬁ:&g;“ﬂfﬂ Juddys Doxkan
4. Kb 6unan AHMKTALT
GOFIHKMac / \ l l l
PO I'peiisc K¥n kaitHOK| burra
TKUP) AaBpAa 6 " S
(Yricrtp) 1aspaa) Tact banany KacaIuru Y4oKIap KallHOK ¥40K
] ] 1 1
DK30reH é IHMpeou;mT Ky tyrynan ToxouK
THUPCOTOKCUKO3 | | 2. Ka%l%ﬂ TOKCHK OYKOK aJiecHoMa
KWJIMHI'aH
3. be3nan
TalIKapH
HIIa
YUKUIIH
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I'K Tamxucaam aJropurMu

Broxumuk Texmupysiap

CepoJIoTHK TeKIIHPYBIIAP

Kb Buzyanuzanusicu

T >

2 CM JaH OPTHK

TyryHIap
I Hopman I I Tact/60cunran I + I I -
[ I I ]
| OyTupeos I cBT4«>| | cBT4>H cBT44 T'peiisc Bouika cababnap: P
cBT3«>| |cBT3¢||cBT34 kacaaru | | - TA aZMOM3OTOI
| T T _KTTE cueHTurpadus
CyOKIMHUK ™ SIkkon _HAMYTKYP TCPCOAuT Ceponoruk
TUIIEpTEPHO3 ~TOKCHKOS| | rypeorokcukos TEKIIMPYBJIAp eTapin

I'K naBoJsiam ajaropurmu

HaBonanmaran ['K

Cakanu® TypyBYM TUIIEPTEPUO3

Penenus

Kaccammikuu sikunaa
GoluTaHraHU

l

18 (36) oit faBonanumA
TTIp-AT nmo3utus 6yaranaa

l

Merumazonnu 6exop
KWIMHIaHUIaH KeWnH

Bl

I

Merumaszon Keiturru 12 ofira Paxan MeTumazonHu
Karranap 18 oit .@ .@ KHYUK J1033]1a Y30K
Bonanap 36 oit Metumazon Tepars BAaKT JaBOJIAHHII

MeTtumaszon . bemopan
HOXYs TabcHUpiIap @ maxcui TTTp-AT i ™
aHUKTAIT PUT
Bepmopuu TAHJIOBU
KOMILTTACHTCHU3JIUT U
[ C O]
PUT TupeouaexToMust 1 |
GyKOK XaxKMH Kbna 1yrymiap Merumasonsn | | PUT éxu
KaTTaMaciuru Kb xapmu 50 mut gax GeKop KL ™
20 iiyk/daonmac Kympok ¢paox D0
Aoabuémnap:
1. 2018 European Thyroid Association Guideline for Management of Grave’s

Hyperthyroidism. Eur Thyroid J 2018;7:167-186

https://doi.org/10.1159/000490384

2.

2016 American Thyroid Association Guidelines for Diagnosis and Management of

Hyperthyroidism and Other Causes of Thyrotoxicosis. Thyroid 2016;26:1343-1421. DOI:
10.1089/thy.2016.0229.

3.

PykoBoacTBO 1o BeneHuto 6onesnu [peiiBca. EBporieiickas THPEOUIOIOTHYESCKAs aCCO-

nuanus. [lepeson nox penakuueit Myparosoii II.T. Tamxkent, 2018. —42c.
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Hugokopnap yuyn Kynnauma

TUPEOTOKCHUK KPU3HUHI
AMATHOCTHUKACH Ba JaBOJIAII OYiHNYA KIMHUK
MPOTOKOJLJIAP

1.lMudpp MKB-10 6yiinua
E05.5 Tupeoua kpu3 éku Koma

1. Tabpud:

THpeOTOKCHK KPpHU3 — OpraHM3MHHUHI' aJlallITallMOH — KOMIICHCAaTOp MEXa-

HU3MJIApW UMKOHHUSTIIAPUHNA 0aTaMOM M37[aH YWKHIIN Ba THPEOTOKCHKO3HH YT-
KHp PUBOXKJIAHUIIHN (oHKIa HUCOUiT Oylipak ycTH 06€3H eTUIIIMOBYMINTH OWilaH
XapakxTepiaHyB4YM ATOJIOIHK X0JIaT XMCOOIaHaIu.

TUPEOTOKCHKO3 — KITMHUK CHHIPOM OYIIN0,KaTKOHCUMOH 6e3 TOMOHHIaH

nnuiabd ynkapuiagurad tupeons ropmornnapaur (13 u T4), omumm 6unax udo-
JanaHagu. PUBOXKJIAHUIINIA 01M0 KeJIyBYH OMMILIIAP:

Tpodwuk dakroprnap HaTwKacuIa KAIKOHCUMOH OC3HHHT MEHEPHUIaH OPTHK
CTUMYJISIIIUSICH

KankoHcuMoH O€3HMHT CHHTE3H Ba CTUMYIALUSACK MEHEPUIaH ONIUIIN Ha-
THXacHua KelnnO YUKaIuraH TOPMOHIAPHHA aBTOHOM KYTI UIIIa0 YHKapuIIn-
TIH;
KankoHcnMoH 6€3HUHT ayTOMMMYH, HHPEKITHOH, XMMUK KU MEXaHHK JKa-
POXaTJIaHUIIK HATIKAaCHAa TOPMOHJIAD OPTHUKYA MHKJIOPUHUHT YHKApHO
F000PIITHTITH.

Topmonnapau 3KCTpa TUpEOw T MaHOaBIapuaaH: DHIOTeH (struma ovarii,
Metactatuk audepentusanrad Kb pakn) éku sx3oreH.

Tupetokcuko3 cadadaapu:

Huddys Toxecuk 6yKok. (80%),

TYTYHJIN €KH KYI TYTYHJIN TOKCHK OYKOK.,

AyTOUMMYH THPEOUIMT,

Toxkcuk anenoma (Ilmammep kacaymru),

VTKup 0CTH THPEOUTHT,

Kankoncumon 6e3 paku (mts - KBHUHT Meaysisip pakn),
AMUOAAapOH-UHAYIUPIIAILITaH THPEOU T,

SITporeH THPEOTOKCUKO3,

struma ovarii,

Tupeorporun niad YukapyBYd rUoQpu3 ageHOMacH,

Tupeounn ropMoHIapra TYKUMajiap c€3yBYaHINTMHH OLIUIIIY,
Tupeounn ropmonnapra pesucrteHTuK (T3 peuentopu MmyTauusicy) .
TuUpeoTOKCHKO3 siHA KaJKOHCUMOH 0Oe3 runepdyHKIusIcH OnnaH KacalaH-

raH OHaJIapJaH TyrWJraH KU4uK émparu 60J1anapﬂa XaM Ky3aTUJIMIIN MYMKHH.

ABX 0J1UpyBYH cabadiap:
TI/IpeOTOKCI/IKOB KOMIICHCAsA KUJIHMHMAaCIaH TypI/I6, KaJIKOHCHUMOH 663,[[3,
YTKa3WwiIrad onepanusiapaal CyHr
Tynuk KoMneHcanys KUJINHMACaH PaJn0aKTHB WO/l OUJIaH JaBoJaHCa,
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TupeoTtokcnko3 (oHHIA OPTaHU3MHU AJANTAlMOH —KOMIIEHCATOp Mexa-
HU3MJIAPYMHH WIIJAH YUKapyBUU cTpecc akTopiap:

®u3HK EKM TICUXMK TpaBMaap.

[TcuxosMonoHan 3y puKuIL.

Typnu Xun YTKUp COMaTHK KacaTUKIap. .

Vrkup 3axapnaHunniap éKu CypyHKaIH HHTOKCHKALIHSL. .

XoMHITaJOPIIHUK Ba TYFpPyKJIap.

TupeocraTnk TepanusiHy Y300IMMYanTUK OWIaH TYXTAaTHIL..

KankoHcuMoOH 6e3ru Ky1os naibnanuscy.

FOpak Kou-Tomup acopatnapu (YATD, YMMU Ba 6.x.)

Pentren xKoHTpacT HoJ TYTyBYM MOAJANApPHU BEHA MUMTa IOOOPHIMIIN EKU
aiipuM mpemnapariap HaTHXacua.

l'mnornmukemus Ba 1uabeTHK KETOAUAO3.

Kiaunuka:

TupeoTokcnko3 Oenruwapu Kydaiummra +

JucnenTuk Oy3uSUILIAD : KYHTHII aifHUNI, KAUT KHJIUIN , U9 KeTHITH HPUM
XoJIapaa KOpH/ia OFpUK..

Tana xapoparunuHr 38 Ba YHAAH FOKOPH OYIUINM , KyWId Tepiaml OuiaH
Oupra Kedaju.

Tepuna runepemust €ku, yuuiad KypwiraHuaa HCCHK €ku Ham. TepH Ko-
TUTaMJIAPUHUHT CApUKJIUTH TEPU TYPTOPUHUHT MacairaH , CYJIaK aKpaslvIin
racairaH.

MaxOypwii xonar — KypOaka rmo3acu : éHra sicraira Kyiiap, spuM OyKuJI-
raH TU33aJIap UKKU EHra aKpajraH COH.

O3u aMuMUK ,KYpPKUHYWIM KOTHO KOJTaH 103 uomacu, Ky3 CHMITOMATHKA-
CHUHU Ky4alHIIN.

Hadac aykyp , Te3-Te3 .

[lynsc tesnamran  HOYC 200ta 1 pak. , XUANWIIOBYM apUTMHUS Ba Ky
9KCTPACUCTONHANIAP KYPUHUIINIATY I0pak apuT™Musiapy . CHCTONMK apTe-
pHan 60CHMHH OUIMIIH Ba IUACTOIMK OOCUMHH KaMaHHIIN XUCOOUTa IyJbC
O0ocumuHN omuiyi. KenHuanuk YTKUp IopaK KOH-TOMHP €THITMOBYMINTH
YTKHp yar KOpuHYA ETUIIMOBYMINTH OMJIaH PHUBOMKIIAHYBYM —YTIKA IIUTIIH.
XyIIHUHT y3rapuiid — ABBajua YTKUP NCHXOMOTOp Oy3WJIMILIAP TOKU
ncuxosrada . CYyHrpa- aauHamus, XOJCHU3JAMK, J€30pUEHTAINs, COIOp .
A¥ipuM xoJutapia Kpu3 3YparoBuy aHHAMHUS Ba YTPHUK XOJICH3IHUK OHaH 00-
nutanaau. Kelinnyanuk Oynapra Oyns0ap Oy3wvIiap KyIiuiaiu.

YMyMUii aXBOJ OFUPIIUTH KyWIH CYBCH3IIAHHII Ba DJIEKTPOIUT OY3HITHIILIAD
OunaH Ky4aino 6opaj.

Arap 24-48 coarna ajiekBar JAaBo Oyimaca TUPEOTOKCHK KOMa PHUBOYKJIaHA-
J1., OSMOPHHMHT aXBOJIM OFUPJIUTH Kydain® Oopaau Ba OEMOp OFHMp IOpak
KOH-TOMHp €THUIIMOBYMIMTHIAH BadOT ITA/IH.

VM kypcarkian 30-60% (Rebecca S Bahn et al, 2012).



Illugoxopnap yuyn Kyanauma

TupeoTOKCHK KPU3HMHT AuarHoctukacu Ba naposaam KBII, KTMII,
O/ peannmanms 0yaumu OyJamaran:(rapaxacuaa)

JlmarnocTuka

Tupeoroxkcuk Kpus quarsocTukacugaru 6ajjiap mKajaacu

Meson | | bannap
Tepmoperyasuus Oy3uIuIIHA
37,1-37,6 5
Xapopar (*C) 37,7-38,2 10
38,2-38,7 15
38,8-39,3 20
39,4-39,9 25
>40 30
IOpak KoH ToMup Oy3uaHILIAPH
Taxukapaust 100-109 5
(ya/mu) 110-119 10
120-129 15
130-139 20
>140 25
bynmavanap Kysarunmaiion 0
TUTpAIIN Bop 10
Kyzarunmaiiau 0
Jnmitanran Huco6aran 5
fopak Enrmn 10
STUIIMOBYMITUTH Sora 15
Orup 20
OmKO30H :KUTap y3rapuuuiapu.
Kyzarunmaiiau 0
Manndecranms Vpra (muapes, KOPUHIA OFPHK, KYHIHII 10
alHam /KalT KUIUIILI
Orup (CapHUKIHK) 20
Mapka3uii HepB cucTeMacu
Kysarunmaiiou 0
Manudecrarys Enrun (xy3ranum ) 10
Vpra (nenupwit, ncuxos, anarus) 20
Orup (TanBacaiap, Koma) 30
ABx 0111l (PAKTOPUHUHT AHAMHE3HU
Cratyc Mycbat 0
Manduwuit 10
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Baanap cymmacu

>45 THpeoToKCHK KpU3
25-44 Kpus onau xosnaru
<25 Kpusra nry6xa

W

Naw ke

Knunux mexwupyenap:

HetipocrarycHu 6axosiaran tap3zia yMyMuid KYpuK.
Tana xapoparuHu yirgani.

[Mynsc, AKb, HOC nu ynuami.

Hucmpymenman mexwupyenap:

OKT

Jlasonawi:

[epudeprk BeHO3 AOCTYH OYHIL.
Kpucramnonanap nadysuscu 10-15 ma/kr

Skkon ncuxoMoTp TanBacaigapaa Mumozonam 5-10 mr B/u €ku Jluazenam
5-10 mr B/u €xu dpomnepuaon 5 Mr B/u
I'mapokoptuzon anerar 300 mr m/o0
[peannzonon 90 mr B/n

Buranp ¢pyHKIMsIIApHT acparll.
CrauuoHapra IONMINHY [OCIUTATH3aLus.

TupeoTokcHK KPU3HHMHT AMAarHOCTHKacH Ba fapojam TTh, O3]
peanumanus 0yaummura sra, crauponapaaru OPUT, PCHIIMIID

A N Sl
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OPUT o0yammaapu napaxkacuaa
Knunux mexwiupyenap:
Heiipocrarycnu 6axonaran Tap3ia yMyMuil KypuK.
Tana xapoparuHu yiganmi.
ynsc, AKb, HOC Hu ymyami.
Jlabopomop uncmymenman mexkuiupyenap
Hactnabku YKA, cyur xap 2-3 kynna 1 mapra.
YCA
KBT
Koarynorpamma
Mapxka3zuii BeH03 60CHMU MOHUTOPHHTH.
AKB, IOYC HUHT y31yKCH3 MOHUTOPUHTH.
TaHa xapopaTu KOHTPOJIH.
OKT" xoHTposH.
Arap 3apyp 0¥yica, ynka peHTreHorpadusicu Ba kypcarma 6yitnua YTT Tax-
JUIN

. DHIOKPHHOJIOT KOHCYJIBTALIUSICH. .
. 3apyp O¥ynca Gomika MyTaxaccuciaap KypyBH.




Illugoxopnap yuyn Kyanauma

Jasonauw.
[Ipenapar Ho3acu Tabpud
[ponuntuoyparun | 500-1000 mr 6up mapra, | SIHrM ropMOHIIAp CHHTE3UHU
(Tommnmaiinn) cyur 250 mrman xap 4 | omoxmaiau. T4 vu T3 ra
coatna alimaHUIIMHYU OJIOKIIAIH.
Metumazon 60-80 Mr KyHHTa SIHrY TOPOHJIAPHU XOCHJT
OymuTIIHY OJOKIIaNTH.

Arap 6emopnapaa rotum Koowusatu Oy3wiran 6yica, 100-150 mi 5% nuk
IJIFOKO32 3PUTMAacHra 3pUTWIMO, Ha30ractpall 30HI OpKalu FOOOpHIIaIn;KpH3
Oaprapad sTHIMIIN Japaxkacura Kapao, mpermapar J03acH acTa CeKWH MacaiTH-

putagu.
[Ipenapar Jo3zamamr Tabpud
[Iponpanonon | 60-80 mr xap 4 coatna | TypFyH 10pak €TUIIMOBYMIHIA

(B.ura Oopurca
xam Oymaan)

WHBa3WB MOHUTOPWHTHHU Ha3opar
kuium. T4 auT3 ra aliylaHuNInHA
Onoknaiianm ANbTepHATHB
TMIperapar: 3CMOJION HHPY3HSICH.

[v)

Hon 5 Tomum (0,25 v €ku | [lapxon smac, 6anku ATII
250 Mr) oFu3 opKaiu TepanuscUAaH 1 coaTaaH KeHuH.
xap 4 coara. SHTY TOpMOTNap CUHTE3UHH
onoknaian. Tupeon ropmoHIap
QKPATHUIITTHA OJIOKIIaNIH.
I'uppokopruszon | 300 Mr B.u Oupaax T4uu T3ra alinaHummHu
reMUCyKIMHAT | cyHT xap 8 coaraa 100 | Onoknaiiny.
Exu mraad. 300mr m.o Oup | HucOwuii Oyiipak yctu
I'uapokoptuzon | mapra cyHr 100Mr xap | 6e3u eTUIIMOBYMIIUTUHH
arerar 8 coarna npoduIakTUKacy; AJBTEPHATHB

npernapar: ASKCaMETa30H

CyB Ty3 aJIMAIIMHYBH 0Y3M/JIHILJIAPH KOPPEKIUSICH.

(Crrernuk >7EeKTPOITUK OY3HITAIILIIAPCH3. ).
0.9%nuk HaTpuii x70p SpUTMacH, 5-10%IHK ITI0K03a SpUTMATIAPH KaIui Ba
Marauit oman ompra, Kepak 0yIica peocopOmIakT Ba aaTh0yMIH.

IIcuxoMoOTOp KY3rajumiap:

®denobapouran 0,3-0,4 r/cyTkacura ;
Junazemam 5-10 mr B/u

Munozonam 5-10 mr B/u
Hponepunon 5 mMr B/u
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'nneprepmust 6ujiaH Kypa:

° I/ICCI/IKJ'H/IK AKpaJTMIIHA HeﬁpOBCI‘eTaTHB 6HOKa,Z[aCI/I Ba UCCUKJIUK y3aTUJIN-
IIMHA MCOUKEMECHTO3 y3aﬁTHpHH.I

*  TanaHu HU3MK COBYTHILI.
*  BEHTWIATOpJIAp, COBYTHITaH3pUTManap Ounan uHQy3us ,
*  CoByk spuTManap OuiiaH OIIKO30HHHU Ba MYaKJIapHU IOBUII, HUPUK KOH TO-
MUpJIap coxacura My3 OyaKdanapu.
*  KHUX xoppexknusicu:
CuMnTOMAaTHK J1aB0 YTKUD IOPAaK ETHIIMOBYMIATH/A, Yall KOPUHYA STHIII-
MOBYMJIMTHJIA Ba YTIKA IIUIIKAA; apUTMUsIIApAA.
Iddepent MeToaIap: 1IazmMadepes — TAPCOUACTUMYISLMSA KUITYBUN aH-
TUTEToNap Kopu Oynranuaa €k TAHU TE3KOp SNMUMUHALUACH YUYH.

10. TupeoTOKCHK KpH3 (papMaKOTEPANTHCH

Ho3zomoruk Jlopu BocHUTaJIapUHUHT Hopu BocuTalapuHUHT CaBlIO
HOMU XaJIKapo NMaTeHTJIaHMaraH HOMH, Iy KyMJIaJlaH:
HOMH XOpHKIaH KENTUPWIAIUTaH
JIOpU BOCHUTaTIapU
0,9% Harpus xaopun sput- | 0,9% Harpus xnopun sputmacu
TupeoTokcuk | Mmacu
Kpus 5% I'mroxo3a sputmacu 5% I'moxo3a spuT™Macu

IIponuntuoypauun 0,05 r
Taom.

Metumason 0,005 r. Tabm.

Ta6. Merumaszoi 0,005 .

[Ipomnpanonon 40 mr

IIpomnpanonon 40 mr

[Ipomnpanonon 0,1% - 5 mn
amII

5% JIOTOJABHMHT CYBIHK
SpUTMACH

5% JItoroIbHUHT CYBIHK
spUTMacu

I'mppokopTu3oHa TreMHUCYK-
muHar ami mo 25 Ba 100 mr

T'unpoxopruzona anerar | [uapokopTu3oHa amnerar amil
amn 2,5% - 2 mn 2,5% -2 M

Hexcamerazona 4 wr/mn | JlekcameTrasona 4 Mr/mi
3pUTMacu 3puUTMacu

Bomoctum 6%

BomroctiM 6% - 250 éxn 500 Mot
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TI/IPCOTOKCI/IK KPU3HMHI THATHOCTUKACHU Ba J1aBoJIalll

Oyiin4a aJaropuTm

!

®du3uKan TeKIMUPyBIap

KBII, KTMII, O3/] OPHUTcus3:
HeiipocTtarycuu
OaxosaraHuxoj1a yMyMHi
kypuk. Tana xapoparu, myisc,
A1, HOC, OKI'

TMII1,03/1 ¢ OPUT, cmayuonapnapoazu OPUT, PHOHATMoa:
HeiipocTarychu 6axonaranuxonjga ymMmymui kypuk. TaHa xapoparu,
mynsc, AJl, HOC, OKI',YKA. YCA BHOXMMHUK KOH TaxXJIUJIH,
Koarynorpamma. L{BJI MoruTOpHHIH, YiiKa peHTreHorpapusc,
n4ku ap3onap Y3U cu. DHIOKPUHOIOT KOHCYJIBTALMACH Ba 3apyp

OyIica GoIIKa MyTaxaccuciap.

MennkamMeHTO3 1aBO

KBII, KTMII, 03] OPHUTcu3:
Tepudepuk BeHO3 ZOCTYI OYMILI.
Kpucramnonnnap undysusicu 10-
15 mi/xr

SIKKOJ ICUXOMOTP TajBacajapja
Muzo3onam 5-10 mMr B/u éxu
Juasenam 5-10 Mr B/u éxu
Jponepunon S5 Mr B/u
T'uppoxopruzon anerar 300 Mr
wm/o Ipenun3omnon 90 Mr B/u
Butans dyHkIusnapHu acpar.
CraruoHapra MOMHINHY
TOCIUTAIM3ALHS.

TTH ,03/] OPUT 6yrumnuk , cmayuonapnapoazu OPHUT,

PUIHATMoazu OPUT:

Tupeocrarukiap, 6era-axpeHoodnokaTopiap,
[IIFOKOKOPTUKOU,, Kanuit fofua spuTMacu,cyB Ty3 aIMaIlinHyBI
KOPPEKLHUACH., ICHXOMOTOP KY3FaUIIap KOPPEKLMACH,
runeprepmus 6unan kypau, KILC koppekiuscu.

Aoabuémnap:

Garber J.R., Cobin R.H., Gharib H.,Hennessey J.V., Klein 1., Mechanick J.I., Pessah Pollack
R., Singer P.A., Woeber K.A. Clinical Practice Guidelines for Hypothyroidism in Adults:
Cosponsored by the American Association of Clinical Endocrinologists and the American
Thyroid Association Endocr. Pract. 2012; 11:1-207
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TYI'YHJ/IM BYKOKHUHT
AUATHOCTHMKACHU Ba JaBoJiall 0yiiN4a KJIMHUK TABCUAJIAP

1.1 Knaccudukanus - MKB-10 6yiinua

Bowxa mypnu 3axapcus oyxox (E04)

E04.1 —3axapcu3 TyryHian OyKoK.

E04.2 —3axapcus kyn TyryHiu OyKOK.

E04.8 — bomika aHuK/IaHraH 3axapcu3 OyKOK
E04.9 — Anuknanmaras 3axapcus OyKOK

1.2 Tymynua:

Tyrynnu 6yxok — [lanpmanys Ba WHCTpyMEHTa TEKIIUPYBIAp HAaTHXKacuaa
aHUKJIaHaUTaH, KaTKoHCHMOH Oe3HuHT (KBb) Mopdonoruk y3rapunuiapuHUHT
AurnHIICHIUp (KYT Xommapaa - ynrparoBymn Tekmupysuaa — YTT) . «Kym ty-
ryHJIn OyKOK» aTamacH KadoHku Kbaa ukku €k yHIAaH OPTUK TYyTryH Oynranuga
WIIIaTAIa A,

1.3 OnuaeMuoJI0ruscH:

Ounemuk O0ykok — Kb kacammukinapy nauaa SHT Ky TapKalraHd Xucooua-
HUO, SpKakiapra Hucbaran aémiap 4-5 Mapra Kyn kacamanaau. Jyné mukécuna
200 MJIH MHCOH WIy KacaJuluk Ounal orpurad. Oxupru 10 ini nuuna 3HIEMHK
OyKOK Omnan orpuras 6onanap conu 6% ra omras, XO3Upru KyHaa 0y KacaJlIuK
YMYMUH 9HIOKPUH KacAJTMKJIAPHUHT 25%HH TallKWI KHIIaau.

2007 iun V36exucTon PecryOnukacuia yTkasunraH OMMaBHN HOJ €THII-
MOBYMJIMTHTa Kapuu npodunaktukaga Oy kypcarkud 41% HU TAIIKWAI KUITaH.
2013 vinn PUOUAT Mapkasuga yTkaswirad wiMui tekmupunaa 1491 axonu-
naH 34 tacuna (2.31%) ymOy kaca/iuk aHUKJTaHTaH.

1.4 Kacannanum xaBdu:

Tyrynnu 6yKoK KyWuaru maToJIoTHK y3rapuiuiapra M0 KequIId MyMKIH:
1. bBaw3u xonartmapaa TyryHiau xocunanap KBHUHT XaBdnu ycmanapura aii-
JTaHWUIIM MYMKUH (2-5%), XaBhnu ycmanap ndamga eHr Kyn ydpaiauranu
I0KOpH Kué€cianyBuu capatoH (90%maH opTHK) xucoOmaHamau (manusuisp,
(hosuKyIIsp)
2. baw3u xomatmapna Kb karramammmy Oomrka ab30JapHA CUKHO KU €KH
KOCMETHK HYKCOHJIap [03ara KeJITHPaIu.
3. Kynmuunuk xonariapiaa TYTryH XOCHII OYJraHiaH KeTUH, WHJUIAp YTUIIN OH-
nad Kb ¢yHKIIMOHA aBTOHOMHSICH Ba TUPEOTOKCHKO3 (ACOCaH 03HMK OBKAT/Ia
WO/ eTUIIMaMIUTaH XyayIapaa) XOCuil OyIaam.
ynapaan kenud YMKKaH X012, TYTYHIH OyKOKHH TaIIXHCIIAIl Ba KEHHHTH
Ky3aTyBJlap KyWuaaruiap: KaJKOHCHMOH 0Oe3 XaB(uu ycMmalapuHH, OOIIKa ab-
30/1ap CUKWIHMIINM abJIOMATIApUHU, KOCMETHK HYXCOHJIApPHHM Ba JaBOJaHMaraf
(YHKIIOHAJT aBTOHOMUSIHA aHHUKJIAI JIO3HM.
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1.5.Knaccnpuxanucn

BO3 oytiuua nanvnayus opxanu anukianaduearn Kb xammanawiuwiu
dapaxcanapu (200111)):

0-mapaka — OyKOK HYK (xap Oup Oyinak TeKIIUpUIranja Karta 0apMOKHUHT
nmucTal (aaHracHuiaH KarTa OYIMACIIHTH JIO3UM).

l-gapaka — ynuiab kypwiranga OyKOK Ce3WNIaaH, JIeKUH OYHHUH HOpMmal
XonaTja TypraHja cesunmaiau. by xomar TyryHra tabmnykiu, JekuH Kb
KaTTaJlallIMaiau.

2-napaka — OYIHMH HOpMaJI XoJaTAa Typranaa OyKOK Ce3HIaaH.

Vauamu 6yiiuua knaccugpuxayuscu, Huxonaee maxnugpu bunan (19551):
1-napaxa — Kb cesunmaiinu, pakar nanenanusga aHUKIaHAH;

2-napaxxa — Kb aHuknananu, ailHUKca IOTUHTaH/A;

3-napaxa — Kb uerapanapu karrajamrat («dyFoH OVHNH);

4-napaxka — OyKOK SIKKOJI ce3uiiaau, OKHMH IaKIx y3rapras;

5-papaxa — Kb ymdyaMu sxyaa rokopu fapakaia Karrajnairad. byHuHr Hatu-
JKacuaa 'y arpoduaari ab3oi1apHu CUKHO KyHTaH.

Xanxapo yumonozux kiaccuguxayuscu

(Bethesda Thyroid Classification, 2009):

I kareropus —Manymorcu3 Taxnui(KoH, KyrOK KOJUIOM,KHCTO3 CYIOKIIHK);
II kareropust — XM XOCcHIaIH ycMa (KOJUTOM] Ba aleHOMATO3 TYTyHJIap,cy-
PYHKaIu ayTOMMMYH TUPEOUANT, HUIMYTKUDP TUPEOUNT);

IIT xareropust — cababu aHUKIaHMara ( TAXMHH KMJIMHTaH YCMaHHU TaxJIHI
KWINLIA KHHMHYAIKK [03ara Kelranja);

IV xareropus — QoIMKyIsIpHEOIIA3HS;

V kareropus — éMoH cudatin ycmara myoxa (Manuuisip capaToH,Meaysuisp
capaToH, METacTa3/Iu KapLHHOMA, TuMdomara 1ryoxa);

VI kareropust — éMoH cudamin yema(nanwuisip, NacT KuéclaHaaurad, Me-
IYJUTSIPHBIH, aHAIIACTHK CapaToHIIap).

2. Tamxucaam

2.1 lllnkosiTIap Ba aHAMHe3:

Tokcuk OymMaraH KHY¥K TYTYHIIAP OaT[a alloMaTiaapCcu3 Kedau.
Kynmuunuk xonnapaa #oJ TaHKUCIUTH Ba YpTa napaxkana WO TaHKUCIUTH

mapoutnga Kb nmannarop y3rapummap ¢akaT Makcauid TEKIIMPYBIAp OpKaau
AHMKJIAaHA M.

Kucman Ba yTkup #on erummorummra Kb karra yagamaa 6ymumm, 60-

IIKa ab30J1ap CUKWINILIY abJIOMATIApHHU fo3ara Keitupanu. byHuHr HaTmkacu-
na Hadac HeTUIIMOBYMIINTH, FOTYHTaHJard KHAMHYMINK Ba KOCMETHK HYXCOH-
JMapHH 103ara Keaau. Moy eTHMaiiuras Xyayanapia TyCyHIH Ba Kyl TYTyHII
OyKOKJIap OYIUIIN BaKT YTUIINA OWIIaH THPEOTOKCUKO3Ta OO KeIyBYH (DyHKITH-
OHaJI aBTOHOMUSTHH F03ara KeJITHPHUIINA MyMKHH.
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2.2 du3znkan TeKIIMpPyBJIAp:

Tyrynnu Gyxoru 6op 6emopnapuu Knnnuk (pusukan) TeKIIMPYyBH Maxai-
v OenruIapHU y3 MUUTa ONMIIM Kepak (TOBYII y3rapuiuu, Aucharus, oBo3
Ooinamnapu mapanuuu Ba Oomkanap.),Kb dbaomusarununr Oysunumu, Kb garu
apajaunlyB, OMJIaBUi aHaMHeE3, KApUHAOLILIAP Opacuia TYT'YHIU OyKOK Ba MEAyJI-
JSIp YCMaHMHT MaBXy[UIUTH, OyHHH Ba OOLI coXacuaaru HypJiaHull, iono aedu-
Ut mapoutinapaa siamt. [lanenanusana 1 cMm Ba yHIaH OpTHK OynraH TyryHIap
AHHUKJIAHATH.

Kykpak optu TyryHnn/ KynTyryHian OyKoKJIapuaa Ba KarTa ymdaMmaara Oyko-
KJapaa OyinH coxacu aeopMalusICH Ky3aTHIHIIN MyMKHH, 0ab3u Xojamiapaa
3ca KOMIPECCHOH CHHIPOM XucoOura , OyirH BeHaIapH MIMIIH Ky3aTHIaaH.

Hlynu tapkuiam no3umkd, Kb na manpnanusina aHUKIaHTaH yadamiap
Xap JOMM XaM XaKHKHHCH OninaH Moc kenaBepMmaiau, macanad, Kb HuHr ma-
CTPOK >KOMJIAIIyBH €KU KyKpaK OpTH >KolamryB xucooura Oynuim mymkuH. Kb
NaJbNaNKsICH JOUMO OyHHH TuMda TYTyHIapH Nanbnanuscy OuiaH Oupraiukia
0110 OOPUITUIIIN JIO3HUM.

2.3 JlaGopaTopHasi TMArHOCTHKA:

bemopaa Kb HUHT TyryHIM XOCHiIacu aHUKJIAHTaH Xojataa Tupeorpon rop-
MoHHUHT( TTI"), »pkun T4, spxun T3, koHAar® KadbIIUTOHUH MUKIOPUHUHT
0a3zan KypcaTKUWIapUHU TEKIIMPHII TABCHSI STHIIAIM.

2.4 UHcTpyMeHTAl OHATHOCTHKA

Kb VYTTrekmupyBu TaBcusi 3TUIAIU.

Yau mexwupysuoa Kboaeu myaynuune yruamiapunu, sxcoiautysu, iumpa-
MY2YHAAPHUHE XOAAMY KYDCAMUIUUIU KEPAK.

Kytiuoa wybxanu YTT beneunapu xenmupuieau:

*  THIIO3XOTEH KaTTHUK CTPYKTYpa;

*  HOTEKHUC, HOAHHK €KH HONHULUKINK KOHTYD;

*  HYKTaJH TMIIEPIXOTreH Xocwianap (MUKpPOKaJIbLUHATIAD);
*  XOCHWJIAHMHI Oy# ymyamjap SHUra HuUCOaTaH KaTTaJIUIH.

Maxammii mumbaryryrnap Hazopatd Y TT TeKIMMpYBHHUHT MyXvUM JWa-
THOCTUK OOCKH4YIapuaan OnpuOyau0, yHIa KyHumara Oenrunap 6axoigaHau:

*  VYiyam (ZmameTpHHU Oaxojaml MyXuM. IuaMmeTp 6 MMAaH OpTHK Oyimara,

Il 6ockny yuyH aca 7—8MM JaH OpTHK OylIMaras);

*  Oyiiu Ba SHUHMHT yTyamJiapu HUCOATH;;

*  KHCTO3 y3Tapul ;

*  HYKTaJH TUIEPIXOTeH Xocuiauap (MUKpOKaJIbLUHATIAD);
*  BacKyJIsIpH3auus TypH;

*  TUMQOTYTyH 3XOTCHIUTHHHUHT OLIHIIH.

MHUKpOKaTbLUHATIAPUHUHT MaBXY[UIUTH, KHCTO3 KOMIIOHEHT, nepudepuk
BacKyJsipu3auust JuMQaTyryHJIApHUHT METa3Ta3JlaHTaHJIurura mryoxa Tyrou-
pyBuH omMui Oynnub XucoOIaHaIH.

Kb nuHr sxum Ba EMOH cudatiu yeManapuau auddepennuan JuariocTika
KWINLI yY9yH UHTUYKA UTHAJIM TyHKIMOH OMOIICHS YTKa3HII TaBCHUS STHIIAIN.
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TAB ouacnocmukaza Kypcamma:
* 1 cm Ba yHOaH opruk ymyamaaru Kb HuHT X0ocunanapuy;
* Kb nunr xaBdau ycmanapura mryoxanu rypyxjiap Ha3opaTuia TypyBdH Oe-

Moprnapzaa | cM Ba yHAaH KUUMK XOCWIajap aHUKIaHCa!

—  0azan éku CTHMYJUTaHraH KaauuToHuH Mukgopu 100 mr/mi faH opTuk Oyica;

—  peruoHap auMaTyryHaap yI4aMu KaTTajlallraHza;

— a”aMHe3za 0o Ba OyiinH coxacu HypiaHUIIN Oylranaa;

— ownaBuii anamue3na KBKY Oynranna;

—  0B03 OoifamManapy napajimduzia ;

— rtacomudan [I19T nuarnocrukana anuknanran Kb HUHT TyryHIM xocuiana-
puza;

—  Emm 20 nan xuuux oemopapaa;

Sxmu cudamiv TYTyHIIM XOCHIIaJapHUHT yTdaMJIapuHH KaTTalalluIly y3-y-
3ugad acocad kaiita TAD auarnoctukara Kypcarma Oyia oaMaiau.

TADB G6upnamun Mopdonoruk quarHoctuka Oynub xucobnananu, oupox Kb
HUHT TacOUKJIAHTaH SXIMK cU(amin TYTYHIM XOCHIalapuia IWHAMUK Ky3aTyB
ycynu Oynub xucoOiaHmMaiau.

Sxkon myoxamu YTT Genrunapu Oyirad TyryH XU CU(aTad IHUTOJIOTHK
XyJI0ca OJIMHIaH TakKAupIa sSKUH Myanariapaa TAb nuarnoctukanu takpopiain
TaBCHSI dTUIIAIH.

Kucro3 ansxoreH TyryHnapia yHUHT yildamiapuaad kareuid Hasap TAD nu-
arHOCTUK axXMHUATIA 3ra 3Mac , OUPOK CYIOKJIMKHHUHT 3BAKyalUsCH Ba KOCMETHK
HYKCOHHH Oaprapad KWIUII YIyH IaBoJialll MaKcaauaa KyJUIaHWIUIIA MyMKHH.

LIUTONOTHK TEKIINPYB XyJI0CACH HATH)KACHIATH LIMTOJIOTUK TalXuc mugo-
Kopra xap Oup Oemopra HucOaTaH TYTpH KJIMHHMK TAalIXUC KYHHII Ba ONITUMAI
JaBO YOpaJlapuHH OeruiaIira UMKOH SPaTUILHN Kepak.

AHUK LIMTOJIOTHK TAIIXMCHU y3 MYHMra OJMaraH LUTOJIOTUK Xyhocanap (
Macanap “aTMIUK Xy)Kalpajlap aHMKJIaHMaau , “ycMa XaKuaa MabIyMOT HyK”
Ba 11y Kabunap) HomH(popMaTHB xucobnanaau. bynnait xonarnapna mopdosnor
MaciaxaTu TaBCUs STHUIIAIH.

Tyrynnu OyKok, CyOKIMHUK KM MaHU(ECT THPEOTOKCHKO3a Ba TUPEOTOK-
CHKO3HHHT Oolka cababnapunu nuddepenunan auarnoctuka kuwmnga Kb au
PazMon30TOI CKaHHUPJIALI YCYJIU TaBCHsI STHIIaIH.

Karra xaxmuaru 0e3 Ba/€kn KyKpak OpTH >KOMJIAIIyBHA Tpaxesi KOMIIpec-
cusicd cuHApOoMUHHM Oaxonam Makcaanaa KT TekmupyBu TaBCHS KWIMHAIU.

KonTpact ycynu O6unan OyiiuH ab3onapu pentreHorpaduscu sa MPT Tek-
LIMPYBU KaM MH(OPMATHB yCyia cudaruaa TaBcus 3TUIMAIN.

3.1 OnepaTuB qaBora Kypcarma:
Tyrynnu( KynTyryHIH) , 9YTHPEOU I, KOJUTOH, poudepanyusianyBan Oy-
KOKJIa OTIepaTHB JIaBO KyWHJaru Xojariapaa aMaira OUIMpHIIau:
1.  Tyryamu( kyntyryHian) Oykokaa €H ab3oyiap KOMIIPECCHSsICH Ba/€KH KOcMe-
TUK JedekT OynraH xonariap/a;
2. Tyrynmu( xyntyryunu) Oykokaa Kb HUHT gexoMIeHcalusianraH aBTOHOM
¢daomusaTraa ( TOKCHK OYKOK).
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3.2 HomeguKaMeHTO3 1aBO:

Oul Ty3WHUHT MOAJIAHUIIN Ba MaxXaJUIUMil axoidu TOMOHUJAH WOAJIAaHTaH Ol

TY3WHH UCTCHMOJI KWIMHUINIWHWUHT MOHUTOPUHTU.

3.3 MeaukaMeHTO3 1aBO:

Oytupeos xonaruga (TTIL - 0,17-4,05 MME/n u ¢ T4 11,5-23 nmoinb/n):
MaxaJutuii ifon caknosun npenapariap: Momua 100/200, Honack 100/200,
S-Momun 100/200 xynura 1 maxan éku TableTka aHTHCTPYMHH 1 Mapra/
xadTana.

T'unortupeosna (TTI™> 4,0 MME/n u cBT4<11,5 nMoub/11): THPEOUT TOPMOH-
nap Oyropuianu. Tabnerka Jlesorupokcun— 1,6 MKI/Kr/cyTku no3ana. Ma-
xajuii npenapatiap: L-tupokcun-RG, Remedy Group.

Tupeorokcukozna (TTT <0.5 MME/n Ba apkunT4 >23 nMounb/i): THAMAa3011
rypyxujuara tupeocraruk npenapariap (Tuposon, Mepkasonun 30 mMr/cyT-
Ka). Maxajumii THpeoCTaTHK Mpemnapariap MaBxKyI dMac.

3.4 PaguoiionTepanmus:

OTepaTHB JaBojall yCylura MyKkoOws xucoOmanu0, kypcarma Oyiinua Oyropu-
JIMIIKA MyMKUH. XaTTo Oup mMaporabanuk 1311 HUHT eTapiu no3acu OYKOKHUHT
oonmanruy xaxmuaan 30 = 80% kuupaiinmura onu6 kenaau. Kb HuHT QyHK-
[MOHAJI aBTOHOMJIAIITaH ( KOMIICHCAMSUIAHTaH, eKOMIICHCAIMSUIAaHTaH) X0J1aT-
napuza 1311 Ounan gaBonam TaHIOB YCYJIU XHUcoOIaray.
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3.4 Xomusagoaapaa TyryHjiau OyKOKHHU JaBoJIAalll.

OyTupeon] Ba THIOTUPEOH] XoMunanop aémnapaa TyryHam OyKok ydpain
xonatnapuga TUADB TaBcus sTunanu.

TTI' xypcarknuu nacaiiral XoMuwIaop a€iiapia HUTOJIOTUK TEKIIUPYB TY-
TPyKJIaH KEMMHIY JaBprada €K1 SMU3UKIUK JaBp TyraryHHUra Kajaap Ke4MK-
TUPUINIIA MyMKUH. Jlaktanus naBpu Tyraranuaad keiind Kb HuHr daonu-
SITUHH OaxoJall Makcaauaa CUUHTUTPpa(us KWINI MyMKHH.

Arap nuToNIOTUAAAa yCMa aHUKJIaHCA UKKUHYM TpUMecTpaa €KU TyTpyKIaH
KEWMHIY AaBp/ia OIEpaTUB AABO YTKA3UIUIIA MyMKHH.

OpTa XOMUIAJOPJIMK JAaBpUAa IUTOJIOTHK aHUKJIAHTaH ManwuIsIp KapIHHO-
Ma coHorpa)MK MOHUTOPUHIJIAHHIIH JIo3uM,arap 24 xadrara kenub ycuin
Ky3aTHJIca olepalnysl TaBcus dTWIaJuArap yCuIll Ky3aTHiMaca €K1 TaIIXucC
XOMUJIAJOPIMKHUHT UKKUHYH IPMUJIA KyHHIrad OyJica onepauusiHa TyTpyK-
JlaH KeHUHTH aBpra KOJIUPUII MyMKHH.
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3.5 Tyrynau Ba KyOTYTYHJIH OyKOKIAa TaBCHA 3THJIATUTAH MaXaJIul
BAa XOPHKUI1 10PH BOCUTAJAPHMHUHT HOMJIAPH.

Hozonorus Xankapo Maxamnuii gopu | Xopwxuid jopu

HOMJIAHUILH BOCHTAJIAPH. BOCHUTAJIApH.
1. E 04.1 3axapcus | Potassium S — Womun ta6, | Monomapun, Ta6.,
TYTYHJIH OYKOK iodatum Antuctpymus- | Mogodomn, Tab.mp.
2. E 04.2 3axapcus Ta6, Mox ackrab,
KyNTYT'YHJIA OYKOK Muxkpoionun

- Ta0.

Tyrynmm 6yxok Levothiroxyne | L-tupokcun-RG, | L-tupokcusn 50,
runoTupeo3 Omman | sodium Remedy Group, | 100 Bepnun-Xemu,
TTI> 4,0 MME/n CII, OO0 Berlin-Chemie AG;
u cB. T4<11,5 Y36ekcko- DYTHUPOKC,
TIMOJTB/JT Bpuranckoe Merck KGaA;

L-tupokcun-
Axpu®, AxpuxuH,

XDK,0AO0;
L-tupokcun-
Dapmak®,
®dapmak, OAO;
Tyrynmu 6ykok Thiamazolum Mepxazonumn
THPOTOKCUKO3 (AxpuxwuH,
owran TTI <0.5 ®dapmak), Tupozor
MME/n u cB. T4 (Takena)

>23 IMOJB/JI
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Tyryniau OyKOKHUHI KJIMHUK TABCHSAJIAPTra HIVIAHTAH
NYJI XAPUTACH.

LMPII papaxacuaa TyryHJI4 Ba KYNTYT'YHJIH OYKOKHHU TalIXUCJIall Ba
JAaBoJiall.

HIukosataapu: Kb coxacunga xocuia , Hagac OMIIHUHT KHITHHIAIIYBH
Ba Oomkanap.( IHukosiTiiap OyJaMacJauru Xxam MyMKHH).

Anamues: Kb TyryHiam xocuiacu Te3 €KUM CEKUH KaTTaJamluil OWiaH naiao Oy-
JUINY. SIKWH KapUHIOUUIAp Opacua yecMa KacaJUIMKIIapy ydpail XOIaTIapH.
Knunuka. Ymymxinnauk KypyB. Kb Iannanusicu.

Jlabopamop ea uncmpymenman mekuwiupuw ycyinapu: YMyMuii KOH Ba IEMI00
taxmuii, Kb YTT cu, spkunT4, TTI. DHIOKPUHOIOT Ba XUPYPr KOHCYJITALHUSACH.
Jasonaw: bemop PMO 3HIOKPHHOJIOT Ba KappoX MacllaxaTWra F0OOPHITHIIN
Kepax.

HomennkaMeHTO3 1aBO.

Maxammmi ol TY3UHHUHT flO,[[JIaHFaHHI/IFI/I MOHUTOPUHTH Ba aXOJIMHUHT (1)3.—
KaT MoJjIaHTaH Ol TY3WUHH UCTCHMOJI KUJIMIIIWHU HA30paT KWUJIUIIL.

MeaunkaMeHTO3 1aBO.

1. Dyrupeosna (TTI - 0,17-4,05 MME/nm u cB T4 11,5-23 nmons/i1): Maxammmi
ffoncakinosun Tabrerkanap oyropmiamn: Moxma 100/200, Moxack 100/200,
S-Momuzx 100/200 kynura | maxan éku Tamerka aHTHCTpyMHH 1 Mapra/
xadTana.

2. Tumotupeo3na (TTI> 4,0 MME/n u cB. T4<11,5 nMomb/1): THpEOUa Top-
Momap Oyropuinanau. Tabnerka JleBotupokcwa— 1,6 MKT/KT/cyT no3amxa. Ma-
xayuui npemapatiap: L-tupokena-RG, Remedy Group.

3. Tupeorokcukosaa (TTI <0.5 MME/n u cB. T4 >23 iMomb/n): THaMa30J T'y-
pyxXumaru Tupeoctaruk npenapaniap (Tuposzonr, Mepkazommr 30 Mr/cyTka).
Maxaniauii THpeoCTaTUK Mpenapamiap MaBxy dMac.

PMO papaxkacuaa TYTyHJIM Ba KyNTYTYHJIM OYKOKHH TalIXucjiam Ba
JAaBoJIALIL

HIukostaapu: Kb coxacunpa xocuia , Hagac OMIIHUHT KHITHHIAIIYBH
Ba Oomkanap.( IHukosiTiap OyaMacauru Xxam MyMKHH).

Anamnes: Kb TyryHmm xocuiacu Te3 €KW CEKWH KaTTaAIINII OvIIaH ImanIo Oy-
TN, SIKMH KapUHIOIUIAp Opachia yecMa KacaJUIMKIIapy yapall XOIaTIapH.
Knunuka. Ymymrnunuk kypyB. Kb [Tanmamnusicu.

Jabopamop ea uncmpymenman meKwupuw ycyriapu: YMyMuii KOH Ba TIEMI00
taxyma, Kb YTT cu, spkuaT4, TTI. DHIOKPHHOIOT Ba XAPYPT KOHCYIITAIIHSCH.
Jasonaw: bemop O3] 3HIOKPUHOJIOT Ba KappoxX MaclaxaTura FOOPHITHIIN
Kepax.

HomeankamMeHTO3 1aBO.

Maxammi ol TY3UHHUHT flO,E[JIaHFaHHI/IFH MOHUTOPHUHTH Ba aXOJIMHUHT (1)3,-

KaT MoJjIaHTaH Ol TY3WUHH UCTCHMOJI KUJIMIIIWHU HA30paT KWUJIUIL.
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MeaukaMeHTO3 1aBO:

1. Oyrupeosna (TTT - 0,17-4,05 MME/n u cB T4 11,5-23 nmons/i): Maxai-
Ui HoacakioBuH Tadnerkanap: Womun 100/200, Momack 100/200, S-Momun
100/200 xynura 1 maxan ki TabneTka aHTHCTpyMuH 1 MapTta xadrana.

2. T'mootupeose (TTI> 4,0 MME/n u ¢B. T4<11,5 nMomb/1): THPEOU] TOPMOH-
nap Oyropunanu. Tabnerka JleBotupokcuH —1,6 MKI/Kr/cyTka no3ana. Ma-
xamnuil mpenapar: L-tupokcuH-RG, Remedy Group

3. Tuapeorokcuko3ga (TTI <0.5 MME/n u cB. T4 >23 nMo:Ib/11): THAMA30II Ty-
pyxugaru Tupeoctaruk npenapamiap (Tupozon, Mepkazonun 30 Mr/cyTka).
Maxa/uiii THpeoCTaTHK MpenapaTiap MaBxKy[ sMac..

Tyrynnu O6ykok xaB¢ omusuiapu: Kb coxacuna xocuiia , Hadac oJMIIHHHT

KHIHHIAIIYBH Ba OomKaJap.

O3/] 2a sndoKpuHONOZ Macraxamuea 1000pULL YUYH KYPCAmma:
Kb coxacuna xocuna, Haac OMUITHUHT KHHMHIIAITYBU Ba OOIIKa HMIMKOST-

Jap MaBXya XoJariapaa.

09/ napa:kacuaa TYTyHJIM Ba KyNTYTYHJIM OYKOKHHU TalIXucjam Ba Jga-
BOJIAIIL.

MuxoaTaapu: Kb coxacuna xocuna , Hagac OIMIITHAHT KHAWHIAITYBH
Ba Oomkasap.( lukoaTiaap OyaMacauru XxaM MyMKHH).

Anamues: Kb TyryHnnm xocunacu Te3 KM CEKHH KaTTaJalluil OWiaH naimo Oy-
UK. SIKMH KapUHIOLIAp OpacuAa ycMa KacalIMKJIapy ydpall XonaTiaapH.
Knunuka. Ymymknunuk kypys. Kb Iannamuscu.

Jabopamop eéa uncmpymenman mexkuwiupye ycyaiapu: YMyMHUH KOH Ba Iie-
mo6 taxmunu, Kb YTT cu, spkuaT4, TTI. Kb H1 HHrHYKa UTHAITN acTIipanuoH
Ouorncus ycynu OWiiaH TEKIIUPHILI ,9HJOKPHUHOJIOT Ba XUPYPT' KOHCYJIBTALIUSICH.
Kypcarma Oyiinga: MPT Ba KT

Hasonaw:

Vnpux Gyxoxmu (IV-V cT) Gemopiap SHIOKPHHOIOT Ba KappOX KOHCYIHTAIIHS-
cura ro0OpUIIMILIY Kepak. AcopaTiaHrad EHIOLI IaToJIOTHsUIN Xonatiaapaa POU-
MNATM ra mypoxaar KUJIHILL JO3HUM.

HomennkamMeHTO3 1aBO.

Maxamnuit o1 TY3UHUHT ﬁOZ[J'IElHFElHJ'H/IFI/I MOHUTOPUHTH Ba aXOJUHUHT (baKaT
ﬁOHHaHFaH Ol TY3WMHHU UCTCHMOJI KUJIMIINHN HAa30PpaT KUJIUIIIL.

MeaunkaMeHTO3 1aBO:

3. Oyrupeosna (TTT - 0,17-4,05 MME/n u cB T4 11,5-23 nmons/m): maxai-
JIAH HOACaKIOBYH Ta0lleTKamap: Womun 100/200, Momack 100/200, S-Momun
100/200 xynura 1 maxan ékn TabneTka aHTUCTPYMHH | MapTa xadrana.

4. T'momotupeose (TTI> 4,0 MME/ u cB.T4<11,5 mMomB/7): THPEOH T TOPMOH-
map Oyropunaau. Tabnetka JleBotupokcun —1,6 MKT/Kr/cyTKa mo3ana. Ma-
xammii iperniapar: L-tupokcua-RG, Remedy Group

Tupeorokcukoszna (TTI" <0.5 MME/n u cB. T4 >23 mMomb/iT): THaMa30JI TypPYyXH-

nmaru tupeocraruk npemnapariap (Tupozon, Mepkazomnn 30 mr/cyTka). Maxan-

TV TUPEOCTATHK TIperapariap MaBxKyll IMac.
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Hynnanma: Tyrynnu Oykok aHMKJIaHTaH OeMop PecrnyOnuka DHIIOKPHUHO-
norust Unmuit-Amanuii Tu60u€r Mapkas3ura OKOpH Mallakaiaun THOOu# Epmam
oJuIIl yuyH ( IMarHOCTHKA Ba JIABOJIAII) FOOOPUIIHIIH JIO3UM.

PUDHUATM ra ifyJuianma Oepuil y4yH Kypcarma:

1. Tyrymmu( KynTyryHin) Oykokaa €H ab3ojap KOMIIPECCHSICH Ba/€KU KOCMe-
THK nedexT OynraH XoiaTiapaa;

2.  Tyryamu( xyntyryann) Oykokaa Kb HEHT nexoMIieHcanusiaHTaH aBTOHOM
(haomusTua ( TOKCUK OYKOK).

3. Pamnoaxtus 1311 6mnman naBoman.

PUDUATM napakacuaa TYTyHJIH Ba KyNl TYTYHJIH OYKOKHM TalIXHC-
Jiall Ba 1aBOJIAIl.

HIuxositnapu: Kb coxacuaa xocuiia , Hadgac OMMIIHUHT KHTHHJIAIITYBH
Ba Oomkanap.( ukositaap Oyamacanru xaM MyMKHH).

Anamnes: Kb TyryHnmm xocuinacu Te3 €K CEKWH KaTTaIAIINII OWIIaH manao Oy-
JUINY. SIKMH KapuHIOUUIAp Opacuia yecMa KacaJUIMKIIapy y4dpall XOlaTIapH.
Knunuka. Ymymxnunuk kypys. Kb IMannanuscu.

Jlabopamop ea uncmpymenman meKkwiupye ycyaiapu: YMyMHUN KOH Ba Iie-
o6 taxmuiu, Kb YTT cu, sapkunaT4, TTI. Kb Hr nHrHYKa UTHAIM acIUpalioH
Ouoricus ycynu OuiiaH TeKITUPUII ,9HTOKPHHOJIOT Ba XUPYPT KOHCYIIBTAIHSACH.
Kypcarma Oyitnaa pagronsoron ckanupiam, MPT Ba KT ytkasunanm.
Hasonaw:

Kypcarmara kypa onepaTtus 1ago.

HomennkaMeHTO3 1aBO.

Maxamnmuii omr TY3UHHUHT ﬁOHHaHFaHHHFH MOHUTOPUHTH Ba aXOJIMHUHT (1)a—
Kar ﬁOHHaHFaH oI TY3WMHH UCTCHMOJI KUJIMIIWHU HA30paT KWUJIUIII.

MeaukaMeHTO3 1aB0O:

5. Oyrupeosna (TTI - 0,17-4,05 MME/n u cB T4 11,5-23 nmonnb/in): Maxai-
i foncakaoun Tabnerkanap: Momua 100/200, Momack 100/200, S-HMomun
100/200 xynura 1 maxan €ku TabieTka aHTUCTPyMHH 1 MapTta xadrana.

6. TI'mnormpeose (TTI> 4,0 MME/n u ¢B. T4<11,5 nMonb/T): THPEOUT TOPMOH-
nap Oyropunanu. Tabnerka JleBotupokcun —1,6 MKr/kr/cyTka go3ana. Ma-
xajumi npemnapat: L-tupokcnH-RG, Remedy Group

Tupeorokcukosna (TTI" <0.5 MME/n u cB. T4 >23 niMoIb/1): THAMA30JI TYPYXH-

naru Tupeocratuk npenapaniap (Tuposon, Mepkazomun 30 Mr/cyTtka). Maxai-

JIMH THPEOCTATUK Tpernapariap MaBxy[ dMac.

Tyrynnm, Kyn TYTYHIIH, 3YyTHPEOH Ba KOJUIOM] OyKOKJa OIepaTHB JaBO-

Jamra Kypcarma:

1. Tyryamu( kyntyrynnm) Oykokzaa €H ab30yiap KOMIIPECCHsICH Ba/EKu KocMe-
TUK fe(eKT OyJiraH xoJatiaapia;

2. Tyryumu( kyntyrysiau) Oykokna Kb HUHT gekoMITeHcaIUsIaHTaH aBTOHOM
¢daonuaTuaa ( TOKCHK OYKOK).
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Hugokopnap yuyn Kynnauma

KaakoncuMoH 0e3HMHT Ju(dPepeHus/IaAmran
CAPATOHHUHT
AUATHOCTUKACH Ba KJIMHHUK TaBCHUsLJIap

1. MKB-10 Oyiinua mmudpu: KankoncuMon 0e3HMHT éMOH cudatian xo-
cunanapu(C73.0)

Tabpud: Kankoncumon 6e3 paku — xaBiu ycma Oynu0, KalnKOHCUMOH 0e3
¢dommukynsip €ku C-xykaipanapiaH puBokiaHaau. KankoHcMMOH 0e3 ycMacu
SHIOKPUH THU3MMJA 3HT KyI TapkanraH €MoH cudatiau xaaéH Oynnub xucolna-
HaJu.

TaBcust kunuHAETTaH KIMHUK Oa€HHOMaJa KaJIKOHCUMOH OE3HMHT 3aMOHa-
BUH TalIXWciall Ba JABOJNAII YCYJJIapH KEJTHPWITaH. XO3UprH KyHrada Oyi-
raH KIMHUK Oa€HHOMayapra KyHuIarnia KyluMmuanap KUPUTHIIU: TyHKIHOH
Ouorcusira KypcarManapra y3rapTHPHUILIAP, KaJbLUTOHUH MHUKIOPHUHH CKpH-
HUHT Tap3uAa TEKIIWPHUII, TUTOJOTHK TEKLIIMPHII HATHKAJIApUHU aHUKIAIITH-
pHLl, onepanusiaH KeHMHTH peuuaAnB Xa(BUHHU OJAMHU OJNUIITa KapaTHITraH
SIHTH yCyJUIap, CyIPeCcCHB Ba ypuHOOCHII Tepamnusra Oy/lran Kypcarmanap, Hoa-
HEeTaTHB KAaJIKOHCUMOH 0e3 capaToHUAa MaKCaaIu (TapreT) Tepamnusi.

ITHOJIOTHS Ba MATOTeHe3

Xozupru xkyana KbC kenmn6 umkummra xyma Kymiad ommwuniap cabad Oyi-
MOKJa: MOHJIAaHYBYM HypiapHUHT TabcupH, Kb Tykumacuaa HeomacTuk xapa-
EHITapHUHT MaBXYIJIUTH, npcuit kacamumiap (I'apauep, Kaynen, MOH 2A Ba 2B
cuaapomitapu.), BRAF, RET PTC, NRAS, KRAS, TERT reanapu MyTanuscH.

ONUaEeMHOJI0rus

KbC xacamnanum gapaxacu¥YsPec.na 2018 iunna spkaknap opacuga 100
MuHT axonura 10 Ta, aémnap opacuna 100 MuHr axonura 15TaHu TamIKWI Kuia-
M, yauM Kypcatknud 100 MuHr axonura 1-2 TaHM TalIKWI KHIMOK/A.

KBC xaakapo rucrojioruk Tacaupu (GKCCb, 2010 iin)

*  8330/0 ®omnukyssip ajgeHOMa

*  8336/1 I'manuu Tpabekyasipycma*

*  8335/1 Hoanwuk sTrONOTHsIN XaBdu Domukynsp ycma*

*  8348/1 Hoanwuk stronorusmu quddepennuamtmare KbC*

*  8349/1 manmusUUIPCHMOH SIIPOBUE y3rapumuiapra sra OylraH HOMHBa3UB
(domuKkynsap Heoriazma*®

*  8260/3 TMamwwisip aneHOKapIUHOMA

*  8340/3 Mamwmsip pak, GoILTHKYISp BApHAHT

*  8343/3 MManumnsp pak, HHKATICYISIP

*  8341/3 Mamwwisip MEKpOKapIuHOMa

*  8344/3 Manunsppak, THIHHID XyKalpaiu

*  8342/3 TanusipHBIA pak, U3 OKCUPUILHBIX KIETOK

o 8330/3 ®omnukyssip ageHOKapIHHOMA

»  8335/3 domnukynsip pak, MUHUMAJIb HHBa3UB

*  8339/3 ®omnukyssip pak, HHKAICYISp, KOH TOMUAP WHBAa3HsICH OWITaH
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o 8330/3 ®onnmukynsap ageHOKapIUHOMA
*  8290/0 Oxcuduib ageHoma
*  8290/3 Oxcuduib afeHOKapIuHOMA
*  8337/3 Pak, HoguddepeHupamran
*  8020/3 AnamacTuk pak
*  8070/3 siccu xykalipaiu pak
*  8345/3 Menymsip pakcTpoMa aMIIIOW103U OWITaH
*  8346/3 apanam MexymuIIp-QOLTUKYISAP paKk
* - JKCCP oytiuua saneu MKbnosvie xoonap

Knaccupuxanus

KBC rucronoruk knaccupukanuscu
ITamumsip

DOTUKYIAP

Menynnsip

I'opmiie xyxaiipanu
Kamauddepennmpnamran
Homuddepenuupnaiirad (aHarjiacTHK )

A o

XaB¢ omuinapu:

I\/‘IO,Z[O,Z[C(I)I/ILII/IT

Srona TYryHIM €KH Kyl TyTYHIH OYKOK
Hpcuit moiinnuk

WNonmzanms éku paguaris

b S

JAunarnocruka

1. IllnkosAT Ba aHAMHeE3

KBbC xnmmamk 6enrmnapcu3 kedaan. BKam xomammapaa kylinnarn Oenrunap Ky3a-
TUJIAJIHN:
1. OyWuH omauaa TyT'YH XOCHIIA OYIIAIITH
2. 0BO3 OyrwiIHIIH €KW XUPUITIAIIH
3. mucdarus

Wpcwit movmmmmk (MPHXK — 25-30%, [TPLLK —4%).

2. ®u3UKaJ TEKIHPYB

ByiinH KOHTYpH, TYryHIap OOpiuTd, TUM(MATUK TyTyHIap KaTTajlaliraHin-
TH, OBO3 TeMOpHU.

3. JlaGopaTopHasi THATHOCTUKA

BceM nanuenTam ¢ pakoM IMTOBUIHON KeJe3bl pEKOMEHIYEeTCs Ornpeere-
HUE YPOBHS THPEOTPOIHOIO TOPMOHA U KAJIbIIUTOHUHA.

4. UHCTpYMEHTAJI THATHOCTHKA

[-VII napaxanapaa Oyiiun coxacu YTT Ba 0B03 OiiaMiapy XONaTHHU TeK-
HIMPULI
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HNurnuka urnanm acnupanuon ouoncusi (MAB) Kb xaBdau Ba xaBo-
CH3 yCMajlapH Ba IIyHUHIZAEK JUM(aTUK TYTyHJap METACTaTHK >KapaéHIapuHH
AQHMKJIAI YIyH KyJUIaHHJIaIu.

UADB — YTT naoparu octuga 6axapunuiuu go3uM. UAB Hu ymby amanu-
&Tra yKurad Ba Majiakacu OynraH Typid HyHanumgard mudokopiaap Oaxapuim
MYMKHH (3HIOKPHUHOJIOT, SHIOKPUHHBIN XUPYPT, OHKOJIOT Ba OOLIKaap).

HNAB xkyniam yuyH KypcarmMaJjap:

* 1 cM ;aH KarTa OynraH KaJlKOHCUMOH 0e3 XocuiiaiapH;

*  arap KaJKOHCHMOH 0e3Jard TyryH €KH TYTYHJIap yadamu | ¢cM JaH KHYUK
Oyu0, ymoy 6emop kyitnnaru KbC xads rypyxiapura Mancyo Oyica:

—  0a3ajb KU CTUMYIIALUAIAH KAJIBIUTOHUH KoHIeHTpalusacu 100 nr/mi naxn
HOKOpH Oyrica;

—  peruoHap nuMQaTHK TYTyHJIap KaTTajamrad Oysca;

— aHamHe3/a Oomn Ba OyHHH coxacH HypJIaHTaH OyJica;

—  KBC ounaruii anamHe3ra ara OyJica;

—  OB03 OoMTaMJIapUHUHT TTApaIidd MaBxKyj Oyca;

— 9T Texmmpysu Harmxacuna Kb na xocunanap anukinanras Oysnca;

—  bewmop émm 20 gan kuuuk Oysnca;

—  VTT na Kb sixmm cudatinu TyryHu EKu TYTyHIIApU TUHAMUK Ky3aTyB OCTH/IA
TYpJIU y3rapHiuiapra yuparas oysmca.

Arap TyryH ymdamu 1 cMm gan knuuk Oynca, 6emop KBC xaBd rypyxura kup-
Mmaiinu, YTT Hatmkanapunan karbuii Hazap MAD yTkaszum makcaara MyBogHK
amac.

Arap YTT narmxacuna KbBC ra rymongop Oynran Oenruiap aHMKIaHHO,
nekuH MADB Hatmxacu koHukapiu Oysica, sikuH KyHiapaa VAB Hu siHa kaiTta
YTKa3UII JO3HUM.

Arap pernoHap JumM@aTuK TYTyHJIapAa y3rapuiulap aHUKIaHWICA, aHUK
Makcagmu MADB ytkaszum no3um. bynna onunaran marepuan tapkuoOuna TI™ €xu
KaJIbIIUTOHNH MUKJIOPHHHU TEKIIMPUII TAIIXUC KyHHII yUyH sIHaJa aHUKJIUK K-
puTagy.

LuTos0rNK TeKIIUPYB

Xankapo IHUTONOTHK TacHU(] Oyiirua IHMTONOTMK TEKIIMPYB HATHKAIApH

6 cranmapT kareropus Oyiinua Oaxonmananu (Bethesda Thyroid Classification,

2009):

» [ kareropus — HOWHPOPMATUB TTYHKIHS;

» I xareropust — xaBdcuz xocuia (KOJUIOU Ba aJleHOMATO3TYTYHIIAp, CYpyH-
KaJi ayTOMMMYH THPEOUJIUT, YTKHP OCTH TUPEOUINT);

»  IIl xaTeropust — HOHUK aTUNHS OeNruiIapy (IUTOJOTHUK TEKITUPYB HATHXKACH-
HU OaxoJalaru Mypakka0 OyiraH xonariap);

» IV kareropust — QponmuKynsip Heorutazus €KU QOILTHKYISAP HEOIUIa3ura Ty-
MOH OyJTaH X0JarT;

*  V kareropus — xaB¢uin ycMara mryoxa Oynran xonar (Mamiuisip, Meaysuisp
capaToHra 1ry0xa, MeTacTaTHK KaplinHOMa Ba Jindomara myoxa);
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* VI kareropus — xaBdpau ycMma (manmmuisp yema, kam auddepeHnusuianmran
ycMa, MeAyJUISIp yCMa, aHAIUIACTHK ycMa).
TyryH éku TyryHaap Xakuiara MabIyMOT IIUTOJIOTHK TEKITHPYB HATH)KACH-
Jla aHUKJTaHUIIa M.

MouJgekyJisip — reHeTHK TeKIIHPYB

BethesdaThyroidClassification (2009) Oyiinua anukianuiarand 1-2-3 karero-
pusira Mancy0 Oynran KbC kuécuii tamxucnam yayn BRAF Ba Ooiika Mapkep-
nap (RAS, RET/PTC, PAX8/PPAR- vy, TERT) anuknanunaau. Xo3upru KyHaa oy
YCYJHH KYJJIAIIra TYpJId XU TYCHKIIAp MaBKy/l.

Komnbrorep Tomorpadus

Byitna Ba xykpak kadacu kommbiotep Tomorpaduscu (KT) yuyn kypcarma:
*  3WY Ba XapakaTrcu3 TyT'yHJap;
*  YCMaHHMHI 3KCTPaTUPEOH] TapKaJHUIIM MaBxya OynraH xonariaap (aucdo-
HUs, nucharusi, JUCITHOY);
* ycma ymyamnapu T3-T4;
*  VYTT na ycmara my0xa Ba ycMa TapKaJuIIM xaB(hu MaBxysd OynraH Xojart-
napna;
*  YTT pa pernonap nuM¢atuk TyryHiaapa y3rapiiuiap aHuKJIaHWIarH oysca.
Maruunt-pezonanc Tomorpadus (MPT) Ba 18 OI'-IIOT uanusuayan xyp-
carMa OynraH xosariapza Oyropuiaiu.
BylinH-kyKkpak KMCMHIa METaCTaTUK XKapa€Haa Hr Tyrpu ycya Y3U + TAb
+ KT 6ynu6 xucobiaanamy.

XoMuJ1a10pJ1apia TYryHJIH OYKOK Ba KaJIKOHCHMOH 0e3 ycMacH

*  XoMuiIagopauKHHUHT 16 xadracuman cyHr TyryHiu Oykokaa TTI mopman
napaxana Oynranna UAB Tyrpyknan keiimHra xongupwiaau. Arap TTD
MUKIOpPHU Macaiind kKeTca, KyKpak CyTH OHMJIaH SMU3HUIIHHU TyXTaTuO TypraH
XO0J1/1a KQJIKOHCHOH 0e3 CUMHTUTPapUsICHHI YTKA3HUII MyMKHH .

*  XommiagopiapAa KaJbIUTOHUH MHKIOPHHM aHUKIJIAII KIMHUK aXaMHATIa
ara sMac. JKCIepTiap TypyXu TyTYHIN OYKOKoa KalbUUTOHHH MUKIOPHUHN
aHMKIUTANra OMp HUK (PUKpra KeJIMarasmiap.

*  bBupunum 6op anukmanran TyryHiu Oykokona MAB kypcarma Oynub xuco-
onanaau, arap TTI mact Oynran xonamiapga. YTT taxmunura xypa UAB
kypcarma Oynanu. UAB ytkazum KbC xaBdmunk gapaxacu Ba 6eMop ucra-
rura Kkapad yTKa3uiaju.

*  XoMWJIaJOPIHK NaiiTuaa cuuHTUrpadus Ba o KaMpad OJHIN XyCyCHUSTHHA
AHMKJIAII MabH dTHIIAIH.

*  Arap xommiagop aénaa xaB)cu3 TyTyHIN OYKOKO aHMKJIaHHUJICA, MaXxCyC Xa-
paxtiap Oaxkapuimaiiin Ba ATA xonagacura Kypa Ky3aTyBra OJWHaIH.

*  Tyrynnu Oykok[a OpajiiK TaxJuuiap oduHrana ((GoJuMKyisp HeoTIa3us)
Ba aHUK METACTaTHK >KapaéHiap aHWKIaHWIMaraHaa XOMIJIaI0pJIuK HaTiu-
Jla OTIPETUB IaBO YTKA3WIIra KypcaTrMa iyK.

e Arap GomnuKynsp HeolUla3uaaa kapaéH arpeccuB xosataa Oynca, XoMua-
JOPJIHK MaUTHa OTIepaTHB JaBO YTKA3UIIUIIN MYMKHH.

76



Hugokopnap yuyn Kynnauma

*  QomHKyISp HEOIUIa3usiia MOJIEKYISAP-TeHETHK TaXJIMJUIap YTK3UIITY Kyp-
carMma Hyk.

*  XoMWIaNMKHHUHT Oouuanrud naituaa Kb nanumsap capaTroHyn aHUKIaHWI-
ca YTT MOHUTOPHHI yTKa3WIl JIO3UM. Arap XOMHIaJOPIMKHUHT 24-26
xadranapuga KbC arpeccus ycumm Ba OyiuH TUM(aTHK TyTyHJIapura me-
TacTTa3 6epca onpeTus AaBo yTkazunui MyMKuH. Arap KbC crabun xonart-
na Oynca Ba xarto nanwuisip KbC anunknanuiran Oysica XxaM oneparus J1aBO
TYTpyKZIaH CyHT aMaJira OIIMPHIUIIN MyMKHH.

»  Xommiagopiapaa Mexyiuisp Ba aHarwtactik Kb keunin Ba acopatiapu xa-
KHJla MaBIyMOT WyK. JleknH OkHIali Xomatiapja JaBOHU KeWHHTra Cypuo
KyWu canOuii HaTwka OepullM MyMKWH.BEeMOpHHHI KIMHHMK XONaTuAaH
KeNMnO YMKKaH XOJaT/a ONepaTyB AaBO TABCHsI KMIMHUIIN MyMKHH.

*  TI muxnopunu xap 4 xaprana 16-20 xadranukraua Ba 26-32 xadranap opa-
nurgaa 1 MapTa aHMKIIAII JIO3UM

*  PapuaktuB ¥on OunaH JaBOJaHWITAaHAAH CYHT XOMHIAA0p OynwirHu 6 Oif-
JIaH CYHT peXaJallTHPHUIL JIO3MH.

* Amnamuesnga KbC muddepennuamnmran caparonn Oynradn Ba TI' anukmna-
HWJIMaral XOMWJIAZOpiapaa MWKOOMH OHOKMMEBHMH TaxJIWJI HaTHXallapu
anuknanwirad oyinaca, TT Ba YTT ytkasum mapt smac.

*  Arap myHzaail xoMunanop aéiiapaa HOTYITHK OMOKMMEBMIA PEMUCCUI HATH-
*anapu anukitanwirat Oynca, TI' Ba YTT yTkasui 103uM.

* Kb nmanmnsip capatonu OuiaH aucnancep Ha3oparaa Oyirad €K1 WK aHUKIIa-
HWITaH Xomunanop aénnapaa xap 3 oiiga Kb VTT yTkazunumm 1o3umM.

JAuddepenunan 1MarHocTuKa

- Tokcuueckas aneHoMa
- ATHnuscH3 TYTYHJIU €KH KyII TYT'YHIIU OYKOK
- byiiun coxacu ycmanapu

Jaeonaw: Xankapo uwurtonoruk TacHupHuHr (Bethesda Thyroid
Classification, 2009) 4-5-6 xareropusuiapu XyjlocacH ONEpaTuB JaBO Myoja-
xanapura Kypcarma Oynu0 xcobmanaau. 3 — xkareropusizia ycMa MOp¢oJIOoTruscu
aHuK OynMaraH xonaraa, kaitanan MADB opkann TexmmpyB yTKa3uO, onepaTus
JaBora KypcarMa aHHKJIAIITHPUIIAIH.

L{uToNnoruK TEKIIUPYBIAPHUHT HATIKanapu 3-4 kareropusuiapra MaHcyo
TaxJauuiapga 0eMop OWiIaH KeNWIIraH XoJaTga MOJIEKYISPHO-TeHETHUK TEeKIIU-
pyBiap ytkasumi MyMmkuH. by mmdokopra KOJKBC xakuma KymmMya Myxum
MabJIyMOTJIapHU OEpUILN MyMKHH.

OmnepatuB AaBOHM OHpIaM4d KyJaMH Maxcyc THOOMET Mapkasiapuua
aHMKJIaHWIaIu. ACOCUI SIKYHUH OllepaTuB AaBO 3Ca TMCTOJIOTHK TaxXJIWjIap Ha-
THDKacHu1a OeNruiIaHuIaaH.

4 cM paH KarTa OynaraH €Ku SIKKOJ DKCTPATHPEOWA MHBazusAra sra Oyirax
(xnmmauK T4), KTUHKK SKKOJ MeTacTasziaapu MaBxyx Oynran (N1) €ku y30k meta-
crasnapu MaBxya Oynran (M1) xonarmiapaa THPEOUISKTOMES aMalIuETH Epaanaa
ycMa TYKMacHHH MaKCHMaJl paBUIIa olub Tanuiamra Kypcarma Oynaau.
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1 — 4 cm rava OynraH, SKCTpaTUPEOU MHBA3UATa 3ra OylimaraH Ba/€Ku Me-
tacTaTiK TuMaTtuk Tyryrnap (NO) Oyiaran xonaraa TAPEOUAIKTOMUS EKU TreMu-
TUPEOUIIKTOMUS aMalUuETH YTKa3WINIIN MyMKHH. [ eMUTHpEOnA3KTOMUS — Ma-
NIUIAP ycMaza OMJIaBUH aHaMHe3ra sra OyJaMaraH Ba KaM MHBA3WB XoJjlamiiapaa
YTKa3WIUII MyMKHH.

ByiinH JuM@paTHK TYTYHJApAa KAPPOXJIMK aMaJIHETH

5-kateropusra MaHcy0 ycMmanapna romnepanuara kajgap €ku onepaunus naii-
Tuaa Jumbaruk TyryHiuapaa meracrasnap (N1) anukianrad Oynca Mapkasuit
MaiIOHAaH JIUMQATUK TYTyHIap OJM0 TallTaHaIu.

Kylinnaru xonarnapaa npoduiIakTHK MaKcaaaa MapKa3uid JTuMdageHdKTo-
mus (MJIAD) amanuéru yrrkazuwianu (VI napaxa, urncu- €ku Omiatepans):

*  OuWpiaMu¥ YCMaHUW KeHr Tapkairad makiu (T3 éxu T4);
*  omepauusrada OyiraH gaBpnaa OyWuH €H KiedaTKacu JTUMQaTuK TyryHiIapaa

METacTaThK y3rapuiniap anukinanran Oynca (N1b).

[podunaktuk MJIAD 2 cm 1aH KH4HK OyIITaH yeManap/a acopariap XaBhu-
HU OLIMPAJIH, YIUM XaB(QUTa TAbCHP KWIMANIH, JEKHH PEIUIUBIAp PUBOKIIAHU-
I 3XTUMOJIMHA KaMaWTUPaAIH.

Kynruna skenepriiap Oy Myonaxara Kapiii. DKnepTiaapHuHT sipMu 50 €m-
JlaH KMuuK Oynran 6emoprnapra PUT yTka3ui T03MMINIHH TabKUAAmany (Mu-
KpoMeTacTa3iap XaB(hu KOpH OyJraHd yuyH).

UAB épnamuia muMdaruk TyryHJIapra MeTacTaTHK apaéH aHUKITaHUITaH
2-4 xareropusuii ycManapaa Qacuuan-kierdyarka TYKUMaJapiHU OJHO Tallliant
amManuérn Kymnanmiagd. byHnail xonarna ¢akaTruHa MeTacTaTHK IUKACTIIaH-
rad TuMdaTuK Tyrysaapau Gy misp-daciuan oaub Tamniam aMaauéT Oaxapuiin
MYMKHH dMac.

IOAKBC Hu onepaTnB aMaJIMéTAAH KeHWHIM pPelUAUBIAPAHHA CTapH-
(ukanuscu

IOAKBC omeparuB amanuérnan keiimaru penuguBiapuan AJCC/UICC
TNM racHudu Oyitrua 6axomam X03UPTH KyHa KEHIHATH JTaBOJIall Ba Ky3aTHIII
NPUHIMIUIAPUTa TYIPU KeJIMAaraHIury y4yH KyJlJIaHWIMaian.

AJCC/UICC TNM kyituaaru Tanadjuapra ;kapo0 Oepmaiiam:

*  YCMaHHHT THCTOJOTHK TYpH;

*  OyituH Ba OomIKa oiinapra TapkajiraH METacTaTHK YYOKIJIApHU yI4aMH Ba
JKOMIAIITraH KOoMu;

*  MetacrazigapHunr ¢ynkuuonan xomatu (131 I- €xu OAT-IIOT Epaamuaa
AHUKJIaHWUIIAN);

*  JIaBOJIAIIHMHT caMapaJopiuri (XUpypruk pezekuusd, 131-1 rynnanummn);

*  monekynsp Taxyuiap Hatwxkanapu (BRAFV600E, TERT, TP53);

*  onepauusigal keiurau TI" muknopu.
IOAKBC Hu onepatuB aManuériaaH keWuHru peumausiapuHuATA 2015

Oyiinua Oaxonanwnaau. bynna 3 rypyx ¢apkiaHaau: IOKOpH, OpaJliK Ba MacT

xaB( rypyxmapu.
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IIact xaB rypyxm:

Kankxoncumon 6e3 namwuisip caparonu (KBIIC):

peruoHa pBa y30K METaCTaTUK MUKCTIAHUILIAPH OyJIMaraH IIaKiIu;

yCcMa TYKUMAaCHHHHT 0apua MakpOCKOITMK KUCMHU OO TallJIaHTaH XOJIaTH;
9KCTPATUPEON]T MHBA3UHUHT HyKIIUTH;

KOH TOMHUD WHBa3WHUHT HYKIIUTH;

HOArpeccyuB FMCTOJIOTUK IIAKIIN;

131 I yTkasunran gacmiaOKu CUMHTHTpadusiia METacTaTHK IYOKJIAPHUHT
WyKJINTH.

NO éxu N1 napaxana 5 nan kam Oynras 1MM(aTUK TyTYHIaApPHUHT MUKpOMe-
TACTATHK IIUKACTIAHUIIHN (JTMMGaTUK TyTyHAapHUHT yrdamu <0,2 cm).
Wntparupeonnsiii, FOAKBC domnmukymnsap karncynsp nHBa3HiACH EKU MHBa-
3WsACU3, €K MUHHAMAJ KOH TOMUP MHBa3UsACH OmiaH (<4 y4oK).
WnaTparupeony nmanwuisip MUKPOKapLHMHOMA, YHH(OKaNb €KH MYIbTH(O-
kaip makian (BRAFV600E myranusicuan karbuid Hazap).

Opaauk xaBd rypyxu

ATpeccuB TUCTOIOTHK MIAKIIH.

WnTparupeonn nanumisap caparor <4 cm, BRAFV600E myramusicu.

N1 éxu N2 5 gan xyn muM@aTik TyTyHIApHUHT MaKpoMeTacTa3napH (JIuM-
¢aruk Tyryanap ymaamu <3,0 cm).

MHUKpPOCKOIIHK SKCTPATUPEOU]] HHBA3HSL.

[Nanwmmisip capaToH KOH TOMHpP HHBA3HACH OHMIIaH.

MynbsTudoKaih Manwuisp MEKPOKAPIIMHOMA MUKPOCKOITHK IKCTPATHPEOHT
nuBazusicu omian, BRAFV600E myranuscu.

nactnadku 131 1 Ounan cuuHTUTpadusga METacTaTHK yYOKJIAPHUHT MaB-
KYJUIUTH.

IOxopu xaB¢d rypyxu

Pesunyans ycMma.

Omnyxoib Opu COYETaHUN MHIYLUPYIOIIUX arpecCUBHOE TEUEHHE MyTaluid
(TERT + BRAF).

N1 papaxagard JumQartuk TyryHJIapAa METacTaTuK ydokiap >3 cM yi-
qamMaa.

MakpOCKOIMK SKCTPaTUPEON]] HHBA3HSL.

KEHT WHBa3WB (DOIUTUKYISAP caparoH (>4 y4okiap).

AaHMKJIAHWITaH y30K MeTacTasiap.

Y30K MeTacTazlapaH aajonar oepyBud konaa T1' KOHLEHTpaUUsCHHU FOKO-
pUIIUTH.

Arap GeMop opaiHK Ba IOKOPH XaB( rypyxura MaHcy6 6yica, Gemopru PUT

aManuéTura TanépaaHuiaam.

PagyoakTHB iion OMJIaH JaBOJIALI (PI71T)

PUT 2 xadrTa mobaiiHuIa oI KaM CakJIOBYHM JUETa OCTUAA OaskKaphIiIaiH.

Bynna TTI muxnopu 30 MEn/n nan rokopu Oyiuiiy kepak. byHuHr yuyH 4 xadTa
MoOaifHu/1a JIEBOTUPOKCHUH KaOyll KWJIMII TyXTaTWiaan €KH PeKOMOMHAHT oJaM
TTI ro0opunagm.
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PUT pan 4 xadyTa oIMH JIEBOTHPOKCHH KaOyJl KMITHITHH TyXTATHII JIO3KM.
PUT yrazum yuyn TTI" 30 MEn/n nan rokopu OyJIUIIN JTIO3UM.

PUT amaimérunu YTKa3uIIra Tauépaam qaBpuaa peKoMOMHAHT 0aM
TTI Hu kyJutamga OyJIMIIM MYMKHH OyJIraH HaTHKaJap:

* macT Ba opanuk xaB( rypyxura Mancyo oemopinapaa (T1-T3, NO/Nx/Nla,
MO) Typnu acopatiapHH OJITUHU OJUII MaKCAAHUIA;

e opanuk xaB( Typyxura MaHcyo GeMopIiap JeBOTHPOKCHH ypHHTra KaOyl Ku-
JIMIIU MYKHWH.

*  OKOpH XaB() rypyxura MaHcyO Oynran Oemopiappaa JEBOTHPOKCHH KaOyi
KWIMHAMM TyxTartwiragaa TTIT MUKIOpUHM OpTHUIIM KaCaJUIMKHU 3ypaiiu-
IIATa OJIK0 KeJlaau;

*  TypiH XaB() rypyxJjapura MaHcyO Oyjaran OeMopiapaa Orup TUIOTUPEO3 EH-
JIONI COMATUK Ba PyXWH KacaJUTMKJIAPHHU JIEeKOMITeHcalusicura cabab Oyica.

PUT konauk KalIKOHCHMOH 0e3 TYKMMACH Ba METACTAaTHK yUOK/IAPHHU Mapya-
nam kobunarura sra. Opaiuk Ba XxaB( Typyxura MaHcyo GeMopiapaa puBoKIIa-
HUIIM MyMKHH OyJIFaH acopatiapHi oauHu onamxu. PUT man cyHr yTkasuaras
OytyH TtaHa cuuHTurpaduscuaa KOJJKBC mMeractaTuk y4oKIapHA aHUKIIAII UM-
KOHH 00p.

Arap mact xaB¢ rypyxugara Oemopiapia yinuM xaBpu Mapxyn Oynmaca
PUT YTKa3WJIManiIu.

PUT opanuk 1okopu XaBd) rypyXjiapura MaHcy6 GeMopiap yuyH yIuM Ba
Oo1Ika acopaTiapHi KaMalTHPHILI Makcaauaua Oylopuiaay, JeKHH xap oup Oe-
MOpra HHIUBHUIya] Tap3aa 103a MUKaopu Oenrwinanunaau. Opanuk xaBg rypy-
xunaru 6emopnap yuyH 30 MKu, roxopu xaBd rypyxumaru 6emopnap yuyH 30
- 150 MKu no3a Genrunanunaam.

Onepanus aMaauéTuaaH KeliuHru xaBd rypyxjaapuau 6axosam

Masbaym 6up xaBd rypyxura MaHcy0d Oynran OemMop JOMMHUH paBHINIA LIy
rypyxra MaHcy6 OymaBepMaiiiy, ymapHH JaBojaml MoOaifHWIa JUHAMHK pa-
BUIIJA Ky3arub Oopunamu. By GeMopriapHu WHIMBHIyal paBUIIIA Ky3aTHINTa,
UKTHCOUH cap( XxapakaIapHHU Ba KaCaJIHK acOPATIAPUHH OJAMHM OJIMIITa ca-
6a0 Oymaju. YTKa3WiIraH AaBOJalll HaTWXKanapura Kypa 6eMopiapHu Kyituaaru 4
TypyXra aKpaTHIl MyMKHH.

I. bBuoxumuxkpemuccusi(acoparnap 1-4%):

*  VTT, CBT, KT xoHukapnu HaTuxamnap;
o crumynusnus kumuaMarad TN 0,2 Hr/mn naH nacr;
o crumynusanusuiadrad 17 1,0 ar/mi nad nacr.

I1. BuoxuMuK penuInB:

*  VTT, CBT, KT xoHukapiu HaTHxanap;
e crumynusnus kuwiuaMmarad TI 1,0 Hr/Min 1aH 1OKopH;
o crumynusiusuiadrad TT 10 Hr/mit gaH 0kopw;
e AT-TT.
YOy rypyxra mancy0 Oyiaran 6emopnapHusr 30% aa OMOXMMUK Kypcar-
KM4JIap CIOHTaH paBHMIINA macaiin6 keramu, 20% Gemopnapaa kyummmua PAT
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yTKa3WiIraHAaH CyHT peMHUCCHs Ky3aTuiany, sia 20% Oemopiapnaa cTpyKTyp pe-
LUUANBIAP Ky3aTUIaIH.

Kankoncumon 6e3 capatonu Omiad Ooruk Oynran ynum xaBpu <1%. Kon-
nmarn TT" Mukmopu crabui paBuIia cakiaHuO Typca €K Kamaiica xam OyHai
OeMopnap nouM Hazoparga OyNUILIapH JI03UM. AJIOXHIa Kaplid Kypcarmalap
Oynmaran xonarna TTD cynpeccus kunmuHanu. TT €xu AT-TT opTumm Ky3aTni-
ca, GeMOPHH KalTajaH dyKyp TeKIMpHO, Kyummaa PUT yTkasuiira Taitépnan
JI03UM.

Opanuk xaB¢ rypyxura MaHcyO Oynran Oemopiapaa OHMOXMMUK pEMHUCCHS
Ba OMOXMMHUK PELUAMB XOJlamIap YYyH HOAHHK ycMa CTaTycH OOCKWYM Oenru-
JIaHTaH.

II1. HoaHUK ycMa cTaTycH:

»  wmandwuii €ku Homaxcyc YTT, CBT, KT naruxanapu;
* TI mMuknopu ctumynsiust KuimHMaran xonaraa 0,2 gaH okopu, Jekud 1,0

HI/MJI IaH TacT;

e TI' muxnopu cTuMyssiUs KunuHranaad cyHr 1,0 nan 6ananm, sexud 10 Hr/

MJI JIaH TacT;

*  AT-TT muxgopu ctabui €Ky macairas.

Homaxcyc Oenrmnap y30Kk cakjlaHUIIN €KM WyKONMUO KETHIIN MYKHH, OyH-
na OMOXMMHK PElUAMB TYPyXUra HUCOATaH CTPYKTYp pelHIUBIAp KaMm ydpai-
o (15-20%), cnetuduk ynum xasdpu <1%. Illynnait Oynummra kapamacnas
JOUMHUIA paBUIIAA Ky3aTyB om0 Oopunuinun no3uM. [lly6xa Oynran xomatiapaa
KyIIMMYa TeKIMpHi yeyiapusa UAB yTKkazuimimm MyMKHH.

IV. CtpykTyp pennaus:

* TI' Ba/éxu AT-TI mcranran Mukaopaa OynaraH XojiaTa YCMaHHHT CTPYKTYP

Ba (PyHKIIMOHAJ y3rapHIUIapH.

KyTtunaérran Hatmka: KymuuMua JaBojaml Myonaxajapura kapamacaas Oe-
MopnapHuHr 50-60% nepcucteHys cakiaHuO konaau. KankpHcMMOH Oe3HHHT
OyiinH coxacura Mmeracrasziapuzna yauMm xaBpu 11%, y30ok meracrasmapna sca
50% Tamkun Kwiagy. YcMa yadamMiiapH, SKOMITaIraH >KOiM, IMUKacTiIaraH co-
xacu, yeum te3nurd, 131 I €xu 18 O/l kampab onuin XycycHsTiiapura Kypa
JaBOJIAIl TAKTUKACH Typinya Oynaznu.

.HCBOTHPOKCI/IH OMJIaH AaBoJianl

Tupeoun ropmonnap Ounan ypuH OOCHII TEPaNHACH MOCIICONEPAOH TH-
MIOTUPEO3HU OJJIMHHU ONUII Y4yH Kymianunanu. CynpeccuB tepanus 3ca TTI
ra OOTIMK TyKMMalapHU KaMaUTHpHII yYyH Ky/ulaHwianu. byHaai xonatnapna
TAHJIOB MIpenapaTy JIEBOTUPOKCHH Oynu0 XucobaaHam.

[Mact xaBd rypyxu Ba OHOXMMHK pEMHICCHUS TYpyXJIapHua JeBOTUPOKCHH OH-
JlaH CyNpeccHB Tepanus yTKaswiMaiau. byHnait xonaraa ypus 6ocuin Tepanusi-
CHU YTKa3UJIAJH.

Opanuk xaB¢ rypyxu, OMOXMMHUK pEIMIMB Ba HOAHWK yCMa CTaTyCH Ty-
pyxiapuaa Kyluaaruiap Oaxapuiaau:

*  CyIPECCHUB TEpamus;
*  TaxuKapJus Ba MEHOIIay3aJ]a IOMIIOK CYIIPECCUB TEPAINUS YTKA3WIAIY;
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* 60 émman karta OynraH 6eMopiapaa Oynmada (pUOPHIUIALIMSACH Ba OCTEOIIO-

PO3 Ky3aTWJITaH XoJaTiiap/ia ypUH OOCHII Teparsich YTKa3uIIa Iu.

IOxopu xaB¢ rypyxu Ba CTPYKTYp pELHMIMB TypyXuaara Oemopiapra cy-
NPECCUB Tepamusl yTKa3uIl MyMMKHH, arap ymoy rypyxaara 6emopnapaa Oyi-
Madanap GUOPMILTALISICH MaBKy/] CYIIPECCHB Tepanus IOMIIOK Tap3a oiauo 60-
pHITaIH.

Typan paposawm ycysanapu naiitugaa TTI Hu MakcalJIn KypcaTKU4wIapu

*  Cympeccus tepamusi — TTI" <0,1 MEn/mn, cB.T4 tokopu HOpMa yerapacuraya.
e IOmmok cynpeccus — TTI 0,1-0,5 MEn/n.
*  Ypun 6ocum tepanus — TTI" 0,5-2 MEn/m.
Maxcyc KIUHHKajgapaa OeMop YMpPHHUHT OXHWpHrada THOOMH KypUKIaH
yTHO TypHIIH mapT. beMopiapHu OHKOJIOTHK pyiXarra OJHII JIO3HM.
Tupeornooynun (TI') Ba TupeornoOynuara antutrenann (AT-TT) anukman
Kacannukau xy3arum mobaitHua sHr Maxcyc Kypcatkud Oy TI' aHukmamn
xucobnmananu. Konga AT-TI" mapxymauru Texmupuiarad I MUKIOpH HOTYTpH-
nuruaad panonar 6epaau. TT HU Maxcyc HIMMYHOPaJIHOMETPUK TaXJIHI OPKal
TEKIITUPHUIIT JIO3UM.

Tupeorsio0yJIMH Ba THPEOTIO0YTHHIa AHTUTETAHN AaHNUKJIALI

Tupeonntnap Xakuaa aHUK MabJIyMOT OepajuraH MaxcCyC TEKIIHPYB Oy
TUPEOrI00YIMH MUKAOPUHHM aHUKJIAMAUD (IIyHUHTAEK ONEepaTuB MyoJakalaH
CYHI Hanwusip Ba (QOUIMKYIAp ycMa XyXaWpajapyd Xakula MabJIyMOT OJHMI
MYMKWH).

Arap xouma AT-TI" muxnopu HopMmanaH rokopu Oyica, TI' Mukmopu HOTY-
Ipy 3KaHIUruAaH aajonar Oepaau. TI' MUKZOpHM MMMYyHOpPaAMOMETPUKTAXIHI
opkanu TeKmupuiany (GyHKIMOHAT ce3rupiuk gapaxacu 0,2 Hr/mi).

Kappoxank amaauérugan cyur YT T

Kappoxnuk amanuérunan 6-12 oii yrray xaB¢ rypyxiapu Ba T Mukaopura
kapad YTT yrkazunumm myMKus. Arap rymonaop 0,8-1,0 cm numdaTuk TyryH-
nap aHukJIaHuica, Mmyakamn UAB ytkazunmmb, ouomarepuanman TI' Mukmopu
XaM TEeKIIUpUIagd. Arap KHUMK yadamaard iuM@aTuk TyryHIap aHUKIaHWIICa,
JUHAMHUK Ha30paTra OMHHO, Ky3aTyB MOOaiH1Ia KaTTalanMmaca, nact xaB ry-
pyxura oJvHaIu.

ByTyH TaHa cuuHTHrpaduscu:

PUT mam cyHr 6HoXMM HK peMEcCHsza OynraH Gemopiapra OyTyH TaHa
criaTUTpadusicu yTraszum mapt sMac. Jlekua PUT nan 6-12 ofinad cyHT opamk
Ba IOKOpH XaB( Typyxura Mancyo Oynran OeMopiapra yTKa3uiIaamn.
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KaakoncuMoH 0e3HMHT Ju(dPepeHus/IaAmran
CAPATOHUHU KJIMHUK TABCUSJIAPra HIIJIAHTAH
NYJ XAPUTACH

1 — Bocku4 (ymymnii amanauér Bpaum, TepanesBT, yMyMHUid XHpypr)

Acocuii mukosTiap:

KBC oxupru maidTna KeHI TapKaJaeTraHIMHA HHOOATra onuo, SKKa €KH Ky-
w1ad Tyryaiau Oykok OuiaH XxacTalaHraHn Oemopiapaaru KyiHugaru mukosTiap-
ra JKUAJUH axaMusT OepuIl JIO3UM - KYJIOK OJIIM COXacura y3aTHIIUIIN MYMKUH
Oynran OyiMH coxacua TYMTOK OTpHKJIAp, IOTHIIra KHHHAJIMII, TOMOKIA Hapca
TYPraHjuK XHCCH, OBO3 Y3TapHIlH, aMOJIall eKUp ajulerpusi OuiaaH OOrIHK
OynMaraH HyTain, XaHCHpall Ba HaacoIUIITra KHANHINK, OyHNH BeHaJapUHUHT
Oyprumm. Maxannuii THOOHET Myacacuaa yMyMUd KOH TaxJIMIK, KOHAATH KaH
mukzopy, OKI' Ba YTT TeKmrpyBUHHU YTKa3UII MyMKHH.

Kyitnnaru 2 Ba 3 6enrunap Oynca, 6eMopaa KalKOHCUMOH 0e3H pakura myo-
Xa TYTWIHO, YHU TOp MyTaxacuc KypHUrura ro0opuiaau:

- Kankxoncumon 6e3na KaTTUK TYTYH OynHIIH
- TyryH HOTyrpu maxnja Ba KaMxapakaTcus
- JlumdaryryHnapuHu KaTTaIalInimg

- OBo3 xupusuIammn

- OwunaBuit anamMHE3

- Byiiun BeHanapuHUHT OypTHIIH

Bemop pyiixarra onuHaau Ba HysjaslaHMa OpPKaJlHd BUJIOAT DHIOKPUHOJIOTHS
JHCIIaHCEePHTa SHAOKPUH KappoX KypHUrura ro0opuiaim.

2 — bocknu 3ngoxpunzkappox kypuru(OIl, TTB, BO/)

Kylingarun TexkmmpyB yCy/UTapUHH YTKA3HII JIO3UM: OMOKMMEBHMHA TaXJIHJI-
nap, TTI, ceT4, AT-TIIO, xoarymorpamMma, KOH TypyXH; HHCTPYMEHTAJ TaXJIHJI-
nap - OKI, kankoHcumoH 6e3 Ba OyiinH nuMda Tyryrmapu Y 1T, OyitnH Ba Kykpak
kapacu MPT Ba penrrenorpadusicu, TAb, HeBpomarosor, HAOKPHH Kappox,
AHECTE3UOJIOT Ba JIOP MU(OKOP KypHUTH.

VYrkazwiran YT T taxnunnna — akka TapTuonara €Ky Kyroiad TyTyHIapHUHT
MaBXY[UINTH, TyTYHJAPHUHT KOH OWJIaH SXIIM TabMHUHJIAHTAHJINTH, TyTYHIIAp
MaJMTHU3AIUACH, KOHTYPH HOTEKHC Ba HOAHUK TYTyHJIAp, perHoHap JTuM(paTuk
TYTYHJIApHUHT Kartanamuiy Ba TAb Taxnmumnapy — GonmuKymnsap eKu nanmiesp
KapIHOMa Xy>KaiipajJapuHu aHWKJIAaHWIIUTa 1ryoxa Oynranga Gemopra peskann
Tap3/1a ONepaTuB AaBO YTKA3UII TaBcHs dTrnaan. OneparuB AaBoO yTraHIaH CYHT
THCTOJIOTHS XyJIOCacura Kypa, GOoJUIMKYIsp, HamuuIap Ba (OILTHKYIIO-TTATAILISP
apanam kapuuHoMa tamxuciau 6emoprapan PUDMATM mapkasura paauiionre-
panus aMaIu€TH YUyH HyninanMma OuiaH r00opuiaiy.

Arap Gemopaa Memy/UISIp KapImHoMara eKu Kyruiad OoIka OHKOJIOTHK Ka-
caJutMKIIapra nryoxa Oyica, 6eMOpHH BUJIOAT KU PECITyOINKa OHKOJIOTHS MapKa-
3Wra OHKOJIOT KypHTHUTa F000pHITaIn.
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3— bocku4 3Ha0KpuH Xupypr kypuru (PUIUATM)

WUynnanma 6unan kenran auddepenmmnamras KbBC (hommmkynsp, namui-
Jsp Ba (QOIIMKYJIO-NAMWLISIP apanail KapurHOMa) TaIIXHCIH OeMoprapOHI0-
KPHHOJIOTHS MapKa3uaa KyHHIaru Maxcyc TEKIIMPYBIAp YTKa3WIaAW — OHKO-
mapkepnap: TI, AT-TT, Ca-123, Ca-153; kankoHcuMoH 6e3naru Tyrynnap YT T
Ha30paTHIa OCTHa WHTMYKa UTHAIU OMOICHS, KAIKOHCUMOH 03 CIMHTHrpadu-
acu (Meractaznap OynaraHaa OyTyH TaHa CLHMHTHrpaduscu) Kypcarma OyraHnaa
CIHEKT/KT tn60uii yckyHaga TeKIIMpUII. Taxnui HaTHKalIapuHU KamJjlaraH
XonTaa 0eMop yuyH panuiioaTepanus yTKa3HII y4yH pexka Ty3wiagu. bemop-
HUHT y3Ura 3ca Oy aMaluéT TYyrpuCHAa KeHT TYLIyHYa OCpHITUILY JIO3UM Oynanu.

PUDUATM papaxacuna IOxopu guddepennuaiiamrad KajaKoOHCH-
MOH 0e3 capaTOHH TAIUIXHCH OMJIAH JAaBOJAHHO YMKKAH OeMOpPJapHHU
HyJ xapuracu:

PUT yrkasunran Gemopinap 3 oiinan cynr PUDUATM Kkaiita Mypoxaar K-

0, KyHugaru TeKIUpyBIapad yTUILIAPH JTO3KUM:

*  Konpa TTI (makcammu kypcarkuy 0,17-1,0MME/n raga);

* TI (makcamnmm kypcarkud 50 ME/mn raua);

*  Antu TT (makcammm kypcarkud 30 ME/mn raga);

*  PEA (makcammu kypcarkud 1,58+1,025 Hr/mn rava);

*  Byiinn coxacu Ba mumdarnk tyryrnapu YT T (Makcammm kypcatkud YTT na
KOJIIWK TYKMMaHWHT aHUKJIAHWIMACIUTH, TUM(aTUK TYTYHIApHUHT KaTTa-
JamMaraHinry, JuMoaneHonaTis Ba JUM(paTHK TyTYHJIapra MeTacTa3HU
WHKODP KHJIUII);

*  Byiinn coxacu Tc99 6unan Cuunturpaduscu (Makcaanu Kypearkud Kommuk
TyKHUMa EKH PaInOAKTUB N30TON WHTHIIMII N3JIApUHHU OyIMAaciuTh);
(FOxopupma canab ytwiran Makcaaiau Kypcarkudiap PagmonMmyH Tekmu-

pyBIapu HOPMaJl KypCaTKUWIapUra TyTpy Kelazm).

Keftuaru tn66mii kypuk 6 oitnan cyar PUDUATM ¢unuannapu mapoutunia

YTKa3uIaau:

*  Konpma TTT;
« TT;

e  Aamu 1T}

* PEA;

*  Byiinn coxacu Ba numdaruk tyrynnapu YTT;
*  byiiun coxacu Tc99 6unan CuunTtHrpaduscu;

Hagbatnaru tio6uii kypuk 1 finnman cyar PUDUMATM dunuannapumapo-
UTHJA aMaJIra OLIMPUIIAJIHN:

Konpma TTT;
« TT;

e  Aamu 1T}

* PEA;

*  Byiinn coxacu Ba nuMdaruk tyrynnapu YTT;
*  byiinn coxacu Tc99 6unan CuunTtHrpaduscy;
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Bemopna 6apua THOOMH Taximiuiap Ba 1aboparop KypcaTKuujiap Makcauin
KypcaTkuuiiapra Tyrpu keica, 6emop xap 1 iunma 1 maporaba PUDUATM na
THOOWH KypUKIaH yTHO TYPHIIH JIO3UM OyIaim.
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BUPJIAMYYU ' NINIEPITATATUPEO3HUHT
AUATHOCTHKACHU Ba AaBoJiall Oyin4a KINHUK
MPOTOKOJLJIAP

1. Tabpudmu:

bupnamuu runepnaparupeo3 - MNapaTTOPMOHHUHI MEBEPUAAH OPTHKYA
nnial YMKapUIUIIY OWIaH [o3ara KeJIyBYH MapaKaJIKOHCHMOH Oe3JIapHUHT OUp-
JaM4M KacayylaHuIM Oynud, CysK CHCTeMacu Ba WYKH ab30JapHUHT ( OMpUHYHN
HaBOaTa Oyiipaknap Ba MUT) mukacTnaHumm OuiiaH Kedaau.

Bupnamun runepnaparupeo3 ( BI'TIT) yupam wacrotacu Typiu aBTOpiap
MabIyMOTiIapu Oyinya Typiuda 6ynu6, 0,0022nan 0,52 % rada Tamkwi KUaaau.
BITIT 60 émnan omran Gemopiap rypyXu HUuaaru aémiapaa 2 Maprra Kynpok
ky3arunagn. HucOat 1:3 uu tamkun kunagu( dunura 100 000 6emopaaH Tax-
MuHaH 190 ta émm 60 maH omran aénap KacanaaHaan).

II. Knaccudukaums , KJIMHUKA, IMATHOCTUKA Ba JaBoJalll.

2. KumHuK K1accupukanms.

ITHOJIOTHK

- Comnutap ageHoma

- Kymnab agenoma

- Kapuunoma

- IlapakankoncumoH Oe3map rumepruiasusicd , 1Ba 2 tun MOH cunzpomu
¢doHHma  OWpIaMYU THIIEPIIAPATUPEOS .
Kanank

- Cumnromcus

- Kamcunrommn.

- TI'mmepnapaTtupeo3HUHT MaHU(DECT IIAKIIH.
bomka cumMnToMarukara 00K

- Cysak maknmm

- Bucnepan maxn

- Apanam maki

- l'unepkanpuueMuk Kpus.

3. Tocnuranu3amusra Kypcarma.

- Xwupypruk naBo. Maxcyc Xupypruk OyiauMra pexaiy ToCIIUTaIn3arIus.

- OmeparuB faBora MyXToX OyiamaraH Oemopiapia THIepKaIbIMeMUSHUHT
KOMITeHcarusicu. Maxcyc 3HAOKPHUHOJIOTHK OyauMra Te3KOp TOCIIHTaIn3a-
usl.

4. Acocuii Ba KyIiMM4a JHATHOCTHK TaJ0HpJap

AwMOynarop , KyWugaruiapHUHT MUKIOPHHA aHTUKJIIAIIL:
- VYmywmuii Ba noamsupnanrad Ca++ HUHT KOHIArd MUAKIIOPH,
- Ymymuii Ba HOOpranuk ¢pocGOpPHUHT KOHAATH MHKIOPH.
- IITT auHr xogaru MUKAOPH.

AHUWKNaI:
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- Konpa umkopwii hocdarasza daommury.
- Konpa ocreokanbiun Ba CTX MUKIOPUHU aHUKIIALI.
- Cytranuk nemo6 tapkuouga Ca Ba Gpochop SKCKpenuscH.
Kankxoncumon 6e3 coxacunu YT Tcu.
Byitna coxacuaun koHTpact ro6opum ynu ounan KT Ba MPTcu ( kypcarma
Oyitrua)
Crauuonapna
- Tannm, TexHULUH, CeNEH-METHOHUH, TEeXHETpHWa OunaH couHTHrpadus (
KypcarMa Oyiuda).
- IIKb YTT =Hazoparu ocTuaa MyHKIHOH Ononcuscu( Kypcarma Oyitnya) .
- Cysxiap peHTreHorpaduscu.
Kymmmua auarnoctuk tagoupnap.
AwMOynarop
- YMyMuil KOH TaxJIMIH
- YMymuii memo0 Taxiawim
- Haxopru xoHna kaHg MUKIODH.
- Koarynorpamma
- IITH.
- BHY ra koH Tonmupumn
- Ten*“B”,” C” ra KOH TONIIHPHIL
- RW ra xoH ronmmpum
- MoueBuHa , KpeaTHHUH
- AJIT, ACT
- YMypTKa HOTOHACHHMHT KyKpaK Ba OeJsl coxacu peHTreHorpadusicu.
- bom wanoru penrtrenorpagusicu.
- ITamxa pentrenorpaduscu.
- OKI
- TepaneBT KOHCYNBTALUSCH.
- byipaknap YTT cu.
- TTT, T4(sepkun) ,Antu TIIO. ( kypcanma Oyiinua)
Crauuonapna.
- D@I'JC ( kypcarma Oyitnua)
- Konparu okcun Ba aiGyMuH MUKIODH.
- Pebepr cunamacu.
- 3uMHUIKAN Oyiinya meniod TaxJIuim.
- Konauk a3or , MoueBHHA , KpeaTHHUH.

5. Tamxucaam KpuTepuiaapu.

5.1 llIukoATaap Ba aHAMHe3.

HlukosiTnap: cysKiIapia OrpUK, XOJCU3NMK, HIITaxa HacaluIly, YCHUIIAaH
opkaja xonui, Oyl macaiuiy, KaipusT macaiumim.

AHaMHe3: CySIKIap CUHMIIM , CHMIUK-TOLI KacajUIUTH, IOJHYpUs, IMOJIH-
JUIICHUS, JETIPECCHUB XOJaTaap.
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5.2 ®u3ukana TeKIMUPYB

Kypysna: ckenet nedopmannsic, X0JICH3IUK, OyIIaIIUI, TePHU KYPYKIHTH.

Acocuil KTUHUK KypuHuwiu:

Cysik-MyIIaKk CHCTEMAacH: CysKIapia OTpHK, aeopMalus, NaToJIOTHUK CH-
HUILLTAP , TOJIarpa, ICeBA0NoAarpa, MyIIak aTpo(usCH.

PenmauenanyBuu HedponnTHas, HeGpPOKaIbLUHO3,

CypyHKaJu TaHKPEaTHT, OIIKO30H-Ipa KaCaJlJIUTH.

Jucnentuk Oy3yaunuiap , O3uIL.

[cuxuk y3rapummap- nenpeccus, AHC.

WHcunupaap cUHIPOM.

IOpak putmu Oy3unuiapu. Aprepual THIepTeH3Hs.

5.3 JlabopaTop TeKmmpyBJap.

Ymymuii Ca MUKIOPUHUHT >2,6 MMOJIB/J 2 Ba MOHHU3alusuiaHran Ca MUK-
JIOPUHHUHT > 1,3 MMOJIB/JT JaH OIIUIIIH.

Ymymuii pochop MukaopuHuHr <0,7 MMOJIB/JI AaH acaiuiy.

Hoopranuk ¢pocdop koHueHTpanuscuHuHr <0,8 MMOJIb/J Ba yHIaH macaiu-
IIIH.

Cysik uikopuii pocdarazacu paosmuruausr 1,5-5 6apodapra OIIUIIIH.
I'uniep €xu HOpMOKaIBLUYPUS.

Tunepdocdarypus.
l'mnoans6ymuneMus.

5.4 UHcTpyMeHTAN TeKIIMPYB.

ByiinH coxacnaa XoCUIaHN aHUKJIAL:

Kankxoncumon 6e3 coxacu YTT cu ( Uadopmarusnuk 50-90%)
Byitnn coxacuau xoHTpacT robopum itynu Omnan KT cu.

Byitna coxacuHu KoHTpacT r00opum itynu ounan MPT cu.
CuuHTHTpadus.

YTT HazopaTtu OCTHIa TYHKIIMOH OHOIICHSI.

Cy6nepurocTai pe3opouus oenruiapu.

Cysikiap 3U4IUTMHUHT TaCaHUIIN.

Byiipaxnap YTT cuna kopaqICHMOH TOUUTAPHUHT AHUKJIAHUILIH.
DOI'JIC.

5.5 Top myTaxaccucjap KOHCYJIbTAUSICUTa KypcaTMa:

Byiipakiap mmkacTiIaHUIINAA — HEPPOJIOT.

Mesba-nyak sipacura T'yMoH OyAraH xojiariapjaa- ['acTpo3HTeposIor .
Jenpeccus xonatiapaa —IICUXHATP.

OmneparuB faBora Kypcarma Oysca- Xupypr.
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6. Jduddepennuan TMarHocTHKA.

Bupnamun runepnaparupeosna auddepeHnuan IMarHoCTHKa alTOPUTMH.

anepkanbuneMm{
PUBOKJIAHUIITHA onJIaH
KE€1yBYM XoJ1at/1ap

lunepkanbiyeMus: pUBOKJIAHUAIIN OUIaH KeUyBUH
XOJNaTIapHUHT cababu

KB Hunr oupiaamun
LHIHKACTIAHMIIHT

bupmamun runepnaparupeos (ageHoma, pak EKu
[apakaJKOHCUMOH Oe3J1ap rMIepILIa3HsiCH)
Kymna0 sanokpuH Heora3us GoHuga
T'unepnaparupeos

Emon cudarian

Emon cudarmu yemanaparar OCTEOTUTHK

xXocuJjiasiap. MeTacTasnapu [Icesnorunepnaparipeos
I'ematonorux nponecciaap (MHUeIOM KacaJlluTy,
muMmpoma, neitko3, THMOOTpaHyIeMaTo3)
Byiipak AJIMHAMUK CYSIK KACAJIJIUTH.
eTHIIMOBYMIIUTH VYamaMuu THnEpnapatupeos
JHI0KPHH cHCTeMa TupeoTokcruko3
KacaJUINKJIAPH. Axpomeranus
®deoxpoMonITOMa
XpoHnveckast HaIOYEYHHKOBAsI HEAOCTAaTOUHOCTh
Ounnasuii
THIOKAJbLIMYPHUK —
rUnepKajJIbIueMHus.
MenukameHTO3 ButamuH D Ba A [lepeno3upoBkacwy.
THNEpKAJIbIHEeMUs] JIutuii Ilpenapatnapu
Tuasug 1nypeTuKnapu
Bypnert cunapomu
HNmmoOnim3zanus Cysk cuHummapu

ComaTuK KacayuThKIiap.
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7. JaBoJai.

MTT runepnpoayKIMSICUHUHT OMUJINHH OapTapad KHUJIHIIL
Konma Ca Ba IITT MukmoprH HOpMaJUTAIMITAPHII €KW TTACAUTHPHIIL.
Cysik-BHUcIIepall Oy3uIHIUIapHHA OapTapad) KHUJIHILL

7.1 laBos1alml TAKTHKACH: Xap Oup OeMopaa KacaJUIMKHUHI KeYHIINra
Kapad MHANBHIYAJ TAHJIAHAIM.

7.2 HoMequKaMeHTO3 JaBoJIalll.

Hwuera, ctom Ne9
YKvcMoHMH 3ypUKHIIUIAPHA KaMalTHPHUIN Ba CYsSK CHHUIUIAPUHU OJJAUHU
OJTHILI.

7.3 Xupypruk gaso ( 3¢pdexruBiauk 95-98 %)

Xupypeuk dagoza abconrom Kypcamma:

50 émrava Oynran 6emopiap

[Iudokop Ha30paTH OCTHAA Y30K MYIAAT KY3aTHIIHWHT WJIOXKH OyiaMaraH
xXonariapia.

Konma ymymuit Ca muxkgopusauar 1 mr/mr nan omradna( 0,25 MMOIIb/1T FOKO-
P HOpMa derapacuaaH OamaH)

1 Cytka nmaBomuza Ca HuHT nemo6 Ounan skckpenusicu 400 Mr Ba yHAaH
IOKOpH Oyrica.

Kpearuaun muxnopu 30% nan nacaiica.

HedpoxkansimHo3 Ba ocTeonopos MaBxkyy Oynrad xonatiapia.

Kankononau 6e3 ycmanapuna.
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Acopamnapu.
XajaKyM HEpBH HMIMKACTIAHUIIN
TpaH3uTOp €KM TYpryH TMIOKAIBIUEMHs, TUIOMarauemus, “Ou cyskiap
CHUHIpOMU .
T'unokansuuemus gaBocu: 1500-2000 mr Ca Ba nuruaporaxucrepona 5-20

TOMYHMAH KyHura 3 Maxan €ku anbpakanpuumon 1-3 Mr/cyTt; ToMupiap TOpTu-
IIMII XoJaTiapuaa KaiabUui rirokoHaT 80 mi raya Muknopnaa ¢us sputMa Ou-
nas. [laBonam xap KyHu KoHaa Ca MUKIOPHHUHT Ha3opaTuia oaub Gopuiiaam.
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Penmpusnap yupain yactoracu:

Crnopanuk runepnaparupeos 5-10%

MDO3H cunnpomnu runepnaparupeosnapia 15-25%
[TapakankoncumoH Oe3nap yemanapuna -32%.

MeaukaMeHTO3 JaBOJIAILL

Kypcarma:

Enrun cysk Oy3wimnmiapuBa ce3ujapcu3 TUNEpKANbLIUeMus €KU HOPMO-
KaJbIUEMHUs XONaTIapuIa.

OmneparuB 1aBOjIaH KSWWH PEMUCCHS Ky3aTHJIMaraHa.

Manudect runepnaparupeosnapia, XUpypruk JaBora Kaplid KypcaTma
Oynranza éku 6eMOp XMPYPIUK JaBojJaH OOII TOPTIaH XoJaTiap/a.
Kynnanunaou:

Budocdonarnap- Ca MUKIOPHHU MacalTUpay.

Anennpon kucnota 70 mr naH xadTana 1 mapra.

W6annpon kucnora 150 mr oitura 1 mapra.

Mamunapon kucnora 15-90 Mr nan B/M Tomunnad 4-6 coar, 4-6 xadraga 1
Mapra 2-5 Wuil.

Kanpruronnn Ca muxknopunu nacaitupaan. 200 ME nan 6ypyHra xap KyHU
éxu 100ME nan m/0 kyH opa.

T'ecraren-actpored YI'T- mocTMeHomay3a JaBpujaru a€miapja €Hruil Ke-
yyBuaa Ca MEKJIOPHHY TTacalTHPaIH.

Kansuumumeruku -IITT Mukgopunu nacaitupaiy.

8. IlpodmiaakTuk Tagdoupaap.

Pemuccus xonaruaa:

OHAOKPUHOJIOT HazopaTuaa Typuil. OCTEeONOpO3HH JaBOJIALLL.

Xap 3-6 oiima 1 mapra koH 3apnoOuia uImkopuil gocdaraza (aormuruau
Ha30par KWINIL.

3 #imnna 1 maporaba peHTreH Ha3opar.

Penunus xonaruaa qaBo KypcuHH TaKpopJIaml.

9. Tamxuciam Ba AaB0JALI YCYJJIAPHHUHT CAMAapaJopJIMId Ba XaB-
CH3JIUTHHU GeJINMJIOBYM HHINKATOPIIAP:

BI'TIT Hu 3pTa OocKuwiIapyuaa aHUKIAHUIINHUHT SXIITIaHUIIN;

Pemuccus xonarura spuinrad 6eMOpIapHUHT COHUHHU OPTHILIH.

XUpYypruk JaBoJaH KEMUHTH aCOpPaTIapHUHT ydpall COHUHVUHUHI KaMaiu-
Y.



Hugokopnap yuyn Kynnauma

BupaaMuu runepnaraTupeo3HUHT KINHUK
TaBCUSJIAPra HILJIAHTaH
NYJ XAPUTACH

1-6ocknu. KBII papasxacuna runepnapaTupeo3Hd THATHOCTHKACH Ba
AaBOJIaIlL.

Knunux mexwupya:

Cysikiapna ofpuKiap, FOpUIIHUHT y3rapuiiy (YpaakcuMoH) OYHHUHT macaii-
WY, I0paK (GaoNUATHHUHT OY3WIHIIN, KOH OOCUMHHUHT KYTapUIIMIIN, OLIKO30H
arpoduaaru orpukiap, Oylpak caHUMK Xypysknapu, [lactepHaukuii cuHamacu-
HUHT MycOar OYJINIIM, CysSIKJIap CUHHILH, Xali3HUHT Oy3WINIIN, pyXUid Oy3uiu-
nuiap (acaOMINK, HUFIIOKIIHK).

Jlasonaw: bemop TymaH SHIOKPUH XOHACHUTa SHAOKPHHOIOI Maciaxaru
yUyH 1000puIagun
*  HomenukameHTo3 gaBo

[MTapxe3, kanpuuiira 00ii MaxCyJaoTIapHH YEKIIAII, KYI CYIOKIHK WU
*  MeaukaMeHTO3 1aBO

2-6ockud. KTMII, TMIlIga gapaskacuaa runepnapaTupeo3Hu AUarHo-
CTHKACH Ba JaBOJIAIIIL

Knunux mexwupys:

Cysxknap/a oF puKJIap, FOpUITHUHT Y3rapuiy (YpIakCuMOH) OYHHUHT rmacai-
WY, FOpaK (GAOTUATHHUHT Oy3WIHIIH, KOH O0CUMUHIHT KYTapHUIIUIIHN, OIIKO30H
arpodunaru orpuKiap, Oyiipak caHUMK XypyskiapH, [lactepHankuii cuHamacu-
HUHT MycOar OyiHIm, CysSKiIap CHHUIIN, Xal3HUHT Oy3WIHIIH, pyXuid Oy3wiu-
nutap(acaOMitiuK, HHFITOKITNK).

Jlabopamopmexuiupye
*  Konpgaru Kaiablini,

HNucTpyMeHTan TeKmupyBiap:

*  cysk peatreHorpaduscu, YTT KOB, Oyiipaxmap, OKI'

Hasonaut:

*  HomennkameHTO31aBO

[Tapxe3, kanpuuiira 60i MaxCyIOTIAPHU YEKIIAIL, KT CYFOKINK HYUII
*  MenukamMeHTO3 1aBO

- Omepanusarayda 1aBo:

Harpus xmopun 0,9%, dypocemun, MpeaHU30II0H.

- Onepanusgan KeHuH:

kanpnuii /13, ouchocdonarnap (6onaponar, 6oHBHBa, O0HEDacBa 0.).

3-0ockmn4. BO/I napakacuia runepnapaTupeo3H JMAarHOCTHKACH

Ba JaBoJIall.

Knunux mexwupya:

Cysikiapna ofpuKiap, FOpUILIHUHT y3rapuiiy (YpaakcuMoH) OYHHUHT macaii-
U1, I0paK (GaoNUATHHUHT OY3WINIIN, KOH OOCUMHHUHT KYTapHIIMIIHN, OLIKO30H
arpoduaaru orpukiap, OyWpak caHUMK Xypysknapu, [lactepHankuii cuHamacu-
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HUHT MycOar OyiuInm, CysKiap CHHUIIH, XaW3HUHT Oy3WIAIIH, pPyXUH Oy3HiH-
nutap(acaOuiNK, HAFITOKIIHK).

Jlabopamopmexuiupys
e Konpgaru xanbiui,

Hucmpymenman mexuwiupyenap: cysk pearrenorpadusicu, YTT KOB, Oyii-
paxuap, OKI, nmkopuit pochoraza

Jlasonau:

PUDUATMra 106opuiu kepak
*  Howmenukamenros naBo

[Mapxe3, kanprmiira 00 MaxCyI0TIAPHA YEKIIAI, KYT CYFOKINK HYUIII
*  MenukaMeHTO3 1aBO

- Omnepauusirada 1aBo:

Harpus xnopun 0,9%, pypocemMua, nperHU30I0H.

- Onepauusagan KeHuH:

Kaner wit 13, 6ucdocdonarmap (6onaponar, 6oHBuBa, boHE(dacBa 0.).

4-oockny. PUDUATM napakacuaa runepnapaTupeo3Hy JHATHOCTHKA-
CH Ba JaBOJIALIL.

Knunux mexwupys:

Cysiknapna oFpuKJiIap, FOpUIIHUHT y3rapuii (YpIakcCHMOH) OVIHHUHT racaii-
WIIH, 0paK GaoMITHHUHT Oy3WINIIN, KOH OOCUMUHHUHT KYTapIIUILIH, OIIKO30H
arpoduaaru orpukiap, Oylpak caHUMK Xypyxiap, [lactepHankuii cuHamacu-
HUHT MycOar OYIHIIM, CysKJIap CHHUIIHN, Xal3HUHT Oy3WJINIIN, PyXuil Oy3uiu-
nutap(acaOMiINK, HUFITOKIIHK).

Jlabopamopmexuupye
e Konpa ITTT, kanbIuTOHUH
e Oxcuin Qpakiusiapu
*  buoxumémnii kypcarruunap (AJIT, ACT, modyeBuHa, KpeaTHHUH, KOHJAru

KaJbIuid, UIKopuii ocorasa, hochop)

Hncmpymenman mexwupyenap:

*  Cysxk penrreHorpadusicu, OKT.
* KT + cuunTurpadus KaaKoOHCUMOH OJIx 0e3n
*  Pentrennencuromerpus
»  Kanpuuii Ounan cuHama YTKa3uIi
*  VTT Oyi#ipaknap, YT KOIu, KATKOHCHMOH oJ111 0e3u
o«  JOIJdC
Jlasonaw:
*  HomenukxameHTO3 1aBO

[Napxe3, kanpuuiira 60 MaxcyJoTIapHU YEKJIAII, KYTI CYIOKIHK WU
*  MenukamMeHTO3 1aBO

- Omneparnusiraga 1aBo:

Harpust xnmopun 0,9%, ypoceMu, npenHU30I0H.

- Omneparus:

ITapatupeonnsxromus

- Omnepamnusigad KeuH:

kabImii/[3, oucdochonariap (bonaponar, 6oHBUBa, OoHedacBa 0.).
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Illugoxopnap yuyn Kyanauma

I'mnepnaparupeo3aa HULIATHIAAUTAH MaXaJUTUi

Ba XOPHMKHUi I0PU BOCUTAJIAPUHUHT HOMJIAPH

Ho3zonoruk Homu 10- Hopu Jopu BocuTanapyuHUHT
XKT BOCHUTaAIapUHUHT CaBJI0 HOMH, Iy
oyiinua XaJIKapo JKyMITIaJIaH:
MaTeHTIaHMaral wgp
HOMU
l'unepnaparupeo3 | E21 Kanpuuronun Muokanbuuk

BupaaMuu runepnaparupeo3Hu IMArHOCTUKACH

Ba JaBoJjam ajJJIrOpuTMHU

AHaMHe3/INKOATIAPHH HUFHIIT

Y

Kucmonnii Kypuk

\ 4 \ 4 \ 4 \ 4
KBIL/OIT KTMII, TMIL: BOJ1: Kongaru PUDUATM: Cysik peHTreHorpaduscH,
OHI0KPUHOJIOT Konnaru KaJIbLUH, CysIK OKI. Konpa IITT, kansuuronun KT +
MacliaxaTu KaJIbLIUH, CYSIK peHTresorpadus CUMHTHTPadHs KATKOHCUMOH OJ1H Oe3H.

pentresorpadu- | |cn,YTT KOB, Pentrennencuromerpus Kanbuuii Omtan

scu, YTT KOB, Oyiipaxiap, OKI, cuHama yTkasum Y TT Gyitpakiap, yT

Oyitpaxiap, OKT, | | nmkopmit KOITH, KAJTKOHCHMOH o 6e3u. DI /1DC

OHIOKPHHOIOT ¢docdoraza. Oxcun ¢paxnusirapu. buokumésuit

MaciaxaTu DHIOKPUHOJIOT kypcarruwiap (AJIT, ACT, moyeBuHa,
MacjaaxaTtu KpeaTHHUH, KOHJaru KaJabLM{, HIIKOPHUMA

¢docdoraza, pocdop)
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1 imnma 1 Mapra cTanroHap JaBOJAHUIII, aMOyIaTop KypHK Xap 3-6 oiza.

Y

Top noupagaru MyTaxaccuciaap

\ 4 Y A 4 Y

OHIO0KPUHOJIOT VYponor Kapauonor Tpasmarosor
Xap 3 ot Xap 3 ot Xap 6 oiina Xap 6 oiina

)

Ko 3apnobuaa ropMOH MUKIOPHHU aHUKJIAII, YMyMUH KOH TaXJIWIH

Y

Cysik perrrenorpadusicu, OKI. Korna [1TT, kanmeruronun. Kanenuii Onman ciHaMa YTKa3HII
Oxcun ppaxupnsinapu buokumésnii kypcarruunap (AJIT, ACT, MoueBrHa, KpeaTHHUH, KOHAATH

KaJIbIMH, HIKopuii pocdoTasa, hochop Ymymuii ko Taxmmmn. Xap 3-6 oiina.
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Y

KT + cuunturpadus xankorcumon onau 6e3u, DIIDOC, VTT Oyitpaknap, T Ko,
KaJIKOHCHMOH oJ11u 6e3H.
Pentrennencuromerpus 1 iimnga 1 mapra ( 3apypar Oyrca)




