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TAKPU3
CamMMU Dupokpunonorus kapeapacu accurentu HapbaeB A. H ToMmoHuan
Ty3WIraH « DHJOKPUHOJIOTHUS» €0 HOMJIAaHTaH YKYB KyJUIaHMacura

KeiimHrn #wnnnapna SHIOKPUH KACAUIMKIAPHUHT axXOJdu oOpacuia KEHT
Tapkanub Oopaétranyimru cababiiu, XO3UPryd >KaXOH MEIUIMHACUHUHT KUJJTAN
MyammoJiapuaad Oupu O0ynub konmoknaa. Uynku Oy kacayumkiap okuOatuja
OJIaMJIApHUHT MeXHAT (DAONMHUATIAPUHUHT CyCalWIINTa Ba yIAPHUHT 3pTa HOTHPOH
O0ynu0 KoJMuIUIapura acocuiit oMmwuiapaan oupu 6yanub KoaMoKia.

Kynnanma paBon y30ex tunuaa €3unran, 127 6etnan ubopar. Kymnnanmana
DHAOKPUH TMATOJOTHSIAp Opacuaa AWarHOCTUKA KWIHMII KUHUHPOK OyiraH
KaCaJUTMKIapPHUHT ATHOMATOTeHE3H, KJIacCH(UKAIICH, KJIMHHUKACH,
auarHocTukacu, nuddepeHipan JMarHoCTUKAcH Ba IaBOJIAIl MPUHIUILIAPH TYIa -
TYKUC EPUTUIITAH.

IOxopunarmnapau xucobra onu0, «DHIOKPUHOJIOTHSA» ae0 HOMIIAHTaH
ymly VKyB KyJUlaHMa THOOMET oNuMiroxjiapuaa Taxcui osaérraH Tajadanap,
MarucTpiap, Bpawiap MajlaKacCHHU OMUPHII (HaKyIbTEeTHHUHT THHTJIOBYMIIADH Ba
HIYHUHT YYyH XaMm ymoy YKyB KyJJIaHMa ajoxuja YKyB KyJulaHMma cudaTuaa yor
STHJIUIIA MYMKHH.

V3P CCB OHJIOKPUHOJIOTUS WIMUN —
amMaluil Mapka3u JUPEKTOPH,
THOOUET hanapu TOKTOPH, Ipodeccop HUcmomnios C. U.



CamMMU supokpunosiorus kadenpacu mynupu npogdeccop Xampaen X.T. Ba
accuteHTH T.(p.H. HapbaeB A.H. ToMoHnapuian Ty3uiaran « QHIOKPUHOJIOTHSI» €0
HOMIJIAHI'aH YKYB KyJUIaHMacura

TAKPU3

Keltunrun #wmiapna SHIOKPUH KacaUTMKIAp axoJid opacuia Kymaiud
O6opaétrannuru OyTyH AyHE MEIMUMHACUHUHT KaTTa MyaMMoiapuaH oupu 0ynuo
KoaMoOKAa. UyHKHM SHIOKpUH O€3IapHUHT (DYHKIIMOHAT XOJaTHHH Y3 BaKTHIA
TYFpu OaxoJsiall SHIOKPUH KaCAJUTMKIAPHHUHT OJJIMHU OJWIIJA Ba JaBOJaIlna
MYXUM pOJI YUHANUIHU.

IOxopunarmwiapau xucobra oiub, SHAOKpUH 0€3 KacalluKiapu Oyiinda
Ty3uiaran ymoy YKyB-ycinyOuil Kyutanma THOOMET onMiroxjiapuaa TaxXCUll
ona€Tran Tanabanap, MarucTpiap, Bpawiap MaJaKaCHHHU OIIMPHUII (PaKyIbTETH
TUHTJIOBYWIIApH, aMaluEéTaAa MILIAETraH Bpawiap y4yH Kepakiid VKYyB KyJlaHMa
0ynu6 xucoOaaHaIu.

Kynnanma paBon ¥30ex Tuiauaa E3wiraH, yHAa THUIOTaIaMyc-TUNO(u3
TU3UMH, KaHJIA TUaldeT, KAIKOHCUMOH 0e€3, KaJIKOHCUMOH oJyiiu Oe3u, Oyipak
yCTH 0€3M KaCaJUTMKJIAPWHHWHT 3THOIATOTCHE3HU, KIacCU(UKAIUACH, KIMHUKACH,
JUArHOCTUKACH, TU(GEepeHITHa JUarHOCTUKACH Ba JaBOJIAI MPUHIUIIIAPU Tyja
Tykuc Eputwiarad Oynub, MaB3ylnapra XocC pacmjap Ba JKaaBauiap Owiad
OOUUTHIITaH.

XampaeB X.T. Ba HapbaeB A.H. ToMoHugan Ty3mwiran ymoy YKyB KyJutlaHMa
THOOMET onuiroxJjiapuaa Taxcuia oJiaérraH Tajabayiap, MarucTpaHTiap, Bpauiap
MaJaKacMHU OIIUPHUII (PaKyJIbTeTH THUHIJIOBUMIIAPH, aMalu€rina MIUIa&éTra
BpawIap y4yH KepakiM ycayouil KymmanMma Oyiau0 XucoOnaHaau Ba IIYHUHT YUYH
XaMm ymoy YKyB KYJJIaHMa aloXyaa KyulaHMa cudaTtriia 901 STUIHIIN MyMKHH.

CamTU dakynpreT nenuatpust
kadenpacu mynupu, nmpodeccop MamarkyJos X. M.



I'MIOTAJIAMYC - THITO®U3 TU3UMHU KACAJ/IVIUKJIAPHA

Kupum

Keituarn 25-30 J#wmap naBoMuJa HKCIEPUMEHTal Ba  KIMHHUK
SHAOKPHUHOJIOTHS, OMOXUMMS, UMMYHOJIOTHS Ba Oommika (aHiapaaru 3puIIAITaH
IOTYKJIap, SHIOKPUH Oe3llap TU3UMHUHUHT acad TU3UMH OwWiaH Ouprajivkiaa
OpPraHU3WMHHUHT JIOUMO Y3rapu0 TypaJuraH TallKd MyXWUTra HHcOaTaH MOCIANIuo
OJIUIITMHU TabMHHJIAII OOpacuja SHTH—SHTU Jadiiap OJIMHIWA. XO3UPTH MManTaa
KIIMHUK MEAUIIMHAHUHT TOPMOHAJ Tpernapariap KyUIaHWIMalaurad Oupop Oup
tapmMoru HUykaup. Kyaa Kynm oOfup Ba IIOIIMIMHY XOJUlapJa Y3 BakTUAA
KYJUTaHWITaH TOPMOHAJI Tpernapatiap OeMOPHUHT XaETHHHU CaKj1ad KOJIMIIAA SHT
acoCHil axaMusTra 3ra 0y1m0 KOJIMOK/IA.

OupokpuHosiorus (rpekya endon — wukw, Krino — axparum, 10gos - ¢awn)
WYKHA ceKkpeTop Oesnap Xakuaa (an OYnuO, yJapHUHT KOHTa WIUIa0 4YuKapraH
TOPMOHJIAPUHUHT OMOCHHTE3MHH Ba OPTaHU3M/Ia TAbCHP MEXaHU3MUHH YPraTaju.

WNukn cexpekTop Oe3ilap — opraHm3Maa MoOJJia ajJMallMHYBHIa TabCHP
KAJTYyBYHM, OYTYH OpraHu3M CKM alloXHWJa OpraH Ba cHUCTeMaliap (DYHKIMSICUHU
y3rapTUpHUIN XyCycHusTHra dra OyiaraH ropmMoH (rpekua hormao — xapakarra
KenTupaMaH) unuiad uukapud kKoura axpartaau. llly cababman xam SHIOKpUH
NaTOJOTUSAJIAPH OPTAHU3MHUHT YMYMUN KacaJTUKIapu 0Yiub xucoOaaHaau.

DHpokpuHoJorus anoxuaa (an cudaruga XIX acpHUHT UKKHHYHM SPMHIA
puBoxianau. 1849 iunnma A. bepronpa OupuHUM MapTa XyposjlapHuU OWYHO,
OWuMIIAaH KEWWHTH CHUHAPOMHHUHT OJIMHU OJIMIIHU SKCIEPUMEHTaN YCyijaa
acocnab 6epran. 1855 itmnna Kiox bepHap MUSTHUHT TYpTHHYM KOpUHYACH TyOura
YKOJI KWJINII Wynu OWjlaH THMEPTIINKEMHUS Ba TIIOKO3YPUSHU YaKUPUO, SHAOKPUH
Oe3nap GyHKIUICUHU OOIIKApUIga acad TH3UMHHHHT POJIMHM aHHWKiIagu. 1889
15050191 €2) O. MunkoBckuii Ba M. MepuHT OIIKO30H OCTH Oe3u OWJIaH KaHIJIu
nrabeT KaCaJUIMTMHUHT OOFJIMKJIMTUHY dKCIIEpUMEHTAN WY OunaH acociabd oepau.
1907 #iunga JI. B. CoboneB omko30H octu Oe3uja auabeTra Kapiid HHCYJIWH
MoOIacu OOPIMIMHM SKCIEPUMEHTANl yCyJija KypcaTuO, YHH OJUII HYIIapuHU
uiMuil acocnad Oepamu. XX acpHUHT Oommiapuaa Ba ypTalapuaa >HIOKPUH
OpraHyiiap axpaTaJuraH Katop TopMoHiap onuHau: aapeHanuH (Takamube Ba
Onmpra 1901 ¥imn), Tapokcun (Kenmamn 1915 #iwn), nacynun (bantuar Ba bect
1921 i), mporectepon (byrenanar 1934 iwm). 1935 i#mnpa Haiizu aémrap
KUHCUHM TOPMOHH — dcTpaauoian, 1954 iinnga Cumicon Ba TalT anmocTepoHHH,
1963 #mnma Komm TUPOKaNBIIMTOHMHHM aXKpaTuO onmmra myBodak OYIumimd.
1962 i#mnpma runmoTtamamycaad comatonmbepun, 1970 dwmnma TtEponmbepuH
aXpaTud OJUHIH.

Kon Ba cuiigmk TapkuOumga TOPMOHJIAp MHUKJIOPUHHU HMMMYHOJIOTHK Ba
PaAMOUMMYHOJIOTHK YCYJIJIa aHWKJIANl XO3WPTH 3aMOH SHIAOKPUHOJOTHUSCUHUHT
SHT KaTTa ITyKJIapuaaH Oupu OYnub xucobinananu. by ycyn €pmammupaa xyna
IOKOpH OYJITaH aHUK KYpcaTKA4JIap OJUHIU.

1969 #mnna anrmusauk onmuM A. Ilupc sHrm Hazapus wnniad dukau. by
HazapusAra Kypa OpraHu3Mja SHIOKPUH TYKuMajap OUpIWTHHU yIUIad TypyBYH



¢yHuroHan Qaon TU3UM MaBxkyn OynuO, Oy THU3MM HEpB XyXalpaiapura
HucOaTan ymymuil yxmanumru 6op. by AIIY ]l tuzumu (— amMmuHIap MUKIOPH Ba
VJIApHUHT IOTUHMINH, ACKApOOKCWIIAHUINIKM) 1e0 HOMIIAHAAW, OpPraHu3Mlia Xam
TOPMOH XaM HelpoMenuaTop BazupacuHu Oaxkapaa.

Keimnru iumnapaa SHIOKPHUH KacaJUIMKIApAa ayTOMMMYH KapacHIapHUHT
pPOJIMHU Ypranuil Oyinuya SHCM MabIyMOTJIap TYIiaaHuO Oopau. Xap Xui
aHTUTeHJiapra HucOaTaH OPraHW3MHUHT HUPCUM HMMYHOJIOTHK  aBOOWHHU
aHukI0BYM HLA THU3MMUHMHI OUYMIIUIIN XO3UPIH 3aMOH SHAOKPUHOJIOTHUSICHHUHT
KaTTa I0TYKJIapuaaH oupu 6ynub xucoOaaHaIu.

OHIOKPUHWIOTUS WJIMUHUHT PUBOKJIAHUIINAA COOMK coBeT onumiapu: b.
B. Anémun, B. I'. bapanos, M. H. 3aBanosckuii, B. II. Komuccapenko, O. B.
Hukonaes, A. B. Penpes, . X. Typakynos, H. A. [llepemeBckuii Ba Oomikaiap
XM3MaTH KyJla KarTa.

Nuku cexperop Oe3nap Oe3cMMOH Ty3wiuilra sra Oynu0, amoxuja opraH
cubaruga skoinamrad. Tamku cekperop Oe3napAaH YWMKAPYBYM KaHAJIapH
Oynmaciauru Ba OeBocuTa KOH €Ku JuMdara rOpMOHJIApUHM aXpaTUIIU OuiaH
TadOBYT KWIaau. OHAOKPUH THU3UMH OyTyH Opraljap HWIIWHU, MojJajiap
aIMAalIUHYBU >KapaHUHU OOlKapuO Typaad, Xamja OpraHu3MJia TOMEOCTa3HH
oup me€paa yunad Typaau.

WNuku cexpernusi O€3MapUHUHT Ba yiap MILIA0 YUKApraH TOPMOHJIAPHUHT
HOMHM Xamja Oy TOPMOHJApPHUHT XUMHSIBUN TabuaTu KyHuJgard oskaaBaiijga
Oepmiran (kaasan 1).

['unodu3HuHT QyHKIMOHAN (AOTUATH THIOTAIAMyC HazopaTuaa OViamu.
OnauHry TrUnoTajaMyc CyYNpaonTHK, MapaBeHTPUKYISP, MEPUBEHTPUKYIIAD,
OJIIUHTH TUNOTaJaMUK Cylpaxua3MaTHK Ba OOIIKa sSApoiapiaH TaIIKWI TOMTaH.
Cynpaontuk HEWpPOCEKpEeTOp XyKailpajap sapojiapuia acocaH Ba3OIMPECCHH,
NapaBeHTPUKYJSIP XyKaipanmap sIpocHia 3ca aleTUIXOJUH UIuiad YUKapHuiiaIu.
By ropMonnap He¥poropMoHiap aeWmIanM Ba acoCH KHCMHU Helporumodwusra
Kyhwinanu. ['unoramaMyCHUHT TUNO(GU30TPON COXACH TUMNOPUZHUHT OJITUHTHU
OynmarunaH unuiad YMKapuiIaJuraH XaMMa TOPMOHJAp CEKPEIUSICHHU OOomKapuo
O0pyBUM PHWIM3UHT (haKTOPIIAp UIILIA0 YUKAPAIH.

Nuku cexperop Oesnmap WKKU rypyxra Oymmnanmu:l) apamam Oe3map —
MUKapura Ba TalIKapura CeKpeuus KUIyBUM XKUHCHHA Oe3iap, OIIKO30H OCTH 0e3u
Ba 2)dakar mukapura ceKkpenus KWwIyB4YHM Oe3nap — Tumou3, KAIKOHCUMOH Ba
KaJIKOHCUMOH oJijiu O6e3apu, Oyiipak ycTu 0e3u Ba snnudu3 6e31apu Kupasu.

Keltunru iunnapna opranusmjaa Katop opraniap Oyilpak, ropak, Mapka3ui
HEpPB THU3UMH XaM DJHJIOKpWUH Oe3map (QYHKIUSACHHU Oakapuimm Myamtndiap
TOMOHHUJAH KYypcaTUO KEIMHMOKJA. ByilipakHUHI IOKCTarioMepyssip TyKuMalapu
KOHTa PeHUH TOPMOHU UILIA0 YHKAPaIH.



MNukm cexperop Ge3iap Ba yJIapHUHI TOPMOHJIAPH.

(orcaosan 1)
I'opmoHHUHT
HNuxku cexkperop 0e3nap I'opmoniapu .
XHMUSIBUI Ta0NATH
['unoranamyc PUWIM3UHT (akTopiiap NOJIMIIENITU AP
aJAPEHOKOPTUKOTPOTI,
COMAaTOTPOII, JTAKTOTPOI OKCHII
['unodus, onguuru Oynaru
TUPOTPOI,  (POJUTUKYIIICTHU-
TJIMKONIPOTEU IIap
MYJUUIOBYH, JTFOTEUHIIOBYH
['unodus opanuk KucMu MEJIaHOLUUTCTUMYIJIOBYU MOJIATIETITH /T
OnauHry runoraiamyc Ba30IPECCUH, OKCUTOLIMH MOJIATIETITH /T
TUPOKCHH, .
. HonnaHraH
Kankoncumon 6e3 TPUHOATUPOHUH,
aMUHOKHUCJIOTA
TUPOKAJIBIIUTOHUH
KankoncuMoHn onju 6e3u napaTropMoH MOJIATICTITH/T
WHCYJIVH, COMATOCTaTHH,
Omiko30H octu 6e3u OKCHJI
TJIFOKaroH
aJbJIOCTEPOH, KOPTH301I,
Byiipak yctu 06e3u NYCTIOK | KOPTUKOCTEPOH, HIOJIAIIETITH
KACMH aHAPOTEHJIap, ACTPOTEHIIAp, | CTEPOU
IPOreCTEPOH
bylipak yctm 0e3u maru3
aJpEHAIIMH, HOPAJPECHAINH | KaTEeXOJIaMUHIIAp
KHCMH
Tyxymnon 3CTPaJUOJI, IPOreCTEPOH CTEpOUAJIAP
YpyraoH TECTOCTEPOH, 3CTPOrEHIap | CTEPOMAJIAP

Penun TabCUPU OCTHAA AHTHOTCH3MHOI'CH AHI'MOTCH3HWHIA aﬁnaHaz[H.

AHTHMOTEH3UH 7Ca aJbJOCTEPOH MPOAYKIHS Ba CEKPEUMSICUHU Ky4aWTHpPAIIH.
byiipakna stHa Oup OommKa TOPMOH — SPUTPOMOITUH HINUIA0 uuKapuiaau. by
FOPMOH CYSIK KYMUTHJAH DSPUTPOUUTIAD YUKUIIMHU Kydatupaau. IOpak
OynmavanapuaaH TENTH] XyCycHUATUra dra OYiraH HATpud — YpEeTUK TOPMOH
unuiad 4Yukapuinagu. Mapkasuii HepB TH3MMHIA o- Ba [- 3HIOpPUHIAD,
sHKe(aMH Kabu HEWPOTOPMOHIAp WIIIA0 YHKAPWINIIN aHWUKJIAHTaH. XUMHUSIBUN
tabuatu Oyhinuya ropMmoHiap 4 Typyxra OYIWHWINATWA: OKCHI €KW TEeNTH/I,
[JIMKONPOTEH], AMUHOKHCIOTAa Ba cTepou] Tabuatnu ropmoninap. Ilentun
ropmonnapra: AKTI, comaroTporn, MEIaHOUUTCTUMYJUIOBYM, MPOJIAKTHUH,
MapaTropMoH, THUPOKAIBIUTOHWUH, WHCYJHH, TJIIOKaroH; CJIUKONpOTEUyapra —
tupotport ropmoH (TTID), QoOMMUKYIICTUMYIIOBUM TOPMOH, JIOTEHHJIOBUU
ropmoH (JII'); crepous ropmoniiapra — KOPTUKOCTEPOH, KOPTHU30JI, albJOCTEPOH,
IIPOTECTEPOH, ACTPOMMOJ, OCTPOH, OCTPUOJ, TECTOCTEPOH; AMHUHOKHCIIOTA



tabuatura oSra OyiAraH TOpMOHJIapra —  aJpeHalIMH, HOpaJIpeHaJIUH,
TPUHOATUPOHUH, TUPOKCUH KUPAJIH.

['opMoHnap opraHu3MJaH YMKUO KETIyHHYa SHIOKPUH Oe3napnaa Oup Heda
OocKuwiIap/laH YTaau: XOCWJ OYynuil, TYIiaaHuil, Oe3aH YMKHUII, OWOJIOTHK
TabCUP KWIMII, WHAKTUBAIMSA. ODHIOKPUH Oe3lapAa XOCWJI OYiaraH rOpMOHIIap
O6eBocuTa KoHra tymanu. by >kapaéH kaHmalaup gapaxaaa cyTka BaKTH Ba OJlaM
émura HucOaTaH y3rapub Typaau. MacanaH, KaJIKOHCUMOH 0e3 Ba Oyipak yCTH
0e3d TOPMOHJAPUHUHT KOHTa MaKCUMaJl QXpaJIUIIA CYTKaHUHT 3pTaiaOKu
coaTJiapura, MUHUMaJ aKpaIuIly 3ca KEYKU coaTiiapura TyFpu kemaau. ['unodus
TOHQJOTPON  TOPMOHJAPUHUHT  MaKCUMaJl  QXKpaJUIId CYTKaHUHT  KEUKHU
coaTyiapu/ia, >KUHCUN TOPMOHJIAPHUHT MaKCHUMaJl aXXPaJIMIIK 3Ca CYTKAaHUHT TYHTH
coaTyiapura, MUHMMAaJ aXpaJUIId KEUYKU coaTiiapura TYFpu Keyaau. [ opmoHiap
Y3UHUHT (U3UOJIOTUK TabCUPUHHU KYJla KaM J03ajJla amajira ommupaau. Macanan, 1
rpaMmMm  aapeHanuH 100 wMiH  axpaTtu® oJMHraH opak  (paoTUATUHU
daomnamrupagu, 1 rpamm octpamuon sca 10 wmuH Oanoratra eTMmaraf
CUYKOHJIAPHUHT KYHHUKHUIITMHU YaKUPAJIH.

Opranusmja TOPMOHJIADHUHT acocaH 4t1a (U3HOJIOTHK TabCUP TYypHU
TaOBYT KUIHMHAIU:

-- TEHETUK EKU TYPTKH, d(PdeKkTopaapHUHT aHUK (HaOTHATHHN YAaKUPHUIII

-- MeTa0O0JIMK, MOJIJIa aIMAITUHYBU/IA Y3rapuIll YaKUPHUIIT

-- MOp(OreHeTHK TYKMMa Ba Opranjap MaKIJaHUIINAA YCUIITra TabCUp KUJIHIII
-- KOPPEKIHUIOBYM, OYTYH OpraHU3M Ba YHUHT OpraHjapyu QyHKIUSCUHU
Y3rapTUPyBYH.

MasbnyMoTiiapra acocaH >XyJaa KyINYWJIHK TOPMOHJIAp Y3WHUHI TyKHMa
TAabCUPHUHU aICHWIIMKIIA3 MEXaHU3MHU OpKaJIM amalra omupaau. byHna nactiabd
TOPMOH XYy’Kaiipa KaBaTHAa >KOWJIAINTaH aJCHUJIIUKIA3a €KUM TyaHWIHUKIa3a
bepmentn  paommuruau - ommpanud. DaomamraH aAeHWINMKIA3a — Xyxaipa
IIUTOTUTA3MAacH HWYWTra aJcHO3WHTpUdoOchaT KHUCIOTACUHUHT IUKIUK (Gochopin
OupukMara, sbpHU 3'5'-aaeHo3uHTpUdOCcharra aWIAHWIIMHA  TabMUHIANIH.
Crepoui TOPMOHJIAPHUHT NACTIA0KM TYKMMa TabCUPH Xy)Kalpandu IHUTOIIa3Ma
OKCHUJI pelienTopiapu Ba KEWHH 3ca sApoJaru peuentopiap OuinaH y3apo TabCHpPH
amaJra OIIaJiu.

l'opMonsap TykMMa TacupujaH KEWWH €KW WHAKTHUBALMSIIAHAAU EKU
y3rapmaran Xoyija CHMAMK OwinaH 4uKuO KeTaau. ['OpMOHIIap HMHAKTHBAIUSACU
acoCaH HUrapja rIIOKYpOH €KU ONTHHTYTYPT KHCIIOTacH OniaH OMPHUKHUIIM OuiIaH
pyit 6epanu. Nuku cexperop Oe3nap daonustu 601 MUS MYCTIOFUHUHT JTUMOUK
TU3UMH Ba TUNOTAIAMyC — THNO(PU3 TU3UMHU OPKAIH OOMIKapuiand Oopuiaiu.
[lepudepuk wuykm cexpetop Oe3map Ba TUNOPU3 ONAWHTH OYIard TPOI
TOPMOHJIAPH YpTacuaaru y3apo KaiTa OOFIIaHUI MEXaHU3MHU — OOIKAPHIIUITHIHT
acocwii mpuHIMNU OYynmuO xucobOmanamu. Kaiita OOFmaHumn mpuHOMNHA OYiinda
nepudepuk TOPMOHJIAP MUKIOPUHUHT OLIMIIM TPON TOPMOHJIAP MUKIOPUHU
KamMalTupagu €KUM akcuHYa KywyaWtupanu. [unoranamyc nepudepuk SHIAOKPUH
O0e3nap GyHKUMSICMHU mMaparunoduszap, SbHU BereratuB acabd Hynu OwiaH xam
OOIIKApPUIIIN MyMKHH.
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IN'unoranamo — runogusap KacalJIMKJIAp

l'unoranamyc Ba rtunodus3 (QYHKIMOHAT >KUXATUIAAH SroHa OWPIMKHU
TAIIKWI Kuiaaau. ['unoranamyc opaiuk MUSSHUHT OUp KUCMU, TUNIO(U3 3ca UKKUTA
SHIOACPMANT KypTaklIaH, sbHU OWpJaMud OFU3CMMOH YYKYpJIUK Ba MHSHUHT
YUMHYM KOpUHYAcH TYyOMHUHT OYpTMacuaaH puBoxaHaau. KelnHyaink
OupJiaMuud OFM3CUMOH 4yKypuaJlaH, sbHU PaTke YYHTArMHUHT OJJAUHTH TUNO(U3
Oynaru, opka JeBOpHUIaH 3ca OpauK Oymaru xocun Oynagu. ['mmodusznu opka
Oynaru Ba OEKJIapM MHUSHUHI YYMHYM KOpPMHYACHAAH puBOXiIaHaau. ['mmodus
OBJICUMOH Iakjijga OYau0d MuUS aCOCHMHMHI 4YyKypyacu — TYpPK Jrapujia
xoimamrad. Karra €mgarun omamuapna runodusHuHr BazHu yprada 0,6 — 0,7
rPaMMHU TalIKui Kujagu. [Unodu3HUHT ONAUHTH OYyiaru — ajgeHorunodus Ba
opka Oymarm — Hedporunodusgan wubopar. AneHorunopus runoGU3HUHT
TaxMUHaH 75% KUCMUHM TaIIKWAJI KWIUO, O€3CMMOH JMUTENHAN XyKapalapjaH
ty3unarad. OnauHrd runodu3 TUCTOJOTUK JKMXATHaH 3 TypyxJaaru Xykanpamap
Tymiamuaan uoopat: 6azodui, r03uHopun Ba xpomodo6. bazodun xyxkaipanap
ypraua 4 — 10% 6ymu6, AKTI, TTT, ®CT, JII' cekperust Kwiaau. J03UHODII
xyxkaipanap 30 — 35% HM TamKua KWiaaud Ba YCHUII TOPMOHH, TNPOJAKTHUH
cekpenus Kuiaau. XpoMmodoO Xyxaipanap acocuit kucMunu, sibhu 50 — 60%uHu
TAIIKWJI ~ KWIaa®W, JIGKHH Oy XyXkalpagap TOpMOH WIUIA0 YHKapHIIIa
KaTHAIIIMaKuIu.

['unodu3HUHT onauHrH OYyiaru opraHuzmaa OEBOCHUTA SHIOKPUH Oesiap
dbyakuusicuan  6omkapyBun ropmonnap: AKTIL, TTI, JII, ®CI' Ba momna
aTMalMHUII xKapaéHuaa Tabcup KuiayBud ropmonsap: CTI, MCI', nmponakTuH Ba
JIOTPONMUH WNUIad uyukapanud. [munodusnu opanuk Oymaru onamiapaa Aespiv
pUBOXJIaHMAaraH Ba TOPMOH XOCHJ OViuWIIuaa KaTHamMaiau. XaiBoHmapaa Oy
kucM MCI' cekpenns kuwnaau. ['mnodu3HUHT opka Oynaruga HEWpOTrOpMOHIAp:
BA30IPECCUH Ba OKCUTOIIMH TYIUIAaHUO nerno cudaruma cakjiaHaJWraH Ba KOHTa
aXpaTaJuran >xou 0ynmubd xucoOmaHau.

I'mnodus GyHKIMICH TUMOTAaIaMyC TOMOHHJIAH HA30paT KWIHO TypHIIaJIH.
['unoranamycHUHT MeanoOaszanl KUCMHAA afeHOTHUMO(GHU3TPON TOPMOHIJIAP SIbHU
pWIM3UHT (akTopiap uNuUiad yukapwiaad. byHmaH Tamkapu Oy epaa xap Oup
TPOIl TOpMOHJIapura HEUcOAaTaH MaxCyc pelenrtopiap xam >koimamrad. Pumusuar
TOPMOHJIAp KOH OpKalu €TKa3ujagu Ba TOPMOHIIAp MOPTAJ TU3UMIa Kanwisip TYp
OpKaJli KHpaJu Ba afieHOTUTIOPHU3 TPOT XyKaipalapura eTKa3uiau.

Xo3upru naiTna xap o6up rumodu3 TPoI ropMOHIapura HucOaTaH amoXuaa-
aNoOXUJa PWIM3HHT TOPMOHJAp aXpaTuO OJMHTaH, Macc. : COMAaTOTPOIUH
TOPMOHHUTa HUCOATaH CTUMYJISAIHS KAJTYBYM — COMATONMOECPUH Ba TOPMO3JIOBUU
COMOTACTaTHH, TMPOJAKTUH PUJIU3UHT TOPMOHWra MPOJIAKTONHOEpUH  Ba
MPOJAKTOCTATHH KaOW PHIIM3UHT TOPMOHIAPY MaBXKY/I.
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I'mnoranamo- runogusap TH3MMH KacaUIMKJIapuHUHT Knaccupukauuscu.
(A. C. E¢dumos).

1. T'unodu3HUHT KUCMaH €K TYIUK U3/1aH YUKUIITU
a) CumMmonzc kacanu (I'mnoranamo- runoguzap Kaxexkcus).
0) llIuena xacanu (TyFpyKaaH KEHUHTH THIONUTYUTAPU3M).
B) ['uno¢uzap nauusm (I'unoduzap KapiamKoBOCTh).
r) ['unoranamo- runoguzap ceMus3IuK.
1) AIUno30reHuTas1 TucTpodus.
e) Kanncus nuaber.
2. 'unodus runepPyHkuuscH, KYIuHYA aJleHoMa OMJIaH acoCIaHraH
KacaJuTHKJIap.
a) runieprujipornekcuk cuaapom ( [lapxana cunapomn).
0) Nuenko — KymuHr kacayuiury.
B) AKpomeranus.
r) ['urantusm

AKPOMETI'AJIUA

AxpoMerajusi- Tuniodu3 OJAMHTH OYJIarujan axxpaaaaural YCUIl TOpMOpU
— COMATOTPOIMH THUIEPCEKPEIUACH HaTIKAacHUla CKeJeT, IOMIIOK TYKumaap,
WYKH OpPTaHJapHUHT JTUCIPOIMOPIIMOHAN VCUIIM OWIaH XapakTepilaHaIuraH
Kacajutuk Oynub xucoOmaHagu. AKpomeraiausi rpekda cys Oyaud akron- yum,
MEegos- KaTTa JeraH MabHOHU aHTJaTagu. AKpOMErajusHu OupuHYU OYIuo
dpaniy3 HeBpomatosioru I[leep Mapu 1886 iimnnma anukiarad. by kacamimk
aémrap Ba dpkakiapaa Xam ydpab acocan 30-35 €mpaH cYHT KenubO YHMKaIH.
CoMaTOTpOMUHHUHT TUMIEPIPOIYKIUACH TO OalloFaTra €THUII JaBpuUradya Ky3aTuica
TUTaHTU3M /10 HOMJIaHAIH.

JTHONATOreHe3W. XO03Upradya 3THOJIOTHSICHM aHUK SMac. KacaaaukHUHT
KkmHUK  keunmu 90 % Xommapnma rumodus  ajgeHomacu  OwiiaH, acocaH
HO3MHOPWILIN aJIeHOMa, SIXIU cudatiun Ba COMATOTPONHUH CEKpelHs KHIyBYU
azieHoMa OwiaH OOFJIMK XOJi1a KeJIru0 YMKaIu.

Anabuérnapma acocaH akpoMeranusra oinu0 KeiayBudM cababrapmaH
MH(PEKIMOH KacaJuTMKJap, OOl MUs jKapoxaTh OwjilaH OOFJIMK OYyJraH xonatiiap
KypcaTuinb kenwHMOKma. bom musana Oymamuran MHQEKIMOH OMWLIAp EKU
KapoxaT MapKazuid HEpB TU3UMHUAATW y3rapumiap, OupuHYM HaBOaTma
runotasiamycna CTIT cekpeuusicuHM Ha30paT KWJIYyBYM COXaJa Y3rapuiiap
Jakupaan. [ umoTtasamyc coxala COMAaTONHOCpUH CaKPCUUSICHHUHT OY3WIHIIN
nacTiad onauHrd  TEnodu3ga 203WMHODHWI  XyXKaWpamap THUIEPIUIa3UsiCHHHU,
keitmnyanuk 3ca CTI' cekpenusi KUIyBUM aJICHOMACUHU Yyakupaau. KacanmiukHuHT
OOIIJTAaHFUY ATarlapuia OJIIUHTUM TUMNO(PU3HUHT OOIlKA TPON TOPMOHJIAPHU:
TUPOTPOIUH, TOHAJOTPONHUH, KOPTUKOTPOIHMHIAD XaM OpPTUKYA MHKIOp]a
cekpeuusi KunuHaau. by xomar ¥3 HaBOatuaa nepudepuk Oesnap, aBBaIamOOp
Oyiipak ycTu Oe3uHuHr runepdyHkiusicura cabad Oynagu. KelinHru Baktiapaa
COMATOJIMOCPUHHUHT SKTOMUSJIAIITAH CEKPEUMICH KYMNpPOK OIIKO30H OCTH 0Oe3u
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azeHoMacu OusiaH OOFNIMK OYyiraH akpomeranus XoJUlapu anaduériapia Te3-Te3
KauJl KWIMHMOK/IA.

Kannukacu. bemMopiapHUHT MHUKOSATIApU acocaH YMYMHUU KyBBaTCHU3IIHK,
OOl OFpUTH, TAlIKU KUEPACUHUHT y3rapud OOpa&TraHiIrura, >KMHCH opraHiap
daonusaTuHUHT Y3rapud Oopumnura Oynaau. bas3zan Oemopiapnaa 0ol OFpuUru
Kyna Kywid OYnu0, memioHa-yakka, Ky3 Ba OypyH KaHIIapu coxajapuia
Ky3atwiaau. byHnai oFpuK runodus YCMaCHHUHT TYPK 3rapu auardparMacHHHHT
KUCHJIMIIN OusIaH OOFIUK Oyaau.

Alipum  xomnapaa OeMOpJIApHUHT  acOCUM  IIMKOSTH  (akaT TallKu
ku€épacuHuHr Yy3rapud Oopaérrannurura Oymamu (OypyH, KYJIOK, Kyl OE€K
NamKaJIApUHUHT ~ KarTtajamuimu). Kamman kam  xoutapjaa 3ca  JKHHCHM
(GaoNUATHUHT OY3WJIMIIM, CHHJIMK TOII Ba KaHIM JUA0CT KacaJTUKIIApH
ajioMaTyiapyu manjo OYJIWIM aKpoMeraius KacaUIMTMHUHT JacTia0Ku Oenruiapu
KYpUHHIIIA HaMOEH OYnnO, OemMopiapHHM Bpadra MyposkaaT KUJIUIITa MakOyp
KUJIAJIH.

OOBbeKTUB TEKIUPHUIITA OeMopiapAaru 103 CysKIapUHUHT, KYI-06K OapMOK
NamKaJJApUHUHT HUCOATaH KaTTaJAITaHIMIY, TEPU Ba COWIAPUAATH Y3rapHIiiiap
JUKKATHU >Kan® Kuaagd. EHOK Ba KOBOK YCTKM CYSKJIAPUHUHT KaTTaIallMIIN
oemopnap ydyyH Xxoc Oynran Ttamku Kuédanu Oepanu. FO3HMHT IOMIIOK
TYKUMajgapu THUNEPTPOdUACH, KyJOK Cymnpach Ba OypyH YiyaMJIapUHUHT
KarTajamumuimura cabad Oymamu. Opmarna Tepw aHya KalWHIANIMO dYyKyp
Ooypmanap xocwms 0YVnaau. Kynuaua Tepu ogatnarugan EFaury omras oynamu. Tu
Ba TUIUIAP opa OYIUIMK XaM KaTTanamrad. OEK maHxanapu oJaTAa dHUTa KYIPOK
Karrajamrad Oynu0, OeMOopJapHMHT OEK KUHUMJIApW KHYMK OYIu0 KoJasu.
Kacanmnukna nuku oprannap runeptpo@usicu (CIUTaHXHOMETaNusI) TOUMUN KIIMHUK
ajoMatiiapjan Oupu O0Ynub xucobiiaHaH. Vrika, JKUTap Ba OIIKO30H XaXMHU Ba
Maccacu Oyinda 2-4 maptara omu6 ketaau. IOpak ymuammapu xaM KaTTajianiaiy,
Maccacu 0ap3aH 1-1, 3 xr. raya eraju.

AtipuMm mMyautudaapHUHT GUKpUYa OEMOpIapHUHT alpuMIIapuia apTepua
TUMEPTEH3Us] MKKWIAMYM THUIEPATbJOCTEPOHU3N XUcOOUra pHUBOKJIAHAIUW Ba
HATHKa/la FOPaK €THUIIMOBUYMIUTH KEIUO YMKAIH.

VcMaHuHT KefMHYaMK KaTTaTamuo GOPHINN Ba TYPK 3raphjiaH TAlIKapHra
YCUIM Kajijia CysiTd HEPB Ba OPAJIUK MHsI HEPBIAPUHUHT KUCUIUO Oopuiy OuiaH
OoFNMMK OyiraH KIMHUK CUMIITOMIIAp Maiao Oynmaau. bab3an Kypuin HEPBHUHT
KUCWIWIIN KYPUITHUHT Oy3WJIWIINTa xamja Ky3 TyOujaru ToMmMupiapaa KOH
JTUMIJTAHUIINATA OJTNO Keaau.

AKpoMeranysia KaTKOHCUMOH 0e3 katrajmamumy 25-50 % xomapaa Kaua
KunHaau. Acocan OyHmail Oemopriapia KaJKOHCHUMOH 0e3 (DYHKIMSICH OIlraH
Oynmagm (ropak Te3 ypWIM, Kym Tepnami, Te3 acabwitmamunn). JIeKuH KOH
TApKUOMTArd TUPEOU]] TOPMOHIIAP MUKJIOPH y3rapMaran Oyasu.

V30ok wMmyapnmatna gaBom  atraH CTID rumepcekpenmsicu  yriaeBoJ
ANIMAIIMHYBUHUHT OY3WJIHINUTA, SIbHU TIIOKO3ara TOJICPAHTIMKHHUHT Y3TapHInTa
€KM eHTw, ypTada OFUPJUKIArd KaHIW JUA0OCTHUHT PHUBOXIJIAHHUIIKATA cabad
oymanu.
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AKpoMeranusana >XuHCUM Oe3nap (AOTUATUHHUHT Y3rapuilid 3pKakiapia
MOTEHIUSAHUHT cycaluiu, aéijapaa 3ca Xal3 KYpull IUKIMHUHT Oy3WIUIINIaH
TO TYJIUK aMUHOpEs: OuIaH Keuaiu.

JAunarHocTuka Ba audPepeHunans IMArHocTuKa. KacalnMKHUHT KIMHHUK
CUMIITOMJIapU SIKKOJ HamaéH OyiraH XoJulapuja AUMarHOCTUKAa KWIMILJIA Xed
KaHIal KUWMHYWIMK Oynmaiau. Kamna cysSrvHM peHTreHONOrHK TEeKIIMPHIL,
KOMIIOTEpau Tomorpadus xamaa o(TOIMOJIOTHK Ba HEBPOJOTUK TEKIIMPHUIILIAP
runou3 aJeHOMACHHHM aHMKJIAIIJa acOCHM JIMarHOCTHMK MeE30H Oynuo
XUCOOIaHAIH.

Kon Tapkubuparu ycuin ropMOHM MUKJIOPUHM aHUKJIAIl JUArHOCTHUKAJA
MyXuM axamusartra sra. KacammukHuHr ¢aon ¢azacuna 0y ropMOH MHKIOPH
HOopMara Hucbaras 5-10 mapTaraya omub Keraau.

Viiky naiituna CTI' cekpeuusicuHu YpraHuil KacaUIMKHUHT Tud@epennnan
JUMArHOCTUKACH]Ia KaTTa axamusTra sra. YyHKU COFJIOM ojamuiapa KOH 3apaodu
tapkuOunarn CTIT Muxkaopu yHKy BakTHJa OIIaad, KacalTMKAa 3ca CyTKa
JaBOMU/IA FOKOPH KYpcaTKU4/a CakjIaHuO KOJIaIu.

Keltunrn #wuiapga KacaJuIMKHM JMarHOCTHKA KWIHIIAA THPEOJUOSepUH
OwnaH cuHama KeHT KymaHwiMmoknaa. CornoMm omamnapaa tupeonubOepun CTI
CEKPEUHUACUHUA CTUMYJANUS KuiMmainau. JlekuH axpomeranuara 4YajauHTaH
6emopnapaa BeHa nuura rodopunrad 200-500 MKr. THpeonuOepuH mpenapaTu KOH
3appoounaru CTI' KOHIIEHTpalMsACUHU aHYaruHa omupud 100pau.

Cornom opamnapaa L-goma mnpemapatn xam  CTID  cexpenusicuHn
Ky4aluTupaau, akpoMeraaus KacaJUIMTu/1a 3¢ca KaMaTUpaIu.

AKpoMeranus KacaJUIMTMHU akpoMmerajgouausMm, llemxker, kym cuMIToMian
SHAOKPUH aJieHaMaTo3 KacayuIUKJIapu OunaH auddepeHuan JMariocTuka KU
Kepak Oymaau.

AKpOMETaJIonu3M YUYyH JHI XapakTepiud Tepu KaJWHJIAIIUIIM Ba TYpPK
ATAPUHUHT KaTTaJAIIMIIA OYIMaciaurd, KoH 3apaoou tapkubumaru CTI Muxgopu
HOpMaja Oynuiu XucoOra oiauHaad. byHpal GemopiaHuHT Tamku Kuédacumaru
y3rapuiiap 3ca y30K Myanataa Oup Xuil XoJa cakjIaHuO TypUIIU XaM XOCAHUP.

[lemker kacamuMruga akpoMmerainus YYyH XOC OYiraH Kamia cysTd Ba
IOMIIIOK ~ TyKUManapjaru Oymamuran Vy3rapunuiap Ky3atuiamangu. [lemker
KacaJUTUTH YYyH HAaWCHMOH CYySIKJIap MPOKCHMMall OYIMMHUHHUHT nedopMmaiusicu Ba
KATMHJIAIAIIA ~ XaMJa TUOepTpodusialiraH  OCTEOoApTPONaTus  OYIIUIH
XapaKTepJIH.

Ky conmm »HIOKpWMH ajeHamMaTo3 Y4yH 3ca KaJKOHCHMOH oiau 0e3w,
OIIKO30H ocTh Oe3m Ba Oyiipak yctm 0e3u aneHoMmanapu, 0ab3aH ymka ycmacu
Oymumm acocuit 6enrunap 0ynub xucobmanau.

['uranTuam  Xxoislapy XaM  €BHYXOMAW3M, KOHCTUTYLUHMOHAl  UPCUU
acoclaHraH rkKopu OyH, 1epeOpan THTaHTH3M Kabu Xomatnap Owiad
nuddepeniman TUarHOCTHKA KAJIMHAIH. )

EBnyxounuszmua OVi y3yHnauru Oananj OYynuind, >KUHCHM opraHiap Ba
MKKUAJIAMYHU KUHCUM OCJITMIapHUHT PUBOKJIAHMACIIHUIH, OCK-KYJIapu y3yH OYiu0
JUCIIPONIOPUMOHANT TaHA TY3WIMIIM, MyIIaK TU3UMHHUHT KaM PUBOXJIAHUIIN Ba
HalCUMOH CYSAKJIApHUHT IOKAIAKN0O KOJUIIHN XapaKTepJu.
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KoHcTuTymonan upcuil acociaHrad OKOpU OYW ydyH PEHTTE€HOJIOTHK Ba
MoJIajiap ajJMallMHYBHUIary y3rapuiuiap OYVJIMAaciurd Xamjia oTa-oHalapuaa XaM
IOKOpH OV OYNIHINM XapaKTepJu.

[epeOpast rMraHTU3M Y4yH XaM y3HUra Xoc OYJraH KIMHHUK Oelruiap, sbHU
O0ona TyFwiIraH BakTUAAEK jgojuxouedanus, NPOrHOTU3M, OallaHi TaHTIJIAH,
MYILIaKJIap TUIIOTOHUSCH, CKEJIET aHOMAJIMSICH KaOu y3rapuuuiap 0ynaau.

HaBonam. Tunopuzna CTI cexkpenusicMHM KaMaTHUpUILL MaKcaauja
runou3ap COXaHW HypJall, PajHOAKTUB HTPUT, OJTUH EKU UPHUIUNA OuilaH
UMIUIAHTAUs KWW, TUOO(PU3HU KpUOoreH Oy3ull, MEAUKaMEHTO3 Tepamnus €Ku
XUPYPrUK iyn OunaH runousHu oauo Taluiam ycyJmapy KyJUIaHUIaIu.

l'unodusnu Hypnantupuin ycynu OujiaH Oupra KOHCEpBATHB JaBojallaa
KyJa KeHI KYJUIaHWINO KeIMHMOKJa. By makcannga Xo3up peHTreHoTepanus Ba
TejeraMMarepanusi ycysuiapugad Qoiinananuim sxmu Had Oepanu. ['mnodusnu
HypJlaHTHpuIga ymyMud kypc pno3zacu 5000 pan. naH OIIMAciauryd JIO3UM.
Hypnantupum BakThaa 0ab3aH MU WU Oenruiapu maigo OYIWIIM MyMKHH.
bynpaii xonnapia HypJaHTHpHUINAA MapTalMK J03aCHMHA KaMaTUpUII Ba
JETUIpaTallioOH Tepanus YTKaszuil eTapiau O0ynud xucoOnanaau. Hyprantupwuin
oJlaT]a KaJUIaHUHT 4 Ta KUCMUaH OyIopuiIaau.

PannoakTuB onTHH, WUTPUT, EKU HPUIUA OWIAH HWMIUIAHTALMS KWJIMII
TPaHCITMOUAN, TpaHCHO3ad €KW TpaHCHPOHTAN ycyiaa YTkaszwiaau. JIekuH Oy
ycya OwiaH JaBojamijia KaTop acopatiap ( MEHUHIUT, rumnodusap adleccu,
KYpHILl HEPBUHUHT 3apapiaHUINM) KeJIuO YUKUII XaB(H IOKOpH OYIraHIWruaaH
JEesIpIn KYyJUTAaHWIMAKIH.

Kpuorunogpusskromuss — runodusra 180° Ciu cyrok a30T yTka3um Ouman
runou3 TYKUMaTapuHUHT TYIUK Oy3UIUIIUTA OMHO KEITUHA/IH.

MeaukamenTo3 Tepanus. KacammkHuHT macTiiabku OOCKUwiapujaa Exu
topriug keunmuaa nepudepusina CTI Tabcupura HucOaTaH aHTOTOHUCT
(actporennap) €xku  CTIT  cekpeuusicCMHM  CyCaUTHUPYBYM  IIpenapatiap
(mporectepoH, xiopnpornamun) Kymnanunaau. [unopus amenomacuma CTI
QKPATUIINHA CYCAaWTHpHII Makcaauaa aodamuHomumetukiaap (L moda) Ba
OpomkpenTuH (mapionmen) Kabu Tpemapariap Kynaa axmu  Hadp Oepanu.
bpomkpenTun 2, 5-25 Mr. gaH cyTKacura TaBCHs KWJIMHAAH. Y30K Myjajaarra
TabCUpP KUJIYBYM COMOTACTATHH aHAJOTNIapu (OKTPEOTH], CAH/IOCTATHH) JaBOJIAII
*Kapa€Hua aHya sxmu Had Oepaau.

Xo3upru BakTAa AakKpOMETralusHA YHHUBEpcajd JaBojall yCyldu HIIad
YUKUAJIMarad. AKpOMETAMSHA JaBOJIAIl alTOPUTMHU Oyitmda Oup HedTa JTaBoJiall
yCYJUTApUHHA KE€TMa-KeT Ba aJMAIITAPUO KyJutam OWiaH XaM SIXITW HaTKajapra
SPUIIUIIT MYMKHH.

HAHU3M

Hanusm (rpexd. maaH nanos-nakaHa) OYil YyCHUIIHUHT OpKaJa KOJUIIM OuiaH
xapakTtepiaHaau (katrta €miaru spkakiapaa oyiiu 130 cm. man, aénnapnaa sca 120
CM. JaH kaM Oynumu). Hanusm onammnapaa kacamuiuk cudaruma €ku Oupop Oup
KACAJUIMKHUHT CUMIITOMH cudaTu/ia HAMOEH OYIUIIN MyMKHH.
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l'unoduszap HaHU3M — wupcuil KacauiMK OYynuO, runopus OIAUHTH
OynarujaH cekpeuuss KwinHaaurad ycumn ropmoHu comarorponud (CTIT)Hunr
MYTJIOK KM HUCOUI €TUIIMOBYMIIMIY OWJIaH acoCiIaHTaH OYJIUIIN MyMKHH.

Opranusmaa Yycuml TOPMOHMHUHT ETUIIMOBYMIMTH HadakaT runodus
3apapiaHuild  OWjaH, TUOoTaJaMycia OyinaguraH MaToJIOTHK  >KapaéHiap
HaTWKacuJa  COMATOJIMOEPUH CEKPEUMSICUHUHT ETHIIMOBUMIMIU EKU TYIHUK
UIU1a0 YMKapMaciIuru Ouinad xaM OOFJIUK OYJIUIITN MYMKHH.

Jtuosaorus Ba narorenesu. Kymummk 6emopnapaa CTI' cekpuuuscuHUHT
Oy3uiui cababMHU aHUKJIAll UMKOHU OynMaiinu. AipuM Xomiapaa runoTalioMo—
runou3ap COXAaHUHI OPTraHUK 3apapiaHUIId HAHU3MHHUHI 3THOJIOTUK OMMIIU
O0ynmu6 xucoOnaHamu (Ooml MM KapoxXarjiapd, KOH KyHWIHMILIap, TOMHUpJAp
aHEBpU3MHU, aHTUOMAaJap, TyOepKyes3, CupUIUC Ba OOIIK).

Nnuonatk HaHWU3M — COMAaTOJUOCPUHHUHI ETUIIMOBUMIIUTH OWJIaH
acocjlaHraH OYnuIIM MyMKUH. ['MIoTaMyc COXaHHMHI MaToJIOrusick OuiaH OOFIHMK
oynran CTI' eTUIIMOBYWINIM JKUTApJaH COMAaTOMEJWH CUHTE3U Oy3WJIMIINTra
onu6 kenanau. CoOMaTOMUAMH TabCUPH OCTHAA TOFall TYKMManapujaa cyibdatiap
oupukumm kywasagu Ba CTI tabcup wMexaHusmmuaa acocuit omuin  OYnuo
XHACOOJIaHA .

bynnan Tamkapu, mnepudepuxk Tykumamapuunr CTIra wHucOaran
CE3YYAHJIMTUHUHT CycalumM €KUM WyKOJUIIM XaM HaHU3Mra OJu0 KeJuIIu
MYMKVH.

Hesipnu GeMOpiapHUHT SPMUJIAH KYTIPOruja KacaUIMK MPCHM acociaHTaH
oynanu. Xo3upru naitaa runodpuzap HaHU3MHUHT Ba CTI eTUIIIMOBUMIUTUHUHT
Kyhugaru wupcuit Qopmanapu TadoByT KwimHamu: 1. AyTtocomperneccuB
Oenrunapu OWIaH aBIOATa YTYBYM TUNOGU3HUHT TyFMa OYaMaciuru. 2. AyTtocoMm
—petieccuB OenruIapu OMIIaH aBioAra YTyBYH - | TUIUIM MAHTUIIOMUTYUTAPU3M EKU
X-xpoMocomMa Owmitan acociadrad - |l tumam manrunmonuryutapusm. 3. | tmim
CTI' HuHr anoxuua €TUIMIMOBUMINTHIA €KU ayTOCaM —IOMUHAHT OeNruiap OuiiaH
apnoara ytyBuu |l tun CTT amoxuga eTUIIMOBUMIIMTH. 4. AyTOCOM —pEleCCUB
Oenrunap OwinaH aBiojAra yTyBuu €ku JIapoH M30XTaHTaH HAHU3M.

Xomuna gaBpuna CTI cekpUIMACHMHMHT E€THUIIMOBYMINTH Oyl Yycuiura
TabCcUp KunMmanau. Tyrwiranuma OyHIal XOMHJIA COFJIOM YaKaJIoKJIapjaH (apk
KWIManau. XOMWIA YCUIIWTa OHACUHUHI YCHUII TOPMOHHM €Tapiy Japaxana
TabCUP KypcaTa oJaJuaeral TaxXMUHIap 0op.

Upcuii nanrunonutyutapusm CTI  CeKpelUsICHHUHT €TUIIMOBUYMIIUTU
Ownan Oupra Outra €ku Oup Hedya THMO(HU3 TPOM TOPMOHIAPUHUHT: TOHATOTPOTI,
TUPOTPOII Ba a[PEHOKOPTUKOTPOT (PYHKITMOHAN Oy3WITUIN OWIaH HAaMOEH OYIau.

CTT eTUIMOBYMJIMTMHMHT Upcuil anmoxuga | Tunm Kympok yupaiiau Ba
0/1aT/ia UHCYJIMH €TUIIMOBUMIIUTY €KUM y30K TMIIOTJIMKEMUSI OUJIaH KeYaau.

WNucynun o0opuiranaad KeinH Oy rypyxaaru 6eMOoplIiapHUHT TEpUCH aH4Ya
Oy>kMaiiran OYynuO 5K30T€H YCHIll TOPMOHWIra CE3YBUAHJIUTU IOKOpU Oynaiu.
byunait omamnapga CTIT Ownan tepanusa sxumu  Had Oepamu. CTI
E€TUIIMOBYMJIMTMHUHT HMpCcUM acociaHradH anoxunaa |l Ttunm koHma WHCYIUH
MUKJIOPUHHUHT OIIMO KeTUIlM OujaH xapaktepiaHagu. by rypyxiaaru 6emopiapia

16



CTI' tepanusira ce3yBYaHJIUTH HUCOATaH KaMm OYiInO, TepH KOIJIaMUJATH y3rapuil
COFJIOM OJaMJIAPHUKHIAH (papK KUIManIu.

JlapoH wum30x Oepran HaHU3M 3ca OEMOpJAPHUHI KOH 3apjaoduaa
MMMYHOpPEAaKTHB YCHUII TOPMOHM MHUKIOPUHUHI Kynaimb Ba camMaTOMEIUH
MUKJIOPUHUHI KamMaluO KeTulu OujlaH XxapakTtepiaHagu. Jlespian KYMUuink
O6emopapa YCHIll TOPMOHUHUHT I00OPUIIIIA PE3UCTEHTIUK Ky3aTHUIIA/IH.

Knacenpuxkanusacun. Hanmsmaunar 1902 iwunpga ['aHzemauH TOMOHHIAH
taknud KwinHran Kriaccuukanusicu. Oyiimua HKKATa ¢QopMacu TapoBYT
KWIMHAU: a) MPOMOPIUOHAN TaHA TY3WIMIIM OuiiaH O) HONPOMOPLMOHAN TaHa
TY3WIMILIN OuiIaH.

[Iponopuuonan TaHa Ty3wiunUiM HaHudmra: 1. [unoduzap HaHU3M
(ITanprayd-nakananuru) 2. Tuporenan HaHU3M. 3.AIPEHO-TEHUTAJl CUHIPOMMJIaru
HaHU3M. 4. AlipucuMoH 0e3 Kaca/uMkiIapu OwiaH OOFJIUK OYJIraH HaHU3M.
5.0K30reH OMWUIAp TabCUPHUAA KeauO 4YWKKaH WHQAHTWI THUIMJAard HaHU3M
(aMMeHTap eTUIIMOBYMJIMK, TOKCHMK oOMWIIap Ba Oomk) 6.Opra Oanorarra
eTUIINII Typainu YCuIl 30HANTAPUHUHT 3pTa ENWIMIIM OWiaH OOFIUK OYyiraH
HaHU3MJIAP KUPAJIH.

Homponopunonan TaHa Ty3wiulId HaHu3mra |.PaxuTuk HaHU3M 2.
Xonapaguctpopuk  HaHU3M.  3.CysSKiIapHMHT  TyFMa  CHHYBYaHJWUTHAAru
NaKaHaJIUKIAp KUpaau.

Xosupru mnantna 1975#. H.A.3apyOuHa TOMOHUIAH Takiu(] KUIWHTaH
HaHW3M KJIacCu(UKaLMACH aMaluéTAa KeHT KYJUITaHWING KelnHMoKAa. by TacHU}
Oyinua Oy VYCHUITMHUHT OpKaja KOJUIIWHU KyWuaaruda Trypyxjapra axpaTuiil
MYMKHH:

l. [Takananuk
1. T'e”HeTuk (MAMOTIATHUK)
2. T'unoduzap
a) CTT HuHT anoxujia €TUIIMOBYMIINTH
0) [lanrunonuTynTapu3M ajoMatiapu OuiIaH
B) CTI" Ouonoruk Hadac onuiy Ouian
3. CTI' Tykumanmap ce3yBYaHJUTHHUHT Oynmaciouru  (Jlapon
CUHJIPOMH).
4. TlepeGpan (TpaBMaTHK, TOKCHUK, TOMHUpJIAp, WH(MEKIIMOH, YcMa Ba
Oo1rKa oMuIuIap OuiiaH OoIl MUS 3apapIaHUIIN)
5. Ilpumopnuan (CenbBep-Ilyccen tumnm).
[l.  Tonana nqucrenususicu
I1l.  bupnamyu Mukcenema
1. Ty¥ma rumno- Ba aTepuo3
2. Tupoun ropmonnap 6mocuHaTe3uaa GepMeHTIap aeheKTu
V. PuBoxnaHumHUHT (YHKIIMOHAJ OpKaJa KOJUIIH
V.  OwunaBuii makaHajJuk

Kuaunuka. I'unoduszap HaHu3M OuiaH TyFWiIraH OoJiajiap COFJIOM YaKaJloK
Oonammapman Oy Ba BasHM Oyiimya ¢dapk kwiMmadau. Opatga Kacajuiuk
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OonanapHuHr 2-3- €mKAa, KAYOHKW TEHTAOoNUIapuiaH Oyl Yculnuaan opkana
KOJTraHWJaruHa IUarHoCTUKa KWIMHaauW. Arap OVl YculiaH opkajaa KOJIMILU
Vpraua Oyi y3ywnuruaan kamuaa 25-30% pan roxopu OyncarvHa rumnodusap
HaHMU3M XaKHa 3XTUMOJ KWJINHAIH.

l'mnoduzap HaHU3Mra 4YaluHraH OEMOpJAPHUHT TEPUCH FOKaJallraH,
HO3UKJAalmrad. Tepu ocCcTH €F KamlaMM PHUBOXIIAHUILM cycalraH. Mymaknap
TU3UMHU XaM KaMpOK Ba Ky4CH3 PHUBOXJIAHTaH. by Typyxaaru KacaluK y4yH
CKEJIUT CYAKJIAPUHUHT MIAKIJIAHUIIA Ba CYSKIAHUIIMHUHT KEUUIIU XapaKTepJu.
Cysk €mm OunaH macnopT €WUHUHT (apK KWIMIIM aHuKIaHaau. ['unodusap
HaHMU3MJA CYSKJIap OJaT/arvjaH WHTHYKaJalliraH, KOpPTUKal KaBaTH FOKAJIAIlraH
O0ynub xynruHa OyFuM, TOFaiiiap/ia Ba Cysikiiap snudu3naa JereHapTUB Y3rapuilu
naiigo OYnaau. CkeneT Ba MUKW Opranjap yia4amu oJlarjarura HucOaTaH KUYUK
(cTTaHXHOMMKpHS), JIEKUH OeMOpJapHUHT OYi YcuIIM mponopuudoHan OVyiaau.
bemopnap xaM CHCTOJNMK XaM JIHUACTOJIUMK KOH OOCUMUHUHI KaMaluIIura, sbHU
apTepuall TUMOTOHUSTa MOMKWIUTUTH OKopu OVnaau. DKI' na —tuimmiap BoJIbTaXu
MacT, arap TUIIOTUPEO03 OYIica CUHYCIIM OpaguKapIus Ky3aTHIMAaiIn.

Tamku Ba WYKK )KMHCUN OpTraHiiap KaM PUBOXKJIAHTaH. DpKakKiap/a KynruHa
KpUNITOPXM3M aHuKIaHaau. Onarna runodusap HaHU3MIa YaJIMHTAH oJamiiapjia
OCNyIITINUK KAl KUITMHAIH.

I'mmoduzap HaHM3Mra yajguHran OemMopiiap akJuii pUBOXKJIAHUIIN HOPMaja,
XOTUpacH SXIIW, JIKUH yjapja Yy3ura xoc OyiraH smaioHaln WHGaHTUIN3M
Ky3aTHJIa/IH.

Nnnonatuk HaHu3MIa €KUM MpPCHUIT OWJIAH acCOCIIaHTaH HaHU3MJA Xam
Oonamap HoOpMan Ba3H Ba OVH y3yHnauru OwinaH TyFuiaaw, ¢akar 2-4
énutapyuiariia pUBOXKIIAHUIIIAH OpKaJa KOJMIIM XapakTtepiau. by BapmaHtnaru
HaHM3MHH OupuHYH MapTa 1966 i RIimMoin wukkuTa ommaga aHuKiIarad. by
owyaziaru OeMopiap KMHCHM PUBOXKJIAHUWINA eTWiIraH Oynu0, aémiapuma Xai3
KYpUII THUKIM Ky3aTWIraH Ba OoJIaJIapMHU SMH3a  OJIUINTaH. bynnaii
OemMopyiapHUHT OV y3yHJIWUTH macT 0ynmO, kuédacu €mmra HucOaTaH aHYa Kapu
KypuHraH. Mapkasuid HEpB THU3UMH TOMOHHUJAH OpPraHUK Yy3rapuuuiap
Ky3aTUJIMaras.

[Ipumopauan Hanu3M €k 0ab3u  amabué€Tiapga TyFMma TUNOTpodwus,
TUMNOIJIACTUK HaHU3M Ba Oollka Homuap OwnaH kypcatwirad. [Ipumopauan cy3u
Primi ordinis — Oupiaamyu, TyFMa JeraH MabHOHU Owavpand. by HaHW3MHUHT
KEeNMO YWKUIIUAA SHIOKPUH Oe3MapHUHT (YHKIHMOHAT (AOJUATUHUHT CYCANWHUII
MeXaHW3MU eTaau. TyFuiaranja 4vakajaokjap Oyl y3yHIWIrd Ba Ba3HHM Hopmara
HucOaTad kam Oynanu. CysKIaHUII HyKTajJapy Ba HMKKAJIAMYH KUHCUN Oenruiap
¥3 BakTuaa puBoXJaHaau. Ku3 Oonamapma Xal3 KypuIl [HKIA KSYUKHO
OonutaHaaM Ba KyNMWMHYA JTUCAMUHApUsl Ky3aTwianu. [lpumopauan HaHM3MIa
nepudeprK TyKUMaJapHHUHT YCHUIII TOPMOHUTA CE3YBYAHIMTH WYKOITaH OYIaau.

JlabopaTopuss nammiapu. Kon 3apnobu Tapkubuga ycuil TOPMOHHU
MUKJIOPUHUHT TACTIUTH Kai KuiuHaau. by ¥3 HaBOaTuma Hoopranuk ¢gacdop Ba
umkopian  (Qocdaraza  daonusTuHu  cycadtupagu. Hpcuit  HaHU3MHHHT
MaHrunonutyutap ¢opmacujga TUnopus TPON TOPMOHJIAP MUKIOPU OHpPUHYU
HaBOaT/Ja TaHOJAOTPOIIMH MHUKJIOPH HOpMara HucOartaH nacairan Oymaau. Cuiiauk
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owian 17 KC, 17 OKC Ba HUTpOreHmap 3KCKpELMSICH XaM KaMairas.
KankoHCcMMOH O€3HUHT pPaJAMOAKTUB HOAHU IOTUI (PAONUITH XaM CycaWraH
OYIUIIM XapaKTEepIIH.

Pentrenguarsoctuka. Typk srapuaa Oynaauran y3rapuiuiap HaHHU3M
dopmacura Oornuk Oynanu. Mpcuit HaHU3MIa TYpK 3rapujaa xed KaHjaau y3rapui
Ky3aTwiMaiau.  ['unmou3HuHr  TyFMa  aHOMalusUlapujia  S’bHU  KaMm
PUBOXJIAHUIIUAA TYpK 3rapu HucOaTaH Kuupairan Oynamu. Wpcuil HaHU3MHUHT
MaHTUnonuTyuTap dopmacuia CysSKJIaHUIl KEUYMKKaH OVmaau. JlaBojmaHmaras
oJamiiapjia YCUIll 30Hacu Oup ympra o4uk Oyiaubd Koiaau.

Muarnoctuk cunamanap. l'unopuzna CTI cexpeumsicu ¢aonusaTuHu
aHUKJIall Makcaauaa OeMOpJIapHUHT BEHACUTa TUPEOJUOEPUH, UHCYJIUH FOOOpUII
éxu numi yuyH L-JIOITA (sieBogomn) Oyropuin cuHaMallapu yTKa3uiaau.

bemopnapuunr Benacura 200-500 Mxr TupeonuOepuH 2 M HATpui
XJIOPUJHUHT U30TOHHMK J3pUTMacuia rdopunaau. CruHaMma YTKa3WIUIIaH OJIIUH
Ba cuHamajaH keiuH 30-, 60-, 90- Ba 120- munytnapuaa KoH tapkuougaru CTT
MUKJOpU aHukjgaHu® Oopunaau. CoriioM omammapna tupeonudepun TTID Ba
npoJIakThH cekpuiusacunu nacaitupanu Ba CTT, JII', ®CT, IIKTI cexpeunsicura
TabCcup KuiMaiau. [unodwuszap HaHM3MIA 3ca VCUII TOPMOHHU CEKpPEIUsICU
TUpEOJIMOCpPUHTa CaKJIaHTaH Oyaau.

Nucynun cunamacu runopuzga CTI cekpenusiciHA TUTIOTJIMKEMUs OuiiaH
CTUMYJISIMA KWiuIra acocianran Oymamu. Bena wumra 0,1 1O6/kr xmcoOura
uHcynuH robopunanu. Konga CTIT Muxaopu HMHCYIMH FOOOpHILIIAH OJJIMH Ba
ke xXap 15-30 mumH. ma 1-2 coar maBomuma aHuUKIaHuO Oopunaau. CoriioMm
onmamnapaa runormukemus ¢onupa CTI mukmopu 3  MapTagaH OKOpHU
kypcaTtkuura omud keramu. [mnoduzap Hauuzmaa kouaarm CTI mukmopu
y3rapMamiu.

L-ZIOITA 100 mr/kr xmcoOura WYuIl ydyH TaBcusl KuinHaau. CorJioM
omammapnaa L —JIOITA kaGyn kwiumHrangan kend 1 coar ytubd konmaru CTT
MUKJIOpYU 3 MapTrajgaH rokopura ommb keramu ['mmodwuszap Hanmsmra sca CTT
MHUKJIOPH KOHJIa y3rapMaiiu.

Muarno3 Ba auddepenuuan auardosu. Vpcuii HaHU3M OEMOPHHHT
aHaAMHE3H, KIIMHUK CUMIITOMIIAp XapaKTepura acocilaHuO KynHuiaim.

Hanusm kyiimpgarun Oup KaTop KacayUIMKJIap/a y4palguran NakaHaJIuKIap
Oownan nuddepennman quarHoctuka KuiauHumm jo3uM: [llepemeBckuii- Tepuep
CUHApOMH, XoHApoauctpodus, JlayH kacamm, coMatoreH TUCTpOodusi, TUPOTCH
HaHU3M.

[lepemeBckuit TepHep- cuHIpomMuaa OOl TOMOHJAH €JKara TOPTUITaH
Tepu Oypmanapu, coujlap YWKHIIA TO OYWHWHrada TYymHUO TYpHINH, KyJIOK
CyMpaJapUHUHT OJATIarujaH TACTPOK IKOWJIAIIWINKM OWJlaH XapaKTepiliaHau.
byunan tamkapu IllepemieBckuii —TepHep cUHApOMHAA WYKH OpraHiap (aopra
OYyMMHYAacHM CTEHO3M) Ba CKeleT (CHHIAKTWIMS, MeTakapral Ba MeTaTap3al
CysSIKJIap KaMailuiim) TyFMa aHaMasusijapy Oupraiukaa yupaiau.

Jayn kacayuiuru OeMOpJapHUHT aKJIui 3au(iaurd Ba y3ura xoc Oynran
Tamkd Ku€dacu OwnaH: Ky3 TUPUILJIAPUHUHT HUCOATaH KUCKaIuTrH, Oedapk,
XypCaH]l KYpUHHILH, TUWJIIHUHT OFU3/IJaH YUKUO TypullIY OWJIaH XapakTepiaHaIau.
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Comaroren auctpodusagard MakaHAIMK OuiaH aud@epeHnmran auarHos
KWINIIJa OEMOpPJIApHUHT aHaMHE3W (MYKU OpraH KacajUIMKJIapH, OpraHu3Mjia
Mojanap aJiMallMHYBUHUHI CYpPYHKaldu OY3WIMIIHM) Ba XOC OYJIraH KIWHHUK
anomatiap, Oyilpak, Opak VymKa, OIIKO30H — HWYaK TPaKTH CUMIITOMJIApUra
aCOCJIaHIaH X0J11a YTKa3UIIaIu.

JaBonam. Hanu3smMHU faBojaml MPUHIMIHN KACATUKHUHT 3THOJIOTHUACHUTA
HucOaTaH YTKa3wiIuiM kepak. ['unopuszga ycma aHWKIaHCA ycMa XUPYPTUK My
OwiaHn onu0 TamaHagu €KUM Hyp Tepamus TaBcus KuwinHagu. l'unodwusap
HaHU3MJIa YCUIII TOPMOHUHHU CTUMYJISIIIUS KAJIUIIT Ba KUCMOHHUI PHUBOMIIAHUITAHA
AXIIWAJIANl  MaKCaJuaa XO3UPrd BaKTAa CHHTETHK aHaOOJNIMK CTepouaap
(perabonui, MeTUNAHAPOCTEHAMAN) Ba OOLIKAa Mpenapariap aManuéraa KeHT
KYJJTaHWIUO KeNMuHaau. AHaOONUK CTEpOoWUIapHH OonajapHUHT 5-7 Enutapuia
OyIOpHIII JKyJa SAXIIHA HaTHXKA OCPHUIITA MyMKHH.

Mertannpoctenauon cytkacura 1 — 1,5 Mr/kr xuco0a THJI OCTUTa, HEpOOOI
0,1 — 0,15 mr/kr nunmura €ku peradonun 1 Mr/kr orupiaurura ovura 1 mapra m/a
TaBcus KwinHaau. JlaBomam 2-3 oif gaBommua 2-4 xadranuk TaHadyc OuiaH
Oyropwiaau. Arap aHaOOJMK cTepouajiap OwiaH OOFIMK HOXYS TabCUP
Ky3aTuiMaca d¢deKT Ky3aTuiMarad xosuiapaa To 16-18 €m raya 6ab3anH  yHOaH
Ked My/IaTiapaa 1aBo KypCUHH OYIOPHII MyMKHH.

OjaM CHHTETHK YCHMII TOpPMOHAN Ipenapatiaapu 6emopnapra 1-1 Y, iimn
naBoMuna xadracura 2-4 mMr gan 3 mMapra M/o TaBcusi KuiaumHanu. Kype 1-3 o
JaBOM JTHIILIU KEepakK.

HNaBomam  >kapaéHuja  JOMMHMM — HazopaT  y4yH  Kajla  CYsrH
pEHTreHorpaMMacH  yTKaswiumu  3apyp. JlaBomam — Tabcupuaa  Cysakiap
IIAKJUIAHUIIY Ba YCUIIl 30HANIAPH TEKIIUPUINO TypHIaIH.

Arap 6emoprap/ia TUIIOTUPEO3 AIOMATIIApU Ky3aTHIICA TUPEOU] TapMOHIIAp
(TupeouanH,  TUPOKCHH,  TPUMOATUPOHMH)  OyIOpWIMIIK  JIO3UM. by
npenapaTIapHUHT J103acu Xap Oup OeMopra MHAMBUIAYAJ TaHJIa0 OTMHAIY.

JKuHcuii  rapMOHJIAp TOHAAOTPONMHIIAD  CYSKIAHWIIHUA Ba  CKEJIET
MIAKUIAHUITUHY  Te3NAMITUPUO YCUITHU €mura HucOaTaH 3pTapoK TYXTaTHUIIMHU
Hazapra onu0, ynapHu OanoraT €mura eTraHulariHa OYIOpPHIN TaBCUS KUJIMHA]IH.
VYrun 6onanapra xopuon ronagorponud 1000-1500 Th man xadracura 2-3 mapra
3 oii maBomuna, 8-9 oii tanaddyc 6mnan ro6opunanu. Kus 6omanapra s3cTporeH Ba
TeCTAlliOH TabCHUP KWIYBUM TpernapaTiap Ownan Oupramukaa Oyropunaau (16
émiman katta Ku3napra). OctporeH xap oiHuHr 16 —20 xymmapu 0,001 r. ukkuHYM
mukiaga  1000-1500 Th xopuwoH ronamoTrponuH xadrtacura 3-5 Maprara

OyropuIaIu.

Kanacu3 quader
(BazompeccuH rOpMOH €THIIMOBYHNIIUIH )

Kanncus nuaber (diabetes insipidus) opranu3maa aHTHIUYPETHK TOPMOH —
BAa30MPECCUH  E€TUMOBYMIUTM €KMW yml0y TropMoHra HucOartaHn Oyiipak
KaHalyajapuja peuentopiaap  Ce3yBYAHJIMIMHUHI  Oy3WJMIIM  OKuOaTujaa
Oyipakiap/a CUMAMK KOHIIEHTPAIIUSICUHUHT Tlacaiuiiy OuiaaH HaMOEH Oyiaauran
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KIIMHUK CUHAPOM 0ynnb xucobnanaau. Kacamivk naToreHeTUK NpUHIMIHN Oyiinya
runoTajaMuk (Mapkasuil) €xku Oyilpak KaHJIcHU3 AuadeT OYIUIIM MYMKHUH.
Mapka3zuii KaHACU3 JUa0CTHUHT CUMIITOMATUK Ba UAMOMNATHK MIAKIIApU TOGOBYT
kwinHaau. Kanncus auaber Owinad kacautaHum yprada | muH. axonura 1 Ta
TYFPU KEJIaJIH.

Jdtuosorusicu. OpraHusmjia Ba3oNpPECCHH TOPMOHU CHUHTE3M  €KHU
CEeKpPCLMACUHUHT Oy3uiuiy Oyiipak KaHaddallapuja CUNIUK KOHIEHTPAIUOH
(GYHKIMSCUHUHT TTacaluIIM OKUOATH A TTOJIMAUIICHS Ba TIOJIMYPUS KEIUO YUKaIH.

Mapka3zuii KaHJcu3 JUAOETHUHT KeJIHO YMKUIITUIA STHOJIOTUK OMUILIAP
Typiinya OYIUIIN MYMKHUH Ba KaHACU3 JUAOCTHUHT 1/3 KUCMUHU TalIKUJI KUJIAJIH.
Bynnaii kanacus auabetna upcuarra OepuyBYaINK ayTOCOM-IOMUHATIN OYiaau,
20-xpoMocoma Oy3unuiiy OusiaH OOFIMKIUTY UiIMuit acocsiab Oepunran. Kelinnru
BaKT/Ja WAMOMATHK KaHJACWU3 JauabeTna Ba3ONPECHH CEKpelus KWIYyBUH
TUNIOTAIAaMYC  XyXKailpajlapura HucOaTaH aHTUTENa TNaijgo OyiaumM  xam
KypcaTuiInd KeITUHMOK/A.

Hespmu 50% Oonanapma Ba 29% kartra &émpgard ojaamuiapia KaHICH3
MUAa0eTHUHT KenMuO YWKUIIUAA THUIOoTaJaMmMyclard OupiamMyu EKM HMKKWIaMYu
ycmanap 0ab3aH 3ca TUMOTAIaMycra YTKa3wiraH ornepanusiiap xam cababd oymaau.
['unotanamycnaru Oupiamun ycManapaaH KpaHuopapuHTHOMa, MEHHHTHOMA,
IMoOMa Ba alpuM XoJulapja 3ca OpOHXOreH paku E€Ku cyT 0e3u pakiapuja
rurnorajgamMycra OepuiiraH METOCTa3llapu XaM KaHAcH3 JuabeTrra ojiu0 KeIuIIu
MYMKVH.

Mapka3zuii HEpB TH3UMHUHUHT KaPOXATH, JEKTP TOKH YPHUILIH, TUIIOTAIaMYyC
coxara KOH KyWHJIMIuiapJa KaHcu3 1uadeT pUuBOXKIaHUIIIA MYMKHH.

Kanacus muader Boasdpam curgpomunuar (DIDMOAD cunapomu — HHT..
DI-diabetes insipidus, DM-diabetes mellitus, OA-oculis atrophy, D-diafness) 6up
KOMITOHCHTH OYynu0 xucoOmaHaau. Ym0y CHHAPOM KaHACH3 auaber, KaHIIu
nuabeT, KypuIll HEPBUHUHT aTpo(usicH, KapiauK Ba CUWIUK IMy(arnHUHT aTOHUSICH
Oenrunapu OuIaH HAMOEH OYmaau.

IlaTtorene3n. Opranusma aHTUANYPETUK TOPMOH €TUIIMOBUMUIIUTH Oyiipak
KaHaT4YaJIAPDUHUHT JUCcTal KHUCMUaru HEWpOHIapaa CUMTUK
KOHIIEHTPAIUSICHHUHT OY3UITUIITUTA OJHO Keaiu.

YaHKOKINK MapKa3WHUHT CTUMYIAIMUICH TOJHUIUTICUATA OJHUO Kelaju.
bynnait xommapna erapimua  CYIOKIMK KaOyn KUJIMHMAca THUIIEPOCMOJISIP
JeruapoTannst puBoxJaHaau. OIIKO30H HMYaK TPAKTUHUHT CYIOKJIMK OujaH
3YPUKHUIITN OINKO30H XAKMHUHUHT KEHTalwmura, YT mydard JIUCKUHE3USICHUTa
WYaKiIap/a Ky3rajaull CHHIPOMHTa OO KU MyMKHH.

Byiipak kanacu3 nuabeTd Kam ydpalauraH KacajulMKk OYnuoO xucoOsaaHaau
Ba Kympok Oonanapaa Ky3aTHIau. bynnmait makngaru KaHacu3 Aguader
MexaHu3Mu Oyiipak HEDPOHJAPUHUHT AHATOMUK CTHIIMOBUYWINTA OWIaH
acocjaHraH Oymaau.

Knaunukacu. Kanacuz amabeT KaCaUIMTMHUHT  OFUPJIMK  Japakacu
AHTUJUYPETUK TOPMOHHHUHI €TUIIMOBUYMIIMK Japaxacu Owian Oornuk. Kacammuk
aémapaa xaM JpKakianga Xam Oup xun yupauau. Kympox 12-15 émmarm
Oosanapjaa Ky3aTujaau Ba YTKUp OolaHUIIK OuiaH xapakrtepianaau. CyTKaJluk
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cuiiauk mukaopu 3-20 nutpraya omub ketaaud Ba yHUHT HuUcOuit 3uwimru 1.001-
1.003 raua xamaiin6® keraau. CUlIUK ojaTaarura Hucbatan panrcus O0Yiauo, yHaa
XU KaHJall TMAaTOJIOTMK »JJIEMEHT ydpaMaiau. beMopiapHUHT YaHKOKJIHTHIA
KEepakiIu OYJIraH CylOKJIUK Yerapajianca OFUp YaHKOKJIUK Ba AETHAPOTAIUATa OO
Kemaau. Opra €mjgard OoJjajmapaa KacalUIMK CYpPYHKalu JACTHApOTalvs OusiaH
KeuaJu Ba cabaOCU3 TaHA XapOPATHHHWHT KYTapWJIUIIH, KAUT KWIHII, HEBPOJOTHK
Oy3wmunuiap, €KM MAIIFyJoT Y3JIAIITHPUILIAPUHUHT CYCAaHUIM KaOW KIMHUK
Oenrminap OWIIaH KEYUILN XapaKTepIIu.

KacamuKkHUHT CypyHKaJM KEUYHWIHaAa OCMOpJIapHHUHT OJaTjarura HucOaTaH
KV CYIOKJIWK HWYHILIApU OKHOATHIa OIIKO30H Xa)KMHIa KCEHTasIM, OIIKO30H
IIMPACH CEKPEHMsACH Ba YT axpanumu Oy3wmnanu. ONIIKO30H - MYaK TPaKTUIA
GYHKIIMOHANT y3rapunuiap Cyjaak aXpaJIMIIAHAHT KaMaWWId, KEKHPHUII Ba
OIIIKO30H COXaJa OFPHK IMaia0 OVIMINM, TUMOAIM] TaCTPUT, KaO3HUAT €KUM KOJUT
KJIMHUKAacHIa Kedanu. [ umoramaMuK KaHJICW3 Jaualderra 4YajauHTraH Oemopiapia
runou3 GyHKIUSICUHUHT Oy3WIUII aloMaTIapy OYIUIIN MyMKHUH.

Arap opraHm3Mra erapiiiya CYHOKJIUK KaOysl KUJIWHUO Typuica ropak TOMHD
TU3UMH TOMOHHJIAH Y3rapWill Ky3aTHWJIMAaaW, JIEKHH THIOTCH3USATa MOWMJUIHK
1okopu Oymaau. KadoHku cuiiuk OuiaH axpairaH CYIOKJIWK KaOyd KWJIMHTaH
CYIOKJIMKJIAH Kyn Oyica CYBCH3JIAHWMII CHMTOMH Kydasju, SbHH YMyMHH
KyBBAaTCH3JIMK, TaXWKapJaus, TUIOTCH3WsS, KoJuliarc puBokiIaHaau. CyBCH3IIHK
OeNITMIIAPUHUHT KyJaluiy OuiiaH 0ol OFpUFH, KYHTHII alHUII, KAUT KWJIMII, TaHa
XapOPATUHUHT KYTAPWIUIIHM, KOH WBYBUAHJIWTHMHHUHI OIIWIIM, IIANTOHJAII Ba
NICUXOMOTOp OY3WJIHIIIIAp Ky3aTHIIAH.

JMuarnoctuxkacu. Kanacus nuaGeTHU AMArHOCTHKA KWJIWIIAA CUWIUKHUHT
HUCOMI 3UYWIMTMHUHT KECKWH KaMalnuO KEeTHIIM acocuid JlabopaTopus KypcaTKud
O0ynu6 xuconanaau (arap CUAIUKHUHT HEUCOMM 3uuauru 1. 005 man rokopu Oyica
KaHJICH3 Aua0eT NMarHo3u Kyuwunmainau). CHUAMKHUHT OocMOTHK Oocumu 300
MOCM/JI. 1JaH KaMainO KeTaau. Arap 6emopaa Kamuaa 2 cyTka JaBOMHUA CYTKAJIUK
auype3 2, 5 JUTpAaH IOKOpH Oyiica JAMArHO3HM AaHUKJIAIITHPUIN MaKcaauia
nabopaTopus TEKIIUPHUII YTKA3HUII TABCHUS KUJIUHAIH.

JAuddepenunan auarsoctuka. bupuHuM ypuHAa TUIIOTAJaMUK KaHJICHU3
nuabetHn HeporeH nuabder Omman aud@epeHIman TMarHoCTHKA KUJIHUII JIO3HUM.
Hedporen kanmcu3 pmaber kam ydpanguraH Kacaulmk OYnub, wupcustra
OeprTyBUaHIIMK X-XpoMOocoMa OwIaH OOFIMK X0J1/1a KeJIn0 YuKaau Ba dpKakiapaa
Ky3atuiagau. by kacamnmkaa KOHAArd Ba3OMPECCMH MHUKIOPU HOpMara HucOaTaH
toKopu OYmanu. KacammuKHUHT pUBOKIIAHUII MEXaHU3MH acOCHIa Ba30MPECCHHTA
HUcOaTaH penentopiaap narojoruscu €ranu. Yakamoxnapaa Oy kacammuk ¢popmacu
V4yH JCTHIPOTAlUs, KAUT KWIHII, TaHA XapOPATUHUHT KYTApUIIUII alloMaTIapu
Ba CUHAIWK HUCOWW 3UYJIMTUHHUHT TACT OYITUIIH XapaKTEPIIu.

Optupunran HedporeH KaHAcu3 auabeT HucOaTaH KYNpOK y4pauau, JEKUH
KIIMHUK KEYWINNA CHTHWIPOK Ke4aau. by KaCaNTMKHWHT KenMn0 YWKHUIINIAa acoCaH
JUTAM DJIEMEHTUHU KYMPOK KalOyn Kuinum OwuiaH OofnuK OViamu. AMpum
XOJUTapJia TeHTaMUIIMH, U30(0CMaMul, BUHOJIACTHH, TOJapaMuI, HOpPaIpECHAINH,
dypocemun kabu mpenapatiap KaOyl KWITAaHUJAH KEWMH XaM PUBOKIJIAHUILIH
MYMKHH.
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[lcuxoren moauauncus xaM NOJMYpHUsS KIMHUKAacu OunaH kedaau. Kanacus
nuabeT KacaJuIury y4yH YTKUp OOIUIAHUIIN, HUKTYpHs, 0EMOpPJIAPHUHT COBYK CYB
WYMIIHA XYyII KYpULUIApU XapakTepin Oyica, NCUXOreH MNOJUAUICUS YUYH
OyHIall cCUMIITOMJIAp XOC AMaC.

CypyHkanu Oyiipak €TUIIMOBYWIWTM Ba CypyHKajdud NHUEIOHEDPUT XaMm
KYIMHYa nojauypus OwnaH puBoxiiaHanu. CypyHkanu Oylpak €TUIIMOBYWINTU
y4yH KOH 3apAo0uja MOYEBHHA, KPEaTMHHH Ba a30T KOJJWUFU OMIMO KETUIIU
xapaktepau. CypyHKanu nueloHe@pUT yuyH 3ca JICUKOLUTYpHUsl Ba OakTepuypus
Xoc naboparopus Oenruwiap 0Yinubd xucodmaHaau.

JMaBoaam. ['unoranamMuk KaHAcu3 AuaOETHM JaBojlalla aaUuypeKpUH
HNOpOIIOTH (Yydka KU XYKU3 OpKa TMNOGU3NHM KypUTUII WY OWiIaH OJMHAIN)
€KUM CHHTETUK JIM3UH-Ba3zonpeccuH Ba YHUHI aHajorjiapu — JAECMOIPECCUH Kalyl
KWJIUII TaBCUS KWJIMHAIW. BazonmpeccuH mopomiord WHTpaHasal, sSibHU OypyHra
XUIJIall yuyH Oyropunaau. Jlekun Oy mpenapaTHu CypyHKalld y30K KaOyJsl KHIJIUII
CypyHKaJdu pPHUHUT, OypyH HIWUIMK MapJacUHUHT aTpodusicu, OpoHXocmasMm,
0an3aH 3ca ymka Gudpos3u kabu acoparnap Oepumun mymkuH. Ly cababman xam
KeWHUHru Muapaa Oy nmpenapaTH y30K KyJulaml TaBcus KMJIMHMaiau. CUHTETHK
BazomnpeccuH (50 T6/Mi1) OypyHTra TOMH3UII Y4yH OyIOpUIaIu.

XnoprnponaMul xam KaHuii nuabet |l TunuHM gaBonamiga, XaM KaHACH3
nuabeT KacCaJTMTMHM JaBOJIAIa KEHT KyJulaHwiaau. by mpemapar Ba3onpeccuH
QXpaTUIIMHA Ky4daluTupaau Ba Oyipak KaHaimyandapuja Ba3OlpPECCHHTa HUcOaTaH
cesyBuaHgukHu omupanau. [Ipemapar 100 — 150 mMraan kynura 1 maxan kaOyn
KUAJIUII YIYH TaBCUSI KUJIHMHA]IH.

Hedporen kanncusz nuaberna O6emopiapra Oml Ty3WHH UCTEBMOJ KHIIUII
yerapajaHaau Ba AUYpeTUKIAp OWIaH KOMOWHAIMS KWinHagu. Juypetuxmnap
Oylipak KaHaJIYaJJapUHUHT TYCTIOK CErMEHTHJIa HaTpuil peadbCcopOIUsICUHU
KaMalTUpaay Ba yJIapHUHT TUCTAT KUCMHUA dca CYyB peabCoOpOIMsICUHN OIIUPATH.

I'mmonuryutapusm

['unonuryutapusm — ageHorunopus ASCTPYKUUACH OKUOATHAA TPOI
TOPMOHJIAp CEKPEIUSCUHUHT Cycaluimm OuiaH OOFIHK KIMHUK CHUHAPOM OYIuo
XUCOOIaHA IH.

Amuonozuacu. TUNONUTYUTApPU3MHU WIAPTIM paBUIIAa OWpIaMud Ba
UKKWIamMun (Gopmaliapra axpartuil MyMKUH. bupiamMum runonutyutapuMia
KaCaJUIUK  OJNJUHIM  Tunous  OymaruHuHr  aipuMm €ku  OWp  HeuTa
Xy’KalpallapuHUHT TyFMa HyKCOHU €KUM OYIMaciuru HaTUXKacuja HaMOEH OYynanu.
NkkunamMun ruUmonuTyuTapusMaa Tumoduzap TOPMOHIAP ETHUIIIMOBUYMIIUTH
TUMNOTaJIaMyC 3apapiiaHdIy €KH MapKa3Wii HEPB TU3MMHJIATH Y3rapuiiap OwiaH
OOFJIHMK X0JI/1a PUBOKIIAHATH.

I'mnoduz-runoranamyc coxajgard TYFpPYKAaH KEWHMHTHM KYN KOH KETHIII,
TpoMOO3IMOOUsANAp, cencuc OuilaH OOFJMK KOH allIaHWUIMHUHT Oy3uiuiid (KOH
KYWHJTHII, UITEMUS1) aCOCHI 3THOJIOTUK OMUJI OYIMO XucoOmaHaIu.
XOMUIIAOPJIUK  JaBpAa OJAUMHTM TUNopu3 OYJIaruHUHr  runeprpodusicu
TYFPYKJIaH KeMHH WHBAITIOLHUSACUTA OJIMO KEJIUIIN KOH ailllaHuI Oy3WIHIINra Ba y3
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HaBOaTuAa TOMHUpJIAP aHTMOCIA3MUIa, TYKUMalap TMIIOKCUSACH Ba HEKpO3Ura oJnd
kenagu. Kaiita-kaiita XoMHJIagqopauk Oynuin Ba runodus ¢GpyHKuroHan Oocumura
TabCUP KWIAOUTaH TYFPYKJIAp THUIONMUTYUTapU3Mra acocuid oMmuia O0ynuo
XHcoOmaHaau. DpKakiapaa KYIpoK OUIKO30H-WYaK TPAaKTHAAH, OypyHJIaH Ky KOH
KETHUIIH TUO()U3 TOMUPIAPUHUHT UIIEMUSICUHU YaKUPUIITA MYMKHUH.
Kampan-kam xoJutapja runoTtajiaMo-runogus coxaaa 0ynran ycmanap, YCMaHUHT
MeTracTaszjiapy, runodusnaru sxkapoxariap (YTKUp MHs Kapoxatiap, runogusra
YTKa3uiara onepanusiiap) TUIONUTYUTapu3Mra oJin0 KeJITUIIH MyMKHH.
Ilamozenesu. I'unonutyuTapusM OJAUHTH TUOOPU3 OYIArMHUHT EKU
IUMNOTaJaMyCHUHT AeCTpakiusacu okuOaTuaa kenud unkaau. Cummonsac Ba [luen
KacaJUIMTX TYFPUKIAH KEMMHTM KOH HYKOTHII HaTHXKacuJa pUBOXIaHAAW. Arap
OJIIUHTH Tunodu3 Oynaruaa Kynm HEKpOTHK kapaéH Ky3zatuica CHUMMOHJC, arap
KaMpOK HEKpPOTHK >kapaéH OVica aca [lluen cunapoMu nenianu.

['MnonuTyuTapu3MHUHT  PUBOXJIAHMILI ~ MEXaHU3MHM  acocuja  Tpon
TOPMOHJIap Ba YCUII TOPMOHMHHMHT TaHKUCIHUTU €Tanu. JlecTpyKuuB kapa&HHUHT
Kaep/a *KOWJAITraHIuTrura Ba YHUHT XaKMHUTra Kapad ojuHru runodusaa TopMoH
XOCUJT OYITUIIMHUHT CyCaluIIM KUCMaH €KW TYIUK Oynuinu MyMKuH. ['unodusna
HEKpOTUK kapaéH ayroncusiaa 1,1 - 8,8%muna, KucMan ropMaHan eTUIIMOBYHIIUK
onauaru runodusnuHr 60-70%mu 3apapiaHraHuja, MaHTUMONUTYUTapu3M 3ca 90
% runodu3 onauMHrM Oynaru 3apapiaHraHuga Kysatwiaau. Hatmxama Oyiipax
yCTH OE€3MHMHI, KaJKOHCUMOH O€3HMHI Ba >KMHCUU O€3JMapHUHT HMKKHJIAMYHU
rUNO(YHKIMACH PUBOXKIIAHATU. AWpPUM XoJUlap/ia MaToJOruK >kapaéHra runopus
opka Oymarm €xu rUnodu3z oEKyYalmapu xXaMm KYIIWica  Ba30NpPEeCcCHH
ETUIIMOBYMJINTH KAl KWJIMHAIM Ba HATHKala KaHJICHU3 JHa0eT KIMHUKACU XaM
PUBOXJIAHATM. YCHII TOPMOHHMHT ETHIIMOBYHJIMIH OKCHJI aJIMAIIMHYBHHHHT
Oy3WiIuIura, SbHU CWJUIMK, CKEJEeT MYIIaKiap XamJa WYKA OpraH MYyIIakKjIapu
atpodusicura Ba HaTWKajaa dSca OCEMOpPJApHUHT TaHa Ba3HUHUHT KaMaiuo
Ketumura oiauo kenmagu. [IpomakTHH XOCWUJ OYJIMINM KaMaWHIIKM arajakTusra
cabab 6ymamau.

Knunuxacu. T'MNONUTYUTApU3M KIMHHK CUMIITOMJIAPHUHT HaMOEH
OynuIn napaxkacu ageHorunousaa JEeCTPYKTUB jKapaéH aBXk OJUII Japakacu Ba
XaKMHUTa OOFJIHK.

Kacamnmuk kynuHua €mpok Ba ypra €mparu aémiapnaa (65% xomapna)
yupaiau. KynuHva kacamnuk Oup Heda WhJutap JaBOMHJIA, acTa CEKUHIIMK OWIIaH
Oomanaayu. AHamMHe3uaa aéiiapaa TyFPYKIaH KEHUH JaKTalus MacaluInm, Xan3
KYpUIIl UUKJIMHUHT OY3WITaHIIUTH, KYJITHK OCTH Ba KOB coxajapja cowiap
TYKWINO KETTaHJIMTHY JKyJa XapakTepid. [ umodus roHaoTpon Ba )uUHCUN Oe3map
(GYHKIIMCHHUHT KaMaWWIM HATM)KACHIa TOTEHIUSHUHT CYCAWWINHU, OJIUTO- EKU
aMUHOpes1, dpKaKiIapaa 3ca CakoJI-MYHIOB YCUIIMHUHT CEKUHJIAIIMIINA AAacTIa0Ku
cuMIroMiap 0ynub xucoOaaHaIu.

bemopmapHu 0OBEKTMB TEKIIMpUIIAA TEPU KOIIAMH  TOMOHHJIAH
Oynmaguran y3rapuiiap xapaktepau. Tepu oparnarura HUcOaTaH HOKaJallral,
Kypykiaamrad Oymaau. Tepuma KynuHYa KUIUKJIAMIMIIK, Oy>KMainO KOJMIIM Ba
OKUMTHUp-CApFUII TycAa Oyinumu, 0ab3aH 103 Tepuaa yMYMHUH OKHMMTHP Tycaa
MUTMEHTALMS OY3UIUII OeNruIapy Ky3aTHIaiu.
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Tep Oe3nap Ba cymak Oe3nap CEKpelUsCH Cycaluilyd OKubOaTuaa coujap
CUHUIIIWTA Ba TYKWIMIINUTA MOMWIUK OLIAU, CYSKIap ACKAJbIMHAIUACH Tai10
oynaau. Tumnap Tymub keraau.

bemopnapaa orup ymMmyMuii KyBBaTCU3IINK, anlaTus, TUIIOTEPMUS, aJuHAMUSI,
OpPTOCTAaTHK KOJIJIAllC Ba KOMa XOJaTW pUBOKJIaHaau. ['unmoTtuposra xoc OYnrax
KJIIMHUK CUMITTOMJIAp Ky4asiJIu.

AneHorunodusia HUIIEMHK HEKpo3 Oyica rumodu3  TOHAIOTPOM
(GYHKIMSCHHUHT Ba YCHUII TOPMOHHM CEKPEIUSCUHUHT OY3WIMIIH Ky3aTHJIAIH.
Keitmnwamuk  TTI, AKTIT Ba nposlakTUH  CceKkpeuus  ETUIIMOBYMIINTH
puBOXxiIaHaau. Arap 6emopiap Oy BakTJa JaBOJIAHMAaca THUIOTJIMKEMHUK KOMaJaH
XQJIOK Oynumiaau. ['MNOrIuKeMuK KoMa KOHTPUHCYJSIpP TOPMOHJAp, OUpUHYU
HaBOAaT/a KOPTUKOCTEPOH Ba YCHUIIl TOPMOHUHHMHI ETHUIIMOBUMIIUTH OKHOAaTHIa
KeJIn0 YynKau.

IOkopuna kypcatuiaran cumnromjap OuiaH Ouprajvkia Mapka3uii HEpB
TU3UMHU 3apapiiaHdill: YHKy4YaHJIUK, TeBapak arpodra Oedapkiuk, ICHUX03
ajioMaTiiapy XaM Ky3aTuJIaau.

Bonanapna roHamoTponm ropMOH CEKpelus eTUIIMOBUYMIMTH HATHXKACHJIA
TUTIOTOHAIU3M ajoMaTlapy: YCHII Te3JallraH €BHYXOW]l MPONMOPIHSIN TaHa
TY3WIMILIHA XapakTenau. bemopiap cysk €mu macnoprt €muaaH opKajaa KoJiaau, CyT
TUIUIAp aJIMaIlIWHUIK Keuukaau. KynmuHya >KUCMOHMM Ba >KUHCUN 3auuiuk
GeMopiiap IICHXUKACHHUHI Oy3uinura ca®a6 Gymagu. YcomupuH émimard e
Oonanap »pTa YEKWINra Ba CIUPTIM WYUMIUKIAP HMCTEHbMOJ KWIMILITAa MOWUI
0ynu6 KomaIu.

bonanuk gaBpaa ycuiln ropMOHU €TUIIMOBYWIMTY Xap XU Aapa)kajgaru 0y
ycuniaaH opkaaa Koiauiuiapura cabad oymay.

I'mnodmzma TTI ropMOH ETHUIIMOBUMIIMTH HATHO)KacHa THUIOTHPEO3
KJIMHUKAcH OOJIATApHUHT JKUCMOHUN Ba aKJIUN PUBOKIIAHUIIAAH OpPKaJa KOJHUIIIH
Ownan Hamo€H Oynmamu. Karra é&mpmaru ongammiapaa TUINOTHPEO3 KIMHUKACH
OMpJIaM4y TUTIOTUPEO3 KIIMHUKACHIaH (hapK KUIManIu.

AKTI cekpenusCHHUHT eTHIIMOBYMIINTA THIIOAAPEHOKOPTHIIM3MIa cabad
Oynagu. bemopnapaa Tepu octu €F KaTiaMH PUBOXKJIAHWINM CyCaWraH, KydJiu
MYIIIaKJIap KyBBAaTCU3IUTH Maiio Oynanu. X0JICU3IUK Kydasid, KYHTHI aifHUII Ba
KalT KWium anoMariapu Kysatwiagu. CyT Oes3napu IUMUATMEHTAIUsIIAIraH.
IOpak-Tomup TH3UMU TOMOHHUJIaH OpaJuKapAUs Ba TUIIOTOHMS PUBOXKIAHAAU. Xap
XWJ cTpecc Xonatinap (MH(EKIUs, OIIKO30H-WMYaK TPAKTH (YHKIUSICUHUHT
Oy3miuiy Ba OOIIK. ) OeMopiapaa oFup Koywiarnc €k yaumra cabad oymaam.

['umoranamyc 3apapiiaHuId HATHKACHIa KeNO YUKIraH THIOMUTYUTAPU3M
CEMU3JIMK Ba THUIOraHaJu3M KIWHUKACH, SIbHU aJUIO30T€HUTan AUCTpodus
oenrunapu 6wnan HamoéH 6ynanu ([lexpanm-badunck-Opennx CHHAPOMN).

Jluacnocmuxa. KiIuHUK CHMOTOMJIap $KKOJ PHUBOXJIAHTaH XoJulapaa
KaCaJUIMKHU JIMarHOCTHMKA KWIHILIJAa KUWMHYWIUK Ky3aTuiaMmannu. TyrFpyknax
KeiluH €ku Oomika OupoHTa cababiiap okuOaTuaa Oyilpak yctu Oe3u MyCTIIOFH,
KUIKOHCUMOH 0€3 Ba >KMHCHM 0e3llap eTUIIMOBUMIIUTK TUMOTaJaMO-TUNnodus
EeTUIIMOBYMJIMTHAAH Japak Oepaau. ['mnonurtyutapusMHUHT ofup (popmanapuia
TaHa Ba3HUHUHI KaMalluMIM, TEpH, TEpH OCTHU €EF KaTiaMud Ba MyIIaKiap
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atpodusacH, COY TYKWIHIIM, TUIOOTEPMUSA, THUIOTEH3Us, OCTENOpO3, amartus,
NCUXUK MapasM Oenrwiap ycTyH Typanud. llluen cunapoMuaga KIMHHUK
CUMIITOMJIap acTa CeKUH Maijo Oynaau, ailpuMm Xoiulapaa TYFpPyKIaH KeHuH Oup
Heva Wuyutap TaBoMuaa pUBOXKIIAaHUO Oopaau.

Kam cumnrom Omnan kewaauran (opmanapja KacaJJIMKHM JHArHOCTHKA
KWINIIIA KAAUHYWIMK OYVIUIIM MyMKHH. AMMO OyHJail xojiap/ia XaM TyFpyKIaH
KeHMH Jakrauus OYyJMaciurd, reMoparus OWIaH acopaTjaHTaHJIUCH, MeEXHAT
(aoNMATUHUHT  y30K CyCaWraHJMrd Ba Xal3 Kypuml  (QyHKUUSACHUHUHT
Oy3WITaHJIMTY TUIONUTYUTAP3M XaKuJa (PUKp KWJIKMIITa UMKOH Oepajiu.

['opmaHnan crtaTycHU TEKIIMpHUIIAA KOH TapKuOuUIaru nepudepuk 3HI0KPUH
oesznap ropmonsiap (T4, TectocTepoH, ACTPaAWOJ, CUWUIUK OWIaH KOPTHU30JI
AKCKPELMSICH) MUKJIOPUHUHT MAacCaluIly XapaKkTepiiu.

['unoduzap ropmoHnap pe3epBUHH AaHMUKJIAIl MAaKCaAUAa PUIH3UHT-
TOPMOHJIAP CTUMYIISILIUS TECTH (TUPETUOUPHUH, TOHOAOIUOCPUH) YTKA3HIL TaBCUS
KunuHaau. VKkuinaMuu TUIOKOPTUIM3MAA MUHEPAIOKOPTUKOUANAD CEKPELHUsCH
y3rapmaiinu, nekuH AKTI'HUHT y30K TaHKMCIUTH OyHpak ycTu 0e3u IyCTioFura
XaM CeKpeTop XaMm Tpoduk Tabcup Kuianu. byiipak yctu 0e3u mycrioruaa
KONTOKYACUMOH 30HAHMHI XaM 3apapjaHuIld KOH 3apAo0uIard ajabJOCTEPOH
MUKJOPUHUHT KaMalHIIUra Ba peHUH (PaoJTTMTMHUHT OIIUIIUTA OJIU0 Keaiu.

Jugppepenyuan oOuacnocmuxka. 1UNONUTYUTAPU3MHM TaHAa  Ba3HU
Kamaiiu6 Oopamuran Oup Katop Kacaumkiaap (€MoH cudarau Ycmamiap,
TyOepKysi€3, SHTEPOKOIUT Ba Oomik.) Owian auddepeHIman TUaArHOCTHKA
YyTKa3um Jo3uM. by Kacammkiapjaa Ba3H WMYKOTHIN acTa-CEKWMHJIMK OWJIaH
OoluTaHaIM Ba aCOCUM KACAIUTMKHUHT CUMIITOMIIAPH 3ca YCTYH TYpajiH.

['unonutynTapusmM  HEBpPOTE€H  apopeKcHs, ajJuMeHTap  Jauctpodus,
Ooupnamun Oyiipak yctu Oe3u erummMoBumiurd, Llmua cuaapomu (ayToMMMyH
TUIIOTHPEO3 Ba Oylpak ycTH 0€31 eTHIIIMOBYIIIMTH ) KaOW Kaca/uITMKIap OMIaH Xam
muddepeHian JMarHoCTHKa KWIHII Kepak Oyiiau.

Jlagonawi. TUNONUTYUTAPU3MHU J1aBOJAIl TMPUHIMUINA KAacaJUTMKKa OJIUO
KeJTraH OMWJIHM Ba TOPMOHAJ €TUIIMOBYMIMKHM Oaprapad KWIMINra KapaTuirad
Oymumm kepak. [umortamamo-runoduzap coxaga Yycma aHUKIAHTaH Oyica
XUPYPIUK Taa0Up EKU paUaKTUB HYp Tepamnusi TABCHUs KWJINHAJIN.

l'unodwu3z Ba mepudepux »HAOKpUH Oe3nap TopMaHald ETHUIIMOBUYMUIUTUHH
XucoOra onraH Xojjaa YpuH OocyBudM Tepamus YyTkazuiaumu jgo3um. AKTD
CEKPELMSICUHUHT ETUIIMOBUYMIIUTUAA oemopiapra KOPTUKOCTEpOUIIap
Ooytopunaau. Koptuzon cyrkacura 10-30 Mr manm TaBcus KwinHamu (arap Oy
npenapat OyiMaca OOIIKa INTIOKOKOPTUKOUAJIAP SKBUBAJICHT J03aCH OYIOPUIIUIIN
Kepak, ssbHu 30 MT KOpTH30J 7, 5 MT mpeaHu3ononra, 37 mr koptuzonra, 0,75 mr
JeKcaMeTa30Hra TYFpPU KEJIMIIMHU HazapAa TyTum  Jjo3uM). Koprtuzon
CEKPEIUSCHUHUHT PUTMHHH XHCOOTa OJu0, CYTKIMK JO03aHUHT 2/3 KHCMU
sptasiabku coatnapra (7-8) Ba 1/3 KucMu 3ca KEUKU BaKTra TAKCUMJIAHUIIIM JIO3HUM.

l'mnopusz roHoTpon (YHKUMACH ETUIIMOBUMIIUTHIIA DJPKAK KUHCUM
FOPMOHJIAp Oyropuiiaau (TeCTOCTEepOH-TIPOIHUOHAT, CyCTaHOH
250,mMeTmiiTecTOCTEpOH Ba OOINK.). A&miapra IUKIUK TOPMOHATEparHs TaBCHSI
KWIMHAAU (3CTPOTeH +IPOTreCTEPOH).
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KankoHcuMOH 6€3 pYHKIMSCUHUHT €TUIIMOBUMINTY THpeou ] penapatiap (L
TUPOKCHUH) Oepulll OunaH YpuH OOCYBUYM Tepanus YTKa3UIaIu.

KAHJUIA TUABET

Kannnu nuaber kacamnuru — (diabetes mellitus) 6y MHCYTUHHUHT HUCOUM
€Kl MYTIOK eTHUIIMOBYWIMTH OKHOaTHaa Kenud dYMKaauraH Ba Y3 HaBOaTHA,
OpraHu3Mja Ky4wid MeTaOoJIMK Yy3rapuiuiap OWIaH KeyaJuraH KacajulukK OYyiu0
XUCcOOJIaHaIH. byryn axonu opacuaa Oy KacayUIMKHUHT Tapkanumu 2% HH,
OynapHuHr 5-8% uHu 3ca 15 émraya 6ynran 6osanap TATKWI KUIaIH.

Xo3upru oJIMHAETTaH JOanujuiapra Kypa, KaHIIu auadeTra yaauHaéTraH
OeMopJiap COHU kKaxoH Oyinya Kynas€TranIiuru KaiJ KIIMHMOK/IA.

Kangnmu nuaber kacaummk cudartvaa xxyaa KaJauM 3aMOHIapIaHOK MabiiyM
oynran. KacanaukHUHT KIWHUK Oenrwiapu aactiad spamusnan ojaguuarua 30-50
nwnapaa Lensc Tomonunan kypcarunrad. Dpamu3zHuHr 1000 Hnnnapura kemu6
A6y Anmu MOn CuHo, KeMMHYAIUK dca ['ajieH TOMOHUJIaH KaCANTMKHUHT KIMHHUK
Oenrunapu TYJIapoK YpraHuIras.

1674 iiunu Tomac Ywmiuc OyHAall KacalUIMKKa 4YajduHTaH OeMOpIapHUHT
CUUIUTH TapKuOU1a KaHJ OOPJIUTMHU MaiiKaraH Ba CUHAIMK TabMUTa Kapad KaHIu
€kn KaHjcu3 auabeTtHd (apK KwiuimHW Takaud kwirad. 1773 wunma Jlorcon
KacaJIMKKAa YaJIMHTaH OEMOpPJIApHUHT CHUIWTH IIMPUHIWTH YHJArd TIIIOKO3a
MUKJIOPUHUHT KYTaWuImy OujiaH OOFIUKJIUTHMHU WIMHH acociad Oepaum. 1855
nunna Kinon bepHap xaiiBonnapna MUssHUHT |V KopuHYacura ykosl KWIUII HyIu
OWIaH TJIIOKO3YpHs KeIMO YMKHUIIMHU Ba YIJIEBOJ MOJJa ajJMalllMHYBHJIa HEPB
TU3UMUHUHT axaMUSTHHU WIMHUK SKCIEpUMEHTaN ycynaa acociad Oepran. 1869
nunna JlanrepraHc OIIKO30H OCTH Oe3uja alloxXyaa XyKapanap TyIulamu
OOpJUTHHU Kaii KWJTraH Ba KeMMHYANIWK yiapra Jlanrepranc opoiiyaigapu A0 HOM
Oepwiran. Mana my JlanrepraHc OpoJYaJIapUHUHT SHJIOKPUH aXaMUSTHHU
oupuHun O0ynu6 1881 wmnma Ynesko-CtporanoBa kaia kuiarad. 1900 #wmnma pyc
omumu JI. B. CoOosieB KaHmumM [aua0eT KACAJUINTUMHUHI KEJIUO0 YHKUIINIIA
Jlanrepranc  OpONYAJIAPWHUHT  AXAMUSATHHU  OupuHYM  OYyIMO  wiMwmid
AKCTIIEPUMEHTAN ycyiaa nucborinad Oepau. Y OIMIKO30H OCTH Oe3ugaH YHKaJIUTaH
nynmaM  O0FyIad, KacaUIMKHU KEATUPUO dMKapaauran wojana JladrepraHc
opoiyaiapuaa SKAaHJIWTWATA HWINOHY XOcWa Kuiau. JlekmH Oy KaHmail Moja
SKAHJIMTUHM aHuKam 1921 finnga kaHagaauk oiumiiap bantuar Ba bectra Hacu6
KWIIA. Yap OupuHYM OYIuO SHTH TyFUIraH Oy30KYaHUHT OINKO30H OCTH
Oe3wpgaH WHCYIMHHH axpaTuO® omnumra (insula —opomua, JoT.) MyBaddak
Oymumiras.

Kangnmm nuaber kacaqiurura 4dajadHraH OeMOpJApHUHT TaKIWPH MaHa Iy
naiTrada ayuHapiv OyiraH, YyHKH yJap KACKa BaKT wauja HoOya Oymumran (Oup
Heua xadTa €ku Oup Hewa oinap gaBoMuaa). MHCynuH axXpaTuO OJMHTaHUJAH
KeiluH 3ca OyHmail Oemopiap y30K siain UMKoHura 3ra oynuiirad. [y cababnan
xaM bantunr Ba bectra HobGen MykodhoTH TakIuM STUITaH.
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by onammymyn xkamduér OJMMIAPHUHT KaHIJIW Jual0eT KacaJulurd
Xakuaard (GUKpIapuHd, AyHEKApalUIapUHU Y3rapTupud 000pAu Ba HMHCYJIUH
OwiaH JNaBOJAIIHUHT IOTYKJIapUHU WIMHHN acocnald Oepau. KacalmuKHUHT OFUp
dbopmanapura yaauHraH OEMOpPJIIAPHUHT XAaETHHM CakKJad KOJIUII MMKOHHM TalI0
oynau.

Jnaber peraH arama Ipek CY3uJaH OJMHTaH OYnuO «oKHO YTui» nera
MabHOHU aHrjatagu. Kaaumru 3amMoH TaOuOnapu oOpraHu3Mra TallKapuJiaH
KaHaaiaup €T Hapca KUpuO KOJAIuI0 y3rapMmaraH XoJija CHUHAMK OWiiaH 4MKUO
KeTaau 1e0 TaXMUH KUJIHUIITaH.

ITHOJIOTUSICH. XO3UPTrd BaKTIa KaHIJIW JUa0eT KaCaJUIMTMHUHT Keluo
YUKUIINJIA TEHETUK, SIhbHU HPCHM OMWJIIAp aXaMUSITH WIMHM acociiad OepuiiraH.
AlipuMm onuMIIapHUHT (UKpUYa arap oOTa-oHacuja KaHaiau 1uaber Oyica,
OONaHUHT KacaJUIMKKa YanuHuml 3xTumond 100%rada, arap oTa-OHAaCHUHHMHT
OupoHTacu KaH[M auaber kacamnuru Oyica 50%rauva, arap ownajna akacu €ku
omna-CUHTWJIIapUJaH OMpOHTacHla KacaUIuK OVyiica yHAa OOJaHWUHT KacaUITMKKa
YaJIMHUII YXTUMOJIH 3ca 25% raya 0ynaau.

Kacamnmmk aBnojnaH-aBimojara JOMHUHAHT €KUM PEIECCUB WYN OuiaaH YTHIN
MYMKHH. ATap Kaca/UIMK JOMHUHAHT TUIJA YTca «XaBQuu TypyX», SbHU HOKYJIaH,
canbuii oMwuIap XyCyCHUATIapu YCTyH OYynamu. B XyKallpalapHu 3apapJialiil
XyCcycusTUTa dra OynraH BUPYCIM WH(QEKIUsUIap, OBKATIAHUIIHUHT Yy30K
MynaaTaa Oy3wiuiny (yriieBoJ Ba EFHMHT KYN MUKIOPAA UCTEbMOJ KHJIMHHUIIN),
Xap XWI pyxuil Ba OKUCMOHHMH jkKapoxatjap, CEMHU3JIMK, acopaTiaHraH
XOMUJIAJIOPIANK, SHIOKPUH Kacawukiap (auddys3nu Tokcuk Oykok, WieHko-
KymuHr xacamiiru, akpomeraius), alpuM COMaTHK KacajUTMKJIap — MaHKPeaTHuT,
TUMNEPTOHUS KacaJUTUTy Kabu oMuUIIap oKubaTuaa Keinub YuKau.

Kangnmm nuaber KacaJUIMTMHUHT TEHETHUK OOFJIWMK OyiMmaraH Typu —
NaHKPEATOIKTOMHUSIIAaH KEWHH, ONIKO30H OCTH 0e3u ycMa KacaJUMKJiIapu OwiaH
OOFJIMK X0JIJ1a KEJHO YUKUIITH MYMKHH.

Kacammkuuar renetuk kenu6 yukumu HLA anTuren 6unan 00rimkK 0yiuo,
IV ayrocom xpomocomana oimamran Oyiagu. by xpomocomama 5 Ta JIOKyc
O0ynu6, OyHmail nokycnap OWp KaHua aHTUTCHJIAp OWiaH Ha3opaT KWIHHHO
TypHUIIaJIH.

IMatorene3un. Kanamm nuabeT KacaJUIMTMHUHT KETMO YHKUIITN MEXaHU3MHUIa
aCOCaH WHCYJIHMH eTHIIMOBUMWINTUA &€raau. JlacTima®d ropMoH MUKIOpH KOHJA
MYbTanua €K OMpPO3 OINraH, KEHWHYAIMK 3Ca KacaJUIMK PUBOXIJIAHWINHA OWIIaH
OeTTa-xyKalipanapja WHCYJIMH CEKpEIUsICH CycaWuiu Ky3aTwiaau. MHcymmH
STUIIIMOBYMINTH HUCOMIA (OIIKO30H OCTH Oe3mra OOFIWK OYyiMaraH) €Ku MYTIIOK
(omKO30H OocTH Oe3ura OOFIUK) OVIUIIN MyMKHH.

HucOuit vHCYTMH €TUIIMOBYWINTY — TYKAMAaJIAPHUHT WHCYJIWHTa HUCOAaTaH
PE3UCTEHTIMTMHUHT Macaluiny, TYKUMallap/la WHCYJIMHTa Kaplld aHTUTEeHJap
naijio OyiaumM, xamJa WHCYJIMHHUHT TOPMOHaJI Ba HOTOPMOHAJ aHTOTOHUCTHUK
PEAKIUSICHHUHT OY3WIUIIN OKHOaTHIa KeIu0 YUKa U,

NHCynuHHUHT TOpMOHan aHToroHucTiapura ycum ropmonu, AKTT,
runodpus, Oyhpak ycTH O€3d TOpMOHJIApH, KaJIKOHCUMOH 0€3 TOpMOHJIapu
(TUpOKCUH,  TPUMOATHUPOHWUH)  Kupaau. by  ropmonmap  opraHuzmja
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TUIEPIIIMKEMUASHY YaKUpaaAW Ba TyKUMajlapia IUVIIOKO3a IapYyaJlaHUIIUHU
TOPMO3J1a0, UHCYJIUH capd OYAMIIMHM KydalTupaau. MHCYITUHHUHT HOTOPMOHAI
AHTOTOHMCTJIApUTa CUHAIBOYMUH, KOH/Iard TYHUHTAaH €F KUCIOTaJlapyu, HHCYJIMHTa
KApUIU aHTUTEI0IAp, JUMONPOTEMH HHTMOUTOpIApH KUPAJIH.

MyTIOK HWHCYIMH €THIIMOBYMJIMIUA OLIKO30H OCTH O€3MHHUHI y3uja
OynaauraH MaToJOTHK jkapaéHiiap OuinaH 6eBocuTa OOFJIMK OYIaiu.

ByHaait MHCYJIMH €TUIIMOBYMIMTMHUHT Xap OMpUIa XaM OpraHUu3MJia YyKyp
MeTOOONMMK Yy3rapuuuiap, SbHUA YIJE€BOA, &F, OKCHWJI, BUTaMHUH, CYB-TYy3
alMallMHyBU Oy3wiuiid HamMo€H Oymanu. WHCYynMH eTUIIMOBYMIIMTH JacTiad
INII0KO3a  aJIMAallMHYBUHHMHI XaMMa JTallapuHu  Oy3aau: €fF Ba  MyIak
TYKUMajapura KUPHUIIUHUA CYCAaWTUPUO, TIIMKONW3HM TYXTaTuo Kysaau. ATO
cuHTe3M cycaitnod, Kpedc nuknuna dhepmentinap daonustu 0y3unaau. bup Baktaa
AMUHOKHUCJIOTaJap TPAHCHOPTH H3AaH YUKHUO, KOMIIEHCATOp MEXaHHU3M, S'bHU
yIJA€BOACU3 OupHKManap/laH TJI0KO3a XOCWi Oyiuml sxkapaéHu Kywasgu. by
xkapa€unap okuOaTuja THUNEPTIMKEMUs Kydanb, OemMop Ba3H WYKoTaaH,
MyIIaKJIap TOHYCH Tacasijii, UMMYHUTET Cycas]u, Tepuja TpoPuK Y3rapuiuiap
naiao 6ymaau.

KoHgaru runepocMossip XosaT MOJIMYPHUsl Ba TOJUAUICHSATA OHO KeJau.
KoHmarn aMHHOKHCIIOTAJIAp MUKIOPUHWHI OPTUINM OKCHJI CHUHTC3WHHHT
Oy3WIMIIIMTa Ba HATWXKaJla MapKa3ui HEpPB THU3UMH, OyHpak, Ky3, KOH aiJIaHWIII
OpraHJapyuHUHT OY3WIMILIApW KaOW TypJIM XU MHUKpPOAHTHONaTHsIIapra oJju0
Kenaau. TYKUMaap THUIOKCHUSICH Ba JACTHApATALMSICH, JIJICKTPOJUTIAp (Kaau,
HATpUi) MUKIOPUHMHT KaMalUIIM Jua0eTHK KOoMa pPHUBOXUIIAHHUINNIA cadad
oynmanu.

Kaaccupukamusicun. ByTyH kaxoH COFNMMKHM cakiam Tamkwiotu (BO3)
KaHJIM Aua0eT KacayuTMTMHU 4 Ta Oockuuja OYnu0 YpraHWIIHU TaBCUS KHUJIAIIH.
1. moreHmman nmaber, 2. nmareHT auader, 3. ACUMIITOMATUK €KUM CYOKIMHHUK
nuaber, 4. omkopa €Ku KJIMHUK THa0eT.

Cobuxk CCCP ¢annap akageMUsSICUHUHT JKCIEPUMEHTAN SHIOKPUHOIOTHUS
Ba XHMHS HHCTUTYTH OJIAMJIAPU 3Ca KACAUIMKHUHT KyHugarm 3 OOCKUYMHH
aXpaTud YpraHUITHU TakIu( KUjIaau: MOTCHINA, JIATCHT, OIIKOpa.

Oxupru Wwiapaa KaHIIM JOUa0eT KaCaJUIMTHHUHT ATHONATOTEHE3H,
JUATHOCTUKACH J1aBO TMPUHIUIIApU OyiWYa SHTU-SHTH Jaluuiap  Kyrnainuo
6opmokaa. 1985 iimnu ByTyH jkaXoH COFJIMKHHU CakKJall TAalTKUJIOTH KOHTpPeccuia
saru Knaccudukanusacu. Takimg KHIMHTaH

A. Knunuk cundnap 6yiinya

1. mHCynuHTa OOFIWK nuabder — 1 ThI
2. WHCyJIWHTa OOFIMK OYynmaran Kaumm awmader —ll  Twm:
a)ceMu3nuru Oyiaran 0emopuapaa
0) cemm3nuru OynMaran 6emopapaa
3. bomka Tummaru KaH UM Tra0eT KacayuIuTu:
a) OIIIKO30H OCTH 0€3M KacauTMKJIapu/a
0) SHJIOKpUH KacaJUITMKIapuaa
B) MHCYJIMH PELENTOPIAPUHUHT Y3rapuinnaa
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') TEHETUK CUHIpOMIIap/a
1) apaJiaill xojiatiaap Ouian OOFIHK OYJraH
4. I'moko3ara TOJICPAHTIMKHUHT OY3UIUIITN
5. Xommiaaop aémiapaa KaHam 1uabeT KacalIuri.

b. XaBdu anuk 6ynaran cung Oyiinya: riiroko3ara TOJIEpaHTIIUK HOpMaIl €KU
OMpO3 OlIraH OYJIMUIIN MYMKUH.

By TacHupHUHT KamMuWIWrd HIyHAaH MOOpaTKH, OyHJa KaCa/UIMKHUHT KIIMHHUK
KEUMIIN Ba KEJIMO YMKHII XyCYCHUATIAPH TyJa- TYKUC EpUTUIMAraHIuru cabadniu
amanuérna onganaHuIl HOKYJIAWIUKIAP TYFAUPAIH.

[y cababnan kacaimukHUHT Kiaccuukanuscu 1989 inunga OyTyH kaxoH
COFJIMKHU CaKJIalll TAIIKUIOTH TOMOHUAAH KalTa KYpruO YUMKWIraH Ba Myautudap
Kyluaaruga rypyxjapra axxpatu0 ypranuniau tapcust kuinuirad (banadonkun M.
n.):

A. JluaGeTHUHT KIMHUK (popMarnapu:

1. uncynunra 0oFIMK Kauam auadet —| tumn
2. vHCynuHTa 60FIMK Oynmaran Kaumamu nuadet —I| tun
3. OoIIKa TUTIAPH:
a) PHJIOKPUH T€HE3JIH
0) OIIKO30H OCTU 0€3H KacaJTUKJIapura OOFIINK
B) KaM yupaiauran auabeT (Xap Xwi JOopH-IapMOHap KaOy KUTUIIT
OwmaH OOFIIHK).
4. XoMUTAJOpIK AaBpUIAard KaHIJIu 11a0er.
b. IlnaGeTHUHT OFUPIIUK Napakacu OyVinya:
1-enrun, 2- ypraya OFUPIUK 3-OFUP Aapakajapu.

B. Kommiencanus xonatura Kapao:

KOMIIEHCAIMs, CyOKOMIEeHCaIus, JeKOMIICHCAITHSI.

I'. JImaGeTHUHT YTKHUp acopaTiapu Oyinya:

1. xeToanuIOTUK KOMa, 2. TUIIEPOCMOJISIp KOMa, 3. JaKTaTalluJIOTHK

KoMa, 4. TUIIOTJIMKEMUK KoMa. 5. OupiaaMuu 1iepedpa koma.

J1. Keuku acoparnap Oyiinya:

1. mukpoanruonatus (peTuHonatusi, HeppomnaTus).
2. MaKpOaHTHOIIATHS
3. HelipomaTus

E. bomka opran Ba cHUCTEMaJapHUHI 3apapiaHUIIM (IHTEPOIATHS,

rermaronarus, 0CTe0apTPOIATHS, IEPMOIIaTHs Ba XOK. ).

XK. Acopatnapuu naBosail 0yitnya

1. uaCcynmuHOTepanus (MaxaJuiui ajuIepruK peakius, aHadUIaKTUK
0K, JIMTIOAUCTPODHS).

2. Ilepopa KaHJHU TYIIUPYBUYH Mpenapariap (aJulepruk peakiusi, OMKO30H-
WYaK TPAKTH QYHKIUSCUHUHT Oy3UIIUIIIN.

bynnan Ttamkapu mnenuarpusna «XaBpJu Trypyx»ra maHcyO Oynran
Oostasap, SHHU KaH/UIM AUa0eT KacaJUIMTUTa YaJWHUII dXTUMOJM KYIpOK OyiaraH
KyWHJaru rypyx MaBxyua:

- 4, 5 kr. Ba3HAaH OPTUK TYFUJITaH Oojanap

- OTa-oHacu €KH KapuHJOII ypyFiapuaa KaHu auadet Oyica
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- KaTTa Ba3HJIM 0oJia €K YUK TYKKaH aéiap

- CEMM3JIMK €KY SHAOKPHUH KacaJUIMIUra yajauHran oosanap.

[Torenuuan pauabeTna TUNEPTIUKEMUs, TJIIOKO3YpHUsl  Ky3aTHIMAalau.
['moko3ara TOJNEPAaHTIMK TECTUIArM KypcaTKU4japAa MaToJIOTHK —Y3rapuiln
oynmaiinu. bynpalt guaber «xaBdau rypyx»ura MaHcyO Oynran Oomnanap Ba
oJlamJiap KUpaJu.

JlatenT nuabetna Xam TJIIOKO3YypHs Ba THUIEPIVIMKEMHS Ky3aTUIMai,
III0KO3ara TOJEPaHTIMK TECTU 3ca AMA0ETUK THUIa y3raprad Oyiaau.

-Omkopa auabeT KOHJArd TJI0KO3a Ba CHWIMKIArd TJIIOKO3a MUKIOPHU
TaKpOP-TaKPOP KYyTapwind TypuIly OWJIaH XapaKTepiiaHa !,

1. Uncynunra Oornuk auaber (I tum), yTkup OomwtaHuO, KeToaleno3ra

MOMMIIJIUK FOKOPU Ba T€HETUK acOCIaHTaH Oyiau.

2. Uncynunra 6ornuk 6ynamaran nuadet (Il tum), Moana aamMamiMHyBUHUHT
MUHUMaJ Jlapaxkaja Oy3wiuiiu OujlaH xapakrepiaHaaud. by tunra mancyO
O6emopapa 3K30r€H WHCYJIMHCHU3, JUETOTepanus Ba rnepopai npenapariap Ouian
yIIE€BO/JI aIMAIIMHYBUHHM KOMITCHCAITUS KUjica Oyiau.

3. JuaGerHuHr OollKa TUIUIapura OOIIKA KIMHUK TATOJIOTHsIapaa
yupaiiauran auaberiap KHpagu: a) OIIKO30H OCTH 0e3u KacaJUuTMKIapH
(yakasiokJiapa OHIKO30H ocTu Oe3uja JlaHrepranc OpoJYaJapHUHT TyFMma
OynMaciuru, TyFpykK jKapoxariapu €K TOKCUK TabCcUp Tyhalau OLIKO30H OCTH
OEe3WHUHT 3apapiiaHuiiu). O0)ropMoHan MyxutT kacammukinapu (Muenko-Kymwmar
KacaJUTMTH, akpoMeraiusi, Tu(py3au TOKCUK OYKOK Ba XOK. ), B)IOpHU-TapMOHJIAp
Ba XMMHUK MOJJajap TabCUPU OKUOATHAA Kenud YMKAIUTraH KaHmid auader
(AKTT', TmroKOoKOpTUKOUIap, COMAaTOTPOIIMH, TUYPETUK MpenapaTiap, aMUHa31H,
aJpeHaIMH Ba OOIIK.). T)HHCYJWH PELENTOPJApUHUHT Oy3wmumm (TyFMa
munonuctpouss —  MHCYAMH  pelenTopiapujard  HYKCOHJAp, HWHCYJIWH
pelienTopjiapura Kapiid aHTUTENoJap). J)reHeTUK cusHapomiap (1 Tumm
riukorenos, Jlayn cunapomu, llepemesckuii —TepHep CHHAPOMH Ba XOK. ).

4. KayoHKM XOMWJIAIOpPJMK JaBpuja OWUPUHYM MapTa T[III0KO3ara
TOJICPAHTIIMK OY3WJUIIM Kalj KWIMHCA €KUM XOMUJIQJOPJIMK MaTHIa OMPUHYU
MapoTaba quaberra xoc Oynran Oenruiap nanao Oyica XOMIIIAIOPJIMK qruadeTura
MaHCyO Oynmamu. XoMuiajopiuKrada AaBpia XaMm KaH/um auabetu Oynca Oy
rypyxra kupMmaiau. Kynuaua, xomunagop aéuiap TyKKaHHIaH KEWMUH TIIFOKO3ara
TOJICPAHTIUK HOpMara Kejaaiu.

Kanaau 1uadeTHHHT 3THONOruK kiaccupukanuscu. (6’KCCT, 1999)

|. Kananu nmader | tum (B Xyxaifpanap AeCTPYKIUACH MYTIOK WHCYJIUH
ETUIIMOBYHMIUTHUTA OJIMO KEJIa/Iu)
A. ayToMMMyH
b. nanonatnk

Il. Kananu nauaber |l Tm (acocan WHCYNIHMHra pE3UCTEHTIUK HUCOUIA
WHCYJIUH €TUIIMOBYMJIIUTH )

I1l. Bomika Tunapu

A. B xyxalipanap QyHKUMSICUIATH T€HETUK HYKCOHIJIAP

1. MODI- 3 (12 xpomocoma, HNF-1a renn)
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2. MODI -2 ( 7 xpomocoma)
3. MODI -1 (20 xpomocoma, HNF-4a reun)
4. JIHK MeToxoHapuan MyTaluscu
5. bomkanap
B. MucynuH Tabcupuaaru reHeTUK HyKCOHJIAp
1. A Tunuaaru MHCYJIMHTA PE3UCTEHTIINK
2. JlenpayayHusm
3. Pabcon MenaeHxois CHHIpPOMU
4. Jlunoarpoduk quadbet
5. Bomkamnap
C. Omika3oH OCTH OE3UHUHT SHIOKPUH KUCMHU KaCaJUTUKIIapU
. [TankpuaTut
. Kapoxarnap (maHKpra’sKTOMUs1)
. Heonnasus
. Kucroznu ¢pubpo3s
. l'emoxpamaro3
. [lankpuanatusam Guodpokayikynes
. DHIoKpUHOTATHSIIAD
. Akpomeranus
. Kytunr cunapomu
. 'mokaronoma
. @eoxpomoruToma
. TUpeoTOKCUKO3
. ComorocTraTuHOMa
. Anlpioctepoma
. bomkanap
E. Jlopu Ba xumukaTiap OuiaaH OOFIUK OYaraH KaHmm quader
. Bakop
. [lenTamunina
. HuxotuH kucioracu
. 'mokokopTukounap
. Tupeonn ropmoHIap
. JInazokcuy
. 0- aApeHOpeLenTOopiIap arOHUCTIAPU
. Tnazuamap
9. lnimanTuH
10. &- uaTepdepon
11. boukanap
F. Uadexmusmnap.
1. Tyrma ku3uiua
2. Iluromeraino BUpyC
3. bomkamnap
G. UmmyHOTIOCpEeTHUK MUaOeTHUHT Ootika (hopmaiapu
1. « Stiff-man» cuaIpOMU (XapaKaTCU3IUK CHHIPOMH)
2. acynuH perienTopiapura aHTUTEIaIap

OOk WNE

oO~NOoOUTh, WN P

O~NOoOOOUTh WNBEF
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3. bomikanap
H. bab3an nuabet OunaH Ke4aJuraH reHeTUK CUHAPOMIIAp
. layH cuaapomu
. Knaitndensrep cunapomu
. TepHep cunapomu
. Bonbdppam cunnpomu
. Opuapenx atakcuscu
. I'eHTHHTTOH XOpescu
. Jlopenc-MyH bunisa cusagpomu
. Muotonuk auctpodus
. Hopdupus
10. [ponep- Bunnu cunapomu
11. Bomkanap.

O©Ooo~~NoO ol WN K

IV. I'ecranmon Kauaau quader.

KadyoHku kanumnsip KOH TapKuOujarud Trjroko3a MUKIopu Haxopnaa 7,0
MMOJIB/T JaH KaM Oyica, 75 rp. TioKo3a OuiaH 3YpUKTUpPUITaHAaH CYHT 2 coar
Y0 yuHunr wmukgopu 8,0- 11,0 MMonb/n opanuFuaa cakiaHca TIIOKOo3ara
TOJICPAHTIIUK OY3WIUIIH 1e0 alTuIaau.

XaBpu aHuK cuH(p. byHnail rypyxra TeKIIMpUII IMaUTHUIA TJIFOKO3ara
TOJICPAHTIUK y3rapMaraH, JEKHUH aHaMHE3WJa TUIEPIIUKeMUsi €KH TIIIOKO3Ypus
Oynran xamja TJIIOKO3ara TOJEPAaHTIUK Oy3uiraH ojamiap (XOMHJIATOPIUK E€KU
CEMM3JIMKJIAaH KeunH) kupaau. KnuHuk kys3atunuiap Oyiinmda, OyHmal omamiapia
PyXHil Ba )KUCMOHHI 3YpUKUIIAAH KEMUH TPAH3UTOP TMIEPTINKEMUS Ky3aTUIIULLIN
MYMKVH.

Kannnu  nuabGer kacamnuruaa KOMIIGHCAIMs  XOJIATMHM — aHUKJIAIIIa
opranuszMja OyTyH MoOJjaliap ajJMallMHyBUHUHT HOpPMAJIIAllyBU EKH MaKCHUMall
Japakajga HopMara SIKMHJIAIIUIIKY, OMpUHYM HaBOATAa YIJIEBOJ aIMAIllMHYBUHUHT
HOpMaJUTAIIUIIY YbTHOOPra onuHaau. KommneHcaius xojlaTuaa KOH TapKUOUIaru
TJII0K03a MUKIOpU 6-7 MMOJB/JI JaH OIIMACIUTH Ba CHUIMKIA arJFOKO3ypHs
Oymumm xapaktepnu.  CyOkomrieHcanus aaBpu 1e0, KauOoH CyTKa JaBOMHUIA
6upo3 runepraukemus 12,0 Mmons/n rada Ba Tioko3ypus 50 rp. rava cakjiaHuO
Typca auTWIaau.

JlexomnieHcanus qaBpH 10, KAUOHKH CyTKa JaBoMua runeprivkemus 13, 9
MMOJIB/JI JaH Ba III0Ko3ypHs 3ca 50 rp. TaH olraH BaKT/aa KyHuiIaau.

Kananmu nuaGetHuHr 3 Ta OFMPIMK Japaxacu TadoOBYT KWIMHAIW: CHTHI,
¥pTda oFup Ba OFUp Aapakaliapu.

1-mapaxana ¢daxkat aueToTepanus OwWiIaH KOMIIGHCAIMs XoJjiatura, 2-
Japakajga UHCyJIMHTepanus €KM KaHja TYNIUPY4Yd [penapariap OuiaH
KOMITCHCAIIUS XOJaTUTa IPUIIUIT MYMKHUH OYIIaau, CyTKaJuK WHCYJIUHTEpANusra
axtuéxku 60 Th man ommaciuru kepak. 3 -mapa)xacu 3ca —KadyoHKH Oemopiapnaa
KaHJIM JUA0ETHUHT KEUKHU acopaTiiapyu: MUKPOAHTHOMNATHS, HEUPONAaTUSIIApHUHT
oFrp OOCKHYJIapU HAMOEH OYJIraH manTaa Kynuaaau.

Knunnkacu. Kanpmm nuabeT KacauIMTHHUHT OIIKOpa €KW MaHu@ecT
dbopMacMHM JUAarHOCTUKA KWIMIIAA KUWMHYMIUMK Oynmaiau. bemopmap oru3
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KypHUIIUTa, YaHKOKJIHMK (TIOJUAMUICHUS), KYyN cuiuiira (MoJUypus), HUIITaXaHUHT
omrannurura (monudarusi), ymMyMmMud KyBBaTCH3JIUK, Ba3H HWYKOTHUII, VHKY
Oy3WwIHIINTa, Wl KOOWIMSATHHUHI CyCalMIIWra IIUKOST Kuhamuiap. Opatna
KaHIIu Jaualder Kacaudryaaru OyHaail acocuil Oenrwiap JIE€KOMIIEHCALUS
JaBpuJa, KA4OHKM KOHJIa aHYarvuHa TUIEPIVIMKEMHsS Ba TJIIOKO3YypHsl BaKTHIA
HaMOE€H OVa Gouuiaiau.

NHcynuH CeKpelMsICHHUHT CyCalluIM OKuOaTuaa TIIFOKO3a MapyajaHuIIn
XxaMm nacasau. Hatwkana runepriivkeMus Ba IIIOKO3ypHs maiino O6ynaau. byipak
KaHayajapua MIF0KO3aHUHT TYJIHK peadcoOIusacH KOHIAru TIIroKo3a MUKaAopU 9-
10 mmonw/n rawa OynaraH kypcaTkuujaa o3 Oepamu. [toko3a Mukmgopu Oy
KYpcaTKU4JIaH IOKOpH OYJica CUHIUK OUJlaH TIIFOKO3a aXXpaJldInra oJiu0 Keaaau.

[Monuypust 6ab3an cyrkacura 8-9 nuTpraya omwMiid MyMKUH. By Xam
CUUIWKIA TJIOKO3a KOHIEHTPAUMSICHHUHT OIIWIIA OWiaH, ShbHU OCMOTHK
JTUYPE3HUHT OY3WIUIIN OWIaH XapaKTepiiaHaau.

OFU3HUHT KypHIIH, OMp TOMOHJAH OpTraHW3MJia KyI CyB WYKOTHII OWIaH
Oofnuk OYica, WKKMHYMJAH KOH TapKuOuja TIIOKO3a, MOYEBHHA, HATPUU
MUKJIOPUHUHT OIIUIIHN OWIaH OOFIHUK OYynaau.

Omiko30H octu 6e3u HopMmajna cyTkacura 30-45 Oupnukaa UHCYJIWH HIILIa0
yukapaau. [laHkpeaTdsKTOMUsAIaH KEHMUH YIJIEBOJ alMAalllMHYBHHH KOMIICHCAIIHS
KWIKII YYyH MaHa IIyHYa UHCYJIWH Kepak OVmaau. JlekuH aiipum Oemoprapia
MHCYJIMHUHT KYTIPOK J103acura 3XTUéx 0ymaau.

Tepu sa cyak mywiaxk musumu. KacalTMKHUHT OFUp IIAKIUIApUAA, KYTPOK
Oonanapja KeTo3ra MOMWJUIMK OIlajau, 0ab3aH 103 coxXalapuja, IelIoHACH/a, Ba
I0OpaK Ky3 KOBOKJapuia Tepu KamuUIspiiapu KeHrauumu OusaH OOFJIMK EHTUI
KU3apuluiap maijno Oynmamu. AWpum Xosuiapaa Ka@T, TOBOHAA CApPUKIMK Iai10
Oynmanu, Oy 3ca >kKurapja KapOTHHHUHT BUTaMHH A ra aijgaHWIIM Oy3WIIHMIIHIAH
nanojyat 6epaau. by kacaymukaa Tepu 3apapiiaHUIIM X0c¢ Y3rapuin sMac. Tepumaru
JABOJIAHUINN KUUMH OYynraH ¢GypyHKynE3, €K WHPHUHTIN IIpolecciap, aupum
XOJUIapJia 3ca KACAIUIMKHUHT OFUDP JEKOMIICHCAIMSUIAIIUIINTA, XaTTOKH KoMara
XaM cabab Oymumu MyMKuH. JlekoMmeHcalds —JaBpuaa  JIeTHIpaTallus
HaTWKacWaa TEpH KypyKIamuO, Typropu mnacaiud, sSpaHUHT OWTHININA aH4Ya
KUHUUHIAmMO Kojaau. Y30K JEKOMIICHCAIlds JaBpuia MyIIakiaap Oymramwuo,
aTpodusammu6d 6opanu. Cyskinap 0CTEONMOPO3H, APTPUTIAP Ky3aTUIIAIH.

Kannnu nuaber xacammuruaa opak TOMAP TU3UMHU TOMOHHJAH OYynaauran
y3rapumap Te3-Te3 Ky3aTWiIaJuraH Ba JOMMUN Oupra KedaJuraH KEYKd
acopaTiapugan Oynubd xucobOmanamu. JluaGeTwk Kapauomatusiap IUAOCTHUHT
KIMHAK KCYMIIMHA aH4Ya OFUpJAIITHpaguraH Ba OEMOpJIApHUHT  dpTa
HOTHPOHJIMKKA YWKHUIIWATA XaMJa YIUMHUTra KYNpoK cabad Oymamurad >Kuggui
acoparmapugan Oupm OynmmbO xwmcobOnanamu. Kawgmm guabGerra damuHTaH
O6emopriap/a opaK UIIEMHUK KaCaJUITMTHHUHT aBBAIaMOOp MHOKAp] WH(PAPKTUHUHT
KEUHIll XYCYCUATIAPU XaKuJa TabKujiad YTum no3uM. Mwuokapa uH)apkTu
KaHJTu [rabeTra yajauHran Oemopiapaa, auadetu OyaMaran ogamiapra HUcOaTaH
Oup Hewa MapTa Kymn yupalau, KailTa HHPaApKT XypyKH XaM KYOpoK Kaj
KWIMHAIW Ba KyTTMHYa TpoMOOsIMOoIusiap OuinaH acopaTiianu0, UHPapKT XypyxKu
aTUNUK Kedaau. Mwuokaps WHQApKTUHUHT aTUIWAK, SHbHA OFPUKCHU3 KEUHIIINTA
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acocuit cabal ropak Maiia KOH TOMUPJIAPUHUHT TapKajraH 3apapiaHulld Ba HEPB-
pelenTop annapaTUHUHT Oy3uiauiu Owiad acocnanran Oymaau. lly caGabnan
XaM MHUOKapJ UWH(MAPKTH aHYa KEYPOK TallIXUC KWIMHAAM Ba KYIPOK
OeMOpJIApHUHT YIIUMHUTa OJU0 Keau.

JHuabetuk aHruonaTusiap - Maiaa KOH TOMUPJIAPUHUHT
(MUKpoaHrMomaTHsiap), Vypra Ba Karta KaJduOpad KOH TOMHPIAPUHHUHT
(MakpoaHTHOMNATHUSIAP) YMYMUM TapKaJraH 3apapiaHuiuanp. MukpoaHruonaTus
KynuH4Ya € Oosianapaa Ba YyCnupuH €iuaa yupaiau, OyHaa Maiaa Kanuuisipiiap,
apTepuojanap 3apapiaHuilyd OuiaH HaMOEH OYnanu (HedponaTusi, peTUHOMATHS,
nepudeprK aHTHONATHUSIAp KYPUHUIITUIA HAMOEH OYiaan).

MakpoaHnruonartusi, acocaH, KaTTa €niard ojamiiapja Kaij KWIMHAIU Ba
T€3 BaKT WYUAA AaTePOCKIEPOTUK Y3rapumuiap mnaugo Oynumum  OusaH
XapakTepiaaHaau.

JlnaGeTuk aHrMOMaTUSJIAPHUHT KEIUO YWKHUIIWAA YTIeBOJ, €F Ba OKCHII
aIMaluHyBM  Oy3WIMIIM OHT acoCMid  axaMmusaT kacO dramgu. Momaa
aJIMAITMHYBUHUHT OYy3WIMIKA HATHXKACUIA KOHJATU TI00YIMHIAp MUKIOPUHUHT
OIIIMIIINTA Ba AJIbLOYMUHJIAP MUKJIOPUHUHT KaMalUIIIUra 00 Keaaau.

CemusnuKKka 4YajlMHraH OeMmopiapja aHruonatus 2-3 mapra KYmpok Kaa
KWIMHAIU. byHaaH Tamkapu, aHTHonaTusl KOHAAru TOpMOHIap AucOaiancu OuiaH
XaMm OOFJIMK OVJIMIIN MyMKUH.

Kanoau ouabem ea amepockiepo3. ATEpPOCKIECPO3 PHUBOKIAHUIIN
KacaJUIMK MynajgaTura Ba OeMopHuHr ¢&mura Oornuk. Kym xommapna xopoHap
aprepusiiapu, O€K aprepuslapu Ba OOl MuUA apTepusuiapuyia  CKIEPOTHK
3apapiaHuil nango Oymagu. by sca ¥3 HaBOaTuaa MuoOKapa WH(apKTura, MU
MHCYJITUTA Ba OEKJIap TaHrpeHacura oJiMd KeJUIIu MyMKHH.

Hadghac opzannapu. Kannnmm nuaber kynuHYa TyOSpKyII€3 KacauTUTu OWIaH
Ooupra yupaigu. Kawmmm aumaber kacaumrugga oAaTaa  OpraHU3MHHHT
UMMYHOOHOJIOTUK XYCYCHUATH Cycairad, Ky4yu mnacaiiran Oynmamu. IllyHuHT yayH
XaM TyOepkyné3 Owmman €m Oemopiap Te3pokK Kacayutananu. OFu3na MUK
napJAaHUHT Te3 KypruO KOJIMIIH, IOKOpH Hadac WYUTapUHUHT KypuO KOJIUIIHU, SHHU
HAMJIMK MYBO3aHATHHHUHT OY3WIMIIW, (DApUHTUT, JIApUHTUT Ba OpPOHXUT Kabu
KacaJUIUKJIapra MOWUIIJTMKHYU OLIUPAIH.

Xazm opzannapu TOMOHUJIAH XKUAAUN acopatiiap Ky3aTWiaagu: TUILIAPHUHT
Oymamubd KOMUIIHM, MYPT OYynuO KOMWINM, HPTa TYMHUO KETUIIH, TUHTHBUT,
anbpBeoJisip Tmuapes (MapolOHTO3) Ba CTOMATUT KalOu y3rapunuiap Owiad
xapaktepiaHaau. OIIKO30H MHUKPOAHTHONATUSACH, Xap XWJl Japaxkajaru
aTpodusNamran TacTpuTiap maino Oymamu. Muak MoTop (PYHKIMSCHHUHT
Ky4JaluIyi OKMOaTHa M9 KeTHII Ky3aTuiaau. bab3an 3ca kab3usaT nmakgo OViamm.
AlipuM XoJuiapaa «IHabeTHK KUrap» —sIbHU KUTap yI4yaMJIapUHUHT KEHraluIlu
Kaiia KwimHaau. by sxurapmarn €rnmm MHQUIBTPAIUSHUAT Taia0 OYynwimm OuiaH
Oofnuk OynuO, y30K JAaBOM STUIIM OKUMOATHJA KUrap LUPPO3UTra OJUO Kenmuil
MYMKHH.

Kanonu ouabem kacannucunune 6onanapoa ea ycnupun éuiuoazu oonanapoa
KAUHUK KeYyuuwl Xycycuamiapu
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-bonanap >XUCMOHMI PUBOKJIAHUILIAH OPKAla KOJIaau.

-KacanaukHuHT OONUTAHUIIN — KUCKA MYAAaTAa YTKUP, Ky4in OolIaHaau

-Umraxacu sixmm OYauImMra kapaMmac/ian Ba3H MYKOTHII FOKOpU OYiaau.

-K¥yn xomnapna sHype3 — kedacu CUHu0 KYHHUI Ky3aTHUIaau.

-Acopatnanran KaHaiu auabetna Mopuak CHUHIpPOMHU Maiigo Oynamu:
rernaToMeranus, YCUIaH opKajaa KOJIUII, «CYysK €y OuaH macnopT €Iy HUHT
dapku, €F TYIUIAaHUIIM 103, KYKpaK Ba KOPUH coXajapja oJaTAarujiaH KYmpoK
Oynanu.

Xomunaoopnuk e6a Kamoau  Ouabem. Kaunmu  aumabetr  dakar
XOMIJIQIOPJIMKHUHT KEYUIITMHU OFUPJIAIITUPUO KoJMacaaH, 0ojia Xa€TUHU XaM
xaB( octura conud Kysau. XOMUIATOPIUKHUHT UKKUHYH SIPMUJIa KYTIPOK canOuii
TAbCUPOTJIAP Kydasii¥, BaKTUIAH OJJIMH TYFHUII, KYyN CyB WyKoTHIil, Oab3aH dca
OOJIAaHUHT VJIMK TYFHJIMILIUIA OJUO KEJUIITN XaM MyMKHH.

Tupuk Tyruiaran OoJIAJTApHUHT XaM KYMUWJIUTH TYPJIM XUJ aHOMaJHsiap
OWJIaH TYFUJIUIITN MYMKHH.

Kanonu ouabemnunz navopamopus mawxucu. Kaunmu nuaOGeTHUHT
TalIXUCUJa KOH TapKuOWIard TIIFOKO3a MHUKIOPUHM (TJIMKEMUSHH) KHCMaH
HaxopJla aHUKJIalml acocuid Me30H Oynub xucoOnanamu. Kawmgmm nuader
TAIIXUCHUA TIIFOKO3aHU aJoXy/a aXpaTuO YypraHuil TaBcUs KWIMHManau. Benos
Ba Kamwjisgp KOH TapKUOWJArd TJIOKO3a MUKJAOPUHHUHT (apku 2, 2 MOJb/1 raya
Oynmum MyMKuH, Oy TYKMMalapja TUoko3a capdiaHuimu OuilaH OeBocHTa
o6ornmuk OYymanu. Haxopia BeHO3 KOH TapKUOMIAard TITIOKO3a MUKIOPH KaIHIISAp
KOH TapKUOMIaru TIII0K03a MUKAOpHUTa TYFpu Kenaau. OBKaT/IaHTaHAaH KeHUH €Ku
nepopasl TiOKo3a OWIaH 3YpUKTHpUITaHAAH KEWHH BEHO3 KOH TapKUOWIaru
TJIIOK03a MUKIOPU Kamujsip KOH TapKUOWJard TIIOKO3a MHKIOpUTa HUcOaTaH
taxMuHaH 1, 1| MMOJIb. ra KamMasiau.

Kanmm guaber TamxucuHA KYHWIT Y9yH KIMHHK Oenruiap OuiaH Oupra
KOHJaru Tiiroko3a mukiaopu 10,0 MMoib/i. gaH OKOpH XoJjga Oup mapta Oyica
XaM aHUWKJIaHraH Oyica erapiau OYnuO XucoOmaHamu. Kymmmya Tekmupuiuap
YTKa3uIll ydyH 3apypusar Oyiamanau. Arap KOH TapKHOUIAru TIIFOKO3a MUKIOPH
HMKKH MapTa XaMm 6, 7 MMOJIb/1 €KW yHAAH XaM IOKOPH KypcaTkuyaa OyIica KaHIIn
nuabeT Talmxucu Kyhmiaaud. bab3aH mryoxanu Xoiuiapja Tallxuciail aJlfOPUTMH,
KA4YOHKW KOHJArv TJIFOKO3a MUKIOPUHHUHI axaMHUATHUHU xamjaa [ ThuHu aHukiiam
MaKcaJauJa TaBCHUs KWIMHAIWTAH OpaJl TIJIIOKO3a TOJEPAHIUK TECTU TaBCUs
KWIHNHAIN.

Kanpau 1madeTHUHT KeYKH acopaTjiapu.

Kannnm nuaGeTHUHT KEYKH acopaTiapyuHUHT MPO(MIaKTHUK Ba JTaBOJAII
IMa0ETONIOTIAPHUHT XaM TUOOUN XaM MKTUMOUN MyamMMocu Oyinnbd KoaMoknaa. by
acopaTiap OeMopiiap ynuMHra, KacajUIaHWIIWTAa Ba HOTUPOH OYIMO KoiMImmra
acocuit omuin 6ynu6 Konmoka. Keuku acopatinapura Kyiluaaruiap KUpajiu;
-MHUKpOaHTHonaTus (00JuTepanusig aopTa aTepockiiepo3u nepudepuk Ba OoIka

aTepOoCKIIEpO3Iap
- TMa0eTHUK PETUHOIATHS
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- TnabeTuK HedponaTus
- TMAa0ETUK TYNHK CUHAPOMU

Kannnum nuabetna ropak TOMHp KacajUIMKIIApW, WHCYIBT, MHOKApJ
MH(pApKTHU, OEK KOH TOMHpJAp OOJHUTEpAlHMACH KACAIUTMKIApH KaHIIW aualdeTu
OynMaran ojamiiapra HucOaran 4 wmapta kyn Kaiig kKuiuHanu. O€K Ky
amnytauusuiapuHuHr 50 %u, kypaukHUHr 15%wu Kanaau quabeT Kacauiuru OusiiaH
oormuk. Kananmu nuabGerra wyvanuuran OemopnapHudr 30%mu  cypyHKamu
remoauanu3aa oymaam.

Kannnu auaGeTHUHr KEeYkd acoparjapd Ba YJIapHUHT KOMIICHCALUSIN
X0JaTH OpAMFU/Ia aHUK OOFJIUKINK MaBxKYy/I.

NHTeHcuB MHCYIMHTEpanus KaHaau nuadet 1 Tunmuaa acopatiap xaBOUHU
Kyhuaaruya KaMmauTupaiu:
- nponudepatus petuHonatusiau 50-60% ra
- KJIMHUK pUBOXJIaHran Hedponatusiuu 60% raya
- HeBpomnatusiiu 80% rada
- KOpoHap Ba nepudepuk apTepusiap 3apapianuiii TaxMuaan 40% raua
KaHJJIM JUAOCTHUHT KEYKHM acopaTIapUHHUHI TaTOreHe3W XyxKaipa MemOpaHacu
6a3an MmeMOpaHa Ba OKCWIJIAPHUHT TJIMKUILIAIIY OUIaH TYIIUHTUPHUIIA]IH.

Jluabemuk makpoanzuonamuanap acopaTiapHUHI MAaTOrC€HETUK HETU3UAa
aTepockiiepo3 €raau Ba ylapAa KaHAIu AuadeT KacaJUIMTMHUHT PUBOKIIAHUII
xaBu 4-5 mapra rokopu Oymamu. byHpal acopariap y30K Wwiap KOHUKApIIU
KOMIIEHcauusaga OynamaraH Ba JOMMHMHM FOKOPM THIEpIIIMKeMusia Oyiaran
Oemopnapna KysaTwiagud. bup TomMoHmaH kamwislp 6azan  MeMOpaHacu
KaJIMHJIAIIYBU XOC OYJIraH MHUKpOAHTMONATHsUIap, UKKMHYM TOMOHJIAH JHa0eTHK
MUKPOAHTHONATUSHUHT IATOT€HETUK MEXaHU3MUA aCOCHM axaMusTra ara.

Amepocknepos pusoscnanumuza xaehiu omunnap (scaosan 2)

XaMma MonyJisius Y49yH YMYMU Kanmgmm nuaber yayH xoc.
[Munepnununemus ['uneprinukemus

ApTepuan runepTeH3us ['unepuHCyIMHEMUS

Yexkum TpoMOOIMTIAPHUHT MATOIOTUK
I'unognnamus reMocTas3u

Optuxkya Ba3H Ba IO0Kopu Kajopusiu | Jlmabetuk Hedponatus
OBKaT

Kangmm quabder
Hpcuit Mornimmk

Kananu nuaGer ydyH OKCHJUIApHUHT Ba MeMOpaHa TY3WIUMIIMHUHT
HOPH3UMATUK TJIMKO3JIAHUILIH, TUNEpPUOPUHOTCHEMUS, JIMMONPOTEHUHIIUIIA3a
daomury  y3rapuiiy, MOPOCTOTIAHAWH TU3UMH (QPYHKUUSICUHUHT OY3WIIHIIH
aTEepOCKIIEPO3 aBX OJUIINWAA aCOCHUM TMATOI€HETHMK OMHUJI OYnu0 XpcoOyiaHau.
ATEpOCKIEpOTHK Yy3rapuiuiap Kaumjid auader 2 TUINUHUHT OJIIMHTU OOCKUYU
xucoOJiaHraH. MeToOOJIMTUK CUHIIPOMUIA XaM HAMOEH OYJIMIIIA MYMKHH.
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XO03Upru BaKTAa Xap Xuil CHUH(pIArd JUMONPOTEUAJIap METOOOIU3UMHUHT,
XyCyCaH XOJUCTUPUHHUHT OY3WIHIIUTa acOoCJaHTaH JIMIUJ Hazapuscu Kalyl
KWJIMHTaH.

Knunauk HyKTan HazapaaH Opak UIIEMUK KacalUTUTH, MUSI KOH TOMHUpJIapu
aTEepPOCKJIEPO3H, apTepuay  THUMIEPTeH3Us Xamaa O€K KOH  TOMHUpJapH
aTEepPOCKJIEPO3MHU KydyalTUpaUraH acopaTiap KaTTa axaMusiTra sra.

Kangnmu nuaberra yaniuHran 6eMop 3pKakjapjaa Hpak UIIEMUK KacaJUuluru
MKKU MapTa, aéijapia 3ca y4 MapTa Kynpok kaig kwimHaau. Kannnu nuaber 30-
35 €mparu omamuap IOpaKk HINEMHK Kacauturu Owmnan 45 % ynumwura cabab
Oynanu. YMmyMmuii nomynamusga 0y kypcatkuu spkakiapaa 8 % Ba aémnapaa 4 %
TAITKWI KUJIaIu.

Opkak Ba aémiapga Oup Xul KAl KWJIWHUIIM, OpaK HUIIEMUK
KAaCANIMTUHUHT OFPUKCHU3 Keuulu, WHGAPKTIaH KEHUHTH acopaTiapHUHT
Kynaiumu, Mmuokapa uHpapkTuHuHT YTKUp (10 KyH) Ba yTkUp octu (4-8 xadTa)
JaBpuja HUCOATaH MKKM MapTa KYI YIUM KaiJa KWIMHWAIIN — FOpaK HIIEMHK
KaCAJTMTUHUHT AaCOCUN KIIMHUK KEUHUII XYCYCUATH OYIHU0 XrcoOaaHau.

Aptepuan runepreH3us Kauum guabetHudr | tummma 20%, KaHmu
nuabernunr |l Tunuaa aca 75% 6emopnapaa yupaiau, KaHjIu AuabeTaa apTepualt
TUIIEPTEH3UsI Y3Ura Xoc OYyJIMaran acopatiap- Iopak UIIEMUK KacaJUTUTH, MUl KOH
TOMUpJIap Oy3uiuiIyM OuiaH OMpra MUKpPOAHTHONMATHSIAPHUHT PUBOKIJIAHUIIIMHU
TE3NMAIITHPATH.

Juabemuk pemunonamusa. Karra €mgaru oxamiapaa KauHmaid auader
KYTIpOK Kypiukka cab6ad OVymaau. CoryioM omamuapra HucOataH 25 Mapra KTl
yupaiau, KaHuau nuabetHUHr | tunum Owman 20 ¥un naBoMMa KacaslslaHTaH
O6emoprnap opacunga 85%pma peruHomatus Kysatuinangu, ynapHuHr 40%pmnpa aca
nuarsoctuka kunuHaau. Kaaamu guabetnunr | tununa 2-4% 6emopiapaa Kypiauk
ky3atwiaan. Kanpmm nuaGetHunr |l Tunmm OuiaH XactajlaHraH OeMOpJIApHUHT
20%pa Tamxuc Kydwiaranuga€k peTHHOMATHs Kalja KuiauHaaud. JlmaOeTuk
PETUHOMNATUS PHUBOKJIAHUIIM KAHIJIW JHAa0ET KACAIUTMTMHUHT JIaBOMUUIIUTH Ba
YHUHT KOMIIEHCAIlMs XOJaTH Xamja apTepuai TUIepTeH3us OuiaH OeBocuTa
OOFNMMK,  KYynpoK Hedpomatusi OwiaH Oupranukaa Kysatunagu. [[uabetwk
PETHUHOMATUSTHIUHT aCOCUH MATOTEHETUK MEXaHU3MH Kyiuaarnya Kejaubd duKaiu:
-Ky3 Typ mappamap MUKpOAHTHMONATUACH TOMHUpPJIAP KUCKApUIIUIa, SbHU

runomnepdy3uscura onud Kemau.

-MHKPOAHEBPU3M XOCHI OO TOMUpIIAp NETUHEPAIUSICH .

-ToMUpIIap nposrdepanuscu CTUMYISAINS KWJIAIUTaH Ba €rap IUCTPOPUSACUHU

YaKMPYBYM Ba TYp Mapiaja Kalluid Ty3jdapu 4YyKMacura onaubd KeayBud

MPOTrPECCUBTUIIOKCHS.

-fommioK,  «Ilaxta morm» ra xXocun Oynumura oaud KeIyBYH JKCYAAIHSUIH

MUKpOUHpapKTIAp.

-KaTTHK AKCCYAAT XOCHI KHJTYBYH JIMTTHITIAP TYKMACH.

-IIYHTJIap Ba aHEBPU3M XOCWJI OYynuilu OwiaH mpoaudepaTuB TOMHUpIAP TYP
rapjiara yCHIiu.
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-Typ mapaa TUNonepdy3usICHHH KyYaWTHPYBYM Ba BEHA JEJICTAIMSICUHU
YaKUPYBYM apTEPUO-BEHO3 NIYHTHUHT WIITA0 KETUIM WHOUIBTPAT Ba YaHIWK
XOCHJI KWITyBYH (PEHOMHHH KEHUH MPOTPECCUB KYIaWHIIN Ky3aTHIIA .
-AIIIEMUK JIe3UHTETpaIus OKuobaTumIa Typ mapaa
-reMoparuk WHGApKT, TOMUPJIAP MAacCHUB HMHBA3HUACH Ba aHEBPHU3M CEPHIIUIIN
HaTWKacH/Ia MUIIAaCUMOH TaHaJla TeMOparuK KOH KyWHITUII,
-nipordepanusicu TOMUPJIAPHUHT PAHIIIM Napaa AMabeTuK pyoeo3, HKKUIaMyu
TJIOYKOMaHHU YaKUPHIIIH.
-Typ Mapjaa CHHHIINA MaHyJIarnaTus OujiaH.
Knunukacuna 3 ta 60ockud TaQoBYT KUITUHAIH.
Panrnu mappaga xocun OyaraH ycmanap HMKKWIAM4Yd TJIOyKOMara ojiuo
KeJaJIu.
JInaGeTnK peTHHONATHA KJIaccupukanmsicu. (ocadsan 3)

1. Honponedepatus peTHHONATUS MukpoaneBpu3miap, KOH KyWHJINIL, UL, TYp
napjaaga dSKCyAaTUB VYYOKJIAp KOH KyWWIJIMII
KWYUK HYKTajap MWITPpUX KYpUHHUIIUIA OYiaau.
Ky3 T1yOm wmapkasuga €xku KaTTa BeHajap
Wynmuna okoumamran Oymaam.  Kartuk Ba
IOMIIIOK ~ DKCCYAAaT OJaTaa Ky3 TYOWHUHT
Mapkaspja oOKOWJIamaad Ba CapuK €KU OK
panrga Oynmagu. by Oockuu ydyH TYp mapnaa
HIMIIY XapaKTEPJIu.

2. TlpenposindepatuB peTHHOTATHS Tomupnap KOJTMOPUHHUHT KCHTalHIIIH,
KUWIIaiuIiyM, KaOu BeHaJIap aHOMAJMsCH, Oup
KaH4ya peTHHall TeMoparusuiap, KaTTUK Ba
FOMIIOK AKCCYAAT KYTasiIn.

3. [IponudepatnB peTHHOMATHS Kypum nepBu Ba Oomika Typ napaagap OyauMu
BaCKYJISIpU3alUsIIaHMACIIUTH, HIMIITIACHMOH
TaHaJla MpPEepPeTHHAT KOH KyHWIraH coxaja
¢bubpo3 Tykuma mango Oymmmu. Tommprapnaa
yeumn xyna ronka Ba Ho3uk. Ly cababman xam
KOH Kydwmnuiap KysaTwiaad. Hatmkana
TOMHUPJIY TIap/ia KYyUUIIura 0Jin0 Keaju.

Jlasonaw: nuaGeTVK PETUHONATUSHU JaBOJIAll TPHHIMMIHNAA,  OOIIKa
KEUKH acopaTjap CHHrapy KAaHIJIU JUa0CTHU ONTHUMAall KOMIICHCAIUS KHJIHIII
JABOJIAITHUHT aCOCUN Heru3W OYynub XucoOmaHanu. AHTHOMPOTEKTOpIapJaH
doiinananum 1ruabeTUK PETHHOMATUSHY JIaBOJAIllla Ba OJIMHU OJUIIA KaMm Had
oepaam.

Xo03upru mantaa AuadeTUK PETUHOMATHSIHYU J1aBOJAlll Ba OJIMHH OJIMII Ja3ep
doTokoarynsauuanan (oWAANaHUIN HSHT caMapaiu ycyl OYynub xucoOimaHamu.
bynnan ¥3 BakTuIa S’IPHM PETHHOMATHUSHUHT NAacTiIaOKu OOCKWWIapuaa KyJuiarl
npenponudepatuB Ba TpoiaudepaTHB >KapaéHIApPHUHT OJAWHH onanu. Keukn
Ooockuunapuna dca Oemopnapamar 60%mma  10-12 iimnm  gaBomMmuma  KypuIn
KOOUJUATUHM cakjad Koiuil WMKOHusATH OYymanu. Jlazep dorokoarynsuusgan
KyJUlalll ~ Makcaaud SIHTM XOCWJI  Oynran ToMupiap  mpoiudeparusiCHHA
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TYXTaTUUAaH HOopat, YyHKH Oy TOMUpIAP TYp MapJaTapHUHT TPAKIHOH KYUHIIU
Ba KKWJIAM4H IJI1ayKOMaJIeK OFUpP acopaTIapHU KeNTUPHO YUKapaIu.

JAnadeTux HepponaTust

Kannmu nuaberna OyHpakHUHT 3apapliaHUIIN TuabeTHK
IJIOyMEpYyJIOCKIepo3 Ba €KMW XycycaH Jual0eTuk Hedpomatus KYpUHHUILNAIA
acopaTimanumu. Kaumm nuaGeTHUHT 1 TUNU ydyH XaM KaHIUIM AUAOCTHHUHT 2
TUNU y4yH Oup xun yupamu xocaup, 40-45% Oemopnapna kaiin kuiumnHagu. 40
nun xacrananu® kenran 6emopnapHuHr 30-50% ma nuaGeTuk HedpomaTUs Kaiia
kunuHaau. 10 ¥wnmaH kKeWWH yiapjaa TepMHHAN OyHpak eTHITMOBYHIIATH
puBokJaHaau.  JlnaGetmk  HedpomaTWsIHM  aHUKIAI  KaHMA ~ Jauader
KaCANIMTUHUHT JaBoMuiiiuru Owian OeBocuta Oofnuk Oymanu. Kannmu
TUA0CTHUHT 2 THMHAa JHa0eTUK HepOmaTHsIHU KCUWITU HHCOATaH MYJOWHM Ba
eHrmwIpok. Kawmm guabetHUHT 2 Tunuaa auabeTHK  HePpPONMaTHUSHUHT
PUBOXIIAHUIITN XaBpHU STHUK Keaud yukuimu OunaH (apknanaau EBponanukiapaa
25%, Anonusna, Ocué Xunanapuaa-50%mumga yupaiiam.

Ilamozenesu: nmabeTnk He(DPOMATUSHUHT PUBOXKIAHUII MEXaHW3MUIA
Kyhuarunap éraju.

- JIOUMHUH THUIIEPIIMKEMHsS OKuOaTuaa Oyipak KONTOKYallapu MemOpaHacuja
MaHbuil  3apsA y3rapaad,  KONTOKYalap  apTepuojiapu  JAWIaTalusiCu
PUBOXKIIAHAH.

- Oyijpak  TOMHUpJIapd  MHUKpOaHTHomaruscu  0Oa3an  MeMOpaHaHWUHT
KaJUMHJIAIMIIUTa OO Kedaau Ba aprepuas OOCUM THU3UMUHUHT YCHUIIUHU
KEeNTUpUO YMKapaau.

- aprepusulap TOHYCHHHHI OIIWIIM Ba JWJATAIMSCH KOINTOKYAalIap WYKHU
OOCUMUHUHT KyTaiummra cabad oyiagu.

- KONTOKYAa HMYKH THUNEPTEH3HMSACH 3ca OupIaMud CUHIUK XaKMH KYTIanuIm
oKnOaTuaa Keimb YnuKau.

- KOIITOKYa UYKHU TUIEPTEH3Hs OKMOATH 1a TUNIEPPUITPAIIUS PUBOKIIAHAIH.

- KOINTOKYaIapJard MUK MEXaHHWK TabCUPOT TOMHpIAp Ba OyHpak mapeHXHMacH
OMPIUTHHH Y3rapTHUPAJIH.

- MUKPOAJOYMUHYPHSI, TPOTEUHYPUS XOCWI OVnHIy OuiaH riaoMepynsap GuibTp
YTKa3yBUAHIUTU Oy3UIIa Iu.

- ’Kapa€H TIIOMEepYJIOCKIepo3 OnlaH SKyHJIaHaIM, KOMTOKYanapjaa OUpUKTUPYBIU
TYKUMa Taiijgo Oynaau, THANWH YyKaau CypyHKanu OyHpak eTHIIMOBYWIUTH
KJIMHUKACH aBXK OJIA]IH.

Hunabetnk HeDpOMATHSIHUHT MATOTCHE3W]a KONTOKYAa WYKH THUIEPTCH3US
acocuil 3BeHO OYynuO xucoOJiaHa[W, YYHKH KOINTOKYAra KUPYBYM Ba UYHKYBUYU
apTepuosaiap TOHYCHU PETYISAUSICUHUHAT Oy3WINIITNHU JaKupaIu.
['uneprnukemMuss TOMUpJAp ACBOPUAATH METOOIMTHUK Oy3WJIWILIAp, OKCHUI Ba
MeMOpaHa CTPYKTYpPAaCUHUHT HO(MEPMEHT TJIMKO3JIAHUIIM, MOJIUO0J Wyl Ouiad
TJIFOK03a KaTOOOJIM3MH, OEBOCUTA TIFOKO3ATOKCUKIIUTH, TIIFOKO3aMHUHOTJIMKAHIAP
CUHTE3UHUHI Oy3uiumuy  Oyiipak TOMHpJApU MHUKPOAHTHOMATHUSICUTA OJUO
KeJaju.
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ApTtepuonanapHu TOpPaUTUPYBUYU oMHJLIapra AHTMOTECH3UH I1,
KaTexoJaMuHJap, 3HA0TenuH | kupaau. KonTokya MYKM TMNEPTEH3USHUHT Y30K
MyJaTna TabCUp KWIMIIM OyMpakHUHI XaMMa CTPYKTypacura Kywid MEXaHHUK
O0ocuM KypcaTaau HaTWXKajaa KOH 3apAo0TAa OKCWJI,  JumujjIap Ba OoIika
KOMITIOHEHTJIAp YYYH KONTOKYa 0a3zaq MeMOpaHACHHUHI YTKa3yBUAHJUIH OIIAJIH.
Oxkcun Ba JIUNUAJAP KONTOKYA KamWUIspiIapd WMHTUMAacura 4dykaau Ba Oyipax
TYKUMaJapy CKICPO3UHU KydauTUPaIH.

Knunukacu: nuabetuk HeQponaTUsSHU acOCUU aloMaTJIapu NMPOTEUHYpUS,
apTepuai runepTeHs3us Ba aBx oiubd OopyBud Oyipak eTUIIMOBUYMIWUTH. ByryHru
KyHaa auabetuk HedponatusHUHr MoreHcen Oyinya Knaccudukauuscu. Kadyn
KUJIMHTaH.

JnadeTuxk HedponarusHuHT Kiaaccupukamusicu. (Mogensen C. E. 1983)
(orcaosan 4)

JnabeTrnk Acocuii XapaKTepUCTUKACH Kanmym  gumaber
He(pONaTUSHUHT OolllTaHTaHUIaH
0ocKuun KEHUHH namsio
OynanuraH BaKTH
1 00cKUY - | T'unepdunrparnus, runeprepdysus | Kangmu — nuaber
JloknuHUK 60CcKHUY | Oyiipak rurneptTpodusicu, | 1e6r0TH
runepdyHKII HOopMoanOoymunypust (30 MraaH Kam)
I1- 6ockuu | Konrrokuanap 0azan MeMmOpaHacH | 2iu
TY3UJIHIIL KaJIMHJIAIIyBU S
y3rapuiim Konrrokuamnap ME3aHTMOMAaCUHUHT
OOLUTaHUIIIN AKCIIAHIIMSICH, runepunbTpanus,
HOpMOansOymunypust (30 Mr gaH Kam)
Il —6ockuu JIH | MukpoansOoymunypuss ~ (30-300  wmr | 5 fiun
OOIIJTAHUIIIN CyTKaja), KOmToKYanap (UIbTPALMICH
HOpMaia EKku OUPO3 OIITaH
IV-60cknu [Iponennypusi. Aprepuan runeprensus, | 10-15 fiun
puBoxkianrad JIH | KOT mnacaiiran, konrtokxuamapga 30-70
% CKIIepOo3.
V-60cknu ypumus | KOT kamaiiran (10 mi/MuHYyT) 15-20 #iun
Tartay rioMepynockiIepos

by tacamud O6yiinua nuabetuk HepomaTHUSHU 3pTa aHUKJIAII MYMKHH. by

TacHU(Tra acocan nporeunypus 1Y- 6ockuunaarnnaa maino 6ynaau. Jlactnabku 11
Ta OOCKMY CHMNOTOMCH3 Kedaau Ba Oy Oockuuiap Kaitap >kapaéH OYymm0
xucoOmananu. Ilporemnypuss maiimo Oynumm komrokuyaidapHunr 50-75 %
CKJIEpO3NIAlTaHIMTHAAH Janonar Oepaau Ba Oyipakiapaard yirapuimiap 3ca
KailTMac »kapa€H OYynub xucoOmanamgu. [Ipotemnypus maigo OyiaraH BaKTJIaH
Oomad 0ab3aH yHAAH OJJIMH XaM apTepual TMIEPTeH3Us Ky3aTWIMIIH MYMKHH.
Konrokuanap gunbTpanus te3nuru oitura ypraua 1Miu/mMunyTura cycas 6opaau Ba
5-7 “unaaH KeuH Oyipak eTUIIMOBYMIUTHUTA OJIUO KeJIa/Iu.
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HunabeTnk HeppONaTUSHUHT AOKIMHUK OOCKMYM KAYOHKHM MAaXCyC TecCT-
Koro3nap ¢Epaamuga dpTanaOku  CUWAUMK TapkuOujga Kamuga 2 Mapra
MUKpOANbOYMUHYpPHsI aHMKJIAHCAa TalIXUC Kyhunaaun. MuKpoanbOyMHUHYpUs
nerasja ansO0ymuniap skckpenusicu te3nuru (20-200 mr/monb) kynura 30-300 mr
OLIUINM, SIHA TPOTEHHYpHS MHKAOpHradya OYNraH KYpcaTKH4 TYIIWHUIAIH.
Hopmana cuiinuk 6unan cytkacura 30 Mr. raya anbOyMUH 3KCKPELMs] KUIMHAIH.

Marencen Oyitmua kiuHUK 1Y- 60cku4 quabeTHK HePONMATUSHUHI aHUK
Oenrmnapu HaMOo€H Oynranuaa Kyiunaau. Heppotuk cunapom Kanaiu auaderna
KyHuJaru KIMHUK XyCycUsiTIapy OuiaH HaMo€H OYiau:

- MacCHB IIHII CHHIPOMHU 0a3aH TMIOaTL0yMUHYPHUSIA PUBOKIAHUIII MYMKHH.
- KaH1JI1 AuabeTia il CUHIPOMH MOYErOH Teparnusara pe3ucTeHT Oyiaau.
- KaJUIOWJI MPOTEUHYPHs CYpYHKanu Oyiipak €THIIMOBUWJIMTHIA XaM CakKIaHHO

KOJIMIIIA MYMKHH.

/Jlagonaw. VIHTEHCUB WHCYIHMHTEPANHs HOPMOTIMKEMHUK KOMIICHCAIUS
sputuin 60 % xomnapaa AnadbeTuk HepPONaTUSHUHT XaBOUHU KaMauTHUPAIH.

Huabetuk Hedponatusaa aon naponn kamuaa LlI- 6ockuyga Gomuramni J03uM,
SIbHH TYPFYH MUKPOQJIbO YMUHYPHSIJIA.

MukpoansOymunypus mnaigo Oynca AIID unruburtopnapu aprepuan 6ocum
cUcTeMa MHUKIOpU HopMmajna Oyinca xam Oyropuiagu, YyHKH YJIapHUHT
HEPPONPOTEKTUB Ha(U MpenapaTHUHT TUIIOTCH3WB TabCUPU OWIIaH OOFIMK dMac.
HedponporexktuBs Ttabcup Hapu AllD wunruOuropimapu TabCUpU OCTUAA
KOINITOKYajJap HWYKW OOCHMHHHM TacaTUpuil OujiaH OoFnukK Oymamu. by »sca
KonToK4anap  (uiabTpalioH  (GYHKUUSICHHM  HopMmasutamtupaau.  AllD
UHTHOUTOPJIAPUHHU KYJUIalll HATHXKACHUIa TUAOETHUK HEPPOMATUSHUHT aBXK OJIMII
TE3JIMTUHU 5-6 Maprarada kamautupuil MyMmMkuH Oyiagu. AII® umHruburtopiapu
JacTIa0K¥ KPEaTWHWH MUKJOPUHU OIIMPaJM Ba KEHMHYAIUK 3Ca KOMTOKYaIap
bunbTpanugcH . acTa CEKHH TUKJIAHAIW Ba 3 OWJaH KEWHH OJIUHTH MHUKIOPUIAH
6 %ra xynasau. byHnail KpHOTUHUH MUKIOPUHUHT OLIUIIHA CUCTEMAIU apTEpUsI
OOCHMMHUHT TTacaluIy OuiaH OOFIIUK OYamau.

50 émman kuuuk OYiaruH 6emMopiapaa aHTUTUIIEPTUH3UB TEPAIHs apTepual
KoH OocuMmHUMHT omumu 140/85 MMm. cumoO ycT. Oamana OynaraHuma OoIuIamI
no3uM, 60 é&mman katra Oemopmapaa 160/95 mm cumo0 ycT.naH omrasaa
oonutanangu. All® wnrnbutpnapu OwiaH Oupralvkaa BUpanaMuil TYpyXuiaru
(puHONMTHH, W30NTHH) KaJblUA  AHTOTAHUCTIIAPU  HEPPOMPOTEKTEB  Ba
KapauonpoTukTuB Had Oepamu. [lporemHypus mnaiigo Oynranmma IOKOpUAAru
Owan Oupranvkma 6emopiapra OKCHUJ Ba Ty3JIapu Kam JUETa TaBCHs KWJIWHAIU.
XarBoH okcuiutapuu cytkacura 0,6-0,7 /kr raga, 3-5 rp./cyTkacuraya 4eKJIaHA]IH.

Cypynkaim Oydpak eTHIIMOBUMJIMTHIA Tepopail KaHA TYHIUPYBUH
npenapatiapaan (akat raopeHopMm Oyropuiaau. by mpemapatr KoH 3apaoOuma
kpeatuauH mukgopu 200 mmon/n ravya OyncarmHa TaBcus KwimHanu. KOT 30
MJI/MUH JaH KaMalica WHCYJIMHTEPaIus TaBCUSI KUITHHAIH.
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/InabeTnk HEBpOMaTHS
Kannnu nuabGerna aca® TU3MMHHHUHI 3apapilaHUll  CUHIPOMIIAPUHU
IuabeTHK HEBponaTus JAeWuiaguM Ba Kalcu OYIMMHHM KYNpPOK 3apapilaHuLIura
Kapal xamJa TapKaJuIll Ba OFUPJIUK Aapakacu Oyinya TacHU( KWIHHAIH.
Jlnabetuk HeBponaTusHUHT Kinaccupukarnusacu. (Thomas Pk, Wagd J. D.
Creene D. A)
1. Cencomarop HeBpomaTHsl.
1. CummeTpuk
2. ®okanb (MOHOHEBpoOMATHs) KU MOIUPOKaAIbL, TPOKCUMAI, MOTOpP, OEK-
KYJ1 Ba TaHa MOHOHEBPOIATUSICH.
2. ABTOMAaTHK (BereTaThB) HEBPOIATHUS.
1. KapauoBackyisp (OpTOCTaTHK THIIOTEH3US, IOpaK JSHEPBAIUS CHHAPOMHU )
2. TacropounTtecTeHan (OIIKO30H aTOHUSACH, VT Tmydaru JIUCKEHE3UsICH,
TUA0CTHK PHTEPOTIATHS ).
3. Yporenurtans (cuiiguk mydaru ¢GyHKUUACH Oy3WUIUIIM OWJaH, >XUHCUHN
TU3UM OY3UITUIIN OUJIaH).

4. beMopnapia TUINOTJIUKEMHSHH  OJIIMHJAH OWIMIIN  XYCYCHUSTHHUHT
OY3WIHIIIN,

5. Kopaunk GyHKIUSICUHUHT Oy3UITUIIN.

6. Tep 0e3u (PYHKIUACMHUHT OY3WIMINM (IUCTAT AHTHUAPO3, THUIEPTHAPO3
OBKAaTJIaHTaH[Ia).

Kannnu amabGeTHUHT MKKana TUMUIA XaM JuabeTHK Hedpomatus Oup xuiga
Kai KWIMHAIM Ba OeMOpJapHHUHT €IIura, JUAOCTHUHT acocaH JaBOMUILIUTH
Ownan kympok Oornuk Oymamu. Kawgmm nuaberra yanuHraH OeMOpPJIApHUHT
25%muna nepudepuk HeBpomaTus Kyszatuiaau, 60 émmaH kemH 3ca 60%wuna
yUpauIu.

Hamozenesu: Kannmm nuaberna 3apapiaHUIl apajaim Tycnaa OViaau, sSbHH
aKCOH Ba MHENMH KaBaTyiap 3apapiaHanu. J{naGeTuk HeBpOMaTusi MaToreHe3uza
Oup HedTa Hazapusjaap MaBxXy/I:

1. XonuH-Musa Hazopatd Hazapusicu: [wuneprivkemus okubaTuga HeEpB
WYKApUCHUIATd TJIIOKO3a KOHIICHTPAlUACH aH4a omubd ketaau. by
MUKIOpAA Yy TYIUMK MYyTaauil Y3JalITUPWIMAWIA Ba YHAAH OPTUKYA
HOMYTamun capbuton xocwn Oymamu. CapOuTon KOHIIEHTpAIUsCH
aKCOHJIAp WMYKApHCHIA aH4ya OIMUO KeTaju Ba HATIXKAJa yjap TapKuOuaa
JUCOUHO30J1 MUKIOpH Kamasiau. CapOUTON MHUKIOPUHUHT OMIMO KETHIIN
aKCOHJIApJla OCMOTHK IIMIIHM Ba OOmIKa aca® Xykaipanap TY3WINIITUHU
Ky4auTHpaIH.

2. DHIOHEBpal MHKPOAHTHOTIATHS Ha3apusCH: Vasa nervorum
MUKPOAHTHONATUACH KamwisIipiiapAa KOH OKWIIWHU CyCaWTupaad Ba
AKCOHJIap TUIIOKCHUSICUHU Ky4yaluTupaau. MeToOanuTuk y3rapunuiapra oauo
KeJIaJUTaH MUKPOTEMOPArus YaKupaIu.

Cencomomop neeponamusn. CeHCOp Ba MOTOp JTMAOCTHUK MOJTMHEBPONATHS
KOMITJIEKC XapakaT Ba CE3yBUM HEPB TOJIAJIAPUHUHT Oy3WIUIIHM OujaH HaMOEH
Oynmanu (TakTWi, Cce3ull, TeMIeparypa, BuOpauus Xxamja OyFuH — MYIIaK
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cesyBuannuru). JKapa€Hra xam mnepupepuk XaM MapKasuih HEpB TU3UMHU

TOMOHHUJIAH OYNaura y3rapuiuiap Ky3aTUIUIIH MyMKHH.

Bubpannon ce3yBYaHIMKHUHT OY3WJIHIIA CHUHCOP HEBPOMATUSHHUHI SHT
nacTiabku  Oenrmwnapu  OynubO  xucoOJaHaAIM. Bubpanmon ce3yBYaHIUK
Oy3WIMIIMHU Maxcyc KOMEpPTOH acOo0u €pnamMmia aHuKiIam MyMKuH. byHna
6emMop macTiiab BUOPAIIMSHU CE3UIIN JIO3UM, KEHUH KAYOH CE3UIIl TYXTaraHJIUTuHU
aitmmn  kepak. Iy mnaiTaa TeKIIMPYBYM KOMEPTOHHMHI IIKanacu Oyiinya
CE3YBUAHJIMKHH aHUKJIAUIN.

JlnaGeTuk HEBPOMATUSHU TUCTAJ IIAKIIN/IA KYTIPOK MapecTe3us Ba JU3ECTUS
Ky3aTwiaau. beMopmap o€kiapuia «4ymMoOJId FOPUIIM XHCCHU», CE3YBUAHIIUK
WYKONMUIIIA Ba COBKOTHIITa MMIMKOAT Kuiaau. OEkIapHM MNalnacimaranaa Kyira
WIMK TalnaciaHagu, WIIEMHUK Yy3rapumngiapia 3ca Kyjiara CcoByK OYynu0
nainacnananu. /[naGeTuk mojieHeBpoMaTusi ydyH «0€30BTa O€K» CHHIPOMH, SHHU
KEUKH TapecTe3usi OWJIaH CEe3YBUAHJIMK OIIWIIN XapaKTepiau CHHAPOM OYiIub
xucobnananu. OEknapaa OFpUK KYIPOK KEYKW BakTaa Oe30BTa Kwiiaau, OyHman
Oemopiiap O€KJIapuHU KypIia Uuujia cakjaad oJMaiawmiap, o€KJIapHU XyIJIu CUKUO
KYUTaHJIeK, ITUMUKTUPTaHJICK XUC KWiIaau. bup KaHya owiap €ku WWLUIap YTUIIU
OwnaH o€Kiap/ia OFpUK MYKOJIaJW, YYHKH OFPUK CE3yBUYM Maija HEpB ToJajapu
TYJIMK UIIaH YUKKaH OViaau.

I'umoecTesnst «4uynKu» Ba «KYJIKOM» THMUJA CE3yBUAHJIMKHUHT OY3UIIUIIN
OwiaHn HamMo€H OYynmamu. UyKyp 3apapiaHulll MYBO3aHATHUHI Ba XapaKaTHUHT
Oy3mnumura oaud kemaaw (ceHcop aTtakcus). Tpoduk wHHEpBaUS Oy3UIUIIN
Tepua JereHepaTuB Yy3rapuluiapHu vakupagu. Ce3yBUaHIMKHUHT OYy3WIIMILIY,
6emoprnapaa 6ynagurad MUKpoTpaBMajiap y3iaapu Ouiamara Xojija KaTra, OUTUIN
KuiinH Oynran spanapra cabad Oymamu. FOxopuwma kypcatuiraH o€kjiIapaaru
OyHJaif acopatiap «IuadeTUK TYIUK CHHAPOMHK» JieraH noopa OWlaH FOPUTHIIA]IN.

Aeémonom Hegponamusa. DHT aBBaJl OpraH MaTOJOTUSICHTa OJUO KelaguraH
CUMIITOMATHUKAaHW HWCTUCHO KWJIMII JI0O3UM. BereratuB HeBpomaTus OKuOaTuia
opraH €Ky TU3UM JUC)YHKIUACHHYU TaxXuc Aed xucobnakau. /lnabeTuk aBTOHOM
HEBPONATUSHUHT OMp KaHYa IIaKuIapu 00p.

KapnnoBackynsip makiyd OpakHH WHHEpBalUsl KWJIYyBYM aJalliraH HEPB JHT
y3yH HepB Oynu0 XucoOjaHaad Ba aBTAaHOM HEBpoOIaTHsga OWMpHHUM HaBOaTma
MaHa Iy HepB 3apapiaHaau. Harwxkaga THHY XoJlaTna XaMm TaXuUKapAus
Ky3aTWIaJ¥, KeMMHYAINK KAYOHKM CHUMIATUK WHHEpBalUs Oy3uiica TaxuKapAus
KaMas Gommiaiiam. YIka — Iopak KOMILIEKCH BETETaTHB SHEPBAIMACH IOpaK PHTMH
Oy3mnumura oaub kemaau (AnypeTuK Hadac apuTMUSICH).

[acTpomHTecTHHAN TIAKIM 3Ca OIIKO30H-WYaK TPAaKTH (YHKIHUSICUAA
XOJTUHEPTUK  PETYISIUSCHHUHT  CTUIIMOBYWINTA  OwinaH OoOFimuK — OyniraH
CUMIITOMAaTHKa OWJIaH HaMOEH OYasu.

- TacTpornapes3 Cycaluiy €Ki akCuHYa, OIMKOopa-oOupaan OYiub KOTUIIIH.

- KU3WIIYHTa4 aToOHMsICH, peditoke —30darut qucdarus.

- OIIIKO30H OCTH 0€3M SHJOKPUH CEKpElMsiCH Ba AM30aKTepuo3, nuapes Ba UY
KOTUIIM HWYaKJIap MaTOpUKacu Oy3wiuiiu Owiadn Oornuk Oynubd “nuaberuk
SHTEpoINaTus’ JIeraH noopa OMIaH HOMJIAHAIH.

- CYJIaK a)KpaJuvIl Ky4auliu.
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- TOLI XOCWJ OYyIuIIMra MOMWJUIMK OWIMINM OuiaH YT mydaru AMCKUHE3HSCH,
pPEaKTUB IMAHKPEATHUT.

OI'TT kypcarknuiaapunu 6axoqaam (BXKCCT, 1985) (orcadsan 5)

Bakt KoHJa riitoko3a MUKIOpU, MMOJIB/ JT
HopMaza | I'Th | KJI

Haxopna <6,7 <6,6 >6,7

2 coat yTub <7,8 7,8-11,1 >1,1

OI'TTuHM yTKa3UII TEXHUKACH
1. 12 coamnuk OwWIMKIAH KEWHH TecT YTKaswiaau (dpramad Haxopja
YTKa3WIHIIIHN KEepakK).
2. Tect yTKa3umigaH OJJIUH 3 KyH JaBOMHJA €Tapjidi MHUKIOpJa OViran
MYTaauI GU3HOIOTUK OBKATIIAHUIIIH JIO3UM.

3. Tecr ¥rTkasumpan oaguH 3 KyH JdaBOMUJA THA3WA TypyXUaaru
TUYyPETHKIIAP, TJIIOKOKOPTUKOMJJIAD Ba  KOHTpAILIENTHB  MOanap
TYXTaTHIIUIIN KEPaK.

. Haxopnia koH TapkuOugar riiroK03a MUKJIOPH aHUKJIAHAIH.

. 75 rp. rmoko3a kykyHuHU 250-300 M cyBaa sputub® 5 MUH. JaBOMHUIA
nuupmiiaau (6onanap ydyH Xap Oup Kr. BazHura 1, 75 rp. H4uInra TaBcus
KUAJIMHATN).

6. Konmaru ritoko3a MUKJIOpY HOXapjAa aHUKJIaHTaHJaH KenH 2 coat yTub
KaiiTa aHuKJIaHau (KypcaTMma Oyitnda 6an3ad 1 coaraH KeWHH sHa KahTa
AHUKJIAHA]IN )

7. Tect yTKa3wiIaéTrad MalTaa oJaTAaru )KUCMOHUN XapakaT KUJIUO TypHII

TaBCUS KUJIWHAAU (3YPUKHUILICU3).

AlipuM XoJutapna TecT €nroHMaH(uil HaTW)ka OEpUITM MYMKHWH, KOYOHKHU
OIIKO30H HYaK TpaKTHAa CYpWIHII Oy3uiraHujga €KM aHYaruHa KUCMOHHM
3YPUKHIIIA XaM TJIMKeMHs MUKIOpU HOpMaja Oynuii MyMKuH. bab3aH riroko3a
OwnaH 3YPUKTUPHIN YTKA3HWIIA TYIIAK XoJiaTujaa Oyica EnFoHMycOaT HaTwkKa
OYTIUIIIN MyMKWH.

AlipuM XoJutapjia IOKOPH THICEPTIUKEMHs] KaHIIH JrabeT KacallTUru
OynMaraH xojaTiapjaa XaM, sSbHM KAa4OHKH OeMopiiapjia OFHp SUUIMFJIAHUIIIA,
JKapoxaTiap/aa, OIIKO30Hra YTKa3wiraH omnepauusiiapaa, YTKAP MHUOKap.
nHpapKkTHIa KM KYWIH XasOKOHIAa XaM Ky3aTHIUIITN MYMKHH.

Kangmm nuaGeTHUHT KIMHUK OCITHIIADMHM TaXJIWid KWJIWIIAA KEUKH
acopaTJapHUHI »HpTa OONIUIAaHWINK Oab3aH KACAUIMKHUHT aHUK  KJIWHUK
ajoMatrjapd HaMo€H OVAryHWYa €KUM TUArHOCTHMKA KUJIWHTYHUYA AaHUKJIAHUIIN
MYMKHH.

Iy cababnan AMepukanuk nuaderonornap accuusmusicu (1997), kelinn sca
BXCCT toMoHmMmaH KaHM Jua0eT KaCaJIMTMHUHT TAlIXHCH YYyH SHTHM ME30H
KaOyn KuinuHrad. by me3oH Oyiinua KaHmiM AuabeT AWarHo3W KyWuJaruiapaf
OupoHTacu Oemopiiap/ia Kailg KWJInHCa KyWHTaau:

o
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1. Kanmnu nuaOeTHUHT KIMHUK CUMOTOMJIApU (MOJUYpUs, MOJMIUIICHS, TaHa
MAaCCaCHUHHUHI KaMaWuIIM) KOHAAru Tioko3a Mukgopu 11, 1 mmons/n €ku yHIaH
1oKopu Oyca (OBKAT KaOyJ KWITaHJIaH OJAMHMU €KU KEMMHMU aXaMUSITH HYK).

2. Haxopna xanwisip KOH TapkuOHWaaru riroko3a MUKAOpU 6, 1 MMonw/a €xku
yHJIaH 10KopHu O¥yrica.

3. Kamunsp KOH TapkuOWaaru TIJIOKO3a MUKIOPH [IJIIOKO3a OuWiIaH
3YPUKTUPWITaHAaH KeWHH WUKKU coaT ytubd 11, 1 MMonw/n €ku yHIOaH IOKOpHU
oyca.

Kananam nuadet Ba 001IKAa rUNEPriMKeMUsSIAPHUHT Me30HJIapH

(orcaosan 5)
I'mnepraukemus Texmmpum yrrazuim Kanuniansip kongaru
Me30H/1apH HIAPOUTIAPH IJII0K032 KOHIEHTPAIUSACH
(MMOJIB/JT)
Kanmgmm quabder Haxopna €xum  rimrokosa >6,41
Ounan 3YPUKTUPHUIILIAH
KeiinH 2 coar yTub €Exu >11,1
WKKaJja XoJaTaa Xam
I ' mroxo3ara Haxopna (arap anukianrax <6,1
TOJIEPAHTIUK Oynca) Ba TIFOKO3a OMIIaH
Oy3WITHIITN 3YPUKTUPHUILJIAH KEUWH 2 >7 8Ba<1l,1
coat yTub
Haxopna rimukemus Haxopma €xm  rmroko3a >5,6Ba<6,1
Oy3WITHIITN Owtan 3YPUKTUPUIIIAH
KelimH 2 coatr yTtub (arap <7,8
aHUKJIaHTaH OyJica)

Kannnu auabGeTHHHr TUIUTApUHHA TaoOBYT KWIMIIAA XamJa KaHIJIA
muabetHuHr [I Tunmmpma — WMHCYNMHTa MOWWUIMKHM aHukiamga kKougaru C
NenTUIap MUKIOPUHU aHUKJIAII MPUHITUIIHAT J1abapoTOpHK KypcaTkud OYiauo
xucobmananu. 35-45 &Empmarn  omamiapaa  KaHUIM  auabeT TUMH  YMyMHUH
nuarHoctTukanuHT 10 % Xommapuaa aespiim HoTyFpu Kyhunanu. Kon tapkubOumaru
C nenTuanap MUKIOpPUTa Kapad OIIKO30H OCTH Oe3uja MHCYJIMH CEKPEIUs KUJIHIII
KOOWIMATHHN Oaxomam MyMKUH.  [-Xyxkadpamap A, B Ba C 3amxupnu
NpOUHCYNIUH axparaau. Konra cekpenuss Kwindimgad onaud y3ugaH C
MEeNTUJIApHU aXKpaTHO Tanuiaiay Ba OyHaai axpatwirad C nentuaiap MUKIOPH
daon wmHCYnMH Ownan Oup xun Mukaopaa Oymamu. Konra axparmnran Qaon
uHcymuHHUHAT 50 %mu sxurapaa OornaHaau Ba nepudepuk KoHIa 4 MUHYT Xa&Tui
daonuaT xypcaraguio JEKWH KOH TapkubOumarn C mentuyiap >KUrapaaH 4uKuo
KeTMaau Ba TaxmuHad 30 MuHyTIap AaBoMHAa XaéTud (aojIMK BaKTHTa ora
oynumanu. byHman Tamkapu nepudepusiia  acocuil  perenTopiap OuiaH
oornmanmaiiau. Illy ca6abman xam C menTujiap MUKJIOPUHH aHUKJIAII HWHCYJIISP
anmnapaT (QYHKIUSCUHM OaxoJall Y4yH SHI UIIOHWIM TecT OYiIud XucoOiaHaaw.
Haxopna xon tapkubmmarun C nentumiap mukaopu 0,4 MMOJIb/1 JaH macT Oyiica
KaH/J1 AuabeTHUHT 1 Tunu mMaHu@ecTauuscu y4yH HOKOpPU KypcaTKud OYiauo
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xucobmanaau. C mnentuiap MUKIOPUHM CTHUMYJUIOBYUM CUHamManap (oHuga
aHUKJTAIl MaKCaJuaa TIIOKOTOH OWJIaH TeCT YTKa3WIl TaBCUS KWJIMHAH.
I'mokoron (7mr ) BeHa wuura o0opuiaau, KeiuH KoH 3apnoouna C nentuaiap
MUKJIOPY WHBCKIHSMAH OJAUH Ba 6 MuHYT YTHO Kaiita Texkmupmmnaau. C
nentuaigap  KoHmeHTpamusicy kouaa 0,6 — 1,1 amons/n nan rokopu Oyica fB -
Xy’Kaiipanap cekpetop (aousaTH XU Ae0 XUcoOIaHaIu.

Kangm nuaber KacalNIMKHUHT KOMIICHCAllMs XOJaTHHHM Oaxojamiga
TIIMKWJUTAIITaH TeMOTI00uH Mukaopuan (HB A) aHHMKIam TuarHOCTUKaAa acOCHiA
axamusiTra sra Oyiaran KypcaTkuuiapaaH oupu 6yaud xucoOaaHaIu.

Kananm nna6eTHUHT KOMIIeHcanus cudarm. (orcaosan T)
Kypcamkuuaap AXWU ypmaua EéMOH
Haxopna rioukemusi, MOJIb/J 4,4-8,9 <78 >7, 8
OBKaTnaHraHgaH KeMUHTH TIIUKEMH, 4,4-8, 9 >10,0 >10
MOJIB/JI
HsA1l % <8,5 8,5-9,5 >0, 5
Cuiinuknaru rirokosa, % 0 <50 >5
YMyMu#t X0neCTeprH, MOJIb/JT <5, 2 <6, 5 >6,5
JITIBII xonectepuH, MOJIb/1 >1,1 >0,9 <0,9
Haxopna tpurnunepuaiiap, MOJIb/J1 <1,7 <2, 2 >2.2
Tana mMaccacu UHIEKCH, KI/M2
IpKaKiIapa <25 <27 >27
aémrapa <24 <26 >26
ApTtepuan 60CUM, MM. CUM. YCT. < 140/90 <260/95 >160/95

JdaBoJuaam

Kannnu auabet kacaluruHu JaBOJAITHUHT aCOCUN MPUHIIMITA Ba MaKCaIu:
-MHCYJIMH TAHKUCJIUTUHU KOMIIEHCALNS KATUIIT
-TOPMOHAI-META00IUK OY3HIIUIITHA KOPPEKITUS KUITHIIT
-KaHJIM TUa0eTHUHT KEYKH AacCOpPATIIAPUHUHT OJIIUHU OJIMII Ba
JaBOJIALL.
bynpait npuHnumiap Kyiuaaruiap OuinaH amanra OIMIUPUIaIn:
-MeTa
-3apypUH KUCMOHUN Xapakat
-KaH]l TYLIMPYBYH JOPHU Npenapartiapu
-0eMopiiap OMJIMMUHU OTIIUPHUIIT
Kannmu nmaberra vammaran Oemopiapia KOH TapKUOWIArw TIIOKO3a
MUKJIOPH TYHTH coaT 2-4 1a aHUKJIall Haxop/ia IOKOPU THIIEPTIIMKEMUs X0C OynraH
3 Tta xomatHu auddepeHnran IUArHOCTUKA KWIWII WMKOHWUHH Oepamu. by
“lOkopu uHCYnMH no3acuHu cypyHKaiu onuil’ (COMOMXKH) CUHIPOMH, “‘TOHTU
madak” CUHAPOMHU Ba KEUKH O0AKAT/IAH OJIIUHTY OJIMHAJIUTaH WHCYJIUH JO3aCHUHU
erapinya oaMaciuk. “CoMomku’ CHHIAPOMU Y4YyH TYHTHM coaT 1-4 na xKoHaaru
[VIIOKO3a MUKAOPUHHUHT mnact Oymumu, “ToHr madak’CUHAPOMH YYyH 3ca
[JII0KO3a MUKJIOPUHUHI HOpMara sKuH Oynumu xoc. Keuku oBKaTAaH ONAuH

47



WHCYJIMH J103acCU eTapiuya OYIMaciurd y4yH KOH TapKuOuja riloKo3a MUKIOPHU
IOKOpH OViuIIM XapakTepiu. byHmail xosmumapna naBo Tandupiap Oup-Oupuman
dapk kunagu. “ComMomxu” CHHAPOMHUJIA OBKATAAH OJIIMH OJIMHAJIUTaH KUCKA EKU
ypTaua Myanatia TabCUp KWIAJAUTaH MHCYJIWH J03aCH KaMaWTUpWUIIAIH, ‘‘TOHTH
madaK” CUHIPOMUJA UHCYJIMH KUJAJUTaH BaKT KEUMKTUPWIaAU (YHKYIaH OJIUH
coar 22-23 na) Ba KEUKM OBKATIAH OJJAMH KaOyJl KUJIMHAAUIaH MHCYJIWH J103aCH
ETUIIMACITUTHIA UHCYJIMH J03aCH KepaKinda OIUPUIIaIH.

Kanoau ouademnu oagonrawioa ouemomepanusa npUHUUnIaApu

[lapxe3 kananu auaberra yajauHraH Oemopiap yuyyH OUp yMp pUO KHJIMIIN
Kepak OyiraH KOMIUIEKC JaBOHUHI acocuil QyHaaMeHTH OYnubd XucoOiaHaIM.
Kangmu nuabGer I Ba Il tumnapupa nmapxes npuniunuan dapk kwianu. Kanmmu
nuaber Il Tunmma TaHa Ba3HUHUM HOPMAJUIALITUPHUINTA KapaTuiraH Oyiamu.
JlueraTepanuscu3 OOIIKa JaBO MPUHIMIUIAPH HATWKAcH mact Oymaau. Kanmmu
nuaber | Tunuaa sca MHCYJIUMH CEeKPeIUsiCU UYKJIUTH €KW KyJa Kamyiuru cababnu
JIveTaHu derapanamra Maxoyp 6ymanu. Kanpm nuaber Il tTunuma 6emMoprapHUHT
OBKaTJaHUII Ba Xa€T Tap3WHU XHcoOra onud WHCYJIWHTEpanusi JI03aCHHU
Y3rapTUPHIIHN YpraTuil Jo3uM. beMmopiap Ky4JaWTUpWIraH HWHCYJIMHTEpanus
oJlaéTraHyiapyjia XaM COFJIOM OJlamiIapJieK HUMa eca, Ka4OH Ba KaHya eca YIianjaan
e0-nunnuiapu kepak. ®apku, Gakar MHCYJIHMH WHBEKIIUSICUHU, JI03aCUHU KEPaKIIU
BaKTHUJa Yy3Jlapura Kuiunuiapu kepak. Jlekun OGemoprnap KaHmalaup napaxkana
JUETaHM yerapasamira Maxoyp

Kannnu nuaGeTHUHT AueTaTepanusCUHU aHMKJIANIIA WKKaia TUMHA Y4YyH
XaM Xoc O0ynran ymymuii xonatr 6op. Hopman Tana Ba3zHra sra Oynran Gemopiap
yu4yH KaOyJd KWIMII Kepak OYiaraH O3yKaHMHI SHEPreTHK KHHMaTH SHEPreTUkK
XTUEKTa TeHr Oynumu kepak. KaHmmu mguaberra danuHran Oemopriap TaBCHUS
KAJMHTaH OKCHJI, €F Ba YIJIeBOJJIap HUCOATH KyHuaaru >kajBajja KypcaTuira
(ckagBan 2).

Jluera »sHepreTuk KukiMatuaa yrieBomiap xuccacuHu 50-60 % ra
KyNaiiTUpHII TJII0KOo3a CapIaHUIIMHE  (yTHIM3ALMACHHN) OMMpanu Ba &F
TYKUMAJapHUHT WHCYJIMHIA PE3UCTEHTIUTHHM TacalTupagu. Ernap MUKIOpHHM
20-30 % rada KaMaWTUPHUII JUCTAHUHT CTEPOTCHIUTUHU KamanTupaau. OKcuiap
mukgopunu 10-15 % raua kamalTUpuml 3ca MUKPOAHTUONATHUSUIAPHUHT OJIIMHU
ONUIIIIA KaTTa axamusaTra sra. /luerama eHrmn xa3sm OymaauraH yriieBOJJIapHH
(rmroko03a Ba caxapo3sa) YeKIIall acocHi Kouaa 0ynnub xucobiaHa .

Kanaau nuaderra yajJuHran 6eMopsap y4YyH TABCHS KWJIMHTAH JIeTa.

(orcaosan 8)
O3yKaHUHT acocwii | AMepuka nuaberonornap | J{naGetnu Yprasuir
KOMIIOHEHTJIApH acconuanusicu (1998) Oyiinua EBporma
accormanumsicu (1988)

Oxcuit, % 10-20 < 10-20
Ernap:

cymmap, % <30 <30

Tyiuarad, % <10 <10

KaM TyrinHMarax, % <10-15 <10
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Ky1 TyiinaMara, % <10 <10
XonecTepuH, Mr/cyT <300 <300
Yrnesomnap, % 55-60 50-60
Krneryarka, r/cyT 40 40
Om ty3u, rp <3 <6

Kang ypHunu O0ocyBuM yrieBojuiap TaBcusl KwinHaAu. byHnai yrieBojiap
UKKU Trypyxra OYynuHagu. bupuHum rypyxra TaOuMuil Ba KaJOpUsIM KaHJ
YypuHOoCcyBUM yrieBojjap- (pykKTo3a, KCENIHUT, COPOUT Kupaau. bymapHuHr Xap
OMPUHUHT SHEPreTuk Kuitmatu 1 rp. ra 4 kkan. ra Tyrpu kenaau. @pykro3a Kadysn
KAJUIIIA TTUKeMHsT MUKJIopu 3 maprtara kam omaau. Kcenut 6unan copOuT sca
INIMKEeMHsT MUKIopuHU Yy3raptupmaiau. Cytka maBomuaa 30-40 rp. maH opTHK
¢pykTOo3a KaOysl KWIMII TaBCUS KWJIMHMaiau. VKkuHUM rypyxra CyHUU KaHA
ypuHOOCYBUM YyIJIeBOJJIap Kupaaud. bymapra caxapun (CykpasuT), LUKIaMar
(myknu, CBUTIM), CyKpajo3a kupaaud. by rypyxaaru KaHn VpuHOOCyBUH
yriaeBoJIap Kajopusicus OYiaub rivMkeMus MUKIOPUTA TabCUP KUIIMaNIH.

Tapcuss KWWIMHMAaiNTaH 03UK-oBKaTaap. (orcadsan 9)

[upunIUKIap [okonan, kouder, TOpPT, acal, Mapmenaja, MY3KalMOK,
HMIMPYH KPEM Ba nacranap, Mmypab0onap, My3KailMoK,

Nunmnuknap [upun BuHO Ba mapOatiap, MIHUPUH JIUMOHAIJIAP, IIUPHUH
CYT, KOJIa.

Mesanap Hccuk mnedna KypuTwiraH MeBajap Ba IIapK IIUPUH
MeBaJlapu

AJKOTOJ YTKUP HIUMITAKIIap

O3MK-OBKaT MaxCyJaOTJIapuaaru tojara OyiraH 3XTUEKHU KOILIAIl CyTKacura
40 r. maH OMIMACHWTH JIO3UM. YJIADHUHT THUIOTVIMKEMHK TabCUP MEXaHU3MU
MYaKIapJa OBKAT MACCAXUHU TE3JAIITHPHUIL, Xa3M (EepMEHTIApUHUHT O3yKa
MoTayiapra YTUIIMHY TacCauTUPHUIITK OWjIaH acociaaHTraH Oynanu. byHman Tamkapu
OBKAT TOJAJIapH E€F KUCJIOTajJap Ba XOJECTEpUH aOCOPOLUSCUHA KaMaWTupaau, yT
CYIOKJIUTH PeabCOpOIMSICUHN CYyCAaUTHPUIL XUCOOWra HSKCKEpeIus Te3IUTHHU
OLLIMPAIN.

Kangmm nuaGetna mapxe3 THHOJHIMMACMUATA WYHAITHPWITAH OYIUIIN
703uM. YMyMuil sHepreTuk KuiiMatHuHr 10 %wu TyiimHMaran €riapra, MOHO- Ba
ApUMTYHUMHMAran €rIapHUHT XaMm xap Oupu 10 % maH TamKwiI KWIAIIA JIO3HUM.
Hlyamait kb érmapra 6yiaran SXTHEK YCUMITUK EFIapu XUCOOUTA TYIIUPAITUIIIH
n03uM. XOJECTEpUHHHUHT CyTKamuk Mukaopu 300 r. gaH rokopu Oyiamaciuru
kepak. Om Ty3u cyTkacura 6 r. rada TaBcusl KuiumHagu. O3MK OBKAT- TYIIT
MaxCyJOTIapUra dXTHEXK KYTPOK OATHK TYIIITH XUCOOHUTa KOTIJIaHAIH .

Kangnu nmaber Il tunm cemmsnuru Oynaran Oemopiapnaa ¢akat Outra
napxe3 OWJIaH KOMIICHCAIIUsI XoJIaTura 3puiuiaca Oymaau. TaHa Ba3HM KaMaWWIIN
XycoOUra MHCYJIMH PELENTOPJIAPUHUHT CEe3yBUAHIUTH TUKIaHaAu. by 3ca KaHa
TYHMIUPYBUM Mpenapariapra OYaraH SXTHUEKHU KamMaWTUpaau, TUIEPTEH3US Ba
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aTepockiepo3 OunaH OOFNMMK OyiaraH KacaulaHUIl XaBUHM KaMaWTHUpaIU.
Kannnmu nuaber [160 Tunuaa TUNOKANOPUSUIM Tapxe3 OEMOpPHUHI OJITUHTHU
OJlaTJaHTraH OBKATJAHUII PEXAacCUHU Ha3apaa TyTHO, 03yKa SHEPreTUK KMMMaTHHU
OupmaHura ’Mmac, acta CEKMHJIUK OWiaH KamMaWTupuO OOpHIll TaBCUS KUIUHAIU.
Tana Ba3HMHMHT KaMaluIIM ovura 1-2 kr. ra, ymymui kajopus 3ca cyrkacura 500
KKaJl. ra KaMaTUpUII Makcajara MyBo(uK Oyiaau.

Kannnu nuaber 1 tunmpa mnapxe3 Hon Oupnurura (HB) wucbaran
Oyropunaau. Xap Oup OBKATJIaHUIIIAH OJAUH KaOysd KWJIMO TypaauraH MHCYJIUH
no3acura Hucbaran xucobnanran Hb Muxgopuuu Hazapaa TyTuO OelruiaHau.
Bbynunr yuyn wmaxcyc xaaBan éEppamuna xap Oup Hbrupmarm yraesoasap
MUKJOpUTa Kapab Oup o03ykKa MaxcyJOoTH MUKIOPHUHU OolKacu OuiaH
anMatutupuin uMKoHu 6ynaau (r). bup Hb 10-12 r. yrneBozara ty¥pu kenaiu.

1 HB uaaru MaxcyJI0TJIapHU aJIMAIITHPHUIN SKBUBaJIeHTH. (orcadsan 10)

Maxcyaoraap | Maccacu, r Xaxmu O3yka JHepreTuK
HOMH TOJIACH, T KHHAMAaTH,
KKaJI
Kopa Hon 25 1 ta ronka Oyak 0,3 50
2 OIII KOIIHUK
I'ypyunuk 6yTKa 50 1 nona ypraua 0,06 45
Kapromika 50 1 nona ypraua 0,5 45
Onma 90 10 nona 0,5 40
Kynynnai 120 2-3 noHa 4.9 50
Tomar 240 1 crakan 1,9 45
Tozananran cyr 251 0,5 crakan 125
Anecua 100 45
map0aru

Hb runm xpcobmamga okcui Ba €Fmap MUKIOPH xucoOra ommamaiinau. Hb
OBKAaTHUHT JHEPreTUK KUWMATUHU KypcaTaaw. AManga €F, OKCHI cap(IaHHIIN
WHCYJIMH MUKaopura Oofnuk Oynmaiinu. Illyamait xkuimb® WHCYIMH [03acu
OBKATHUHT 3HEPreTUK KUHWMAaTHUra 3Mac, YHUHT YIJIEBOJ KOMIIOHEHTHIa HUCOaTaH
Moc Oynuiu kepak. Mac., arap 6emopHuHT sHepreTuk dxTuéxu 2400 kkan (50%)
6ynca, yrnesomnap 300 r. au tamkwun Kwiaan. 300 r yriaesox aca 25-30 Hbrura
TEHT OViaju.

OBKar KaOyn KwiraHaaH KEWHHTH TJIIMKEMHUS MHUKIOPUHUHT JUHAMUKACH
INIMKEMHK WHJIEKC OmiaH aHukiaHagu. Onartaard IUpUHINKIArTU OYIIrad JTMMOHA/T
tapkuOuaaru yriaeBomap tyiuk (100 %) xonra cypunaau. MHCYynWH n03acMHU
xpcoobmamga TYIUK CYPUITAaHIUTHHH XHUcoOra ojicak, OyHAa TJIIMKEMHUK HHACKC
100 %ra Tenr Oynagu. AHa myHAAl TIIMKEMUK WHJEKCU IOKOpU OYiraH, sibHU
EHIWI Ba Te3 Y3NMAlITUPWIAJAUIaH O3MK OBKAT MaxCyJIOTJIApUHU YEKJIall Kepak
oynanu.
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Hnucynunmepanua. MamiakaTuMu3ga KaHUIM  Aua0eT  KacaJUlurura
yajuHTaH OeMopiiap y4yyH HMHCYJMH Ba KaHJ TYUIMPYBYM Mpenapariap OusiaH
TabMUHOT O€IyJl XU3MaTu iynra Kyiuiarad. by, anGarra, OeMopiapHUHT Oup ymp
THOOMII €pnaMra OynaraH SXTUEXUHM KOHAMPHIL HMMKOHHMIa 3ra 3KaHJIUTHIaH
nanonat Oepaau.

Wucynun Oyropuira MyTJIOK Kypcatma OYynuO MHCYJIMHTa KapaM Oyiras
KaHI quaber, nuabeTHuK KoMmajap, MpekoMa Ba KeToaluj03, HUCOUW KypcaTMa
O0ynmu6 nca Il Tunm KaHIIM AWMAOCTHUHT OFUpP JIEKOMIIGHCAIMS XojJaTu (KOHIa
rJI0Ko3a 15 MMoJb/n JaH 1oKopu Oyica), orepaTUB Taa0upJiap, XOMUIAJOPIUK Ba
JAKTaIsl JaBpH, YTKAa3WIraH IUETOTEpamnus/iaH Ba KaHJA TYIIMPYBUM TEpopa
npenapamiap KyJUIaHWIMIIWAAH Had kam OYynumm Xu3Mar Kujdaad, KaHmiId
MMA0ETHUHT KEYKM acopaTyiapu KECKWH aBX OJIMIIM, TaHAa BAa3HUHUHI KECKUH
KaMaluo KeTUIIHU XUCOoOIaHaIH.

NHcynuHHUHT OMp MapTaIMK Ba CYTKAJIMK J103aCH KOHJIard TJIUKEMUsS Ba
CUWIUKIArU TII0KO3YypHsl MUKIOpUTra MyBO(DHK xucobnananu. bav3an OyiipakHUHT
KyWIH 3apapjaHulld XOJaTJIapu WHCYJIMH JI03aCMHU aHUKJAIIAa Kyaa IXTHET
O0ynu0 €HIAIUIITHN TaK030 ATaju, YyHKH OyHIal xoJulapaa CUMANK TapKuOuaaru
[IFOKO3a MUKJIOPUHUHT KaMJITUTH KOHAATrW TJIF0K03a MUKJIOPHUTa TYFPHU KeIMaiIu.

Hopmana karra €mmaru omamiapaa OmKo30H OCTH O0e3u Oup cyTkana 35-
50 T6 MHCYNIUH cekperus Kuinaau, Oy xap Oup kr. Bazuura nuc6aran 0,6-1, 2 10.
ra TYyrpu kenaau. MHcynuH cexpenusicu o3yka €ku 0aszan Oynumm MmyMkuH. O3yka
CEKpelLMsl OBKATJIAHTAHJAH KEHWHIU TUIMEPIIMKEMUSHA HEWTpanu3aunus Kuilaiu.
bazan nHCynuH cekpenus 3ca OBKATIaHUII Opacuaa Ba YUKy MaTHAa TIIMKEMUASTHU
TabMHH KWJIA]IH.

XaMMa WHCYJIWH TMpenapaTiapd Y3 TabCUPUHUHT OOILUIaHUIIM  Ba
JTABOMUMIINTH OViiMYa MKKUTA KUCKA Ba y30K JaBOMIIM aCOCUM rypyxra OYiImHaIH.
Kucka Myamar Tabcup KWJIYBYM HMHCYJIMH IMpenapajapyd HWHBEKLIHS KUJIUHTaH
KoMmga Te3 CYpWIMIIM OWjIaH Te3 THUIOTJIMKEMHK TabCHp KypcaTaiu.
WNucynunaTtepanus YTKa3WIll XoJjaTUra Kapad Tepw OCTHTa, MyIIaKk opacura EKu
BEHA WYHUTa IOOOPWINIIYM MYMKHH. Y30K JaBOM KUJIYBYH HMHCYJIUH Ipemnapatiapu
WHBEKIINS KOWHJA acTa CeKHH CYPWIHIIN Tyhalan TabCUp KUJIHII JTaBOMUNIUTH
aH4ya y30K OVymanu. By rypyxmarm HWHCYIMH TNpenapaTiapuHUHT CYTKAJIUK
JI03aCHHM TaKcumiIamaa 2/3 KUCMU KyHJTY3TH BakTra, 1/3 KMCMHU 3ca TYHT'H BaKTTra
TYFPH KEJIUILIH JIO3UM.

V36ekucron pecnyOauKacu CofnuKHU CaxJam Bazupnuru
pETHCTpAIMSACUIAH YTraH WHCYJIWH Mpenapariapi TabCUpU JaBOMUIIATH OYiinda
KHCKa MyJJaT, ypTaya Ba y30K MyAJaT/Aa TabCUP KWJIYBUM MHCYJIMH Mpenapatiap
rypyxjapura Oynunaau. Kucka MyagaT — TabCUp — KWJIYBYM — MHCYJIUH
npenapaidapuHuHr  (AkTpanun, Xymynud P, Bocynun P) TabcUpUHHHT
OOIIIaHWINYA WHBEKINS KuiIuHraHgaH 15-30 MuH. aH KeHWH, MaKCHMall TabCHP
BakTH 2-3 coaTiapjia Ba TabCHp JaBOMUUIUTH 6-8 coaTraua. Svpraqa MYyAIaT
TabCHp KWIYBUM HHCYJUH npenapaigapuHunar (Mucynrapn, Xymynun HIIX,
Xymynud H, Bocynun H) tabcupununr Ooumanumu 1, 5-2 coaTtnaH KeWwuH,
Makcuman Tabcupu 8-10 coarnmapmaa, Tabcup gaBoMuiiurua sca 18-24 coatraya
JAaBOM 3TaJu. Y30K MyJJaT TabCUP KWIYBYM MHCYIJIHH Mpenapanapu (Yibrpatap
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HM, Vaprpanenta, Xymynud VY, Jlantyc ) Tabcup Oommanumu 4-5 coatnaH
KeiMH, MakcuMman Tabcupu 8-14 coarnapra Ba Tabcup aAaBomuiiuru 24-36
coaTraya JaBoM dTaJIH.

Xo03upru BakTAa WHCYJUH MpenaparijapuHud 1000pUIl cXeMacu TaXMHUHaH
Kylugarnya TaBCUS KWIMHAAW: 1) HOHYIITaJaH OJJAUH KUCKAa MYJJIAT TabCUP
KWIYBYM WHCYJIMH + KEUKM OBKATJAaH OJJWH YypTya MyIJaT TabCUpP KUITYyBYHU
WHCYJIMH: K€YKW OBKATJaH OJIMH KMCKa MYJJAT TabCUp KUIYBUM MHCYJIMH Ba COAT
22-23 na ypraya MyaJaT TabCUp KUJIYBYU MHCYJIMH. 2) HOHYIITAJaH, TYyILUIAKIAH,
KEUKU OBKATJaH OJJIMH KHCKAa MYJJAT TabCUP KUJIYBYM MHCYJWH Tpenapaiapu +
coaT 23 na y30K MyJJaT TabCUp KWJIYBYM WHCYJIMH mpemnapanapu (Yibpartapi,
VYabTpanenta). 3) HOHYIITANAaH OJJWH Y30K MYIJAT TabCUP KWIYBYM WHCYJIUH,
HOHYIIITAJIaH, TYIIJTUKIaH, KEYKA OBKAT/IaH OJJIMH KUCKA MYAJaT TabCUP KUITyBUU
WHCYJIMH TaBCUsI KUJTMHAIH.

Keltunrun BakTiapjga KyWujarnuya WHTCHCUB HUHCYJIUHTEpaIus amMaauéria
KEHT KYJIJIAaHUINO KEJIMHMOK/IA: CyTKAJIMK MHCYJIMH JT03aCUHUHT 1/3 KucMu yprada
MyAJaT TabCUp KWJIYBYM HMHCYJIMHTa, 2/3 KUCMU 3Ca KUCKAa MYIJAT TabCUP
KWIYBYM WUHCYJIWHTa TYFPU KEJHUIIU Kepak. VpTaqa MyAaaT TabCUP KHJIYBUH
WHCYJIMH TpenapalapuHUHT CYTKAIUK J103acu 2/3 KUCMU dpTanabKu UHbEKIMIAA,
3/1 KuCMU KEYKU MHBEKIUsAIa I000PHIT TaBCUs KWIMHAaaU. Kucka Mynaat Tabcup
KWIYBYM WHCYJIWH TpenapaJlapuHu OOpUIll OEMOPHUHT KaH4ya yrieBoJ KaOyi
KUJIWIIUTa Ba  TJIHMKEMHUAra  OOFJIMK ~ XOJJa  TaKCMMJIAHUIIH  JIO3HM.

NHCYIWHHUHT CyTKaJWK J03acMHU XxucoOmad uukapumnga 1 Thaaru
WHCYJIMH YpTada 2-5 Tp. YIVIEBOJIHM Y3JAIITUPUIINHUA Ha3ap/la TYTUIIMMU3 Kepak
Oymamu. MacanaH, O3yKaHUHT KaHj kuiiMatu - 350 Tp. HM TalIKWiI KHJICA,
cyTkanuk riroko3ypust — 100 rp. 6¥nca, cuiiauk OwiiaH KaHa axpartumn — 17 Tp.
Oynaan (o3yka KaHn KuWMaTUHUHT 5% wu). CyTKanwK TIIOKO3YpHUST COHUIAH
CUWIUK OWJIaH akpajraH KaHa coHd ampu® tamuianagy (100 — 17 = 83) Ba 4 ra
Oynmamu3. Hatwkama WHCYJIMHHUHT CYTKalIuK jgo3acu sibHU 20 kenmub umkanu. by
CyTKanuk no3anu 2 €ku 3 maprara, 2:3:1 Hucbarna Takcum KwimHaau. KeldnHru
WHCYJIMHHUHT CYTKaJIMK Ba OWp MapTajauK J03acH KOHJAaru Ba CHHIHK
TapkuOWJIard KaHJ MHKIOPMHM KalTa TEKIIUPHUII HATWKaJlapura acocaH
XucoOJIaHa IH.

Arap TYpT MapTa WHCYJIWH CyTKaJa OJIMIIM Kepak Oyica, Kylumaruda
TaKCUM KWJIMHAJIWA: HOHYIITaaaH oiaauH 35%, TynummknaH oiauH —25%, Kedku
oBkaTaaH oyauH — 30 %mu Ba yiikygaH oyauH 3ca — 10 % WHM TalKuia KWJIHAIIHA
Kepak, spHu 3, 5:2, 5:3:1 HucOaTHa.

NHCcyauHHUHAT nacTiaOKd J03aCHHM KOH TAapKUOWJArd KaHJ MUKIOpHUTa
HUcOaTaH TaXMUHUN aHuKiTaca Oymamau. [1. dopmem riukemus 8, 33 MMOJIB/T J1aH
toKopu Oyica keimnru xap 0,22 mmonw/n1 ra 1 Th xKucka mynnat Tabcup ATyBUH
WHCYJIUH Xap 6 — 8 coaTaa ro0O0pHUIll TaBCUS KHITAIH.

SHrM aHWKJAaHTaH WHCYJWMHra KapaM OyiaraH Oemopiiapra HWHCYJWHHUHT
CyTKaJIMK j03acu xap Oup Kr. Tana BazHmra HucOatan 0,5 106. ma, pemuccus
naBpuaa 0,4 16. ga, XM KOMIICHCAIMs KWInHMaran guaderna aca 0,7-0,8 10. ma
r00opul TaBcus KuiauHaau. Onaraa CyTKaluuK Jo3a xap Oup Kr. Ba3Hra Hucoaras 1
TO. maH OKopu Oyica MHCYJIMHHHHHT OpTHKYa jJo3anaa aed OaxonaHagu. dakar
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XOMUJIAJIOPIAUKHUHT y4 OMIMruia Ba Oaorar €lna OpTUKYA MHCYJIMH J03acura
AXTUEK OYIaau.

WHCynMHHUHT TYKUMajapAa CYpWIMILK CYCT OYJITaHIMIM y4yH Xamjaa Oup
KUCMUHUHI Oy3WJIUIIMHM Hazapaa TytuO Oup sxoira 30 Tbhnan kyn roOopui
TaBcus KuiauHManau. Onaria, KUCKa MyJJaT TabCUp KWIYBUM HHCYJIUH TEpHU
ocTura 100opuaau.

beMopnapHUHT WHCYNMH WHBEKLIMS KWIMHAOUTaH KoM xap cadap
anMaiTupuin® typuwiaaud. VHCYAMH KWIMHraHugaH KevnH kamujaa 30 MUHYT
YTraHuaH KeWWH OBKATJIAHUIL TaBCUSl KWUJIMHAIH.

CyTka gaBoMHIa MHCYJIMHHHHI JO3aCMHHU XHMCOOJalga KOHAArd TIII0KO3a
MUKJIOpH, CYTKaHUHI KaiiCM BaKTH, TaXMWHAH KaOysl KWIMILAIUTaH YyTieBOJJap
MUKJIOpH, OBKATJIaHUIIJIAH OJAMH Ba KEHMMHIU >KMCMOHUM XapakaTu 3bTHOOpIa
OYJIUIITN JTO3UM.

Wucynunrepanust acopatinapu, 1) Annepruk peakuus (Maxauidid Ba
tapkanran ¢opmana). 2) ['mnmormukemuk xonat. 3) MHcynuHrape3ucTeHTINK 4)
Wucynununan keluHru aunoauctpodusiiap (aTpodux Ba runepTpoPpuk).

Kann TymmpyBuM mnpemapatTiap OuwiaaH aasojam. by mnpenapartiap,
WHCYJMHTa OOFIMK OYyiamaran OeMmopiap KOHHMJArd KaHIHW TacalTHPHII
XYCYCHSTUTA 3ra. XO03Wp KyJUlaHWIaéTraH mpernapariiap acocaH MKKHTa TypyxXra
OynuHau:

a) cyab()OHMIMOUEBHHA TIpenapaTiapu
0) Ouryanuap

CynshoHUIBMOUEBHHATIAPTa MaHCYO TIpemapaTiapliaH  Kydujaaruiaapu
KYTIPOK Ky UlaHuIuO KenuHraH: byrtamun (opaber, ToaOyTamMuja), YUKAPUIUIIN
0,25 Ba 0,5 rp. man cyrkacura 1-2 rp. maH Oyropunanu; bykapOan (opaHui,
kapOytamun), 0,5 rp. uukapwiamu, 1-1, 5 rp. man cyrkacura; I{uxmamung
(mmabopou, apnuran) 0,25 rp., cyrkacura 0,5-0,75 rp, Xnopuuknamus (opaanan),
tabnetkacuna 0,25 rp, cyrkacura 0,5-1, 0 rp, ['mmbenknamu (MaHUHWI, JAOHWUI,
rmOypumdyraokuH) Tadnaetkacuma 0,005-0,001 rp. nan cyrkacura 0,01- 0,015 p,
spHU, 10-15 mr: I'muknaswn (npemuan), 0,08 rp. mam cyrkacwmra 0,16-0,24 rp.
I'mamusun (muananad) tadnetkana 0,005-0,01 rp. man cyrkacuma 0,005-0,04 rp.
JlaH TaBCHUsA KUIMHAIHN.

CynbhoHUIMOYEBHHA TIPEeNapaTIapUHUHAT (HapMOKOAMHAMUK (aoJIururara
Kapa® maptiau paBumga OupuHYM (TONOyTaMMI, KapOyTamua, ITUKIAMHI,
XJIOPIPOITAMHU/) Ba UKKUHYHU (TJIMOCHKIAOW, TIUKIIa3U, TJIMKBHJIOH) TeHEpaIlns
rpernapariapura aXKpaTHIIaIH. bupunaun reHepanuysra MaHCYy0
CyJIb(OHMIMOYECBHHA TIpernapariiapura HUCOaTaH MKKWMHYHM T'e€HEpaIusra MaHCyo
Cynb()OHMUIMOYEBHHA TIPETApATIAPUHUHAT Xap XWi HOXYs Tabcupu 50-100 mapra
kaMm. [y cababpaH Xxam KEeWMHTH MalTiapaa amMaiuéTa UKKUHYM TeHepalusra
MaHCY0 Cylb(pOHUIMOUEBHHA MpENapaTiapu KeHIPOK KYJJIaHUIUO KEJIUHAIN.

CynbhoHHIMOYEBHHA TIPEeHapaTIapUHUHT TabCHUP MEXaHU3MH OIINKO30H OCTH
OC3MIaH HWHCYJSIp CEKPCHHSCHHH CTUMYISINS KWK, [ XyKaipaiap
CE3THPJIMTHHU  OIIMPHIN, JKUTap Ba MYIIaK TYKAMajapuaa IJIFOKO3a
YTUIM3AMUSICHHA KHWIIWII, SHJAOTEH HWHCYJIWH TabCHp Ha()WHM KydaWTHPHIIH,
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[JIFOKOPELIETOPJIAPHUHT ¥3ap0 TabCUPUHU SXIIUJIAII XUCOOUTa YHAO0TEH Ba S3K30I€H
WHCYJIUHHUHT NOTEHIMAJI TAbCUPUHU OLUIMPUILIHN, UHCYJIMHIA PELENTOpIap COHUHU
KYNaUTUPHUILIK OWJIaH acOCIaHTaH.

CynbphoHUIMOYEBHHA TIpENapatiap opacuia XO3UprH ManTaa riauOeHKIaMUI
(MaHUHWI, JTOAHWI) >KyJAa SXIIA TUIOTJIMKEeMHUK Had Oepanu. buosoruk sipum
napyajaHull 1aBpu 24 coaT, CyTKaJIMK TepaneBTUK Ao3acu 1, 25-20 mr., Makcumall
cyTkaiuk pgo3acu 20-25 wr., kynura 2 €ku 3 Mapra KaOyd KWIMII TaBCUS
KuiuHaau. [lpenapaTHUHT MeTaboIM3MU acocaH xurapja pyi oepagu. ['munuzun
(MUHMAMAO)HUHT OMOJIOTUK SPUM MapyaidaHull AaBpu 2-4 coaT, TUINOTIUKEMHK
TabcUp naBomMuimuru 6-12 coar, 90 % mnpemapar CUHAMK OpPKajdu aXpajaiu.
['muknasua (1uabeToH, MpelraH) OMIKO30H OCTH 0e3uja TYJIUK CYypuiiaiau, KOHIa
MaKCcHMaJl KOHIIEHTpalUIACH Tpenapar KaOyna KuiraHiaH keWnH 2 -6 coatTnapra
Tyrpu kenaau. CyTkanuk TtepaneBTUK fAo3a 80-320 Mr. HM TalIKuWid KWIAIH,
yukapuml makau 80 Mr. JaH, opraHu3Mja spuM MapyajaHuml ngasBpu 12 coar,
npernapaTHUHT 65 %K MeTaboIUT KYPUHUIINAA CUMIUK OpKaiu, 12 %u omko30H
MYaK TPAKTU OPKAIH akpanaau. [ TuKBUIOH (TIopeHopM) — 95 %u OIKO30H UYaK
TPaKTH OPKAIM aXpaauiiu OujiaH Oy Typyxzaru Oolika mnpemnapatiapaad (apk
Kunaau. JIeknH KaHj TyIIHpUII TabCUPHU Kydcu3pok. MHcynuHra Kapam OynMaran
KaHJJIM AuabeT Kacayuruga He@pomaTUsiHUHT AacTiaOKku OOCKUWIapuia TaBCUS
KuwinHaau. Yuxapuin makiay 30 Mr. JaH, CyTKalduK TepaneBTUK jo3acu 30-120 mr.
HU  Tallkuia — Kwiagu.  oumenupun — (amapui) — cylb(OHMIMOYEBHHA
npenaparjapuHUHT YYUHYU TeHepauuscura MaHcyO. SIpuMm mapuyajaHMIl JaBpu
KOJITaH Ipenapamiapra HucOaraH aHya naBomun. Cytkaga 1-2 mr. gan 1 maxan
nauil yuyH Oyropuiagu. CyTKalnuK MakCuUMall Jo3acH 4-8 MI. HU TAalUKWUJI KUJIaIH.
[IpenapaTHUHT MeTaOOIM3MH TYIIUK KUTapia pyi oepaim.

Cynbghonunmoueeuna npenapamiapunu Kyaiawi y4dyH Kypcamma 6a
Kapuiu Kypcammanap. VIHcynuHra Kapam OyJIMaraH KaH[JIu Jua0eT KacallTuruia
HOpMayT €KM OpTUKYAa Ba3HM OynraH Oemopiiapra Cyiab()OHHIMOUYEBHHA
npenapaTiiapuHd  OylOpuIll  y4yH  KypcaTtmMa XxucoOmaHaau. bemopmapna
KeToalua03, MpekoMa Ba JAua0eTHK KoMa XOoJjaTiiapd MYTIOK Kapiiu KypcaTma
O0ymu6 xucoOnaHamu. XOMWIAAOPIAWK Ba JIAKTalUusl JaBpH, HWHOEKIIHOH
KacaJUTUKJIap KYIIMIWIIN, Tepuaa Tpoduk spanap maitmo Oynummu, Oyiipak Ba
KUTAp  CTUIIMOBYWIMTH  PUBOXKIAHHUINK, TaHAa  BasHUHUHT  KaMaWWIIU
Cynb()OHMUIMOUYEBHHA MpenapaTIapuHy KYJUlall Y49yH BaKTUHYAIUK €KW JOUMHM
KapIy Kypcatma 0yau0 xpcoOJiaHa IH.

CynbppoHUIMOYEBHHA TpENapaTIapHUHT CYTKaJMK Ba MapTaluK J03acu
KOHJarW Ba CHMAMKIArd TJIFOKO3a MHKIOPWHU Xap KyHH aHMKJIAraH XoJjaa
TaHIaHaau. bupuaun XadTaHUHT OXUPHIA PENapaTHUHT HaU HOPMATTUKEMHUATA
Ba arjlOKO3ypHsra JSpUINWITAHIAH KEHMH ME30H cudaThaa Xylioca KHJIWHAIW.
Arap nHad saxmm OynMaca mpenapaTHUHT CYTKUIMK Ba MapTIAK 03acH
olMpuiIMacian Oomika cynb()OHUIMOUYEBUHA TMpenapatiap OWiaH aiMariTHUPUII
MakyJs. Arap OyHzIa XaM Had XM OyaMaca mepopai npenapar UHCYJIHH J103acCU
Ounan Oupra xomOuHarusa KuiuHaau. Opatna cytkacura 16-1-20 16. mHCYIUH
J103acu eTapiau 0yiamd xpcobiaHaIu.
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[lepopan KaHa TYMIMPYBYH TpENapaTIapHUHT WKKHHYA TYPyXUHH
Ouzyanuonap  TawKWil  KWiaad.  buryaHuanapHuHr  OyTUIOUTyaHHAJAp
(6ydhopmuHs, aneour), TUMETUIOUTyaHu1ap (MmeTdhopmuH) Ba
¢entunOuryanuanap  (penpopmun) rypyxu  TadoBYyT  KUIMHAIU. by
npenapaTIapuHCYJIUH CEKPEIHUSICHHM Y3rapTUPMaian, arap WHCYJIHH CEKPEIUsICH
oynmaca Had kKwiMmaigu. MerpopMuH KalOyn KWIMHTaHAAH KEWWH Yy3rapmaraH
Xoi1a Oyipak opKajau YMKUO KeTaau Ba OpTaHU3MIa META0OIUT XOCHIT KAIMaNIH.
®enpopmuH Kady KUIMHTaHAaH KeiinH 5 %u Oyiipak opKajau axkpaiaau, KOJraHu
KUTapJa METAIWTIaHaaIW. by mpemapaTinapHu y30K MyajaTaa KaOyn KHITHII
JUNWJIAp aJMallMHyBUTA SXIIA  WXKOOWH TabcHp KWJIagu  (XOJIGCTEPHH,
TPUTIUIUPHITIAD  MUKIOPHMHHM  KaMmalTwpanau).  buryanwmmap — xykadpa
MeMOpaHacHJIaH TJIFOKO3a TPAHCIOPTHHU KydaWTupaaw. [ JIFOKOHEOTCHE3HU
CYyCaWTHpHUII XUCOOWTa JIaKTaT, MUPYBaT, ajJaHUH MUKIOPUHH ommupanu. by asca
JAKTaTaIU 03 PUBOKIAHUITMHUHAT acocu 0ynub xucobnananu. Iy cababman xam
OuryaHuj  TypyxXuJarm KYDUWJIMK — Tpenapariap  Wnuiad  YdKapuiiaH
YEeTIATUPHITaH, aMaTHETIa KaM KYJIJTaHUIA IH.

V36ekncronna xaM OOIIKAa MamiakaTiap KaTopH —OWIyaHHIapiaH
merpopmun  (cuadop, raokodax, TIUGOPMUH) aManuéraa  KYJJIaHWUIUO
KeauHaau. MeTGOopMUHHUHT OHMOJIOTHK sSpUM TapyajaHumi jgaBpu 1, 5-3 coar.
Yukapum makau 500, 850, 1000 mr. nan. CyTKanuk TepaneBTHK 103acH 1-2 Tp. HU
TaAIIKUI KUJTaIH.

WNucynunara kapam KaHmui aualer, KeToanuao3, Oydpak, >Kurap, HOpak
ETUIIMOBYMJIUTH, aJIKOT0JIra MOMMJUIMK, Hadac eTUIIMOBYMIIUTY OWJIaH KeuauraH
yrKa KacaJuTuKIapH, nepudeprK ToOMUpIap 3apapiaHuill (raHrpeHa), KeKCaauk €Il
OuryaHuJ TipenapaTiapHd KaOya KWIWII Yy4yH Kapuid KypcatMa Oyiauo
xucobnananu. CynphaHuIMOUYEBHHA Tpenapariap KaOu XOMUJIATOPJIHUK Ba
JaKTanus JaBpu, WHQPEKIHOH KacaTMKIAp KYIIMITaH XoJatiap, OIepaTuB
TagOupiiap YTKa3WIJga XaMm OWryaHuj IMpernapariapHd KaOyJl KWW TaBCHsI
KWJIMHMAaNIH.

a 2nwKo3uoas unzubumopnap (riaoxkobait, axkop0o3a) mepopan KaHI
TYIIMPYBYM TpENapatiapHUHT YYMHYMA Typyxu OynuO, Oy mnpemapaTiap
WYaKIapJaH YIrJIeBOAJIAp CYPUIUIINHU KamMauTupanu. [IOKoOOalHUHT CYTKaJIUK
no3acu 50 mr. gan acta cekud 300 mr. raya (100 Mr. nan 3 Mapra) KynmanTupuino
Oopunaay.

Nucynuara kapam OyamaraH KaHmiId AWa0CTHH 3aMOHABHM  JTaBOJIAII
AITOPUTMU  JUETOTEpanus, XaéT Tap3uHU Y3rapTupuil (peryisp >KUCMOHHM
XapakaT, YSKHIIJIaH BO3 KCUHMIII Ba KaH/JIK THa0eT Kacauturu Oyiinda oemopiap ¥3
OownmMuHan omupuin ), Had OYnmaca rmoko0aii Oyropuninan udopar. Arap OyHaa
XaM SAXIIM HaTthxka Oynmaca MeThopmMuH €KUM mepopan CyinbhaHUIMOUYEBHHA
npenapariapu OyIOPHIIT TABCHUS KUTHHAIH.
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Kanaiu nuaGeTHUHT YyTKUP acopaTiapu

Kangnmu puaberra uwanunran OemopiapAa YTKAp acopaTiapuaaH Oab3aH
KETOAIMIOTHK, THUIIEPOCMOJIAP, JAKTOAUUACMHK, OupiamMund 1nepeOpan Ba
TUTOTJIMKEMUK KOMaJiap Kal KHJIMHUIITA MyMKHH.

Keroanmumotnk koMa — KaHMIM JUA0CT KAaCaUIMTMHUHT JHT  XaBQuIH
acopatiapuian oupu 0Ynubd, OyTyH OpraHM3MHHHT, OMPUHYM HaBOATIa MapKa3ui
HEpPB TU3MMHWHUHI KETOH TaHadajapW OWJIaH 3axapiiaHWIIMA, CYBCHU3JIaHUIIN Ba
KHCIIOTA-HIIKOP TCHIJTUKHUHT alli103 TOMOHTA Y3rapuIlii OWJIaH XapaKTepaHaIu.

Kannnmu  guaGer kacamnurn  Owinan  mudoxoHamapra — ETKU3MITaH
O6emopisiapHuHr ypraua 1-6%muna Ky3aTunaau.
Keroammumotuk xoma Kyiuaaru oMiuIap oKuoaTuaa Keinud YMKUIIA MyMKHUH:

a)UHCYJIMHTa Kapam auabeTra yajiuHraH OeMopiiapra erapiauya HHCYJIUH
1000opMacnuk (MHCYJIMH J03aCHMHU HOTYFpH XucoOnam €Eku CyTKa JdaBOMHJA
HOTYFpHY TaKCHMJIAII)

0)maBosyaim skapa¢Huga WHCYJIWH TpenapariapyuHu aJIMAIITHPHINIA SHIU
npenapatiapra HucOaTtan Oemopiap OpraHU3MUHMHT CE3YBUAHJIUTHHU TaXMUHUM
AHUKJIAMACJIUK

B)UHCYJIMH IOOOpHIIIa TEXHUK Xaroysapra Wyn kyuum (cudarcus
mmpuIpIapaan goimgananuin €Ku Oup Kolra KaiTa-KaiTa MHBEKIUS KUJTHIII)

') KaHgauaup cababnap OuiaH WHCYITHMHTEPANUSHU TYXTATHO KYWHIII

J)OpraHu3Ma WHCYJIMHra HUCOaTaH AXTUEXK olica (XOMUIAJI0PIUK, alpuM
MHQEKIIMOH OMUJIIAp TabCUPHJIA: TPUIIN, THEBMOHMS EKMU OOIKa KacaylMKiIapia,
OBKaTAaH 3axapjaHuIll, MHOKapJ HHPAPKTH, AUYPETHK EKU KOPTUKOCTEPOH]
npenapaTiapHd Y30K Myanataa KaOyn Kuiaub Typuica, omnepamnusgaH KeWHHTU
XoJIapaa, Y30K MyAjaaria OWIMK, XKUCMOHMM Ba PYyXUW 3ypUKHUIN Ba OOIIKa
X0JIaTiiap/ia).

Jlnabetnk  keroamuao3 EKM OHMAOCTUK KOMAHHMHT  KEIHO  YHMKHII
MEXaHM3MHuJa Ky4dailub OOpyBYM WHCYJIWH ETUIIMOBYMIIUTH Ba TJIOKOTOH
runepcekpenusicu €raau. OpraHu3mjaa HWHCYJIMH TaHKUCIWTKM MYyIIaKk Ba €F
XyKailpamapu MeMmOpaHacuJaH TIJIIOKO3a VYTUIIMHU CyCaWTUpaau, TIIIOKO3a
dochopnanum  Ba OKCHUIAHWIMHU  TYXTaTaaW, IKUTAp XaMmJla MyIIaK
TYKMMaJlapyuJa TJIUMKOIE€H CHUHTE€3M KaMasiiu Ba oOKuOaTtma kurap €F
HHQUIbTpanuMsICH TMaigo Oymaaw, Xykahpa HWYKA TIJIIOKO3a MHUKIOPUHHHT
KaMaluy KOMIIEHCATOP MEXaHU3MHH, SIbHU COFJIOM OJamiIap/ia TIMKOTEHOJIN3,
[JIFOKOHEOT'€HE3, JINMOINU3HU OIINPaii, KaHUIU AMa0eTra yajJuHral ojamiap/ia 3ca
HazoparT KuiauO OynMmaiauraH OKOpH THIEPriMKeMus puBOxJaHaau. Hatwxkana
KOHTPUHCYJISIp TOpMOHJIAap cekpeuusicu (rirokoreH, karexonamunmnap, AKTT,
rmokokoptukonmiiap, CTI, Tupoua ropmoHmap) Kydasiiu. I'mrokaron
[JIIOKOHEOTE€HE3 Ba MIIMKOT€HOJIM3HU TE3IAITUPAIN

['rokoHeoreHe3 TE3NMUIM WMKKHUTA: a)IJII0K03a XOCHJI OYIUIIM Y4YyH 3apyp
Oynran cyOcTpaTiiap MUKAOpPU Ba O)yriieBojcu3 OvpHUKManapAaH TIII0KO03a XOCHII
OynuIMIa UIITUPOK ATYBYM (epMEHTIAp (PAOJUIMTMHUHT OLUUIIU OWJIaH OOFIIMK
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Oynanu. /lnaGeTuk KeToanuaao3na KOHTPUHCYISP TOPMOHJIAP CEKPEUUSICUHUHT
Ky4JaillMIlM HOTJIMKOIeH cyOcTparinap (aMHHOKHUCIOTajap, TIJIMLEPUH, JIAKTar,
MUPYBAT) MOOWIM3ALMSICUHUHT TE3JIAIIUIINTa 0Iu0 Kenaau. bup BakTHUHT Y3una
[JIIOKOHeoreHe3  ¢gepMmeHTiapu  ¢daouuru  omanaud. [ JIlOKOHeoreHes  Ba
[JIMKOT€HOJIM3 TE3JAlIUIIN HATHKACUAa JKUrapJaH TII0OKO03a aKpadullu Kymnasau
Ba IOKOpHU runeprivkemusra cabad 6ynanu. JIekuH UHCYIMH TaHKUCIUTH Ty(dailnu
IVIIOKO3a XY’Kaiipa MeMmMOpaHacu OpKaJId YTMmaiiaum Ba 11y caba0maH —xam
JTMEOETHUHT JCKOMIICHCAIUSCH 1A XYyKalpa SHEPreTUK OWINTU PUBOXKIaHAIu. by
XoJaT ¥3 HaBOATH/Ia SHEPTUsl TAbMUHJIAII MEXaHU3MU PE3EPBUHM UIITa TYIIUIINTA
onu0 kemaau. JKurapsia Kyn MUKIOpAa JIUMUAJIAP TYTUIAHUIIHN EF UHPUIBTPAIUACH
xocun Oynummra cabab Oymaau. Er kucmora Mymak TYKMMAcd y4yH, KETOH
TaHayajap 3ca MUs TYKUMaJlapu YUyH dHeprust ManOau 0yiub xucoOaHaIu.

Er xucnortamap sxwurapna auetun KoArada MoOMIM3alus KUIMHAAU Ba
Kpebce muxmuaa CO2 Ba H20 raua nmapyanaHagu €k JUIOTeHe3 kapaéHuaa €r
KHUCIIOTAa CUHTE3W YuyyH capdmanaaun. Hopman mapoutna yHUHT OUp KUCMU
aneroanetunn KoAra, areTtoykcyc KuciaoTara Ba [rugpoKCHMON KHCJIOTara
alinaHagu. AIETOYKCyC KHCJIOTa ¥y3 HaBOarujaa areroHra annanamu. Kanmmu
nuabeTaa acocaH KETOAlMJIOTUK KoMajia EFiap mapyajaHUIIMHUHT KydaluIny Ba
yJIApHUHT JKUTapra KeJIUIIM Kydaluild OpTUKYa cyOcTpatiap XoCcui Oyauiura Ba
KEeTOT'eHe3Ta OJIu0 KeJau.

Kon Ttapkubuga yuyta OUpHKMA: allETOYKCYC KHCIOTa, PrufpoKcMoin
KHCJIOTa Ba alleTOH MUKIOPUHUHT SIbHU KEeTOH TaHadanapu 100 MKMMoIb/n maH
olIMaMaH, aua0eTHUHT KomreHcarmsa xoiaruaa 1000 MKMMOIIB/JI. raya OIIHO
keragu. OxubaTna KeTro3 Ba  KETOAlUA03 pHUBOXKIAHATU. TYKuMmaiap
CYBCU3JIAHUIIM TOJIUJIUINCHUS Ba MOJUYPUSHHM KydaTupanu. KeToH TaHaudamapu
MUKJIOPUHUHT  Kymavumu Hadac MapKa3MHUHT KY3FIMIIMHU — YaKdpaiu.
[loBkuHaM, uyKyp Hadac spHH Kyccmayn Ttummmaru matojoruk Hadac maimo
Oynmanu.

JlnaGeTHUHT JeKOMIICHCAIlMs JaBpujia KEeToamuao3 OwmiiaH Oupraiaukia
napaJjuiell paBHIlIa HOXYII MAaTAJIOTUK KapaéH — CyB AJEKTPOIUTIIAP aIMAlIuHyBU
Oy3wnuInu puBOXKIaHaau. Kywinm rumeprivkeMus Xyxadpa OpPTH CYIOKJIHK
OOCHUMHMHMHT OIIWIIUTA, XYyXKaipa WYKH JETHUApATalUsICura oiud Kenaaw, SbHU
Xy>Kalpa WYKU CYBH Ba B3JIEKTPOJIMTIIAPU XYKallpa OpaJIMK ra yraaud. bupramuwn
CUIANK OCMOTHK OOCUMUHUHT OIIUIIK Oyipak KaHaIJanapuaa Kaita Cypuiuimra
TYCKUHJIMK KWiaad. byHmall OCMOTHMK JHYype3 OFUp CYBCH3JIAHUIINTa Xamja
aNeTponuTiap, OWpWHYM HaBOaTna HATPUH, KadWii Ba XJIOp HOHJAPUHUHT
WyKoTunuImura oau0 kenaau. TYKAManap CyYBCU3JIAHUIIM TOJUIMIICUS Ba
MOJINYPUSHU Ky4auTUpaIu.

[Iynmait kuauO, KETOAUJOTHK KOMa OpPraHM3MHUHI, OWpPHWHYM HaBOaTIa
MapKa3uii HEpB TU3UMUHHMHI KETOH TaHayajlapu OuiaH 3axapJaHUIIy,
CYBCUBJIAHMINIM, KHCJIOTa — acoC TEHTJIUKHUHT anuj03 TOMOHTa Y3rapuiiu
HaTWXKacHU/1a KeIO YMKAUraH OFUP acopaTaup.

«Keroanuao3» TyumlyH4acM KOH OHOXMMHUK  y3rapuuuiapu — OuslaH,
«KETOAIMJOTUK XOJIaT» 53Ca KACaJUIMKHUHT KIWHHUK aJOMaTIAPUHUHT Mai/10
OynuIIM OUiIaH XapaKTePJIM SKAHIUTUHU TaQOBYT KUIUII JIO3UM.
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Kiaunukacu. KeroanugoTuk koma ojaTaa »KyJa acTa-CeKHWHIUK OWIiaH,
AbHHM OMp Heua KyHJap €ku XadTa gaBomuaa puBoxianu0 6opanu. MHdpexkunon
KacaJUTMKJIap KYUIWITaHuAa, MUOKapJ MH(papKTAA, OFUP MHTOKCUKALUA OuilaH
KeuyaJuraH KacaJsIMKJIap/a aH4a Te3 pUBOXKJIAHAIH.

Knuauk HykTam HazapnaH Oy KOMaHUHT PUBOXKJIAHUIIMHU 3 Ta OOCKUYTa
axpatuil MyMKuH: | 60CKWY — aHUarmHa pUBOKJIAHTaH Ketoaruao3, 11 6ockuu —
JIEKOMIICHCAIMsJIAIITaH KeToaua03 €ku npekoma 6ockuuu, |11 6ockuy — Xxakukuii
KoMa (F03aKH, aH4a PUBOXJIAHTAH, YYKYp, TEPMUHAJ OYJIUIINA MyMKHH).

AHya pUBOXJIAHTaH KeToauuao3 OOoCKMY YyuyyH Oemopiapia yMyMHid
KYBBaTCHU3JIUK, YHKYYaHJIMK, KapaxTJHK, WINTaXa WYKOJHIIW, KYHTWI AWHMIIH,
KalT KWinil, OOl OFpUFH, OOl alaHWIIN, KOPUHAA OFPUK OVIMIIM, KyJIOKIa
IIOBKUH TaW10 OYJIUIIY, YaHKOKJWK Ba JUYPE3HUHT OIIUIIM Kabu ajomaTiap XOc.
KopuHna kywin OFpUKHUHT Maiijo Oynuinu, KynuHua Oemopiapaa YTKUP KOPUH
XUPYPruK KacaJulMKIap KIWHMKacuaa keuanu. Hadac uumkapranma arneToH Xuau
kenaau. by Oockuuna KoHja ofup riaukemus (19, 4 MMonb/T J1aH IOKOPH),
keToHemus (5, 2 MMOJIB/T 1aH FOKOPH), TITIOKO3YpHs, alleTOHYPHUS KailJ KUIMHAIU
Ba Hadac YMKapraHja aleToH X|Iu naigo Oymaau.

JlekoMMmeHcalysIalrad  KeToanuao3 OOCKHY/Ia YMYMUM KyBBaTCH3JIUK,
YUKYYaHJIUK, KapaxTIMK KaOu yMyMHH KIMHHK Oeinrmiap Kydain® Oopanu.
Nmraxa tymuk #wykomamu. KYHrunm aHWUIIM TUHAMCH3 KAWT KWJIMII OWJIaH
pUBOXKJIAaHAIW, TeBapak aTpodra OedapkiIMK Kydasiau, KYpUIIM Xupajaiiai,
xaHcupain naigo 6ynaau. FOpak coxacuma ofpuK €KUM HOKyJail XUC Ky3aTHIIaJu,
KyWId YaHKOKJIWK maigo Oymamu. Ilpekoma xonaT Oup Hewa coaThgaH Oup Heda
KyHTraua JaBOM OTUIIM MYMKUH. byHaa OeMop Xylud cakJaHTaH, JIEKUH
NaTOJIOTUK YWKY - COINOpO3 XOJaT puBOXJIaHaau. bemoprnapna ofpuKka
CE3yBUYAHJIMK, IOTHHHMII, KOPAYUK pedIieKciapu CakjiaHraH, TEPUCH OKHUMTHP-
IIMOHOTHK paHrja Oynmmb Kynra Kypyk Ba COBYK OYnu0 maiimacianaau. bepwiran
caBoJuTapra KeYnkuO, TyIIyHaApCcU3 MOHOTOH OBO3/a kaBoO Oepamnu. bemopiapuu
KyWId TAbCUPOT OUIIaH YHFOTHUII MYMKUH.

Arap Oy Oockuuma Oemopiapra y3 BaKTHAa KEpakid JaBO TaaOupJiiapu
VTKa3uiaMaca 4YyKyp, XaKdKUH KoMa OOCKWYM pHBOXJIaHaau. by Oockudma
Oemopiap TYIWK XYIIMHH HYKOTaad, HMIOBKWHIIM, YyKyp Hadac maimo Oymau.
Hadac ommm aktu y3aiiran, Hadac yumkapuin KuckapraH, Hadac oiraHigaH KeHuH
naBomu «may3ay» kysatwiaau (Kycemayn tunumparm Hadac). Hadac umkapranmga
KyWwIM aueToOH XuAu Kellaau, apTepuall TUIIOTOHUS TMaijo Oymanu, myJbc
Te3Nallaan, Ky3 OJMacu TOHYCHM OUpJaH Kamailrad, KOpayukjap KHCKapraH
Oynmumm xapakTepiu. ApyUM XoJutapja Tepu KypyKJallraH Ba THIEpEeMHUsIIANITaH
Ooynagn. Onurypust €kM aHypUs PUBOXKJIAHUIIM XaM KyJla XapakTtepiau Oynu0
XHCOOTaHaIH.

Keroanmaotuk koMaja Kanaal KIMHUK CUMIITOMIIAPHUHT YCTYHPOK
Oynuinura Kapa0, abgomuHan (YTKUp KOPUH CUMIITOMIIAP OYIUIIN), KAJJTONTOU
(topak-TOMHp TU3UMU TOMOHUJAH Y3rapuuuiap), HeppoTuk (Oyipak
CUMIITOMJIApH ) Ba SHLePanonaTuk (Musi KOH aiiJlaHuIl Oy3UTUII KIIMHUKACH )
dbopmanapu TaQoBYT KUITUHAIH.
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Jlaboparopuss pamwmnapuga: runepriukemus (19, 4 — 33, 3 Mmonw/n),
ketonemust (17, 22 MMoJb/ AaH IOKOpH), JUOUAEMUS, XOJIECTEPUHEMUS,
MPOTEUHEMUS, THUIOHATPEMUS, THUIOKAIMeMus Xamaa KoH pH macaiiumm
xapaktepnu. KoHHUHT ocMatuk 6ocumu omrad (ocm. 6oc. = 2 (K +Na/mmonp) +
rkemusi). Konnma weltpodumim neiikoruro3, COD omraH, reMorjioOWH Ba
SPUTPOLIUTIIAP COHU XaM OILTaH OYJIMIIKN XapaKTepJu.

I'mnepocmoisip koma

'unepocmonssp koma — Oy koma ogartaa 50 €mpan katta OemMopiapaa
KYIpoK KaWx KwinHaau. KynuHua puerorepanus €KUM KaHI TYLIMPYBYHU
npenapatiap OJyBUM HMHCYJIMHTa OOFIMK OVyiMaraH KaHquiu auaberna Kenud
YUKagu. [ MrepocMossip KOMaHUHI KeIuO YMKHUIIMIA TYpJau Xuwil HH(eKuusiap
(TTHEBMOHUS, MHUENINT, IUCTUT Ba XOK. ), YTKUDP MAaHKPEATUT, KYyHHIN, KydId W4
KETHIl, KATTHUK COBKAaTHII, Yy30K MYyZJaTAa JHYPETUK Ba KOPTUKOCTEPOUL
npenapatiap KaOyn KWinil Kabu OMUIIap aCOCHM axaMusiTra ara.

By KOMaHMHI pHBOXJIAHMII MEXaHM3MHJIA XaM acoCaH WHCYJIUH
ETUIIMOBYMIUTH OYiIr0, IOKOPH TUIEPIIIMKEMHUSI KOH 3aplo0M THUIEpOCMOJISP
XOJaTUHUHT OMMIIKM OwinaH Hamo€H Oynanu. By skapaén y3 HaBOaTuaa Kydsiau
XyKalpa MUKM Jaeruaparanuscura cabad Oynmaau. Must TYyKuMmanapuaard cyB Ba
MUHEpaJl ~ HUCOATMHUHT  Oy3wnumu  OeMopiiapia  OFUpP  HEBPOJIOTHK
CUMITOMJIAPHUHT KEJIMO YUKHUIIK Ba XYIIUHU HYKOoTHIIUTra cabad Oymanu. Cuitank
OWJaH TJIIOKO3a Q@KPATUIIMHUHT KYHNaWuIIM dca JAeTUApaTalUsHUHT Keluo
YUKUIIMHU oconnamtupaau. Kon wuBumm kydasau. by#pakmap dunbtpnam
xycycusitu cycasiau. Onurypust €ku anypus mnaiino Oymamu. Kon Tapkubumaru
KaJInid, MOYEBHUHA, a30T KOJAWFHM Ba XJIOPUJIAp MHUKIOpHU omagu. by KomaHUHT
PUBOXKJIAHUIITY XaM OUp Heda coaTAaH OMp Heda KyHrada JIaBOM STHUIIIH MYMKHH.

[Tonmmypusnan KeWWH Ky4iau ASTHApATalys Mana0 OVIUIIN SHT XapaKTepiiu
XycycusTiapjan O0ynu0 xucoOnaHaau Ba JacTiad yHKy4YyaHIUK, KEHHWH COMOpOo3
XonaT KM 4yKyp KoMa Kenud unkaau. Tepu Ba KYpuHAPIIM MIUJUIKMK MapJadapHUHT
KypuO KOJHUIIHM, KYy3 OJIMAacd MYIIAKJIap TOHYCMHUHI TAacCaluINM Ky3aTUJIaau.
Kopauuk kuckapran, €pyriuKKa peakuuscu cycalraH. ApTrepuan TUIIOTOHUS,
IopaKaa Taxukapaus, apuTMus maigo oynanu. Hadac onum r03aku Ba Te3maiiras.
Hadac ymkapumga ofu3maH aneToH Xuau ceswnManau. Omurypus €ku aHypus
Kana KwinHaau. DyHKIUMOHAI YYOKJIM HEBPOJOTHMK CHMIITOMIAP Ky3aTHJIAJIH.
KynuHua mkku TOMOHJIaMa CIIOHTaH HUCTArM Ba MyLIakjap TMIIOTOHMSCH NAWI0
Oynmumm xapaktepiu xucobnmananu. ['emumapes, niepedpan TUTIIATH TATIEPTEPMHUS
Ba 0Oomka cuMnToMiap Ky3atuiaan. KoH Tapkubumaru KaH ] MAKIOPH aH4Ya OIITaH
(38, 9 MMoONB/T TaH FOKOPH), THUIEPXJIOPEMHS THUICPHATPEMHsS, THUICPKAJIEMUs,
rurnepa3oTeMusl Kaia KuiuHaau. ['eMoriiabruH Ba JISHKOIUTIAp COHM OMp 03 OITaH
O6ynanu. Keroannmo3 koma OwuigaH TaKKOCIAaHTaHAA, TUIEPOCMOJSp KoMaja
reMOKOAryJisiiiioH Oy3WIHIIIapra MOMWIUIMK aHYa FOKOPH OYIIUIIN XapaKTepiu.
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IN'unepiakraTanuaeMHuK KOMa.

['mnepnakratanuaeMuK KoMa — KaM XoJiapjaa Kan kwimHaau. Kanmmm
auaber 2 TUnra YaauHTaH 0EMOpPJIapHUHT Y30K MyJAaT/a MyHTa3aM KarTTa J03a/a
OuryanuajapHu KaOyn KuiuO IOpUIIM XaMJla THUIOKCHS - OpraHu3Mja
[NIMKOTEHHUHT OpTUKYa capiaHUIIM Ba CYT KHUCJIOTACUMHUHT (JIaKTaT) KYII
MUKJIOp/a XOCHUJ OYIMIIM y4yH IIApoMT sipatud Oepanu. KoH Tapkubumaru cyr
KUCJIOTACHHHUHT KYTAWUIIH, CyTIU — HOPAOH (MOJIOYHO — KHCIUI) aruao3ra oo
kenanu. [y cababman xam Oemopriapaa KYHTUI aliHMIIM, XapakaT O€30BTaJIUTH,
Kycemayn tunuparun Hadac xabu Oenrwnap mango Oymanu. Hadac uukapranma
alleTOH XWJIWHWHT KEJUIIM, TUIEPKETOHEMHUs Ba KETOHYpPHUS XapaKTEpid 3Mac.
VYHua Ganany OynMaraH HUICOUH TUTIEPTIIMKEMHESI Ba TITFOKO3ypHS Ky3aTHIIA N

bemopap XymuHu WYKOTHUIIHM OUjiaH Oupra ropak — TOMHUP €TUIIMOBUMIUTH
CUMITOMJIADUHUHT Maiao Oynmumu Oy KoMa ydyH acocuil Oenrwmapaad Oupw
0ynu6 xucobmanaau. Konmaru cyt kucioTa MUKIOPUHUHT 2 MMOJIB/J JlaH, 6ab3aH
aca 8 mMMoaw/n rada ommmu (Hopmaga 0,4 — 1, 4 mmonb/n) maGopatopus
TEKIIMPUIIIA SHT XapaKTepJid y3rapunuiapaad 6yaub xpucobiaHau.

JnabeTHK KOMAJIAPHM JaBOJIalI NPUHIHILIAPH

Kannnu amaberra yamuuran OeMmopiiapia KeToanuao3, mpekoma €Ku Koma
XoJaTiapu Kys3atwica 3y[JIMK OuiaH TuHOOMA €pnaM KypcaTHIl Makcaauia
mudoxoHara ETKU3WINIIKA JT03uM. bemopiapra 3ynnuk OuiaH MHCYIUHTEpAIHs,
NETUAPOTAlNITa Kaplld Tepanusi, TUIMNOKATUEMUSHUHT OJIIMHU OJIMII YYYH
Tepanus, alua03ra KapIy Ba 0oIIKa yopa Taaoupiap Oyropuiaau.

1. HWucyannrepanmusa. beMopiapHM KeTOAUMIOTHK KoMa XOJaTHUAAH
YUKAPUII YYYH T€3 TAbCUP KUIYBYU OAAUI MHCYJIMH MpenapaTiiapy KyJUTaHUIAH.
NucynuaaM 1000pUIT MKKHUTA YCYJa TaBCHs KUJIMHUIIM MYMKHH: IOKOPH /10331
Ba KaM J103a/J1a MHCYJIMH FOOOpHIII.

IOxopn nosama wHCynmuH roOopumiga OSMOPHHHT EIIM, KOMAaTO3 XOJATHHHHT
V30KJIUTH, KOMa OFHUPJHK Japakacu, TUNEPIVIMKEMUS MHUKIOPH, WYJII0II
KacaJuTMKIapu xucoOra oiaubd Oyropunanu. KetoanuaoTuk KomMa XojaTh aHaAaHABUN
ycyn Oyiinua Oemopnapra Oupmanura 100-200 1. Oupnukaa oaauil MHCYJIWH
(50%m Bena mumra, 50%mu) Mmymak opacura OOOpHIN TaBCHUs KWJIMHAAW. Arap
WHCYJIMH FOOOpTaHIaH KeWuH 2 coaT yTuO KOHIAru TIFOKo3a Mukmopu 25% ra
Kamaiimaca JacTia0Ke J103a Takpop KuinHaau. KoHgaru ritoko3a MUKIOpH 2 coaT
yTranaan keWnH 25%ra kamalica MHCYJIMH J03acd 2 Maprara KamMauTUpWIAIH.
Keitnaru coatnapma KOHIAru rIF0K03a MUKJIOPH KamMaiub 0opca WHCYIWH J103acH
KamMauTupuiaan sspHU xap 2-3 coatma 25-50 T. Oupnukaa M/0 TaBCUS KUJTHMHAIH.
Konparu rmoko3a mukaopu — 11-13 mmomw/ara kamMmaraHujaH KeWWH WHCYJIUH
xap 4-6 coatna 12-24 T. bupnukaa mM/o robopwiaan. by ycyn spHU I0KOpH J03a1a
MHCYJIUH 00opull aHuya XaBdiu, 4yyHKH Oab3aH Oemopiapaa THUIOTIUKEMUs,
TUIIOKAJeMHUs] Ba MUl IIMIIM KaOW KyTHJIMaraH acopaTjapHUHT PUBOXKJIAHUIIUTA
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ca6a®d Oymumu mymkud. Iy cababnan xam keilMHru mnaitinapaa Oy ycyn
amanuérna KyuranuaMmanau. KelimHru iwuiapaa kaM Jo03aja MHCYJIMH FOOOpHII
ycynu 0emMopiapHu OyHJail koMa X0JIaThIaH YMKApHUIIAa Ky/a axiu Had Oepuiu
amanuérna y3 mcObotuHu TomnraH. Kam no3ajga MHCYIMH FOOOPUII XaM HKKU XWJI
yCyJ/1a TaBCHsI KUJITMHUIIN MYMKHUH:

a) 6emopiapra KamMpoK J03aja MHCYIMHHU M/0 toOopumi: 20 T. 0. ogguit
WHCYIUH (oK Xonatuaa Oynca 10 T. 6. BeHa uuura) M/o ra, KeWHH TIUKEMUs,
[JIFOKO3YpHUsi, KETOHEMHUSIHU Ha3opaT KWiraH xojijga xap coatura 5-10 1. 6. m/o
1000pmwnbd Typanu. I'mukemus 11-13 MMomb/a ra kamaiica MHCYJIMH TE€PU OCTUTA
r00opuIaIn.

0) KaMm J103a/larv WHCYJIMHHU BEHA MYHMra JOMMUN MHEOY3US KUIUIIAA dca,
uHcynuH 0,9% dwusnonoruk spurma Ounan Oupranukna coarura 5-10 1. 0. na
BeHara kyuwianu. MHy3usHau Oommamgad oiaguH 10 70 wHCYIMH OupjaHura
BeHara ro0opwiaau. JJoumuit undysus kunumaa uacynuH nozacu 0,05-0,1 1. ©.
/Kr coatura TaBcus KwinHaau. Konaa rirokoza mukaopu 11-13 MMons/n kamatica,
KaM Jo03ajna uHcynuH (4-6 T. 6. ) Tepw octura xap 2-4 coarma r0Opuiau.
NucynunTepanus KaHmal ycyiaaa YTKa3WIWIIWIAH KabTUM Hazap THIEPTIUKEMUs
11-13 mmonb/nra kamaiiraaugan keiun 0,9% nu HaTpuii XJmopua dpuTMacu Ouia
oupramukaa 1:1 auc6arna 5% au riaoko3a BeHa nuura uHQy3us yuayH Oyropuiaau.
By opranusmza riMKoreH 3aXUpacHHHU TUKIAWIW Ba TUNOTIMKEMUSHUHT OJIUHU
onagau. Arap 2-3 coaT JaBOMHUJA KaM J103a]la MHCYJUH I0OOPUIIIaH HATHXKA SXIIIH
Oynmaca I0KOpH /103a/1a MHCYJIMH F00OOPHII YCYJIU TaBCUS KWJIMHAIH.

2. JleruapaTanus Ba MHTOKCHMKALMSAra KapuiM: KOH OCMOJIAp OocHUMH
HopMaga OVyinca coatura 200-500 wmu Penrep €xum 0,9% Hatpuil xiopun
SpUTMACHJIaH BeHa W4ura ToMmumiad kyvunnaau. CyB HYKOTHII TaHA MaCCAaCHHHHT
10-25%wHu TamKuJI KWIKITH MyMKHH, SBHU 6-20 1. ByHmail CyBCU3IMKHU KUCKA
BaKT MYMJIa TUKJIAIl MyYMKHH 3Mac, YyHKH KYWIH TUIEPTUApPATAIUS TIUKEMUSHH
TYIIUPUII OMIIaH 6emMopiap/a YTKUP IOpaK eTHUIIMOBYWINIUTA, YTIKa MIUIINTa EKU
Mus mummra cabad oymumu mymkus. [y cababnan 6upunym coatna 1 qutpraya,
2 coaTna MKKUHYY JIUTPHH, 3 COATIa YYMHUHU JINTPTrada CYIOKINK F0OOPHUII TaBCUs
KWIMHAIU. Arap KOH OCMOTHK OOCHMHU IOKOpW OVica,  HaTpuil XJIOpHI
sputMacuHuHT (0,45%) TUIIOTUK SpUTMacCUIaH KyHHIaIu.

3. F'unokanuemMusira Kapum: WHCYJIUHTEpanus OonuiaHranumad 3-4 coar
¥16 10% xammii xmopun sputmacugan 20-40 mmons (1, 5-3 1) apan 15-30 v (1
rp Kanui xnopun = 13, 4 MMonb) coaTura ©00OpmwIaéTral CyIOKIWK OuiaH Oupra
BeHa wyWra ToMuuiaad robopwnamu. AHypus €EKA OIUTYpUsS Ky3aTHica
KYWuIMaauM Ba MyHTa3aM Xojja Kanuiypus, Kanudemus xamaa OKI
JWHAMHUKACH Ha30paT KUIMO Oopuitaau.

4, Auuposra kapmu: arap KoH pHu 7, 0 man mact Oyica HaTpuit
oukopOanaTHUHT 2, 5% nu spurmacunan coatura 100 MmMoIb 1aH 10OOPHII TaBCHS
kuinHaau (pH Ha30paT KUIMHTaH X0J171a BeHara TOMuniiad 1000pHIIl JIO3HUM).

5. TykuManapaa oKCHIJIAHUII KapaéHUHM siXmmuaam makcaauaa 100 mr
KOKoOpKotemwiap 5 mi ackopoun kucioracu, 200 mxr Butamun Bix Ba 1 mu 5%
BUTaMUH Bg 3puT™Macu BeHara ro0opuiaau
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6. FOpak-ToMup eTHIIMOBYWJIMIHHUHI OJJIMHHM OJUII Makcaauaa 2 Ml
kopauamus, 0,5 mi 0,05% ctpodantun robopunau.
7. OxkcureHorepanusi.

I'mnepocmoisip koma
I'unepocMossip koMa XxoJjaTUAaH 4YMKapuiiga OeMmopiapra OUPUHYU
HaBOaTAa [OKOPM MHKAOpAA CYIOKJIMK I00OpUII Ba HMHCYJIMH  OWIaH
TUIEPrIIMKEMUSHU TYIIUPUIITa KapaTUiral OYIuIIM Kepax.

Herunpatanusra Kaplid BeHa HYMra TOMYM XOJIJa HATPUM XJIOPUIHUHT
runotoHuk sputmacu (0,45 %) cyrkacura 6-12 1. Mukaopaa oOOpHIIl TaBCUs
kunuHaau. Ko 3apnobu TapkuOugard riroKo3aHd Ha30paT KUJTaH XOoJJa MyIIak
opacura Ba BeHa uuura 25 T. 0. Ja oJauil UHCYJIMH o0opunagu. Arap Gemopaa
TUIMOTOHUSl Ky3aTWJICA MHCYJIWMH (pakaT BeHAa WYUTa I00OpHUII TaBCHUSI KUJIMHAIM.
Konna riroko3a 14 MMOJIB\T JaH macTra Kkamaiica, MHCYJIUH J103aCH MKKH Maprara
KaMaTUpUIaau, SbHU coaTUra WMHCYJIWH 25 T. 0. 1aH BeHa myura Ba 25 T. O.
MYIIIAaK Opacura 0O0pHIL TABCHUSI KUIMHHILH JIO3UM.

I'mukemust 11-13 Mmonb/n raya Kamairanuaad KeuH 5 % TiroK03a SpuTMacH
BeHara ToM4ymiad 1000PUITUIIH JIO3UM.

Xo3upru BakTAa Aespiu 0apya KIMHUKAIapaa KaM J103aJla UHCYJIUHTEparus
ycynu, sibHU Ouppanura 10-12 16 wHcynun 0,45 % wHaTpuii xjopuj 3puTMacu
OwnaH, KeHWHYAIMK 3ca coatura 5-8 1O Te3nukaa nHPy3us Xoiaa OOpHUIl YCyIu
KyJJIAaHUINO KeIMHMOKaa. Arap KoHaa rimkemus 13, 9 MMonb\n gaH macTra
Kamalica MHCYJIHH Jo03acu coatura 1-3 T. 6. Te3nuKaa F000pHUIIl TaBCUS KHJIMHAIH.

JlakTaTanuaeMHK KOMa

JlaktaTanuaeMUK KOMaHHW JaBOJIAlllla XaM JbTHOOpP JaKTaTaluJACMUSHH
KamaiTupuin OwujaH Oupra OomKa METAa0OJUTHUK Y3TapUIIapHU KOPPEKIUS
KWINIITA KapaTUirad OYJIUIIN JTO3UM.

JlacTnab makTaTalua03HU YaKUpraH OMHWJUIAPHH WYKOTHIN, OpPTaHW3MJIaH
OpTHKYAa MUKJIOpJAard CyT KHUCJIOTAaCMHU HEWTpaslall Ba YHUHT OpraHu3MaH
YUKAIIUHN Ky4auTupuin Makcaauaa 2, 5% iau HaTpuii OMKOpOOHAT ASpUTMAaCHIaH
1-2 i coarmra 100 mmow/1 (336 Mir/c) roOopuI TaBcHs KHMJIMHAAH. byHa ambarra
KOHHUHT pH ¥ Ba kanuii MUKIOpU Ha3zopaT Kb Typuiaau. Arap koH pHu 7, 0
JaH macT Oynca HaTpuii OmkopOaHaT OOOPHIN BeHa WYHWra KyWWI OOILIaHAIH,
arap koH pHu 7, 0 nan rokopu OyIca TyXTaTUIaIu.

Wucynunarepanust coatura 6-8 1. 6. 500 ma 5% nu rimroko3a spuTMacu OuiaH
BEHA MYMTra TOMUYMJIA0 FOOOPHII TaBCUsl KUJTUHAIH.

I'nnoriaukeMHuK KoMa

['unornukeMuK xXoJiaT €KW THUIOTJIMKEMHUK KOMa KauOHKH OemMopiiap HOKOpH
703a/1a UHCYJUH €KW apuM KaHJ TYMHMPYBYH MpenapaTiapHd OpTHKYA J/103aj]a
KaOy Kwiranma, ofaTiard WHCYJIMHOTEpamnus YTKaswIaéTraH NaWTaa eTapiIuK
MHKJIOpAA yriaeBoa KaOysl KuJIWHMaca, OpraHu3Mjia WHCYJIWHTa HHUcOaTaH
CE3THPJIMK IOKOpU OyaraH xoJiiapja, acocaH Oonanapaa €kM YCOUpHUH EIiiaru
Oostaiapia Kenu0 YruKaIu.
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['unornmukemMuk XonaT, KaHIIW auaberra dYaauHTaH Oemopiapaa, SbHU
KUTAPHUHT WHCYJIUTAa WHAKTUBAIMS KWJINAII KOOWIHMSTH CycalWraH XoJulapaa Xam
Kenno YnKaau (MHCYJIMHA3a MaXCyJOTIAPUHUHT CTUIIMOBYMIIATHIA).

KoH Tapkubuaaru KaHa MUKIOPUHUHI OMpAaH macan0® KeTHIIW MapKa3zui
HEpPB THU3WMMH O3UKJIAHUIIMHUHT Oy3wiuinura, OupuHYM HaBOatna Oomn Mus
TYKUMadapyu O3WKJIAHUIIMHUHT Oy3WJIuIIura oiu0 kemamd. bom Mus Tiroko3a
OWJIaH eTapiy O3WKJIAHMACITUTH TYKUMaiap TUITOKCUSCHTA Ba HEPB (DAOTUATHHUHT
W3J1aH YUKHIIWTA, KEHWMHYAJIMK 3ca OOl MHUSHUHT OOIKa (QYHKIMSUTApUHUHT
Oy3uuuiura oauo kenaau (04 KOJIHII, IICUXUK Y3rapuiuiap).

Mapkazuii HEpB TH3MMH TYKAMajapuaa TJIOKO3a ETHUIIMOBYMIIUTHUTA
HUCOATaH THUIOTJIMKEMHUK XOJIATHUHT KEMUO 4YWKHIIW Oemopiapja Xap Xuil
Oynumy MyMKuH. AWipum Oemopiapaa KOHIaru KaHja mukiaopu — 2, 2-1, 15
mMoib/1 (40-30 mr%) ra kamairanzga, adipum Oemoprnapaa - 0,5-1, 1 mmoins/n
(10-20 mr/100 mur) ra KaMalrasja THIIONTTHKEMUK X0JIaT KAWT KUIMHAIH.

EHrun THMOIMKEMHK XO0JIaT 04 KOJHWII XUCCHHUHT KydaWuWIW, TepJall,
YMYMHH KaMKyBBaTJIMK, TEPH OKApWINU €KW 103 KH3apHIIA KaOW CHUMIITOMIIAp
Ky4aiub Oopanu, Oemopiap XyIId YUTaJJIaliagd, MyIIakjiap TOHYCH OIIaJH,
0ab3aH TOHHMK Ba KJIIOHUK THUITMJATHM TajiBaca Ky3aTWiIaJd. | HTTOTJIMKEMHK KoMaja
KOpauuK KeHrairaH Oyaau, oFu31aH alleTOH XM/ KEJMIIN 3¢a XapaKTepJIk dMac.
Hadac omum conu myrtamui. Ilyasc Oupo3 Tte3mamraH €KW HOpMas OYIUIIN
MYMKHH. Arap 1y BakT/Aa Kepakid JaBO — Tagoupiap YTKa3wiMmaca Koma
PUBOXKJIAHUIIN MYMKUH (apedIiekcusi, TaHa XapOpaTUHUHT MacailuilM, aJuHaMHUs,
TajgBaca Ba TEPJIAIIHUHT WYKOJIMIIIN).

JaBosam. bemop enrun runoriukeMuk xonatna 6ynca 100 rp HOH Eku
muprH 4ol ( 1 oI KOIMK IIaKap sIpUM CTaKaH CyBra) Oepuin erapiau OViauo
xucoOmananau. Arap 3apypusiT Oyica TYIUK THUIOTIMKEMHK XOJATHAaH YWUKAPHUII
Makcaauaa mupuH 4ok xap 10-15 MuH. 1a KaTapuiInIId MyMKHUH.

Arap 6eMop OFUp TUIIOTVIMKEMHUsIIa XYIIUHN HYKOTraH Oyica 3y/yInK OuiaH
40-100 mn 40% riaroKo3a HJpUTMAcCHMIAaH BEHA HuYMra OWpJaHura I0O0OpHUII
Oytopunaau. lllynnan keiiun xam 6emop Xymmra kenmaca 5% TiIr0K03a SpUTMacH
BEHA MYUTA TOMYHIIA0 F00OPUITUIITH JIO3UM.

AlipuMm  XoJutapjia, OFHMp THUINOTIMKEMHK KOMa XOJIATUJAH YUKAPHUII
Makcaauaa 0,1 % anpenanun sputMmacuaan 0,5-1 M tepu octura, éxu 150-200 mr
TUAPOKOPTH30H BEHA MUUTa KM M/0 F0OOPHII TAaBCUSI KMITUHAIH.

beMopnapaa Musi IIUMIIMHUHIT OJIAWHU ofivil Makcaauaa 20 % MaHHUTOJ
(0,5-1 rp. /xr Ba3HuTa) BeHara ToMuniIad 10O0OpHUIIT OyFOpHUIIaIH.

['mrok03a MeTabOMM3MHHY SXITUJIANT YIyH KakopOokcmnazaman 100 mr, 5%

JI1 aCKOPOWH KUCIOTAacHIaH S5 MJI 1000pHII TaBCUS KUJIMHAH .

KAJIKOHCUMOH BE3 KACAJUVIMKJIAPH

KankoHncumoHn 6e3 OYHHUHHHUHT OJI]1 COXacHu/1a, KATKOHCUMOH TOFail OujaH 5-
6- kekupAak XajKajJapu opajluruia skoujamraH. TapkuOupma Hoa cakiaaiguraH
OpraHUK MOJIJIJa CUHTE3 KWJIyBUHU SITOHA Oprad 0ynubd xucobianaau. by 6e3 uam Ba
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yHr Oynakiapiaan noopat. Bazuu ypraua 25-30 rp. banoratra etum gaBpuna 6e3
Ba3HM HUCOATIaH KaTTaJallajgy, KEeKCaJuK JaBpuja 3ca KHYMKIama Oopau.
Kankoncumon 0e3 Tamku TOMOHIaH (uOpo3 karcyna OuiaH KorulaHraH. by
KaBaTJa O€3HM MYKW kucmuHU Oyiakuyanapra OYnud TypyBuM IONKA KaBaTdasiap
yukrad. bymakyanap ¢QomiuMkyinapaaH Tamkuwil Tonrad. TupeouJ TOpMOHIIap
CUHTE3U MaHa 11y (osumkyiapaa cogup O0ynanu. OouKyUIapHUHT XaKMU Ba
makiam 0e3HUHT (QYHKUHMOHAN XoJaTh OunaH Oofnuk OYynuO, yprada 15-500 mMkmM.
auaMmerpaa  y3rapuimi  MyMKuMH.  QojumMkynaizap  A€BOPU  DIUTENIHAI
Xykalpaiapaad Tapku6 Tonrad. Xap Oup domivkyna OyIUIMFUHE KOJUIOMI Macca
Tamkua Kwiaaud. Kommona Macca capruil Tyctaa O0Yiaud TUpeorio0yiuHiIap/iaH,
AbHM MOJUIaHraH TJIMKONpoTeuyiapaal uoopar. bynHaaH Tamkapu Koo
TapkuOuaa €r, QepMeHtiap, nojvcaxapujiap, BUTAMUHIApP, aHOPTaHUK Ty3Jap
xamaa kyn muknopna PHK Ba amuHokucnoranmap maBxyn. KankoHcuMoH 6e3
bomnmukynsip XyXailpanapaaH —Tamkapu napadoJUTMKYNI[Ap  XykKaipanapuaaH
ubopar. by Xyxailpanmap opraHu3zMja KajdblMii TOMEOCTa3MHH OOILIKapuIIaa
UIITUPOK 3TYBUYM TOPMOH — THUPOKAJIBIIMTAHUH CeKpeuus Kuiaaud. KankoHcuMoH
0e3 KOH OWIaH TabMHUHJIAHUIIK OyiiM4a opraHu3zMja OUpUHYM oOpraH OYnuo
xucobnananu. besuunr 10 rp. Mmuga 56 mil. KOH okuIK 1 JaKukara TYFpu Keaju,
Oylipakma 3ca Oy kypcarrud 1 makukara 15 mut. Hu Tamkwi Kuiagu. KankoHcuMoH
0e3ma TepuoWa TOPMOHIAp OMOCHHTE3M KyWHuaaru TYpTTa OOCKMYAa amaira
OLIUPUTIAIN:

1. KaakoncumoHn Oe3ra iioa tymmmu. O3MK OBKAaT Ba WYUMIIMK CYBHU
OwilaH TymraH HWOJ OIIKO30H HWYaK TpaKTHAAaH WOAMANAp IIAKIUAa KOHTra
cypuiaau. Tuponumiap MemMOpaHacd OpKald amalira OIIaJuraH Hoxujiap
TPAHCIIOPTH KaTTa 3Heprus capd Oymamuran ¢daon kapaéH O0Yynub xucobiiaHaau.
bynna Hoamaiap kamMpOK KOHUEHTPAUUSUIM MYXUTIAAH IOKOPH KOHIIEHTpalUsIv
MyXuTra ytaau. Tuponutiap MmemMOpaHacuaaH HOIUJIAPHUHT TPAHCIIOPTH MaxCyc
okcuiuiap sHu upcui Ba TTI Ha3opaTh ocTrIa aMaira Omupam.

2. Hon oprannduxamuscn. KankoHcuMoH Gesra TymTaH Hojx Te3 opaza
TUPO3WHJIAp OuJlaH OMPKUO THUPEOW] TOPMOHIAP CHUHTE3W OomnurtaHaau. JIekuH
Hoauaap  KaJKOHCMMOH  0e3ra TymIMIIMAAH OJJIMH  MEepOKcuaaza  Ba
IIUTOXPOMOKCHIa3a (EepMEeHTIapu TabCHpUIA MOJUICKYJSAp HWOA  IIaKJIWra
okcumiananu. Illy #yn Ownman daomamran Hoaummap THPO3UH MOJUICKYJIACH
Owstan OUpKHUIN XycycusiTura sra. HaTmkana MOHOHOATHPO3UH €KUM AUHOITUPO3HH
xocw1 Oymanu. Iuddy3 Tokcuk OYKOK KacalTUKHIa KEHT KYJUITAaHWINO KellaéTraH
TaCUp MEXaHW3MH MaHa My Tepokcuaasa (hepMeHTH (PaOJTUTHHH CYyCAUTHPUIIN
OWJlaH acoCllaHTaH, SIbHU Iy WyJd OWjaH THUPEOW] TOPMOHJIAp OMOCHHTE3MHU
TYXTaTau.

3. Konaencamusi :kapaéHm ™Maxcyc QepMeHTIap TabCUpHIa WKKHATA
muiontupo3ud (ANT) kounencamusinamica — Ts (tupokcun); arap JAUT Ba
MoHomoatupo3ud (MUT) konnencamusinamica — Tz (TpUMOATUPOHUH) XOCHII
oynanu. Iy #yn Ounan xocun OYJIraH TUpeoWa TOPMOHIAp (OJUTHKYILIapaa
TYIUTAaHAIH.
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4. KaaxkoHcumoH Oe3naH ropmonsap uumkumm. Konra TtHupeouns
TOPMOHJIap MUKJIOPH KaMalraHAa THUPEOTPON TOPMOH CEKPELUSICMHU HazopaT
KWIyBYY MapkKas uuira tymanu, Hatvkaga TTI cekpenuscu Kydasau.

Kankoncumon Oe3nan koHra tymraH T3, Ts KoH TapkuOuparu 3apao0
okcusutapu Ounan Oupukanu, dakat 0. 03 % T4 Ba 0. 3% T3 spkun xonga 6yIu0
ouonoruk (aon Tabcup Kypcaraau. Tupeoun ropmonnapaan Tz Ba Ts sHr
Oouonoruk axamuarra sra. T4 ra nucOatgan Tsz 4-5 mapra ¢aon. Opranuzmaa
TUPEOU]] TOPMOHIAPHUHT Ouonoruk Tabcupu 90-92% Ts xucobura 6ynagu. Kon
tapkuOunaru TsauHr 80% Mukmaopu Ts nan, 20% nsca OeBocHTa KaTKOHCHMOH
6e31a anoxuaa xocui O0ynaau. Tupeona ropMoHIap Oprauu3zMaa xamma Mojjaanap
alMalllMHyBUTa TabCUp KypcaTuO, XaMMa opraH Ba TYKMMaJlapHUHI YCHII Ba
MIAKUIAHUIIKAA HMIITUPOK 3Taau. ABBajaM OOp, UCCUKIUK XOCHJI OYJIWIIUHU
CTUMYJISILIUA  KWJIAAW, TYKUMalapia KUCJIOPOJ CYPWIMIIMHM Ky4daluTHpaJH,
OpraHu3MjJia OKCHJIAHMII XapaCHHUHU owupaan. OU3HOJIOTUK 103aa TUPEOU
TOPMOHJIap Xy’Kalipa MYKM OKCWJUIAPU CUHTE3UHU CTUMYIISIIUS KWica, OpTHUKYa
MUKJIOpPU  JTUCCUMUJISIIUSA  KapaCHUHM  Te3namrtupand. KankoHncumon 6e3
TOPMOHJIAPUHUHT MaHa IIyHAai OMONIOTUK TabCUPUHUHT OY3UIUIIH, SIbHU OC€3HUHT
rUnep- Ba TUNO- QyHKIUACH OuiaH OOTJIMK OYJraH KacaJUTMKIApW paHr- OapaHr
cuMIITOMJIap OWIaH HaMOEH OYau.

KaakoHcuMoOH 0€3 KacaUVIMKJIAPUHUHT YMYMUI KJIacCUPUKATMSICH. .
1. KankoHcHMOH 6€3 TyFMa aHOMaJIMsUIapu: arjia3us, SKTOMUs, KUCTa,
KaJIKOHCUMOH 0€3 KaHaTYaCUHUHT TyFMa OYIMaciury .
2. DHAEMUK OYKOK
a)KankoHcMMOH 6€3 KaTTaylamuiy 0yinda 5 napaxacu .
0)laknu 6yitnua Jluddys, apanai, TyryHiIu.
B)KaJIKOHCUMOH O€3HHMHT (PYyHKIIMOHAJ X0JIaTH OVinYa: SyTUPEOHIIIH,
TUTIOTUPEOU TN, TUIIEPTUPEOUIITH.
3. Cniopaiuk OYKOK.
4. Inddy3 TOKCHK OYKOK.
a)KankoHCMMOH O€3HUHT KaTTalaluiny Oyiirda 5 Ta 1apaxacH.
0) THPEOTOKCHUK CUMITOMIIAPHUHT HaMa€H Oyumm Oyitnda: eHruni, yprada
OFUp, OFUP Japakanapu TOHOBYT KUITUHAIH.
B)TUIIOTUPEOU/T: EHTHII, ypTaya OFup, Ba OFUP.
6. KankoHCHMOH O€3HUHT SULTATIAHUIT KacaJTTUKIIApH :
a) YTKUp UMPUHTTIN TUPEOUIUT.
0) YTKHP OCTH TUPCOHJIHT.
B) CypyHKa# GUOPO3TH THPECOUIUT.
') ayTOUMMYHJIU THPEOUINT.
n)KankoHCMMOH O€3HUHT KaM y4upalIuraH sSyUTHFIaHUIT KaCATTUKIIAPH:
creuuuk TyoepKyne3, CHPUIUC; XUMUK Ba (PU3MK areHTIap YaKUpaIUraH;
napasuTiap YaKupaJauraH KacaJTuKIIap.
7. )KapoxaTiap: 04K, EIuK.
8. KasikoHCHMMOH O€3HMHT ycMa KacaTUKIIapH:
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a) anuTeIran ycmaniap.

0) HoRIUTENMAT YcManap.

B) apasiaii ycManap.

') UKKIWJIAM4H YcManap.

1) YCMacuMOH XoJiaTiap.

) TacHU(JIaHMarad ycmaap.

AN DPY3 -TOKCUK BYKOK.
(bazenes €xu Ileppu kacammmru)

Huddys-rokcuk 6ykok /ATH/ - KanKOHCUMOH OE€3HUHI OpPTHUKYa MHUKAOpAA
rOpMOHJIap MIIA0 YMKUILK OWJIaH OOFJIMK Ba Jactiad acad, opak-TOMUP THU3UMU
TOMOHHU/JIAH y3rapuiuiap OuiIaH XapakTepiiaHau.

Kynunua kacamnuk 20-50 €mmarn ogamuapia HucOaTaH KYNpOK YUpauu.
Opkaknapra Hucbatan aémiapaa 10 mapta KyIpoK Kaiii KWIHHAIK.

by xacammukuu 1722 Wunga Oupunun Oynu6d MBec KiIMHUK OenruiapHU
nzoxyarad. Keitmnuanuk 1786 #wnm Ileppu Ttynapox uzoxjarad. 1886 iinnu
Mebuyc KacaJUIMKHUHT KelW0 YMKHUIIHWIAa KaJTKOHCUMOH O€3HMHI aXaMHUSITHUHH
Ooupunun 6ynu6 kypcatran. 1840 iiunu basenoB kacayuiMk ydyH SHT XapakTepJiu
Oynran KyWugars acocuid yuTa KIMHUK O€JIrMHM KypcaTran: a)0yKoK,
0)raxukapaus, B) yakualraH ky3. 1884 iwunma BOTKMH KacaJTMKHUHT Kenuo
YUKUIIUAA PYXUN dKAPOXATHUHT aXaMUATUHHU UMUK acociad GepraH.

Ituonorusicn: KacalmuKHUHT KenMuO YMKHUIIMAA SHT acOCUN OMUIUIapJaH
Ooupu-upcuit 6epryBuaHauKaup. Mpcuit OepuiyBUaHIMK acocaH PElecCUB TI'eH
opkanu yrtagu. by aénnmapna SHIOKpUH MOWWIUIMK, S'BHU XOMMJIAIOPIIHK,
MUHCTPYalIb IUKI, SMU3HII JaBPH, KIMMAKC JaBpJIapu KYMPOK OYITaHIWUTH yYyH
KYIIPOK YUpanIu.

Pyxwuit sxapoxatnap, cypyHKanu €k YTKUp uHeKuusuiap, (TpUIl, aHTUHA,
TOH3WJIUT, PEBMATHU3M), dHIIehaTUT OWIaH acopaTiiaHraH OOl MUS KapoXaTjapH,
nepuepuk HEpB THU3UMHM TAMOHHJIAH 3apapiiaHMIIap, OPTUKYAa MUKIOpIA MO
npernapaTiHy Ka0y KWINII, OPTaHU3MHUHT OPTUKYA UCHO KETUIIHN KaCaJUTMKHUHT
KeNnO YMKUIIHIA aCOCUH TypTKU Oynub XucoOmaHaau.

bonamapga xympok kacaumk YTKAp WHOEKIUsIap: TPUMN, aHTHHA,
KM3aMHK, KYKWYTajd, peBMaTHU3M Kaca/UIMKIapuaaH KeHWH KeIuOd YHKaIu.
HlepumeBckuii ¢ukpuya- TaMOK COXacHJa 3apapiaHull OWiaH KedaJuraH
uHpexmsap cabad 6ynanm.

IlaTorene3n. KacaqinukHUHT MaToreHe3u TYIuFruya ypranuwiMmarad. Oxupru
20-30 vmmnmap naBomuaa JITh xacaquIMKHUHT ayTOMMMYH MEXaHU3M >Kapa&Hiap
OwnaH Kenud YWKHUINKM DJKCIEPEeMEHTAlb Ba KIWHUK JaTWUIapd  acoCHa
ucobotnanrad. HLA anterennapau ypranum myHu Kyctatauku, /I Th kacammurumna
kynpok HLA — 8 anTeren Ounan upcusitra yTap 5KaH Ba COF ojamiapra HucOaTaH
2, 5-3 mMapra Kyn Kal1 KWIHHAD dKaH.

Kacannik uMMyH Ha30paTUHUHT TyFMa HYKCOHM HaTUXKacuJla KeJaub YuKaau
neraH  sxtumon Oop. T-numbouuTnapHuHr nonyisuuscuaad  Ooupu  T-
Cylpeccopjiap €TUIIMOBYWINIKA €KM YHJArl TIEHETUK HYKCOHM Oyiranunaa
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YIIApHUHT TpoJiehepalusici Ba >KOHJIAHMILU 103 Oepanu. byHnaih numdouutiap
KJIIOHM - «TabKUO OCTHra OJIMHraH» JuMdouuTiap Aed0 HoMmiIaHaau. AHa w1y
KIOHAAarun JuM@pouuTIap KAJIKOHCUMOH 0€3 aHTUreHjapu OuiaH OupHUKuO
Oupranukaa Tabcup Kuna Oonutaau. by »kapaéura B-numdouutnap xam
KaTHaIlagd Ba  aHTUTeNajnap mnaiino Oynummra xaBoO  Oepamu. B-
mumpouuTiapHuar T-xennep ne0 HOMJIAHTaH CyONMOMYNALMACH Ba IJIa3MATHK
TYKUManap KaJKOHCUMOH O€3HM CcTUMyIsuus Kuinaauran G UMMyHOTrJI0OYJIHMH
cuHpura MaHcyO OYAraH UMMYHOTJIOOYJIMHIAPHU CUHTE3 Kujaau. Mana nryHiaai
Tap3ga KaJIKOHCUMOH O€3HH CTUMYJSLMS KWIYBYM HMMYHOIJIOOYJIWHIIAPHU
auMdonuTiap unuiad ynkapa oomanu.

Kacannuk narorenesuaa TYKUManap IeHOIU3ALMICH XaM MYXHUM aXaMUsT
kacO oartaau. [eliomoza  (pepMEeHTH  AKTHBIWITMHUHT  OLIMIIM  TEPEOU]
TOPMOHJIAPHUHT TYKUMaJlapra TabCUPUHU KydalTHpaIu.

JATh xacamiuruaa KIMHUK OCNTUIIAPHUHT HAMOEH OYITUIIN TUPEOU TOPMOH
Ba KaTEXOJAMUHHUHT OHOJOTUK TabCUP KWIWII HaTWXacura OOFIHK. Arap
TUPEOU]] TOPMOHJIAP CEKPEUMICH KYyN MUKIOpJAa UIUIa0 YMKWICA, OKCHII
KaToOOJIM3MU AKTUBIUTHUHUHT OLIMIINIa Ba CUHIUKAA a30T, ¢ocdop, Kalui,
aMUaK, CHUUJIUK KHUCIOTAJIAPUHUHT KYI MHUKIOpUIA aXpaaud YUKHUIIUTa OJIUO
kenaau. Kon tapkubuaa a30T KOJIUFU Kynasau, Kpeatunypus naitno 6ymnanu. bup
BaKT/la YTJEBO/ AIMALIMHYBH XaM U3/1aH YUKAIH.

Knaccnpuxkamusacn. 1961  iwm  cOMAIUMCTUK  MamilakaTJIapHUHT
«OHAEMHUK OYKOK» MyaMMOCH Oyinua YTKazuiaran XajlKopo 3HIIOKPUHOJIOTIIAp
KOHIpeccuaa TaBcus KuiauHran TtacHud OVimua JATh orupnuk papaxkacura
HUCOaTaH: €HTWI, YypTaya OFUp Ba OFUP; KAIKOHCUMOH O€3HUHI KaTTaJalllUIIura
Kapab aca 5 Ta napaxacu TaQOBYT KUITUHAIH.

Enzun gpopmacuoa — acad TM3MMU TOMOHHJAH TabCUPYAHIMK OINAJH, WIIT
KOOWIMATH OWUpO3 cycasau, TaHa Ba3HU KaMaWWIIM Ky3aTWIMaWId, TOUMUN
taxukapaus (MuHyTHra 100 Taraya), Kya 6apMOKIapUHUHT €HIHII TUTPAIIH.

Ypmaua ozup @opmacuda- acab THU3MMH TOMOHMAAH TabCHPUYAHIUK
aHuarmHa omrad, Ba3Hu 10% raua kamaiiran, taxukapaus 100-120 Ta 1! na,

Ozup ¢hopmaoa- acab TH3UMHU TaMOHHMJIAH TAbCUPUYAHIIMK KyJ1a OIITaH, WIII
KOOWJIMSTH 3ca TYIWK WyKoiraH, Ba3H Wykotumm 10% naH 1OKOpH, TaxuKapaus
sca 120 TamaH Kyn, XWINWIJIOBYM  apUTMUS, THUPETOKCHUK  IICHXO3.

KankoncuMoH O€3HMHI KaTTajlallvIl Japakackw Oyinda Oup KaHda
KiaccuduKanus MaBxKya. Xo3up Om3HuHT mMamiakataa O. B. HukonaeB Ttakaum
KWJITaH KyWHaara Kiaccudukanus aMaauéTaa KYpokK KyJTaHUIIau.

1-napakacm —KaJKOHCHMOH OC3HHMHI OVHHWH KUCMH TalmaciaraHia Oupo3
KaTTaJIalllraH.

2-napakacu —Kyira 0e3 aHTHII MainaciaHaau, I0TYHTaHaa 3ca Ky3ra SKKOJ
TallIaHAIH.

3-napakacu — 6€3 aH4arvHa KarTajairaH, OyinH Oupo3 NyFOHIIAIITaH.

4-napaxkacu — 0e3 Karrajamrad, OyiuH KoHQUrypanuscu y3rapras.

S-mapakacu - 0e3 kKaTTa XakMJa KaTTajamiraH, OYHWH KOH(UTypauuscu
XKyJa y3rapraH
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0-napakacu — KaIKOHCUMOH 0€3 KaTTajaliMarat, KyJjra nainacjianManiu.

Jlexun, xo3upru mnaWtaa OyTYyH >KaXOH COFJIMKHM Cakjall TallKUJIOTH
ToMoHuJaH 1994 iimnga kalita wnuiad  YMKapwiraH —Kiaccuukauusaaan
KymnaHunuo kenuHanu. by kimaccudukanusra acocaH, KaJKOHCUMOH O€3HU
nairnaciiaraijia YHUHT yidaMmu 0ot 6apMoK aucrtan (anaHracu yiadamMuaaH KHIUK
Oynca, Oy HopMman xoJyiaT 1e0 XucoOjaHaau. Arap mnaifmaciaranjia KalKOHCHMOH
0e3 KaTTajallraHjIurd KypuHca €kd nainaciaHca yHaa OyKOK /€0 JDMarHOCTHKa
KWIMHAIN.

Bykok knaccuduxanusicn (B’KCCT, 1994)

0 mapaxa — OyKOK MK

1 mapaxka - KaJaKOHCUMOH 0e3 yidamu 0o 6apMOK juctai (anaHracujian
KarTa. be3 Kynra nannaciiasaau, JIEKUH KYPUHMANIH.

2 napaxa- 0e3 maiinacianajay Ba Ky3ra KypuHaIu.

Kiaunukacu. beMopiapHUHT MIUKOSTIApW KyWuaarwiapra Oynamu: Te3
yapyaluiuK, Te3 acaOWilylamuiln, yMyMUH JapMOHCH3JIMK, KYI — TepJiall,
MApPUIIIOHXOTUPIIMK, OEK-KYJUIap KalTHUpallld, TAaMOFUJIa HOKYJIAWMIUK XUC KWJIHII,
I0paKk Te3 Ypulld, YKy Oy3uiuiiM, Te3 XasKoHTa TyIIHId, cyogudpui xapopar,
Ba3HUHM WYKOTHUIN, MII KOOWIMATHUHHMHI cycaiuimu. bab3an Oemopnap OVituH
OJITUHTHY F03aCUHUHT KaTTaJalluIIura, Ky3 yaKdanummra (3k30(TaiabM), OIIKO30H-
n4aKk (PAOTUATUHUHT Te3-Te3 Oy3wiaub Typuimura, aémiap 3ca MEHCTPYI
UKJIUHUHT OYy3UJIUIINTa IIUKOSAT KUJIaauap.

bemopnap onataa XOBIUKMApOK, OecapamkKoH, 0€30BTapoK OYiuIIaauiap.
OpTukua XapakaT KWIUIINO, KYNpokK ramupaguran Oymamwiap. Kaitpuaru tes
y3rapyBuaH OVymanu. Arap KacalulMK »nuduzap TOFaWlIaHUII —JaBpUrada
Oommanran Oynca Oyim (OYM Yewmm ojartnargjaH — Te3namraH — Oyiauo
TEHTKYypJIapuaadH OV y3YHJIUTH IOKOpHM OYnanu) HOpMajaaH OanaHApOK OVimaaw.
bemopnapHuHT TamKyd KYpUHUINWIAH Oajpkaxji, ¥ra3abmu, KypkraH Kuédana
oynanu ( PenpeB —MennkoB cumnromu). Teprcu WIMKPOK, IOKalalliraH, HAMJINTH
OMpO3 OIITraH.

Kankoncumon 0e3 ojaTaa KaTTajlamiraH, aipuM XoJurapja 3ca Oup Oyiaru
aJoxXuja KaTTaJlallral Oynuimm XaM MyMKuH. [laiimaciarania yHUHT Yirdamiiap,
dbopMacu, KOHCHUCTEHIUSACH, TyTryHYalapu OOp WYKIWUTH, CE3THPIUTH, CYPUIUII
Japakagapura bTHOOp KW Jo3uM. be3nu mainaciam OEeMOPHUHT OJIU-YHT
TOMOHUAAH yTKazwnaau. llalinacnamaérran mnaitna OVHMH MyHIAKJIapUHHUHT
MaKCUMaJI SpKUH, Oyl OYIuIm yayH OeMOpPHUHT OOIIHM OWPO3 OJAMHTA STHIIAJIH.
[Matinacmam YHr Kyn OwiaH VTKa3Wwiaaw, dYam KyJd 3ca OeMOpHUHT OyWHHIA
oynagn. KankoHcumoH O€3HMHT OVHMH KUCMU OYWMHHUHT OJIMHTH, YHHUHT
Oynakuamapu sca OyWMHHHHT OJI-8H TaMOHHW OYiina0d mnainacmanmamu. Bpau
O6apMoKJiapy OEMOPHUHT FOTHHUII BaKTUIATH XUKHIIOK XapaKaTUTa MOC TypHUIITU
Kepak. by Oe3HHMHr macTpokna, Oab3aH 3ca TYIIOPTH cOXacuja >KOMJIaIraH
XoJIaTiIapuaa Xam 0e3HHU Mmaimnaciamn IMKOHUHHA Oepaiu.

Onatna KaIKOHCUMOH 0€3 IOMIIOK €KMW OUpO03 KATTUKPOK KOHCHUCTECHIUSA,
XapakatyaH, aTpod TykuMaliapu OwinaH €nuiumaraH OVynaau. Xaxmu Oab3aH
Vy3rapub Typuiiu, Oy YHUHI Xap XWJl Jlapa)kaja KOH OujaH TabMHWHJIAHTAHIIUTH
Ounan Oornuk Oynanu (XassKOHJIaHTaHAa, KYpKraH MmaTiapaa y3rapaan).
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KankoncumMon 0e3 ayckynbTamusi KWiInoO S1IMTUO KYpraHja Jarai-ToMupiiap
IIIOBKUHUHU SIITUTHII MYMKHH.

JATh kacaJUIMTHHUHT OFUpP KEUMIIU Japakacu KaJKOHCUMOH O€3HUHT
KaTTaJIalllUI Jlapa)kacura OOFIUK OYyiaMaciaaH, TUPEOU]I TOPMOH CEKPEIUSICUHUHT
OpTUKYa MUKAOpJa HIUIad YMKapwiIMIIKAaH Ba Oy MaxCyJOTJIapHUHT OpraH-
TYKUMaJlapura KypcaTaJural TabCUp Ky4d Ba peakiuscyu Ouiian OOFINK OYau.

Kacamnmukna ropak-ToMup TU3UMH TOMOHUJAH OYiaauran y3rapuuuiap SHT
acocuil Oenrmnapaan xucobnsanagu. Taxukapaus (mynbc yHKYy MaTHIa Xam
MuHytura 80 gaH kaMm OYyiMmaiju), CUCTOJUMK KOH OOCHMHHMHI KYTapWJIWIIN Ba
JIMACTOJIMK KOH OOCHMHUHT MacaluIM, XWJIMWUIOBYM apUTMUsI, FOpAK TOHJIApU
Oanana 6Yau0, CUCTOJIUK IIIOBKUH SUTUTUIIA]IH.

Tepuparm Tomupnap Oupo3 KeHraiiran, my cababgaH xam Kyira
oJlaT/arvjlaH HaMpOK Ba WIMKPOK OYnub mavinacnanagu. KOpak-tomup TtU3uMu
TaMOHUJIAaH OViaJurad y3rapuiuiap THPEOHU] TOPMOHJAPUHUHT KYI MHUKIOPHU
unuIad YUKWITAHJIUTHIaH Ba V3 HaBOATH/A IOpaK MYIIAKJIapura cajOuid TabCUpPH
Owmtad OOFJIMK X0JIJIa PUBOKIIaHAIH.

JTb xacammuruaaru TaxukapAausi HEBPOTreH TaXUKapAUsSIaH TOUMUMINTY Ba
TypFyHIUru Ounian (apk Kuiaau. FOpaknard CHUCTOJNMK IIOBKUH KOH aiJIaHMIII
TE3JIMTUHUHT Ky4aluIId Ba YHI BEHO3 TEIIMKUYAaHUHT HUCOATaH KeHraluiu OuiaH
Oornuk 6ynaau.

Kacammk y4yH ky3 TOMOHMAAH OViaaurad ysrapuiuiap KyIpok
xapaktepiau O0ynaau. Ky3 Tupkuiiapu aHuyarmHa KeHraira, mry cababmaH Xam
O6emopnapHuHr kuédacu XaWpaTiaHraH, fra3abiliaHraH Ba KYpKral ojamiiap
ku€dacuna Oynaau. Ky3mapHUHT (PU3HOJOTHK FOMUO-OYMIMINK  (TTHPITHUPAIII)
onartnarunan kamaiiran (IlItensBara cumnTomu). bemopnap mactra Kaparania
IOKOpH KaBOK OWJIaH Ky3HHMHT PaHTH IMapJach opaluruaa ok un3uk oymanu (I'pede
cumnTomMu). By IOKOpHM KaBOK MYIIaKJIapUHUHT Y3 BaKTHAa IMacTra KyWmaciuru
HaTIKacuaa kenuOd yukagu. bemopmap rokopura kaparaHjga 3ca MacTKHM KaBOK
OwIaH KY3HUHT paHIVIM TapJacu OpaiuFuja oK 4u3MK mapo Oyinagum (Koxep
cuMinitoMu). bab3an Gemopiiap TyFpu Kapal TypraH BakT/a FOKOpPH KaBOK OWJIaH
KY3HUHT paHIJIM TapJacu Opajufuja OK YH3WK TMaigo0 OYIuIM MyMKHH
(demppummun cumntomn). Ky3 atpoduna Tepu NUrMEHTAIMACH Maiao OYnuIm,
Oyiipak ycTH O€3MHHHI ETHUIIMOBUMIUTH ablomaTuaup (Emnewmnex cummnromm).
bab3an KoBoKIap €nwiranaa Maiaa yuumu Ky3atuiaaay (Pozerbax cuMmnTomn).

NTh kacamnmuruna SHr Kyn ydpaiaurad OenrwiapiaH oupu 3x30(TaabMHU
B. I'. borkun yurta OFupiuK napaxana Oynmu0 Yypranummwm Takaud kwraan: |
napaxanu odpraapmonarusaa (eHrmw1 ¢popMa) — yHYa KaTTa OyiIMaran 3k30(Tamsm
(15, 9 £ 0,2), KOHIOKTHB Ba 3KCTpa OKYJISIp MYIIAKJIap TOMOHHUIAH (DYHKIIMOHAI
Varapum Oynmanau. 2-mapaxanu odranpmomnarusna (Yprada orup (opmacu) —
aHvaruHa sk30¢Tansm Kyzatmwiaau (17, 9 + 0,2 MM), KOHBIOKTHB Ba IKCTPAOKYJISIP
MyIIakjiap TOMOHHMJAH aH4YaruHa (yHKIMOHAN y3rapumuiap naigo Oynmagu: by
dbopma ydyH Ky3napAa KU4YMI, ENUIAHUINM Ba JOUMHI OYyIMarad JUIUIONHS
XapakTepauanp. 3- mapaxanmu odrampMmomnatusaa (OFUp Japaka) —Kywid
sk3odrameMm (22, 8 = 1, 1mm), 6Yu0, JOUMUIA TUATIIONHS YKCTPAOKYIISP MYIIaKIap
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GYyHKIMACK TOMOHUJAH SKUAJAUM Y3rapuiuiap, Kypuil HEPBUHUHT aTtpousicu
nango OYJIUIIN MyMKHUH.

Hadac opranmapu TomMoHUIAH KacalUIUK y4yH XOC OYiraH y3rapuiiiap
KYy3aTUIMAUIN.

Xa3M opranjapd TOMOHMJIAH dca Yy3rapululap, €HIMWJI Ba ypradya OFUpP
dbopmanapuma umTaxa omras, orup dopmanapuaa ca kamaran o6ynanu. EHrun
dbopmanapna GemMopiiap AMCHENTUK Y3rapuluiapra MOWMIIIMTH OLITaH OYasu.
JlucrienTUK  CUHAPOMHUHT  KeIMO  YMKUIIKJA  OIIKO30H-WYaK  TPAKTHU
MEePUCTANTUKACUHUHT KY4aWWIId Ba OIIKO30H OCTU 0€3M CEeKpelUsiCUHUHT
nacauIM acoCUi MaTOTeHEeTUK oMuil OYynub xucobnanaau. Kacammmkaa >xurap
3apapiaHuIId  Ky3aTWIMIIM MYyMKHH. By acocan Tupeoua ropmoHIap
MaxCyJIOTUHUHT JKUTap/a TJIFOKOPOH Ba OJITUHTYTYPT KUCIOTacH OuIaH OUPUKHUIIN
HaTWXKacuja Kenub uukaau. Tupeousi TOPMOHJIAPHUHT TOKCHUK TabCUPHU
HATHXKACHJla Kamwispiap YTKa3yBUaHIWTU Oy3uiaau Ba okubarna Kypyk (cepes)
renatuT kenub unkaau. JITh kacammuruauHr orup dopmanapuia >KUrapHUHT aH4ua
KaTTaJalluIIg, OFPUK Taigo OViIuImM, aipuMm XoJuiapja 3ca CapUKJIUK a0
OYIUIIN MyMKHH.

Cuiinuk  axpaTull  opraHjapd  TOMOHHJAH  aWTapJMK  y3rapuin
Ky3aTwiMaiiau. bab3an kanpnuii Ba (ocdop peadcopOUMsICHHUHT (YHKITMOHA
OY3WIIMIIYN KA/l KUITUHAIH.

Aca0-Mymak TU3UMH Ba ncuxmka. Kacannuk xivHMKacuga Mapkasuil Ba
nepudepruk HEPB TU3UMU TOMOHMJIAH OY3WIJIMII XaM 3HT acocwil Oenruiap O0Yyiub
xucobOnaHanu. byTyH TaHama ymymud Kantupamu (THTpamid) maigo Oynamu
(«renerpad yCTyHM» CHUMIITOMH), 0ab3aH 3ca TaHAHUHT alpUM KHUCMIIAPUHUHT
aNoXyaa TUTpaIy (TUIHU YUKAPraHja, KaBOKJIApHU TYLIypraHia) Ky3aTHUiaau

Kynmuu onawmara uy3mO, SpKMH Ba OYII TyTraH NHaWTaa Maiiga THTpaIl
ky3atunaau (Mapu cumntomn). Jlepmorpadusm anva te3, Ky4iu, TYPFYH Ba KHU3UJ
Oynmanu. bemopnap onarna, ropran naiTaa €Ky 3uHaaH KyTapuiaéTral BaKTiap/a
0€K MYIIAKJIAPUHUHT YMYMUN KYBBAaTCU3IUTUTA MTUKOSAT KUJIUIIAIAIAP.

JaBpuii napanuy (MepuoauK napanud), €Kd THPUOTOKCUK MHUOTUIETHS, STHHU
O6emopja HaxOCAaH KUCKA MYIJIATIH, XyPY>KIU KyBBaTCU3IHUK, XOJICU3IUK Taia0
Oynmumm Ownan HamMo€H Oynmanau. By omatma Gemopnap ropub keraéTran manTuaa
€Kl y30KpOK TypuO KOJITaH TMalTiapuja Ky3aTWIUIIN MyMKuH. KacammukHuHT
orup (opmanapuga xXxamMMa TasHY MYIIAKJIAPUHUHT Tapaaud KelMuO YWKUIIN
MYMKHH. Dby Xwijgarn Xypyxiap aHTUTUPEOU] Tepamnus YTKa3WiIraHJaH KEeWWH
Te3ma YTUO KeTaau. XypyX Oup Heda coaTmaaH OMp Heda KyHTada JaBOM DTHIIH
MyMKUH.  byHpall  XypyXJapHUHI  Kenu0  4YMKUIIUMAA  TUPEOTOKCHUK
MuenodHIedaronaTius XaMaa KOH 3apao0aard Kajauil MUKIOPUHUHT KaMalWIIn
9HT aCOCHH MATOTCHETHK MEXaHU3M OYIr0 XucoOaHa u.

bynnan Tamkapu TpoduWK Y3rapumnuiap: co4 TYKWIHIIK, THPHOKJIAP
IOKQJUIIMO CUHYBYaH OYynuO KOdWIIM, KaOu Oenruiap Ky3aTUIUIIN MYMKHH.
bemopnap moumuii €ku nam-naM UCCUKJIMK XMUC KWWK, OOII OrpUrH, AcCiall
KOOUJIMATUHUHT Macaiiumm naiigo 0ymanau. bemopiiap NCUXUKACUHUHT Y3TrapUIln-
Kall(USATUHUHT Y3rapyBuaH Oynu0 Typulld, YUKYCHU3IHK, T€3 acaOuilamuin Kkadu
KYpUHHUIIIKIA K€YaIH.
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JHAOKpUH TH3uMu. Kacamimkiga KaJIKOHCUMOH 0€3 (YHKIUSICUHUHT
Oy3wiumiu OwiaH Oupra OOLIKA WYKH CEKPELMSICH TOMOHHUIAH XaM Y3rapuiiap
Ky3aTWIaaH. SJ’pTaqa ofup Ba ofup dopmanapna aémiap xa3 KYpuIl HUKIMHUHT
Oy3wnumu (runo €k aMuHOpes) maijno Oymanu. KacalnukHUHT OFMp Ba Y30K
MyajaaTaa kKewaguraH ¢Gopmanapuaa TyXyMIOH, ©OadaloH Ba cyT Oesnapu
atpoduscu kenu® YUKUIIM MyMKHUH. bojartamnuiaim, OYIITCHU3NIMK, KYJITHK OCTH
coxanapJarv TyK TYKAJIUIIN Ky3aTujaaau. DpKakiapa MOTeHIUS CyCasi/iv.

Byiipak ycTu 6€3uHUHT ()yHKIIMOHAJ XOJaTH AacTyiad Kyyasau, KeHuHYaIuK
KAacaJUIMK orupjamuod Oopuimu Ounan cycas Oopanu. bynnail y3rapunuiap xam
TUPEOU]] TOPMOHJIAPUHUHI TabCUPHUAA KOPTHU30J METOOOJU3MHM KydyaluIIu
HaTKacuaa kenuO yukagu. bylipak yctu 0e3u eTHIIMOBYMIMIU- aJUHOMMUS,
MmenaHojaepmusi (0a3e 0B MUTMEHTH), apTepuan KOH OOCUMHUHUHI IacalMIly,
auMGOoIUTO3, 303MHOPIINS KaOU KIMHUK KYpUHHUIIAA Keyaau. AprucuMoH 0e3 Ba
OyTyH nuMda TUZUMUHUHT THUIEPIUIa3usIcu (Tajok, JuMda TyryHiaap, THI WIAU3U
cypruuiapu Ky3aTwiand. byHpail y3rapunuiapHu «TUMHUKO-TUM(ATHK CTaTyC»
JIeraH YMyMHH KIMHUK CHHJIpOM OujiaH HomuslaHaau. by rypyxmaru Oemopiap
TallKK «pyXHil 3apbara» HUCOATaH aJanTallMOH pEAKIUACH >Kyda CycailraH
oymumanu. lyHuHr yuyH Xam OyHpaaii Oemopiap, omepaius CTyJura ajioxuaa
TaléprapiukaaH KeMMHTMHA OJIMHAAM, aKc Xxoija OexoclaH Yiaub KOJUIIU
MYMKWH.

ATH kacajaauruHUHT 00J1aJ1apAa KIMHUK KEUYUIIH XyCYCTHSTIAPH
- Kacamnuk xarra €mpmarm omammapiaH  Qapkiau  Viapok, Oonanapaa
KaJIKOHCUMOH O€3HUHT KaTTaJIallIMIIN HUCOATaH KyWIMpPOK OViaau.

- [IuxosTnapu acocan 0Ol OFPUTH, ACIAIl KOOWIMATUHUHT CyCalUIIN

- byt Yenmum Ba CysKIIaHUIIN ofaTAaruaad OMpo3 Te3/allraH.

- JKuHcuil puBOXIAHUIIAAH OPKaJla KOJIAIH.

- IOpak eTnimMoBYMWINIY KaMJaH-KaM XoJulapaa KalJl KWIMHAIK.

- THUpeoTOKCHK KpHU3 XaM KyJa KaMm XoJuiapAa yupaui.

- Tumuko-mumdatrk XoJIaT KYIPOK Kai1 KAJTUHATH.

ATB Ba xoMujaaaopjuk. Byxyara keiarad XOMHUJIAIOpJUK Y3 HaBOaTHaa
KAaCAJUIMKHUHT  KJIMHUK  KEUWINWTa CcaJiOMid  Tabcup KWia  Oonuiaimu.
XOMWIAIOPIMKHUHT OMpUHYN XadTacuaa KacalIMK CUMIITOMJIApU Kydasi bopaju,
WKKUHYHM SpMHUIA 3ca OMpo3 Kamasau. by THPOKCHMH TOpPMOH OWJIaH OKCHILIap
OMPUKHUINIMHUHT Ky4ailuIlIi HaTIKacua HaMOEH OYiaau.

Tupeorokcuk kpu3. JTh kacammuruHuHr sHr xaBuu acopatiapuiaH
Ooupu 6ynMb, acocaH yprada OFUPIMKIATH Ba OFup (hopmamapuia puBOKIAHAIH.
Acocuii kenu0 uwmkum cababnapugaH OMpPH «KUCMaH THPEOWIIKOMUS» OYIuo
XucoOmananu. AWpPUM XoJulapAa THUPEOTOKCHK KpW3 HH(EKIUsS KyIIWIraHmia,
nHTOKCUKanusaa, JTh kacammuru y3 BakTH1a JUAarHOCTUKA KWJIMHMACA €K 1aBO
Taa0upiapu yTkazuiaMaca xaM KeauOd uyukaau. TUPEoTOKCHK KpHU3 MaTOTreHe3u]a
acocaH MapkKa3uil HepB THU3UMHUHUHT Oy3WJIMIIN HATHUXKAcuJa KaJKOHCHUMOH 0e3
AKTUBJIUTMHUHT oM &Eragu. KoHra Tupeoua TOPMOHJIAPUHUHT OPTHKYA
MUKIOpU aXpaiaud YMKUIIKM YTKUp >kurap €r auctpodusicura Oyipak ycTU
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OC3MHUHT ETUIIMOBYMJIMIHY Ba HaTHXaja dCa KOMAaro3 XojaTtura, yiaumra cabad
OYIUIIM MYMKHH.

TupeoTokcuk Kpu3 — OMp Hedya KyH J1aBOMHJA acTa CEKUH €KUM OUp Heda
coar JaBoMuAa OUMpAaH PUBOKJIAHUIIM MyMKHH. KYHrun aifHuI, TYXTOBCU3 Kal]
KWW, U4 KeTUIl, 0ab3aH KyN Tepiall Ky3aTWJIagud Ba OKUOATna OPraHU3MHUHT
CyBCHU3JaHUIIMra oJu0 Kenaau. beMopiapHUHT KAaTTHK acaOWilIalIuIIM, Ky4diu
MICUX03, YUKYCU3IIUTY Naiio Oy MyMKUH.

Keitnnuanuk, opatna OupiaH MyIIakiap KyBBAaTCHU3JIUTH PHUBOXKIJIAHAH,
TaHa Xapopath Oupo3 KyTapwinanud. Tepu HuUcOAaTaH HCCHUKPOK, HAMpPOK OYiauo
kynra nanacnanaan. Kyunu taxukapaus (munytura 200 Ba yHIAaH XaMm KYTIPOK)
naiigo 6ynanu. Kyn xonnapnaa opakaa apuTMusi Ba YTKUP IOpaK €THUIIMOBUUIIUTH
puBoxiananu. 1y naiitna kepakiu naBo TaaOupiapu BakTuja ytkaszuiamaca 75%
X0JUIap/ia yJIuM, Kekca €mgaru ogamiiap opacuaa sca 100% xomnapaa yiaum Kana
KWJIMHAIH.

JlaGopatopus ganuiuiapujaH, KOHHUHT MOP(OJOTUK TapKUOUNA KUCMUHUHT
y3rapuiy xapaktepiau sMac. bab3aH selkoneHus, HEUTpomeHus, JUMQOUUTO3,
MOHOLIMHTO3, aipuM xosuiapaa DU T HUHT OLIUIIH Ky3aTHIIA]IH.

JAMarHocTukacu. JATDb xacaluIMIMHUHT JAWAardHo3u YyMyMHUW KIIMHUK
CUMIITOMJIap MaXMyacura Ba KyIIMM4a TEeKIIUPHIL YCYJUTAPUHUHT HATHKaJapura
acocyaHub KyhHumaau.

KankoHncuMmon Oe3HUHT (YHKIMOHANT XOJATUHU TEKIIUPUII YYYH KOH
3apaoOougarda yMyMud THUPOKCHMH Ba TpuHoATHUpoHWH, Xamaa TTI mukmopunu
AHUKJIAII SHT UIIOHWIN TeCTIap/aH 0yaud xucoOmaHaIu.

Kankoncumon Oe3nn YTT ycymu éEpmamuuma OE3HMHT  KaTTaJalllMIIl
napaxxkacu OunaH Ouprainukiga 0e3 TIIKMMACHHUHT 3XOTCHJIUTHMHHM XaM aHUKJIaIll
UMKOHHM Oymau. €

Kanxoncumon 6e3nu ckanoepamma xunuui. by ycyn KanKOHCUMOH O€3HHHT
oymmknapuaa JB! HuHr TakcMMIaHMIIMra acociaHraH OyaM6, OGe3HMHT
toniorpaduk, MOpP(HOJOTHUK Ba (YHKIMOHAJ XOJATUHM aHUKJIAINl HMKOHWUHU
Oepamu. Texkmupuin ckaHep JAeraH amnmapatd EpaaMuja oiaub Oopuiaau.
Kankoncumon 0e3a J'3l HUHT TaKCHUMITAHHIITH Oyitrda Koro3/a OK-Kopa YM3uKJIap
Ownan tacBup Oepaau. bemopra Haxopaa MHAMKATOP A03aAa paguaktus woj (20-
100mMxKHW) waupunaau. By ycyn KankOHCUMOH OE€3HUHT OYIMMIIApUHU aloXuaa
ypranuin, OE3HUHT TYII OPTHIA >KOMIAITAHIUTHHU XaMmja «HUCCHUK Ba COBYK)»
TYIyHYaNapHA aXpATHII HMKOHMHHM Oepajgd. VOTHMHT SHr Ky MHKIOpH
CYPWIIHIIIN «UCCUK» TYyTYHJIapJa KalJ KUINHAIK.

JAuddepenunan auarvosu. Kacamnuk HEUPOUUMPKYIATOP AUCTOHUS,
peBMakKapuT, PEBMATHUK OpaKk MOPOKJIapH, TyOepKyl€3, aTepoCKIECPOTHK
KapJMOCKJIepO3, pPaK Ba mry kKabu kacamumukiaap Owrad nuddepeHnuan auaraos
KWINHAIN.

Helipouupkynsitop AUCTOHUS Ba OEMOpPJIAPHUHT LIMKOATIAPU OOBEKTUB
TEKIIUPUII Jajdujiapura Moc KeaManau. Kynpok, TaHaHWMHT Typiu KUCMHJA
cna3m Oe30BTa Kuiagu. Tepnam peruoHap O6ynanu (kadt, o€k TaBOHJIAPH, KYJITHK
octu coxanapuna). OEk-kKyuiap opaTaaruaaH OUpPO3 COBYK, HAMPOK, LIHAHOTHK
oynanu. Kyn xantupamm [ATh kacamnmurura HucOaTaH Kymosi, Hupuk. Arap
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OeMOpHUHT Xaénu OynuHca Kywasnu. Ilyasc Te3 y3rapyBuaH, THHY XO0JaTia
TaxukKapaus Kyzatuamanau. KOpakHuHT Te3 ypuiu Xypyx Owian Oynanu. bynnai
cumnTomyiap OMp Heya MWW JaBOMMAA JUHAMMK Y3TapuIlICU3 Ky3aTUIHO
Oopunanu. PeBMaTu3M KacajuIUrM y4dyH 3ca XOC OyJraH peBMaTHK aHaMHE3,
MOJIMAPTPANTHUS, XOpes, Iopakgard OOBEKTUB Yy3rapuiiap: TOHJIAPUHHUHT TAaCT
SIIMTUIIMIIM, PEBMATUK CMHAMAJAPHUHI MycOaT HaTHXKalapH, Jeiko dopmynana
JEUKOUMTO3HUHI 4Yanra cypwmmu xamaa OKI' nmarm peBmMaTu3M y4yyH XOC
y3rapuiuiap, peBMaTtuk —TepanusAra dPQekr xapaktepiau  OYynuO, aHUK
muddepeHman JuarHo3 KWK UMKOHUHUA Oepaiu.

PeBmaTuk ropak mnopokiapia OeMOpJapHUHI TalIKH KYPUHUIIM-103/1aru
[IUAHOTUK €KW OKUMTHUD TEPHU PaHTH, IOPAK-TOMHUP THU3UMH TaMOHUJAH OYIraH
XapaKTepu y3rapuiuiap —lopak YyKKUcUAa | TOHHUHI Kapcwiiiad SUIMTHIIMILY,
JUACTOJUK IMOBKUH SIIUTWIMIIM Oy KacaJulMK OwinaH nuddepeHnuan JuarHos
YTKa3uIga XapakTepiau XucoOJaHaIu.

Avipum xommapna JTh kacammruaum TyOepkyné3 Ounan auddepeHmmal
JIUArHo3 KWJIuIl Oupo3 KUWMHYWIMKIapra cabad Oynuimy MyMKUH. YMyMuUi
TUTpAlll, TaHAa XapOPATHHUHT Y3rapu® TYPUIIH, PEHTIEHOJIOTUK TEKIIUPHUIIIA
TyOepkyné3ra xoc OVynran >kapa€H, OajfaMHM TEKIIUpPraHaa TyOepKyJés
TaéKYaJTApPUHUHT TOMMIUIIN TYyOepKyNl€3 KacaUIMTd Y4YyH XOC Jaimuwin Oynub
xucoOmanaau. Paanoio AWMArHOCTUK Ba CBU KoHgna mytagun Oymumm JTh
KAaCaJUTUTU YYYH XOCIHP.

Hasonam. JITh xacammuruHu paBosiamia TyFpU MEXHAT PEKUMHUHU Ba
TYFPU JaM OJUII PEXUMUHHM Oenrmiad Oepwuill, OKCHJI Ba BUTaMHHJIapra OoM
OYnraH O03WK OBKAT MaxCYJOTIApUHU OYIOPHIN, PYXUN OCOMMINITAIUK Ba HOpMAal
YKy PeXHMHHI TabMUH KUIHO GEpHII XKyJa KaTTa aXaMHsATra sra. Yprada OFup
Ba orup ¢opmarapura 4YajauHTaH Oemopjap CTOIMOHAp MIapouTHaAa ETHO
JABOJIAHUII TaBCHUSI KUJIMHAIH.

Kankoncumon 0e3 (QyHKUMSICMHU HOPMAJUIAIITUPHII MaKcaauia yd XHil
JAaBO yCylu VYTKA3WIUIIM MYMKHUH: MEIMKAMEHTO3 Tepanusi (aHTUTUPEOUN]
npenapariap: MepKazoiaui, NepXJopaT Kajaui, METWITHOYpAlWI), XUPYpPrUK Ba
paauakTUB o OWiaH JaBojall.

MenukaMeHTO3 JaBojiaml y49yH KypcaTMa OYnuO KacayUIMKHUHT €HTHII
dbopmanapu, KamTKOHCUMOH Oe3uHMHT 1-2 map. KaTTanaliuioMd, Yypradya OFHUp
dopmanapuna arap 6emop 4-6 oif 1aBOMHa KACAJUIMKHUHT aCOCUN CHMITOMIIAPH
KamaliMaca ornepanus y4yH XUpyprra TONIIHPUIAIH.

Bykok Ty11 opTu coxaapuia >KOMIalInIlng, XOMUIAI0PINUK, SMUA3ZHUII JABPH,
KOHJIa JICHKOIEHHUSI Ba HEUTPONEHHUS XOJaTiapujia MEIMKAMEHTO3 Tepanus s’ibHU
TUPEOCTATHUK MpenapaTiap TaBCUs KUIMHMAaNIu.

AnTUTHpEeOu] Tpemapatiap OwiaH maBojam  xap Oup Oemop yuyH
WHJMBHAYal OnMO Oopunumu Jo3uM. KacalMKHUHT €Hrui1 Ba ypraya OFHp
dopmanapuna 20-30 mr (2 tab6. -10 mMr mam 2-3 mapra Oyropuiaad, Kaawi
nepxiopat 0,25 r man 2-3 Mmaprara, KaCaUIMKHWHT YpTada OFUP Ba OFHUP
dbopmanapuna sca Mmepkozonui 2 tabd. (10 Mr) nan 3-4 maprara, 6ab3aH CyTKaJIUK
no3acu 60 mr. raya Oyropull TaBcHsl KuinMHaiau. byHpail npenapatiap €paamuia
oemopnapuu 1 - 1,5 xadra maBomuga 3yTUpEH] XOJaTUTa YUKAPUIL HUMKOHU
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Oynaau, SbHU THUPEOTOKCUKO3HMHI aCOCHM ajomatiapu Wykona Oomuiaiau.
lynnan keWnH mpenapaT J03acu KaMaWTUpuiauO ynuiad TypyBuUM jo3ara
Vrrazunagu (5-10Mr man kynura 1 maprta) paJuoAMarHOCTHKA TEKIIWPHUIIIArd
MycOar Hatukaidap Ba 0e€3 YIYaMHUHUHI KUYpAWUIIM MpenapaTiapHU TYIUK
TYXTaTUII YYyH KypcaTma 0ynub xucobianau.

TupuocTaTuk npenapatiapHd y30K Myajnatia KaOyd KWIMII OKuOaTtuiaa
Tepuaa TolIMavaiap naijgo OViaumM, TUCIENTHK XojaTiaap €ku nepudepuk KoHaa
JICUKOIICHMS PUBOKIIAHUII AJIOMATJIAPU KY3aTWIMIIN MYMKHH. JIEHKOIIEHUS Manao
OyJica npemnapar BaKTUHYAIUK TYXTaTUIaAu €KU 103aCU KaMauTUPUIIAIN.

AHTUTUPHOU] TpenapaTiapHUHT 3000T€H TabCHUp KWIMACIUTH Y4YyH
JaBojaml KOMIUIEKCUIa THUPUOJIWH €EKH TPUUOATUPOHUH THUAPOXJIOPUI KaMpPOK
703a7la WYMUII YYyH TaBCUSl KWIMHAAW. Arap Oemopiapja Opak TOMHDP TH3UMHU
TOMOHUJAH Oy3WJIMII Ky3aTWiIca IOpaK TJIMKO3UjIapy, Kajduil mpemnapatiapu
Oyropwiaau. O3uknanuin Oy3uiran Oyica aHaOOJIMK TOPMOHIAp — 5 MT Hepado
€xku petobonui 1 M gaH KyHHUra Oyropuiau.

Hubdy3  Tokcuk  OyKOK  KacaJUIMTMHM  KOMIUIEKC  JlaBoJjalljia
UMMYHOMOZYJIATOP MNpenapaTiapHu (TaKTUBUH, THUMaJIMH) KyJUIall XyAa SXIIU
Ha¢p Oepamu. J[aBOo HaTWXKaJapuHU HA30paT KWIMII KOHAATH THUPEOCTUMYIIATOP
aHTHUTeJNajJap MUKIOPUHU aHUKJIAII MyXUM KypcaTKkud 0Ynu0 XucobiaHaau.

Tupeorokcuk KpuU3HM AaBojam. THUPHOTOKCHMK KPU3HHM JaBojall y4yH
0eMOop TYJIUK pyXHi Ba )KUCMOHAH THHY OVJIUIITN Kepak. Arap kyna 6e3oBTa 6yica
MOpGHUH €KW OMHOIIOH, THHWIAHTHPYBUM Tpenapamiap (IUMeapos, aMHHA3HH)
TaBcHs KuinHaau. KelimH 1oKopu Aa3ajia TUPOCTATUK IpernapaTiap: MEpPKa30JImI-
nactinad 60-80 mr., 30 Mr. gan xap 6-8 coatna €Kku MPOMUITHOYPOIUI-AAcTiIab
600-800 mr man, cynr 300-400 mr gaH xap 6 coat 6epub Oopraam.

Won npenapaTtiapyd THPUOCTATHK Tpenapatiap OepwiraHujgaH keiuH 1-2
coaT YyTkasu6 Oepumamu. Mon mnpemapatnapuman  10% nu  HaTpmit  ifon
sputMmacugan 10 mut. €ku 30-50 Tomunagan kyHura oyropuiaau (8-10 romunnan 4-
5 wmapra). CyBaa »dpyBYaH TJIIOKOKOpTHKOMiap  (KOpTWU30J,  alleTar,
ruapokopTru3oH cykcuHat 200-400 mr. maH cyTkacura €Kd JieKacaMeTa3oH 2-2, 5
MT. JaH KyHura 4 MapTa BeHara 1000pHIIaJiy.

Ko/TMKpUH-KIMHUK TU3UMHU aKTUBJIUTY HOPMAJUIAIITUPUII BA TUPUOTOKCHUK
KpU3HU nOaBoyiaml Makcaauaa kKoHTpukaia 40 000 Oupmukaa 500 mMi Hatpuid
XJIOPHUHT U30TOHUK 3PUTMACHA BEHa HYUTA TOMUYKIA0 1000pHIIa N,

Odranmpmomatusan ~ gaBojamt:  JITh  kacammurumarn — sk3odTaabmaa
MH(PEKIHS TYIIAITHWAT OJAWHU OJIMII MaKCaJHua1a aHTHOMOTHKIM KY3 TOMUYHJIAPH
TaBCHS KWIMHAIU. [ TrOKoKOopTHKOMIAp Karra go3ana (50-60 Mr) cxema Oyiinua
OepwIir TaBoJania XM HaTHKamap oepasiu.

Kacannuxnune —oxubamu. Y3 BakTHma JUArHOCTHKA KWINHO, aBO
TagOupiiapy YTKa3uica KaCAINIMKHUHT OKMOATH AXIIU. AKC XOJUlapJa 3ca yiIumra
cabab Oynaau.

I'MIIOTUPEO3.
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['umoTupeo3 Kacauru KaJIKOHCUMOH O€3HUMHT TMIMO(YHKIHACH Ba KOHZAA
TUPEOUI TOPMOHJIAp MHUKIOPHHHMHI Kamailumuy OuiaH XapakTepiiaHaJuraH
KacaJuluk 0Ynu0 xucoOaaHaIu.

Xo3upru  oiauHAETraH  MabiaymMoTiap  Oyinuya  OomIKa  SHAOKPHUH
KacaJulMkiaapra HucOataH Oy KAaCAUIMKHMHI  CAJIMOFM  OMpo3  Kynanuo
O0paéTraHInry Kaila KUITHHMOK/IA.

Kacannuk xynpok aémnapaa yupaitgu.

Jdruonorusicn. Kenubd yukum mexaHu3mu Oyiiuya rUnoTepuo3 OupiIaMyu
Ba MKKWJIaM4W OVJIMIIA MyMKWH. bupiamun (THpEOTeH) THIIOTHPEO3/1a TAaTOJIOTHK
KapaéH KaJIKOHCUMOH 0e3la >KoinamraH Oynaau, MKKAJIaMYd THIOTHPEO3/1a dca
runorajgamMo-runodusap cucrteMa Ja Kouaamrad 6ynaau.

bupnamun runotupeo3 kenud uukuin cababnapu: 1)Tupeous TopMOHIAp
OMOCHHTE3HWIard UPCU HYKCOHJIApP, 2)3MOpHOHAT PUBOXIIAHMIIIATH HYKCOHJIAP
KaJKOHCUMOH OE3HUHT THUIO €KW arula3usicu, 3) KaJIKOHCHMOH OE3HHMHT
WHQEKIMOH SJUTMFIAHUIIN OKHMOATHIaru JIeTeHepaTHB Yy3rapunuiap, 4) cyoToran
€Kl TOTall TUPECOUJPKTOMUSA, 5) paauakTUB Hoj OwijaH pgaBojami, 6) pak
MeTacTaznapu €K CypyHkKanu uHpexuusnap (TyOoepkynés, cudiauc) okubaTuia
KEJTUO YUKHUIIIA MYMKHH.

Nxxunaman TUNIOTUPHO3 rUNoTaIMo-Tunodusap CUCTEMaHUHT
3apapianuiny okubaruna kenu6 ynkanu (Illuena cunapomu, runodu3HUHT TyFMa
PUBOXKJIAHMACITUTH Ba X. K).

Ilatorene3m. bupnamuu THUNOTUPEO3  KETUO  YUKHUII  MEXaHU3MHU
KaJKOHCUMOH 0e3 TYKMMajJapuHUHT Ba3HU KamMaWumu Ba Y3 HaBOaTuaa
AHTUTUPEOU] Tpenapamiap €KU OpraHu3Maa HOJ ETHUIIMOBYWINIY TabCUPHUIIA
TUPEOU]] TOPMOHJIAP CHHTE3UHUHT TOPMOB3JIAHUIIN OWJIaH acocliaHraH Oynasu.
WNkkunamMuu THUOOTHPEO3Ja 5Ca TUPEOU] TOPMOHIAD Ba THUPEOTPOITUHHUHT
WHKPEIMICH KaMaluIy OujiaH Oupra KaIKOHCUMOH Oe€3/1aH KeJlaauraH TOpMOHJIap
MUKJIOpU XaM Kamasiau. HaTwxkama opranusm TYKuMajiapuIard OKCHIUIAHMII Ba
TEpMOTEHe3 jkapaéHiapu Oy3mianu, Oy 3ca Y3 HaBOaTHIa OpraHU3MJIa XaMma
MOJJIa aJIMallMHYBU >Kapa8HUHUHT W3JaH YUKUIIUTra onub kenaau. OpraHusmaa
OKCUJJIAHWIN  Xapa€HH Ba OKCWUIAp CHHTE3WHUHT OWpJaH KaMmaluiu
OoNaNapHUHT YCUIIZaH OpKajia KoJauimura cabad Oymanu.

BereraTtuB HepB CHCTEMCHUHUHT OY3WIHIIHM, TYPJIU XHJI OpraH Ba cUCTeMalap
daonmuaATUHUHT  Y3rapummra onu0 kenmagu (Opaaukapaus, Tep aXpaTUIl
(GYHKITUSCUHUHT KaMalHIIK, ONIKO30H-UYaK TPAKTH MOTOPUKACUHUHT CYCANUUIIIN).

Kaaccnpukanusicn. ['MNoTUPEO3HUHT OFUPIIMK Japa)xacura Kapad eHrui,
Vypraua orup Ba orup Gopmanapu Gpapk KUITHHAIH.

['mnmotupeo3 kacaquruu MATON€HETUK HYKTaWh Has3apJaH Kyhujaaruya
Kiaccu(uKaIus KUINHAH:

1. bBupnamuu runoTupeo3
2. kkumamM4u TUTIOTHPE03
3. Yunamuu

4. Tykuma (nepudepuk)
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bupnamuu runoTupeos OFUPIUK Japakacu OYinda KiacCu(PpUKaLUsiICH:
Jlatent: T4 nopmana, TTI" Mmuknopu omran
Manudect: T4 muknopu kamaiiran, TTI omran
-KOMIIecalsuIallral
-JIEKOMITecallMsIaluran
Ofup KEeYMIW: KPEeTHHHU3M, IOpaK €TUIIMOBYMIIUIH, CEPO3 OYIIIMKIA CYIOKIUK
OynuiM kabu OFUp acopatiap.

Kannnkacu. Kacamiuk ogarna acra-ceku Oouuanaan. bemopnap ymymuii
JOPMOHCHU3JIMKKA, T€3 yapuyad KOJMIIra, YWKYCH3JIMKKA, 3ciall KOOWIMSATUHUHT
cycaiidinura, MyIiakiapJa oFpuK Oynumura, Kab3usaTra, MITaXaHUHT MacTIUIura
IIMKOSAT KWJIMIIIAIUIIap.

Kacannukka yanuHran 6eMopiIapHUHT TalllKKM KYPUHMILHN KyJa XapaKTepiu
O0ynu6, roznmapu HUCOATaH MIMIITAaH, TEPUCU OKUMTHUpP- CApFUIl paHria, Emmra
HUCOATaH KaTTapoK Ba MUMHUKacu cycaiiran Oynu6 xypunaau. Ky3 tupkunuiapu
KUCKapraH, Ky3 ojmacu Oupo3 uyKrad, TaOWHMI SIATUPOKIUTH OJaTIarujaaH
nacaiirad, IOKOpYM Ba TMAcTKM KaBOKJapja ECTMKCUMOH MW, Jlabiapja, ro3uja
0ab3aH YMpPOB OCTH COXacH[a, OEK-KYJ MaHXAJIAPUHUHT MIMIIA Kaca/UIUK Y4YyH
OHT XapakTepyi CUMITOM OYnu0 xucobOmanaau. boika kacammmkiapaaru
munapaad ¢apkd, THIOTUPEO3Jard IMiuriapaa Tykuma O0ocubd KypuiraHumia
gyKypua xocusl Oynmaiinu. Tepu Kajauuiamwuiind, nainaciarasfa Kyiara Kymol,
KypyK, COBYK MaillacJaHUWIIM THUIOTHPEO3ZHUHI OFUP Ba ypradya OFUp
dbopManapuia Kaila KWIMHAIH.

Kurapga KapOTMHHUHI BUTaMMH A ra aljaHulml > KapaEHUHUHT
CEeKUHJIAIINIINA TEPUHUHT OKUMTHUP-CAPFUII paHITa allaHWIIM OujlaH HaMOEH
oynmanu.

Counap cuHyBYaH, KypyKIallraH, CcOY TYKWIMIIM Ky4dalraH OViamu.
XepToxe CUMITOMH- SbHU KOII Ba MYWJIOB TYKJIApPWHUHT JaTepua’l TOMOHHUIAH
TYKWJIUIIN SHT XapaKTepiu cUMIToMiiapaan 0yimuo xucobnanaau. TupHoKiIap xaMm
T€3 CUHYBYaH OYIM0 KoJIaau.

Opak  TomMup THU3MMHU-TOMOHHWJAH oOjaTna  Opagukapausi, IOpak
YyerapaJapuHUHT OWp XWJI KEHTaWWIu, TOHJIAPHUHT OYFUKJIAIUIIN — Kan
kuwiuHaau. FOpak smuTuIn HyKrajmapuaa (QyHKIIMOHAT XapaKTepJard IIOBKUH
naigo 6ymaau. Cuctoiuk 60ocuM Xxucobura aprepuan 6ocuM macairad. KoHHHUHT
MUHYTJIUK XaKMH, UUPKYJISLUUS KWIAJAWUTaH KOH MUKIOPU, KOH OKHII TE3JIUTH
HUCcOAaTaH IMacaiuIm XapaKTepIu XUCOOIaHa I .

IOpak TomMup TH3UMHM TOMOHHUJAH OViaJWraH y3rapuiiap, XycycaH KOpak
MyIIaK TYKUMajlapujard munuiap OeBocUTa KalMi MHUKIOPUHUHT KaMmaluin
Owan OOFIMK OYmaam.

OKI' na — cumaycoum Opamukapaus, T- P tummapHuHr cycaiumm, S-T
WHTEPBAIMHUHT  KUCKApUIIM  Ky3aTWUJaaud. ApepocKiepo3 OpaK HIIEMHUK
KacaJUIurd OWJiaH PHUBOXJIAHUIIM TUIOTUPEO3 KAaCAJUIUTUTUAA TEe3-T€3 HaMOEH
oymanu.

Hadac onum oprannapu ToMoHUJAH (YHKIUMOHAN Y3rapuuuiap xyjaa
XapakTepau 0ynMacana, 6eMopiiap xap Xujl pecnuparop KacajIukiapra- OpOHXHT,
VYOKJIM THEBMOHUSI KaOW KacayulMKjiapra kyna mouwin O0ynu6 konanu. Hadac
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ONUINI KWWHMHJAITaH, OypyHIaH aXpalWill Ky4YalWIIN PEHUT alloMaTiapu Y30K
BakT naBoM dTaau. OBo3 Ooimamiap MMM OBO3 HYyFOHJAIIWIINTAa Ba OBO3
XUPWIANIUIINTa, TOMOKJAru Kuzapuiuiapra ca6ad Oymanu. Bupycium -
MH(EKINOH KacaJUTMKIAp y30K Ba TEMIIEPITYPa PEAKIUSICUCH3 YTaIH.

OmKO30H WYaK-TPAKTH TOMOHHUJAH 3Ca OJaTAa KYHTHJ ailHWI, KaO3usT
KOPHH JamJiiall ajoMaTiapu OwiaH kedaau. byHmail AucenTuk CHHAPOMIIAPHUHT
Kenud YMKWIIUAAa WYakjiap XapakaT (QYHKIMSICHHUHT CyCaWWIIN TaTOTEHETHK
omusn OYynuO xuconaHagu. WMuakinap TOHYCMHUHI CycallMIIM MyFOH M4YaK
CEeTMEHTJIAPUHUHT KEHTAWUIINTa SIbHU KOPUH XQXKMUHHUHT KaTTaJaIlIMIINATa OJIU0
Keau.

Acab TW3MMHM TOMOHHJAH AacTiad MapKasuid HEpPB TU3UMUIATU TYPIH
y3rapunuiap OwiaH HaMOE&H OVnaau. YWKy4YaHJIWK, UHTEJUICKTHUHT CyCaWuIIIH,
JAHKJIMK, amatus, KaM XapaKaTdyaHJIuK KaOW cUMIOTOMIIAp Ky3aTHiIaaW. AXWII
peduekcu y3aiiran (BombTMaH cuMnTomu), aHu3opedICKCHs, XapakaT Ba
Ce3yBUAHJIMK PeQIICKCIapHUHT XaM Oy3WJIMIIU KAacaUIMK yYyH DHT XapaKTepH
oenrmnapunu 6ynub xucoOiaaHaau. bab3aH NCUXUKAHUHT Y3rapuIly YTKUAP TICUXO03
(Ky4Iu KYpKUIII, TOJFOIIUHAINS ) KYPHHHIIN/IA KSUUIITH MYMKHH.

Aiipum OeMoprapja THIIOTHPEO3 PAIUKYIUT TUNHUAA OEK-KyJulapia OFpUF

naio OYiuIm, mapecTe3usi, TajaBaca, MOJIMHEBPUT KIMHUKACUHUHT CUMITTOMIIAPH
naino Oynaumu MyMKWH. TepMoperymnsius Oy3WIMIIN TaHa XapOpaTHHUHT
KaMmaiuim OuinaH HaMOEH OYnanu.
['unotupeo3  kacaudrgaa  xapopaT — Oy3WJIWIIM — MyIIakigap  UUKIMK
KUCKApUIIIMHUHT cycaiiumu OwnaH Oornmuk Oymamu. Ilait pedrexcmapuHuHT
Yy3rapuiliiHyd aHUKJIAIl JUarHOCTUKaaa MyxuM axamusatT kacO stamu (N=270
Mc+30).

By xacammukna mymakiap runeptpoduscu OWIaH acocliaHTaH MUOIMATHSIIAD TE3-
Te3 Ky3atwianu. bynnait muonatusimapnan Koxepa-/le6pe-Cemenen Ba ['opdman
CUHJIpOMIIapH TOPOBYT KUITHHAIH.

Koxepa-Jlebpe-CeMenen cuHapomMu — Oapya MyIIakjiap TUIEP-TPopHUsiCcH Ba
KPETUHU3M aJOMATIapUHUHT Oupra Kenwmu OWilaH XapakTepiiaHuO, acocaH
Oonamapna yupaitnu. l'obdman cuaapomu sca mymakinap runeprpodusicu Omian
Oupra Mymakiapja TajaBaca OVIHMINM XamJa TIICEBIOMHUONATHS  OWjaH
XapakTepaHaau Ba KYIpoK KaTTa €niiaru 6emMopiapaa Kaia KAIuHAIH.

TyrmMa MuKkcenema (aTUpeo3)- akiuid Ba JKUCMOHHMU PUBOXKJIAHULIMHU

OpKajla KOJUIIHW, CYSKJIAHWIITHUHT KEYUKHUIIU OWiIaH xapakTepiiaHaau. boma ked
KYKpaK oJjlagyd, Ked OOINMHW TyTadu, Ked YTUpaad, IOpUITHU 3ca 3-4 Eurman
OomuIaiIn.
Kpernausm — TyFmMa MUKceaeMa aJioMatiiapy OWIIaH *KyJa SKKOJ PUBOYKJIAHTaH Ba
KUIKOHCUMOH 0€3 KaTTajaluiny OWlIaH KacaUIMK HaMo&H OVmaau. AKIuil
PUBOXJIAHUIIM Xyda XaM 3aud O0ynubd kynuuHuya Oonanapnaa ruapouedanus, TypK
STApUHUHT KaTTaJalldild KaOu acad TU3MMHU TOMOHMJIAH OPTaHUK Y3TrapHIIliap
KauJI KWJIMHAI.
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I'unopu3zap Muxkcenema — Mukceaema OEITMJIAPUHUHTI TUIOKOPTHULIM3M Ba
TUIOTOHAIU3M aloMatiapy Oupra Keuuiuy OWJIaH XxapaKTepiaaHaIau.

I'mnotupeonn koma — karrta €mgard ojamiapjaa, TUMIOTUPEO3HUHT OTHUP
dbopmanapuna TUpeouj NpemnapariiapHd KaOyn KWiIMaraH ojamjapaa Keiauo
yukaau. KoMmaHUHT Kenu0 YMKUIIKIA KATTUK COBKOTHUIILIAP, XUP XU UH(OEKIIUOH
KacaJUIMKJIap/a, COMAaTHK Kacaulukiap (IOpak TOMHUP ETUIIMOBYMWIMIH),
KUCMOHMM  KapoxaTiap, XUPYpruk TaaOupnap YTKa3wiraHugaH KeWuH,
OpPTraHU3MHUHT JIOPU-IapPMOH €KM OBKAT/IAaH 3aXapJIaHUIIM Kabu OMUIUIAp acoCHil
TypTKH Oynuimyd MyMkuH. [latoreHeswma TUpEOU]l TOPMOHJIAP MHUKIOPUHUHT
OupmaH kKaMain® KeTUIIM Ba HaTWkaaa Oapya Mojajaiap ajiMalldHYBUHHUHT
Oy3wnuIy, OupuHYM HaBOATAa OOII MUS TyKUMaJlapua O3UKJIAHUIITUHUHT KECKUH
Oy3muIM 6emMopiap XyluMHu HykoTuiura cabad oymaau.

Koma acra-cexunnuk Ounan puBoxiaHuO Oopaau, OeMOpIapHUHT YMYyMHUI
axBOJIM OWpJaH OFUpJIAIIAJIA, OJJUH YHUKHUYAHIIUK, KEHUH XYIIMHU WYKOTHIIIH,
TaHa XapopaTHUHUHT macaiimmu (35-25°%), cunycnau Opagukapaus Ky3aTWiIaaud Ba
TUTIOTOHMS  YyKypJlamaad.  beMopiapHMHT  KYMYWIMTHIA  FOPaK-TOMUP
ETUIIIMOBYMJIUTH THUIIOTAHUS, OJIUTYpUs €KUM aHypus pPUBOXIIaHUIIUTa cabad
oynanu. Ta, T, CBI MUKJIOPY KOHJa OMpAaH KaMaiuO, XOJeCTepuH MUKIOPHU dca
TE€31a OIINO KETAIH.

JIuarnocTuka. AHemus, JnedkomaHus, o Ba [ mporewmaap Xamaa TTT
MUKJIOPUHHUHT KOHJAa OIIMO KeTUINW Ba KoHjmaru ymymui Ta Tz okcun Ouian
OMpUKKaH WO MUKIOPUHUHT KaMaWUIIU XapaKTEePIIH.

JInarHocTuka KAIuMIa IKOpUAa KaiJ KUIMHTaHUAEK TUPEOU TOPMOHIIAp
MapKa3uii HEpPB TU3MUMHUHUHT Ba OYyTyH OpPraHM3MHHUHI HOPMall PUBOKJIAHUIIH
YUyH 3HT 3apyp OMOJIOTHMK OMUWJI DKAaHJIWUTUHU Haszapja TyTuil jo3uM. [locTHaTan
JaBpUa TUPEOU] TOPMOHJIAP ETUIIMOBUMIUTH OOJaJapHUHT >KUCMOHUN Ba
KUHCUI PUBOXKIIAHUIIAAH OpKa/Ja KOJHIINUTA Ba Oab3aH OFUP Japa)kalid KPUTHH3M
puBOXIaHuIUra cababd Oymumu mymkuH. Iy cabGabmaH TyFmMa THIIOTHPEO3HU
JMAarHOCTUKA Kuiuira Oaradcmnpok Tyxta® yTum jgo3uM. Typiau mapakanu
TUIMOTHPEO3ra 4YalWHTaH dYakajokiapja (U3HOJOTUK KYpCaTKUWiIap COFJIOM
Oonamap kypcaTkuwiapuaad ¢hapk KWiIManiu (TaHa Ba3HU Ba OYil Y3YHJIUTH).

Yakamokjapaa KyHugard CUMIITOMIIAp: KUMWH Hadac oiraHuja, IIHAHO3,
TUNepOMINpyOMHEMHUST Ba CapUKIMK Owp xadTagaH Kynm JaBOM dTca TyFMma
TUIIOTHPEO3Ta IXTUMOJI KWIIMHAIU. byHnai 6onanap ojaTmaruiad Kypa aHda THHY
(Jteraprust), KaM WUFIAiaM, XA SMMaliId, 0BO3U MaCT-XUpHiLiaral 0yauo, THiIn
HUCOaTaH KaTTaJamraH, Te3-Te3 KaO3usaT kysartunaau. ONIUHTH JTHKWIIOK aHda
KaTTa, OpKa JUKWIJOK 3Ca OYMK, TUMIOpEQICKCUsl — Ky4dalraH, TaHara HHcOaTaH
Kyn-o€KJIapu — KajTa, alpuM XxoJuiapAa 3ca nepuopOuTan mun, OypHU
ATapCUMOH, Ky3Japu KeHT Oyiaau.

Yakanokmaa OyHAall ajoMaTJapHUHT OYIWINM, YJIapHU aH4Ya YyKyppOK
KyluMua JiabopaTopus TEKIIUpUIIAp YTKasumra Tyrpu kenaau. CoH CysTUHU
peHtreHorpadusi  KuiaraHjga JAWCTal  Ba  OpokcuMman  snudu3z  KUCcMuaa
CYSIKJIAHUIIMHUHT OYIMACIWUry 4YakajaokjaapAa THIOTHUPEO3 OOpJIUTUIaH aajionaT
Oepanu.
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boaanapna TUIIOTHPEO3 KaCAJJIMTUHUHT KJIMHUK KeYHuIl
XyCyCHUATJIAPH:

- DHJOKpPUH KacaJUTMKJIApJIaH TUIIOTHUPEe03 Oosanapja HuUcOATaH KYHpoK

ydpanau.

- TyfMa runmotupeos3fa KAaCAIMKHUHI AaCOCUH CHUMIOTOMJIApH OoJjlaHU
KYKpak CyTHJaH alMprad JaBpia mnaiino Oynaau (TaxMuHaH 6 OWIMK
JaBpUJIaH KEHUH).

- T'mnotupeosra wyanuHran Oojamap S>KMUCMOHMM, aKJIUA Ba >KUHCHM
PUBOKIIAHUIIJAH OpKaJa KOJUILIAIH.

I'Ynax €émmnarn Oonaynap OOIIMHU TYTHUIIHW, FOPHUIINM, TUIUIAP YUKUIIU V3
BakTHAaH Keunkaau. CypyHKanu KaO3usaT OVITraHJurd y4yH KOPUH XaXKMuUra
KaTTajalrad Ba OJJIMHTa OWpo3 YMKraH OYnu0 KWHIWK yyppacu manao Oymamu.
Cysixnap yeuinu Oy3wiraH, HAICUMOH CysIKJIap KEHTalraH Ba KUCKapraH Oynasu.
Karra nukunnok xeu Ouranu, 6ab3an 9-10 €mraya xam O4YMK OYJIUIIA MYMKHH.
TyrMa rTHmoTupeosra yajauHraH Oonaiapnaa >KHHCUH Oesnmap (paoJusITUHUHT
PUBOXIJIAHUIIK Ba MWKKWJIAMYW SKUHCUNA OENTWIApHUHT Taiao OViauImm Xxam
KEUMKAJIH.

JAMarHocTuK cuHamMaJap. ['MnoTupeo3 KacajuIMTMHU JUArHOCTUKA KUJIMII
yauyH koHaa TTI wu, ymymuid tupokcun wmuxaopu (Ts4) Ba pagmousoron
TEKIIUPUII CHHAMAJIAPU KYJIJIAHUJIAIH.

Tupomponun o6unan cunama. by cuHama KyWumijgaH OWp KyH OJIUH
KaJIKOHCUMOH 0e3/1a Mo CYpUITUIIN aHUKJIaHau. VIKKMHUM KyHH 3ca TepU OCTUTA
10 Oupnukga TUPOTPONMH OOOpWIANU, KEWHH MO CYPWIHMIIA TaKpop
TEKIUPUIUO Kypuiaau. bupmamum runotupeos3na ion cypwiMimm y3rapManiu,
WKKWJIaM4u Tunotupeosaa sca 50% ra omraau.

JAunarno3 Ba auddepenumuan auarno3. KacauIMKHUHT OUArHO3W YHUHT
KJIMHUK aJoMaTJIapura, IUAarHOCTUK CUHaMalap HaTKallapura xamja KOHJaru
TUIIEPXOJIECTEPUHEMHUSATA aCOCIAaHNO Ky HuIaau.

by kacaumk [layH KacaJulMru, YCHUIIJIAH OpKajaa KOJIYBUYM KacCaJUIMKJIIAP
(paxut, rtunoduzap HaHU3M, XOHApoAUCpodus), CypyHKanu Hedpur, Kabu
Kacayutikiap Ounan quddepeHnnan TMariocTUKa KAJIHHAIH.

JlayH Kacayumiruja Ky3JTapHUHT KUCUKJIWTH, KY3 Tallkd OypYakIapuHUHT
Oupo3 kyTapwiub Typumm xoc Oenruiap OynmO, Tepumard  IIMILIAP
KYy3aTHIMANIN.

Paxutr ydyH cysiKiapgard paxuTUK Y3rapuluiap XapakTepian Oyiuo,
WHTEJUIEKT CAaKJaHTaH, WHCUW OpraHjap pUBOXJIAHUIIM MYTaauia Oynanau.
['unodwuzap HaHW3M ydyH TaHAHUHT AJOXHAa KUCMJIApU MPOMOPIIUOHAI YCHUIIIIaH
opkama Koyagu. XOHApoAUCTpodusana OEeMOpPIApHUHT AaKINi PHBOKIAHUII
MYTagui, TEpUAa Ba XKUHCUNM Oe3iap pUBOXKJIAHUIIKAA Y3rapuil Ky3aTHIManiu.
bemopnapuunr Ttamku kuédacuma xapakTepiau Oenrwiap: OOlIM Karra, TaHa
KHCMU XaM HUYFOH, OEK-KYIIIapu Kanta Oynaau.

JaBosam. [MnmoTupeo3 KacaJUIMTMHM JaBOJIAILIA TUPEOU] Mpernapariap
OwnaH «ypuH OOCyBUM» Tepamus YTKa3Wil acocuil naaBo ycyiau OYiauo
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xucoOmanaad. TupouJ TOPMOHHHMHI KyHWHJArd Mpenapriiapyd KyJUlaHUJIa u:
TUPEOUJUH, TPUHOATUPOHUH, TAPOKCUH, TUPEOTOM Ba OOIIKanap.

Tupeons TOPMOHIAPHUHT JACTIAOKH [03aCM THPOMJ ETHUIIMOBYMIUTH
napaxacura, 0emop €mmura Ba OoIIKa Yol KacaJUTMKJIapura bTHOOpP KUJIraH
xonaa Oytopwiagu. Kuuuk Ba ypTa €mrgaru 0eMopiiap y4yH TUPEOUJIUH KYHWra
0,05 rp. man Oyropwnaau. DyTtupeous xojatura errynnua kynura 0,025 rp. nan
Kymunu6 Oopunagu. Kekca €mmarm omamuiapra sca Oy TOpPMOH Mpemnapatriapu
KAYUK 103a7aH OOIIaHaIH.

['Vnak €mmparn Oonanmapra TUpeouAWH Yypraya cyTkanuk pozacu 0,045 -
0,06 rp man 6ynmu6 xap xadrama 0,01 - 0,015 rp nan kymaTupunud Gopunagy.
Tupeounun karrapok €mmaru 6onanap yuyH noszacu 0,03 - 0,04 rp. Hu TamIkuiI
KUJIaau.

I'unotupoun xomana Benara 100 MKr gaH TPUHUOATUPOHUH THUIPOXIOPUA
xap 12 coatma €xu 25 MKr gaH xap 4 coarna Oyropwiaau, peKTal Xapopat
KyTapWIraH/JaH KeWHWH acTa-cekuH macaitupuiaau. Komnancra kapuu 50-100 mr
JaH TUAPOKOPTU30H Xap 6-12 coaTna KMIMHAIHN.

HoaranKuCcJIUK X0J1aTH Ba Kaca/UIMKJIApH.

MoaTaukuciuk XonaTd  Ba KacaJUIMKJIapH - TallKd MYXUTAa HoJ
ETUIIIMOBYMJIMTH OYJraH »HHAEMUK pErHoHaIapaa saiaurad  ojamuiapja
KaJIKOHCUMOH 0€3 KaTTajamuiiura antwiaau. Arap | pgapaxkanu KaaKOHCHMOH
OC3HMHT KaTTajamuiy 6ojanap Ba ycnupuH €mgard Oonanap opacuna 5%-1aH,
karra émgara omamiap opacuaa 30% maH rokopu Oyiaca SHIAEMHUK PETHOH J1e0
XUCOOJIaHaIN.

Karra €mparu cormom omamumapna cyTkaiuk hoxara sxrtuéx 180-280 mkr.
Arap opranusmra cytka aaBoMujaa 100 MKr gaH kaM MUKAOpJa HOJ HCTHEMOJ
KWJIMHCA, acTa CEKWH KAJIKOHCHUMOH 0€3 KOMIICHCATOp KaTTalalllMII HaMOEH
Oynmasu.

ATpod MyxuTHa HOJ CTHUIIMOBYWIMTHHUHT acOCHH OKHOaTH OYKOK Iaimgo
oymummaup. ly cababgan xaM 11y matravya WOATAHKUCIUTH peruonnapaa gakar
OYKOK pHBOXJIAHAIW JIeTaH TyIIyHYa OOp »Au. XO3Uprd IanTma, Mo
ETUIIMACIUTH OKuOaThujaa OyKOKIAH TallKapd WHCOH COFJIMTH YYyH XaB(
TYFIUPAIUTaH XOJIaTjap PHUBOXIIAHUIIM KypcaTWiIuO KeauHMokda. 1983 iwmina
SHIEMHK OyKOK HOOpacH «ioaTaHKucaurn kacammknapiy» (MTK) n6opacu 6unan
AIMaITUPWIAO KYINTAaHUIMOK/IA.

Kelimarn mnaitnapaa IZTK-MyaMMOCH OyTyH J>XKaXxOH MEIUIIMHACUHUHT
acocwii MyamMmousapuaaH Oupu Oynmb kKonmoxma. Uynku Oy Kacammmk OwuiaH
aXOJWHHUHT CaJOMATIMK XOJIATH Ba JKAMUATHHHT HWHTEIHUKTyal Japakacu
anukimanaau. Iy cababman xam 1990 iwmnma O6ytyH kaxoH Coriaukau Cakjiamr
acCOIManusICH TOMOHHJIaH HOATAaHKUCIMK OWIIaH OOFJIWK OYJraH KacaJTUKJIApHU
OapTapad KUJIHUII F03aCHIaH PE30TIONMs KaOyl KUJIWHTaH.

AXOJIMHUHT MOJJIUNA —MKTHCOAUN IMAPOUTHHHUHT SXIIAJIAHWIINA, THOOUET
WIMHKJA Ba aMalluil COFJIMKHM cakjall THU3UMHAa 103 OepraH myBoddakustiap
SHIAEMHK OYKOKHHUHT MaMJIaKaTHMH3 axOJIMCH OpacHja KaMaWWIIHra Ba KaTop
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pailionnapaa TyiauK OapTapad Kuiauiura 3pumivigu. JIeKuH, KeMMHru maitiapaa
aXOJIMHHMHT HMOJUIAHTaH Ty3 OWIaH TabMHHOT cycaiimum, xamaa 6ykokra (MTK)
OynraH MyamMMmora O»bTHOOPDHUHI KaMaWWIlM, SIHA OHIAEMHUK OYKOKHUHT
Kynaiummura cabad oynau.

ByryHn xaxoHma SHIEMHMK OYKOK KEHI MHKUECIAa TapKaJraH. XO3Upru
IanTaa )KaxOHJa MOATAHKUCIUTY PEruoHiIapia sAmaétrad ogamiap, sibHU WTK ra
xaBu roxopu OYyinraH ojgamiap COHM 1 MIIp. AaH IOKOPUHHU TalKWJI KHUJIAJIU.
Taxmunan ynapausr 200-300 miH. uga OyKOK, 5 MIJIH. MJla SHAEMUK KPETHUHHU3M
AHUKJAHraH. bup MIH. AaH KyIporuja €HIWI IICUXOMOTOp Y3rapuiliap Kauna
KWIMHTAH. Y30eKHCTOHAa XaM KYMUMIMK XyAyI1ap a3aifiaH SHICMHK PErHoH
O0ynu6 xmcobnanub kenuHaau. JlexkuH, sHAEMUK OYKOK KEHI TapKaJraHJIUIUra
KapamacjaH OJIaMJIapHUHT CaJOMATIUIUra KyWwin caiOuil Tabcup Kypcarmarat. by
XoJlaT OWpWHYM HaBOaTAa KYMUWIMK XyAyJjgapaa HOATAHKUCIWTH Japa)acu
HUCOaTaH KaMmpokK Oynrannurn Ownan acocnadnrad. Ily cababman xam
KAJIKOHCUMOH OC€3HMHI €HTWJI KOMIIEHCATOp KaTTajalluIy Ky3aTWITraH Ba
KYITYUIUK Ooanap/a KaATKOHCUMOH Oe3HUHT ()YHKIIMOHAJ XOJIaTH Y3rapMaraH.

XO03WUpru mantaa MamjakaTUMU3a SHAEMUK OYKOK OusiaH OOTJIMK Ba3usT
canbuii TOMOHTa Vy3rapAau. OHIAEMUK PEruoH XucoOJlaHraH XyJayajiapja
KAJIKOHCUMOH Oy KaTTaJallluITHUHT OKOPH Japaxacu Oojanap, XycycaH
ycMmupnap opacuaa kymaind 6opmoxaa. TyryHiaun OyKOK, KQJIKOHCUMOH 0€3 pakH,
ayTOUMMYHJIM TUPEOUIUT KaOW KacaJTMKIIAp COJIMOFU axOJju opacuaa HuiijgaH
huira ommb 60pMoKIa.

dTnonorusicu. Acocuit oMuiI atpod MyXUTAa HOJ €TUIIMACIUTH (TYHpPOK,
CYB Ba 03UMK-OBKAT MaxcyjnoTiapuaa). Arap TyIpoK Ba CyBja MO MUKIOPH €Tapiu
OyJca sHIEeMHUK OYKOK Imaimao Oyimaiau.

MoATaHKMCIIMK XONATH Ba KACAIMKIAPU KENMO UMKMIIMAA OKCHI Ba
BUTAMUHJIApra TaHKUC OYNTaH O3MK—OBKAT MAaxXCYyJOTJIAPUHU Y30K MynJaTiapaa
KaOyn Kuiauo ropuill, WH()EKIHMOH OMWIIAp, WHTOKCHUKAIIUS, MOJJIMA UKTUCOIUN
IIAPOUTHUHT EMOHJIAITYBU Kabu OoIIKa OYKOKOTeH OMUJUIAp XaM dHAEMUK OYKOK
KeNn0 YMKHUINKUIArd aXxaMUSITHHU X03UPpr (haH WIMHK acociab GepraH.

Kelinaru WWILIapAaa, OpraHusmra KEepakiu oynran alpuMm
MHKPO3JIEMEHTIIAPHUHT, 1Ty KyMJIaJaH OpoM, ITMHK, K0OOJaT, MUCHH KaM KaOyIl
KWK, xamaa (Top, XpoMm, KalblMif, MapraHell 3JIEMEHTJIAPUHHUHT OpTHUKYA
TYIIYIIH XaM DJHAEMHUK OyKOKHUHT PUBOXJIAHHUINHMAA KaTTa axamusiTra osra
HKAHJIUTH KaTOp Myalmudaap TOMOHUIAH KYpCaTUINO KETMHMOK/A.

AWpHUM 03MK-OBKAT MaxCyJjoTjap TapKuOWaa HOAUIHUHT OpPraHMK Hojara
alTaHWIIMA TYCKWHIMK KWIMHAIWTAaH OYKOKOT€H MOIalapHUHT (TIepXjopar,
THOMOYEBHUHA, THOYPOIIIIT) POJIU XaM KyJIa MYXUM.

Upcuit omwiap, KYm4wimkK aBnoanaa OyKok OYiran ousaaa yupamuin EKu
6omka Tyrma Aedektn 6yiaran 6o1anap COHMHUHT KYTUTUTH KaTOp TaJIKHKOTYHIIAD
TOMOHH/IaH TABKHUIJIAHUO KEITMHTaH.

IaTorene3n. MoaTaHKUCIINK XOJMATH Ba KACAUINKIAPUHMHT KETHO YHKHIIH
MEXaHU3MUHH TYIIYHUII y9yH OpraHu3Mja WOMHWHT Y3IAIITHPWIMIIAHU SIXIITN
TacaBBYpP KUJIUIII JIO3UM.
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Tamky MyxuTaaH TylmraH HoJl MOJIEKYJIacu OpraHu3M[a KaJIKOHCHUMOH 0e3
TOMOHHU/JIAH yIIJIa0 KOJIWHAIW Ba TUPEOU]I TOPMOH CUHTE3U YUyH cap(iaHaau.

Kon 3apmobunmaru iox Oupukmanapu (KJ, Nal) kamkoHcuMOH Oe3naru
depMeHTIIap TabCUpHUJA MOJEKYJSp HoAaradya OKCHAJAHAAUM Ba THUPO3UH OuWiIaH
oupuku6 MUT (monoitonatuposun) Ba JIUT (auitonTupo3wH) XOCHJI KUJIAIU.
KeilinHuanuk okcuasiaHuIl mapouTuaa Tpuioaruponut (T3) Ba TeTpailoATUPOHUH
(T4) ra arinanagu.

Opranuzmzaa 0oOJ TAaHKUCIUITM THUPEOUJ TOPMOHJIAP CEKPEUHUSICUHUHT
cycaiinmura onu0 kenagau. Kaita OornaHum npuHUunu OYinYa KOHJOA THPEOU]
FOPMOHJIAp MHUKJAOPUHUHI  KaMaumu runodusga TUPOTPOI  rapMOHIIAp
CEeKpPEUUSICUHUA CTUMYJSIMS  Kujgaaud. TupeoTponuH KaJKOHCMMOH  0Oe3na
FOPMOHJIAp  XOCWJI  OYIMIIMHM  Ky4yaWTupaaud Ba  KaJIKOHCUMOH  0e3
TYKAMAJIAPUHUHT KOMIIEHCATOP TUNEPIUIA3UACUHN YaKUPAJIH.

Kucka mynnatna OyKOKHUHT KaTTaJalluinyg, 0e3/1a Kuctanap naijao oyauim
Ba TYTYHJApPHUHT PHUBOXJIAHUII MEXaHWU3MHU TyJIWUTHMYa YpraHnwiMmarad. byHna
TOPMOHOIO?3 acad TOMOHHUJAH OOIIKAPWIMIIM Ba  KAJIKOHCUMOH 03
NapeHXUMACUHUHT THUIEPIUIA3UACH MYyXUM axamusitra sra. bymapman Tamkapu
y30K MyjjaTa WoJ TaHKUCIHIH, KakWTMac (EepMEHTATHB >KapaéHjap Oy3uiuIIu
XyXapanap IIMTOJIM3UHU YaKUPUO, AayTOAHTHICH XOCWJI Oyiuimura Ba
KeMMHYAIMK ayTOMMYHHU3AIUsl JKapa€HU OWJIaH acOCJIaHTaH sULTUFIaHUILIapra
cabab oYU MyMKHH.

Knacenpuxkanuscn. . Xozupraya 1961 iwiga MOATaHKUCIMK XO0JaTH Ba
KaCAUIMKJIApU  MyaMMOCHTa  OaFWIUIaHTaH  XaJdKapo  SHJIOKPHUHOJIOTIIAp
KOHT'peccua Kabyn KUJIMHraH TacHU( KYJUIaHWINO KeTMHMOK/A.

By tacHud Oyiinva 3HAEMUK Ba CHOPAJAUK OYKOK KaJKOHCUMOH OE3HUHT
KaTTamammm gapaxkacu Oyiuua (0, 1, 1, I, 1V, V), kmuauk makmu (quddys,
TYT'YHJIH, apaiaii), (YHKIIHOHAI XOJaTH (dYTUPEOMIJIN, THIOTHPEOUIIN Ba
KpeTHHHM3M  ajioMatrjapu) Oyinua axpatuiaagud. TyryHad OyKOK KydId
TUPEOTOKCHKO3 Oenruinapu OWIaH Kedca, ajJoXy/a IIaKiId KATKOHCUMOH OE€3HHUHT
TOKCHUK aJeHoOMacu AdeUniIaju.

KankoncuMoH 0e3 >KOWJamuIimm Oyiuda KYKC OPTH, XaJIKaCUMOH OYKOK,
JUCTONIUSTIAITAaH OYKOK (THJ wigu3n OyKOFHM, KyIIMMYa KaJIKOHCUMOH 0e3
Oynaruna) TadOBYT KWIMHAIH.

Kankoncumon 6e3 karranammmmu |11 mapakacu Ba yHIIaH KaTTa Japakaiapu
OyKoK neimanu. Arap KankoHCUMOH Oe3 |-l mapakama karrajgamummuaga TYTyH
OyicarnHa OyKOK JICHHIIA IH.

Kannuka. KacalUIMKHUHT KIMHHK ajloMaTiapy KaJIKOHCUMOH O€3HUHT
KaTTaJIAIINII Japakacu Ba (QYHKIIMOHAT (PAOTUATHHUHT Oy3HINIINA OWIaH OOFIHK
Oynran MaxaluiMii Ba yMyMmMHuH cuMmnToMmiap Owinan Hamo€H Oymamm. Opatna
SHIAEMHK OYKOK acTa —CCeKMHJIMK OujgaH Oup Heya Hwulap JaBOMHUIA
pUBOXJIaHAAW. beMOp V3MHUHI KacCaJUIMTMHU AeApiv ce3umumManau. Kymunimk
XoJjapaa yMyMud NOpoQUIaKTHK KYpUK mnaiituaa Oomka OUpOHTA KacaJlIuK
Tydailnin Bpaura Myposkaar KuiuO Oopuiiranuga €xku atpodaaruiap bTUOOD
KWJITaH X0JIIapaa aHUKJIaHaIH.
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KacanmnukHuHr nactinaOku sTamiapujia HOCHEUU(PUK — MIMKOSTIAP SbHU
YMYMHI KyBBaTCU3JIMK, OO OFpUFHM, HUIITaxa EMOHJAIIMIIN, XOTHpa CyCalMILH,
IOpaK COXOCHJa HOKYIAMIMK XucC Kwininu mnaigo Oynaau. KelnHuamuk OYyKOK
KaTTajallkl HaTWkacuaa OYMMH coXacuja HOKYJAWIMK, FOTHUHTAHIA KaJajuill
XUCCU KaOu MIUKOosTIap Xapaktepiau. KaikoHCUMOH 0e3 TYKMMaCUHHMHT YCHUIIU
oyiinua nuddys3, TyryHiau Ba apanam Oykok TadoBYT KWIMHaAW. TyryHIu OyKOK
KUJIKOHCUMOH 0e3/1a YyCMacMMOH TYKUMa Maiao Oynuiiyu OuilaH XapakTepiiaHau.
bynaa nqymanox makigaru, Xap-Xuwi yadamiid TYTyH Nainaciianaau, KaAJIKOHCUMOH
OC3HMHI KOJraH KucMH mavnacinanmanau. duddy3 Oykokna KaakoHCUMOH 0e3
Oup XuJ TEKHUC KaTTajamraH. Arap KajdkoHCUMOH 0Oe3 mauddy3 KaTTajiamiraH
0ynu0 yHaa TyryH4a naigo Oyica apanaimn OyKOK e0 aranaju.

KankoncumoH Oe3HUHT (YHKIMOHAN (AONUSITUHUHT Y3rapuiu Oyinya
SHAEMHUK OYKOK THIep-, TUIIO- Ba DJYTUPOMUJ Typiapu TO(OBYT KWIMHAJIU.
MonTaHKHCINK XONATH Ba KacauIMKIapd, acocaH seHM 70-80% xomapaa
SYTUPOUJTN Kedaau. AUpUM TaaKUKOTYMIap (GUKPUYA YHAEMUK OYKOKHUHT KO
YUKUIIM MEXaHU3MHM acocHJia KOHJA THPEOWJ TOPMOHJIAPD MUKIOPUHHHT
nacaiumm €raau Ba my cababaaH XaM SHAEMHUK OYKOK TMIIOTUPE03 OMIIaH Kedalu.

DOHJEeMUK Y4OK Oyiran xyayajiapaa KYynuHYa KaIKOHCUMOH 0e3 aJeHOMacH
€KU TYTyHJIM TOKCUK OYKOK aHYarvuHa TUPEOTOKCHKO3 KJIMHUK ajoMatiapu OuiaH
HaMOEH OYymanu.

Kampan-kam xoJiiap/ia TUIIOTUPEO3 KPETUHU3M KIMHUKACHIA KY3aTHIUIIH
MYMKUH. KpeTHHU3MHUHT y4Ta TUMU TOGQOBYT KWIMHAAU: KPETUH, SIPUM KPETUH
Ba KPETUHOMJIAP.

MonTaHKMCIMK ~ XONATH Ba  KACAUIMKIApUH  atpodiard  Heps  Ba
TOMHUPJAPHUHT KUCHIMIIM OWIaH OOFJIMK acopatriap Ky3aTwidiid MyMmMKuH. Kon
alJIaHUITMHUHT MEXaHWK KUWWHJIAIIUIIM, IOpaK YHT SpuUM THNEpPyHKIHMICH Ba
KEHrauTuImra onub Kenaau, HaTmkaaa «OyKOK I0paru» puBOKIaHAIH.

JImarnos. ﬁonTaHKchHK X0JIaTU Ba KacaJUIMKJIApU DHIEMHUK Y4YOK
XUCOONaHraH  Xyayajdapaa  siiaiaurad — oJamiapaa KaJIKOHCUMOH — 0e3n
KaTTaJallAIIUTa aCOCTAaHUO TMArHOCTHKA KHJIMHAH.

Kacammukau nuddy3 TOKCMK OyKOK, ayTOMMYH THUPEOUTUT EKU
KaJIKOHCUMOH 0e3 €MOH cudatiu ycManapu Ounan auddepeHuan 1MarioCTuKa
VTKa3uIIga KHHMHYAIUK OYIIUIITN MyMKUH.

Kadonku katta émgaru ogamiapaa HOATAHKUCIHK X0JaTH Ba KacaJUTHKIapH
KapJMOCKJIepO3 Ba XWIMWUIOBYM apUTMUUIAp EKM HEBPACTCHUS alloMaTiiapu
Owran Owpra muddy3 TOKCMK OYKOKHM TaQoBYT KWIHMII Yy4yH KyIIuMYa
TEKIMUPUI yCyJapuaan QoinamaHwiaam, sSbHA pediaekcoMeTpus, KOHAaru
TUPEOU]] TOPMOHJIAP MUKJIOPUHU AHUKIAII KAaJKOHCUMOH O€3HM CKaHOorpamma
KWIHII Ba OOIIK.

AYTOMMMYHJIM THUPEOUIUT y4yH OYKOKHMHI HHUCOATaH KATTUKPOK OYyiuO,
TYTYHJIAPHUHT Xap XWJI MaK/UTApy KyJra MalimaciaHuIIy XapaKTepIIn.

KankoncuMon Oe3HUHr €MOH cudatiu ycMmanapu y4yyH OYKOKHUHT KHCKa
MyaJaTaa Te3 KaTTalanmo KeTUIN, OC3HUHT KATTUKJINTY Ba XapaKaTdyaHIUT HHUHT
YerapajaHuili, pernoHap JUMGaTUK TYTYHJIAPHUHT KaTTAIAIWIIN, YcMa
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TYKUManapuia HOTWIMIIMHUHT CYCalHIIM SHT XapakTepiau cummnromiap Oyiud
XUCOOIaHAIH.

IIpoduniakruka. Wonraukuciik XO0JIaTH Ba KaCaJJIMKIIapU
NpOPUIAKTUKACUHUHT y4Ta Typud MaBxkyn: 1) ommaBwii 2) Typyxium 3)
WHJMBHUIYall OMMaBUi MpoUiIaKTUKaAa aX0JIu UCTEbMOJ KWIAJUTaH O3UK-OBKAT
MaxCcyJoTJapu TapkuOura Kymumya Kaiaui Hoaua Oepuil TaBCUS KWJIMHAIH.
Opranm3maa taxmuHad 90% #oguu o3uk —oBKatiaap Ownad, 10% wuHM 3ca CyB
ownan tymanu. [lly cababnan (EBpoma mamnakatiapuaa, Poccusi, Amepuka Ba
Oomka Mamiakariapja) UCTEbMOJI KWJIAJUTraH Ol TY3WHH, HOHHU (ABcTpainus,
lNonnangus), ucrebmon Kunaaurad érau (JKanyOuit Amepuika) Hozam EKu MO
npenapaTiiapuHi KaOysl KWIWIN Hynara KyWuiras. Wonnanran Ty3 OWIaH TabMHUH
KWIKIIIA OUp TOHHA Ty3ra 25T Kaaui Hoau ] KyIuiaaau.

I'ypyxau  mpodunakTvkaga- axOJIUHUHT alpuUM  TypyXuHU  Oemyl
antuctpymut, oaun 100-200 kabu ion mpenapatiapu OWiIaH TabMUH KUJIUHAIY.
Bonanap, xommiamop Ba sMu3yBuM aéiapra aHTUCTpyMHH Oepuiaau. bynna,
tapkuOuna Imr kanmii Woaua OynraH aHTUCTpyMUH XadTaga 1-2 mapra KaOyn
Kuiuil yayH Oyropuianu (1 ta6. aHTcTpyMuH Tapkubuaa 1Mr xanuit #onua 6op).

TupoumpkTOMUSiIaH KEWWHTH XojaTiapjaa, OYyKoK OVynran ojamuiapra
WHIUBUIYa] TPOPUIaAKTHKA YTKA3UIaIu.

JaBojam. DHIEMUK €KUM CHOpaJAuK OyKOKHU JaBOJIalll KAJIKOHCHUMOH 0e3
XOKMUHUHT KaTTaJallluil Japaxacura OOFJIMK. KaJIKOHCUMOH Oe3HuHr I-11
Japakajgard KaTTrajamuimuaa Ba 3HAeMUK OykokHuHr |l mapakacunma iion
npenapaTiiapuHu Oyropuil erapiau OYnud xucobiaHanu. AHTHCTpyMuUH 1 Tao.
KyHura 3 owWraya, arap KIMHHK 3Q(deKT Ky3aTuica, keluH Xadraga 1 tab. man 2
MapTa KaOysl KWIHII y4yH TaBcus KuiuHaiau. Juddy3 OyKOKHUHT 3yTHpeo3 EKu
runotupeo3 Ounan keuaauran -1V pgapaxanapuma KankoHCMMOH O3 TOPMOH
npenapatiapu Oyropuiaau. TupeouuH gactiad kaMm no3ana cytkacura S0 mr gaH,
KeMMHYAIIUK 3ca Xap 2 Xadraga 50 Mr. 1aH OMIUPHUIIT MYMKHH. DYTHPEOJ XOoJaTra
spuluiarannya yprada aaBo kypcu 100-200 mr pan 6-12 oifraya gaBoM 3Taju.
bup #iun maBomuaa yTKaswiIraH TOPMOHOJ Mpenapariap OwIaH JaBo Kypcu Had
OepMaca KEHUHTH JTaBOJalll MaKcaara MyBopHUK sMac.

Arap WOATaHKHUCIWK XOJaTH Ba KacaJUTMKIApuAa KaJIKOHCUMOH 0e3 Kyzaa
Karrajamub KeTca, TYryHim €Ekd apanam Oykok Oyica, 06e3 arpodumaru
opraHjapHu KUCHO Kyiica oniepaThB JaBO TaBCHUS KWIMHAIH.

KaakoHCHMOH 0J111 0€3H KaCAJINKJIIAPH.

Kankoncumon onnu 0e3 KamTKOHCMMOH OE3HHMHT OpKa coxXacuia, Karmcynia
opTujaa xounamraH Xyt opran 6ymmub xucobmanaau. KOkopu Ba macTKku TaHaya
xaxmu 5 mmrada, orupauru 0,5 rp. raua eragu. Kon aitianuim Ba ”HHEpBAIUSICH
KUJIKOHCUMOH 0Oe3 OujiaH ymMmyMuil Oupniukjaa. Be3HUHT KYIpOK KUCMUHHU aCOCHUH,
KaMpOK KUCMHMHHU 5ca aneaouwib Ba TPaH3UTOP MNapaTUPEOIUT XyKailpaiap
TaIIKWAJ KWJIaau. Acocuil XyKapamap xaM aimeaodui Xyxkalpajaap Xam mnapart-
TOPMOH CEKpeIusl KWIAIH.
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Kankoncumon onau 6e3na mapaTropMoH OuiiaH Oupra XpoMorpanuH A
TOPMOH XaM CEeKpelus KWIWHA/M, JIGKHH Oy TOPMOHHHUHI OWUOJOTHUK aXaMmHsiTU
XO3Mpraya TyJIUK ypraHwiMarat.

[TapaTropMoH opraHu3ma KaJbLIUTOHUH Ba BUTaMuH /[ Ounan Oupranukiaa
KIBIIUA TOMEOCTa3WHU PEeryisnus KwinO, OIIUNA TOJHUIENTHI 3aHXHUP
KypuHUIIHaa Oynaau. 84 aMUHOKMCIOTAa KOJauFuaaH Tamkuia tonrad, 9500
MousibMaccara sra. Ilapatropmon OuocuHTE3MHM KOJJI0BuUM reH 11 xpomocomana
YKOWJIAIITaH.

[TapaTropMOHHMHT acocuii (PYHKIUACH KOH TapKuUOUJa HWOHJIAIITaH
KaJbIUUHUHT JIOMMUNA MUKIOPUHM Oup Meépaa yuuwiad Typuil XucoOJaHaIu.
Opranuzmaa ypraya 1 kr xanabiuil Oyica, yHuHT 99 % W ruapOKUNATUT MIAKIUIA
cysknapaa, | 5u sca OMINOK TyKHUManapaa Ba XyKailpa OpTH JAa KOWMJIallraH
Oynasnu.

[Tapatropmon MeToOoOdM3MH Ba Jeruaportanusicu xurapaa (62-70%),
oyipaknapaa (30-38%) coqup 6ynaau.

byHnan tamkapu napatropMoH (gocdop Ba MarHuii aaManiuHyBUTa TabCUP
kunaau. Opranuzmzaa 600 rp. arpoduna docdop, 25 rp. marauit 6ynaau.

Kynpganuk ucTebMo KWIMHAAUTAH O3UK OBKAT OwmiiaH | rp. Kaipluid KaOyn
KAJMHAAM, WHTMYKA MYaKHUHT OKOpU Oynumuna cypunaau. by daon sxapaén
KaJbIUi OOFIOBUM OKCUJI TPAHCIIOPTH OPKAJIU amaJra OIIa/iu.

[HuTomnasmana Kambluil KaJIbMYIWIMH OWilaH OMpPHUKKaH Xoyijga Oynaau.
HNonnamran xaiabpluil Xyxkaiipa uuku >xapaéniapuia (fopak Ba TasHY-MYIIaKiIap
KUCKapuIInaa, XyKaiipa HUKU CEKPEIUsACHUIa HEPB KY3FaJIMII YTKAa3yBYAHIUTHUAA,
XyXkalpa MeMmOpaHacuJaH Xap XWJ HOHJAp TPAHCIOPTHUHU OOIIKapHIIa,
[JIMKJIT€HOJIN3 Ba TJIFOKOHEOT€HE3/1a) MINTHPOK 3Taau. byHIaH Tamkapu KanbIui
Xykaiipa MeMOpaHaCHHUHT TypFYHJIUTHAA KaTHamaad, KoH uBumuga VII, X Ba
X dakropnapHu (Qaoutamtapaau, CyskiIapaa MHHEpadu3anuus KapaCHUHU
TabMUHJIIAH M.

Kon 3apmobuma xampliuii MUKAOpU 2, 25-2, 55 HMOJB/JI, HOHJIAIITaH
KaJIlbIIM MUKAOpW d3ca 1, 2 MMOJB/IIHM Tamkwia Kuiaau. KoHmarn KambIui
MUKJIOPH 2 MOJIB/JIJIaH Kamaiica mapaTropMoOH CEKPEIUSCUHN CTUMYIISIITUS KAJIA N .
Konna noopranuk ¢dochop mukmopu 1, 3 monb/muu, nonnamrasn ¢ocdop 0,61
MOJIB/THU Tamkui Kwiaan., Kon 3apmobmma maramit mukmopu 0,99 mmons/n,
MOHJIAIITaH Maruuii MUKA0pH 3ca 0,53 MMOJIB/THYA TaIIKIT KU1 1

[TapaTrpyH TOPMOHUHUHT CYSK TYKUMalapura TabCUPH UKKH (azaja: SbHU
spra Ba Keuyku ¢aszama amanra omagau. Jpra ¢aszacuua OCTEKIACTIAPHUHT
MeTaboJMK (HAOJIIUTH OINagad, CYysSKIapJa Kalblud MOOWIM3ALMSICH KydasiH,
XyKaipa OpTH CYIOKJIWTHIA YHUHT MUKIOPH KaMasiu, Ke4ku (azacuaa 3ca sSHrd
XyXKapamap Xocwin Oynumm Ba pe3opOuus kapa€Hu Kysatmwiagu. Cysik
TyKUMaJIapyJa AOMMHUN MOJJlajiap aJMalllMHyBUA Ba TY3WIMIIM OCTE00JacTiap Ba
OCTeOKJIacTiIap Tabcupu Oyiinua amainra omaau. OcreokaacTiap Kym sIpoJik KaTTa
Xyxkalpanap Oynu0, pe3opOuus xapa€Huga HIITHUPOK OTalu, SbHU CYSK
TYKMMAaCUHUHT CYpWIMIINra Ba (pakaT MUHEpalU3alUsJIaHTaH CYSKJIapra TabCUup
KWIad, MaTpUKCHHU Y3raptupmaiian. Ocrteobnamiap Cysak TYKMUManapu XOCHII
Oynuinuaa Ba MUHepanu3anusacuaa katHamaau. Ocreobnactinap cienudUuK OKCHUI
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SIbHA OCTCOKAIBITMH CeKperus Kuinaau. OCTeOKaIbIIMH CHHTE3WHHU KOJJIOBYH TCH
1-xpoMocomana xoimamran Ba yHuUHr cuHTte3u 1, 2(OH)2 [3, sctporen,
[IFOKOKOPTUKOUJIAp Ba OOIIKAa OMOJIOTUK aKTUB OMpHKMaliap OuilaH OomKapuino
O6opunaay.

[Tapatupun ropMoHu Oyiipak mpokcHUMall KaHanudajgapuaa nactiad gocdar
Ba KaMpOK Japaxkaja HaTpuil peadbcopOuusicuHU cycallTupuiiu ¢ocdarypus Ba
runepdocharemusira onubd Kenaad, KEWMHYANIMK 53ca OyWpakHMHI JHUCTall
KaHayajnapuja Kajabluid peaOCOpOIUsSCUHN OIIMPAaH, KAIbIUN SKCKPELUUSICUHU
KamauTupaau. byHIaH Tamkapu mapaTMpuH TOPMOHM 25-TUAPOOKCHUBUTAMHH /Jl-
HUHT 1, 25 puruapokcuBuTamMuH Jlra KOHBEPCHUSCHHHM Ha30paT KWIyBYM 1-
ruipokcuiasa (aomumruau omupaau. 1, 25 nuruaposutamuH Jl 3ca Wyakiapnaa
Kbl peabcopOiusicura »xaBob Oepaau.

Kanvyumonun ea ynunz mascup mexanusmu. KanbUUTOHUH —
KaJIKOHCUMOH Oe3HuHr mnapadomnukynsap €Exu  C-XyxkalipamapliaH CceKkpeuus
KWIMHAIUTaH TOPMOH OVinb xucoOmaHaau. KanblIUTOHUH - OKCWJI TabuaTtura sra
0ynu0, 32 Ta aMUHOKHKCIIOTA KOJAUFIIIaH Tapku6 Tonrad, 3000 Mo, Maccara ara.
KalblUTOHUH CEKPEIUACHHN CHEIU(GUK CTUMYJISIUS KWJIYBYM OMHJ KOHJArd
KaJdblUii MUKIOPUHHUHT OINWINK OYynu0 XucoOnaHamu. byHman —Tamkapu
KOTEXOJIaMUHJIAp XaM [-apeHEPTHK PEIENTOPJIap OPKAIU CTUMYJISAIIHS KUIIAIH.

Konna xanpiuii Ba ¢Godop MUKIOPUHHM MMACAUTHPUIIM KaJbIIMTOHUHHUHT
acocuit 6nonoruk 3¢ dextu 6yau6 xucodmanaau. Cyskiapaa pe3opOnusi Ba OKCHII
MaTPUKCUHU KaJbI[Ui CUHTapH cycaTupaau. by Xxomar KoHIa rupOoCUIIpoIuH Ba
KaJIbIIMH MUKJIOPUHUHT KaMaluIyu OuiiaH HaMoEH Oyiau.

docdop-kanapluii  TOMECTa3MHMHT Oup Me€paa yuuwiad  Typuiga
napaTropMOH Ba KaJBIIMTOHWH/IAH TalIKapy BUTaMUH [| HUHT XaM KaTTa aXxaMHUsITH
O0op. Opranu3maa HUPKYJsOusAAa OyiraH BUTaMUH J[ HUHT XamMMa KYpHHHIIH
KOHJIa OKCHJI OmiaH Ooryanran xonaa oynaau. Ko tapkubOunma ButamuTH [ HUHT
mukaopu 1-10 mMr mHm tamkwn kKwiaan. 1, 25-(OH)2 JI3 wyaknapaa KanbIui
OoFjaraH OKCWIIAp CHHTE3ura kaBoOrap Oymmb, cysk TYKuMajlapuia
MUHEpaau3alysIamrad KaIbIuiHu MoOwn3anus Kwiaau. by 6wran oupra 1, 25-
(OH2/13) cysk TYKMMacuja MATPUKC XOCHUJI OVIHMIINWAA WINTHPOK OSTYBYU
KOJUIOT€H CHHTE3uTa XaM Tabcup Kunaau. 1, 25-(OH)2 JI3 Oyiipak kaHamuanapuaa
Kanbiuii Ba pochop peadcopOuusacuia 6€BOCUTA UIITUPOK ITATH.

Buramun JIHUHT eTUIIMOBYWIMTHIA MYIIAKIAp KyBBAaTCHU3IUTH Oy
TOPMOHHHMHT MYIIAK TYKAMaJapuaard MOjja aJMallMHyBUTa TabCUpPU OWIaH
OOFJIHK X0JI/1a KeTNO YMKaIH.

I'mnepnapatupeos.

['mnonapatupeos- mapaTupuH TOPMOHUHUHT TUIEPCEKPEIUACH HATHXKACUAA
KOHJIaTW KaJIBIIM MUKJOPUHHUHT OO KETHUIN OWIIaH KeJaauraH KacauiiK O0yiIno
xuconaHaau. by KacalJUKHUHT TAaTOTCHETUK MPUHIUNK Oyinda OupiaMud,
MKKWJIAMYH, y4JIaM4H runeprapatupeos gopmanapu TapoByT KUIMHAIY.

bupnamuu runepnapatupeos y3u anoxuga Kacauivuk 0yiaub HamaéH Oynanu,
WMKKWAJIAaMY{d Ba yWJaMud TUMepHapaTupeo3 3ca Oomika OUpOHTa KACAIUTMKHUHT
CUHJPOMH KYPUHUIIUIA HAMOEH OYnaau.
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bupnamum TumepnapaTUpeo3 — KaTKOHCHUMOH OJau O€3W TOPMOHWHUHT
TUTCPCEKPEIMSICH  Ba THUIEPKAIBIIEMHUsT OWIaH XapakTepiaHaau. Hkkwramuan
TUTIEPIIapaTUPEO3 KATKOHCUMOH OJAM OC3WHUHT KOMIICHCATOp THIEepP(dYHKIIUACH
Ba THIEpIUIa3uscu OYnuO, xap XWj OMWJUIAp HATMKAcHIa Y30K JaBOM J3TraH
rUnoKanbplieMus: Ba rumnepdacdaremMus HaTkacuja Keaud 4YuKaau. YujaaMyu
TUIEPIIapaTUPEO03 3ca HMKKWIAMY{ TUIEpHapaTupeo3 OKuOaThaa KaJIKOHCHMOH
ol  OC3WHUHT  THINEPIUIA3UACHAA IapaTUPUH TOPMOHUHHUHT  aBTOHOM
TUIEPCEKPEMICH €KM KATKOHCUMOH OJIAM OC3WHUHT aJeHOMAacH OKuOaThmaa
PUBOKIIAHATH.

bupnamuu runepnapatupeos kynpok 40-60 €mnaru ogamiapaa Ky3atuiaiu,
aénnapja spkakiapra HucOaTaH UKKU MapTa KyN yupaniu.

ITHOJOTHACH. bupiamum rumneprnapaTupeo3ga acoCUid ATHOJOTUK OMHII
KaJIKOHCHUMOH OJIIM Oe3uHuHr cosmtap aaeHomacu (80-90 %), xym conau
aneHomanapu (2-3 %), runepriasusacu (2-6 %), KaaIKOHCHMMOH OJIIA OC3MHUHT
émoHn cudatiu yemanapu (0,5-3 %) 6ynub xpcobmaHau.

IMaTtorene3n. KamkoHcuMoH oiau Oe3uaa MapaTUPHH TOPMOHUHUHT KYTI
axparuimu Oyipak opkainu dacdaT dKCKPEHUSCUHUHT OIIUIINTa OJU0 Kelau.
Konna dachar MUKIOpUHUHT KamMalnO KETHINM KaabUUTpUod cuHTe3uHu (1,
259(0OH0)2 — 13) ctumynsiuus kunaad. Hatrxkana nuaknapia Kaabluid CYpuiinim
Te3namaan. llapaTUpH TOPMOHMHHMHT KYII XPAJIUIIU CYSIK TYyKAMallapuaarud
MOJIJIa aJMAlIMHYBUHH Te3JallTUPAAH, CYSKIap pe30pOIUsSCUHU Ba CYSK XOCHII
OYMUIIMHY Ky4alTHpaau, JEKUH STHTU CYSIK XOCHJI OVIMIIK CYPHIMIIIAH OpKaaa
Koiaau. Ymoly XosiaT ocTeornapos3ra Ba ocTeonuctpodusira onubd Kenamu, CysK
JIENOCH/IaH KaJlbIM YUKUIIMHUA KydaWTUpaau Ba OKHOATna THIEpKaJIblIEMHs Ba
TUNepKAIBIUIYpUsi  puBOXIJIaHagu. by  kapaén  Oyiipak  KaHam4ajiapu
SIUTENUSACHHUHT 3apapilaHuIIMra Ba Oyipakiapia TOII XOCHJ OYiuIura
MOMWUIMK omwuimura cabad Oymamu. ['mmepkanpliemuss OwiIaH aprepuan KoH
OOCHUMHUHT KYTapUIIUIIH Yar KOpuHYa TunepTpoducura oaud Keaau.

T'HIIEPIIAPATHPEO3 KIIACCUH®UKALIHACH

|. Bupnamuu runepmnapatupeos

o conutap agenoMa(80%), kym connu ageHoma(5%)

o KaJTKOHCUMOH oy 6e3 runepruiazuscu (15%)

o 6e3 kapuuaomacu ( < 5%)

o OupnamM4u ruriepnapatupeos3 1Ba 2 TUIIArd KYI COHITN

srnokpuH Heorutasusuiap (KOH-1 Ba KOH-2)
Il. Vkkunamuu runeprnapaTupeos

° Hxxunamyan Oyiipak TumeprnapaTupeosu

o Nxxunamuan Oyitpak ¢aonusaT y3rapmarad rureprnapaTupeos
-KaJIblUNA CYPUIUIIIMHUHT OY3UIUIIN OWIIaH OOFIUK OYiran
MasibabCopOIusi CUHIPOMU

-)KUTap naToyiorusicu(kaMJaH-kam): quppo3 ( xosekanblie-
dbeponnunr 25-OH-D3 ra aitnanumm Oy3uwiniim), xoJectas ( xoJe-
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Kanblieepos pezopouusicu Oy3uuiin), Butamun D Tankuciaurum
(ky€ur HypHHUHT eTapiinda OJTMHMACIIUTH)
I1l. Yunamuu runepnapatupeos.

Kaunukacu. bupnamuu runepnapatupeosia Kanaai KIMHUK OeITUIapHUHT
YCTYH Oynuiura Kapad oup KaH4a KIMHUK dhopmanapu TaQoByT KWIMHAAM: CYSK,
Oyipak, OIIKO30H MYakK, OLIKO30H Spacy, MaHKPEaTUT, XOJELHUCTHUT, I0paK TOMUP
(apTepuan runepTeH3us) Ba OoIKaiap.

bemopiap acocan yMyMui KyBBaTCHU3JIUK, UIITAXA MTACAUUINMN, KAUT KUJIHUILI,
KYHTUJI aWHUIN, WY KETUIW, O03U0 KeTHI, Cyskiapia OFpUK, OEK-KYII
MyIIaKJIApUAard KyBBaTCHU3JMKIra IIUKOST KWJUIIAAwiap. AWpuM XxoJuiapaa
MOJIMJIUTICUS, TIONUYpUsl €KUM TICUXUKAHUHT OYy3WiIWIIM (JAenpeccus,  XOoTupa
cycaiiuiy, TanBaca, 6ab3aH 3ca KOMaTO3 X0JaTiap) Ky3aTWIUIIN MyMKUH. byHnai
KJIMHUK CHMNOTOMJIADHMHT  KEJIWO YUKHUIIM KYIOPOK KOHAAru  KallbLIHi
MUKJIOPUHUHT OMMO KETHIIM OujiaH OOFJMK OYiica, alipuM KIMHUK CHUMITOMJIAP
3ca KaJbLMA TY3JAPUHUHT YYKUIIKW OKWOaTujaa 0ab3u OpraH Ba THU3WMJIAPHHHT
dyHKIIMOHAN Oy3MiIuIIM €KUM OEBOCHTA MAapaTTOPMOHHUHT TabCUPU OuiIaH OOFJIMK
X0J17a PUBOXKIIAHAIN.

KymnuHya runepnapaTUpeo3HUHT CysK Ba Oyiipak dopmanapy yupaau.

CysdKk  TU3UMMHUHT  3apapjaHUIlM  TUNEPHApPATUPECO3ZHUHT  JOUMUM
cumnTomyiapuaad oupu O0ynubd xucobmanaau. ['unepnaparupeo3na karra €miiaru
olamjiapia €KM KIMMaKTePUK CHUHIAPOMIAH KEWHMHTHM OCTEOINOpO3JaH TO(POBYT
KAJTUII KUHMH OYnaraH CysKk TYKMMAacUHUHT Auddy3 AeMUHEpaTu3aiuscu
Ky3aTwiaau. byHnai xomnapia peHTTeHOJOTHK TEKIIUPUIIla HallCUMOH, KOBYPFa,
YaHOK CYSIKJIApUHUHT TalIKH KOpPTHUKAJI FO3aCHHUHT TapKaJIraH
JEMUHEpAN3alusACH, JOKaJd JECTPYKTHUB jKapaCHlap aHUKIaHAaau. AWpuM
Oemopiapia KYIpPOK IaHXkKa OapMOKJIap CysAK TYKUMAaCHHHHI CyOIepHOCTal
pezopOuuscu puBoxuiananu. Kamman kam Xomapaa cyOmepuTocTan >po3us,
JEMUHEpaNn3alys Ba KUCTAJIAp KaJjla CysAruja xaM Ky3aTWiIuu MyMKkuH. Kama
CYATMHUHI KHCTa COXacHW TMepKyccus KWIMHTaHaa ‘‘TapBy3” o0BO3 Oepuiiu
XapaKTEepJIH.

KynuHua ymyprTka cysrmga OCTEONOpO3 €HrWJl JEMHUHEpaIu3auusgaH TO
YyMypTKa CySKIapu CHHHINIWTa4a OYynraH Y3rapunuiap Ky3aTwiand. byHna
OeMopiIapHUHT 0¥ y3yHIIUTY KaMalTaHJIUTHUra MTUKOSAT KUIUILIAPH MyMKHH.

I'mnepnapatupeo3na 60% Xommapaa NaTOJNOTMK —JkapaéHra Oyipax
TOMOHUJIAH Y3Tapuill aHUKJIaHaau, O0ap3aH Oyipak 3apapiaHUIIN aCOCHA CUMIITOM
KYPUHUIINIA HAMOEH OYIUIM XxaM MyMKUH. byHnait y3rapunuiap kympox Oyiipax
TOIII KacaJUIUTW KYpUHUIIKAA puBOxJaHaau. KauoHku rumnepnaparupeos Oyilpak
TOII KAaCaJUTMTH KIWHUKAcH OWJIaH Kedca Oemopiap/ia TOIIHH XUPYPTUK YCYI
ommim Had Oepmailau, KSHMHYAIMK MKKUHYM Oyipakaa €Ky orepanus KAJIUHTaH
Oyiipakaa tom xocuia OVnaau. ['unmepnapaTupeo3na TOII OKcalaT EKU KaJbIUi
dbocdat Ty3nmapumad Tamkui Tonradn 6ynagu. KaakoHcuMoH oy 6e3u ageHoMacu
XUPYPrUK ycyija onau0 TalulaHTaHAaH KeuH Oyipak Toll KacaulUruaaH
oeMopap TYJIUK COFalin0 KeTHUIIaau.
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['unepniapaTupeo3ia HEPOKAIBLMHO3 Oylpak TOII KacaJUIUrura HucOaTaH
KaMpoK Ky3aTuiaau. byHnma Oylipak KaHalMyaJapuHUHT —KadblUpUKanusIcu
PEHTIE€HOJIOTUK TEKITUPUI YCYIUAa aHUKIaHAIH.

Omko30H spacu €xku YH MKKM OOpMOK HYaK sipacu Oupiamuu
rureprnapaTupeosra yajauurad 0emMopiapHuHr 15-18 %muaa aHUKJIaHUIIM MYMKUH.
['unepniapaTupeosia OUIKO30H spa Mailj1o OYIMIIN TUnepKaiblieMusl HaThXacuaa
racTpyH Ba XJIOPUJ KHCJIOTAa CEKPEUUSACUHUHT OIIMINK OwiaH OOFIMK OYyiaau.
I'mnepnapatupeo3na OIIKO30H sipa KacAJUIMTHM  OJAaTAAaru OIIKO30H  spa
KacaJulurura HucOaTaH KYNPOK KJIMHUK MaH3apaja KEUuIld XapakTepsid (OFpUK
CUHAPOMH Te3-Te3 KaWTallaHWIIM, aiipuM Xosutapaa nepdopanus). OmKo30H sgpa
KacaJUIMTWJa CYTJIMK Mapxe3 Ba MIIKOPIM Ty3 JaBoJjall )apaCHuaa KyJa SXIIH
Had Oepuln MYMKHH, JIGKUH THUIEpHapaTUpeo3qard OIIKO30H spacuaa Had
Ky3aTWIMaiau, akCUHYA TUMIEPKATBIIMEMHUK KpHU3ra 0JIU0 KEJIHUIIIN MyMKHUH.

bupnamuu runepnapatupeosra uajauHran OemopriapHuHr 7-12 %muna
naHKpeaTuT Kaij kKuinuHaau. Kympok Gemoprnapnia cypyHKalau OFpPUK CHHJIIPOMH,
KYHI'WJI aliHUL, KaUT KWIKII XapaKTepIIx.

bab3zan Oupnamum runepnapatupeosna OYFuMIIap 3apapiaHHIId -
XOHJIPOKAJBIIMHO3 (KaIbIUK GochaTtruapaT KpUCTAUIAPUHUHT YYKHUIIH), KaTbIIUN
Ty3JapUHUHT  YYKUIIM  HATWIXKAcUJIa TEpU  HEKPO3W, KYJIOK  CyIlpacu
KalbIU(pUKAIMACH aHUKIaHaau. Kanbliuil Ty3JapuHUHT [OpaKk MyIIakjiapuiaa
YYKUIITN YTKAP FOpaK MUOKapa MHGapKTH, Oyipak KaHAJIbYaJlapyura YyKUITH YTKAP
OyipaK eTUIIIMOBUMIIMK KIMHUKACH OWJIaH KEYHIIIA MYMKHH.

Nkkunamun rUnepnapaTupeo3 - HMYakiapAa CYpWIMII Kapa€HUHHUHT
Oy3wnuiny, paxuT, @aHKOH CUHAPOMHU EKH CYpyHKaIu Oyipak €THIIMOBUYUIIUTH
okubOaTH/Ia Y30K THUIOKaJblleMusira HHUcCOATaH KOMIIEHCATOp peakuus OYymuo
XUCOOIaHA IH. Kankoncumon onau O€3HMHT XaMma TYpTTa TaHadacuja
runepriazusicu aHukiIaHaan. KoH 3apaoOuja Kanmbluid MUKIOPH HOpMaza EKd
nact OYiauIM XaM MYMKHH, JIGKHH HOOpraHuk (ocdop omraH (MKKAJIaMYd
runepnapaTUpeo3HuHr Oyipak ¢dopmacuaa) €ku Kamairan (mdak Gopmacua)
Oynmamu. VKkuiaaM4yu TUIEPIIApATUPEO3 KIMHUKACH CYSK  TYKHUMacHIaru
V3rapunuiap OuiaaH HaMo€H Oymamu (OCTEeOomopo3, OCTEOCKIepo3 Eku (Gpuopos-
KHCTO3 OCTUT KYPUHUILINA).

WNkxunamum rTuUneprnapatupeo3ia CypyHKand OyHpak eTHIIMOBYWINTH
Oynran Oemopiapra TeMOAMANW3 YTKAa3WIl OKUOATHJa OpraHM3MIaH KajbIUi
TY3JIAPUHUHT YUKAO KETHINW yiapia OFUP THUMOKAIBIEMHUSHUHT KEIUO YHKHUIIH
€k CysK TYyKuMaiapujaa IucTpoduk y3rapumnuiapra oiu0 Kemagd (OCTETOpo3,
octeauctpodus). Kaitta-kaiita yTkazwiraH reMoJuain3 HaTHKacula UKKUIaMUH
runepnapaTupeos ywiaMud rurneprapaTupeosra ailianaiu.

[lceBmorunepnapatupeo3, €KUM HKTOMUSUIIAIITAH TUIEPHapaTUpeo3 EMOH
cudatiam ycmaaa, KympoK OpOHXOTEH pak, CyT 0e3u pak KacauTMruia Ky3aTuiiaiau.
bynna pak XyxailpajlapuHUHT NapaTrOPMOH €KMW IIYHTra yXIIall MOJAJAA CEKpeuus
KWINIINA OulaH OOFJIMK X0J4a PUBOKIIAHAIKH.

['unepriapatupeo3 Upcuid acoCiIaHraH y4Ta CHUHIPOM[A, SbHU KYII COHJIHU
aneHomotro3 1 Tumma (MDA 1) Ba 11 Tumma (MDA 11), owunaBui
TUNOKAJNbIIMUYPUK THUMNEpKajdbluiieMusiga xaM yupaiian. MDA 1 (cunapom
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Bepmepa) — runodus, omko30H octu 0e3u, oiaau 0e3u aJeHOMAacH y4jauru OujiaH
xapakrtepiaHagu. XpomMopoO KaTKOHCUMOH Tumnodu3 ajeHOMacu akKpoMeraaus
éku Mnenko-KymuHr cuHapoMu KIMHUKAacu OwiaH HamaéH Oynaau. OIIKO30H
octu 0e3 Yycmacu MHCYJIOMa, TIJIOKOTOHOMA KIMHHMKAacu OuilaH KedaJu.
KankoncuMon onau 6e3u ajieHOMacu TUIeprapaTupeos3ra Xoc Oynran Oenruiap
OWJIaH pUBOKIIAHAIH.

MDA 11 (Cunmia cuHAPOMHU) — MKKM XHJI BapuaHTIAa Keudaau. bupunum
BapuaHT/AAa — THUIEpHapaTupeo3, KAJIKOHCUMOH 0e3 paku (HeoxpoMoLuuTomMa
KJIMHUKAacH OWJIaH Keyaau Ba acocad €m ogamiuapaa (20 émraya) Ky3aTUiIaau.

OwunaBuil TUMOKANBIMINYPUK TUTIEpKaNIblieMus €nutapaa (acocad 20 €mrava,
O0ab3aH Oona TyFWITaHWJAH KEWWMH) ydYpalllk, €HrWJI Keuulld OujiaH
XapakTepiaaHaau.

I'unepkanbuueMuk Kpu3 —OUpiamMud Ba ywiaM4d TUIEpHapaTupeo3na,
BuTamMuH [l WHTOKCUKanuscuaa, €MoH cudariu ycMmanapaa kysartwiaau. Koo
3apnobuaa  Kambiui MuKaopu 3,49 MMonb/1 JaH omuO KeTca, KaJdbIul
MHTOKCUKaIUs OeNTuiapu Ky3aTujaaau.

'mnepkanpMeMUK KpU3 AHOPEKCHUS, KYHIWJ AaWHUII, TUHUMCHU3 KaWT
KWJIUIII, SIUTacTpall coXajaa OFpHUK, WY KETUII KIMHUKACKU OWJIaH HaMOEH Oynau.
[lonunuricus Ba MOJAWYpUS OJUTYpPUS Ba aHypus OwWiaH ajJMalIMHYBH
OpPraHU3MHUHT KYWIM CYBCH3JIaHMIINTra cabad Oynaau. Mymakiap rUIoTOHHS Ba
OFMp KYyBBaTCU3IIUTH, CYyAKJIapja OFpUK maigo Oynmamu. KpusHuHr OupuH4YM
coaTyiapyjia apTepyual rUIepTeH3us Ky3aTiiaan. Tepu KypyKiIaluiii Ba KHYUIIN
HATI)KAacHla THPHOK M3JIapH Maifio 6yiaau.

'mnepkanbuueMUK Kpu3Jla IICUXOHEBPOJIOTHK Y3rapuuuiap JIenpeccus,
XYIIHUHT 4YWrajUlailyBd, KOMa, IICMX03 €KUM IICUXOMOTOp  Yy3rapuiuiap
KJIIMHUKACUJa PUBOXKIIAHAIH.

Anypus ¢QoHuga opak TOMUP ETUIIMOBYWIMIUA KenuO uukagu. Arap
runepkainpiuemMus 4, 99 MMOJIB/T JaH OIIca MapKaswi HEPB TH3UMH (aoTUsATH
U3JlaH YrKa Oomutaiiau, Hadac Ba TOMUpP XapakaTr MapKa3u TOPMO3JIaHAIH.

KynuHua runepkaibliueMUK KpU3/ia OIIKO30H WYaKJAaH Ky4Id KOH KETHUILH
MyMKHUH. FOKopu rumepkanblieMusla UYKHM OpraH napeHxumanapura (OyiHpaxk,
I0pakK, OIIKO30H OCTU 03U, OIIKO30H MYaK MUK KaBaTH) KaJbIlIUi Ty3TapUHUHT
gyKUImKu ymly opraniap (QyHKIUSCHHUHT Oy3unumura onud kemanu. bab3an
TOMUpJIAD MYKA TpoMOO3M HATWXKACUAA JIUCCEMULMSIIAIITAaH TOMHDP HYKHU
KOAaryJisiiiusi CHHIPOMHU PUBOXJIAHUIIIN MYMKHH.

['unepkaibiieMUK KpWU3 JUATHOCTUKACH OEMOpPIApHUHT IIMKOSTIAPH,
KIIMHAK CHMITOMJIAp Ba JIaOOpaTopuisl TEKIIUPUIN HATHXKAIapura acocilaHuO
kyhiunaan. bemopnapra 3ymmuk Owman OKI, ckenmer cyskmap Ba Oyiipak
peHTrenorpadusicu, KOH 307400M TapkuOumard Kaiblmii, Qocdop, wumKopIn
docdaraza, OKCWI, KPEaTHMHHWH, a30T KOJJAWFUHU AHUKJIAII TaBCUS KUJIMHAIH.
Kanbiuitypust CynpkoBud ciHamMacu Oyiinya aHUKJIaHaIu.

['unepnapaTUpeO3HUHT TUArHOCTUKACH KOH 3apJo0uaard mapaTrropMoH Ba
cuauk Tapkuoumarn NAM®DHU aHUKIAl OWIaH TYIMK TacaukjaaHaau. Koo
3apnobuna xjopumiap Mukgopu 102 Mmounb/l aH HOKOpU OYnuiud Oupiamyu
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TUIeprnapaTupeo3 yuyH, Oy KypcaTKM4JaH NacT OYynuiiuM 3ca OoIliKa TIeHe3Nn
TUIeprapaTUpes3nap yuyH XapaKTepiu.

JMaBonam. ['mnepmarupeo3na [naBo Myonaxkajgapu OUpUHYM HaBOaTAa
CUUIMK OWIaH KaJbIMH Ba HATPUM DKCKPEUUACHUHU KyYaWTHpHUIITa KapaTUIraH
Oymumu no3uM. by Makcaana dypacemua €xku 3TaKpuH KHCIOTa OEpuIl TaBCHS
KuiuHaau. bemopnapaa ofup aerujaporanus HaTpuid XJIOPUIHUHT H30TOHHMK
SPUTMACHHM BEHa MUMra o0opuil ouian 6aprapad KUIMHAIN.

['unepkanplieMusiHE AaBojlalAa (OPCUPOBAH JAMYpE3 KyJda SXIK Had
Oepaauran naBo ycynau 6ynub xucobnananu. lactnabku 2-3 coaT gaBomuja BeHa
uuura 3 J HaTpUil XJIOPUIHUHT U30TOHUK IPUTMACHU I0OOPHUII TaBCHUSI KUIMHAIH,
kelinH xap 2 coarna 40 mr ¢ypocemun Oyropunanu. Keitnnuanuk uny3us kam
Te3nukaa rodopwianu ( cytkacura 8-10 1. raya).

OTUICHANAMUHTETPAYKCYC KUCIOTAHUHT HATpUil Ty3u Oup rpamu 216 mr
KaJblUAHU OUpUKTUPUO onuiura Koaup. by mpemapar xap Oup Kr. maccara
Hucbaran 50 mr 4-6 coar naBomMuja BeHa MuMra MHQy3us OUilaH CEKHH FOOOpHUII
TaBcus KwinHaau. [lpemapatHu rokopu no3afa uHGy3usna Oepuin aprepuai
TUMOTOHUS Ba YTKUP OyHpaK €TUIIMOBUMIIUATA OJTUO KEIaau.

['unepkanblieMHUsIHY JaBOJIala MMTOTOKCUK TabCHP KUIYBUYU aHTHOMOTHK
— MUTpaMHIMH Oyropuil gximu Had Oepamu. by npenapat 25 MKI/KT 103a/1a BeHA
uuMra  100opuIn  TaBcHs — KWIMHAOUM. bab3u  myamumduap  CypyHKanu
runepnapaTUpeo3Hyd J1aBojlallja MUTPAMHIIMH Ba KOPTUKOCTEPOU] TOPMOHIIAp
OepuUIlIHU aJIoXM[a JAaBO YCyNIu cudaTuia TaBCUS Kuilaau. MUTpaMUIIUH TOKCHK
TabCUP KWIMII XycycusaTura osra. beMmopiapaa TpoMOOIUTONECHHs, KUTap
TYKUMacu  HEKpo3W, Oyiipak  (QYHKUMSICUHUHT  OY3WIMIIM  HATHXKacHIa
MPOTEUHYPHUS M0 OVIUIIIN MyMKHUH.

[ TIOKOKOPTUKOWVIADHUHT  CHUHAMK OWJIaH KalbIUH SKCKPEUHMSICHHHU
Ky4JaUTHPHUIIIM Ba HWYaKJIapJa YHUHT aOCOpOIMSICHMHU KaMauTHpHUIIM cabadim
rUnepnapaTUpeo3Hy JaBojalifa ylapJaH KeHr Kyuianwiaau. llpenHu3onon
cytkacura 40-80 Mr 1aH TaBCHUsI KHWJIMHAIH.

bupnamMun Ba yunaMuu runepnapaTUpeo3a XUPYpPruK JaBO aCOCHM J1aBO
npuHIUNU ~ xucoOnaHaau. byHma cuMmnromatuk  Myonaxamap (uH(y3us,
dbopcupoBaH nuype3) ornepanusrada Oyropuauiy to3uM. Onepamnus BakTHAA XaM
KeWHMH XaM 1opak (HaonusITHHU Ba KOH 3apJ00u1ard KaJdblMi MUKIOPUHHU Ha30paT
KWINO TYpHII JIO3UM. Arap ajieHOMa JUAarHOCTUKA KHJIMHMAca, TUIEPKATbIIUEMUs
IOKOpH KypcaTkuyaa OYnmbd Typca, TapkuOuaa KaiblMid MHUKIOPU KaMm Oyiran
napxe3 Ba KYINpPOK CYIOKJIUK KaOysl KUIuIl OujaH Oupraiavkaa KOHCEpBAaTHB JaBO
MyoJla)kajlapy TaBCHsI KUJIUHAJIH.

Arap Oemoprnapna ¢akar KaJTKOHCHMOH ONAM 0e3W THIepPIUIa3HusCH
aHMKIaHca, 0Oe3;a pe3eKuus Omepauusicl  YTKaswiagd Ba  KEWHHYAINMK
napaTupeoun] TYKuMa ayTOTpaHCIUIaHTAUSICU KUJIMHAIH.

I'mnonaparupeos
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['mmonapatupeos - KAMKOHCHUMOH OJIU 03U CEKPELUsICHHUHT CyCaHUIIH
okubatuma Oyiipak KaHamyamapuaa KalnblUld peabCoOpOIUSCHHUHT TacaluIIn
HaTWKacHU1a TUIIOKAIbLEMUs OMlaH Ke4aJuradH CUHIAPOM OYnnb XxucoOsiaHau.
I'mnmonaparupeo3HUHI KJIACCH(PUKALUACH:

1. Oneparusagad KEHUHTH THITONIAPATHPEO3.

2. Uneonatuk (ayTOMMMYH ) TUIIONIAPATUPEO3.

- M30JISAIHSIIaHT aH
- 1 — TUTIIM Ay TOMMMYH MOJIUTIAHIYJISIP CHHIPOM

3. Hypnanuui, nHpekunon omMmuiiap, 0€3HUHT ropMoHai-HO(aoa  ycManapia KOH
KyHWIHII OKHOATHIa KeTUO YMKaIUTaH THIIONapaTHPeo3

4. KankoHcuMOH o1y 0e3u Ba TuMyc ariasusicu -Di George cunapomu.

Kyitnnarn kacaikiap Ba CHHIPOMIIap/ia THITOKATBIIMEMHUs Ky3aTHIIaIH:

1. TlapaTropMOH CEKPEIUSCHHUHT ETUIIIMOBYMJIIUTH. a) ayTOMMMYH TCHE3JIH

TUIONapaTupeo3 0) ayTOMMMYH TEHE3JIM THIIONapaTHpeo3 B) PaJMOaKTUB HOJ

OWjiaH JaBOJIAHWINIAH KEWHMHTH THUIONMApPATHPEo3 T') KATKOHCHMOH OJIH 0e3n

TyOepKyn€3, COPKOMIO3 3apapiIaHHINU OWJIaH OOFJIMK TUIONapaTupeo3 1) OYiuH

coxana OupiaM4d Ba HMKKWJIAMYHU YycManapuja KaJTKOHCUMOH OJITU OC3WHHHT

3apapiIaHMIINIA YIYpaHJIUral TUIIOMapaTHPEo3.

2. DyHKIMOHAJI THUIOMApaTUPeo3 (TUMOKAJIbIIEMUsATa >KaBOOAH MapaTropMOH
CCKPEIMSICUHUHT CTUIIMOBYMIINIH). @) THIIONApaTUpeo3n OyiraH aémiapaaH
TYFWITaH YaKaJloKJapaa Oyiaaaurad rumnonapatupeos 0) UANONATUK HEOHATAT
TUMOKAIBIIEMHUsT B) THUIOMAarHe3uemMus (KaWT KWIWII, Juapes, YTKUp
NaHKPEATUT I') BATAMUH [] eTUIIMOBYMITUTH

3. Tlapatropmonra HwucOatan TmiepudepuKk  PE3UCTEHTIUK. a) TICEBIO
runomnapatupeos (OnpopailT cuHApPOMH); O)rUNoMarHe3uemMusi; B)CypyHKaJId
Oyipak eTUIIIMOBYIIINTH; T') BUTAMHH /| €TUIITMOBYHIIUTH.

4, Sdrporen TabumaTiM rUnoKaiblmeMus. a) dochatmap rwbopumga; 0)
METpPaMHIMH 00OpHIIIA; B) THA3WA TUYPETUKIAp KaOyn KWJIMHTAHJA, T)
dbenobapObuTan Ba OOIIKa TajgBacara KapIiid MpernaparijapHd y30K MyaaTaa
KaOyJ KWJIUIIAQA; ) KAIbIIUTOHUHHYU KaTTa J03a7a Ka0yn KUIUIILIa.

Iruoaorusicu. Onepanusiian KeHUHTU TUIONApaTHPe03 HUCOaTaH KYMPOK
yupauam.

Manakanu xupypriap KaJKOHCUMOH O0€3 oOlepalMsICUHU yTrasrad,
2%06emopnapaana, TAaKpoOp YTKa3wiran omepanusgan keWnH »sca  5-10%
Oemopriapjaa omepanusaH KEWHHTH  TUINOMAPAaTUPEO3  TAIIKWI — KHJIWIIN
Ky3aTwirad. VauonmaTUK THUNOMApaTUPEO3HUHT CrHopaauk dopmanapu, Enmiapaa
yupaiinn. KaHauaononusHAOKpUH cUHAPOM cudartuaa YalTakep yuJIuru:
TUMONApaTUPEO3, IMMWUINK Mapaa Tepyu KaHAWI03H, OWpIIaMud TUIOKOPTHUIIA3M:
OupuHYM 2 KOMMOHEHT, Oomanapna 10-12 émpa y4upal, KeMHMHpPOK OupiaMyu
TUTIOKOPTU3M Ba yHTa KaHmmi awaber | Tumu, runoroHaamsm (ayTOMMMYH
SHJOKPUH) ayTOMMMYH T'elaTuT, KaMm a0copOuus (HOAPHIOKPHUH) KacaUTMKIapu
xaM Kymwtaad. Ju  JDKOpIKM  CHHAPOMH: KaJIKOHCUMOH 0€3 onaum  0e3u
areHe3usICH, TUMYC allIa3usiCH, TyFMa IOpaK MOPOKIapy OUPTaiuKIa Kelaau .

Yana tyrunran Oonanapaa KaJKOHCHMOH OJITA O€3W PUBOKIIAHUIIN
OpKaJia KOJUIIH Ty(haiu TpaH3UTOP TUIOTAPATUPEO3 PUBOKIAHUIIIA MYMKHH.
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V30K runomMarseMusi Ky3aTWITaHAa THUIONapaTUPEO3HUHT (HYHKIIMOHAI
HIaKJIU Ky3aTUIa/IH.

IlaTorenesm. [TapaTropMOH €TUIIMOBYMIMTH KOHJA (pochopHUHT
omummra (Oyipakiaapra napaTTOPMOHHUHT (ochaTypuK TaAbCUPUHUHT CyCalUIIN
TyQaiinu) Ba  rumokaigbueMusra onu0®  kemaau. [unokanbuemuss — Ba
runepdocdaremuss Omnan OUprajvkaa KeNWId ajnoxuja 3bThOopra sra. bomka
KacaJUTMKJIap/la TUMOKAJIbLIEMHs] KEUHIIM OWIIaH, UKKUJIAM4K TUIEepHapaTupeos3 Ba
runodocdaremMus: puBOKIaHAIN.

l'unokanbuemust Ba  runepocdaremuss  xyxkailpa  MemOpaHacu
YyTKa3yBUaHIUTUHU Oy3u0, acab - MyCKyJl Ky3FajdyBUaHJIUTMHU OIKUPHUO, TajBacara
TaléprapiMKHU, BETeTaTUB JAOWUIMKHHU t03ara Keatupaau. Muku opraniap ToMup
JeBOpHUAa KaJIbIIUK Ty3JIapy TYTUIAHUIIN Ky3aTUJIaIu.

Kaunukacu. Opranusmjaa MmapatropMOH E€TUIIMOBUYMJIMTH KyNUHYA
TUTMIOKAJBIIMEMUsTa OO KeJlaau, MOHJIAITaH KajdblMd KaMaluIM 3ca HEpB Ba
MyIIaKIap KY3FaluIIMHU Yakupaau. KimHuk Oenrwiap CkeleT Ba CUILIUK
MYyIIaKJIap KUCKapHUIll TajaBacacu OWjiaH HAMOEH OYau.

Bereratu HepB Tuzumu Qaonustu Oy3mnaau. TanBaca BakTuga KT
TepJanl, OpoHXocmasM, Kurap Ba Oyipak kKonukacu (Oyipak CHILTUK MYIIAaKIapH,
Opnu  chuHKTOpM cma3Mu) pUBOXKIaHaau. JlapuHrocnmasm maifo Oynunm
O6emopiap, acocaH Oosanap XaéTu yuyH aH4a XaB() TyFAUpPaJIH.

A¥ipuM XoJlap/ia BEreTaTUB HEPB TU3MMHM WHHEpBAlMsS KWJIAJIUTaH
Mylakiapaa (MYKd opraHiap, TOMHUpJap/a) TapKajraH TaliBaca Ky3aTHUJIUIIH
MyMKHH. By TanmBaca sKBUBaJIeHT TajBaca XypyxHu ¢dopmacu ae0 HOMIIAHAIH.
bab3uma OyHpalt mapokCuU3M — JMHIIETICHS  HUKOOMAA HAaMOEH  OYIuIIH
TUMOKAIBIIEMUSTHU DMWICTICUAIaH TaQOBYT KWIHIIAA KUWUHYWIMK TYFAUPAJIU.
bynnait xommapnaa snektpo3Hmedanorpadgus acocuid AUArHOCTHK YCyn OYyiub
XUCOOJIaHaIH.

['unonapaTtupeo3HuHr JateHT Ba MaHudect dopmatapu TadOBYT
KAJTUHAIH.

Kankoncumon 0Oe3ma omeparust  yrkasunrad, 10-15  #mn  yTHO,
orepanusal KeHUHTY runonapatupeo3 Manudecranusianaan. Kankoncumon 6e3
SKCTUPIMALMSACUIAH CYHI YTKHpP TUIIOKAJIBLIEMUsl YTKA3WiraH omepanusigaH Oup
Heya KyHJIaH KeMUH PUBOXKJIaHAIU.

'MnokanplUEMHUSIHUHT  KJIACCHMK  CHUMIITOMJIApU  TETaHWK  TajBaca,
napecTe3usi, BereTaTuB, TPOOUK Oy3uIuIuIap KYpUHUIINIA HAMOEH OYaau.

Ckener MYCKYJUIApUHUHT KUCKApHIll CHUMIOTOMHM HJIMONAOTUK (Qopmana
KYNIPOK y4pailii Ba OFPUKJIM TOHMK KHCKapuIljIapra oiaud keinaau. bemopnapna
XYIIU CaKJaHTaH XOJ1a «aKyIep KyIm», «0T TyEFrn», «0anuK or3u» kabu OyKyBUr
MyILIaKjaap TOPTUIIYBH, OpKa €3yBUM MyHIakjiap (OMUCTOTOHYC) TOPTUIIM KaOu
V3rapunuiap 103 Oepaam. XBocTek, Tpycco cMMOTOMIIapM XaM KJIACCHK, JICKUH
YHYQIMK XOC OynmaraH Oenrwiap cupacura kupaad. CUUIMK MyIIakiap CHa3Mmu,
JApUHro-OpoHXOocHasmiaap AucharvscH, KyCHIll, WY KETHII, W4 KOTHUII OujIaH
Oupra ro3ara Kejaajiu.

Bererarus Oenrunap — ucu0 KEeTHI, COBKOTHUI, IOPAK TE3 YPUILIH, OpaK
coxacua OfpHuK.
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TeTaHuk TOpPTUIIMLUIAPra SMUIENTHK TYTKAHOKJIAP SKBUBAJICHT OYIUIIM
MyMKuH. [IIyHMHr y4yH KaThui paBumga OemMopiapra S3MHUJIENCUsS JAUArHO3U
KYUWINIIU MYMKHH.

OKI na Q-T unTepBanu y3aluniy aHUKIaHAIH.

Kekca €mmaru Oemopriapaa MarHUTIM PE30HAHCIM ToMmorpadus ycyiu
Oyinua TeKmMpuIa 0a3an raHriaviaapu kamsiudukanuscu (dap kacamiuri)
TacongudaH aHUKJIAHUIIM MYMKUH, Oy KIMHHK >KMXaTJaH XOpeoaTeTo3 EKu
MAapKUHCOHU3M KYpUHUIIMAA HaMo€H Oynanu. bomka Tpoduk Oy3unmunuiap: cou
Ba TUPHOKJAP YCUIIMHUHT OY3WJIUIIU, THII 3Malu J1e)EeKTH, TepUu KypPYKJIUIH,
OCTEOCKJIEPO3 cU(aTHIa PUBOKIAHAIH.

Jlatent Qopmacu TycaTAaH, MaxCcyc JHMarHOCTHK MyoJja)aiapja
aHukiIaHagu. by QopMaHM [auarHocTMka KWJIMII YYyH XapakaT HepBIIapUHU
MEXaHMK Ba AJIEKTPUK yCyJyap €paaMuia MyastH CHMIITOMJIapHU YMKAPUII KaTTa
axaMmMsITra sra.

Tpycco cumnromMu - eiaka coXacu >KIyT OWjlaH KUCWITaHjaa OapMOKJap
KUCKApHUIIU “aKymiep Kyau~ KYpUHUIIUTA KUpaau. by CUMITOM Keaud YHKUIIN
MEXaHM3MU €JIKAHUHT UKKH OOIIM HEPBU MEXAaHUK KUCWIHILIN OuiaH OOFIIUK.

XBOCTEK CUMMTOMH — 03 HEPBU UMKHII coxXacura 6ojra €ku GapMoxiap
Owian ypub Kypuiica 103 MYIIAKIAPUHUHT CHa3MH Ky3aTwiaau. by mymakinap
CHa3MMHHMHI Y4YTa Japaxkacu TaoByT KuiauHaau. XBocTtek 1 — dakarruna
OFM3HHMHT YETKH MYIIAKJIap KUCKapHIIK; XBOCTEK 2 — OFM3HUHT YETKH Ba OypyH
KaHOTJIapW MYIIaKJIAPUHUHT KUCKapuIlu; XBOCTEK 3 — 103 HEPBUHU MHHEPBAIIHS
KWJIaJUTaH XaMMa MyIIaKJIap KUCKAPHUILH.

Op6 CcUMITOMM — TalbBaHUK TOK OWJIAH CE3yBUAHJIMK OYcaraCUMHUHT
NacauIly, SSbHU MYIIAKJIAPHUHT TalBacalyd KUCKAPHUILU.

Beiic cumnTomMum — KY3HUHT TalIKU-Y€TKH OpOMTal Ba IIEIIOHA
MYIIaKJIAPUHUHT KUCKAPHIIIH.
[IIne3uHrep CcUMOTOMH — TH33a OYFUMIIAp THK XO0JIaT/la YaHOK-COH

Oyrummnapna, ofknap OyKWITaHHIAH KEWHWH COH MYIIAKIAPUHUHT TaJaBacaju
KHCKapUIIU Ba OEK MaHXaJlap CYNUHAIUSACH.

JlateHT runomnapaTupeo3qa TEpU oAaTAarura HHUcOATaH KypyKjialliraH Ba
KaTTUKIamral O0ynu0, Kyia-o€k OapMokiapuaa 3aMOypyFiu 3apapiaHUIINTa,
sK3eMara Molwumry omaan. Cou KypyKJIallHIIA Ba CUHUILN, KUIPHUK Ba MYIIIOB
TYKWIMIIY, TAPHOKJIAP CUHUILIH KYIIPOK XapaKTEPJIu.

JAunarnoctukacu Ba auddepeHMa] THATHOCTHKACU. TeTaHUsIHU
JMATHOCTUKA KWJIHIIA KaCaJUTUK YIyH X0C OYnraH KIMHUK Oenrwuiap Ouian Oupra
OeMOpJIapHUHT aHAMHE3WHHW YPTaHWIl OHbTHOOpAa Oymumm mno3uMm. Tertanws
OEMOpPHUHT KapuHAOII-ypyFiaapuaa OYITaHINTY, KAIKOHCUMOH 0e3ra YTKa3wiraH
XHPYPTUK MyoJaxayap, paJuoakTUB WO OWIaH OJIIWH JTaBOJAHTAHIIWTH, JKUTAp,
Oyiipak, WYaK KacaJUIMKJIApW, CypyHKanu Oyipak €THUIIMOBYMIIUTH, CypyHKaIu
MaHKPEeaTUT KaCAJIUTU OOPJIUTH TUIMOKAIbLeMUsira HUcOaTaH uryOXaHu OIIupaii.

Kon 3apmobuna kanbuuit muknopu 1, 87 Mmoib/njgaH, HOHJIAIITaH
Kanbluii Mukaopu 3ca 1, 07 mMmonw/naan kamairan OViamu. ['mmomapaTupeos
YUyH KyHuJgaru yw@wink  Ja0OpaTOpUK  y3rapuluiap:  TUINOKaJIbI[MEMHUS,
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runepdocdaremMuss Ba TUNOKAIbUUMYpUs XapakTepiau. KalbIUAHUHT CyTKalIMK
skckpeuusicu 10-50 mr/cyT.cura Kamasiiu.

Ommok  TyKumanap peHTreHorpaduscuga Oyiipak Ba MyIIakiap
KaTbIIU(PUKALMACH, CYSIKIap peHTreHorpaduscuia 3ca OCTEONOpo3, CySKIap
cyOrnepuocTaib pe3opOIusICcH aHUKJIaHA N .

['mnonapatupeo3na KpeaTuHUH, albOyMUH MUKJIOPH HOpMal OYiIuIiu,
TUIIOMarHeMus, TUNIEPKAJIBLIEMUS, HHTAKT TapaTTOPMOHHUHT IL1a3Majaru
MUKJIOpPH Kamaiiumm xocaup. bemopra mapaTropmMoH kyHaTuira HucOaTtaH
cudiqukaa  Qgocdar  AKCOPEUUSICUHUHT YH  Mapraraya OHIMO  KETUIIHU
runonapaTupeosra xoc oenaruaup (DIcBopT- X0Bap]| CHHAMACH).

['mnokaneiiemust OuiaH KedyBuM OOIIKA KacaJIMK Ba CHHIPOMIIAPHU
runonapatupeo3faan TadoByT Kwinil Jo3uM. KankoHcumoH Oe3na omepaius
YyTKa3wiran OeMmopiap/ia TUIIONapaTUPeo3 TYpFyH €KUM TPaH3UTOpP DKAHJIUTUHU
aHuKIam MyxuM. TypryH rumnonapatupeo3 4-12 xadraman Kynpok J1aBoM 3Tca,
TPaH3UTOP THUIONapaTUpeo3 3ca 4 xadra 1aBoMuaa Ky3aTUIaIH.

Orup rumokaiblleMus KaTTa Xy)Kaiipa MaccajJapyuHUHT VTKUP Ba
YMYMIIAIITaH NapyaTaHHUIINgA XaM PUBOXKIAHAIN: YTKHDP IAHKPEOHEKPO3, EMOH
cudarnu ycma Tyaliaum NUTOCTATUK TEpanusiaH KeWWHTH MapyallaHuIll, OFUP
TOPTHIIHIILIIAP Ownan oynran TYTKaHOKJIAp, WHTOKCHKAIIHSIIAP.
l'unokaneuiemusigan  Tamkapu,  runodocdaremMus, — JaKTaTACTHAPOTeHa3a,
KpeaTUHUHKHUHA3a, CUIANK KUCIIOTa MUKIOPHY OIIHO, alli03 Ky3aTUIaau.

JaBosam: ['unonapatupeo3Hd [AaBojamiga YpuH OOCYBUM Tepamus
KaMJlaH-KaM XOJUlap/a TaBCUsl KWIMHAIW. UyHKH, y30K BaKT MapaTropMoH KaOyi
KUAJUII OKMOaTuAa aHTuTeNa nango 6ynaau. JlaBo myonaxkapuaa acocaH BUTAaMUH
J1 Ounan Oupra KajdblMil MpenapaTiapuHy KyJUlalll TaBCUs KWJIMHAIU. Buramun
12 cyrtkacura 1-2 mr. gan ( 40 000-80 000 Xb) Oyropunagu, Ba TOKH KOH
3apoOuaaru Kajablliid MUKIOPHM 2 MMOJIB/JI. Taya OITaHW4Ya acta ceKuH xap 14
kynaa 0,25 mr. nan xynaintupunu6 6opunanu. Kynuaua Buramun /[ Ounan oupra
KaJIbIIUKM TIpenapaTiapy (KaJdblldi XJI0p, KaJTbIUHA TIIOKOHAT) OMPTaIuKAa TaBCHUS
KWJIMHA/IH.

beMopnapaa kanbluii MUKIOpPM HOpMara €TraHuJaH KeWuH TapKuOuia
Kanmpluiira 0oil OynraH mapxe3 (CyTiau-cab30BOTIM) OYyIOPHII, ONIKO30H-MYaK
TPAKTUTa HOKYJIAM TabCUP KWIYBYM KaJbLHH MIPEapaTiiap J03aCHHU KaMaTUPUIL
UMKOHUHU Oepamu. OmKO30H-WUYaKk TpakTtuga Qocdatiap CYPUIHIIUHA
cycatupumr  Maxkcaauaa 20-30 M adOMUMHUNA  THAPOKCHUJ  OYIOpHII
TaBCHSI KWJIMHAIH.

Teranuk TanBaca xypyx madtuaa BeHa wumra 10-20mm 10% xambiuit xiop
€kr Kanpuui TmoKoHat sputMacu (10 mupa 90Mr sneMeHTap Kanbluil OOp)
o0opunaan. FOpak rimko3wmanapu OunaH AaBosiaHaéTraH OeMopiiapra KasbIIHi
npenaparjapuHu  SXTUETKOPIAUK OwuiaH Oyropwianud, BeHara IOOOpPHUIN TaBCHUS
KWIMHMaiau. Arap BeHara rOOpwWITaH KalbIlMi MpenapaTiapujaH Had KHCKa
MYJJaTan Oyica, KalIbIIMi TJIIOKOHAT BeHara Oup Kr. Ba3zHura HucOarad 15-20 mr
5% TII0K03a 3pUTMacu OmitaH HHQPY3Us X0Ja TaBCUsI KUJIMHAIH.

['mnokanpueMusiHM ~ JaBoJialll  Jkapa€HUJa KOH 3apAo0u TapKuOujaru
Kasiblii, ¢Gochop Ba MarHuii AOMMO MyHTa3aM paBHILJIa HA30paT KUIUO
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OOpWIIMILIK JIO3UM. XO3UPI'H BaKTJa TMIOKAIbLIEMUSHU AaBoJlaliga KaJKOHCHUMOH
0e3 TpaHCIUIaHTAUMsICH AXIM Had OepaéTraHiurd Kynuuiuk Myamudiap
TOMOHHU/JIAH TaKUJIaHUO KETMHMOK/A.

Byiipak ycTu 0e3mu KacaJuIMKJIapu

byiipak yctu 0e3u - Oup amoxupga opraH cudaruga 1563 imnna
Bortolomeo Eustachis Tomonuman kypcatwiran Oynca xam, (akar 1940-1960
HWumnapra kenuO OCE3HMHT axaMUusATH, (QYHKUMSICH XaKuJa MabIyMOT aHua
MabIyMOT Oaradcun Vpranuna Oouutanrad. [. Cene Oyiipak yctu 0e3u
TOPMOHJIAPUHUHT  aXaMUATH, TUOoTajaMo-runodusap-Oyiipak yctu  6e3u
CUCTEMaHUHT OWpJUTH, SbHU, AJaNTallMOH CHHAPOM XaKuJaru HIiapu OuiiaH
Oyiipak ycTh  O€3MHMHI  (U3HOJOTUACH, OHOXUMUSCH, MOPQOJIOTHUICU
KacaJUIMKJIap KJIMHUKACH, TOPMOHJIAp CUHTE3U Oopacuia >KyJa KaTTa UMKOHUST,
nynnap ound Gepras.

Byiipak yctu 6e3u karra éummaru ojgamiapaa yprada -10-13rp, 1 oinuk
Oonanapaa 6 rp, 1 émga 3, 5 rp, 6 €mma 11-8, 5 rp Bazuaa 6ynanm.

Byiipak yctu 6e3u - sHI0KpUH Oe3napnaH xxydt opran 0yiauo, 6e3 2 Ta:
OYCTIOK Ba Maru3 KucmuapiaH ubopar. [IycTinok kucmuaa 3 ta 30Ha TOQOBYT
KAJTUHAAW: KONTOKYaIu, Oy 30Ha XyXalpaiapu MUHEPATaAKOPTUKOUJIAp CEKPEIIHsI
KAJaAu; TyTaMiId - TIJIOKOKOPTUKOMIJAD CEKpenusi KWiaaud; TYpCUMOH -
aHAPOTeHIIap, SCTPOTEeH, MPOTeCTEPOH UIILTA0 YUKAPaAIH.

Maru3 KucMuIa KaTexoJIaMUHIIAp aKpaiain.

Byiipak yctu 6e3u ropMOHJIApPUHUHT TAbCUP MEXaHU3MU:

1. TIIOKOKOPTUKOUUTAPHUHT TAbCHP MEXaHU3MH.

-KOH/Ia TJIF0K03a KOHIIEHTPAIUSICHHU TJIIOKOHEOTEeHEe3 XUCOOHUTa OIINPaIH.

- nepudepusia TiIoKo3a YTUIN3aUICHHN CYyCalTUPHIIAIN.

- [JIFOKOHEOTEHE3HUHT (PEPMEHTATUB KapaHUHU (aoIIaAIITHPATU

-OKCWUTap TapyajaHUIIMHU KydyaWTUpaad Ba YIAPHUHT CHUHTE3UHU
TOPMO3TANIN (KaTOOONIUTHK TAbCUPH)

-TYKuManapaa €F XOCWiI OVIMIIMHU KaMaWTHpaah, TEepU OCTH &F
TYKUMajapuaa €rjlap TAKCUMOTUHU CYCaUTHpan, €F TyKUMalapuaa JUIOJIU3HU
OILIMPAJIH.

-SUDTUFJIAHUTITHUHT XaMMa KOMITOHEHTJIApUHU CYCAaUTHpPHIN XUCOOUTa
SUUTUFJIAHUIITA KapIu Tabcup Kwiaau (OyH7a JEHKOUUTIAP SMUTPAIMSICH Ba
OKCYMANMSCUHU TYXTATHII XUCOOWTa KAaNMWUISAPIAPHUHT  YTKa3yBUAHIIUTH
KaMasijin).

-KaTTa A03a1a TUMGOIUTIAp Ba MJIa3MaTUK TYKAMAJapUHHUHT JIM3UCUHU
JaKUPaJIH.

-OpraHu3M/ia Ce3yBUYAHIIMK Ba CCHCUOMIN3AIUSHN KaMalTupaIn

-eHT'WJ MUHEPAJaKOPTUKOUJ XycycusiTra sra (OyWpak KaHamdanapuia
Na peabcopbuusicuau omupanu, K axpanuimay KydauTupaiu, Ca Ba P
peabcopOLMsICUHNA KaMaTUpaIn).
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-Ba30MPECCUH  AXPAIMIIUHU CYCaWTUpadu, JUYpPE3HH OLIUPAJIH,
[JIIOKO3a y4yH Oyipak OycaracHu KamaiTupaiu.

-alIbJJOCTEPOH, KaTeXOoJaMUH Ba OOIIKa BAa30aKTUB MeNTujjiap OujaH
Oupranukaa aprepuan KOH OOCUMHHM Oup MapoMja yuuad TypHILJa HUIITHPOK
staau  (OyHIa AHTMOTEH3WHOTeH XOCHJ OVIMIIMHMA — Te3JallTHUpagd  Ba
AQHTMOTEH3MHIA aWJaHUIIMHUA Ky4YauTUpaAud Ba HATWXKaAa 3Ca aJbJOCTEPOH
CEKPELUSICUHU CTUMYIIALMS KUJIaan).

2. MuHepalloKOPTUKOUAJIAPHUHT TabCUP MEXaHU3MHU
(anmbocTepoH, 18 OKCUKOPTUKOCTEPOH):
-opranm3maa Na Ba cyBHM ynuwiad KodMiIMHMA Kywyadtupaau, K
QKPATUIIMHA CTUMYJISIUS KUJIA]H.
Opranu3maa MHUHEPATOKOPTUKOUJJIAP CEKpEeUMsICH KyHuaaru OMUILIIap
Ouan 6ommKapunud Oopuiaay.

1) PEHUH-aHTUOTEH3UH TU3UMU (AOJITUTH
2) koHAa Na Ba K HUHT KOHAAaru KOHIIEHTpaIUsACH
3) kougaru AKTI mukmopu
4) [IpocrornanauH, KHHUH-KOJUTUKPUH TH3UMHU.
3. XKuncuéi ropmonmap (aHIPOTeH, ACTPOTEHJIAp) TabCHUP
MEXaHU3MHU:

- aHJIPOTCHJIAp OKCHIJIAp CHHTE3UHU Ky4alTUPaIH.

- UKKUJIaMYH KUHCUN Oenruiap Xocui OYIUIINAa UIITUPOK 3TaTu

- CysIKIIap KanbIU(UKAIMSICUHU Te3IallTUPATU

- Na Ba cyBHU cakJia0 KOJMIIHU OIIUPAIH.

- OpPTUKYA CeKpelusICH aélap/ia BepuiIn3alns CHMITOMIAPUHY YaKUpaIu
(TaHa TY3WIMIIM HpKakiap TUNUAa OYIWIIM, TaHajJa OPTUKYA TYKIAp XOCHI
Oynuiy, 6a4aj0H TUITOIIIA3UACH Ba KJIUTOP TUIIEPTPOPUsICH).

4. KarexomamuHnap —opraHu3maa OdHeEprus capdiaaHuIl TE3JIUTHHU
OLIMPUII Ba TYKUMaiapJa SHEPrus 3axupajapyuHU TYJIUK MOOWIM3ALUS KUIUII
XHCOOUTa MOJIIa AJIMANIMHYBUTA KY4JIU TAbCUP KypcaTaiu.

A) ajpeHAIMH-IOPAK-TOMHUP TU3UMUTA

- [OpaK PUTMUHHU TE3JIAIITUPAIH.

- KOH CHCTOJIUK Ba MUHYTJIMK Xa)KMUHH OIIMPAJIH, apTEpPHa Ba CUCTOJINK
OOCHMHU OIITUPAJIH.

- TepH, Oyiipak, M4ak, yrnka KOH TOMUPJIAPUHUA KUCKApTUPAIN

- MU, I0paK, )KUTrap TOMUPJIAPUHU KEHrauTHpaIu

- OpOHX, cHIUK Mydaru MymIak TOHYCIapUHA KaMauTUpaIn

- KOH/Ia TJIF0K03a MUKJOPUHU OLIUPAIU

- JKUHCHUH Oe3ap (paomusTHHU CycalTUpaIu.

b) Hopampenanun nepudepuk auMda TOMUPIAPUHH  YMYMUU
KUCKapTUPHUII XyCYCUATHra 3ra (TepH, O€K-KyJuiap, KOpUH OVIUIMFU OpPraHIapy).

Crepousy ropMmoHjiap OHOCHMHTE3W Kapa€HU kKapa€HM Oup KaHua
dbepMeHTNIap TabCUpPU OCTHAA amMaira owmupuiaau. Jlecmonaza QepmeHTu
TabCUpPUJA  XOJIECTEPUHAAH TMPErHUHAJIOH SBbHU  KOPTHUKOCTEPOUIJIAPHUHT
JacTIIa0KK aBJIOMH, 3-B THAPOKCHUICTHApPa3a GEPMEHTH TabCUPUJA —TIPOTECTEPOH
xocun 0ynamu. [y Tapuka katop ¢pepmenTiap siHa 11B- ruapokcunasa, 21-ruapok
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cunasa, 18- rugpokcuiasa, 17- ruapokcunasa kabu pepMeHTIap TabCUPU OPKAIU
OpauK MaxcyJoTIapaaH 11-1€30KCUKOPTUKOCTEPOH, ATUAXOJIAHOJIOH,
aHAPOCTEPOH KaOU OMOJIOTMK aKTUB KOPTUKOCTEPOUAJIAP: albJIOCTEPOH, KOPTU30JI,
KOPTUKOCTEPOH XOCHJI OYIaau.

Arap crepoun TopMoHIap OuocuHTe3uaa 21- ruapokcwnaza, 11B-
TUApOKCUiIa3a pepMeHTIap eTUIIMAca aJipEHOTeHNUTal CUHAPOM pUBOXJIaHaIu. by
X0J11a 21- TUJPOKCHIIAa3a dbepMeHTH eTuiIMaca MPOTECTEPOHAAH
J€30KCUKOPTUKOCTEPOH XOCWJ Oynumm Tyxtaiiau, arap 11- ruapokcuiasa
(depMeHTH eThIlIMaca JU30KCUKOPTUKOCTEPOH XOCHIT Oy TYXTalau.

Byiipak ycTu 0e3u nyCT/IOK KHCMHUHHHI CYPYHKAJIH OMpJIaM4n
eTUIIMOBYMWIUTH (AJIHCOH KACAJJIUTH).

AJIMCOH Kacajulurd — WKKajla Oydpak ycTh 0e3u MYCTIOFMHUHT
ropMoHajl PyHKIUSICUHU UKKU TOMOHJIaMa SUUIMFIAHUIIN OKHOaTHaa KUCMaH EKU
TYJIUK W37aH YWKUIIKW OWJlaH KeuyaJguraH CYpyHKalud Kacauluk Oynub
xucoOmananu. Kacammuk Oolka >HIOKPUH KacaUTMKIapra HucOaTaH kyaa Kam
yupaiinu. Kacammuk 6unan omatna 20-40 émmaru ogamiiap KYIpoK KacalljaHau.
by xacammuk Oyipak yctu 0e3u TYKUMAaCUHHUHT JECTPYKLIMSICH OWUJIaH acociaHTaH
0ynn0, KacauTMK Y4yH X0C OYJraH KJIMHUK Oenrwiap Oupunun mapta 1855 hiunna
aHTIIUSATUK oM Tomac ANJIMCOH TOMOHUAAH EpUTWIraH Ba 11y cabaliaH
AnnucoH kacaura e6 xam toputwianu. CrandoHapia €TKU3UINO JaBOJIaHTaH
o6emopnapuunr 4000-6000 Tacugan OuTTacura TYFpU KeJajiu.

dtnonorusicu. byiipak yct 0e3W NYCTIOFMHUHT HWKKWJIAMYU EKU
OupnaMuMl SUUIAFIAHUIIA AJITMCOH KAaCAJUIMTUHUHT KENWO YHKUIIUAA acOCHM
cabab xucobnanaau. byipak ycTu 6€3u MyCTIOK KUCMH TYKUMAacHia JIeCTPYKTHB
xapaén 90% raya OynraHuma KIMHUK aloMaTiap HamaéH 0Yinub Gopaau.

Wnrapu maitnapga Oyiipak yctd Oe3uja OupiaM4l €THIIMOBYMIIUTHTA
TyOepKkyné3 uHpekuusiapu cabad oynran (50-85%). Xosupru Baktaa 3ca 50%
XoJiapaa Oylpak ycTu OC3MHHMHI OupiiaMud €KUM HIUOTNATUK aTtpoduscu cadbad
Oynmumm unmui acocnad Oepwirad. byiipak yctu 6e3u mycTIOFUIaru ayToMMMYH
xKapa€Hiap XaM KYIpoK Oy KaCAJNTMKHUHT KeJINO YMKUIIINIAa aCOCUN OMUIT O IUIITN
MyMKHH. byiipak ycTtu 0e3u aMUIIONI03HM, UKKH TOMOHJIaMa ycMma KacaJTUKIapu
okmbOaTHIa XaM KacaJUIUK KeJIn0 YMKaIu.

Nxxunamun Oyiipak ycTH 03U €TUIIMOBYWJIMTHHUHT KEIUO YUKUIIHAA
AKTI cexpennsiCHHU CYCaWMIIK aCOCHI ATHOJIOTUK OMIII XucoOaHaau. by xomar
KAauoOHKH, Oemopiap Xap XWJl CypyHKaJId KacaJTMKIapaa, IOKOpPH J103a/a
TIIFOKOKOPTUKOHITIAP OWJIaH JaBojiaHAETraH XoJuiapaa HaMOEH OYIIUIITN MyMKHH.

IlaTorene3u. byiipak ycTu 0e3mma TIIOKOKOPTUKOWJJIAP TAaHKUCIUTH
IOpaK —TOMHUp, OUIKO30H-MYaK TPAKTU TU3UMHUHUHT Oy3WIWIIWra, aguHAMUSTA,
OpPraHU3MHUHT OMOJIOTUK PEAKTUBIUTUHUHT MacalluIinra, KOH TapKuOuaaru KaHi
MUKJOPUHHUHT KaMaWuIIWra, HEUTpONeHusira, 303MHOGUIuAra, JUMQaluTo3ra
om0 Kenagu. MUHEPaJTOKOPTUKOWIJIAP ETUIIMOBYWINIA OKHOATHAA CYB-TY3
AIMAIIMHYBUHUHT OY3WIUIIM (TUIIOHATPUEMHUS], TUIIOXJIOPEMHUSI, TUTIEPKAITHUEMUS)
Ky3aTuwiaau. [ JTIOKOKOPTUKOUIAPHUHT €TUIIMOBYMIINIA HAaTHXKAcHAa MYIIAK Ba
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KUrap TYKAMallapuJa TJIMKOTEH 3axupajapu MyKoJiald Ba OKuOaTga TapKaira
MUONATHsIAp pUBOXIJIAHAIU. bylipak yctu 0Oe3uga KUHCUH TOpPMOHIIAp
CEKPELMSACUHUHI CyCaWMIIN JpKaKiaaplAa MMIIOTEHUMATA, aéiulapaa Xau3 Kypull
HUKJIHUHT Oy3unuinura cabad Oymanu. Tepw Ba MWUIMK HapAajiapja MeJaHUH
MUTMEHTH MUKJIOPUHUHT OIIMO KETUIIM MUTMEHTAIIUSHUHT Kydaluiu OujiaH
KacaJUIMK HAaMOEH Oyaau.

Knaccupukanusicu. AJIUCOH KACATUTUHUHT SITOHA YMYM KaOyi
KWINHTaH Kiaccudukanusacu Wyk. KacasIMKHUHT Kenud YUKHUIIL MEeXaHW3MUTra
Kapa0d OupiaMyu Ba UKKWIaM4d Oyipak ycTu O€3u €THIIMOBYMIMIUA TO(POBYT
KWIMHUIIA MYMKUH.

Knuauk keunmu Oyiinya TUNUK Ba atunuk ¢opmanapu TOGOBYT
KUJIMHAIN.

KacannmukHuHr OFMpiuK Japaxkacu OViuya eHrwi, ypTa OFUp, OFUP
napaxanapu TaQOoBYT KUITHUHAIH.

Kacammukuuar enrun dopmacuga kKIMHUK 3GQext, sbHH Mojanap
QIMAIMHYBUHUHT TUKJIAHUIIK, aJdHAMHs Ba TUTMEHTAlMSIHUHT KaMaWuIy,
apTepuall OOCUMHUHI Ba TaHAa Ba3HUHUHI HOPMAaJUIAIIYBH, WII KOOWJIMSATUHUHT
TUKJIAHWIIIKM TOpMaHaja Tpemnapariapcu3, (akarruHa aguerarepanus OwusiaH
DPUIIIITAIHN. VpTaqa orup ¢opmacuga KIMHUK d(DQPEKT ropMaHay mpenapariap
épnamuna (TIIOKOKOPTHKOUJIAP, KOPTHU30H, THUIPOKOPTU30H, TIPEIHU3OJIOH)
amanra ommupwianu. KacammukHuHT ofup Qopmacuma Oemopiapaa KIWHHUK
3 PekT TOMMUNA TIOKOKOPTHUKOUIAp OWJiaH OUpraiuKia MUHEPaIOKOPTHUKOMU/
Tepanus €paaMuaa dpUIIUIaIM.

Kaunukacu. AJIWCCOH KacaJUlUrMra 4YajguHraH OeMopiap ojatria
KaCAUUTMKHUHT KAa4oH OONUTAHTAHJIMTUHU aHUK alToaMaiawiap. YJIapHUHT
IIUKOSATIAPH acocaH Ky4yalnO® OOpyBUM yMyMHUW KyBBaTCH3JIMK Ba MYIIaKjIap
KyBBaTCH3JINTH acTa CEKWH aJMHamusara YTuoO, HyTK (aomusaru cycaiim® OGopanw,
OBO3M macT 0ynub Konaau. Mymrakiaap KyBBaTCU3JIUTH YIJIEBOJ Ba DJICKTPOIUTIAP
aIMaIIMHyBUHUHT Oy3wiminu OwiiaH Oofiauk Oymamu. Jlerumpararus, wuiTaxa
MacalMIly Ba KAUT KUJIUII XUCOOWUTa TaHA MAaCCACHHUHT KaMalHIIN Ky3aTHUJIaIH .

Tepu Ba WWIIKMK Mapjaajap TUNECPIUTMEHTALMIACH JEApId XaMma
Oemopiapaa Kaija KaiduHaad. MenaHuH MOIJACHHUHT TYIUTAHUIIN OWUPHHYHU
HaBOaT/Ia TEPUHHUHT KYIPOK HINKAIAHUO TypajauraH »oimapunua (THpCak, TH33a,
cyT Oesnmapu, Ky€m HYpH TymHO TypaaWraH KUcCMmiIapujaa o3, J1ad, OyiuH
coxajapuaa) Xamja I[MWUIMK Mapjaajapiaa maimgo Oyimaau. AcTra  —CEKUH
reHepaiu3anusjialrad, sSbHA TapKairaH TUIEpIUTMEHTalusIra anjaaHaau.
N'unepnurmenTanussHUHT KennO yukum Mexanusmu — AKTI cekpenuscu Ba B-
MEJIAHOCTUMYJIAITOP TOPMOHJIAPHUHT KYI MHUKAOpJAa W10 YUKAPWIMIIK OuJiaH
Ooormuk. Ailipum OeMmopiapaa yMyMUW THUNEPIUTMEHTANUs OwjaH OWpraiukia
TepU IUMUTMEHTAIMSCH, SIbHU BUTHJIMTO XaM Ky3aTHJIUIIA MYMKHUH. BUTHIMTO
onarna, Oyipak ycTu 0e3u MYCTJIOFM aHTUTC€HJIApUra aHTUTeNajlap XOCHJ OyiraH
OeMopiapaaruHa ayToMMMYH KapaéH KYPUHHUIIKAA HAMOEH OYIUIITN MyYMKHH.

IOpak-TomMup TH3UMU TOMOHHJAH KYIPOK TUIIOTOHHS (acOCaH CHCTOJHK
OOCMMHHMHT Tlacaliuiiyd XucoOWura), KOH MHUHYTJIMK XaKMHHUHT KaMaluiin
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ky3atuwiaau. Ilynsc omataa kam TYIMKIMKAA OYnuO MaluH, TE3JNallraH, apum
XOJIap/ia 3ca CeKMHIaIlral 0ymaau.

OmKO30H - WYaK TPakTH TOMOHWJAH KyNWHYAa KYHTWI AWHWII KaWT
KWW, aHOPEKCHUs, KaO3uAT, KOPUHJA OFpUK, JUCHENTUK Oy3uiuuuiapra
MOMWJUTMK Ky3aTuiaau. by CUMOTOMIIApHUHT KEIUO YMKHUII MEXaHU3MHUJIa aCOCaH
MYaKiap AeBOPUAA HATPUM XJIOPUJ CEKPELIUACUHUHT KydYaluIy €Tau.

I'mokoHeorenes xapa€HUHUHI Ba KOPTU30J CEKPEUMUACUHUHI CYCaWMIIN
okuOaTuja runoriaukeMuss kenud uyukaau. OpraHu3maard OyHIail Y3rapuiiap
OemMopiiapjia KyBBAaTCUBJIMKHUHI Ky4daWHWIIIUTa Xamjaa OWIMK XUCCUHHMHT a0
Oynumura Ba Kynm Tepiamra cabad Oymamu. By xypyxnap onarma, spranad —
Haxopjaa €Ku Y30KpOK MyJJaT/Aa OBKaTJIaHMACIIMK BaKTUIa naiiao 0ynaau.

Huktypust — cypyHkanu Oyiipak ycTy 0€3u eTUIIMOBUMIUTH YUYH KYTIPOK
X0C CUMIITOM OY1u0 XucobyiaHaau.

Mapka3uii HEpB TU3MMH TOMOHMJAH Y3rapUIlIap KYNWHYA >KUCMOHMU
KOOWJIMATIAPUHUHT Ccycaiuiny, Oab3aH 3ca Jenpeccusi €K YTKUP TICUXO03
KYPUHUIIUTAPH X0JIaTUIa HAaMOEH OViaau.

byiipak ycTh O€3MHMHT CYpyHKald eTUIIMOBUWJIMTHIA YaJUHTaH
Oemopriapjaa cod TYKWIMIIM Ky3aTwinand. by aémmapna Oyilpak yctu Oe3uaa
aHAPOTeH CHUHTE3MHUHI CYCaWHWIIM, H3pKakjiapia 3ca TYXyMJAOHJa aHApPOreH
CUHTE3WHUHT CyCaluIly OWIIaH OOFIIUK X0JI/1a KeJInO YMKaIH.

bemopnap KoH Tapkubuma 303uHOGUINS, aHEMUS Ba HUCOMM JTMMEOITUTO3
KaiT kuauHaau. Kon 3appobuaaru kanuii Ba KOPOTHH MUKIOPUHUHT OILIWIIU Ba
HATpUN KOHUEHTPATIHSICUHUHT KaMaluIIM SHT XapakTepiau Oenruiapaad 0ymnuo,
Oy ’kapaéH KOPTUKOCTEPOUJIAPHUHT Oyiipak (aoiuarura Xxamjia 3JIEKTPOJIUTIAP
MUKJIOpUTra caiOuii TabCUp KWWK HaTHKacuiaa Keiaud uynkaau. Cuiiauk Ouian
KUK QXpaJIMIIM KaMmalraH, HaTpUd Ba XJIOPUIJIAP AXKPAIMIINA 3Ca KyNaWraH
Oynmasu.

Ko Tapkubuaru Karbliuii MUKJIOPH OIITaH OViIu0, TUIEpKaIbIMeMHusITa,
CUUIWK OWiaH KaJTbIMH KYyN aXpalullura, 4YaHKOKJIHK, TOJUYpHS Ba
TUIIOU30CTEHYPHSTA OJIUO Keaiu.

Byiipak ycTtu O€3MHHHI CYpyHKajad ETUIIMOBYIIMTH KOH TapKuOuaa
KOPTUKOCTEPOUIJIAp MUKJOPUHUHT Kamaiuiu Ba cuiauk owian 17 - OKC xamaa
17 KC MUKIOPUHUHT KaMalUIIN XapaKTePJIu.

AJIMCOH KaCaJUTMTMHUHT SHT XaB(JIM acopartiapuaadH AJJUCOH KpU3H
(Oyitpak ycTH O€3WHUHT YTKUpP €THIIMOBUMINTH) OynuO, Oy acopaTHUHT Kenuo
YUKUIIUAA Xap XWid YTKUp WHQEKIusIap, WHTOKCHKAIWSA, XOMMJIAJOPIHK,
XUPYPruK Taadupiap, AJJUCOH KacaJUIMTMHU JaBOJallAard KaM4uInKiIapra myn
KyHuniap acocuid TypTku Oynmbd xumcoOmanmamu. OpraHmsmaa KOPTH30J Ba
ATBIOCTEPOH TOPMOHJIAP ETUIIMACIWTH OKMOaTHAa JeTuApaTanuvs, KOJUIarc,
Oyiipak GaONUATHHUHT OY3WIWIIN, OFUP THUIOMIMKEMHUs KaOu Xoyatiap
PUBOXJIAHUIIUTA OJIUO KEIaHu.

AIMCOH KpHU3UW KYNMMHYa acta CEeKMH OouuiaHagu (OUp HKKH KyH
JAaBOMHU/JIA), allpuM xoJuiapjaa 3ca YTKup (Oup Heya coaT JaBOMKJIa) OOILIaHUIIN
MyMKUH. Kpu3 acta cekuH pUBOXKIIAHUININWA, OeMopiiap/ia YMyMUd KyBBaTCU3IIUK,
UIITaxa Macauiiy, MUTMEHTALMSHUHT KydalMIlM, Te3 opaja TaHa Ba3HUHUHT
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KaMaiuily, KOpUHAAa OFpUK KalOu Oenrmnap Ky3atwiaau. KyHrun aifHum Oab3aH
Aca OFM3JaH alMTOH XUIU TMai0 OYIuO, Kywid KalJ KWJUIN, U4 KOTHII Mai10
Ooynaau. SJ/TKI/Ip IOpaK EeTUIIMOBUMJIMIH Oeiarujapu 3ypasau, KyNUHYa KIOHUK
TajBaca Ba MEHMHTHAJI CUMIITOMJIAP Ky3aTHIIA]IH.

Konna runepremornabunemus, neiikonuro3, UT Tte3nammuimu, oFrup
TUIIOHATPEMUS, THIOXJIOPEMHS] Ba TUIEPKATUEMUs, a30T KOJJIUTH Ba MOYEBHHA
Kynaiumm  Hamo€H  OYymanu. Cuiiaiukga NOpoTEeUHYpus,  JEHKOLUUTYpus,
MUKpOTeMaTypHs, WIMHIPYpUs, 0ab3aH alleTOH Mai1o 0ynaau.

JMarHocTuk  cuHaAMajgap:  AJJMCOH  KACAUIMTMHUHT  SIIMPHH
dbopMacuHM JUMArHOCTMKA KWIMII Yy4yH TopHa 303MHOPWILIA CHHAMacu
yrkazunagu. Cor onamaa 0y cunama mycoOat, sbHu AKTI ro6opunrannan keiuH
so3uHomiap conn 90% rava Ba yHJIaH XaM KaMaluIM Ky3aTHIIa 1.

AJIMCOH KacaJUIMTMHU JMArHOCTHKA KW yuyH siHa PoOuncon Ilayspa
Kynnep cysmu cuHamacu Yyrtkasunagu. Cunama coatr 18%° nam Gomuranamw,
GeMopra CyB MYMII Ba OBKAT el TakukiaaHaau. Coar 22% na Gemop cuiinuk
nmyparn Gymatuirannad keiius, spramab coar 8% rawa cuiiguru TymaHuG
O6opunanu. VuFunran cuiiuK  Xaxu ynuaHaau, keduH Oemopra 45 MHUHYT
naBomyaa TaHa BasHura 20 MI/Kr XucoOuIa CYHOKIUK (CyB) HMYHMII TaBCHUS
kunuHaau. CYHr 4 coar JaBOMHIA, COaTUTa aXpaTUIraH CUMIUK MHUKIOpU Yirdad
oopuwnanu. CofloM ofamiiapja Xap COATIMK CHUIAMK XaKMH Kedacu KYIpPOK
Oynaan. ANJMCOH KacajulMrura 4JajnuHran Oemopiapaa Oy KYpcaTKW4 akCHHYa
KalJ KWINHAIH.

JAunarno3 Ba audpdepenuuan qguarno3d. Kacammmk auarHo3d KJIMHUK Ba
nabopaTtopusi TEKIIUPHUIN HaTWKajgapu OuiaH Oupranuwknaa Oyipak yctu Oe3u
(daonuATUHUHT (PYHKIIMOHAN cycadummra acocianub kyiunamu. Kon 3apmobu
TapkuOuard GIroporeH KOPTUKOUIIAP, CTEPOUITIap MUKIOPUHHN aHUKJIAII OUJiaH
JTUMarHo3Hu OeBocUTa TacAWKIAll MYyMKUH Oynmamu. Arap KOH 3apaoOuja
kopTukoctepouiap spranad coar 8%°-10° na 170 mMmonws/n maH kam Gyica
JUArHO3HU MCTHCHO KUJIMINTA XTUMOJ OYIMaiIu.

Bbyiipak yctn 0e3u CypyHKalIM ETUIIMOBYWIUTHAATU MEJIOHOACPMHUS
Oponzanu nuaber (TreMoxpomaTro3), Tejularpa, CHUCTEMald CKIEPOJepPMUs
Kacayuuru Ominad nudepuHIran JuariocTUKa KWIMHHUIIA MYMKHH.

Bbponzanu nuaberna remaTomMeranus, CIZICHOMETAMs, OMKO30H OCTH 0e3u
Ba OOIIIKa OpraH cHUCTEeMajap CHMITOMUHUHT OUpPrajivKa KEYHIIA XapaKTepJH
oenrunap 6ynub XxpcobaaHa Iy,

[lennarpa kacajyIuru yuyyH 3ca YWIMK CUMOTOMH: I€PMATHUT, OPTUPHUITaH
akmui 3amdauK (IeMeHIus) Ba nuapes xapakrepiu. [lemmarpama murMeHTanus
¢dakaT TaHAHWHT OYMK KUCMJapuaa (Kyyix 0apMOKJIapH, 103, OyHHH) Ky3aTHIIaIH.

Cucrtemanu ckiepofepMusi YUYyH TepUJard KaTTUK, TapKaJraH IIWII Ba
KaJIMHJIAmAI Ba atpodust xoc Oynran Oenrn xucoOmananu. Tepumaru Tpoduk
V3rapunuiap (MUPUHIIIM sipadyaiap) XxaM XapakTepiiu XUcoOIaHaIu.

JlaBoami: KAaCaJUWIMKHUHT €HTWI (OpMacuHU [daBoJiaiijia OKCW, EF,
yrieBoj, HaTpuil Ty3napu, ButamuH C Ba B rypyx Butamunnapura 0oit Oyiras,
TapKuOHWJa KaJIMil Ty3W KaMpok OynraH nueta Oyropwiaau. OBKaT paldoHUIaH
IYIITIUK MaxCyJoTjap yerapajaHulIu kepak. TapkuOujga kaiuili KYnpok Oyiraxn
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MaxCyJOTJIapHU HYXaT, €Hrok, OaHaH KaOW MaxCyJOTJIapHU HCTEHMOJ KWJIHUIII
yerapananaau. Kynaanuk oBkat Tapkuoura kymumya 10 rp varpuit xnopuna, 0,5 -
1 rp ackapOuH kucaoTa Oyropuiay.

Vpraua orupnukaa Ba oFup (hopMalapria FOpMOHOTEPAIIHs, SbHU TITIOKO-
Ba MHHepajokopTukouiap Oytopwiaau. KopTuzoH €ku rugpokopTu3zoH 1-2
MT.JIJaH CyTKacura TaBCHsl KWIMHAAu. Arap eTapiid KIMHUK 3()QeKT Ky3aTuiamaca
(aprepuan  OOCMMHHMHI  HOpMaJUlalllyBH, TaHAa MACCACUHMHI  KyHaWuIIN)
MEHEPATIOKOPTUKOU]T TahCUP KYpcaTyBuUM mpenapamiap (Ie30KCUKOPTUKOCTEPOH
anerat JJOKCA, 1€30KCMKOPTHKOCTEPOH TpUMETHIANETaT, (PTOPTrUIPOKOPTU3OH )
taBcust KunuHaau. JJOKCA wunr 0,5%mu moitin spuTMacu KyHuUra 5 Mr JlaH
xaTacura MKKM MapTa €KUM KyHapo MyIIak opacura €ku tabnerkaaa 2-3 mapra
KyHHUTa TUJI OCTHUTa CYPUII OyIOpUIaIH.

AJTMCOH KacaJUTUTWHM JlaBojianiga OEMOpPHUHI TaHa Maccacu, apTepual
KOH O0CHMH, TUHAMOMETpPHS, yMyMuid axBoiu, cuiiauk owmian 17-KC Ba 17- OKC
QXPAIUIIN Ha30paT KUIUHUO Oopuiiau.

AnucoH Kpu3 XoJaTiapujaa JerujpaTalnusara Ba KOJUIAarcra Kapiiou
MYIIIaK opacura ki BeHa uuura 2-3 j1. 5% I TJII0K03a W30TOHMK 3putMmana, 100-
300 mr ruapokoptu3oH, €ku 50-150 Mr. npeanuzosion €xku 20-50 Mr kopTuH, S0MI
5%mu ackopOuH KUCH0Ta, 4-6 M KOpAUAMUH KYIIUIUO I000pUITUIIN Kepak. Arap
aptepuasl 6ocum OupjaH TymuO Ketran O0yica bopuinaéTrad CyrKiaukra 1-3 mi.
aJipeHaNuH €KUM HOPAJIPpEHAINH OUpTaluKaa KYmuo 100opuiaim.

Byiipak ycTu 0e3u nNyCTJIOFMHUHT TYFMa THNEePILUIA3HSICH

byiipak yctu 0e3u NOYCTIOFMHUHT TyFMa THUIEPIUIA3USCH — OJIMHTH
BaKTiapaa aJpeHOTeHUTAl CHUHAPOM 11e0 HOMJIaHMO KenuHTraH. by Kacamimk
Oyiipak ycTu 0e3u MYCTIIOFHIAH CEKpelus KWIMHAIUTaH KOPTUKOCTEPOUJIap
OMOCHHTE3WHH HA30paT KUIyBYH (DEpMEHTIAPHUHT TyFMa HYKCOH Oynuimu OuiaH
OOFJIMK KJIMHUK CUHApOM OYynub xucoOmanamu. KopTuzon Xocwsn OYITUITAHUHT
kamaiimmm  AKTD  cekpenusicuan kydaiitmmmra Ba Oyipak yctu 0e3u
MYCTIOFUHUHT TUTIEPIUIa3uscura oaubd kenaau. byiipak yctu 6e3u myCTIOFMHUHAT
TyFMa TUNEPIUIa3us CUHIPOM YYYH Y4YJIUK CHUMNOTOMH, $SIOHHU, KOHJA KOPTHU30II
MuknopuHuHT kamanuimu, AKTI MuUKnopuHUHT 10KOpH OYnummm Ba Oyipak ycTu
0e3u MYCTIOFUHUHT THIEPIIa3usICH XapaKTepJIH.

Bylipak ycTu 0e€3u NYCTIOFMHUHI TyFMa THUIEPIUIA3UICU CTEpOUIap
OnocuHTe3nIa OEBOCUTA HIITUPOK ATYBYH (hepMeHTIap (aOJTUTHHUHT OY3UITHIIH
Ownan OOFNIMK XoJila puBOXIaHagu. by Qepmentnap Oyilpak yctu 0e3u
NYCTJIIOFUJAa XaM >KMHCUM Oe3napia XaM TOpPMOHJIAp OMOCHMHTE3MHHU HazopaT
KWIay, 1y cababaaH Xxam )KMHCUN 0e3liap CeKpelusicu Oy3uInIIg Ky3aTHIaau

Byiipak  yctu  0e3m  OYCTIOFMHUHT  Kydujgaru  (epMeHTiap
ETUIIMOBYUIUTH TOPOBYT KWIMHAIU: 21-TUapokcwiaza eTuimmoBuniuru, 11 B-
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TUIpOKCUIIa3a €TUIIMOBYMIIUTH, 3B-TUAPOKCUCTEPOUL JeruIporeHasa
€TUILIMOBUYMINTH, |7a-ruppokcunaza erumMoBuwiurd, [ Ba Il Tunparm
METUJIOKCH/1a3a €TUIIMOBUMIUTH. byHall pepMeHTIap eTUIIMOBYMWINIY Opacuia
21-rugpokcuiiaza pepMEHTH €TUIIMOBUYMIINTY KYIPOK yupaiau. 21-ruapokcunasa
(GepMeHTH eTHIIMOBUMINTUAA 17-TUAPOKCUNPOrecTepOHHUHT 1 1-Au30KCHUKOp-
TU30JIra KOHBEPCHUSICU TOPMO3JIAHAINA, KOPTU30J aXKPAJIMILN CyCcasiii Ba HaTHXKaa
KOPTHU30JI XOCWJI OYIMIIMIAH OJJAMHTU MaxcyJoTiap: 17-TUIPOKCUIIPOreCTEPOH,
MPErHUHAJIOH, 17-TUIpOKCUIIPETHUHAJIOH Ba MPOTreCTEPOH MUKIOPU OUIUO KETau.
Hatmxana Oynnai opanuk Mogaanap Oyipak ycTH 0€3u IYCTIOFUHUHT TYPCUMOH
30HacUMJa  aHJporeHiap:  JAETUAPOINUAHIPOCTEPOH,  AHAPOCTEHAMOH  Ba
TECTOCTEPOH KOHBEPCUSICU KyJasiu.

21-ruapokcuiia3a eTUIIMOBUMIIUTH 2 XUJT KIIMHUK opMaja, SbHU BUPUII
Ba Ty3 WyKotuil popmanapa HaMOEH OYnaau.

Bupun ¢popma 21-runpokcunaza pepMEHTUHUHT KUCMaH €TUIIMOBYMITUTH
owrnan O6ormuk. AKTI cekpeuMsiCHHUHT OIIMIIM OKuOaTuaa Oyipak ycTu Oe3u
OYCTIOFMHUHT KOMIICHCAIMSICH Ky3aTWiadu, SbHM KOHJA KOPTU30J MHKIOPHU
Oupo3 macasu, aHJIporeHs’ap: NporecTepoH, 17-THIOKCUIIPOTreCTEPOH XOCHI
Oynmumm kydasnu. Hatmxkana anaporeHHUHT Oyiipak KaHaI4anapuaard Ty3 cakiao
Komuin aoyuuru Wykonaau. KoH 3apaoOujia peHMH MUKJAOPUHUHT Kymaiuo
KETHUIIN aJIbJIOCTEPOH CEKPEIUSCUHUHT KOMIIEHCATOp KydyaluIura ol Keiaau.

Bupun ¢dbopMaHUHT KIMHHKACH aHIPOTEHJIAP CEKPEIMSCUHUHT OILIUIIH
OwiaH acociiaraH Oynangu Ba Ku3 Oonanapia Talmlkd XKUHCUN OpraHjapHUHT
MAaCKyJIMHHU3ALMACH, KIUTOp Truneptpodusicu, >KUHCHM Jabiap y3rapuiiu
puBOXJIaHaau. byHaa ku3 Oonanapaa spKakiap y4yH Xoc OViraH Taliky dKUHCUN
opranjap KypuHUIIMAA Yy3rapaau. HWMUkM KUHCHM oOpraliapia y3rapuin
Ky3aTWIMaiau. Opkak >KUHCHIA OynraH 4dYakaimokjapaa 21 Tuapokcuiasa
CTUIIIMOBYMJINTH TAIIKH JKMHCHI OpPTaHJapHUHT HHCOATaH €HTUJIPOK Y3Trapully,
SAbHU SIPFOKHUHT OWpPO3 KaTTaJallWIlid, TEeHUTAl CcOoXaJa MUTMEHTAIUSHUHT
Ky4yalull KIMHUKACH Ky3aTHJIaJIu.

[locTHaTtan paBpjJa OpPTUKYA AaHAPOTEHJIAP CEKPEIUSCH BUPUIN3ALMS
OeNruiIapuHy Ky4daTupaau, SbHU TEHUTAN coXaaa, KYJATHUK OCTHA, 10372, TaHa1a
spTa TyKJIaHumTra cabad O6ymanu, XycH Oy3ap maitno 60ymaau. CkeneT CysSKIapHUHT
yculmmM Ba CYySKIAHWII Te3/lallaJy, MYIIAK TU3UMHU PHUBOXKJIIAHUILIN Ky4asJiH.
bonamap nmactna® ¥3 TeHrkypiapura HucOaTaH YCUIIIaH IOKopu OyIica,
KEWMHYAJIVMK YCHUIIl 30HACHHUHT 3PTa ENUJINIIN HAaTHKACUIA YCUIIJaH OpKaaa Koja
oonutaiinn. Kuz OGonanapaa BUpWin3amnus ajJoMatiapy Kydailnb, TaHa TY3WIWIIN
ApKakiapra xoc 0yia 6opasu.

Ku3 Oomamapma Oamorar €mura eTraHjapuia Xai3 KYpUIl ITUKIA
OonuTaHMaiiv, YyHKW KaWTa OOFNAaHWMIN MPUHIMNU Oyiinya Oyipak yctu Oe3m
NYCTJIOFUJA HWIIa0 YMKapUiIaguraH aHJIpPOTrCHJIAPHUHT OpPTHUKYA CEKpPELUsiCU
I'Knapuunr xocun OYynuimu Ba axkpanumuHu Kydantupanu. Uy cababpan Vrun
OoJstasiap/ia TyXyM CYCT PUBOKJIaHAAH, Xa)KMHU OJIaTJarura HucobaTtaH KU4uk 0yaud
KOJIaJIu.

21-Truapokcuiiaza  €TUIIMOBYMIIMK CHHAPOMHUHT BUPWI (OpPMaCHUHU
JMArHOCTUKA KWJUIIZA KIMHUK Oelruiap, KOH 3apaoOoujard aHJaporeHsiap,
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MPErHaHTpuoi, 17 TUAPOKCUNPOrecTepoH MHUKAOPU Ba cuidauk Owman 17 KC
AKCKPELMSICUHM aHUKJamra acociaanaau. Jlaboparopus texkmumpumaa 11 oxcu-17
KETOCTEPOUJIAD OKCKPEUUACH KYMasad, KOHAA AaHAPOCTEPOHHUHI OIIHIIH,
TECTOCTEPOH MUKJIOPMHHMHT KaMalWIId JUAarHOCTHKAaJa KaTTa axaMusTra osra.
[IperHanTpUOJHUHT CUIAMK OWUJIaH SKCKpelusicu KeckuH omanu. Kon 3apaoduna
PEHUH MUKJIOPHU Ba allbJOCTEPOH CEKpelUsIcy Kynairad Oynaau.

Jlagonaw. KopTu3osl Ba yHUHI aHajorjapy KalyJsl KWJIMII JaBOJAIIHUHT
acocuii mpuHIMOM OYnuO xucoOnaHaau. KopTHKOCTEpOWIApHUHT JAcCTIa0KH
7103aCU OJIaTJard Jo3ara HucOaTaH MKKU MapTa Kyn Oyropuiaau Ba J1abopaTopus
kypcatknwiap HopMaiamrangaad kehunH (17 KC, mnperHantpuos) MuHUMAI
J103aradya KaMauTUPUIIAIHN.

['moxokopTukouanap OwiaH Tepamust KaH4ya »pTa OolulaHca JaBo
HaTWXKajJapyu IIyH4Ya saximu Oynamu. [mrokokopTukoumiap KaOyna KWiluil OuiiaH
AKTT cexpelsICHHUHT KaMaluIlKd aHAPOTeHJIap XOCHI OVIMIIMHUA CyCalTUpaIn,
OpraHu3M/Ia BUPWIIU3AIUSHUHT WYKOIUIITUTA OO KeTaau.

Ty3 aykomuw ¢popmacu. Bupun popmana Oyiipak yctu 0€3u MYCTIOFU
TUTNIEPIUIA3UsICH HATH)XKacuaa OPTHUKYA XOCHJI OYITaH KOPTHU30JI YTMUIIAONIJIAPU
OpraHu3MJard  HaTpUWHM  WYKOTHUIN  ajdbJOCTEPOH  CEKpelusich  OwiaH
KOMITCHCAIMsJIaHca, Ty3 WykKotuml (opmana 21-TUIApOKCUIA3aHUHT aH4Ya YyKYp
Oy3WIHIIIN OKUOATH 1A aJIbIOCTEPOH XOCHJI OYJIMIIN KaMasiiy Ba HaTHXkaga Oyipax
ycTH 0€3M MYCTIIOFM €THIIMOBYWIMK KJIMHUKAcH puBoxuiananu. Ko 3apmobuna
PEeHUH MUKIOpU OIIaaud Ba oOKuOaTaa Oyilpak IOKCTpariioMepyssip anmaparu
runepriazusicu keanod ynkaau. Konma aHruoTeH3suH MUKJIOPUHHUHT KYTIaUIIN XaM
Oylipak opKaJu HATpUi HYKOTHUIUIITMHYU TE3JIAIITUPAIH.

Knunuxacu. Yakanoxknap TyFUIraH BaKTUIAEK TaIlIKW KUHCHI OpraHiap
TOMOHHUJIAaH TEHUTAJ Y3rapuiliap, TEpH NUTMEHTAUWICH Ky3aTtwiaau. Hartpui
HYKOTHUIN TaHA Ba3HUHHUHT KaMaWHWIIKM Ba OpPraHU3MHUHT JIETUpOTaIusicura cabab
Oynmamu. KoH TapkuOujga HaTpuili Ba XJIOPHJIAp MUKIOPH Iacasjav, Kajlul
MUKJOpH Kymasau. Tyrunrangan kevwmH 5-10 kyn yTu6 Oyiipak yctu 0e3u
CTUIIMOBYMIINTH KAWT KWIHWII, AUapes, KOpPUHIA OFpHUK OVnuil, amaTus KaOu
aroMatiap OuiaH HaMOEH OYyau.

Kon 3apmobmma 5SJIeKTpOIUTIApPHM aHUKIAII, KOH 3apaobuma 17
TUAPOKCUIIPOTECTEPOH MHKIOPUMHUHUHT  KYMauO KEeTHIIM, CHUIWK OWjIaH
nperHanTpuos Ba 17 KC 3KCKpEUUSCUHUHT OIITAaHJIUTH JAUAarHOCTHUKAaHU
AHUKJIAIITAPAIH.

JaBonam. bemoprnapra cyrokimuk Oyropuianud. by makcagga 0,9 %mm
HATPHUIA XJIOPUJ SPUTMACH TaHA Ba3HWHHUHT xap Oup kwmiorpammmra 40-60 munaxn
BeHara ToMumiad ro0opuil TaBcusi KwinHaau. CylOKIUK 00OpHUIlIa YIKa IIHIIH,
IOpaK ETUIIMOBUYMJINTH Ba TUIMEPHATPUEMHSAAH AXTUET OYnmuO TepamusHu OJuo
6opwumr 103uM. Arap 6emopza YTkup Oyipak eTUIIMOBYMIUTH Ky3aTuica 50-75 mr
7103a]1a KOPTU30J1 OyIOpUIaan.

11 - b - zudpokcunaza emuwmosuunuzu. 11 - b - rugpoxcunasza
ETUIIMOBUYMIIUTH Oylpak ycTu 0e3u MYCTIIOFMHUHI TyFMa THIepIuia3usicu OYiran
Ooemopiap yMyMH# COHMHHMHT 5 %uHHU Tamkuia Kuiaagu. 11 - b - ruppoxcunasza
Oylipak ycTh O€3u MYCTIOFUJ]la CEKpelrs KUJIWHAJUIaH TIIOKOKOPTUKOUIap Ba
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MUHEPAJIOKOPTUKOUAJIap  OMOCHHTE3WAa  KaTHamaau. by  (epMeHTHUHT
CTUIIMOBYMJIUTY  MUHEPAJOKOPTUKOUJ  Tabcupura dsra  Oymran  11-
J€30KCUKOPTUKOCTEPOH XOCHJI OYJIWIIMHU OLIMpaaM, HaTHKada OpraHu3MJa
HaTpuil ylnuwiad KoJMHAAM Ba apTepHall THHIepTeH3Hs puBoxkiaHaau. Koprtuzosn-
HUHT eTapiuya XOocui OynMaciouru Kaidta OOFJIaHUII OpUHLMNM Oyiinya
AKTTHuHr runepcekpeuuscura, Oyilpak ycTh Oe3u MYCTIOFM THIEpIUIa3uscura
onmu0d kenagu. JI€30KCUKOPTUKOCTEPOH XOCHJI OYJIMIIMHUHT OIIUIIU OujiaH
aAHJIPOTEHJIAP CEKPEUMACUHUHT KYyYaWHIIM Xap XWJI Japakaard BHPWIM3AIUSA
OenrmnapHu Kentupubd uukapaau. by cuHapompa Oyiipak rOKcTparjiioMepyssip
annapatv TUINEpIUIa3usicH Ky3aTWiIMalau, KOH 3apaoOujia pEeHUH MUKIOpU
HOpMaja Oynaau.

11 - b - rupoKCHIIa3a €TUIIMOBYNIIMTH JHATHOCTUKACH KIMHUK OCJruiap
HuruHAUCK (apTepuan TUNEPTEH3Us, BUPWIM3ALUs) Ba J1a0apOTOpPHUs TEKITUPHUII
namiapura (17-KC, npersanTpuosi MUKIOPH KYyTaluIg) acocaaHaIu.

['moxoxoptukounnap 6mnan tepanus AKTI, 1€30KCHKOPTHKOCTEPOH Ba
aHAPOTEHIIAP CEKPEIMSCUHUHT HOpMaJIAlTyBUTa OJIH0 Kellau.

3 - b - zuopoxcucmepouo oecuopozenaza emummosuunuzu. by popmana
KOPTHU30JI, aJbJOCTEPOH XOCHJ OYJIWUIIMHUHT Oy3WJIUIIM, JETUIPOINUAHIAPOCTE-
POHHUHI  aHJIPOCTEHAUMOHTa Ba AHAPOCTEHAMOHHHUHI 3Ca TECTOCTEPOHra
KoHBepcusicu macasau. MKnap Xocuin OYIWIT eTUIIMACIUTH Ty3 HYKOTHII
CUHAPOMU KIMHUKACH]Ia HAMOEH OYmaau.

Vrun Oonanmapaa OVH Ycuimm Te3namiaav Ba TallKU >KUHCHN oOpraHiap
Kartanamia 6opanu. Kuz 6onanapaa Bupuin3anus Oenruiapy maimao oymamm.

HNaBonamga Gemopiapra KOpPTU30J €KH  NPEAHU30JIOH  OyIOpHIl
runopuzaa AKTI cekpenusiciHr KaMaTHPUIIT UMKOHUHH Oepaiu.

17 - a-euopokcunaza emuwimosuunuzu. Koptuzon Xocwi OVIUIIMHUHT
KUCMaH €KU TYIUK OJI0Kagacu Ky3aTHIaau, JEKUH KOPTUKOCTEPOH Ba JIE30KCUKOP-
TUKOTEPOH CEeKpeLUsCU Oy3unmanu. Koptuzon CEKPELUACUHUHT
etumMoBUmIMT AKTIHUMHT opTHKYa Xocui Oynmmmra Ba Oyipak yctu Oe3u
OYCTIIOFM THIepIUiazusicura onub kenaau. Hatmxkaga 1e30KCHKOPTUKOCTEPOH
XOcun Oynuimm omraau, Oy ¥3 HabaTHaa OpraHU3M/Ia HATPUH yIuIad KOJTHMHUIINUTA
Ba apTrepual TunepreHsusara cabald Oymaau. AJBIOCTEPOH CEKPEIUSICH XaM
aHyaruHa kamairaH. KopTHKOCTEpOH Ba J€30KCUKOPTUKOCTEPOH MHUKIOPUHUHT
KYTIain0 KEeTWUIW TUNEPTOHUS Ba THUIMOKAJIHEMUsTa ONu0 Kenamu. AHIporeHiap
ETUIIMOBUYMIINTH YFuUa Ooanapaa Tallky >KMHCUHA OpTaHJIApUHUHT OY3WJIUIIHN Ba
ncepaorepmodpoauTu3mMra, 0anorar €mmuja 3ca T€HUKOMACTUS PUBOKIIAHUILINTA
cabab Oymanu. 17 — a — rupoKCcHiIa3a eTUIIIMOBYMIUTUHY TUATHOCTHUKA KUJIHIIIIA
KYyIIMMYa KUHCUM XPOMATHH Ba KAPUOTHUITHU aHUKJAII Jo3uM. KoHaa kopTu3omn Ba
anppoctepon kamaimmum Ba AKTI, KOpTHKOCTEpOH, [1€30KCUKOPTHKOCTEPOH
MUKJIOPUHUHT KYTaNUIIN XapaKTEPIIH.

I'moxkokoptukonmiap  Omnan  gaBomami AKTIT  cekpeuusicunu
cycailTupaau, KOPTUKOCTEPOH Ba JIE30KCUKOPTUKOCTEPOH XOCWJI OYJIHUIINHU
KamMalTupaau, apTeprall TUIEePTEH3UIHU HOPMAJUJIAIITUPAIN.

18 — b — cudpoxcunaza emumwmosuunuzu. AnbaoCTEpPOH XOCUI OVIIHIIN
KamasiJd, YHUHT YTMUIIAOLLIAPU — KOPTUKOCTEPOH Ba JAE30KCUKOPTUKOCTEPOH
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OuocuHTe3un y3rapmaiinu. by dopmaga xam Ty3 WYKOTHUII CHHIPOMH YYYH XOC
KIMHUK Oenruiap HaMo€H Oynamu. bomika kopTukocTepoumsiap OMOCHHTE3WIA
y3rapum Ky3atuwimaiiau. Ily cababpan Oomka Oyiipak yctu 0e€3u OYCTIOFU
TUNEPIUIAa3UICH Y4yH XOC OyJraH BUpWIIM3alMs Ba NUTMEHTALUs ajoMaTiiapu
oynmaiinu. Kynuaya 18—b-ruapokcunaza eTHIIMOBUMIMIY KOMIICHCAIMsIAIITAH
dopMana kenud yWKaaM Ba OBKAT OWiaH KylluM4a HaTpuil xiopup Oepuiica
ANEKTPOIUTIIAP AIMAIIMHYBUHHA HOpMaa cakiald Typull MyMKUH OYau.

byupax ycmu o0e3u naunuonu cunepniaaszusacu. KopTukoctepoumiap
OMOCHUHTE3UHUHT 3HI OFUp Oy3uiauiuu O0Yiaub, OyHIa OMpPUHYM STarjiapuaa, sibHU
XOJECTEpUHJIaH TMPETHEHAIOH KOHBEPCHUSACHIA HWIITHUPOK JTYyBUYM (PepMeHT-
JIECMOJIa3aHUHT OFMp ETUIIMOBUMIMIM OunaH Oornuk Oynaau. Yakanmoxmnap
TYFWITaHJIaH KeHUH OupHHUYM coaTiapaaék HoOyn Oynaau. KuHCHM aHUKIIAII
(dakat KUHCUN XpOMATHH Ba KaApUOTUIIHU TEKIIUPUII OWJIaH aHUKJIaHaAu. Arap
ApTa JMAarHOCTUKA KWJIMHCA KOPTU30J1, MUHEPAIIOKOPTUKOUJIAP TABCUSI KUJIMHAIH.

HNuenko — KymuHr cuHApOMHA

Nuenko —Kymunr cunapomununr (MKC) nuarnoctukacu, nuddepennnan
JUArHOCTUKACH Ba YHU JaBOJIAIl XO3UPTIH 3aMOH J3HIOKPUHOJIOTHSICUHUHT KaTTa
MyamMMoIapuaad oupu O0ynmubd koimokna. byHmait myammonap, OupuHUMIaH, Oy
CUHAPOM KyAa KYyN KUppalIu KIMHUK Oenrwiap OujaH HaMOEH OYIUIIM, KIMHHUK
KEUUIl XyCyCHUATIapyd Ba JaBojlalll NPHUHIMIKAA Xap XU JaBO YCYJUIapu
KYJUTaHWIaETranaury Omian OOFNMUK Oyica, WKKMHYHMAAH, alpuM JIHarHOCTHUK
MapKasjiapJia KaM COHJIM Ky3aTHIIapra acoCliaHraH KIMHUK —JIHarHOCTHK
ME30HJIAPHUHT HWNUIa0 YMKapuiaa€TraHIUrd, KOH Ba CHUUIUK TapKuOuUIaru
TOPMOHJIAp MUKJIOPWHM aHUKJaIga Oup OupuiaH TaQoByT KWUJAIUTaH Xap XHII
MOIU(PUKALUAIATH TUATHOCTUK TECTIAp KYJUITaHUIAETTaHIuTU OniIaH xam OOFJIHUK.
Keituarn maiitmapna MKC Hu amarHocTHKa KWJIMINAA CE3THPJIUTH HHCOATaH
IOKOpM Ba CHEeNU(PUK TECTIAPHUHT aManuéTAa KYyJJaHWIaETraHiauru OyHaai
XOJUTap/a iITOHa TUAarHOCTUK 1aBO ME3OHJIAPUHU KYJIJIAIl IMKOHUSATHHU OEpaJiu.

HNKC —xyn cumnTomiid Ba aH4a OFUpP acopatiap OuiaH KedaauraH, Oyipax
ycTH 0e3d MyCTIOFUAA KApTU30Jd  CEKPEIUSCUHUHT  Ky4alluInM, sSbHU
runepkoptuiiusM (I'’K) Ba HaTmxkama opranm3maa Oapya Mojjanap: OKCWI, EF,
VIAEBOJ, MHUHEpal aJIMAlIMHYBUHMHT OYy3WIMINM OWIaH XapaKTepJiaHaJIuraH
natonoruk xomaraup. Arap ['K Oyiipak yctm 06e3u MYCTIOFM aJleHOMAcCH,
ajeHoKopimHOMacH, €ku (akaT rumepraazusicu, €¢ku Oyhpak ycTu Oe3ugaH
tamkapuaa xoinamrad AKTI éku AKTI cuMmoHn nentua unuiad yukapyB4d EMOH
cubarim ycmanap Owmnan acocianran Oynca-Unenko —KymuHTr cuHmpomu, arap
'K runoranamo-runodusap THU3MMZIA OJKOWIAIITAH TMATOJOTHK VYOK OujaH
acocnanras 6ynca - Muenko Kymunr kacamnuru (MKK) neitmnanu.

Mabnymku, rumnortaizamo -rtunoduzap —TU3UMAA KadlTa OOFJIaHMII
MeXaHU3MU Mapkazuil (koptuxoTpornuH penausunr ropmoH (KPI'), Bazompeccuw,
KOPTUKOTPONHUH) Ba mnepudepuk (KOpTU30i) 3BEHOJIAp OPKAJIM KailTa OOFJIaHUII

106



MexaHm3mMu amanra omupwiaau (pacm  Nel). Kon Tapkubupga KopTH30I
MUKJIOPUHUHT KaMalUIIT KOPTHKOTPOIIUH CEKPEIUSICHHN KydalTupaan Ba Oyipak
ycTu 0e3uaa KOPTU30J OMOCUHTE3UHU OIIMpaau. AKCHHYA, arap KOHAAa KOPTHU30JI
MUKJIOPUHHUHT OIMUO KETHINA KOPTUKOTPOTIMH CEKPEIHSICHHH CyCAUTHpaau Ba Y3
HaBOatuaa Oyipak yctu 0e3uaa ropMoHiIap OMOCUHTE3UHH KydauTupaiu.

Jtuonarorene3u: xo3upru Baktaa MKC Ba MKK ra onub kemanuran
aHUK OWUpPOH OHUp STHUOJIOTMK OMMWJ AaHUKJIAHMaraH. AWpUM MyauIM(IapHUHT
¢ukpuya, KK HuHr xkenub yukummga 60m Mus kapoxaTH, HeHpouHdexkuusiap
Ba KywIM pyxuil 3apOanmap karra axamustra sra. KynuHua kacamnuk Oanorar
émMra erraH JAaBpjla, TYFPYKJAaH KeWWH €ku 0oja TalllalijaH KeHWHTH JaBpjia
OouutaHuid MyMKAH. byHpmall Xonatiap TUmoTalamMMK coXaja HaTOJOTHUK
y3rapumra Ba Y3 HaBOatuga koptukonubepun, AKTID  cekpeuuscuHUHT
Oy3WIHIIINTa OJTU0 KeJau.

Karop tankuxoruunap ¢ukpuua HWKK runoduzap kacammmknapra
kupanu, AKTI umma® yukyBun Xyskadpamap ajaeHomacHu, KYmpok Oazodwui
azieHoMacu OusaH OeBocHUTa OOFJIMK XOJa PUBOKIIAHAIH.

NKCuna TI'KHuHr kenu0 4YMKWII MeXaHuU3MHaa Oyiipak yctu 6e3u
nycmioruaaru yemanapu €éku AKTI cumon nentua Mojaa unuiad yukapyBuu EMOH
cudarnmu ycmanap €ramu. KoHga KOPTHU30JI MUKJAOPUHUHT OIIMO KETHUINW Ba
HaTHXKajJa OpraHu3MJa MeTa0oIu3M >KapaEHUHUHT OY3WIMIIHM, KaTop TYKUMa Ba
opraHjap/Jaru MmaTojoTHUK Y3rapulliap pUBOKIIAHUIIN OWjiaH HaMOEH OViaau.

NKKuna kon tapkubumaru AKTIT Mukmopuw Xyna rokopu Oynmamd Ba
Oyiipak yctu 0€3u MYCTIOK KUCMHU Xy>KalpaJapUHUHT CE3TUPIUTH Kydasiau.
Hartmwxana Oyiipak ycth 0€3u MYCTIOFM THUIIEpJa3usIcura oju0 Kelaad Ba Y3
HaBOATH/Ia KOPTHU30JI Ba KOPTUKOCTEPOH CEKPEIUSICHHUHT Kydahuiura cabad
Oynmanu.

AKTD éku AKTI cumoH menTtua unuiad dukapyBuM EMOH cHdaTIn
ycmanapaa xaM KoH tapkuouaaru AKTIT mukmopu omran Oymanu, Oyipak ycTu
6e3u myctnoru kucmu Yycmamapuga 3ca AKTI cexpernusicu akcuHua cycairan
Oymasu.

Kon TtapkuOupgarn KOpPTH30J MUKIOPHHUHT OIMUO KETHIIHA OKCHILUIAp
MEeTa0OIM3MUHUHT Ky9alHIUTa Ba aHa0OJIM3MHUHT Cycaiuiura onuo kemanu. by
TEpH, MYIIIAKIAp, CysSK Ba OomiKa opranjiapia aTpopuK >XapaCHIApHUHT XOCHI
Oynmumm Ounan puBokiaHaau. Cyskiaap/a OKCHUTAp MUKIOPUHUHT KaManuIIH
CYSKJIAHUITHUHT OYy3WIHIINTA —IeKATBIIMHAINS Ba 0OCTe0nopo3ra cababd Oymanu.

[Iynnait k6 MKC Ba MKKruHUHT pUBOKIAHUIIT MEXaHU3MHU acocuaa
Oup kKanua omwuiap OuiaH OeBocuTa OOFIMK OYNTaH TUIEPKOPTHIIU3M ETaju.
Opranusmaa Katop MaTojdOTMK CUMITOMJIAPHUHT MaiI0 OYNMIIM KOH TapKuOuaa
KOPTU30Jl MUKIOPUHHUHT OIIMO KETUILIM OUJIaH acoCTIaHTraH Oyaau.

I'mnepkopruumim  kiaaccupuranmsicn: Kenud uukum cababnapu
Oyiirya TUIEePKOPTULIM3M SHJIOTEH, AK30reH Ba (DYHKIMOHAN Typiapu TadoOBYT
KWJTHHAH.
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1. Ouporen runepkoptunmsmMra Mnenko —KymuHr cunapomu:0ylipak ycTu
0e3u MYyCTIOFU YCMa KacaJUTMKIapu —KOpTUKocTepoma, kopTtukobmacroma: AKTT
AKTONMSUIAILTAH CHUHAPOM —OpOHXJAp, OIIKO30H OCTU O0€3H, XKurap, HYaK,
TyXyMI0H, aiipucuMoH 6e3 AKTI €ku KOPTHUKOTPONUH PEIU3UHI FOPMOHU EKHU
nryJjapra yxmamn Mojja UIuiad YukapyByu ycmanap.

2. DK30reH TUIIEPKOPTULIA3MIA — Y30K MyaaaTaa CUHTETUK
KOPTUKOCTEPOUIapHU KaOysl KUJIUI oKuOatuaa kenud dukkan- stporeH MKCu
KHUPAJIH.

3. OYHKIMOHA TUNEPKOPTULM3MIA OajofaT —YCNHUPUH AUCHTYUTAPU3IMH,
TUNOTAIAMUK ~ CUHAPOM, XOMMJIAJIOPJIHMK, CEMHU3JIUK, aJKOIrOJM3M, JKUrap
KacaJUITMKJIapy OuiiaH OOFJIMK TMIIEPKOPTUIIM3M KUPAJIH.

Nuenko —KymuHr cuHApOMUIA KIMHUK CHUMITOMJIADHUHI KaHJau
Japakaja pUBOKJIAHTAHJIMTUIA Kapa® €Hrwi, ypradya OFMp Ba OFUp IIAKIUIapu
TadOBYT KWIMHAIW. EHrMI makiauja runepkopTULIM3M YUyH Xoc Oynran 3 —4 éxu
KYIIPOK CUMIITOMJIap HaMOE€H OYynanu; ypraya OFUp MIAKIWA TUIEPKOPTUIIM3MTIA
KYTIPOK XapakTepsiu OYJraH xamMmma CUMOTOMIIAP SIKKOJ Ky3aTHJIa I, JIEKUH I0paK —
KOH TOMHUpJIapM Ba MMMYH THU3MMJIApDM TOMOHHJAH acopar OyiaMmalau, OFup
MIAKJIM/Ia 3Ca TUIIEPKOPTULIM3M CUHAPOMUTA XOC OYiaran 6apua cuMnToMiap siKKoJ
pUBOXJIAaHTaH O0Ynu0, opak (AONUITUHUHT €TUIIMOBYMINTH, KYWIH OCTEONOPO3,
CYSKJIAPHUHT TATOJIOTMK CHHMILIM, TepUAa WUPHUHIJIM sipadaiap KaOu acopatiap
naiao 6ymaau.

Nuenko —KymuHr cuHapoMuia KIMHUK CUMOTOMIIAPHUHT PUBOKIIAHUII
TE3NMUTH OYiuYa Te3 aBX OJYBYM Ba TOPHHI KEUUIIH QapK KATUHAIH.

Te3 apk OJNyBYM KEUHWIIHAA, THICPKOPTUIIM3MIa XapaKTepiu OYiaraH
CUMIITOMJIap KHCKa MYyJjiaTna, sbHH 3—6 oimap gaBomuaa OupaaH HaAMOEH
Oynmamu, TOpNMHJ KEYMINHMAA 3ca JXKyda acTa -CeKWHiauk Owmman 1 —10 #wmmap
JIlaBOMHMJIA fo3ara Kejaaau.

Knunukacu: Muenko —KymuHr cueapomu Kymnpok 25 —45 émparu
KAIIWJIapAa Kaia KAJIWHAIW, dpKakiaapra Hucoaran aémiapaa 4 —5 mapTa KYIpoK
yupaiiau. by cuHmpom opranusMaa gespid Oapua opraH Ba TYKUMaJapHUHT
3apapiIaHMIlM HaTHXKACHAa Xap XWJ KIWHUK aloMaTiap OWiIaH HaMoEH OYyiasu.
TUIEPKOPTUIIM3M OuiaH OoFnuK Oynran OyHAall CHUMITOMOKOMILIEKCIAPHU
KylHaruya rypyxJjapra axpaTHil MyMKHH:

- JIUCIUIACTHK CEMUPHIILI

- Tepuaa TpouK y3rapuiiap

- THUPCYT CUHAPOM

- TUIEPTEH3UOH CUHIPOM

- MHUONaTHUs

- TU3UMJIIM OCTEOIOPO3

- JKUHCHU opraniap (GaoJUsSTUHUHT Oy3UJTUILIU.
- WKKWJIAMY¥ AIMMYH TaHKUCJIUTH

- CUMITOMAaTHUK auabeT

- aHIedazonaTus
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- THNEPKOPTUIIU3M

KynuHua kacamauk AMCIUIACTUK TUMAArd CEMU3JIMK OujiaH OOoIUIaHaaH,
AbHU TAHAHUHI IOKOPU KUCMUJA: €JIKa Kamapu, KOpHH, 103, CyT Oe3napu, OYiinH
coxanapJa OpTHKYa €F KaTJaMUHUHI TaKCUMJIAHUIIM aH4a IOKOpH Ba OEK —
KyJulapaa 3ca akCMH4Ya KamanumO Oopuinm XapakTepiud. Tamkyd KYpUHHILJIAH
OeMOpJIapHUHT 103U OMCUMOH OYnu0, runepemusiiamirad 0ynaau. bynnait Tunygaru
CEMUBJIMKHUHT PUBOKIIAHUII MEXaHU3MMJIa KOPTU30J CEKPELUSCUHUHT KyYaluIiu
OKuOaTH/a TJIIOKOHEOT€HE3HUHI TEe3JAUIUIIM Ba TJIIOKO3a XOCHJI OYJIUIIMHUHT
Kynaluimu €Tau.

Kopun, KynTMK octu, eika Kamap, COH Ba AyMm0a coxa Tepucuia
KacaJUIMK Y4YH KyZJa X0c OYJiran xap Xuwil paHrjaru xouusuiap naigo 6ynanu. by
XOUIMSUTAPHUHT Y3YHJIUTH ypraya § cM raua, 3HM 2 cM raya OynuO, okcuiap
KaTaOOJM3MUHUHT  Ky4alMIld ~ HaTWKacuja  TEepu  HO3UKIAmMO,  Te3
KapoxarjaaHaauraH 0ynub Koauiy OuiaH OOFIHUK,.

['mpcyTusM — OpTHUKYA COY TYKJIAQPUHUHT MalI0 OYIUIIH, ShHU dpKaKIap
YUyH XOC OYJraH COKOJl — MYIUIOB TyKJIap YMKHILIHU, KYKpaK Ba COY TYKJIAQpUHHUHT
naiino Oymmmu. bByHma kamMpok mapakaga TyKJIap UMKHIOA — KOPTH30J
runepcekpenusicu Ousian OoOfiauK Oyica, KYNpOK TyKJIap maigo Oyauiium
aHIPOTEHIIAp TUTIEPCEKPENUsICH OWIaH OOFITUK OYmau.

IOpak — KOH TOMupiapu THU3UMH TOMOHHUJAH Yy3rapHlulap KacaJIMKAa
JOMMO y4ypaiauran cuMmrnromiiapiaH oupu 0ynub xucobnmanamu. KynunHua ropax
XQKMUHUHI KEHralWIl{, TOHJIApPUHUHI cycaiumu, aoptaaa |l ToH akueHTw,
taxukapaus (MuHytura 110-130 Tarawa), aprapuan THIEPTCH3US Ky3aTHUJIAIH.
Cuctonuk KoH 6ocumu 150-240 MM cuM00 yCTyHHTauda, JUACTOJIMK KOH OOCHUMU
aca 100-160 MM cumM00 ycTyHHWTada KyTapuiaad, TOHOMETP MaHXETH KYWWITaH
XKoiapna —Madjga—Mmaiga  KOH —KyWwiunuiap —maigo  Oymamu.  Aprepuan
TUMEPTEH3USTHUHT KeTNO YUKUII MEXaHU3MUIa KOPTU30JI TUTIEPCEKPEIUsCH OnIan
ACOCJIaHTaH OpPraHU3MIaH HATPUH aXPATUILIMHUHT KAMAUUIIK ETaaH.

Kacamnukna rumokamueMus oOKuOaTHaa MyIIakiap KyBBaTCU3IUTH
Ky3aTuiagu. [ TIOKOPTUKOWUTAPHUHT KaTaOONMTUK Ba AHTUAHAOOIWK TabCUPHU
TUMOKATMEMHSTHU SiHaJa Kydautupaau. Mymak TYKUMAacHHUHT aTpodUsICH eiKa
Kamapu Ba O€KJIapJa aHda KYIpoK pUBOKIaHTaH Oymanu. Mymakiapaa oKcuiap
MapyajaHuIIM KOHJAa aMHUHOKHUCIOTaldap MUKIOPWHUHI OIUMIIM Ba KWArapaa
TJIFOKOTCHE3HUHT KyJaluiy OuiiaH HaMOEH Oy aju.

NKCupna ocreonopo3 — cysdkiaapaa, KyouHYa yMypTKa IOFOHACH
cyskiapuia OfpuK OunaH Owupra keudagu. Ocrteonopo3 HaTmxkacuga Oab3aH
KOBYpFa, YMYpPTKa, alpuM XOJulapjia HAWCHUMOH CYSIKJIADHUHT HOXOCJAH CUHUIIN
Ky3aTwiaau. KacalJukKHUHT OFUp IIAKJUIapuja yMypTKa MOFOHACU CYSITUHUHT
SICCHJIAHUIITN Ba HATH)Ka/la 0eMOpIapHUHT Oyil y3yHIUTH HEca0aTaH KaMasiau.

HNKC ura yanuaran OeMOpJIapHUHT ASSPiIN XaMMacu/la >KUHCUI opraHiiap
baonuATHHUHT Oy3WIMINKM Kala KuiuHaad. Aémiapja KacajUlMK KynuHYa
MEHCTpYyallus UUKIMHUHT (Xai3 kypuin) Oy3unuiny Ownad Oonuianaan. ObOEKTUB
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TEKIIUPHUIIAA TAlIKA >KUHCUM Opraljiap WWUIMK KaBaTUHUHI TUIEPMEPUACU
Ky3aTWIaJIHu. JpKaKiIap/ia MUKO3HUHT CYCAUUIIN KAil[ KUIMHAIH.

KoHga rirokoKopTHKOMAIap MUKAOPUHUHT OIIMO KETUIIM nepudepusaa
INII0KO3a cap(IaHUIIMHU ~ CyCalTHpagud Ba TJIIOKOI€HE3HUW Te3IallTHPaIH,
HaTWXKajga KOHAAru TIIIOKO3a Mukaopunu omupaau. Iy cabGabman xam
o6emopnapHuHr 15 35 ¢oituzuna crepous quadeT puBOKIAHAIN.

AlipuMm Oemopiiapa KacaUIMK YKy Oy3WwInIIM, JAENpeccuB XoJjart,
TAbCUPUYAHIUKHUHT OLIMIIM, 3Wdopus, O0ab3aH MNCUX03 KYPUHHUIIMIA PYXUH
(aoNMATHUHT OY3WIMIIY KaOW KIIMHUK CUMITOMJIAp OUJIaH KeYUIIH MYMKHH.

Cuiiauk  axpaTull THU3UMHU TOMOHHUJAH Oy¥ipaknap (paoJusSITUHUHT
y3rapuiiy  anbOyMUHYpHs, TreMaTypus, IWIMHAPYpUs Ba OylpakiapHUHT
KOHILICHTPAIIMOH (aoJIMsITH KaMaWWIM KYPUHUIIHUJA KEYUIIH MYMKHH. Y30K
JTaBOM OTraH OCTENOpOo3 Ba CUUIUK OwsiaH KaJblHi GochaTHUHT KV MUKIOPIA
QXpaJUIIK oKuOaTuaa 6ab3aH CUMIUK TOI KACaJUTUTH PUBOKJIAHUIINA MYMKHH.

Nuenko—KymuHr  CUHAPOMU  OPraHM3MHUHT HMHQEKIusIra HucOaTaH
PE3UCTEHJIUTH JKyJa Macaind KeTaau, 11y cababaH XxaM Y3 BaKTHa KEPAKIIH JTaBO
MyoJakallapu YyTKazuiMaca OeMmopiapjaa KylmuH4Ya HWHTEPKYPPEHT HHQEKIIUS
HaTHXKacuja YIuM 103 Oepaiu.

Juarnocrukacu: UKCHHUHT THarHOCTUKACH KacaJTUK yUyH XOC OYyiran
KJIMHUK Oenrmiap Ba JabopaTopusi TEKIIMPUIN HATHXKAJapura acocllaHraH XoJijaa
YTKa3UIuIu Kepak. beMopnapHu nabopatopusi TEKIIMPUIT TapTUOU 2 OOCKU4Ia
onu6 6opunaau: 1-60CKUY—TUarHO3HU aHUKJIAII Ba 2-00CKUY OJIMHTAaH HaTHXayiap
Oyitnua nudepeHiman JMardo3 YTKas3uIil.

1 Oockuu: 1-KyH KOH Ba CHHIWK YMYMHH aHaJIU3JIapd, KOHJa
AIEKTPOJIUTIIAP MUKIOPH.

- JKWrap cMHamajiapu, KoHjAa Kaiblui, riawokosa, T4, T3, AKTI, kopTtuzon,
TECTOCTEPOH, ACTPAINOI, JETUIPOINUAHIPOCTEPOH, MPOJAKTUH Ba
KaTeXoJIAaMUHJIAP Ba MUKIOPHUMA, CHIJIUK TApKUOUIaTH SPKIUH KOPTU30IT

- TJIIOKO3ara TOJIEPAHTHK TECTH

- PEHTITEHOJIOTMK TeKIHMpUIUIap, OOm Cyird Ba KYKpak Kadacu
peHTrenorpadusicu

- Oyipak yctu 6e3u Ba runodpuzau KT, AKTI skronusiamrad CHHAPOMUHA
MCTUCHO KWJIHII Y9yH KYKpak Kadacu Ba kopuH HU KT Texmmpuin

-  MMMYHOJIOTHK TEKIIMPUIIUIAP: KOH TapKUOWJarm MMMyHOrIoOynuH M, A
muknopuan Ba T Ba B numdonuTiiap MyTiaKk COHWHA aHUKJIAII,

2—xyH: - KPI' Ounan cunama kyiinm Ba koptuszoi, AKTI cekpenuscuauar
[IUPKAJ] PUTMH YPTraHuIaau.

3 —KyH: - KHYMK JICKCAaMETa30H TECTH CHHAMACH YTKa3HIIa]IH.
4 —xyH: - KaTTa IEKCaMeTa30H TeCTH CHHAMAaCH YTKa3UIaIu.
[I-6ockuu: 5, 6, 7—xyHnap OJWMHraH HaTWXamap Taxauia Kwimauo, 'K

nuddepeHIan TMariocTUKa KUJINHAIH.
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Jlabopamopua mexwupuw Oanunnapu: KOHHUHT yMyMHI TaxJIMinaa
reMOTJIOOMH MUKJAOPUHUHT OIIUIIHU, SPUTPOLUTO3, JEUKOIIUTO3, PETUKYIOIUTO3,
nuMmdonenus, DUT Teznamras.

Cuiliuk yMyMul TaxJIWJINAIA, PEAKIUACH KYITHHYA UIIKOPJIU, TIFOKO3Ypus,
IIPOTEUHYPHUsI, OKCAIATYPHUs], KAIbLUYPUS XapaKTEPJIU.

Kon OuokuMu€BUU Taxauiauaa TUINOKAIUEMUS, THIEPXOJIECTCPUHEMUS,
YMYMHI Ba HOHJIAIITAH KAIbIIMA MUKJIOPUHUHT OIIUIIN KAl KUJIUHAJIH.

NMMyHOMIOTMK — TeKWMpHliapaa, uMMmyHornmooynuH M Ba G
KOHLEHTPALMSICUHUHT  KOHJAa  KaMmailuuu, HelTpodumtap  ¢arouurap
daonuruHuHr cycaiunmuy, T Ba B nuMdouutnapHMHr MyTIOK COHUHUHT
KaMaluIy Ky3aTHUIau.

I'opmonnap Texkmmpumn Hatmxkanapunad, KPI', AKTI, MCT', nponaktux
cekpeumsicuHuHr  cycannmu, CTI,  ®CIT  cekpeuMsCMHHHI  Cycalulu
xapaktepauanp. Kon tapkuOugaru KOpTu3o0s Ba KOPTUKOCTEPOH KOHILIEHTPAIUSICH
spTanabKy Ba KEUKH TEKIIMPHUIIA XaM HOpMara HucOaTaH 1oKopu Oynaau.

I'unepkopTHIM3M HY TONMUK IMATHOCTHKA KWJIMII ycyiaapu (kaasai 1.
). YABTpaToByII anmnapatuia TeKIUpHIAa, Oyipak ycTu 0e3uHuHr auddysnu éxku
mubdy3nu  — TYryHJd KeHraiumu  aHukiaHaau. KynuHya  cypyHKanu
nuenoHePpuT, €M renaro3, €ku Oylpak TOUI KaCAJUIMTMHUHI aloMaTJIapH Xam
Ky3aTUIaau.

KTna Oyiipak yctu O€3MHHMHI 3apapjaHTaH TOMOHH HoOpmara HucOaTaH
Xa)KMUTa KaTTajamrad 0ynanu €Ky ajeHoMa, alecHOKOPIIMHOMACH aHUKJIaHA U,

byiipak yctu Oe3mHMHTr aHTHOrpaduK TeKIMpUIl EpaamMunaa, Oe3gaH
YUKYyBYM TOMHUpJIapJa OKaéTraH KOH TapKUOWIarn TOPMOHJIAD MHKIOPHHH
TEKIIMPHUIT OWJIAH aHWKPOK MabJIyMOT OJHUII MyMKHH. KoHIarm KopTu3zou,
KOPTUKOCTEPOH, ACTUAPOIHAHIPOCTEPOH Ba ajbJOCTEPOH MHUKIOpPU HOpMara
HUCOaTaH IOKOpH OYIaau.

Arap maToJIoruk Y4ok runodusna xoumamrad 0yica Kylnaaruaya TOMUK
JTUTaHOCTUKA HAaTW KAJAPWHU OJIMIII MYMKHH: KpaHuorpadwusaa OOII Cysary Ba TypK
rapW CYSHYUFH OCTEIOPO3W. MarHumim — pe3oHaHc Tomorpadus Epmammuaa
runodu3aary aJIcHOMaJapHA aHUKJIAIl MyMKUH OYJ1aJIH.

[Mynanatt kw6, WKC wHM  guarHocTMKa — KWIMINIA — acocaH
TUIIEPKOPTHUIIM3M YIYH XapakTepiu OViaraH KIMHUK CHMIITOMJIAp Ba KyIIMMYa
nabopaTopusi TEKIIUPUIN HaTWKaJlapura acocJaHuO XyJioca YUKApHUIadu.
bemopnapna UKC wnaan UK kacammuruam auddepeHnnan TuarHoCTHKa KYITHIIL
Makcaauaa GyHKIIMOHAT THarHOCTHK CHHAMAIAp YTKA3UI TaBCHsI KWJIMHAIH.
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I'unoKOPTHIM3MHYM TONMHK THATHOCTHKA KWINII yCyJu1apu (ocadean 10)

Texmmpun HNuenko —Kymunr HNuenko —Kymunr I'mnoranam — AKTT
TypJiapu CHH/IPOMH KacaJu YCIHPHUH CHHIPOM IKTONUSIIAIITAH
CHH/IPOM
Byiipak yctu 6e3uHu Ycema 6ynran Oyiipak Hkkana Oyiipak ycTu byiipak yctu 6e3uaa Hkkana Oyiipak ycTu

paaroaKTUB MOAA-TIap
épaaMua TacBUpra
OJIUII (CKaHUpIIaI)

yCTHU 66314[[3, HN30TOII
TYIUIAHUIIA OIIT'aH

0e3ua XxaM U30TOIl
TYIUIAHUIITN OITaH

y3rapuii nyk

0e3naa XxaMm U30TOI
TYTUTAHUIIN TEKHUC
OIITaH

Byiipak yctu 0e3uHu
YJIBTPATOBYIII
anmapaTua TeKIIUPHUIL

Byiipak yctu 6e3u ycma
TaCBUPHU

bytipak yctu 6e3u 6up
€KM MKKHM TOMOHJIaMa
KaTTaJlallraH
TUIEPILIa3us

Byiipak yctu 0e3una
y3rapui nyk

Byiipak yctu 06e3u UKKH
TOMOHJIaMa
KaTTaJlallrad
(rumepruiazus)

Bytipak yctu 6e3uHu
KOMITbIOTEPIN
ToMorpad1a TeKIITUPHUII

Byiipak yctu 6e3u
y3yHacura nedop-
MalusJiairad Ba 3 cM
JlaH KYTIPOK
KaTTajallrad, 3U4Inura
30 H. rOKOpH ycMa
TaCBUPHU

bytipak yctu 6e3u
nedopManmsIaral Ba
3 cM JaH KyIpoK
KaTTaJallral, 3U4INTHA
16 H naH OKOpPHU

bytipak yctu 6e3uaa
y3rapuin nyk

bytipak yctu 6e3u
9HHTa KaTTaJlallraH,
3SUYWIATH FOKOPH

[M'unoduszan
KOMITBIOTEPITN
ToMorpadusiga
TEKITAPUIIT

I'unmoduzaa maTosoruk
y3rapuii nyk

Kymunnuk xonmapaa
TYPK 3rapujia
MHKpPOAJEHOMA
aHUKJIaHAJIH.

['unodusna maToaoruK
y3rapuii nyk

['unodus ageHomacu
AHUKJIAHUIIT MYMKUH
(arap KPT'
OKTOMHSITAIITAH
CUHJpOM Oyica)

112




Dyukyuonan ouaznocmuk cunamanap: Vluenko —KymumHr CHHAPOMUHHA
auarHoctuka Kwinil Ba Muenko —KymuHr kacamnmuru Ounad nuddepeHmuan
JUArHOCTUKA YTKa3MII MAaKCAAWAA JAEKCAMETa30H, KOPTUKOTPOIIMH Ba METONHMPOH
CUHAMaJapUHU YTKA3HIL TaBCHs KUIMHA/IH.

JlekcameTa30H CMHAMACUHU WKKHW BAapUAHTIA, SbHU «KUYUK» Ba «KATTA»
JEKCaMETa30H CUHAMajlapy  KypUHUIIWAA  YTKasum  MyMKHH.  «Kuuuk»
J€KCaMeTa30H TEeCTH CHUHAMAacCHMHM  yTKa3ulga OeMopra  JeKcameTa3oH
tabnerkacunan 0,5 mr man xap 6 coatna 3 kyH naBomuna Oepwianu. CuHama
YyTKazumaad Oup KyH OJIMH Ba CMHAMaJaH KeWWH 3- KyHU CYTKaJuK CHUIANK
tapkubuna 17 - OKC Ba 17 KC muknopu anukmaHagu. JlekcameTa3oH KaOyn
KWJITaH/IaH KEeWHH CUWIUK TapKuOUAaru CyTKaIMK KOPTUKOCTEPOHAJIAP
skckpenusicu 50 Y%raua kamasau. byiipak yctu 0e3u mycTioruaa runepruiazus €Ku
ycma  Oynca  JeKCaMETa3oOHHMHI  OyHJIail — Jlo3acujia  KOPTHKOCTEPOHAJIAp
skckpeuusicn  y3rapmanau. Mnenko—Kymunr cuaapomun  Munenko—Kymmar
Kacaurugan aud@epeHnnan TuarHocTuKa KWK YUyH «KaTTa) JeKCaMeTa30H
CUHAMAacH YTKa3WJIUIIH JIO3UM, s’IbHH OeMopra JieKcameTa3zoH TabjaeTkacuaan 3 KyH
naBomMuza 2 Mr Jiad xap 6 coat gaBomuaa KaOyn KWJIMO TypHIl yuyH OyIOpHIIaJIu.
By cunHamanu yTKa3ull ycyjiu Ba HATHXKACHMHHM Oaxojall «KHYUK» JIeKCaMeTa3oH
cuHamacujarujaek Oymanu, sibHU Oydpak ycTh 0e3u MYCTIIOFW TUIEpIUIa3usicua
cyTkanuk cuiauk Tapkubumaru 17 - OKC Ba 17 KC skcpenuscu oJIIUHTH
kypcatkuura HucOaran 50 %man maH kamaiin® keramu, arap Oyihpak yctu Oe3u
nycTioruaa ycma Oyica Oy KypcaTkuuiapaa y3rapuii Oyiaimanu.

Kopmuxomponun cunamacu. by cuHamanu yTkaszuin ydyH Oemopra 8
coat maBomuaa 500 M HATpUN XJIOPUIHUHT W30TOHUK 3puTMacu Ouian 25 Th
KOPTUKOTPONIMH (CHHAKTUH JIe10) BeHa wuumra ToMuu (uHDY3Us) Xojaa
oyropwriaau (1 muH. ga 20 TOMYM TE3NMUKAA), €KU Y30K MyIAaTAa TaAbCUP KUIyBUU
kopTukoTponuH mnpenapatugan 50 Th ma mymak opacura spranmad Oup mapra
o0opuil TaBcusa KwinHaau. CuHamMa YTKa3WIIJAH OJIMHTH KyHH Ba CHHama
YyTKazraH KyHHM OEMOpPHUHT CyTKanuk cuiiauk Tapkubumaru 17 - OKC Ba 17 KC
SKCpeUMsICM MUKAOpU aHukimaHaau. CoflioM ojamiapaa KOPTUKOTPOIUH
MHBEKIUACUHUHT OMprHuM cyTKacunaék 17 - OKC axpanuimu 2 maprara Kynaino
keranu (pakaT cuHamManaH KeWnH 2-3- KyHJIapuaad oomnuiad kamast 6opamam). Arap
cuHamajaH KehuHrHu 2-3- KyHnapuaan keiumnruHa 17 - OKC skcpenusicu orca,
Oyiipak ycTu 0€3M NYCTIOFMHUHT CYPYHKAIM ETUIIMOBYWIMTHIAH Jayojiatr
oepaau.

Memonupon cunamacu. MetonpoH nudHIEehan —runodu3 coxacuaan
cekpeunst kuuHaguradn AKTI cexpeuusicu Ba cuHTte3uHu omupanu. byiipak yctu
0e3u TYCTIoFuaa KOPTUKOCTEPOUIJIAD CHHTE3W jkKapaéHuaa OEBOCHTa HWIITHPOK
sramurad 11 D-ruppokcwmiaza (epMeHTHHWHT (AOJUTMTHHU CYCAUTHpUIN WYIn
OWIaH KOPTU30J, KOPTUKOCTEPOH Ba albJOCTEPOH CEKPEIUSCHUHU KaMaWTUpaIu.
Kon Tapkubuaa KOpTHU30J MUKIOPUHUHT KaMmalluimm MaHGuil «KaiTa OOFJIaHUIID)
NpUHIMNKN OYyinya runotaiamo-runopus—Oyipak yctu Oe3um tuzumuna AKTT
CEeKpeUMSICMHU  Kydaltupaau. byidpak yctu 0e3u  MYCTIOFU  IOKOpH
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KOHLEHTpalusgarui KOPTUKOTPONUH OWJIAH CTUMYJIALMICH OLIaAu Ba OKHOatia
cuiiauk 6mnan 17 - OKC skepenusicu Kynasiiu.

MeronupoH cHHaMacu MKKH BapUaHTAA YTKA3WIMIIA MYMKHH: 1-
BapuaHTaa 6emopra 1 —2 mr meronupon 500 M HaTpUl XJIOPUAHUHT U30TOHHMK
spuTMacHu OmiaH 4 coaT 1aBOMHJA BEHara TOM4YM xonarna robopunaau. CrHama
KyHumgan Oup KyH OJIMH Ba CHHaAMa KYyHWIraH KyHM CYTKaJIMK CHUJIUK
tapkubunaru 17 - OKC skcpenusicu aHuK1aHaau. 2- BapuaHTAa 3ca, bemMopra xap
4 coatma 500-750 Mr MeronmupoH 2 CyTKa JaBOMUJA HWYUII YYyH TaBCHS
KUJIMHAIU. MeTonupoH KaOys KWIHILIJIAH OJIIMH Ba CHAHAMAHUHT 2-KyHH CYTKaJIUK
cutiquk tapkuouaaru 17 - OKC skcpenusicu anugianaau. CorlioM opamiapia
METONMUPOH KalyJl KWiranjaH keinH cuiinuk tapkuounaru 17 - OKC skckpenusicu
OJIIMHTH KypcaTKuura HUCOATaH MKKM MapTaJaH IOKOpUra omub kertagu. Arap
Oylipak yctu 0e3u mycmioruaa ycma Oynca cuitnuk 6mnan 17 - OKC skcpenusicu
y3rapmaiiauy, pakar TYkuma runepruiazuscu 6ynca HucOaTaH xyza 1oKopu OViaau.

Xo3upru naWtaa METONUPOH CHHAMACMHUHI aH4ya COJJajJallTUPUITaH
ycynau XaM Taknu() KunuHrad. bynna 6emopra Tynru coat 24%° na 6uppanura 30
MI' JJaH Xap OWp KI OFUpJUTrMra HUcCOAaTJa METONMPOH HWYMII YYyH TaBCHUS
KAJMHAAM Ba 3pTanad KOH TapKuOuaaru Koptusod, 11 1e30KCHKOPTHU301 MUKIOPH
anuknaHaau. CoryoM ogamiapaa  KoH —TapkuOujaru  11-1e30KCHKOpTH307
MUKJIOpY METONHPOH KaOysl KMJIMHTaHAaH KeMUH OUpJlaH omub KeTaau, KOPTU30J
MUKJIOpH 3ca KaMaiino keraau. bylipak yctu 6e3u myctioruaa ycma Oyica OyHaai
y3rapuuuiap Kaia KUWIMHMauIu.

[ynnatt  xkunub, Oydpak ycTtu 0e3u  MTYCTIOFMHUHT  (PYHKIIMOHAT
(baonUATUHY TUAarHOCTHK TecTiap €pAamMuia YpraHuil JUarHOCTUKAAA KyJa KaTTa
axamusT KacO stamu. Xap Oup mabopatopus TEKIIUPHIN, JAATHOCTUK CHHAMalap
VTKa3ulll YYyH aJIOXHJa KypcaTManaap MaBxKy/I.

Aunddepenunan  THATHOCTUKACH: HNKC OwraH  acocjaHTaH
TUIIEPKOPTHUIIN3M (KOpTHKOCTepoMa, koptukobiactroma) MK kacammuru, AKTT
¢xu AKTT cumon moana unuiad ynkapysun ycmanap €ku ['K anomatnapu Owmian
KeuaJuran apuM (QyHKIHOHAN xoJariap OunaH auddepeHuan auarHo3
KWIMHUIIY Kepak Oynanu (>kamBai 2).

UK kacammuru knuaUK cumitromiapu 0yiinda MKCunan apk Kuamainy,
mry cababman xam Oy WMKKM KacaUIMKHU AuddepeHinan TMarHoCTHKa KUITUIIA
TOMMK JIMarHOCTHKA YCyJlapu Ba (YHKIHMOHAT IUATHOCTUK TECTIAp YTKa3HUII
acocuil XaJl KWIYyBYM aXaMmusiTra ara.
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Tunepxopmuuusm ougpgpepenyuan ouaznocmuxacununz cxemacu. (dcaosan 11)

. AKTT 3k K
Kypcarkunuiap HUKC HUKK dKrond
CHHIPOMH
['unepkopTunmsm SIKKoI SIkKon bab3an
KJIMHUK Oelruiapu PUBOKIIAHTaH PUBOKIIAHTaH PUBOKIIAHATH
bemopHuHr €mn 20 40 20 -40 40 —-70
SIkKon
M K bynmaii
eJaHOICPMHUS yucu3 YiMaiu A
OH 3apao0u , .
K P . Hopmana €xu Hopmana €xu
TapKUOMIa KA . . Omran
KaMauraH KaMaurax
MUKJIOPH
Kon 3apnobu
tapkuouaga AKTI Ommaran bup 03 omran AHua omira
MUKJIOPH
OH 3apz100u
K DA 2 -3 mapTta 2 -3 mapTta 3 -5 mapta
TapKkuOuIa
OIlITaH OlITaH OlITaH
KOPTHU30JI MUKJIOPH
Cuitnuk Tapkubuma 2 -3 mapTta 2 -3 mapTta 3 -5 mapta
17 KC muxkaopu olrad OIlTraH OIlTraH
Cuitnuk Tapkubumga 2 -3 mapTta 2 -3 mapTta 3 -5 mapta
17 - OKC muxnopu olrag OIlraH OIlraH
80 %
JlexcameTazoH 0 50 % xoJapaa
xoJutapaa . 0
CHHaMacura 0 MaHpui mycoat, 50 %
€aKIUs mycbart, 20 % MaH(pui
P MaHpuit
AKTI cunmacura Mycobar éku . Mycobat €xu
g MaH}wit 9
peakius MaHpwit MaH(pui

AKTI €éku AKTI cumoH Moj1a uiiad YuKapyBUH yeMaiiap OuiiaH OOFIIHK
Ooynran 'K HM nuarHocTWka KWIMIIAA XaM aHYarnHa KUWWHYWIMKIAP OYIUIIw
MymKuH. byHnai xomnmapma ycmanap HadakaT HOIHIOKpHH opraniapna (Ymka,
OpoHX, WYFOH WYaK, CHWIWK Ba VT mydard, KU3WI YHTad, OIIKO30H), Oaiku
SHIOKPUH O€3NMapHUHT (OIIKO30H OCTH Oe3uHuHr JlaHrepranc oposuanapuja,
KUJIKOHCUMOH 0e€3, TyXyMJOoHJIapja, €prokaa) y3uja XaM >KOWiamrad Oyauiiu
MyMKHUH. By cuUHApOMAa TUNEPKOPTULM3MHHUHI KIMHUK O€Irwiiapu Xap Xuil

mapakaja pUBOXJIAHTaH OYiaau.
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OOpyBUYM MYyIIAKJIAp KyBBaTCU3JIMIU, MYIIAKIap aTpo(UsCH, OFUP TUIOKAITUEMUs
SKKOJI pUBOXKJIaHTaH OYnuO, SHT XapakTepiu Oenrwiapjaad Oynuld xucoOiiaHaaw.
By cungpom yuyH koH TapkuOuna AKTI' MUKIOpMHUHT OIIMO KETUIIM KarTTa
JIMAarHOCTUK aXaMHsTra ara.

bab3aH TrUNepKOPTUIIM3M CUMIITOMJIApU KaMpoOK pHUBOKJIaHraH Oyiica,
spHU KoHAa AKTID Muxmopu spranabku TeKIIupuiga OMpo3 omraH Ba CHUUIUK
owian 17 - OKC oskckpenusicu €Kd 3pKUH KOPTU30J SKCKPELUSICH Kymairan
Xonapaa OajoraT-yCIUPUH JUCIUTYUTApU3MU €KUM TUNOTAJIAMHUK CHHIPOMIIAp
ownan auddepeHiman IMarHocTuKa KWIMHUIIN Kepak Oyaau.

banorar-ycnupuH IUCTIUTYUTapU3MHU YYyH TaHAHMHT XaMMa KUCMHJIA
TEpPHU OCTH €F KATJIAMUHUHT OUpP TEKUC KYNaWUIIU, SbHU MPOMOPIIUOHAN CEMUBIIUK,
TepuJa KU3FUIL, FOKA XOIIUsIap maigo OYNWIlM, TPaH3UTOP TUIEPTOHHUS, TaHA
CysK ycuiura HucOaTaH Te3namud KeTUIIH, SbHU OYH YCUIu Te3alluily KYTPoK
XapakTepiu oenrunapaad 6yaub xucoOaaHa u.

bynnan rtamkapu Wnenko-KymuHr cuHapoMuHu Oolka —XxoJulapaa
ydpaiIurad TUMepKopTUliu3M dopmanapuaad y3 BaKTHAa aHUK TaQoOBYT KUJIHII,
TYFpu auddepennman JuarHocTuKa KWK, KePaKiId 1aBO YCYJJIapUHU TaHJIaIa
XaJl KWIyBYM axamusitra sra. Arap Oyipak ycTu Oe3uparu ycma BakTHAa OJUO
TaluiaHca OEMOPHHUHT TYJIUK COFaliMO KeTUIIM MYMKHUH, aKCMH4Ya, arap ycma V3
BaKTHJla aHUKJIaHMaca, OEMOPHHUHI THUIOTAIaMO-THUNO(HU3 coxacura HOTYFPU HYP
Tepanus Oyropuira cabad Oyl MyMKHH.

JaBosam. MKC ura €ku xacanukka 4ajquHraH OeMoOpiapHU JaBoJaliga
NATOJIOTUK YYOK KaepAa >KOWJIAIITaHJIUTMHU Ba TUIEPKOPTULIM3M KIWHUK
CUMITTOMJIApU KaHJall Japa’kajia pUBOXKJIAHTAHJIUTHHU XpcoOra oyimb, xap Oup
O6emopra uWHAMBUAyan (aJloxuaa) HaBO Myosaxkanapu Oyropunaau. J[laBomamn
OPUHUUIIAAA - MEOUKAMEHTO3 Tepamus, Hyp Tepamnus, XUPYPruK AaBOJIall
yCyJUIapH TaBCHUS KWJIMHUILA MYMKHH. (pacm 2)

Meouxkamenmo3 mepanusa. NneHko-KymnHr CUHIPOMUHU JaBojianiaa
Oyiipak yctu 0e3u MyCTJIOTHIa KOPTUKOCTEPOUIJIap OMOCUHTE3NHU CYyCAUTHPYBYU
-XJIOJUTaH, METONMPOH KaOW mpemapariap TaBcus KwinHaau. by mpemapatiap
Oyiipak ycTu O€3u TYCTIOK KUCMUHUHT TyTaM Ba Typ 30Ha XyXaWpaiapu
aTpoduscu Ba JEreHEPANMSICHHU YaKUpUO KOPTHKOCTEpOUIap OMOCHHTE3WHU
TyxTataau, Oyiipak yctu 6esuanar AKTI ra peakumsicunu cycaittupanu. Jlactinad
mpemnapar cyrkacura 3-4 rp.JaH WYHMII y49yH TaBCUs KuinHaau. KeWnHuammk
MpenapaTHUHT JaBO Hadu SKKOJM Ky3aTwia Oomuiaca, CYTKaJIWK JTO3aHUHT
sapmuraya kamavtupuwiaau. /lasonam kypcu 48-50 KyHHU TAIKWAIT KUJTAIU.

Meronupon cytkacura 1-2 t maH, xap 6 coarma 250-500 rman kaOym
Kwinil  y4yyH Oyroopwianau. by mnpemapat xam Oyiipak yctu ©Oe3unma 118
ruApoKkcuiaza (pepMeHTH CUHTE3MHU TYXTaTuO KyWuil Wynu OuilaH KOPTHU30JI
CEeKpELMSICUHUA KamalTupagu Ba runopuszga KOPTUKOTPONHH CEKPEUUSICUHU
CyCauTUpaau.
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Nuenko-Kymunr kacammurunan nasonamaa AKTI cekpenusican cycaitu-
pyBUM TIpernapatriap TaBcus KwinHagu. By mnpemapatiapra Xo3upru mnautaa
amanuérna KyuiaHwiaétran mnapiojes (OpoMdIproH, OpPOMKPHUIITHH), NEPHUTOI,
nudeHrH KaOu npenapariap Kupaiu.

[Tapnonen axpeHandKTOMHS HYp Tepanusl YTKa3WIraHIaH KEeWuH €EKU
Oylipak ycTu 0Oe3uja KOPTUKOCTEpOUIJAp OMOCHUHTE3UHH CYCAUTUPYBUH
npenapariap Owinan Oupranukiga Oyropwianu. by mnpenapaTHUHT opraHu3mra
TOKCUK TabCUPUHUHT OJIIMHM OJIMII Makcaauaa aactiad cyrtkacura 1 mr nad
WYUII YUYYH TaBCUSl KWIMHAIU Ba acTa CEKUH MpenapaTHUHT fgo3acu 7,5-10 mr raua
kyTapunaau. bynnait tepanestuk qo3a 10-15 kynra Oyropuiiagu KeuH siHa yuuiao
TYpyBYM Jl03araya, sibHU 2, 5-5 MTr ravya kamauTupuiagu. Yumad TypyBuu go3a 6
oi1aH TO 2 WuTrava TaBCUs KWIMHUIITN MYMKHH.

[lepuTon (uunporenTaanH) - CEPOTOHUH PELIENITOPIAPUHU OJI0KaTa KUITUII
nynu 6unan AKTI cexpenumsicunu cycaiitupaau. CyTKalduK TepaneBTUK J03acH
24-30 mMr HU TamkWi KWwiaad. by mpemapat OuiaH Kypc Tepanus YTKa3WIraHJIaH
KeWnH OemMopyiapHUHT KOH 3apaoou TapkuOumgaru AKTI Ba KOpTH30J MHKIOPH
HopMayutamaau. Jlekun OyHmail Tabcupu BaKTUHYAIUK OYIuO, mpenapaTHH Kaly
KWW TyXTaTwiradjaan keinn runopusaa AKTI cexpenuscu sitHa ommb KeTaau.

Hyp mepanusa. Jlnarnoctukaga MKK anukianca, 6emopnapra runodusaa
AKTID cexkpeusauCMHM CyCaUTHUpHUII MakKcaauja PEHTIeH, TaMMa Ba IPOTOH
Hypiapu OuiIaH HYpJIaHTUPUII TaBO MyOJiaskajJapyu TaBCHsl KUIMHAIH.

Pentrenorepanus 25-50-75-100 paa. mo3agaH KaM—HMHTEHCUB YCYJIHJIA
Oytopunaan Ba xap |-2 KyHZa HypJaHTHUPUII J03acH Omupud Oopuiiaau.
Hypnantupum rumnoranamMo-runopu3 COXaHUHT 4Ta KUCMUTA: TEIIOHA, Tera Ba
2Ta yakKka KUCMUHU HaBOAT OMJIaH HypJIaHTUPHIN Oyropuiaau. Xadracura yprada
900-1000 panm., kypc moszacu 2500-3000 pam. HM TamKWI KWIWIIA Kepak.
Kacamnukna karaOoONMM3MHUHT — Te3JalllMIl Ba  aHOOAJIM3MHUHT  CyCaMHII
ajoMatiapu SKKOJ pUBOXIIAHTaH Oyimaca, apTepual KOH OOcHMM HoOpMana €Ku
Oupo3 omrad Oyica, OFUp acTeonopo3 €KW KaHIIu auabeT OujaH acopariaHTaH
Oynmaca, peHTreHTepamusi Oyroopuinl ydyH Kypcatma OYymu0O xucoOiaHaaH.
l'unodwu3z wypranTupuira HUCOATIAH SHT KaM peakius OepaauraH opran 0ymuo,
omatna (akat GyHKOMICH OIIraH, TUNEpIUIa3UsUIamral €k ycma Oynrad
Xy)KalpalapruHa Hypra Ce3yBUaHJUTH IOKopu OVmanu. byiipak yctu Oesuma
byHkimonan (¢daonusATH CcycaiiraH Xykaifpajapra HucOaraH, ¢daon GyHKIHS
KWIYBUYU Xy>KallpaJIApHUHT XaM paJIdakTUB Hypra CEe3rUupiaury Olau.

Keitmarn  #iwnnmapma — peHTreHTepamusira  HuUcOaTaH  ramMma  Ba
npotoHTepanus ycymiapu Nuenko-KylmuHr kacajurura 4yajquHraln OeMopiiapHu
Y30KpOK peMUCCHs X0JIaTHAa cakjiad TypHUIllJia KyAa X1 Had OepuIIn KYIMUUIUK
Myauudap TOMOHUAAH Tabkuad kenuamokaa. ['ammartepanus 4500-5000 pan.
Kypc nosazaa, npotonrepanus 4000-9000 pan.nan Oyropuin OuiaH SIXIIKA HATHUXKa
OJIUIIl MYMKHH.
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Hyp tepamms kypcu yTkazunraHugaH 6-8 oW YTraHuaaH KEHHWHTHHA
KIIMHUK PEMHCCHUSl ajoMaTiapu, SbHA TaHa MAacCAaCUHMHT HOPMAaJLIAIIUIIY,
Tepugaru TpodUK V3rapulUIapHUHT KamMaWuiy, apTrepuan KOH OOCHMHHHT
Kamaiiuiy, aémiapaa MEHCTpyajdl LMKIHMHT (Xai3 Kypull) HOpMaJUIallWIId
Ky3atunagu. JlekuH kymuuink OeMopiapaa CyTKaJIMK CUMIUK TapkuOuaaru 17 -
OKC MuKnopu 10KOpH KYypcaTKHy/1a CaKJIaHUO KOJMILINA MyMKHH.

Xupypeuxk o0aeo. Wuenko-KymuHr cungpomuaa Oyipak ycTu 0e3u
ageHoMacu €KUM aJICHOKOPLIMHOMAacH KIMHUK Ba KyllMM4a JiabopaTtopus
TEeKIIUPUIL YCylIu EpAamMuaa aHUK JAUArHOCTHKA KWIMHCA, YCMa >KOWJaIiraH
Oyipak ycTu 06e3u Xupypruk uyn Owsnan onu0 TanuiaHagu. Onepauus KWIMIIIAH
1-2 ot onaun (6Gemopra 3yIauK OWiiaH omepalus KWIMIIra Kypcatma OyimMaca),
omnepanusaH KeWUHTU KapOXaTHUHT T€3 OUTHUINM Y4yH aHOOOIMK Ipemnapariap:
peTabonmi, HepoOONMJ, METaHAPOCTEHOJ OWIaH JaBO KypcHU YTKa3UJIaIu.
Perabonun 50 mr man xap 2 xadraga 1 mapra, Hepobomun 25 mr xadrama 6up
MapTa MyIIaK opacura p0opuil TaBcusi KuiuHaau. Onepauus Kummgad 12 coat
onauH 100 Mr MukKIopja KapTU30J alerar €K TFeMUCYKCHMHAT THIIPOKapTU30H
MyIlIaK opacura Oyroopuiaau, Omnepanus KWIMHTaHIaH KEeHUHTH KyHJapu Xap 6
coarna 50 Mr maH Mymak opacura TaBcus KuinHanud. OmnepauusjiaH KeuuH
OEMOpPHUHT YMYMHI aXBOJMHU Ba apTepuan 00CUMUHHU Ha30paT KWiIraH xoiaa Oy
npenapaTiapHUHT J1o3acu cyTkacura 37, 5-50 Mr raya kamaTupuiaau Ba HMYUIIT
yuyH Oyropuiaau. [ TIOKOKOPTUKOUIJIAPHUHT YIIUIa0 TypyBYH J103aCH KyJla acTa-
CEeKUHJIUK OmiaH Oup Heva oijap JaBOMHUA TYXTaTHIIA N,

Arap Oemopna Oyiipak ycTH ©0€3W ETUIIMOBYWJIMTHHUHT KIUHUK
ajomatiapu Kaiig kuiauHca kymum4ya 100 Mr rupokapTHU30H-TEMUCYKCEHAT E€KU
30 mr cyBaa 3pyBun npeaHn30i0H 300 Mr (QU3MOIOTHK 3pUTMajia BEHA WYUTa
TOMYM YCyJIHJa FOOOpHUIN TaBCUs KWiIMHAAU. by mpemaparnap Tabcupuja Xam
aprepual 00OCHMM MacT KypcaTKuyjaa CakjJaHuO KOJMHCA, YyHAAa 5 MT
TN30KCUKOPTUKOCTEPOH-AIIeTaT MYIIIAK Opacura 1000opuaim.

byiipak yctm 06e3u Totanm €ku cyOTOTanm oiaub TamuiaHca, oIepalysiaH
KenH Oemopiapra 10uMo KaOyll KWiIuO TypuIIapyu YUyH YpUH OOCYBYM Tepamus
(TUIPOKOPTU30H, IPETHU30TI0H, KAPTU30H) OYIOpHIIaIH.

Arap Oemopia KIMHHMK Ba KymuMmM4a jabopaTopusi ycyinapu épaamiaa
Nnenko-KymuHr kacaumrd aHuKjaHca, THNo(usna >KOWIamraH ajaeHoMa EKd
MUKpPOQJICHOMa XWUPYPTUK Uyn OwuiaH sSbHH TpaHCPEHOWAAN, KaMJaH-KaM
XoJutapaa sca TpancponTan ycymnna onubd ranuianaau. byama AKTI cexpercusicn
omepanusagaH KeWnH 6-12- oinmapra 6opu0 HOpMmasutamagu, Tunodusaa KOoJraH
TPON TapMOHJIAP CEKPEUUACH dCa Y3rapManiy.

Nnenko-KymuHr Kacammruga KITMHAK CAMITOMIAPHUHT KUCKA MyIIaTaa
T€3 aBXX OJUIIM XaMJla YTKa3WIraH MEIUKAMEHTO3 TepanusiaH KeHUH SX1mu Had
OYJIMacIIUry aip€HO’KTOMUS OIEepalUsICH YUyH KypcatMa OYVinbd XxucoOaaHaau.
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Nuenko-KymuHr xacammuruaa aapeHaIdKTOMMS OINEpalMsICy KyliuMmMya
JABO MAKCaAW[a YTKA3WIMIIM MYMKHH, JICKUH aJOX{Ja [1aBO YCYJIMJa TaBCHUSA
kunuHManiau. Kacamnukna Ovp TOMOHJIamMa aJpeHaNdKTOMHUsS OWIaH Oupraaukiaa
rUnoTajgamMo-runopus coxara Hyp Tepamus YTKaszuil KyAa sSxuu Hagp Oepuiin
MyMKuH. ByHna gactinab yH ToMoHIama aJpeHaldKTOMHs Ba 2-3 -oinapuia Hyp
Tepanus yTKazuul Makcajara MyBopuk 6ynaau. Kacanmaukauur orup Gopmanapuna,
SAbHU MHTEHCHUB Ky4yailub OOpYBUM TMIIEPKOPTHUIIM3M Ky3aTWica MKKH TOMOHJIaMa
aZpEHAIPKTOMUS OIEepalysl TaBCUs KWIMHUIIM Kepak. bynnail xomnapaa, Henbcon
CUHAPOMHUHT (MKKH TOMOHJIaMa aJipeHajdKTOMUsAaH KeilnH 6emopnapaa AKTI
runepcekpenuscu OuiaH OOFJIUK TEepU THUIEPIUTMEHTAIUSACH PUBOXKIAHUIIN)
OJITMHU OJIMII MaKcaaua runodusra Hyp Tepanusi Oyropuiaiu.

bemopnapna runepkoptuiusm AKTI cexpernus kuinyBuM ycMa Outad
acociaHrad Oyica, YcMmaHu omnepaius Wyau OujiaH ojau0 Tanulalijiad OJIuH
KyHura yprada 100 Mr METONEpoOH WYUII YUyH TaBCHUSI KUJIUHAJIH.

Keituaru #wimapaa Oup ToOMOHJIaMa €KM HMKKH TOMOHJIaMma ToOTall
aJIpEHaIPKTOMUS ONEpalMsACUHMA YTKa3ulll OuiaH Oup Bakraa Oyipak yctu Oe3u
TYKUMacu ayTOTPAaHCIUIAHTALMSACH YTKa3WIll, TIIOKOKOPTUKOUJUIAPHUHT YIILIA0
TYpyBYHM J03aCHHU KaMaTHUPUII MUMKOHUHHU OepaéTraHiurd Katop Myamuiudiaap
TOMOHHUJAaH KypCaTUIMOK/IA.

Xoruma. Nnenko-KymnHr cMHAPOMUHM €KH KacaJUIMTMHHM JHArHOCTHUKA
KAJUIIIA KJIMHUK Oenruiap, KOH TapKUuOuIaru KOpTU30J MUKIOPH, CUHIUK OuIIaH
SPKHUH KOPTHU30J 3KCKPELUMICU Ba KUYUK JAEKCAMETAa30H CHHAMAacU HaTHXaJlapura
acocnmanra Oynumu kepak. Kymumya maGopatopusi Ba TONUK JUATHOCTUK
TeKmupuin ycyimapu Hienko-KymuHr cuaapoMu €K KacaJIUTura Xoc OynraH
JaauiiapHu 6epasy.

['unepkopTUIIM3MHYN TaBoJall OYirda yMyMul Xysoca KwinHca, HieHko-
Kymuar cunnpomua ycMa aHUKJIaHTaH Oyiipak ycTH 0e3u XUPYPruK Wy OuiaaH
onmu6 TtammaHagu. Arap Wnenko-KymmHr kacamnuruna TUNEPKOPTULIAZM
runodu3ga JKoinamrad ajgeHoMa €KW MHKpoaZieHoMa OwiaHn Ooriuk Oyica
paNakTUB HYp Tepamus Ba KypcaTMma Oyilmda aApeHaqIdKTOMUS TaBCHs KIJIUMHAIH.
AKTI' »sKkronmmsnamran CHHIpPOMZA 53Ca yCMa JKOMialllraH opraHjaard ycma
XUPYPTUK iy OuiaH o0 TaluiaHa Iy,
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BupiaMun ajibI0CTePOHU3M
(KoHH cHHAPOMH)

1955 #nnna Konn aprepuan runepTeH3usi Ba KOH 3apAo0uia Kajauil MUK-
JOPUHUHT KaMalMIly OuiaH KeyaJuraH CHHAPOMHU n30xj1ab Oeprad. by cunapom
Oyiipak ycTu 0€3u MYCTIOFU albJOCTEPOH CEKpelMsl KWJIyBUM aJeHoMacu OujiaH
O0ofnMK. ApTepuan runepreH3uscu 0ynran 6emopaapuusr tTaxmunad 0,5-1,5 %wuna
KA1 KWIMHaau. DpKakiiapra HucOataH aémiapaa KynpoK yupanu.

Jdtnonarorenesu. Jlespau 60% xomnapaa OupiaamMuu ajabJOCTEPOHU3M
Oyiipak yctu Oe3u MYCTIIOFMHUHI OUp TOMOHJaMa 4 cMmJaH Karra OyiamaraH
ageHoMacu OwiaH acocnaHran Oynaau. Kampan-kam xomunapna Oyilpak ycTu
O€3MHUHI WMKKM TOMOHJaMa Maijla €Kkd HUPUKTYTYHJIM TUIEpIIa3usicu OuiaH
O0ofnMK OYynuinyM MyMKuH. ByHnai y3rapunuiap Oyipak ycTu O€3MHUHT TUIepIia-
3UsUIAITAaH  KONTOKYAlIM 30Hacujaa maipgo Oymaau, Oy >Kolja aiabJoCTepOH
CEeKpelusiCh Kyyasiiu. AJbAOCTEPOH MHUKIOPUHMHI OIIMO KETUIIM apTepual
TUMNEPTEH3MsATa, THUIMOKaJIMeMusira Ba KOH 3apao0uaa pEeHUH MUKIOPUHHUHT
KaMaitn0 ketuiura cabad 6ynaau.

bab3an Oyiipak yctu 6€3u MyCTIIOFMHUHT EMOH cudaTiIi ycMallapuaa Xam
OupIaMYM allbJJOCTEPOHU3M PUBOXKJIAHUIIN MYMKUH.

Kaunnukacu. bemopnapaa TypfyH Ba JOMMHUN apTepHall THIEPTEH3US
Oynumy acocuid cunTOMJIapjaH Oupu OYynuO xucobimanaau. ApTepual
TUMEPTEH3USIHUHT KeNMuO YHMKUIIKAA ajbJIOCTEPOH TabCHUPU OCTHUIA Oyiipak
KaHamJyajapuaa HaTpuil peaOCOpOIUSCUHUHT OIIMIIHM, OpraHu3MJa HaTpUi
MUKJIOPUHUHI ~KynaWumu, XyKalipa OpTH Ba TOMHPJApP HWYKH CYIOKIHK
XQKMUHUHT OILIWIIW, TOMHUPJIAP JE€BOPUHUHT LIMIIM aCOCHI MATON€HETUK OMUJI
O0ynu6 xucobnanaau. [ UMmokamueMuK CHHAPOM YUYH TYHTH BaKT/la MOJIUIUTICUS Ba
noauypus OwiaH Oupra HEpB-MyIIak y3rapumuiapu (KyBBaTCH3IHK, MHUOILICTHS
XYpYyKH, TapeCcTe3nsl) )KyJa XapaKTepJiu.

bemopmapHuHr npespnau  spMuaa TIIOKO3ara TOJEPAHTIUK Oy3WIIUIIH
Ky3aTwiaan. KoHaa WHCYIMH MUKAOpU KaMasau. bupiaMuu aabJOoCTEpPOHU3M
yU4yH IOpaK PUTMUHUHT Oy3WIMILIM, THA3WJ AUYPETUKIAp KaOyd KWITaHUAaH
KEeWHH Mmape3 Ba TajnBaca Oynuim xaMm xoc Oenrunapaad 0yimub xpcoOnaHaau.

Juarno3 Ba auddepenuua nuarnocTuka. Arap 6emopriapnaa TOUMUN
runepTeHsuss OujaH Oupra TUNOKATIUWEMUs XYypyXKH, HEpB-MyllIak Ba Oyipak
(GaoTUATUHUHT Y3rapuil ajoMmaTiapu Ky3aTuica, OWpiiaMyH ajbJAOCTEpOHU3MIa
nry0xa Kusica 6ynaau. bupimamuu anbaocTepoOHN3M/Ia THTTOKATHEMUS Xypy>KuHHA (3
MMOJIB/JIJITaH KaM) THA3uJ AUypeTukiIap Oepud uakupuin MyMkuH. KoH 3apmobu
TapkuOua aabJI0CTEPOH MUKIOPHU Ba CUIAMKAATH SKCKPEIMICH KaMalTraH, peHUH
daonmuru xam KOH 3apAo0u/a nacairan Oymau.

bynnan rtamxkapu, Oy KacaJmMKHU AuQdepeHnran AMarHoCTUKa KHJIUII
MakcaauJia KyduJaru IMarHoCTUK CHHaMalap KyJllaHWIaau.

Hampuit ounan 3ypuxkmupuwi. 3-4 KyH maBomuja Oemopra HaTpHM
xsopua 200 mmoitb (9 Tad. ) maH Oyropwiaan. AJBIOCTEPOH CEPEUICH HOPMA
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OyJraH COFJoM ojamJiap/aa KOH 3apJo0u TapkuOua Kaluid MUKAOPHU Y3rapMaiiau,
OupJiaMuu alibJIOCTEPOHU3M/IA KaJTui MUKAOPHU 3-3,5 MMOJIb/JI Ta KamasiIu.

Dypocemuo ounan cunama. bemopra 80 mr dypocemusa TtabieTkacu
nyupwiIaam Ba 3 coat YTUO KOHJArd peHUH Ba aJibJIOCTEPOH MUKJIOPU aHUKJIAHAIH.
Cunama yTka3wia€TraH BakTAa OeMOp BEepTUKaN XoJjaTAa OYIUIIN JIO3UM (THUK
X0J/4a opull). bupiamMuu anpJocTepoOHU3MIAa KOHAA albJOCTEPOH MHKIOPU
aHYarvHa oIlajiy, KOH 3apo0uIard peHUH KOHLETPalUsCH 3ca KaMasi/iy.

Kanomen o6unan cunama. Dptanad O0emMop KOH 3apaoOu TapkuOuaaru
albJAOCTEpOH Ba peHHH ¢daoumru aHukiaaHanu. KelinHn O6emop 25 Mr KamnoTeH
KaOyJn Kujaaud Ba 2 coaT YyTUpraH xosaraa Oyiauium jio3uM. ByHmaH kelnH KOH
3apao0u TapKuOuaaru anpJOCTEPOH Ba PEHUH (AOJIUTM KalWTa aHUKIAHAIM.
DcceHUMan TUNepTeH3uscu Oyiran Oemopriapia XaM COFJIOM ojamjapla Xam
anruoteH3uH [HuHT anrumoteHsuH Ilra koHBepcusicu macaiuimm cababiu KOH
TapKUOUAa albJOCTEPOH MUKIOPH KaMailuO KeTaau, KOH 3apAo0u TapkuOuaaru
aJbJIOCTEPOH MUKJIOPH Ba PeHUH (DaoyuIuru y3rapmaiam.

AnbIocTepoMaHM aHUKJIAIl Makcaaujaa Oyhpak ycTH Oe3u CEeJeKTHUB
KareTepuzanusicu OwiaH aHruorpadusick yTkazuiaaad Ba KOH TapKuOuaa
albJA0CTEPOH MUKAOPY aHUKJIAHAIH.

bupnamun anpaocTepoHH3M aBBajJoM O0Op MKKWIAMYHU aJlbJIOCTEPOHU3M
Oowran nuddepeHnran IUarHOCTUKA KWJIWHMINMU JI03UM. VIKKWiIamM4u ajipjioc-
TEPOHU3M/IA ANBJAOCTEPOH XOCHJ OYnuIKM aHruotreHsuH Il cekpenuscCUHUHT Y30K
BaKT CTUMYJALMICH OwiaH OOFMMK Xonjga kenuO® uukaau. Mkkuimamyu
aNbJIOCTEPOHU3M/IA KOH TapKUOWJard pEHWH, AHTHOTEH3WH Ba albJOCTEPOH
MUKJOPHU KYTIANUIIH KyJa XapaKTepiu.

WNkkunamun anbAOCTEPOHU3M HEPPOTUK CHHIPOMJIA, ACUUTIH KUTAp
Uppo3uaa, JAUMHKKAH [OpaK eTUIIMOBYWIMIMIA, OyHpak KaHamdajapu
anuao3una, baprep cuHapoMuia (MakaHAIMK, akJAWWd PHUBOKIIAHMILJIAH OpKaja
KOJIMII, HOpMaJl apTepuai KOH 00CUMUIA TUIIOKATMEMUK allKallo3) Ky3aTHIIaIu.

V30K mMynngaT TapkuOuma 3CTporeH OYiraH KOHTpAIENTHB Ipernapatiiap
Ka0ynl KWIHIIJAa XaM apTephall TUIMEePTEH3us, KOH 3apAo0ujaru peHUuH
MUKJIOPUHHUHT OIIMO KETUIIM Ba WKKWJIAMYM THUIMEPATHIOCTEPOHU3M Kelnuo
YUKUILIA MYMKHH.

JMaBosam. bupnamum anpnoctepoHusMm Oyiipak yctu O€3u IMYCTIOFU
anpaocTepoMacu OwiaH OornmwK Oyica, Oup TOMOHJIAMa aJPCHAIPKTOMMS
KiwinHaau Eku ycma onu0 TammaHaau. OmnepanusiaH OJNIUHTH Tepamnusaa
albJOCTEPOH AHTOTOHUCTIAPUHU (BEPOLINUPOH Ba OOMIK. ) KyJIjgam OuiiaH
aprepuall KOH OOCHMHMHHMHI TMacaliMiinra, OpraHu3Mja Kaluid MUKIOPUHU
TUKJIAHUIIINTA, XamJa  PEHUH-AHTMOTEH3UMHOTEH-aJbJOCTEPOH  TU3UMUHUHT
HOpMaJIalllyBUTa SPUIIUII MyMKHH.

bupnamum ampgoctepoHusM Oyiipak ycTh 0€3W MYCTIOFMHUHT HKKH
TOMOHJIaMa Maiia €K1 MUPHUK TYTyHIIM TUnepIuia3usicu OWiiaH acoclianran Oyica
MKKA TOMOHJamMa TOTall aJpEHAJdKTOMHS OMEpalUsCh y4yH Kypcatma OYiauo
XxucoOJlaHa/lid Ba KeWUH YpuH OOCYBUM Tepamnusi TaBcusi KuinHagu. Onepaiusijgan
oluH OyHjaiW OemopJjapra THUIOTEH3UB MOpenapariap OwiaH Oupraimkia
BEPOIINUPOH TaBCUS KUJIMHAIU. BepolnupoH Ba albIOCTEPOH aHTOTOHUCTIAPU
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AHTUAHAPOTEH TabCUp KUJIUIIM Ba Oy mpenapatiapHH y30K MyJAaTaa KaOyn Kuiuo
IOpUIIA KYTIMHYA dPKAKJIap/la THHEKOMACTHUSl Ba UMIIOTEHIUS (KUHCHUM 3anu(]IIUK)
pUdOKIAHUITMHYA HAa3apAa TYTHIII JIO3UM.

DeoxpoMoHUTOMA

deoxpomonutoma - (phaios-kopamtup, chromos-xpom, Cyto-xyxaiipa
oma-ycma cy3uJaH OJMHIAaH) KaTeXOJaMHUHJAp OpPTUKYA CEKpeuus KUITyBYH
xpoMadun xyxaiipanap yecmacu. Kacamnmuk xap kangai €niga ydpania MyMKHH,
nekuH 25-30 émgaru ogamiapaa HucOaTaH KYNpoK Ky3aTHIau.

deoxpomoriuToma Oyiipak yctu Oe3u maru3 kKucMuiaadn Xam (90%),
Oyipak ycTu 6e3ujaH Tamkapuaa (aopra Oudypkauusacu, CURANK myQparu 1eBOpH)
XaM oKoWnamrad Oynumu MyMKUH. Byiipak ycTu 0e3u Tamkapucuia YcMaHu
alipum Myaundap maparanrimoma aed HoM OepraH.

deoxpoMOIUTOMa apTepuai TUMNEPTEH3UsACH OYnaraH OeMopIIapHUHT
ymymuii coHuHUHT 0,4-0,6 %UHM TaIIKWI KUJIAJIH.

®deoxpomoriuToma oaataa 12-14 cm aguamerpiu, maccacu 1 rpammaan 60
rpaMMraua KeJaJuraH ycMa OHMIaH acociaHraH Oyaaam. YCMaHHHI TOPMOHAT
DAaoJIMIN YHHHT XaKMM OWJIaH OOFIMK 5Mac. YCMa THCTOJOTHK JKMXaTHIAH
Oyiipak ycthm Oe3u Maru3 KaBaT XyxadpaidapumaaH wuobopatr Oynu0, ymoly
XyXkaifpanap XpoM Ty3W OWIaH KHrap paHrura Oysmamgd. Ycma éMoH cudatiu
oYUM XaM MyMKUH, JIEKWH METAcTa3 KaMJaH-KaM XoJulap/a nainao Oymaau.

Ilamozenesu. deoxpomonuToManga KIWHUK O€Nruiap pPUBOKIAHUII
MEXaHM3MHUJa OPTHKYA KaTeXOJIAMUHJIAPHUHT OpraHU3M OpraH Ba THU3UMJIApHUTa
(OupuHuM HaBOATIA IOPAK TOMUP TU3MMHIA) TAbCUPH aCOCHM MATOTC€HETHK 3BEHO
0ynu6 xucobnanaau. KarexomamMunmap XoCwn OYIIHII koK OViinya XaM, Xap XHJI
aZpeHopelenTopiIap TUIIWTa TabCUpU Oyiimda xam Oup Oupumad (apk Kuiaamw.
Jodamun Ba HOpaJapeHAIMH 0 - AIPEHOMUMETHK TabcUpra sra 0yica, agpeHaluH
Aca WKKala TUIl PEelenTopiapura XaMm TabCHp KHIIaau, JEKWH [ - aJpeHepruk
TabCUPW HUCOATAH KYWIMPOK OYiiaau.

deoxpoMoruTOoMana KaHAal KIMHUK OENTuiap ycTyH Oynuimura xapad
TaXMUHUM TONMWK JUArHOCTMKA Kwica Oymamu. Arap aprepuan TUNEPTCH3US
TaXWKapAUICU3 acocuit cumnroM cudaruma ©HaMo€H Oyica, aeMak ycMma
XyXaipanapu nohaMuH Ba HOpaJIpeHAINH CeKpenrs Kuwiaau. by xomaT ycMaHUHT
Oyiipak yctu Oe3ujaH TallKapuja >KOMIAITaHIUTHAAH Japak Oepamu. Arap
TUTEPTEH3Ms OWjlaH OMpraiukaa TaXuKapaus, KYIl Tepialll, THIePTEPMUs, TPEMOP
Ba TUIEPTIMKEMUS Ky3aTHIICA, JIeMaK aIpeHAIMH CEKPEIs KITyBUH YcMma Oyipak
yCTH Oe3m/1a Kouamran 0yau.

Knunukacu. ®eoxpomouutoMa XyKaipaiapu Opramusmia Kaepzaa
YKOWJTAIITUIIN/IAH KAaTHHI Ha3ap KpU3 apTepHrall TUTIEPTCH3US KIIMHUKACUAa HAMOEH
Oynagn. ['WmepTOHWK KpW3Map opacuaa KaTeXOJaMHUHJIAp KPU3H JHT XaB(uH
O0ynub xucoOmaHaau, YyHKH Oy KpU3 KYNUHYA KUJIUNA, OFUp acopatTiap (Ymka
IIUIA, MHUOKapJ WH(APKTH, MUS WHCYNBTH), €KW YIUM OWIaH SKyHJIaHAIH.
deoxpoMoIUTOMa KIMHUKACH acOCaH KECKWH apTepual KOH OOCHMHHHHT
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KYTapWilIi — KpU3 KYpUHMIIKAIA HAMOEH OYnaau, JEKUH KpU3 OpaJIMK JaBpuia
apTepuall KOH OOCMM HOpMaJlamagd. ApTepran KOH OOCHMMHHMHI KYTapUIUIIN
aZpeHEepPruK cuMnTomyiap OwiaH (YMyMHM KyBBAaTCHU3JIMK, KYII TepJialll, OpaK Te3
YpHUILK, KY3FalyBUYaHJIUMK Ba OOWIK. ) puBoxiaHaau. /[esapnu OeMopiapHUHT
SpMHIA TOUMHM apTepral TUIEPTeH3UsI Kail]l KUIMHAIH.

deoxpomoruTomMaza Kpu3 Tycatnad, OupaaH OouuiaHaad, 0ab3aH YHUHT
KeMMO YMKMIIKMIA COBKOTHIL, >KMCMOHHMM Ba 53MOLMOHAN 3YPUKUII, YCMaHU
napmaciaini, CHUPTIM  WYUMIUKIAP  WCTEbMOJ  KWIHMII, alipuMm  J0pH
npenapamiapHi KaOyn Kwinil (TUCTaMUH, aHECTETUKIIAp) TYPTKH OMUJ OYIUIIN
MyMKuH. beMopiapna kpu3 xypyx coHu xap xuil Oynaau. bap3an kynura 10-15
MapTarayda, aipuM xoJuiapjaa Oup Heua ol JaBoMuaa OUp MapTa Ky3aTHUJIUIIN XaM
MYMKHUH. XYPYXKHUHT JaBOMUWUIIUTH XaM OWp HeYa MUHYTAAH 2-3 KyHraua jJaBoM
ATUIIN MYMKHH.

deoxpomoruTomMaaa Kpu3 aprepuan KOH OOCUMHUHT KYTapuIviu OujiaH
Oupranukaa Oup Katop HepB-MyIIaK Ba aJIMAIIMHYBHUHT Oy3unuiiy (001l OFpUFH,
KYPUIIHUHT OY3WJIWINM, KYN Tepiiall, KYPKUII XUCCUHUHT Maigo Oynuiiy,
Ky3FaJlyBUaHJIMK, KOPUH Ba KYKpaK CcOXaJa OFPUK, IO3HUHT OKapHUIIUd EKU
KU3apUIN) Ky3aTwiaad. Musira KOH KyWWIWI, KopuHYanap (QpuOpwLIsmuscH,
YTKUP IOpaK eTUIIMOBUMUIUTH Oemopiap ynumura cabad 0ynanu.

Kpu3 kanpait te3 Oonuradnran 0yiica, myHaal Te3MUK OWIaH SKyHJIAHAIN.
Tepu KoriamMu OKapHIM KHU3apHIl OWJaH anMaiiany, 0ab3aH Tep aKpaTHIl Ba
cynak Oe3nap CeKpeluusCcH Kydauuim Ky3aTwiaan. HucOuit 3uunuru nact Oynran
CUHIUK 5 nuTpraya axpajiuilii MyMKHH.

['unepmerabonu3M  CUMITOMJIADM Ba  YIVIEBOJ  alMalIMHYBUHUHT

Oy3WIWIIM  aJpeHAJIMHHUHT OpPTUKYa CEKPEeIUsCM Ba YHUHT MOJJaiap
aIMAIIMHYBUHUA TE3JAlITUPUINN OuinaH Oormk OYymanau. deoxpomormromasa
acocHil aJIMAIIMHYBHUHT OIIUINU (THIEPMETa00IU3M) HATUXKACHUA TaXUKapAus,
KYII Tepjami, auapesi, 03u0 KeTHWIl puBOXKJIaHaaw. Kpu3 maituga JTeHKOIMUTO3
(20 000-30 000), r03uHOMMIHS, TUMGBOIMTO3 XaMIa THIIEPIIUKEMUS Ky3aTHIINAIIHI
XapaKTEepJIH.
Jluaznocmukacu ea ouggpepenyuan ouacnocmuxacu. KoH 3apmoOuparu
KaTeXOoJaMUHJIap MHKIOPUHM AaHUKJIAIl JHArHOCTUKAaJa KaTrTa axamusTra ofra.
Cornom omammnapa KOH 3apA00uaaru aapeHaqTnH MUKIOPUHUHT I0KOPU Yerapacu
100 nr/mi1, HOpaapeHAIMHHUAT 0Kopy yerapacu 500 nr/mirava O6ymanu. Arap KOH
3apnobuna agpenanus 500 nr/mugaH, HopaapeHanun 2000 nr/migaH 1oKopu O0yica
dbeoxpoMonuToMaaaH napak oepaim.

Arap 6emop KOH 3apmo0uaa KaTexoJaMUHJIAp MUKIOPH aHYaruHa FOKOPH
oynca xnogenun (K1oHuOuH) Ounran cumama YTKA3UII JUATHOCTHKAIA KaTTa
axamusATra sra. beMop €rran XxoJiaTuja BeHacura karerep Kywwnaau Ba 30
MHUHYTJaH KEHWH KOHJArd KaTeXOJIAMUHJIAD MHKJIOPH aHuKIaHaau. KelnH sca
6emopra 0,3 Mr kmodenrH HIUIl yayH OYIOpuiIaan Ba KEWHWHTH 3 coaT JaBOMUIA
KOHJIarh KaTeXOJaMUHJAp MUKIOPU KailTa aHukiIaHaau. DeoXpomMoIuToMacu
Oynran OemopiapAa KOH 3apAoOujard KaTexXoJlaMUHIap MHUKIOPH KJIOo(peTuH
KaOyn KwiraHjaH KeHWWH y3rapMmaiau, OJCCeHIMad THUIEpTEeH3usAma dca
HOPAJAPEHAJINH KaMaiin0® KETUIIU XapaKTepJIu.
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DeoxpoMOIIMTOMa TUATHOCTHKACHAA KaTop JAMAarHOCTUK CHHamaiap
unuiad YMKWITaH, JIEKWH OyHJall CHHaMalapHUHT JHATHOCTUK aXaMUSTH KaM.
Xo3upru BakTAa 0y CHHaMallapHU KYyjuiaiiaa XaBdiu acopamiap Oynumm cabadnu
aManuéraa KyJulall TaBCUs KUIMHMAaN]IH.

Maeonam. ODeoxpomouuTomMaaa ONEPATUB MYOJIaka aCOCHUM  JaBO
npuHiunu O0ynmub xuconanagu. KoHcepBaTuB JaBo MyoJdaxanapu (daxat
OeMopyiapHM ~omepanusara Ta€piam  Makcaauaa EKM - omepanMsra  Kapiiu
Kypcatmanap OynranumaruHa yTkasmnagun. deoxpoMoruToMa KpU3W BaKTHIa
¢entanamun (TponodeH, perutuH) 2-4 mr xap 5-10 MuHyTHa BeHara Xypyx
TYyXTarynuya o0opuinb Typunaau. Arap Had sxmu Oyiaca aapeHOMUMETHKIIAP
Xap 2-4 coatma ONIWHTH J03aAa Takpopianu® Typumanu. KeilinH sca omepamus
KWIMHTYHWYa aJpeHOMUMETUKIAPHH Tepopan Oepuin TaBcus KwinHagu. by
Makcajaaa aApeHepruk Osiokatop — (peHokcubenszamuH cytkacura 20-40 Mriax
OyropuiIaau.

deoxpoMorTOMara YaJdMHTaH OeMOoplapHU olepalusara Taiépramia
KaTeXOJIAMUH KPWU3WHHUHT OJIIMHH OJIHII MaKcaauaa omnepanusiaH OJAWH 3 KyH
naBomuaa (eHokcuOeH3aMuH Xap Oup KuiorpaMm TaHa Ba3Hura HucbOatan 0,5
mraad 250 mit 5 % riroko3a spuT™Macu Ounad oupra uHy3us Xoauaa oopuiaIm.
bupunun wHQY3Us YTKazuiraHgaH KelWuH cyTkacura 40 Mr aHAIPWIMH OepuIIl
TaBCUS KuiauHaaW. Arap OeMmopna aprTepuan THIEPTCH3US OKOpu Oyica
dbenokcubenzamun cytkacura 10-15 mraan 3-4 Maxan KaOys KAWL OYIOPHIIaIN.

Arap KaTexoJaMUH KpU3M KOHCEpBAaTUB Tepanus Ownan 2-3 coar
naBomyaa Oaprapad KwiMHMaca 3yIJIMK OWilaH XHUPYpPruK TaaOup TaBcus
KIWIHHAIM. YcMa ou6 TalIaHraHIaH KeiinH GeMopiapaa apTephan KOH 60CHMH
Te3/1a HOpMaJJIallla Iu.
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CeMH3JINK

OpTtHKYa Ba3H Ba CEMU3IUK XO3UPrd KyHJa 3aMOHABUW MEIULMHAHUHT 3HT
KaTTa MyamMmoJapujaH Oupu O0ynub xonmoxna. CeMusnuk — Oy OpraHU3MHHUHT
Kacayuuru Oynu0, MoAAa aaMalIMHYBUHUHT Oy3uiauiuu Tydaiiau Tepu ocTuia Ba
TYKUMaiapja OpTUKYa €F TYIUIaHUIM OwiaH xapakTtepiaHaau. CeMH3IHK
MYCTaKWJI KAaCAJUIMK OYynuIIM €KUM MapKa3uil HEpB THU3MMH Ba SHIOKPUH Oe3iap
(GaonuATUHUHT Oy3uaumM Ty(dailiin Kenubd 4YMKYBYM KacaUIMKIApAa CHHIPOM
cudaruia pUBOKIAHUILA MYMKHH.

3HI/II[eMI/IOJ'l Orusicu Ba TapKaJulin

ByTyH XaxoH COFJIMKHM Cakjall TalIKWIOTUHUHT KypcaTkuuiapu (2000i1)
oyitnua nyHéHuHr 30% axoiucu OpTHKYa Ba3H Ba CEMU3JIMKKa dra. Aémiapaa
cemm3anuk 50%, spkaknapna 30%, Oonamapma sca 10% raua yupaiau. ByTtyH
KaXOH COFJIMKHM Cakjall TalIKWJIOTH Tabpudura Kypa «CEMH3IUK Tiobda
AMUAEeMHUsITa aitlann® G0pMOKIa Ba EHONI KaCaJUIMKIAPHUHT, XyCycaH, apTepuall
TUNIEPTEH3MsI, IOpaK  HWIIeMHK  KacalUIur¥, 2  TUN  KaHaiaud  jauaber
PUBOXJIAHUIITMHUHT ~ OIIUINK Typaliau axOoJIUHWHT COFJIMTHIa KaTTa XaBg
tyraupmoraa» (Word Healtah Organization, 1997). Mabnymotiapra kypa 1980
nungan 1995 Wwnrada ceMusIMKHUHT Tapkanuiiud byrok bpuranusga nespiu 2
Mmaprtara, sisbHU 8% nman 15%ra xynaiiran. EBponaga 35 €mpan 65 €mrava 6ynran
aXOJMHUHT SPMUJIaH KYITHM OpTHUKYA BazHra €ku cemusiukka sra. AKI na sca Oy
kypcatknd 20 €mmad katra ogamiapHUHT 1/3 kucMuHM Tamkwin Kuiaau. Karra
émparn AMepukanukiIapHuHT 35% opTuK4Ya Ba3Hra (TaHa Ba3H uHIekcu - TBU
25-29,9) sra, 26%mu sca cemmsnukka aydop (TBU >30). 6-17 émutn OGomanap
opacuna ceMu3nuk Ttapkanumu 4%mpan (1963 #iun) 10% rasa (1994 iiwn)
KYanurax.

bytok bputanusa Ba AKIllna yTka3wirad TeKIMpuiap myHu KypcaTaauK,
aémap XamJa SpKakiap opacuja €M OIIraH CalMH CEMU3JIMKHUHT TapKaJUILIH
XaM OILTaH.

CeMU3IUKHUHT TapKaJUIIA aXOJUHUHT HMPKUA Ba MWKTUMOHUU-UKTUCOAUUN
axBoyra OoFnuKaup. Macamad, macT TYpMyIl Tap3ura dra OyiraH
adpoaMepUKAIMKIAp Ba MEKCHKAIMKIAP XaM CEMHU3JIMK PHBOXKIIAHWINK OVHnda
IOKOpH XaBdra sra. AlipuMm MuuIat aéiiapyd opacuja OpTHKYA Ba3H Ba CEMM3JIUK
TapKaJIUIIKM KYTPOK Ky3aTtuiaau: 1988-94 iii1 MabaymoTiIapura acocjaaHrad Xojijaa,
Herpou 1 upkKuaaru aémrapaa -66, 5%; nmotuH amepukanuk aémiapaa -67, 6%; ok
Tanau aémiapaa 45, 5% Tamkun KuiraH.

Poccusina karra €mparn axonuHuHT-54%mu, byrok bpurtanusna -51%m,
Ommonusana-50%m, Xuroiiga axoauHuHr 15%mu ceMu3auKk OWJIaH XacTajaHTaH.
(Word Healtah Organization, 1997).

CeMU3IMK TapKUTUIITUHUHT OIIMIIY F'eHETUK OMUJIIap, KaM XapakKaTIHWK Ba
€FJIM 03UK-OBKATJIAPHU UCTEHMOJI KUJIUII OUJIaH XaM OOFJIUKIUD.
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Cemm3uk kjaaccupuxanmsicu (ocadsan 12)

1. bupaamMum ceMH3JIUK

AnvMeHTap- KOHCTUTYTIHOHAN ( 3K30r€H-KOHCTUTYTLHOHAI)
IM'uaona( mym6a-coH, MacTKU THUM)
Annpoun (aboMUHAN, BUCIIEpAIT, FOKOPH THI)
1. MeTaOonuK CUHAPOMHUHT aJIOXHU/1a KOMIIOHEHTIapy OuiIaH
2. MeTaboauK CHHIPOMHUHT Oapya KOMIOHEHTIApH OusiaH
OBkatra OynraH XyJKHUHT KECKUH Oy3WIUIIN OuiaH
1. TyHru oBKaT CUHAPOMU
2. @acnuii apdexTuB y3rapuiiap
3. Crpeccra HucOartaHn runepdarvk peakius
[MukBHUK cUHAPOMU OMIIaH
TyxyMIIOHIap UKKUJIAMYH MMOJTUKUCTO3U OniIaH
ViiKynaru arHo? CHHIPOMU OuiiaH
[TyGepTaT-ycMupnap JUuCOIUTyUTapu3Mu
Apanaii

PRPRPRRRRRRRRRRR
PRPRRRRRRRRRRRR
PNDOTEWWWWRNNN P

2. CuMnToMaTHK (MKKHJIAM4H) CEMHU3JIUK

['eneTuk nedekT aHUKJIAHUIIN OUJIaH
. 1. Mabiym reHeTHK CUHApOMIIap/a KYIl OpraHjiap 3apapiiaHuily OniiaH
. 2. Er anmamunyBu perynsuuscuia reHeTHK Je(eKTHUHT GHpra ydpamnu
Lepeo6pain (agunoszorenurtan guctpodus, badunckuii-Ilexkpanir-
d)pennx CHUHJIPOMH )
2. 2. 1. bom Mus Ba Oo1IKa 1iepedpat CTpyKTypaiap ycMaaapu
2. 2. 2. VudexunoH kacaummkiIap Ba CUCTEMAaH 3apapiiaHuIILIap
JTUCCEMUHAIUSACH
2. 2. 3. T'unodwus ropmoHan-uodaon ycmaiap, «0Oymn TypK 3rapu CHHAPOMH,
«TICEBIOYCMa» CUHIPOMU
2. 2. 4. Pyxwii kacammknap GoHuga
2.3. DHIOKPUH CEMH3ITUK
. 1. Tunotupeouny
. 2. T'mmoomapwman
. 3. T'mmortanamo — runoduszap — TH3UM KacaUTUKIIapuaa
. 4. byiipak yctr 0e3u KacayuMKIapuaa

NENENEN
N

[NSEIASTE SIS
W www

CeMHU3JIMK — TaHa Ba3HU KECKHUH KaMaWMUIINIAH KEHMWHTH KOJIOUK O€jru
cudaruga, cradbun (TypryH), nporpeccuB (Ycud OopyBuM), pe3uayail OyIuilIu
MyMKUH. CEMU3INK YMYMU Ba Maxauiui (JIOKaJl TUIIOrunepTpodus) KypuHUIIa
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Oynamu. Aca® aHopekcuscu Ba OyiemMuss OBKaT OuiaH OOFJIUK XYJIKHUHT
Oyswmumura Oornmuk  xonataup. CeMu3 OEMOPHUHT O3MIIMHU  CEMU3IIHUK
pemuccusicu 1ed Kapaill JO3UM Ba yJiap «03FUH CEMH3JIapy» XUcoOiaHaauiap.

Busyan kypuk Ba yMyMuil TaHa Ba3HHMHM YyI4alll, CEMU3JIUK JapakaCUHU
oenrunamaiinu. byHunr yuyH tana Ba3Hu unaekcu (TBU) masxyn. Uaean opanuk
TaHa Ba3HW MHIEKCH yuyH 18-25 kr/M?HuM Tamkmn sTagd. TaHa Ba3HU UHAEKCHU
KaH4ya I0KOpH OVyiica, KacajUlaHWII Ba YJIUM JapakacH LIyHYAIMK IOKOpHU OViaiu.
Tana Ba3HM UWHAEKCHJA HOAHUKIMKIAD I03ara KeJWIIM MYCKyap VyTa
pUBOXITaHrawury (€ Hurutiaapaa), €ku arpodusuiamranauru (Kapu aémiapia)
OwiaH OOFJIMK, IIYHUHT Y4yH TaHa Ba3HM MHJEKCH CEMM3JIMK JIapakKaCUHHU aHUK
aKC YTTUPMANIH. Ex TYKUMAacHu dpKakiapjaa TaHa BazHUHUHT 15-20%, aénmapna
TaHa Ba3HUHUHT 25-30%Hu Tamkui 3Taau. CeMU3IUKHUHT OOpJIUTH dMac, Oalku
EFHUHT TYTUIAHUII XyCYCUSATU XaM MyxuM. [ MHOuJ (HOK IIaknuaary aéia TUMH), Ba
aHapous (oJiMa MAKIUAArd 3pKak THUI) CEMHU3NIUK GapkiaaHaau. ['mHoun tunga €r
TYIUIAHUIIN TepU OCTUTA, aHAPOWJ TUIJA EF TYIJIAHUIIM BUCILEpaJl OpraHiapra
TYIIaHuO, MeTaboJIMK CHUHAPOM, aTEePOCKIEepO3, KaHUIM Ha0eT PUBOXKIAHUIIU
Ky3aTUJIaau.

JTHOJOTUACH

OHr kym cabab OyIyBUM X0JaT, KEUYKH OBKAT KAJIOPHICH FOKOPUIUTHINDP.
NkxuHum cababu, XUCMOHHMI XapakaT KamJIMTH XucoOnaHaiu. SHa MyXuM
KUXaTiaap/laH XucoOJaHyBYM, €F TYKMMa TOPMOHHM — JIENITUH DHEPreTUK OajiaHC
peryisusacuaa KaTHauMO, runoTajaMuK HelponenTuaiap OWiaH WHTErpanusara
KApUIIaAU. YHIAH TallKapu, WHCYJIMH, XOJICLIMCTOKHMHUH, HOpaJIpeHaIUH,
CEPOTOHMH XaM OWIMK Ba TYHWII MapKasllapu pPeryisaTopiiapyd XucoOJiaHaIu.
OBKAaT TEpMOTeHE3W MEXaHU3MH PETYySUUACHIa THPEOU] TOPMOHIAp XaMm
KatHamaau. AnpeHokopTukorpon ropmoH(AKTI), B-munorponuH, 3uA0pdUHIApD
XaM GFHH MOOWIM3AIMANOBUM (DAOJUIMKKA 5ra.  YCHII TOPMOHH BHCIEpal
CEMUBIIMKKA TYCKUHJIMK KWIAIu, JIEKUH DJK30T€H-KOHCTUTYIIMOHAT CEMH3IIHK
MaB)Xy/Jl KMIIWIApJa akC TabCUp KypcaTaiu.

ITaTorenesun

Jlentun kami¢ STUITaHIAaH KEWHH, CEMU3IUK MAaTOreHe3ua JCNTUHHUHT
MYTJIOK TaHKHUCJIMIH, YHUHT XOCWUJ Oynumuaa Oy3uiauil OOpiurd, €K JICNTUH
pernenTopiapua HyKcoHiaap OOp JeraH SHT COMAJia TumoTe3ara 3pTudop Oepuiap,
VYTKa3wiran Taxpudanap myHu ucOOT dTap 3au. SIHa OGomika rumoTe3ara MyBO(UK,
rewyap myramusicura ypuH Oepmiamu. CeMU3IMK Ba KaHIJIM JUA0OCTHAaH 030D
yeka€Tran Oemopiapia JUIMONPOTEHHINNA3a TeHNU/1a MyTallksl TONWIrad. X0o3up/a
nepokcuk — mponudepatop  akrumamtupyBun  perentop  (IIITAP)  pomm
VPraHuiIMOK/IA.

OunaBuil OBKATJIaHUII CTEPEOTUINUra XaMm axaMusT Oepunaau. Hotyrpu
OBKATJIAHWII, [IUPUHIIUKIApPra PYyXKy KYWUII KaOW OBKATJIAHUII XYJIKU PyXui
daomuk Owian Oornuk, OyHJa CEpPOTOHMH aJIMallMHYBU Ba SHIOpQPUHIAP
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peuenuuscd Oy3WIUIIM OpKalIM akc J3Taad. AlHaH 1y NalTAa yrieBOAId
MaxcyJoTiap y3ura xoc JONUHI BasupacuHu Oaxapanu. Cemusnuk Oy Xoyatnaa
aJKOTrOJl Ba HApKOMaHHUs KaOu KacayuMkiIap OwiaH VXIIalUiMKKa 3ra Oynuo
KoJaau. bab3u kummiap TypMmyliga yuypaiguraH KAWUH gamiapjaa, OBKaT KaOyl
KWIMIIIEK EKUMIIM XOJIaT/IaH MaHoX Tomaauiap (crpeccra HucOataH runepgarux
peakius)

Kuunuk man3zapacu

CeMM3IMK MOKTUMOUMN Ba IIaxciapapo 3uJausTiap, XaBOTUP, IETPECCUB
Oyswnuuuiap OunaH Oupra kewaau. Cemuznaurun Oop maxcinap y €xu Oy
JUCKPUMUHALMS JapakacMHU OONIIAaH Keyupaau, ailHuKca ycMmupiap Oy xonarra
HUcOaTaH yTa TabcupuaH Oynaau. CypyHKaau KacaJIMK Ba CEMU3JIMK OuiaH
KacaJulaHran Oojanap XaéTu TaKKOCJIAHTaHIa, UKKUHYU TypyXJard Ka3jiap ouja
KypMarasjiap, coOMK ceMu3 YcMupiiap WHUIMK JapoMajid >KyAa KaMm OYIraHiIuru
anuknanrad. llynnail kuimb, ceMU3NUK CeMHM3IMId OOp KUIIWIapra TYJIaKOHJIU
Xa€T KeUnpuIITa XajJakuT Oepaiu.

BemopHu cypal-cypuIITUPHII, aHAMHE3 HUFUII, TUKOSATIAP: TaHA Ba3HH
OPTUKYAIMTUJIAaH TOPTUO, CEMUBJIMK OWJIaH OMpra KeUyBUYM KacajuMkKiap (ropak
UIIEMUK KAacaJUIUTH, KaH/IM JuabdeT, KOH alJIaHWIIW  eTHUITMOBYHIIATH)
Oenrunapurava Ba yHYIMK X0C OYIMaran KypuHHIILIIAp (anatusi, YUKy4aHIuK, Te3
gapuyaill, Kaob3uaTt, OYFuMIa OFpUKIIap) OYIUIIMHA XUCOOTa OJIUII 3apyp.

beMopiap xed KayoH WINTaxa KydyaWTaHJIWTd XaKWJa [IAKOAT
KuaMmanaunap. byHpmall maiitna OBKaTJIAaHWII MapOMHUHHU, XYCYCHUATHHH, OBKAT
KaOyJ1 KWW COHUHU OMITHO OJTUIIT MYXUMIHUD.

Kucmonuit Qaonuarau Oaxomam XaMm 3apyp. bemoprnap oBKaT
KaJIOPUACHHUA XHCcOOra oJIMarad Xojija y3 >KUCMOHUH (aonusTura KYIpox Ypry
oepurraam.

Ky3nan keuwpuinga CEeMUBIUKHUHT XYCYCUSITH, €F TYIUIAHUIIM THIIH,
KIUHUK  Oenrunap(TUIOTUPEO3,  THMNEPKOPTUIM3M)  cHUMOTOM  cudartuaa
CeMU3NMKHM udoAa OSTyBUM XoJjaTiapra d3bTHOOp KapaTwiaau. [luaHoTHk
CTpUssiap, KOpa akKaHTO3, TePHU HOTO3AJIUTH KaOW KYpUHHUIUIAP «THUMOTAIIAMHK
CUHAPOM» TEPMHHHHH KyJUlamira W3H OepraHu OWIaH TUIOTaJIaMo —TUnodusap
TH3UM  GaonusaTH  Oy3wiMimyd  OenTWiapd dMac, CEMU3JIUKHUHT OKHOaTu
SKAHJIUTHHY TaH OJIHII JJO3UMIIMTUHU OWIIIHPATIH.

WucynuHra pe3ucTeHTINK, MOpaK MIIEMHK KAaCcaJTUTH, TUIEPTOHHS
KAacaJUTUTH, aTepOCKJIEpO3, KaH/m auabeT 2 TUIH, YTNKa-Iopak, KOH aillaHuIIl
CTUIIMOBUMJINTH, YT-TOII KACAJUIUTH, OCTE0apTpO3, TNYpPUH aIMalluHyBU
Oy3WJIWIM, BEHO3 ETUIIMOBYMIMK, OEKIapAa TpoduK spaimap KabW CEeMH3IHNK
OwaH €HMa-€H KeTyBYM KAaCAJUTMKJIAPHU Y3 BaKTHJIA aHUKJIAI Xa€T YIyH MYXUM
opraiiap 3apapjIaHMacCIUTHHUHT rapoBuaAnp. CeMHU3IUK METa0OIMK CHHIIPOM EKU
X — CHHJIPOMHHUHI OUp KUCMH OYIHO, «YIAUM TYPTIUTH» (CEMUBIUKHUHT HOKOPU
T €F  TYIUTAHWINM,  YTJIEBOJUIapra  TOJICPAHTIIMKHUHT  OY3WIHIIIH,
TUTNCPIUNUACMUS, apTepuan THIEPTEH3Ms) JeraH HOM oiraH. MeTtaboauk
CUHAPOMHUHT OOINKAa KOMIIOHEHTJApH THIEPYPEKEMHUs, aTEPOCKIECPO3, IOpaK
HIIIEMUK KacaJUIUTH, KaHUIH JUa0eT XHUcoOIaHa u.
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bemopna  texmmpyB  xapa€éHuma — racTpoIlTos, renaTtoMeranms,
MMAHKPEATUTHUHT OFPUKIM INAKIUIApU aHUKJIaHaau. Aémrap €F TyKuUMacuiaa
ACTPOTEHJIap Ba AaHAPOrEHJIAPHUHT apoMaTH3alUsACH KydailnO® KeTHIIW OujiaH
Oupra ceMu3IMK OavaJoH Ba CyT 0e€3M YCMacH, TyXyMJIOHJIAp MOJHUKUCTO3H,
OenymTiukka cabab 6ynaau. by xonar spkakiapia JOTEMHIAIITUPYBYU TOPMOH
Unuiad  YUMKApWIMILIKAra TYCKUHJIMK KWIMII OwiaH Oupra TUIOTOHAIU3M
PUBOXJIAHUIIMIA  OJIMO  Keyaju. EX  TYKMMacMHMHI  OPTUKYAJIUIH
CHEPMATOr€HE3HUHI OY3WJIMIINIa, SbHU MOSKIAP YYyH HOKYJNaidl IIapouT
(TepmocTat 3 dhexTn) ro3ara KeIuIu OuiaH acociIaHaIu.

TaHa Ba3HMHUHT OLIMII Japaskacu Oyiu4a KiaaccupuKanus.
(orcaosan 13)

TBU, kr/m2 Cund [TonmynsinmoH 6axo

18,5 Tana Ba3zHHU KaM O3run

18,5-24,9 TaHa Ba3HU HOpMAaJI Coriom

25-29, 9 1 mapaxa Tana Ba3HU
IOKOpH

30-39, 9 IT napaxa Tyna

40 I napaxa VYra tyna

Texkmupum ycyJjiapu

bomka kacamnmukiapgaru kabW CEeMUBIMKIA XaM TEKIIUPHUII OemMop
IIUKOSATIAPH Ba TApUXUHH CcYypad CypUIITHpHUINAAH OolnutaHaau. AHaMHe3Ja
XaKUKUAW XoJIaTnaH y €Ki Oy YEKHMHHUIUIAp OYJIUIIM MYMKHH, IIHKOSATIAp dca
TypJIMYaaup.

Ky xommapaa ceMu3inuk tamxuc cudaTtuaa Kaia KMIMHMai i, 6emopiap
Ba muQoKopap Ha3apHIaH YeT/Ia KOJIa IH.

[[lukosTnap CHEKTpU Typjiauya: OSCTETUK IKUXATIaH MyaMMo OYiran
CeMM3JIUKJIAH TOPTUO TO IOpaK HIIEMUK KacajUIMTH, aTepoCKJIEpo3, Iopak
CTUIIIMOBYMINTH OWJIaH OOFJIMK IIMUKOSATIAP, THHEKOJOTHK Ba aHAPOJIOTHK
MyaMMoJap, KaH/UTH 1uadeT Ba YHHHT acopaTiiapd, apTpaliTds Ba apTpoIaTHsiap,
yHKyJIard armaod cUHApoMH [IMKBUK CHHIPOMH Ba XKyaa KYI OomKa Hocneruduk
xoJnatnap (anmatus, Te3 yapyanl, OOl ailIaHuIIM, OOl OFPUFH, KaO3UsAT) OVIHIIH
MYMKHH.

NiraxaHuHr omMIIMAaH oJaTAa Xed KAauyoOH JIHAOKPUHOJIOITAa IIHKOST
KWJIMHMacazaa, OeMop/iaH OBKATJIIAHUIN KYHJIHUK pPEXAacCHHHM aHUKJAIIra XapakaT
Kuauil Kepak. OBKAaTJIaHWII BaKTH Ba OXUPrd 3-5 KyH JaBOMHAA CUUJITaH
MaxcyJoTiaap TypHu (pakaTruHa OF3akH 3Mac, Oalku €3Ma XoJiaTaa KYypCaTUIIUILIH
Makcajara MyBopukaup. MacanaH: OeMOpIapHUHT HMIIOHYM KOMUJIKH, yJap Kam
OBKaTJaHaJWIap, alHUKCa »JpTajad «yMyMaH Xed Hapca» eMacIUKIapUuHU
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TabKUUIaaunap (wakapiau 4o €xku kode Ba OyrepOpon, KyH OYilM wui
JAaBOMUJArd TaMajad KWwihIuap Oemopiap TOMOHHMAAH OBKaTJIaHUII €0
xucobnanmaiinn). M naBomuaa Ba JaM oMLl BaKTHAAa OeMopiiap aBTOMAaTHK
Tap3ga OBKAaTIaHUO, KYyNMHYAa €WWIraH MaxcyJoTJap COHHMra 3bTHOOpP
oepmaiinunap. Elinnran oBkatHUHT 50% (kanopust Oyiinya) K€UKd OBKATra TYFpu
kenamu. Nighteating — TyHrum OBKaTJaHWMII CHHIPOMH SpTaa0Kd aHOPEKCHHS,
VIKyCH3JIUK Ba KyHH Oyiiu eiimnran oBkaTHUHT 50% Ba yHmaH kymueu coat 19%
JlaH KeMUH UCTEbMOJ KWIMILI OWJIaH XapakTepiaHaau. bynaan tamkapu, oaumiap
Nightdrinking cuHAPOMUHN KUPUTUIIHM TAKIU( KWIMIIMOKIA. UyHKH KEUKypyH
UCTEbMOJI  KWJIMHIAH aJKOroJib XaM OpTUKYa Kajlopus MaHOaum  71e0
XHCOOJaHMOKAa. ByHaaH Tamikapu, ajakoroib BHclepan &F Tykumacugaru 11-b-
TUAPOKCUCTEPOUIIETHIpOTeHa3a  (aojulUrura TabCUp KWIMO, KOPTU30JHU
HOAKTUB  KOPTU30Hra YTUIIMHKM Oy3agud Ba  BHUCIEpall  CEMUBIUKHHHT
[IAKJJIAHUIIUTA OJIUO KeJaiu.

A¥ipuM KMIIWIap y4yH cTpeccra HucOaraH runepdaruk peakuus XOCIup.
Slam binge-eating ne6 atanyBum Xosatiap 0Yau0, yHaa Oup yTupuiaa 5-8 MUHT
Kajopus uctebmon kunuHaau. Ctpeccra HucOaTaH runepdaruk peakius Ba binge-
eating xympok aémiapra Xocup.

Cemn3 Oemopiap HCTEbMOJ KHWITAaH OBKATJIAPUHUHT KaJOPUSICHUHU
eTapiuya, JIEKMH SKUCMOHUW  XapakaTjapuHU  KeparujaH OpTUK  J1e0
xucoomaiinunap. Homabiiym cabGabnapra kypa, MHCYJIMHIa PE3UCTEHTIUTH OOp
KUILIWAJIAp Ba YJIAPHUHI KapUHAOLLIAPUAA KUCMOHHUM XapakKarjapra TOJIEPaHTIIUK
nacasiiu Ba Oy CeMU3NUK puBOXJaHummura &paam Oepanu. Capd KuauHaauran
SHEPrys MHUKJOPH MacalaH, CHOpPT YHWHJIapHJa WUIITUPOKYUHUHT (PaoJIUrura
OOFNIMK Ba YHWHJA MIITUPOK 3TaéTraH ceMH3 Kulluiap OapuOup kam Xapakartia
KoJaauiap.

Kyn cemus Oemopmap aHaMHe3Waa MapajoKcan XoJlaT aHWKJIAHATH.
Kynunya Gemopnap kam TaHa Ba3HM OusiaH €KW BaKTJaH aBBaJ TYFHJITaHJIAp,
JIEKUH KEMMHYAJIMK Ba3HJIApU T€3 OIIMO Ba YCMUPJIMK BaKTUAA OPTUKYA Ba3HTa Ara
oynrannap. by (eHOMEHHM XOMHUJIAIMK BaKTHAA JICITUHHUHT ETHUIIIMOBYMIUTH
OunaH TyWyHTHpWIagu. by eTHIIMOBUMIMK TrumorajgamMyc Ba €F TYKUMacu
opacuaard Hopmai (yHKIIMOHaAI OOFIaHUIILIAp MIAKUIAHUIINTA XalaKuT Oepaiu.

KypukHuar OupuHuM OOCKMYMAA CEMM3JIMK Xapakrepu (abgoMuHali,
IOKOPH THUI, aHApOU €KU NMACTKU TUII, TMHOU[), Oen aiijlaHacH, COH ailylaHacu Ba
VIIApHUHT HUCOATH aHWKIaHaAu. ben Ba coH alimaHacMHHM Yyidamn TaHajga EFHUHT
TaKCHMIAHUIINHY AaHUKIAILAA MyXUMIUp. ErHuHT 6en atpoduaa TaKCUMITAHUIIN
aHapous KM ONIMa MIAKIUIATH CeMHU3IUK cudaruaa MabiyM. EF TYKUMacHHMHT
COH Ba AyMm0a coxacuJa TaKCUMIIAHMIIN 3Ca THHOMJ €KUM HOK HIaKIWAaru
CeMU3NIMK cudartuga MabiayM. AHAPOWJ CEMH3IMKAA KAaCAJUIAaHUIIM Ba YIUM
Japa)acll THHOU/I TUIJIarura HucbataH I0KOPH.

Oprtukya BazHau OeMopiiapaa €FHUHI TAaKCUMIIAHMILIMHU aHUKIALI 3apyp,
YyyHKM OyHW TaHa OFUPJWTH WHAEKCH udojamamaiav, 0en aiijjaHaCUHU aHUKJIAIT
BHT oanui ycyn OYnaud BucCLEepadl CEMHU3IMKHH KYpCaTKUYU XHCOOJaHA[H.
Texmupunuiap umIyHH KypcaTaauku, Oen aljgaHacd KacajulaHUII XaB(OUHU
AHUKJIAIJIa MyXUM KYpCaTKUYIUP.
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bea aliylaHacuHHU yiayamn

ben aitnanacuHu ynyam y4dyH, €HOOLI CysIKjap KMPPAaCHHUHI 3HT IOKOPH
KACMHMHH AQHMKJIAHT. YJT4alml JIEHTACHHM TOPH30OHTAl XOlaa EHOOm CysKiap
KHppacu YCTUJAH KOPHH ailllaHacu Oyiindya KYWMHT, ynyaml JeHTacMHU OamaHra
€nummo, Tepura 60OTMaraHJIMIrura UIoHY XOoCWI KWIKHT. ben aitnaHacuHu HopMai
Hadac uyukapuin oxupuaa yiuanr. Karranapaa 6en aiijlaHacUHM Ydaranjaa yidoB
JIEHTAaCUHM >KOMJAIIMIIKM HOpMaja Oen aijnaHacu spkakiapnaa 94cw, aémiapaa
80cmaan omMaciauru kepak. byHaan ommuim sca KacaqiaHUII XaBQUHU OLIUpPAIHU.
Arap Oen aiinanacu spkakiapaa 102 cM, aénnapaa aca 88cM1aH orica KacalaHMII
xaB(u ol1ay Ba TaHA Ba3HUHU KaMaWTUPUII TABCUSI KWJIMHAIH.

ben aitnanacu 6yiiniya opTUKYa Ba3H Ba CEMUBJIMKHU aHUKJIAIT
(orcaosan 14)

Kunc OpTukua Ba3H CemMuznuk
DpKakJap 94-102 cm > 102 cMm
Aénnap 80-88 cm > 88 cm

CoH alinaHacu COH CYSATMHMHI KaTTa XaJiTard Japakacujaa yadaHadu.
ben Ba coH alnaHacMHMHT HHUCOATH MYyXHM Kypcatkuuyaup. by kypcaTkuu
spkaknapaa 1, 0 man Ba aémnapaa 0,85 man rokopu OYnumIM MeTaOOMM3UMHUHT
Oy3mHILIapy OuaH OOFIUKIUD.

Tana  Ba3HM  OpTHKYa  KHUIIWJIApJAA  XOJECTEPUH,  aTEpOreH
JUNONPOTEUANIAp,  CUHUAUKYWI ~ KUCIOTacH  MHUKIOpPU  IOKOpH  Oymaaw.
I'nepkoayrynsuusra MOWWIIMK —Ky3artwiaan. OpaTaa cemMu3  Kuluiapaa
SHAOKPUH KacaJUTMKiapra Iryoxa TyQaliun TOpMOHJIAp MUKIOPH TEKIIHUPYBU
YTKa3UIaIu. Hxxnaamun TUIIEPAIIbIOCTEPOHU3M Ky3aTUJIa]IH,
mortennnamtupyBun ropmon (JII') Ba domnukyna ctumynnoBun ropmon (OCT)
MyTaHOCUOJIMTH Oy3HWIIaId, 3CTPATNO MUKIOPH OIIIA]IH.

JAunarnocTukacu

Takkocnaml TalmxXUCU YTKAa3WITaHIa, CEMU3JIMK MaBXKyJ KUIIWIapaa
(1000:1) opranumk cababnap ky3atwiaau. byHmait xommapma cemusiauk cabadu
Kymuar cunapomu O0ynumm xam MmyMkuH. Ctpareruk kuxatgad 10 Hadap cemus
KHAIIAA KAYUK JIEKCAMETO30HIM CHUHOB (TeCT) YTKasuin, xed OyiMaranga Oup
OemMopia TUMEPKOPTUIIM3MHU V3 BaKTHAA aHUKIAINTa WMKOH Oepaju.
NuCcTpyMeHTan TEKIMUPYyBAAa MHUOKApA TUNEPTPODUICH, YIKAHUHT THUPHUKIUK,
pe3epB CUFUMU Macaluily, KpaHUOTpaMmaZa KaTTUK MUs MapJacd IenloHa
KHUCMHUJAa OXAaKJIAHUIIM, Kajyla WYM TUIEPTECH3UsICU OeNrwiapu aHUKJIaHA[U.
KommproTep Ba MarHuT — pe3oHaHC ToMorpadus kabu TEKIIUPYB yCyJiapu 0op,
CEMU3JIMKJAa TE€PU OCTH Ba BHUCLEpaNl EF TYIUIAHUIIHUHT aHUKJIAl WMKOHUHU
Oepanu. by TekmupyB €paamuia HMHTpaaOJOMUHAN €F TYIUIAHUII YMyMUUN
MaiJIOHUHH KBaJIpaT CAHTUMETP/1a AHUKJIAHAIH.
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JdaBosiam

KacannukHUHT CypyHKaldM XyCyCHATra 3ra 3KaHJIUTMHHU XucoOra ojras
X0J/1a JaBoJiallila 3aMOHAaBUM EHIOMMII 3apyp. JlaBojammHUHT SHT XxaBdcus
yCYJAUHU TaHnald, MNpoPUIAKTHK Makcajaa, Xa€T Yy4yyH XaB( TyFIUpyBUU
acopatjiapHUHI a0 Oynuiura Myn KyimacjaaH, BUTaMUHIAp, aJIMaIITUPUO
Oynmaiiuran €r Ba aMUHOKHUCIIOTaJap 3apyp MHUKIOpJa OpraHU3Mra KUpUIIMHU
TabMUHJIAII KaOM MYXUM KUXATJIApHU 3bTUOOpra ojuil kepak. bupunHum ranga
KUCMOHHMM XapakaT Ba OBKATJIAHUII OAATJIAPUHU KOPPEKUUs KWIUII Kepak. by
TaBCHs OCOHTMHA, JIEKUH OeMOp yuyH Oakapuil KUiUH. TaBCUsHU OaXKapUIIUIIUHU
SHIWJUIAIITUPUIT YYYH CEMU3IUTrU 0op OeMopiap KiyOu €K MaKTaOWHU TaIIKUI
ATUII Makcajara MyBoduk. Bpau TOMOHMJAH MYyTaHOCHMOJUIMKKA 3ra, 3HEPreTHK
kumMMaT 1200 KKamHA TalIKWJI OTYBUM, CFJIIADHM MMKOH KaJap 4YeKJialra
KapaTWIraH napxe3Hu Oyropuil (EFCU3IaHTUPWITAH CYT, €FCU3 MHIIIIOK, HIaKap
YpHuHU OOCyBYM BOCHTaJap) HAaBOHUHT jAeOovacu Oyna onanu. YKucMmoHui
XapakaTHU KYNaWTUPHUIN TaHAa Ba3sHUHW KaMaWTUPUIIJA, aWHAH EF TYKUMACH
KaMalMIly, MyIIak TYKUMaHUHT 3ca Ycub Oopumura onud xenaau. Uy tydaiinu
O6emopnap Oy JaBo yopacu HaTwxkacu3 Aed xucoOnaiawnap. MenukameHTIap
Oyropun TaHa BasHu unHaexcu (TBH) 30 kr/mM2nan 1okopu Oyaranaa, napxes épaam
OepMaranja, KaHIJIM JAua0eT, apTepuan TUNEPTeH3Us, TUCIUMHAEMHsS KaOu
acopaTiap Oynranma makcaara myBoduk. CHifiuK XaWoBuUM Mpemnapatiap,
TUPEOU]] TOPMOHJIAP KYJUIlall 3CKA ycyd OYnuO, JHUMOIM3HU KydauTupuil, EF
CYpWIMIIMHMA OJIOKJIAII, OYJIMK Ba TYWHII Mapkaziapu (aoiusITH PEryNsiusIcura
TabCHUp KypcaTWUIl MEIUWKAMEHTO3 [JaBOHUHI SHIW ycynuaup. M3onunan
(mexcdendmropamuH) 6011 MU CEPOTOHUH Ty3WJIMajapura TabCUp STHII OpKalu
OBKATJIaHWIII XYJIKWUHU Yy3raptupaau. by mnpemapar ofup kapauan NaTOJIOTHS,
MUTpaJ Ba yd TabaKaau KJjalaH eTHIIMOBYIIMTY OVITraHaa KyuTaHWIManIu.

[Ipenapathu 3 oii fTaBOMUIA y3JIyKCH3 KaOyJl KHJIMII TaBCUSI KHJIMHAIH.

Kcenukan (opaucrat) €r cypunumuaHA — ONOKiIOBUM  cudatuma
KyJIIaHUTaAu. EFmu MaXcy/loTaapHM derapanail 3apyp, YyHKHM KCEHHKan KaOyi
KWITaHJ1a [uapes pUBOKIAHUIIN SXTUMOJIIaH X0JIU AMac.

Jlumocakius (Jokan €r cypuO ONMIN) KOCMETOJIOTJIap TOMOHUAAH KEHT
TAIIBUKOT KWJIMHMOKJA. JIeKuH Oy yCysl OpKald HWYKOTWJITaH Ba3H KEHMHYAIHK
sHa Kailita Tukinanagu. lly Tydainm ce3wnapiau mapaxagaru CEeMU3NIHUKAA Oy
MyoOJIa)ka aXaMHSITCU3IUP.

TBU 40 xr/m?nan rokopu 6¥yica, TycaTnan o3 Oepysun yaum 15-30
MapTarada OIaju.

Kuunk OIKO30H MIAKJUIAaHTHPHUIL ONepanusicd (racTporuiacTuka), €Ku
WHTHYKA M9aK OMp KUCMHU PE3EKIHiICH IoKopuaaru xaBhHH KamanWtupaau. Tana
Ba3HM KaMaWTUPWIMILIWIA KapaTWIral d4opajap aprepuan TUIEepPTEH3Us,
TUNEPIUIUAEMUS, YIJIEBOAJIapra TOJICPAHTIUK OY3WUIUIIN KaOW acopaTiapHUHT
OJIIMHU OJIai¥ €KW KaMalTupaau. TaHa Ba3HU CTaOWIM3AlUsACH YUYH Ba3HHU acTa
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— CEKMHJIMK OujlaH KamauTupuO Oopuil 3apyp, KECKMH Ba3H KaMaWTHpHUIITa
YPUHHUII YIIUM XOJIaTiapura oJiu0 KeJIuIu MyMKHUH.

MeTa00/IuK CHHAPOM

Meta0onuKk CHHAPOM XO3UPrHM KyHJa 3aMOHaBUM THOOUETHUHT DHT
noi3apd MacananapujgaH Oupu cudatuga KapaliMmokaa. MeTabojuK CHHAPOM
TapkuOura Wpcuid MOWMJUIMK Ba TallKM OMIILIAp cabad OYmyBYM METaObOoJIHMK
y3rapunuiap OwiaH KedaauraH KacaJulukiap kupaaud. Tubouétma onubd
Oopmmaérran TaxpuOamap, TEKIIUPYB, TaAKUKOTIap Tydaiim MeTraboInuK
CUHAPOM TapKHOWTa KUPYBYH KacCaJUTMKIIAp COHU KYIUIMTH aHUKJIAaHMOKAa. Yiap
apTepuan TUNEPTCH3WsSA, IOpaK WIIEMUK KacATUKIApH, JUCTUIHIACMHUS,
aTepOCKIIepo3, KaHu quabetHudr || Tunuaan oiuHru Xouar 1e0 IpUTUIaIu.

IOxopuma cana® yTunraH KacajslMKiIap Ba Xoiatiap axoid ypracuaa
HOTUPOHJIMK Ba yiaumra onub kenyBuu cababnap OYnmubO xucobnanamau. lyHunr
y4yH METa0OJIMK CHHIPOMHH 3PTa OJJIMHHM OJIMII Ba aHWUKIA0 TalIXWC KyHHII
MYXUM axaMusTra ora.

Merabonuk cunapoMm kKaugiu auader Il Tunu yuyn npemopOun Gockuy
OmJINO XMCOOJIAHUITM MYMKWH Ba YHJAH TYPKYH TUIEPIIIUKEMUS OHJIMACIUTH
Ownadn TadOBYT KWIWHAIW, JIGKUH Oy OOCKMYZa TUIMEPUHCYJIMHEMHUS KucoOura
UHCYJIMHPE3UCTEHTIUK Ky3aTuiaaau. JKUCMOHMI XapakaTHH KydyaWTHUpHUII Ba
napKke3HU KOppEeKIMsuIail KucoOura TaHa Ba3HUHUHT KaMaluiy kauum auader |1
TUNIU puBOKJIaHUIIM XaBPuHu 30-50 % ra kamaiftupaau.

WUxtucomuit  puBoxjaHran MamiakarnapHuHr 30 &mgan  omrax
axonucuHuHT  10-20%pa Merabonuk cHHAPOM Ky3artwianu. Aémiapaa dca
MEeTaOOJIUK CUHIPOMHUHT PUBOKIIAHUII 3XTUMOJIHM MEHOIay3a JaBpua OlIaIu.

Metabonuk CHHAPOM OYTYH)KaXOH COFJMKHHM Cakjall TallKWIOTH
MabIyMOTIapu Oyiindya AyHE axoymMcu YiauM cababmapu wuuga OMpUHYHM YpUHIA
TYpYBYH aT€POCKIECPOTUK KACATIIUKIIAP PUBOKIAHUIITN YXTUMOJIMHH OLTUPAJIH.

EBponana xanmmu nuaber |l Tunu Ba mHCYyIMHOpE3uCTeHTIMK Omtan 40-60
MUJUTMOH KUIITK XaBJIM TypyXra KUpau.

MeTtabonuKk CHHAPOM KHCMaH KaiTap XojaT OmIn0 XucoOJIaHaaM, JIEKUH
KaHamu — guaber I Tumm,  ScceHIManm  TUMNEPTEH3Ws,  aTepPOCKIEpPO3
KaCAIUTMKJIAPUHUHT TATOTEHETUK MEXaHW3MM acocujpa ¢Eraau. MeTabonuk
CUHAPOMHUHT X CHUHAPOM, WHCYJIWHPE3UCTCHTIWK CHUHAPOMHU KaOu Oup KaHYa
CUHOHUMJIapH 0O0p.

Mertabonmuk cuaapomra 1988 immma G. Reaven toMoHUIaH TapKuOWTa
TUTICPUHCYTHHEMUS, TIIF0KO3ara TOJICPAHTIIUK Oy3uiuImy,
TUTICPTPUTIULICPUACMUS Ba apTepHall TUIIEPTCH3USI KUPYBYM CUMITOMOKOMILIEKC
cudaruna Tappud oepmwiau. by kommnexcau G. Reaven X-cuamapom neb ataam.

Y  Oupunum  OYnmO, IOKOpUJArd  y3rapuuuiap — HaTHKacuaa
WHCYJIMHOPE3UCTEHTINK Ba KOMIICHCATOP THUIIEPUHCYIMHEMHsI f03ara KEIUITUHH,
IIYHUHTACK  OKOPHJArd  y3rapuliulapHd  opak  WIIEMHK  KacaJUIUTH
PUBOXKIIAHUIITUAATH aXaMUSTUHA XaM auTHO YTraH.
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G. Reaven abgoMuHAI CEMUPHIITHA CHHAPOM TapKUOUTA KUPUTTaH. AMMO
1989 imnna Y. Kaplan «ynum xBapreTu»HU sipaTHO, Oy CHHIPOM TapKuOWra
abIOMHHAN CEMHpPHIN, TJIOKO3ara TOJEPAHTIMKHUHT Oy3WiIWINM, apTepuan
TUTICPTEH3MS Ba THIIEPTPUTIUIIEPUACMUSIIAPHA KUPUTIH.

Keitmnuanuk G. Reaven Ba Oomika aBTOpiap TOMOHHUJAH Iy Hapca
aHUKJTAHIUKY, a0IOMUHAII CEMUPHUII HHCYIMHPE3UCTEHTINK, METaOOIMK Ba OOIIKa
ropMoHan Oy3uinunuiap, sSbHM KaHaiau auader |l Tumm Ba aTepocKIepoOTHK
KapaCHJIAPHUHT PUBOXIIAHMILUIA OJIMO KETyBUM OMUJUIAp OWiIaH ¥3apo y3BUU
OOFJUK JKaH.

MeTabonuK CHHIPOMHUHT afabuérinapaaru HOMJIApH:

-Metabonuk Tpucurapom (Camus, 1966);
-[Tonumerabomnuk curapom (Avogaro, 1965);
-Metabonuk cunapom (Hanefeld, 1991);

-X-cunapom (Reaven, 1988);

-Vum xBaprern (Kaplan, 1989);

-I'opmonan merabosuk cunapom (Biorntorp, 1991);
-Uncynunopesuctentiuk cunapomu (Haffner, 1992);
-Metabonuk Tomup cunapomu (Hanefeld, 1997);

MeTabouK CHUHAPOMHHU TAIIKWJI 3TYBYH 3THOMATOTCHETHK, KIMHUK Ba
nabopaTop KOMIOHEHTIap KyHUa KeNTUPUIITaH:
® UHCYJWHTa PE3UCTEHTIIUK;
® runepuHcynuHemus Ba C - NeNTUA MUKIOPU OIIMIIIN;
@ TJII0KO3ara TOJIEPAaHTIUK Oy3WIIHIIH;
® TUMECPTPUTTULIEPUICMUS;
@ I0OKOpY 3UWIMKAArd JUMONPOTEUIAp MHUKIOPUHUHT KaMaWuIIM Ba TacT
SUWIMKIATH JIMTTOTPOTEUIaAp MUKIOPUHUHT OLIHUIIIN;
® a0/10MUHAJ THIIaTd CEMUBIIHK;
® aprepuall TMICPTEH3UA,
® adiuapja runepaHaporeHEMUS;
® 0ab3aH TIIMKUPJAHTAaH TEeMOTJIOOMH Ba (DPYKTO3aMUH MUKIOPWHUHT OIIHUIIIH,
MUKPOQTBOYMUHYpPHSI, TOJUIUTEMHUs, TypUH aIMAlIUHYBUHUHT OYy3WIIHIIH,
TUTEPHATPUEMUS KY3aTHIIMIIN Ba KaCAJUTHK MAaTOT€HE3W/1a €TaK9Iu YPUH TYTHIIIH;

3aMoHaBHii OwiMMIIap acocuja MeETabOJIMK CHUHAPOMHUHT  Oapua
KYPUHUIIIAPU HHCYJIMHOPE3UCTEHTJIMK Ba CHUCTEMAald TUIEPUHCYJIUHEMUSIAP
OupnamM4u xoJijja HAaMOEH OVIHMINUHY TYITYHUII KUHUH SMac. [ umepuHcymmHeMus
OWp TOMOHJAH WHCYJWHOPE3UCTEHTIIMKKA Kapllid KypallWiiga Kepakiu Oyiran
KOMIIEHCATOp Kapa€H, UKKMHYM TOMOHJAH 3Ca MaTOJOTHK, S’bHU OXUpP OKHOaTIa
Kauamu nuader Il Tumm, ropak WIEMUK KacaTUTH Ba OOIKAa aTEPOCKICPOTHK
VY3rapuiuiapH  KeATUPUO YMKApYBUM METa0OJMK, TeMOJAMHAMUKA OY3WIHII
puBOXIaHUIIMra cabad Oynagu. by kynuHuYa »SKCOepUMEHTan Ba KIMHHUK
TEKIIUPYBIAp OWIIaH TaCAUKIAHTaH.

MeTta0onuK CUHAPOMHHMHI aCOCHM MATOT€HETHK OMUIU — Oy WHCYJIMHIa
pe3UCTEHTIUKINUD. MHCYTHMHOPE3UCTEHTIUK TYKUMaiap/ia MHCYJIMHHUHT KOHAAru
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(u3HONOruK MHUKIOpUra HuUcOaTaH OYiIraH peakUMsCUHUHI Nacaluiu OuiaH
xapakTtepiaHaau. Kyiuga WHCYJIMHOPU3UCTEHTIMKHUHT cababmapu  caHad
YTUIITaH:

1. mymak Ba €F TYKMMacuJa MHCYJIMH pelenTopiapd COHUHUHT
KaMaluIlu;

2. MHCYJMHOpeLenTopiapaa THPO3UHKHHA32 bepmeHTH
AKTUBJIUTUHUHT KaMaluIu;

3. XyXkalpajiapia TJIIOKO3aHU TallyBUd TPAHCIOPT OKCHILJIApH
(aoJITUTMHUT Y3rapully;

NHCynMHOPE3UCTEHTINK OpraHu3Mja acTta — CEKHMHJIMK OWiIaH nactiad
MyIlIaKap, KeWHHYAIMK 3Ca XKUTrap XyKaipagapuaa puBoKJIaHUO HAMOEH OYnaau.
Keitun €r Xyxailpamapy XaXKMH OLIMIIM OWIaH €F TYKUMallapuja XaMm Hanao
oynanu. Er TYyxkumanapupary MHCYJIMHOPE3UCTEHTIMK TUIEPUHCYIMHEMHUSHU
103ara ynKapaaud. MHCynTuHOPE3UCTEHTIIMKHU KOMITIEHCAIMS KWJIMIL Y4yH UHCYJIUH
CEKPEIUSICUHUHT OIIWIIM Ba OYHUHT HATW)XKAcHIa HHCYJIMHOPE3UCTCHTIMKHUHT
AHa/la YyKypJallMIIM XamJla TaHa Ba3HUHUHT OpTUIIMra oJud KejaaJuraH
HYKCOHJIM JIOMpa pUBOXJIaHAaaW. TaHa Ba3HUHUHT oOMMIIK — Oy aiHaH
cemuznukaup.  UIyHMHr  y4yH  CEeMHU3JIMK  MHCYJIMHOPE3UCTEHTIMK  Ba
TUIEPUHCYTUHEMUSTa OOFIIHK.

Cemu3nuk kynuH4ya Kauanu auabet |l Tumum, aprepuan rumnepreH3us,
TUCIUIHUIEMHUS], FOPAK UIIEMHUK KacaJUTUKIapu OujiaH Oupra Keyaau.

1947 viunpga Y. Vague €r TYIUIaHUIIMHUHT aHApou] (dpKakiapra xoc) Ba
ruHou/ (aémapra Xoc) KYpUHHUIIIArd UKKU TUITMHA TaQOBYT KUJITaH.

Er TYNIaHUIIMHUHT aHAPOMJ THIM THHOWJ INakIuaaH (apkiau YIapok,
KaHJJIM 1ualeT, mojarpa, opak HIIEMUK KacalUTMKIapu OuilaH Oupra KedHIH
MYMKHH.

Kelimarn ¥Wwmapaa KynruHa Ky3aTyB  Ba  TEKIIUPYBJIAp  LIYHU
TaCAMKJIAWANKY, a0JOMHHANl coxXara EFHUHT OpPTHKYa MUKIOpAa TYIUTAHHIIN
MeTa0oNHMK Oy3WIuILIap OWjaH KeduO, apTepuai THUIEPTeH3Us, KaHu auaoet 11
TUIH, aTEPOCKIEPOTUK KACALIUKIAD PUBOXKIAHHII HXTHUMOJUIMTMHU y EKU Oy
napakaga — KydadWtupamud.  XO3UpPrH  BakTrada  a0JoMHHANI  CEMHPHIIIA
WHCYJIMHOPE3UCTEHTINK PHUBOXJIAHWIIM MEXHU3MJIApM Ba MMKOH OepyBuUH
IAPOUTIIAPU OXMpHUraya ypraHuJIMaraH.

NHCynuHpe3UCTeHTIMK — Oy MHCYJIMHHUHT €Tapiinya KOHIEHTpalUsICUra
HUCOATaH MHCYJNHMHTa Ce3yBYaH TYKUMajap pPEaKkiusch  MacaluIIUIup.
WHCYIMHPE3UCTEHTIIMK ~ PUBOXJIAHUIIKM  cababmapupaH  TEHETUK  OMUJI
Vpraswirasja yHUHT TOJIMIE€H XapakTtepia Oynumm Ttacaukianad. WHcynuHra
HUCOATaH CE3TUPIMK OY3WIUIIMHUHT PHUBOXKIAHUIINAA HWHCYJIUH pPEUenTopu
CyOCTpaT TE€HUHUHI MYTAallMsACH, TJIMKOT€HCHHTETa3a, TOPMOH CE3yBYM JIHIMa3a
MyTalusiiapy, [-agpeHopenientopiapiard HYKCOHJIap, LIYHUHTAEK HWHCYJIUH
CUTHAJUIAPUHHU Y3aTyBYM OKCWJIIapaaru nedekriap cabad OyIuiiy MyMKHUH.

NHCYyIMHOPE3UCTEHTIIMKHUHT ~ METa0OJMUK  CHUHAPOM OujaH  Oupra
PUBOXKJIAHUO, MpOrpeccupiiaHdiuia adJOMHMHAI coXajga €F TYIUIaHWILH,
HeWporopMoHan Oy3wiuluiap, sSbHU aOJOMHHAJI CEMHPUILIHU  KEITUPUO
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YUKapyBuM cabaljap, CUMIIATUK HEPB TU3UMUHMHI aKTUBIUTU Ky4yalUId MYXUM
PO YAHAUIH.

KoMmnbioTep Ba MarHur - pe30HAHC TOMOTPAaQUSICUHUHI KYJUIAHUIUIIH
HaTKacuaa abJIoMHUHAN coXa €F TYKUMACHUHHUHT TONMOrpadusICUHU YpraHuiira Ba
yHU BHlepan (MHTpaabJOMHUHAI) Ba TE€PU OCTU KUCMJapura OYiIuIIra UMKOH
O0epau. TexkmupyBnap HIyHU KYpcaTAWKH, BUllepal €F TYKMMAacu MAacCaCHHUHT
axaMusITIn omMiu (KomnbeioTep Tomrpadus Oyimuya 130 cm?) merabosuk
Oyswnmunuiap OunaH Oupra Kedaau. AMMO KOMIIBIOTEp Ba MarHUT - PE30HAHC
ToMorpadusich YTKa3ull yTa KUMMATIUTH Tydaillinm [0ouM XaMm  yJIapHU
KYJUTAaHUIIIMHU KIIMHUK MPaKTUKa1a yekyiad KyHMoKIa.

Bunepan érnanuimn Ba Oen aiilaHacu ypTacujia MabliyM OOFJIHUKIUK OOp.
130 cm? ra sra Oynran Buuepan €rnanunuin 40€mgaH omraH Kuiuiapaa oOen
artmanacu 100cm 40-60 €mma 90 cm. Bunepan €r Tykumacu Oo1ika xoiiapaaru ér
TYyKuMacura HucOaTaH WHHEpBalusara OOHpOK, Kamwuisipiap Typud aH4ya KeHr.
Buniepan agunonutiapaa B-aapeHopenentopiap, KOPTUKOCTEPOU]T Ba aHIPOTEH
penenTopiap 3UWIMTH IOKOpU Ba HUCOATaH KaM 3UWIMKHU 0-aAPEHOPELenTOop Ba
MHCYJIMH peLenTopiiapy TalKuWi Kwiaau. by xycycusitnap Tydaiinu Buuepan &r
TYKUMAcH KaTeXOJAMUHHUHT JIMIIOJIUTUK TabCUpUra FOKOpPH ce3rup Oynuo,
WHCYJIMHHUHT aHTUJIMIIOJUTUK TAbCUPUTA 3Ca CE3TUPIIUTU KAMPOK.

Buniepan-abomuHan ceMU3IMKIArd TOPMOHAJ Oy3UIUIILIAP:

-KopTH301 MUKIOPUHUHT OIINIIIH;

-TectoTepoH Ba aHAPOCTEHIMOJHUHT KYTTANUILIN;
-IIporectepon kamanuiu;

-TectocTepoH MUKIOPUHUHT 3pKakiapAa KaManuIiu;
-CoMaToTpoIl TOPMOH;

-VIHCYJIMHUHT OIIUIIN;

-Hopanpenanun kymanumm;

lopmonan Oy3unum OupWHYM YpUHOA BHIEpal coXana EFHUHT
TYIUTAHUIITN, TIYHUHT/IEK WHCYJIMHOPE3UCTEHTIUK Ba META0OJIUK Oy3WIHILIApHU
KEJITUPUO YMKAPAJIH.

NHCYIMHOPE3UCTEHTIINK ~ PUBOXJIAHUIIKA  Ba  MPOrPECCUBIIAHUILIN]IA
BUILIEpANT €F TYKMMAacu MYyXHM poJib YVHHalIu. OKCIEPUMEHTAI Ba KIMHHUK
TEKITUPUII HATIKACHUIA a0JOMHUHAI-BUIEpAN EF TYKUMACHHHUHT PHUBOKIAHUII
Japa’kacy Ba HHCYJIIMHPE3UCTCHTIUK YpTacuaa OOFIHKINK OOPJIUTY TaCAUKIAHIH.
Bunepan aaunouuTiapiard  MHTEHCUB  JIMIOJW3  HATWXKACHAA  MOPTal
HUPKYJISIUSTa Ba JKATapra Kyl MHUKIOpAA SpPKUH €F KHUCIOoTajap MUKIOpU
axpaJaJu.

Kurapga spkuH €F KUCIOTalapu TenaTolUTIap TOMOHHWAAH WHCYJIWH
OOFaHWIIUHA TabMHUHIA0, Oy Hapca WHCYJIWHOPE3UCTCHTIUKHU KEITHPHUO
YUKapuO, JKUTApIaH WHCYJIMH OJKCKPEIUSACMHU KaMaWTUpagul Ba CHUCTEMalu
TUNIEPUHCYIMHEMUS KEIUO YUKAH.

Xo3upru BakTAa KYynpok ypranwirad a-ycma Hekpo3u ommwin (OHO-a) Ba
JICITUH. Kynunua TEKIIUPYBUMUIIAD ®HO-anu CEMU3JIMKIAru
WHCYJIMHPE3UCTEHTIMK TOPMOHH J1€0 aTallraH.
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®HO-a nHCYJIHH pelenTOPIIapUHUHT TUPO3UH CyOCTpatu (pochopraaHuIIN
AKTUBJIMTUHU  TACAaUTUpaaM, UIYHUHTACK Xy)Kaillpa HWYuJgard  TallyBYu
rmoko3anmapauHr  [JIFOT-4 Hm Mmymak Ba €F TyKMMacura SKCHPECCUSCHHU
topmo3naiau. In vivo ga xypcatmwiranuaek @HO-a Ooiika IUTOKWMHIAp OWIIaH
CEeKpeuusUIOBUM  aaunouutiap OunaH, 1-Ba  6-uHTepielkunnap  OuiaH
CUHEPIru3Mra TabCUp KWIAJAHW Ba NIYHUHIIEK JENTUH CEKPELUSACUHHN CTUMYJUIANWIN.

AnuronuTiaap TOMOHHJAH CEKPELUSAIaHyBUM JIENTUH THUIOTAJIaMycrada
TabCUP KWIHUO, O3UKJIAHUII UYJIMHU, HEPB TU3UMHU aKTUBIUTUHU, HEUPOIHIOKPUH
GYHKIMSUTAPHUHT PETYISIIUICUHN TaAbMUHIIANIH.

JlenTuH TUIIOKO3a QJIMAallMHYBHAA XaM MINTHPOK dTaau. KynuHua
TEKIIUPYBIAp IIYHU KYpPCATAUKHU JENTUHIIAP )KUTapJa MIIOKOHEOTEHE3 TE3IUTUHU
yekJioBuM  (hocorHoNmUpyBaT-KapOOKCHIMHA3ara TabCUp KWIMO, WHCYJIUH
IIIOKOHEOTEHEe3UHN  TopMo3naiiau. Er TykuMacupa JenTuH CTHMyJIJIaHTaH
WHCYJIMHHUHT TJI0KO3a TPAHCTIOPTUHHU TOPMO3Iaiiin (AyTOKPUH TabCUD).

JlenTuH cexpeuusicu OWJIaH WHCYJECHOPE3UCTEHTIUK Ba TUIEPUHCYJICHEMHUS
ypracumga OOFIUKIMK MaBXyd. AMMO, JENTUHHUHT TYKUMa TOMOHUAH
[JIFOKO3aHU CYPUIMIIMHYA KyYaUTUPUIITa TAhCUP KUJUIINA AaHUKJIAHUJITaH.

WNucynunra ce3rup TyKkuMmasiapra cajiOuil TabCUp KHUJIYBYH TAlllKd OMUILIAP
WYuJa TUIIOAVMHAMUS Ba €FHU yTa KYII UCTEBMOJ KWIMII MYXUM POJIb YWHAW]IH.
I'mnonnnamus TIIF0KO3a TPaHCIIOPTEPIIAPUHHUHT MyIIaK  TyKHMacura
TPAHCIOKAMSICH KaMaluIy OUJIaH Keyau.

Reaven mabiymoTiapura OMHOAH Kamxapakar ojamiyiapHUHT 25% wuna
MHCYJICHOPE3UCTEHTIUK Ky3aTHIIA/IH.

TyhuHTaH €F KHUCIOTaJapuHU, S’bHU XAWBOH EFJIADUHU KYI HCTEHMOJ
KWAJUII, XyKaiipa mMemOpanacu (ochonunuaiapy CTpyKTYpACUHUHT Y3TrapuIInra
om0 Kenaau Ba XyKalpa MYM WHCYJIMH CHTHAJUIApUHU OOIIKApyBYM TEHIIAP
AKCIIPECCUsICH OY3WJIMINM Ba HATHXKaZa WHCYJIMHOPE3UCTECHTIMK PUBOXKIIAHUIIINTA
onmub Kemagu. AWHHUKCA, TOCTHpPAaHAMWAN  TUNEPTIUIEpUIEMUs  KYIUHYA
MyIIaKiaapaa yTra Kynm €F TYKUMAacCUHWHI WUFWIMINA OWJjlaH Oupra KedaauraH
a0JOMUHA] THUIJAaTd CEMU3JIMKAA Ky3aTwiaaud, Oy TIIF0Ko3a MeTaboau3Muia
UIITHPOK DTYBUM (PEPMEHTIAD AaKTUBIUTHHH TMACAUTUPHINTa OO Kelaju.
bomrkada kuim6 aiiTranaa MHCYJIMHOPE3UCTEHTINK F03ara Keaaau.

EF TYKuMacu SHI0KpHH XyCyCHATIApHH HAMOEH KU MyMKHH Ba YH/IA
aIUNOHEKTHH, PE3UCTHH, JIENTUH, OMEHTUH, SUUIMFJIAHUIN >Kapa€Hiapuia
KAaTHAIIyBYM LMTOKUHIIAD CUHTE3NaHaAU. AJUMOHEKTHH KOJUIAr€HCUMOH OKCHII
Oymub €r Xyxalpamapuja CUHTE3 KWIMHAIW. VHCYIMHOPE3UCTEHTIWK KaHIIN
nuabetnunr |l Tunupga Ba auciunuaemMusiga aaUIOHEKTUH CHUHTE3W KaMasiiv.
AJVTIOHEKTHH WHCYJIMHTA CE3TUP TOPMOH OYIMO IOKOPH MUKIOpJapaa Iopak
daonuaTura WKOOWA TabCUp KypcaTaau, aTepoCKIepo3 Xakuaa axOopot Oepasu.
Cemu3 KUIIWIAPHUHT O3UIIM AJWINOHEKTUH MUKIOPUHHM oliupagu. Pe3uctun
LIMCTEUH CAKJIOBYM MOJUNENTU] OYnub €f Xyxalpanapuaa CHUHTE3 KUJIWHAIH,
TYKUManap/a WHCYJIUHTa CE3TUPJIIUK xKapa€Hua KaTHAIIa/IH.
[lepokcrcomanapHuHr TpoJu(epausICUHN OIIUPAAH, yiap O-PelenTOpIapHUHT
aHTOTOHUCTIApUIUD, HeHpIypaMuH OWIaH HHTMOUPIAHAH.
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I'unepuncynunemus - runepreHsusra cabad oOymamu. MuHcynun Oyitpak
HallyaJlapuaa HaTpui Ba CyBHMHI KaWTa CYpPWIMIIMHUA  Ky4YauTUPAIU.
Hupkynsuusiaard KOH XaXMUHU OIIMpaad. [ MOEepUHCYIMHEMHUS IIApOUTHIA,
CUMIIATUK HEPB TU3UMHU (AONHUITH Ky4yalnO KOH TOMHUpPJIApU TOHYCH owanu, Oy
CUCTOJIMK Ba JMACTOJMK apTepuan KOH OOCUMHHHUHI OLUMIINHYU (03ara KeJITUpaIu.
Er xyxaiipanapuja CHUHTE3 OIIMINM HATUKACHAA yJapia IUIA3MUHOTEHHH
(daonnamTUpyBYM MHTHOUTOP CHHTE3W XaM omaau. KoHHMHr (QUOpUHOIUTUK
XYCYCUSITH KaMmasiiy, arperamusra MOMWUIMK Kyd4ailmb keragu. WHcynunra
PE3UCTEHTIUK: (U3MOJIOTUK, METa0ONMK, OHHAOKPUH, HOSHIOKPUH OYIHIIN
MYMKUH.

OU3NOIOTUK MHCYJIMHOPE3UCTEHTINK Oanorar JaBpUJa,
XOMUJIAJIOPIANKIA, KEUKH YUKY BaKTUIA, KYN €F MCTEBMOJ KWIMILJA Ky3aTHJIaId
Ba YTKUHYM OYiaiu.

MeTtabonuk MHCYJIMHOPE3UCTEHTIMK KaHu quadet |l Tunu na Ba KaHu
nuaber | Tunm nexkoMIieHcanus AaBpHla, KETOAalMa03 X0JaTHAa, CEMU3IUKIA,

TUnecprimKkeMudgaa, HWHCYJINH Oomitan YaKUpUJITran T'UIIoTJIMKEMUA A,
TUIICPYPUKCMUAAA, AJIKOTOJIM3MIA Ky3aTUJIA/I.
9HIIOKpI/IH HHCYJIIMHOPC3UCTCHTIINK THUPCOTOKCUKO3, TuIoTupceo3s,

dbeoxpomoruroma, Miienko—KymuHr CHHIPOME, aKpoMeTasusia Ky3aTUiaaau.
Honunokpun WHCYJIMHOPE3UCTECHTIIUK ACCEHIINAIT TUNIEPTCH3US,
CypyHKaiau Oyipak €THIIMOBYWIHNIU, XKUTAp LMUPPO3U, PEBMATOUJl apTPHUT, FOPaAK
ETUIIIMOBYMJIUTH, KYHUI, Kapoxarjap, CEeICHUC, JKappOXJIMK KacaJTUKIApH, pak
KaxeKCHUACHIa Ky3aTHIIa IH.
NHCcynMHOPEe3nCTeHTINKHA KeNTupuo YUKapyBUYU OMUJLIIap-
TUCIUITHUIEMHUS] Ba CEMUBIUK (JIMTTOCUHTE3 Ba JIMIIOIN3 OY3WIMIINIA)
- TUnepriaukeMus (TJIOKO3a YTUIIU3ATLUSICH, TIIOKOHEOT€HE3 Ba WHCYIUH
CEKPEIUSCUHUHT OY3UITUIIN);
-TUTIEPUHCYTUHEMUS (KOMIIEHCATOP UHCYJIMH CEKPEIUSCUHUHT OIIUIIIHN );
- aptepuan rumnepreHsus (Na peabuopOUMSICUHUHT Ky4aluIM, CUMIATHK
HEPB TU3UMUHU (DAOIIIALTYBH);
- TUIIEpypUKEMUSI (TJIFOKOHEOTEHE3 OLIUIIN);
- TyXyMJIOHJIap MOJTUKUCTO3U (OBOTEHE3 OY3UIIUIIN);
- TUTIEPAHIPOTeHUs (KUHCUI CTEPOUIJIap CUHTE3U Oy3WIIHIIN);
MeTabonuKk CHHAPOMHH TalIKWJ OSTYBYM KOMIIOHEHTJIap OupaaHura
HaMOEH OYIMaciIWrd YHHHT JHArHOCTHMKACHHHM KHHWHIAITHpaau. MeTabonuk
cuHapoM Oenruiapu O0cKMuMa OOCKHMY ro3ara kenuO, KaHmmm amader |l Tumwm
YHUHT OXHPTrH O0CKH4YH 1e0 Kapanaiu.
Poccusinik onumiap MeTabonuK CHHAPOMHU 4 OOCKUYTa a)xkpataauiap.
1 O6ockuu-0 —amomarmap WyK. [MroKo3ara TOJNEPAHTIMK TECTH
OpKAJIMTHHA aHUKJIAIl MyMKHH, HATH)Ka HOpMas OV MyMKHH;
2 6ockud —| (A Ba b) — amomatmap 6up Hewacw maBxkyzd. Macanas;
CEMU3JIMK Ba apTepual TUNEPTEH3HS.
3 6ockuu — Il (A Ba b) — A na rirokosara TOJEpaHTJIMK TECTU
HOpMan OYynu0, METa0OJMK CUHAPOM aJOMATJIAPUHUHT 2-3 Tacu aHMKJIAHUIIU
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mymKkuH, |l b ga 3ca rimoko3ara ToJepaHTIMK TECTH OY3UIIUIIN Ba aJIOMATIAPHUHT
2-3 Tacu nauao OYIUILIH.

4 6ockuy — 1l (A Ba b) A na 6apua anomarnapu HaMoEH Oynanu. b
Jla METabOJIMK CUHIAPOMHUHI Oapya ajoMatiapH, KaHIJu AUa0ET PUBOKIIAHUIIN
Ky3aTHJIaIu.

Okopugarn mabiymoTiapian KenauO YMKAIUKH, METa0OoJIHMK
CUHAPOM TJIIOKO3a TOJIEPAHTJIMK HOpMaj Oynumuaan Oomwad, KaHIiau aualder
PUBOXJIAHUIIN OWJIaH TyrajulaHUIIU MYMKUH OYJIraH *)apacHaup.

Mertabonuk  cuHApoM  Oockuuwilapuaa Oapua  ajoMmaTiiap  ro3ara
YUKMACJIUTH, HUCTajdraH OoCKHYja >kKapa€H TYyXTalld MYyMKWH. ByHUHT y4dyH
OenruniapHu Y3 BaKTUJA aHUKJIAII, META0OJUK CHHIPOMIa dpTa TAlIXUC KYWUIITa
UMKOH Oepa/iu.

MeTaboiHK CHHIPOM TAllIXUCH YUyH KpUTEpUnap:

1. wHacnouii MOMWUIMK XaKuJa MabiIyMoT (KaHIIU AuadeT, ropak
UIIEMUK KacaJlJTUTH, TUIIEPTOHUSI, CEMUBJIMK, NHCYJTMHOPE3UCTCHTIINK);

2. TaHa Ba3Hu optukdanuru (TBN);

3. aprepuan KOH 60CUMU MOHUTOPHUHTH;

4. DOKT;

5. nunuaiap MUKJIOPUHU aHUKJIAI;

6. TUIrOKO3ara TOJEPaHTIMK TECTH YTKA3HIII,

MeTabonuKk CUHAPOM TUArHOCTUKACH YUYYH WIUIATUIAAUTaH KPUTEpUap
BCCT-WHO, EBpona uHcynuHOpe3ucTeHTIIMKHU ypranui rypyxu- EGIR, AKIII
karramapau gapojam dyHamumm — ATP (I1l1) xabu myannuduiap TomoHUIaH
TaKJIU(Q ITUITaH.

*bCCT  Oyinmua: -muaber, TIIOKO3ara TOJEPAHTIMK  OY3WIIHIIH,
TJIFOKO3aHUHT HaXxop/aa OamaHJIuri, HHCYJTUHOPE3UCTEHTIINK;

- TaHa Ba3HU OMMIIK (COH aiylaHacu-Oen ainaHacu HucOaTH
IOKOPHUJIUTH);

- TPUTTUIEPUATIAPHUHT JIa3MaIard MUKIOPH OLTHUIIIH;

- ambOYMUH CEKPEUMSICUHUHT Y3rapHIliv, OIIHIIIN;

- apTepuai KOH OOCUMHHHT OIIIUIIIH;

IOxopuaaru GenrmrapHUHT KaMHUAa UKKHUTAaCH MaBXKy1 Oyiica, MeTaOOJIUK

CUHAPOM JUATHO3H TACIUKJIaHA M.

* EGIR 6¥iinua:

- UHCYJIMHTa PE3UCTEHTIIMK CUHIPOMU;

- rUnepriuvkemMus Haxopra (Hopmaza 25%  [OKopu) Ba
KyHuJarmapHUHT KaMuIa HKKUTACH TaCUKIAHCA,

- TUMEPTIIUKEMHs] Haxopra KaHJu auadeT MyKk maxciapaa 6, 1
MMOJIB/JI aH FOKOopH OVIIca;

- aprepuan Oocum 140/90 wmmMHg mam roxopu Oyica,
AHTUTHUIICPTEH3WB BOCUTA KYJUIAITa KapaMacIaH,

- TPUTTUTIEPUITIAP MUKIOPH FOKOPH;

- TaHa Ba3HU OIMIIK (COH ailylaHacu-Oen ainaHacu HucOaTu
FOKOPUJINTH);

*ATP Il 6yitnua:
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- TaHa Ba3HM OWIMINM (COH aijgaHacu-Oen aiylaHacu HuUcOATH
FOKOPUJIUTH);

- TPUTIMLEPUATIAP MUKIOPU FOKOPU;

- aprepuan 6ocum 130/85 mmH( nan rokopu;

- mmoko3a Mukaopu 11, 0 MMmounb/n gaH okopu 0yica MeTaboIuK
CHUHJIPOM MArHO3u KyHUJIaIu.

OpTa TamxUc KyWuil MeTa0OJMK CHHIPOM PHUBOXJIAHUIIM Ba KaHIJIH
nuabeT ro3ara KeJIUIIMHUHT OJITUHU OJIaJIu.

MeTa60/MK CHHAPOMHH JABOJIAII UKKU XU (papMaKoJIOTHK Ba
HOapMaKoJIOTHK.yCys OUiaH JlaBojiait oiud Oopriaiu.

MeTtabonuk CHUHAPOMHUHI acocuii cababu — TEHETUK MONWLIMKHU
xucobra onud, Oy cabalra TyFpulaH — TYFpPU TabCUpP OTUII Ba CHUHIPOMHUHT
OJITUHU OJIUII YCYJIM XaJIM amayra TaTOMK 3THJIMaraH.

1. Hodapmakosnoruk aaBo ycyinu:

- COTJIOM Ba TYT'pH TYPMYII Tap3u oJud Oopui;
- YEKHUII, AJIKOTOJIHUA TYXTaTHII;
- mapxe3, )KUCMOHUN XapaKaTHU KYIIauTUPHILL,

XKucMmonuit  xapakaTHH  Ky4alTHUpUII  HMHCYJIMHOPE3UCTEHTIUKHU
HO(apMaKOJIOTHK AaBoJIallla MATOreHETHK YCYT XUCOOIaHNO, KEHT KyJUIaHUIIa H.

2. ®apMaKoJIOTUK JIaBO YCYJIH:

- WIITaXaHd KaMaWTUpUII; aJAPEHOMHMMETHUK BocuUTanap (Ma3uHAOIN,
OV3TUINPOIHNOH), CEPOTOHUHAPTUK BocuTanap (peHduypaMuH, CHOyTHpaMUH)
MapKa3uil HEpB TU3MMHIa Ba MINTaxa Ky3rOBUM MapKasra TabCHp Tydailnu, Oy
npenapariaap HOXys TabCHp O€pHIIM MYMKHMH, IIYHUHI Y4YyH Y30K KYJJIamijJaH
yerapajaHulll 3apyp

-OIIKO30H Ba HWYaKAAaH TIJIIOKO3aHUHI CYPWIUIIMHHA KaMaWTUPYBUYU

npenapamiap: - akop6o3a (Toko0aif), KceHuKasn (opaucTaT) Oylap HWYaKIaH
cypunuiy Tyhaiiy Kyjiail Ba HOXYs TabCUP KypcaTManu
-MHCYJIMHOPE3UCTEHTINKHU MACAUTUPHIIL: MeThopmuH,

TUA30JIMIMHEIMOHIAp. by mpenapariap WHCYJIMHTa Ce3rup TYKuMasap/ia TIoKo3a
IOTWJIUIIMHN OIIMPAaJd Ba WHCYJIHMHra pPE3UCTEHTNIMK cababmapuHu OapTapad
sraau. Illy cabab Oy mpenaparnap HadakaT KaHaau auadbet buman xacamianraxn
6emoprnapaa 6anku, METaOOJIUK CHHIPOM/IA MATOTCHETHK Tepamus cudaruga xam
KyJUTaHUJIATU

- AHTUTHIEPTEH3WB TpernapaTmiap: MOKCOHUIWH, (U3HOTEH3 apTepual
OOCHUMHMHM TIACAaUTUPHIN OWIaH OWpra WHCYJIWHOPE3UCTECHTIMKHA KaMaWTHPUII
XyCyCUsITUTa 0Jra. Yjaap CHUMIIATUK HEpPB TH3UMUTA TabCUp KypcaTaju:
NHCYynMHOPE3NCTEHTINKIA, CHTWI, ypTa apTepuas TUIEPTeH3WsA/la, TaHa Ba3HU
opTuK4Ya OemMopiapra MaTOreHeTUK MaBo cudaTraa KyJulaHuIaau

-CUMINITOMATHK TaBOJIANI: THUICPIUNUACMUS Ba THUIEPTCH3UATA KapIIH
KapaTwirad. [ imoTeH3uB BoCUTAIap TaBCUS KIIIHIIAAH HOOpaT.

['unepuncynmuaeMus Tydaiin TUIEpHATPEMUS OIIUIIHA TUMICPTCH3USIHA
JaBojanijia CUMIUMK XaiJIoBUM mpemnapatiap (HaTpui xaijgoBuu) ypoceMuaiaH
doiinananum MyMkuH. ['unepreHsust tomup acopariapuau 3 — 10 maprara
OLIMPUILIK XHcOoOra oJin0d, MeTabOJMK CHUHIAPOM OJIIMHHU OJMII Ba YHHU J1aBOJIAII
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MyXUMJUp. [UnepiunuaeMus il KaMalTHpUII Makcaaua IOKOPU 3UWIMKIArd
JUNONPOTEUAJIADHU  OLIMPYBYM Ba TMACT 3UWIMKAArd JUMIONPOTEUJIAPHU
KaMalTUpYBYM Npenapatiap KyJulaml 3apyp.
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AéJ1ap opraiu3mMu PenpoayKTHB TH3UMHU KACAJITUKIAPH.

Tyxymzaon (ovarium) aémnap penpayKTHB TH3UMHUHHHT Ky(QT OpraHu Ba OUp
BAKTJIa MYKU CEKpyIus O0e3u 0ynub xucobnanaau. TyXyMIOH KHYUK Ta3
OYUUITMTMHUHT TYXYMJIOH YyKypUyacuja >kouamrad. besHuHr Ba3Hu ypraya
5-8 rp. TaKWI KWiiaau. Y3yHiauru 2,5-5,5 cm., auu 1,5-3,0 cM., HyroHauru
2,0 cMm.raua ymuamzaa oynaau. TyxymaoH KOpUH aopTacu Ba 0adajioH
apTepusiIapuIaH KeJIaJIurad TYXyMI0H apTepusl IIOXJIapu OpKajii KOH OuiaH
TabMUHJIaHaAU. TyXyMJIOH Maru3 Ba MyCTJIOK KaBaTJIapJlaH TallIKWJI TOMTaH.

TyXyMI0H Kaca/UIMKJIAPUHUHI KJIACCU(PUKALUACH.

TyxymaoH 0e3 KacaJUTMKJIApUHUHT KIacCU(PUKAIUSACH:
1.2)Kuncuit 6anorarra eTUIIUITHUHT Oy3UINIIN
-3pTa KUHCUHN Oayiorarra eTUIIUII

-KeY JKMHCHUI OajlaTra eTUIIHIII

2.Xail3 NUKJIMHUHT Oy3UITUII

-amMeHopes (OupJiaMun, UKKUJIaM4H)
-OTCOJIMTOMEHAapes

-0a4aioH TUCPYHKIIMOHA KOH KETHIIH
3.bauanoH oByIATp PyHKIUSACU

4.0enyuTiauK

5. 'mpcyTusm Ba BUPUI CUHIAPOM
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AmeHopes-0y 16 €minan katTa Oyniran aémiapaa UKKWJIaMid SKUHCHN
0e31ap PUBONIIAHUIIMHUHT Oy3UJIMaraHjiurd €Kku Oy3WIWIINAAH KaTUUN
Ha3ap Xai3 Kypull MUKIMHUHT Oyamaciuru (oupiaamun) €ku 6 ol1aH KympoK
MyaaaTAaa Tyxtad KonuiM (MKKWjgamMud) TymuHuiaan. bamorar  émmparu
KHU3J1ap/a, XOMIUIQIOPJINK, JaKTalus JaBpuja €KU MeHamnay3algaH KeWMHHTU
Xai3 Kypulll HUKJIMHUHT TyXTalld (PU3MOJITHK XOJIaT OyJiub XHCOOJIaHaIu.
bomka xamMMa XxoJjaTjapJard amMeHOPEsUIApHUHT ca0aOWHM aHUKIall Ba
KEepakiu JaBO MyOJaKalapuHH Oyriopuil Makcaauaa OyHaal aémuiapuHu
TUOOUI TEKIIMPUILIAIT YTKA3UII ApT OyAraH CUMOTOM Oylnu0 XHCOJaHa/Iu.
Avipum aémmapaa —OJMONCaMeHapes, SbHM Xau3 KypuIl LUKJIAHUHT 35
KyHJaH KYyMpOK MyJJaTAa TyXTad KOJIUIIN KaM KOH KETHI OwJiaH
KeuaJuraH aMeHOpesl Ky3aTHWJIMIIU MYMKHH. AMEHOPESHHHI YMYM KaOyi
KWIMHTaH Kjaaccudukanuscu Wyk. Karop myawmudnap ToMoHuaaH Oup
KaH4a kiaccudukanusnap TopoByt kuauHaau. buz 2000 #. Jlenos N.M. Ba
MyMaudiaap TOMOHHAAH TaKIUM KWJIMHTAH KJIacCU(DUKAIUSHU TaBCHSI
KWJIJTK:
1.I'enetuk Oy3umII
-rOHaJ] IUCTEHE3Usl CUHIPOMHU
(Ioepemeckuii-TepHep CUHAPOMM, MKKH >KMHC TOHAJl CHHJAPOMH, TOHAJ
areHe3usi CUHJIPOMU)

-TYXyYMJIOH AUCTeHEe3UsICH (EITOH epMOBPOJIUTH3M )
-Xy>Kalipajiap 3aXUpaCUHUHT T€HETUK €TUIIMOBYMIINIY OUJIaH acoClIaHTaH
2. TyXyMIOHHUH Xap XWJ TabCUPOTIap OWiiaH 3apiaHulIM (HypJIaHUII,
XUMUOTEPAINHUS, SUUTMOTIIAHHUII)
3. TyXyMIOHHUHT ayTOUMMYH KacaJJTUKIapH (ayTOUMMYH 00(apur)
4.depmentiiap Oy3winily (TalkT3eMusi, GEPMEHT TaHKUCIHUTU, OyHpak yCTu
0e31 MyCTIOTMHUHT TyrMa JUCHYHKIIUSICH)
5.I'oHatoTpONMH (PAOJUIUTUHUHT CyCalNIIN KM CUHTE3UHUHT OY3WJIMIIN
-TUNEPIPIAKTUHEMUK TUIIOTOHAIU3M
-pE3UCTEHT TYXYMJIOH CUHJIPOMH
- ['oHagoTponMHra aHTUTENAIap UUPKYIALUICH CUHIPOMU

I'mnoronagorpomniu
1.I'mnotanaMuk €TUIIMBYUIIMK OWJIaH:
-JII' Ba PI' CHHTE€3WHUHT TUTMa ETUIIIMOBYMIIATH
-JII' Ba PI' CUHTE3MHUHTOPTUPWITaH €TUIIMOBYMIIMTHY (TUNTAIaMyC yCMacH,
KapoxaTiap, XUpypruK MyoJiaxasap, KOH KyWHJIUII Ba OOIIIK.)
2. T'uno¢uz erummMoBunMry (runodus Hopaos ycMacu, aaeHOrunoGpu3HuH
KHCMaH yCMacH Ba OOIIIK. )
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Hopmoronagorponiu
1. TyXymI0H IOMMKHUCTO3 CUHIPOMU
2.Pokuran KroctHep cunapoMu
3.ArepMaH CHHIPOMH

I'unepronagorponu aMmeHopest
Mandwuii kaiitTa OorjaaHuill MexaHu3Mu Oyitnua agenorunoduznaa GCI°
CEKPEIUACUHUHT OO KETUIIM OMPUHYM HaBOATa KOH TapKUOuIaru
ACTPOreHIap MUKIOPUHUHT KaMaliuO KETUILINTa OO Kelaau.
Menonay3a naBpaa TyXyMI0H (DOJUTUKYJIAp annapaTHUHT PU3HUOJIOTUK
KUYPAUUIINA HATHXKACKIA XaMa aéiiapia OBOpUal ETUIIMOBYMIINK
Ky3aTUJIaIu.

TyXyMJIOH €TUIIIMOBUYMIIUK CUHAPOMHU 37-38 €111aH KUUUK OyJIraH
JacTiiad HopMaJl Xai3 KypuIll MKW Ba PENPOIyKTUB (PYyHKEUSICH
HOpMaJa OyJiaau, KeMMHYAIUK 3ca TYXYMIOH (DOJUTUKYJIAp anmapaTHUHT
CTUIIIMOBYMJIMTHY HaTWKAacHIa KaiMac aMmeHopes Taiia Oynaau.

DTHOJIOOTHSICH. by KacalsIMKHUHT pUBOKIIAHUIIT MEXaHU3MU A
aHamausicu OyJiraH XpoMocoMayiap TabCUPY OCTHUJIa HOpMara HucOaTaH

KWMYUK TYXYMOH IIaKJIJIAHUIIIM aCOCUH MaTOJIOTMM OMUJI OyJIn0
xucobmanaau. Upcuit moitniuk Oyiaran xojuiap/a xap KaHaai 3K30TeH
TabCUpOTIIAp (PyXuil 3ypuKkHIl, UHPEKIIMOH OMUJIIAP, HYypJaHUIIl Ba OOIIIK.)
boUKysp annapaTHUHT arpoduscura oiud Keiau.

Knunaukacu. Kacaninuk aHuarmHa gaBom dtraH (6 oijaH 3 iuirada)
OJIMTOOTICOMEHapus €KUM aHemopes Ouian OonutaHaad. Aémnapaa Xaif3
KypHII HUKJIMHUHT TyXTaraHuJaH KeWUH KIMMAaKTEPUK CUHIPOM YUYH KyAa
Xoc OyiraH  KOMIUIEKC  CHUMTOMJap: OOml  Orpurd, Jenpeccus,
MOPUITIOHXOTUPIMK, “KYWHIIUIIT , MEXHAT KOOWIMATUHUHI CyCaluIIM, KUH
KypYKJIAIIMILK, YPOT€HUTAN y3rapuiuiap, aTpo@uK BaruHUT, METOOOJHK
OY3WIHIIL, TUMU]] AIMAIIMHYBUHUHT OY3UJIMIIK, OCTENOpO3 Oelruiapu,opax
TOMUD Ba 1IepeOpo -BaCKYJISp KaCAIMKIAPHUHT T€3-Te€3 Ky3aTWIUIIN OWIaH
HaMO€H Oynamu. ['wHeKonormk Kypukjga ©OadaJoH Ba  TYXyMJIOH
TUIOIUIA3USCH, [IWUIMK TapAajap JSCTPOTeHM3AIMACH KaMalTraHJIuru
ky3armwiaad. YTT ga GagagoHBa TyXyMIOH YTYaMJIAPUHUHT KUpaNTaHJIATH
aAHWKJIAaHA]IH.

['opmanan cratycHu Ttekmupuiiga KoH Tapkubumaru OCIT Ba JII
MUKJIOPUHUHT KECKUH OIMUO KETTaHJWTU, 3CTPATUOJ MHUKIOPUHUHT 3ca
nacalTaHINTU Ky3aTUIaau.

bemopnapHuHr xamMMacuga TPOTeCTEpOH MHHAMAacH HATHXKACH
MaH(uii Oymamgu. OCTPOreHTeCTOreH Tmpenapariapiap OujgaH cuHaMa
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yTKa3uiga OeMOpJIapHUHT YMYMUM aXBOJUHUHT SXIIWIAHMUINNA Ba  Xa3
KypHIllra yXIIall Xojaraap Maijgo OyJuIIu 3HIOMETPUSl CE3TUPJIMTU Ba
dbyHKIMHAT (DAOJTMTHUHT CakJaHTaHiauragaH napak Oepamu. JII' Ba PI’
owran cuHamaga (100 mr Bena wuwmra) xkoH TapkuOumaru OCI Ba JII'
MUKJIOPUHHUHT OMIMO KETUIIM Ky3aTujca, 3CTPOreH OuijlaH chHaMajga dca
KaiTa OOTJIaHUII MEXaHU3MU CaKJIAHTAHJIMTU ca0abiii TOHAIOTPOI CeKpescu
MMACANHIIM XapaKTEPJIH.

JuarHoctukacu. TyXyMJIOH KHYpaWWIOA CUHAPOMH YYyH JUArHOCTHK
ME30HJIap:

-KaliTMac ameHopes Ba 37 €mraya Oemy TNk

-aHAMHE3M/1a HOpMaJl Xai3 KypHIll UK OyJINIIN

-KJIMMAaKTEPUK CUHAPOM

-KOH 30pJao0uaa SyTpoaAuoN MHUKIOPUHUHT mact Oymumu Ba OCI, JIT
MUKJOPUHUHT IOKOpY OYJIUIIN

-I'uronoruk Tekmupumga QoyUMKywiap OyJIMaciurd Ba WHTEPCTULIMAI
TyKUMaJIap aTpodusICH Ky3aTUIIUIIN.

HaBomam.  ['umeporoHoTpon  aMeHopeAra  4YaJWHraH  Oeuopiapiaa
TUIIO3CTOTEH KJIIMHMK Oenruiiap 0op €ku MyKIUTHAaH KaTUMid Ha3ap OMpUHYA
HaBOaT/Aa yjapra >KMHCUN TOPMOHJIap OMoaH YpUH OOCYBYHM Teparivsi TaBCHUSI
KWIMHHILIN KEPAK.

I'unoronagorpon ameHopes.

I'unmoronagotrpon ameHopesi — rumnoraiamo-runoduszap remesnu JII' — PI°
CUHTE3UHUHT TyrMa €K1 OPTUPUIITaH €TUIIIMOBUMIIMTH]IA PUBOXKIIAHAIH.
Kamnmann cungpomu  (oiab(akTOreHUTAIb JUCIUIA3us) — SMOpUOreHe3
x)apaéHuga Oom MUSHUHT Menuanl oJibdaktop 3oHacuaad JII'-PI' uminad
yuKapaguraH  Xyxkailpamap HEWpOHaJ  MUTPAUSICHHUHT  Oy3WJIMIIN
okuOaTuja  TUNOTAJaMyC  PUBOXJIAHUIIMHUHT  Oy3uiaumu  OujiaH
XapakTepiaHaJuran kKacaywuk Oymu0O xucobOmananu Ba 50 000 aénman 1
Tacura Tyrpu KeJjaju.

Knunukacu. Jlacroab Oemopnapna Oupiamyu aMeHopes Ky3aTWiaad Ba
OyHuHT okuOaruma odca Oupnamud OenmymITiIuK KenuO uyukaau.Tana
TY3WJIUIIN €BHYXOUJl TUIa Oynubd, KamJaH-KaMm XojulapAa CyT O€3WHHUHT
aHYarnHa KaTTaJIallldIIY Ky3aTuiaau. ['MHEKOJOTHK TEKIIMPHUILA TalllKu
KUHCUN Oenruiap Oyiamaciaurd, OadaJoH Ba TYXYMJIOH XaXMUHHUHT
oJlaTnarufaH KWYWK ymdamja OyIuIlu >KUHCUN WH(aIbTHIM3MIAH Aapak
Ocpagu. I'opMoHan Tekmupuiiga KoH 30paoou Tapkuomma JII,DCI,
ACTPAAMON MHUKIOPUHUHT TACT OYIHINM, MPOJAKTUH MHKIOpPU HOpMaja
OyJIUIITN XapaKTePJIu.
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Huarnoctukacu. KacaqaMKHUHT pUBOMXIIAHMII MEXaHU3MU TUnopuzap €ku
TUINOTaJaMUK TeHE3JIM OyTUIITMHYI TaKKOCIIAIl MaKcaauaa TMOepuH CHHAMacH
(100 Mr. Benara) yTKasull TaBCUsl KWJIMHAIU.JInOepuH roOopuiraHugaH
keiinn koH Tapkubumarun JII, OCIT MUKIOpPUHUHT OMIMO KETUIIU
TUIIOTAJIaMyC OMIaH OOTJIMKIIMTH/IAH Japak Oepaiu.

JIMarHoCTUK cCuHamasap ME30HH:

-TUIIOTOHA/IOTPOII TUIIOTOHAIA3M

-aMeHopes

-muOepuH OMJIaH yTKA3UJITaH CHHAMaHUHT MycOaT Oynuiim

-XWJI OWJTHIII COXaHWHT aTpoduscu

HaBonam. KacamnvkHr y3 BakTHAAa [MArHOCTUKA KWJIUII Ba JIaBO
MYyOJTaKalapyuHU OYIOpHUII YIAPHUHT KEWHWHTH TaKIWPUHH Xall Kuiaau. [{aBo
MakcaJi/Jia TPOreCTEpOH Ba HSCTPOTCHHH anMalITUpUO ypuH OOCyBUH
Tepanus TaBCUY KWIMHAAU. AEIapHUHT XOMMJIAIOp OYyJIMIINATa SPUILMII
MakcaJuaa oJaM MeEHolay3aJl TOHAJOTPONMH Ba OJaM XOPUOHHK
TOHAJIOTPOIHH OUJIaH OBYJIALIMS MHAYKIUS KWIMMHAIN.

1. HopMOroHagoTpomn ameHopes.

2. DMOILIMOHAJ Ba PYyXUH 3ypUKHUIIL, aTpOd MyXUTHUHT HOXYS
TabCUPOTAJIApU €KU OOIIIKa KaTop cababiiap MCUXOreH MKKUJIaM4H
aMeHopesra STUOJOTUK OMUJI Oyyuiu MyMKuH. Aémtapaa 30
¢I1aH KEHUH TUIoTAIaMO-TUIO(PU3ap TUBUMUHUHT aHATOMUK
Oy3WJIHILIKMCHU3 TyCaT/IaH Xai3 KypHUIll UKW Oy3UIUIIN Ky3aTuica
KacaJUTUK MapKa3uil reHe3 OuiiaH OOTJIMK JIeraH XyJocara KeJuIi
MyMKHH. Oataa OyH1ail MaToJ0TUK XOaaT OJUH
MICUXOAMOIIMOHAIT KapOXaTJiap yTKa3raH €KW MCUXOCEN Al
MyamMMoJiapy OyJiraH XapakaTdaH, YKUMUIIUIM, aKJIUi MeXHAT OujiaH
mIyryJjjgaHagurad aémiapaa Ky3atunaan. Kon 3apaoou tapkuOuia
JIT" Ba ©®CI" MUKIOpDM HOPMaHUHT NACTKHU Yerapacuia €K Hopmara
HucOaTaH kamaiiran Oynanu. bByHnai xonaTiaap/ia mcuxosior
MacjaxaT Ba Xa€T Tap3uHU MXKOOUN TOMOHTa y3rapTHUPHUII
OBYJIATOP QYHKUMSHU Ba Xa3 KypUIll IUKJIMHU TUKJIAIT YYyH
eTapyiu Oynub xucobaHaIu.

3. byHpad tamikapu Kyiugaru Oup KaTop KacajuIMKJIap/a Xam KOH
TapKkuOuJ1a TOHOJOTPONUH MUKIOPH HOPMaJia OYIUIITN MyMKHH.

4. Kun Ba 0auagoHHUHT TyrmMa amiasusacu (Poxkuran Krocthep

cuHaApoMHM). Aémapaa spTa SMOpUOTeHe3 TaBpU/Ia
PUBOXJIaHAJWTaH, KaM YYpaluran Kacauiuk Oyiaud XxucoOmaHaIu.
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5. Knunukacu. beMopiiapHuHT TaHa Ty3WIHIIA HOpMad. JIeKHMH KuH
YyMyMaH PUBOKJIAHMAraH €Ky >KyJ1a KWYMK pUBOKJIAHTaH. MUk
’KUHCHUI Opranjap sbHM 0a4a/ioH TYJIMK pUBOXKJIaHMAraH OyJIHIlu
MYMKHWH Ba 0auaJloH HailJlapyu XaM KaM pUBOXKJIAHTaH OyJaiu.
['MHEKOJIOrMK KypHK/Ia TYXyMIOHJIAp yI4amMu Me€puria
PUBOXKJIAHTaH, 1Ty cabablaH UKKWJIaAMUH )KMHCHIA Oeruiap
PUBOXJIAHUIIM Oy3UJIMAraH.
6. Juarnoctukacup. ['opMoHaN TeKIMMpHUIIIa KOH 3ap100u
tapkuougaru JII',dCT, nponaktun, TTI', acTpaanon, TeCTOCTepoH
MHKJOPH y3rOoapMaraH.
/. JaBonam. beMopiapra cyHuil KUH yTKa3UIll WyJId OUJIaH XUPYPTrUK
JIaBO TABCHUS KUJIMHAIH.

8. AmepMaH CTHApPOMM- 0a4aJoHa OJJIUH yTKa3araH sULTUTJIaHUTI
KacaJUTUKJIap, XUPYPTHUK MyoJiakajaap, HUPUHTIN SHIOMETPUTAAH
KeWuH 0ayaJioH OYIIJIUTUIa CHHEeX UM a0 Oyauim OuinaH
XapakTepyianu0, Oy CUHIpOMa XaM TOPMOHAJT y3TapHIll
Ky3aTWJManau. JlaBomnant - Xupypruk ycyil.

9. TYXyMIOHHUHT OBYJIATOP QYHKIMSACHHUHT Oy3UJIUIIIHN.
10. TyxymaoHaa HOpHaT OBYIATOp (DYHKIUSHA OaKapHUIIAIITN YIyH

Xai3 Kypulll UKJIMHUA PETYJISLIUS KUITYyYd XaMMa TU3UMIIAp:
MapKa3uil runoranamo-runodusap Ba nepudepux TU3UMIIAP

TYJIAaKOHJIM OOTJIMKIIMKA UIIIanuiapy Kepak. OBYISIIIUSHUHUHT

Oy3wJIHILIN OUp KaTop, SbHU YCHUII Ba €TUITUII KapaéHU, YHUHT

EpUIKIIY Ba CAPUK TaHA AKJUIAHUIIMHUHT OY3WIMIILIApU KaOu

MeXaHu3MJIap OuIaH OOTHK OyJaju.

11.  Xaii3z kypuin nukid Goymukyssp pazacu 1aBOMUANIATHHUHT
y3rapuiiny QOoJUTUKYSP PUBOKIIAHUIIN OY3WJIMIIIUHUHT JACTIa0Ku
ATanu OyJIUIM MyMKHUH Ba OJIaT]a TYXYMJOHHUHT OBYJISITOP
GYHKIMSICUHU TEKIMUPHUIIIArMHA TUarHOCTUKA KWJIMHUIIA MyMKHH.

12. HooByJasaTop ¢osiuKkyJ/ia JIOTUHU3AIUSA CHHAPOMH-
JOMUHAHT (OJUTMKYJanap BaKTUIaH OJITMH Ba TYXyM XysKaiipanap
YUKUIIWMHUHT Oy3uIuIM OUITH XapakTepianaau. bynaai xonataa

dbosKynanap —OBYJISITOP OJIIU yIyaMurada eTuiaid, JeKUH
oByJsiMs Oynmaiau. KelinHuanmk 3ca KyluH4Ya YHUHT acTa CeKUH
KUYpaNuIIy, 1eBOPIAPUHUHT KATMHIAIIUIIN Ky3aTUJIa Iy Ba Xai3
KYpHII IUKJIUHUHT UKKUHYM (pazacuia JIOTUHIOBYHU (OJUTHKYIanap
UYKOJIaJIH.
13. Knunukacu. by cuHIpoM yuyH O€MyIITINK aCOCUI KIMHUK
KypuHHII Oyian0 xucoOnaHaau. TyXyMJIOH OBYJISITOP (PYHKIUSICUHU
TEKIIUPHUIIIA UKKHU (as3iid peKTai Temmneparypa, oBysstop JII
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MUKJIOPUHUHT Ba JIOTHH (Da3aja mporeCTepOH MUKIOPUHUHT
HOpMaJa OynuinuxapakTepiau. [[uarnocTuka yuyH KyTuiaaéTran
OBYJISILIUSIAaH KEWHH AUArHOCTHK JIAMOPACKONHS YTKA3MIa Iy Ba

JOMHMHAHT (DOJUTMKYJIA TUCTOJIOTUK TEKIIUPUIIAIH.

14. JlaBo. Arap Oenytnuk “HooBynsiTop hosmukymna TIOTUHA3ALMIS
CUHIpOMHM ~ OnJiaH Ooriuk Oylica xap KaHJal 3aMOHaBUI
MEIMKaMEHTO3 Tepamnus ycyiau Hag Oepmaiian. dakaTruHa 3KCTpa
KOprapaj ypyrJlaHTUPHUII YCyIuTrHa €paam OepHuIlld MyMKHH.

15. donuamkyja BAKTHIAH OJJINH éPUIMII MEXaHU3MHU XaM
TyJIITUYa ypraHujMarad Ba KaM y4palJurad KacaJuiuk Oynuo
xucoOnananu. bynma 6eBocuTa ypyriaHTUPHINIA TYJIUK €THIMaraH
TYyXyM XyKalpaJapHUHT aKJJIaHUIINA OWJIaH XapaKbepIaHa/u.

16. [aBo ycynu unuiad 4YMKuiIMaras.
17. Capuk TaHaga nporecTepoH UILIA0 YUKAPUIMACIUTH OKHMOATH 1A
JIOTHH (pa3a eTHIHIMOBYMJIUTY PUBOXKIIAHAIN
18. Kiuaukacu. JIroTuH (a3a eTUIIMOBYMIIMTH KIMHUKACH
OemymTINK KM XOMUJIAHWHT BaKTHAAH OJIMH TYIITUIIN OUJIaH
HOMaEH Oyrnaau. Xai3 Kypulll HUKIMHUHT QIITUKYISp dazacua
PEIU3UHT-TOPMOH CEKPELUs PUTMUHUHT OY3WJIMIIN Ba TYJIUK
eTUJIMaral Ho(aoJ peIu3uHT-TOPMOHJIAp Mai0 OyIUIIN acoCuid
MaTOreHEeTUK OMUJI OynnuO xucobnaHaau. byHaaH Tamkapu
TUINIEPIPOJIAKTUHEMUS OMJIaH KeYaJuraH OoIlIKa KaTop 3HI0KPUH
KacaJUTUKJIapa XaM Ky3aTUJIUIIN MyMKUH (TUIIOTUPEO03, KaH T
nuader). KynuHua penpoayKTUB QYHKIMSIHUHT CycaluIu
XOMWJIAJIOPJIMK JaBPUIAH KEHUH KyTUJIA€TraH OMpUHYY Xai3
KYpHII LIUKJIM BaKTUAA KU Opajl KOHTPAIENTUB MpenapaTiapHu
TyXTaTHO KyHUJITaHUJa XaM Ky3aTUJIUIIN MyMKHH.

19. JImarnoctuka. Pekrtan TemmnepaTypaHu yJa4anl 3HT O
JMArHOCTHK ycyia Oynub xucobiaHaau (TUIOIIOTHH PEeKTal
Temrieparypa). Juarno3nu anukinamrupuiiaa Y TT (capuk TaHa
TY3WJIUIIU OYJIMACIUTH €KW YHUHT JICBOPUHUHT IOTKAIAIINIIN), KHH
CYPTMACHHH IIUTOJIOTUK TEKIIUPHIIL, SHTOMETPUS OMOTICUICH Xama
KOH 30p71001/1a TPOTreCTEPOHHU TUHAMUK TEKIIMPHUII TaBCUSI
KWJIAHAIH.

20. MaBo. JlaBosa ycynuaa nactiiad JiroTuH ¢a3a eTUIIIMOBUWIMTUTA
0JIMO KeJIraH OMIUIHM aHUKJIall 3apyp Oymnaau. Arap JIT'-PI’
CeKpelusi puTMHU Oy3uiraH OyJICaKJIOMHUEH NpenapaTuHU KyJIIall
ycynu JII', uHycIMHTa yXIIIail OMUJIIap perenTopiaap COHUHU
Kynautupaau, capuk tanaga XI’

21. MUKIOpPWHU OIIMPAIN Ba MPOTECTEPOH perenTopaapura TabCup

KuiManan. Hatmkana capuk TaHaga mporecCTepoH CUHTE3U

domanaad, KoHaa 3pKUH Ba OOTrIaHTaH MPOrecTepOH MUKIOPH
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omaau. [{aBo ycynu sxmmpok Hag 6epumin yuyH kymumyaa S000-
10 000 16 XI" mymrak opacura 1000pHII TaBCHUS KUJTUHAIH.
22. TyxyMI0H NOJMKHCTO3 CHHAPOMHU. TyXyMJIOH/a CKIEPOKHUCTO3
y3rapuiiaiap Xakuaara OMpuHIM Mabiymotiap 19 acpaa maino
OyJiraH, JIKUH KaCAJZTMKHUHT HO30JIOTHK IIaKJUIapU XaKUIaru
kypcatMaiap 1928 nunna C.K.Jlecanit, 1935 vnnpa sca 1. 1lrenn,

J1.JleBuHTan ToMoHnapuaad Oepriirad. X03Upru BakTAa TYXyM/IOH
MOJIMKKCTO3 CUHIPOMHU yMyM KaOyJl KHJIMHTaH araMa OuiaH

HOMJIaHa/IU. ApuM agadbuériapaa Oolika Oup KaTop CHUHOHUMIIAP,

SAbHU TYXYMJIOH IOJIMKUCTO3 Kacayuury, Ll terH-JIeBuHTaN
CUHAPOMH, TYXYMIOH TUIIEPAHIPOreH nuchyHKIusIcH kabu
aTamanap OusiaH HoMJIaHTaH. TyXyMJIOH TTOJIMKUCTO3 CUHAPOMU
PENPOAYKTHB TU3UMH KaCaJUTMKIAPUHUHT TaxXMUHaH 3 %uHN
TAIIKWJ KWy Ba KyITUHYA )KUHCUI OajoraTra eTuil 1aBpuja
PUBOXKIIAHAIH.

23. Otuonoruscu. TyxXyMJIOH TIOJMKHACTO3 CHHIPOMUTA OIHO
KeIyBUYM OMUJUIAPHHUHT Opacuja Upcuii OepuiTyBUYaHIMKHUHT
aXaMUATH KaTTa. by CHHIPOMHHMHT OWJIaBUN IAKIJIApHHUHT

Oynuiy Myainiudiap TOMOHU/IaH KypcaTHO KeJuHraH. bup karop

SHJOKpPUHONATHSIAP, KYMJIaJlaH KaHJId Tua0eT Ba CEMUBIIHK,
penpoayKkTuB GyHKUIMS TU3UMH KaCaJUTUKIApU STUOJIOTUK OMUJT
OyJIUIIIA MYMKHUH.

24. Tlarorenesn. KacammmkHUHT OONMUTAHHUININ KYIIPOK aéiap yayH
SHJIOKPUH KaiTa KypUJIUII IaBpUra Tyrpu Kenaau (OUpuHYM Xaii3
KYPHII LIUKIU TUKJIAHUIIY, )KUHCUI Xa€T OOILIaHHUIIIN,
XOMMIIa0pIHK Ba Tyrpuk). C.MeH Hazapusicu acocaH, Oyiipak ycTh
0€31 TOMOHH/IAH aHJIPOTE€H CUHTE3WHUHT OO KETUILIU aCOCUI
TYPTKH OMIJT OyIr0 XucoOJiaHaau. AHAPOreH MUKIOPUHUHT OIINO
KETHILIY NTEPUEPUK aHIPOTCHIAPHUHT 3CTPOTreHra KOHBEPCUSACUHU
te3namrrupaau. Hatmwxana JII' — PI' cuate3nnn ommpanu, @CI°
CHUHTE3UHU KaMalTUpaau, aHIAPOreHIAPHUHT dCTPOreHTa
apMaTHu3alKs a0JUTMTHMHU CyCaThpaan Ba okubataa (hosumKyaiap
KHCTO3JIU arpe3usicura oiaub kenaau. OBopuas runepa’aporeHus
Ouprajavkia HHCYJIMHPE3UCTEHTINK Oupra kenumuau P.bapoepu
(1980) “xyHIUK” CUHAPOM JieraH arama OujiaH HomJlaraH. Yoy
CHUHJPOM TYXYM/IOH TTOJIUKHUCTO3 CUHIPOMUHUHT TAXMUHAH
50%wHHU TalIKUI KWJIAIA Ba yJIapHUHT S%uaa Kopa akOHTO3 Ba
OTHp MHCYJIUMHPE3UCTEHTIMK OMIaH HAMOEH OyJajiu.
['unepanaporeHusIHU METUKaAMEHTO3 €K XUPYPTUK yCyJuiap OuiiaH
JaBOJIAII A UHCYJIUHPE3ZUCTCHTIINK NYKOJIMANIN.
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25. VHCYIMHOPE3UCTEHTIMKHUHT PUBOXKIIAHUII MEXaHU3MHIA
CEMUBIIUK, ACOCAH aHJPOUJ] TUIJIar CEMU3JIUK aCOCUN PO
YUHANIN.
26. Knunukacu. ['unepanaporenus, CypyHKalIu aHOBYJIALIMS Ba
OCMyIITIMK TYXyMIOH MOJUKUCTO3 CHHIPOMUHUHT aCOCUN KIIMHUK
oenrucu Oynud XucoOIaHaaH.
27. CypyHKanu aHOBYJISIIMHUHT ACTIa0KK OeNruIapy Xai3 KypHuii
UKIMHUHT Oy3WINIIHY, oTuroameHopes (3-6 oinap cakJIaHUIIN),
oricoMeHopes (KaM-KaMm KOH KETHIIIN) KypUHHIIUIA HAMOEH OyIaiu.
KeitmHuanuk xaii3 Kypuil HUKIM duinra Oup mapra Oyauiu
(cnaHuMeHopes) €K1 UKKUJIaM4u aMEeHOpesl Ky3aTUiIau.
28. TyxyMaoHIaH OpTUKYAa MUKIOp/a aHAPOTEH UIILIa0
YUKAPWIKIIY Xap XWJI Japakaiari BUPUIN3allis CHMTOMU
puBOXKIJIaHAIM. TyXyMIOH MOJIMKUCTO3 CHHIPOMUTA YaJIUHTaH
aémapHuHr aespau 90-95 %wuna runcytusm Ky3atuiaau. byHnan
TallKapy aHJPOreH JAepMOoTamnaTtus, XycH Oy3ap naij1o Oynuiiu
MYMKHWH. ['MHEKOJOTHK KypHK BakTHa OEMOpPJIApHUHT TaAXMHHAH
40%wuna kauTop runeprpodusicu kaiig kuarHaau. KacamukHuHr 3
Ta NATON€HETUK BapUAHTH TOPOBYT KHIIMHAIM.
29. 1.TyXyMJIOH HOJMKUCTO3 CHHAPOMH HOpMaJ TaHa Ba3H OWJIaH.
30. TYyXyMJIOH MOJMKHCTO3 CHHAPOMHU aHAPOU]I CEMH3IIMK Ba YTIEBO/
aJIMalIMHYBUHUHT OY3WJIUIIN OUJIaH.
31. TyXyMJIOH MOJUKHCTO3 CUHJIPOMHU CEMH3IIMK Ba
UHCYJMHOPE3UCTEHTINK OUIIaH.
32. TyxyMJI0OH HOJUKHACTO3 CUHAPOMH OyNraH aélylapHUHT TaXMUHAH
40%mua cCeMU3INK Ky3aTUIIAIH.
33. Jluarnoctukacu. TyXyMAOH MOJIMKUCTO3 CUHIPOMUHU
JUArHOCTUKACU KIIMHUK Oenruiapra, OByJsTOp (pyHKIMSHU
aHUKJIAIl MaKcaJu/la yTKa3uiaaaurad GyHKIIMOHAJl CHHaMaapra,
VYTT, peHTr€eHONIOTMK TEKIIMPULI HATUKaJapyura acocjaaHTraH
Oymanu. Arap opTuKya Ba3HU OyJica TaHa Ba3HU MHIEKCH, Oel
XQKMUHHMHT COH Xa)KMHTIa HUCOATH, HOXapAa KOH TapKuOuaaru
TJIF0K03a MUKJIOpHY, OpaJ IIII0K03ara TOJIEPAHTINK TECTH YTKA3HILI
TaBCUS KWJINHAIY.
34. TyxyMIIOH HOJUKUCTO3 CUHAPOMUHU JUArHOCTUKACUHUHT
ME30HH:
35. -cypyHKaJid aHOBYJISALHS (HOTYJIUK OBYJISIUSIIA MOHO(DA3TH EKH
THITOJTFOTUHITY PEKTAIl TeMITEpaTypa)
36. -amaporeH aepmornaTHs (TUPCYTHU3M, XYCH Oy3ap, ériu cebopest),
0ab3aH KJIUTOP TUIIEPTPOPUSICH.
37. -YTT pa TyXyMIOHHUHT UKKH OapoBap KaTTajallluld, Kyl COHJIN
9XOreH KUcTaap Oynuily OanaH oBy s Oenruia OyaMaciaury.
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38. -®CI" MUKAOpPUHHUHT HOpMaJa Oynuiy ounan JII' MUKIOpUHUHT
omn6 xetutn 70% Xxomnapaa Ky3aTuiaau
39. -3pKMH TECTOCTEPOH, S5a IETUAPOTETOCTEPOH, AHIPOCTEHINOH
MUKJIOPUHUHT OO KETHIIIH.
40. uddepenmman guarHocTukacu. TyXyMIOH MOIUKUCTO3
CUHAPOMHU TUIIEPAHAPOTeHUs KIIMHUKACH OWJIaH Keuaauran Oapua
KacaJUTUKJIap, Iy KyMJIaJlaH - TYXYMJIOH Ba Oyipak yCTU O€3UHUHT
BupwI yeMasiapu, Mnenko-KymuHr kacamuru Ba CHHAPOMH,
UIMOIATUK TUPYTU3M Ominan nuddepeHiman TMarHocTuka
KWJIMHUIIH KEPaK.
41. JHasomnami. TyXyMaOH MOJUKUCTO3 CUHIPOMUHHU JTABOJIAITHUHT
UKKUTA, SbHU KOCEPBATUB Ba OMEPATUB JaBO YCY/UIAPU MaBXKY/I.
42. Mxcyc gaBo MyoJiaKaJapyuHu OOIUIAIIAAH OJIJIMH TaHa Ba3HUHU
HOPMAaJUTAIITUPHIIL, YTJIEBO]] AJIMAITUHYBUHU KOMIICHCAIIHS KUJIHIII,
reMOJIMHAMUK KYpPCAaTKUWIAPHU KOPPEKIMS KUIIUIITa KapaTUiral
JaBO TaI0OMpIapU YTKAZWIUIIH JIO3UM.
43. TyxyMmJIOH TOJUKHUCTO3 CHHAPOMHUHU JaBOJallia Kyiuaaru
npenapariap TaBCUsl KMJIMHUIIIN MYMKHH:
44, 1.I'ecrorensap (IporeTepoH Ba YHUHT aHAJIOTJIapH) Xai3 KypHIIl
[UKJIMHU HOPMaJUIAIITUPHUII Ba OBYJISIIIUSTHU THKJIAIl MaKcaIuaa
KyJIaHUJIA M.
45. KoMOuHaIUsIIM 3CTPOreH-T€CTOIeH KOHTpaleThBIap (HOH-
OBJIOH, OBUJIOH, PETUBUIOH) TUITO(PHU3 TOHOAOTPOII
U YHKIUSICUHUCYCAUTHPHUII YIYH KYyJUTAaHHUIIAH.
46. AwnTtnanaporenap (IMIIPOTEPOH arleTaT, BEPOIIITUPOH)
aHIPOTEHPEICNITOP KOMIUIEKCHXOCHIT OYJITUIIIIHY TYXTaTaIu.
47. 4.]JlaBo myosaxajapu OOIIaHTaHUAaH 6 Ol yTraHjaaH
KEMMHOBYJIALMSIHA CTUMYJISIIIVS KUJIMII Makcaauaa KiioMudenap
(KJIOMUJT, KJIOCTUIILOETUT) OyIOpHIIa Iu.
48. MenukaMeHTo3 Tepamnus Oup i naBomuia Had Oepmaca
XUPYPTUK JABO, SIbHU UKKWA TOMOHJIaMa TYXYMJIOH pPe3eKLus
OIepalUsCy TaBCUSl KUIIMHA/IH.

AéJ1ap OpraHu3Mu penpoayKTHB TU3UMH KACALIMKIAPH.

JpKaKJapaa THIOTOHOAM3M. OpKakiapja THUIOTOHOAU3M, €K’

TECTUKYJISIP CTUIIMOBYMIIMK — OpPraHu3MAa aHAPOTreHIap MHUKIOPUHUHT
KaMalumy €KUM YHra Ce3yBUAHJMKHUHI KaMaluIiM OKUOATUIa >KUHCUUN
OpraHJIApHUHT KaM PHBOXKJIAHMIIM OWJIaH KEYaJWIaH I1aTOJIOTHK XOJaT
Oynu6 xucobnananu. [MNOroHOMU3MHUHT OupiamMuu — (QYHKIUSICHUHUHT
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Oy3unuIm OeBOCHUTA KUHCUN Oe3nap OuiiaH OOTJIMK, UKKUJIAMYM —OIMUHIIAp
CEKPEIUSICUHUHT Oy3WIHIIN OnsIaH 00K (popMasapy TOPOBYT KUITUHA/IH.

bupnamun TUIIOTOHOAU3M/IA TOHOAOTPOII TOPMOHJIAPUHUHT
TUNEPCEKPELUACUKY3aTUIIA I Ba THIEPTrOHOAOTPON THUIOTOHOAU3M Je0
HOMJIaHATW. MKKWIaMyd  TUOOTOHOAW3MJIA TOHOAOTPON  TOPMOHJIAP
CeKpeluscu cycaiiran Oynaaud, Ba THUIOTOHOAOTPOIl  THUIIOTOHOAU3M
Nenumanu.

JPKAKIAPAA THIOTOHOAM3M KJIACCUPUKAIUACH.
bupnaMmuu runoroHoiu3Mm:
1.bupnaMuu TyrMa ruroroHOU3M
AHOpXU3M
Kpunropxnzm
['eneTux anomanusuiap
-Knaitnpensrep cunapomu
-3pkakiapna TepHep cunapomu Ba HyHan cunapomu
-3pkakiiapga XX male cunagpomu
- PelieHmTeriH cuHIpOMH
-XYY cunapomu
Ceptou Xyxaipaiau CUHAPOM

2.0pTUpUIITaH THIIOTOHOM3M:

TyXymiap UHQEKIMOH - SJUTUTJIAHUII KacaJUTUKIIApH
Tyxymnap ycmanapu

Tyxymnap xapoxariaapu

HNkkninamM4yy TUIIOrOHOIU3M.

Nxkunam4u TyrmMa THIOTOHOU3M:

Kannman cunapomu

[Tackyanuu cuHapOMU

Mb a0k CHHAPOMHA

[Ipanepa — Bum cunapomuKpannodapurnoma

2. kkunaMuu OpTUPHUIITaH TUIIOTOHOU3M

TUMOTAIAMO-TUIIO(PHU3ap COXAHUHT JECTPYKTUB 3apapiiaHuiliyd  (TUIIOU3
ycMmanapu, Oyl TypK drapd CHHIPOMHU, THUIIOTajJaMo-TUNodu3ap COXaHUHT
KapOXOTJIapH, TUIOTAIAMO-TUNIO(PU3aP COXaHUHT XUPYPTUK 3apapIaHUIIIN )
['unepnposlakeTUHEMUK TUIIOTOHOAU3M

bBoiiika 3HI0KpUH KacCalUIMKIIApU/Ia yUYpanuIMrad TUIOTOHAIW3M (TUIIOTHUPE3,
Nuenko-KymuHr cuHApOME, TUTIOW3ap HAHU3M, aKpPOMET ISl )

Orup comaTukK KacaJMKIapaa OyjaaguraH THIOTOHAIU3M (KUrap IHUppO3H,
OyHpaK €TUIIMOBYMIMTH Ba OOIIIK)
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Ymly xacaminkia KIMHUK CUIITOMJIADHUHT KaHAal Japaxaja HaMOEH
OyNHILIM OpraHM3MJA >KUHCUM TOPMOHJIAp ETUIIMOBYMIIMK JapakacH Ba
KaHmal €mma maiigo Oynraniurura 0oravk. OMOpuoHan, Oajorat €muraya,
Oasorat €mmunan keuHru popmanapu hapk KHUIMHAIH.

XOMUIAOPIUKHUHT 3pTa SMOpUOHAN JaBpuUa >KHUHCHUM OpraHiiap
maK/UIaHUIKAQ  (XOMIJIAOPJIMKHUHT 9-14  Xxaramapu) TIUIOaHIpOreHUs
Ky3aTHJICa MHTEPCEKCyall y3rapuii PUBOXKIIAHAIN (apkax
nceByIorepMappoIUTUIM).

banorar €mmraua gopmagar rurnoroHoIu3M/1a UKKUJIaMUu KUHCUH
oenruinap OyJIMaciIury Ba €BHYXOHJI CHHAPOM OwsiaH HaMOEH Oynamu. YTui
OoJnanap/a TallKu dXWHCUW OpPraHJIApHUHI HOTYTPU MIAKJUIAHWUIIW TE€HETHUK
NaTOJIOTUsl TAOKAHTHAAH Japak Oepaau Ba OeMOpJIapHUM XaM KJIMHUK Xam
TCHETUK TEeKIIMPHUII Kepak Oymaam.

banorar é€mmpan keilmHru (¢dopmanapuna HUKKWIAMYHA SKUHCUHN
OCJNTUIApHUHT WYKOJMIIM, 103 Ba TaHAJArd TYKJIAPHUHT KaMalMIIM Xam]l
KUHCUW YHKIMSHUHT OY3WIMIIN XapaKTEPJIH.

Kpunropxusm

Kpunropxusm — (rpekda kryptos-simmpuH, orehis-MOsIK) XOMHJIAIOPIUK
JaBpHUIa MOSIKHUHT KOPUH OYIUIMFUIAH EPFOKKA TYIIUIN KapaEHUHUHT KEUUKUIITN
OwsiaH xapakTepiaHaau. Tallku TOMOHJIaH OWTTa €KU MKKATAa MOSKHUHT €pFOKaa
oynmMaciuru xoc. Kpunropxusm yrun Gosaap KMHCUH MAaTOJIOTHSJIAPH Opachja
HUCOATaH KYIl yuypalWauraH Kacaluluk OYynmubO xucobmanamu. ETyk Tyruiran
yakajokjaapaa kpuntopxusm 3, 5 % 1a, yana Tyruirad dyakaiokjgaapHuHr 30 % ma
yupaiiau. Arap TtaHa BazHu 1860 rp maH kam OynraH yama TYfuiaranmapaa Oy
kypcatkud 70 % Hu, 900 rp man kam Oynran yakaioxmapaa 100 % wHu Tamkwn
kwiaad. Kpuntopxusam KynuH4Ya MOSKJIAPHUHT TOPMOHAJI Ba PENPOIYKTHB
GyHKIMACUHUHAT Oy3wnmmura cabad Oymamu. KpunrtopxusmMHUHT OUp Ba HMKKU
TOMOHJIaMa, XaKUKAW Ba EIFOH Typiapu TadoOBYT KWIMHAIW. XaKUKUAN
KPUIITOPXU3M/Ia MOSKJIap KOpUH Oymmuruaa (adgomuHan gopma), 40B KaHAIHIA
(uoB (hopmacu) €ku yHIAH OpKajaa TAIIKU XUHCUHN XalKaaa >KOWjamran OYmuimm
MyMKHUH. EIFOH KpUOTOPXH3M XaKHKUKCHTA HUCOATAH MKKH MapTa Ky ydpaimu.
Enron xpunTtapxusmaa EproKKa TYIITaH MOSKIAP y30K BAKT KM BAKTH BAaKTH
OunaH EpFOKJaH TalIKApUra 4YMKUO Typaad. LEprokHM KyTapub TypyBYH
MYIIaKJIApHUHT KHCKAapUIIM HaTWKacuaa ojatiga OanoraT €mmura Kenaud MOSK
AHATOMUK TY3WIMIIM OYirya TYIUK IIaKUIaHaAu Ba EPFoKKa YpHAIIUO OJNa/iu.

JtuonaroreHe3n: MosSKIapHUHT EPFOKKA TYIIUII KAPAEHUHUHT OY3UIUIIN
OXMpHradya TYJIWK  yprasuiaMmarad. by  marojnorusiia  XoMwia  HWYKHU
PUBOXJIAHUIIKMAATH Oy3WiIMIUIap OuUpUHYM HaBOaTna runoTalamo-runodusap
TECTUKYJIAp OOFJAHMIMIHUHT Oy3WIMIIM OKuHOaTHIa XOMMIiIa THunodusnga
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TOHAQJOTPON TapMOHJIAP CEKPEUUSICUHUHT ETUIIMOBUMIIUTA aCOCHH  OMUI
AKAHJINTU aHUKJIAHIH.

Kaunuka. Kpuntopxusmaa acocuit Oenru nanmnanusga Eprokia MOSKHUHT
OyIMacIuruaup.

bup Ttomannama kpunTopxudMAa MOSK OVynmaraH €proK TOMOHH KaM
PUBOXKJIAHTAHJIMTM Ba Kpemactep pedekciaap YaKUPWIMACIUTH XapaKTepJIu.
bab3an BpauHHUHT COBYK Ky OwiaH momwind €proKHU Malmnaciail MOSKIapHU
KYTapyBUd MYIIAKJIApPHUHT pediekTop KUCKapuiauiura ojJud Kejaaaud Ba
HaTWKa/la MOSKIIAp YOB KAaHAJIWHHUHI IOKOpUra YTuO Ketumura cabad Oynuiiu
MyMKHH. Eprokra TymMaraH MOSK pHBOXKIAHUIIZAH OpKajga KoJaiud Ba
napeHxuMa TYKUMaJapHUHT JUCTPOUK Y3rapunuiap keiaud uyukaau. bup
TOMOHJIaMa KPUNTOPXWU3M OYJraH J3pKakjJapHUHT 2/3 kucmuga OCmylITINK
Ky3aTwiaau. by xomar OeBocuTa MOSIKJAaru TeMOTOTECTHKYJSIpP OabpepHHUHT
Oy3WIuIIM Ba ayTOMMMYH 3apapiaHuil OwiaH acocinaHran Oymaau. Wkku
TOMOHJIaMa KPHUTNITOpXU3M/a OCMyIITIMK aH4ya Kyn Kahj KuiauHaad. byHnai
XoJaTaa OemymTIuK OeBOCHUTa MOSKIIAp PUBOXKJIAHMIIMHUHT TOPMO3JIAHUIIN Ba
KOPHUH Jlard IOKOPU XapopaT OKHOaTHJa CriepMaTOreH SMUTENHs (PYHKIUICHHUHT
Oy3wnumu Ounan Oornmuk Oynmamu. Hopman cmepmartoreHe3 wmabiyM Oup
XapopaTa amajira omaju. Eprokmaru xapopaT TaHa Xapopatura HucOaras 1,5-
2°C nacr 6ynagu.

Opatna OGanorar €mmra KenuO EproKHM KYTapuO TypyBYM MYIIAKIAPHUHT
KACKApUIIKM HATWXKacula MOSKIAp AaHATOMHMK TY3WJIMIIM Oyiinya TYIHUK
IIaKJIaHaIu Ba EPFOKKa YpHAITUO OJaau.

JAunarnocTuka. KpUNITOPXW3MHHUHI JTMATHOCTUKACU KIWHUK TEKIIUPUIILIAP
Janulapura acocjiaHraH Oyiiajau, Mainacian HaTH)Kachaa MOSK EproK TyOura
Tymagd. Arap MOsSK Tymica EIFOH KPUIITOPXU3MJZIaH Japak Oepaau Ba JaBO
MyoJlaKajlapura 3apypusar OynaMmaiinu. Arap MoOSK 4YOB KaHanmuaa Oyimaca
HKTOMUSHUA HCTUCHO KWJIMII yY4yH KOB COXa, COHHHMHI JlaTepal KUCMH IHTHOOD
OWiaH manmnaciiaHajm.

KopuHpa >xonamrad MOSKHM aHHUKJIAIl MaKCaauja KUYWK 4YaHOKHH Y 1T,
KT Texkmmpuii, tanopackonust yTKa3uil TaBCUs KAJIWHAIU.

JMaBonam. KpuntopxusMHM AaBoiall TPUHLIUIKN KOHCEPBATUB Ba XUPYPrUK
yByJIap/a YTKa3uiumy MyMKuH. PenpoxytuB dyHKIMS okuOaTH KaHmai €mina
JaBO MyOJakallapy YTKa3WITAaHIUTHA Ba KPUNITOPXU3HUHT (popmacura 6oriuk. bup
TOMOHJIaMa KPUNITOPXMU3MAaH OOJANHMK JaBpHaa JaBojaHTaH 3pkakiap 70%wuna,
WKKA TOMOHJaMa Kpunropxmsmiaa 10%mma deptun KoOWauaT ThkiaaHaau. /[aBo
MyoJiaxkajlapu OoJIaHMHT Oup €mmrada yTkaswica, GEepTUUIMK HUCOATaH SAXIIN
Had Oepamu. Arap OoONaHWHT y4 OWIMK JaBpurada MOSK EpPFOKKa TylIMaca
MEIMKaMEHTO3 JIaBO MyoJjaxanapu yTkazunagud. by Makcagga XopuoH
TOHAJIOTPONMH €KW YHUHT aHAJIOTNapu Oyropwiaad. XOpUOH TOHAIOTpomuH 1
émrava Oynran 6onanap yuyH 250 toaa, 1 émnan katra 6ynran 6onanap yayn 500
T0na, xadracura MKKM Maporaba MylIak opacura rOOpHUII TaBCUS KUJIMHAIIU.
JlaBo kypcu Oemr xadTa maBom 3taau. Kailta 1aBo Kypcu cakku3 xadTagaH KeMUH
TaKpOpJIaHUIIM MYMKHH. Arap KOHCEpPBAaTHB JlaBO Myoalaxkajapu Had Oepmaca
XUPYPIUK JABO TABCUSI KHMJIMHAIN.
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Kunaitndearep cunapomu

Opkakiapja eBHYXOU]] TaHA Ty3WIUIIHN, THHEKOMACTHS, TyXymJiap
TUIIOTUIA3UACH Ba a3CIiepMUs OWJIaH XapakTepiaaaurad TyrMma Kacauiuk 0ynno
xucobnanaau. Ymoy cunapoMuu oupunun Mapta 1942 iiunna I'.Knatngentep,
E.Peiidpenmreitn, ©.OnbpailT ToMoHIapuaaH U30X OEpUiIraH.

DTUOJIOTUSACU Ba NATOTE€HE3W — aHUK ypranuiMarad. Kacamimk skuHCcHi
XpoMocoMaliap aHoManusicu ounan acocianran Oynaau. Kympok 47 XXY
kapuotui (90 % 6emopnapaa) , kampok 48 XXXY, 48XXXYY kapuorun

ky3atunaan. Kacammuk 48XXXY Ba 49XXXXY reHotun OuiaH acociaHran
Oysca TyIMK aKJIui 3au(IMK KYpUHHUIINIA HAMOEH OyIaiu.

Knunukacu. Kacannuk kynuH4a 6anorart €nMaal KEHUHTH AaBpaa, 0ab3aH 3ca

Oanorot émmaa 6onvtanaau. Kypuk BakTu1a TyXymiiap Xa)kKMU KHYHK yiTdaM/ia

Oynaau. Arap Tyxymiap XaKMu 5 MJ1 aH kam Oysica KnaitHdentep cuaapoMu
XaKujIa 1myoxa kusca Oyaaau Ba MaKCaJlJIu TEKIIUPYBIIAP YTKA3UII TaBCHUS

kuinHaau. TaxMuaad 6emopaapHuHT 25-50 %ua riHeKOMacTUsl PUBOIKIIAHTaH
Oynanu. By 6eMopiiap yayH pyXuil TYIIKHUHIUK, SMOIIMOHAJ y3rapyBUYaHIHK
xapakrepiu. KynuHua 6eMopiiapHUHT KOOWIIUSTH TIacairan OyJaau, JEKUH

KUCMOHHUM PUBOKJIAHUIIA TEHTIONIIApUAAH OpKaja KojMaraH OyJiasu.

Huaornoctukacu. banorar €mmuraya gaBp/ia KaCaJUIMKHUA JUATHOCTUKCH KUUUHPOK
Oynanu. Uynku Oy naBpja JAespiid xama CUMITOMIIAp KaM PUBO>KJIAHTaH Oyaiu.

Konpga ronagorponunnap,acocan ®CI" Muk10py Kynaluili XapakTepu.

JlaBonam. benymmiukra kapaTWIrad JaBo MyoJiakajiap camapacus. babzan
JIUTHO3 aHWKJIAHTAHJaH KeWHUH aHIporeHiap OuiaH 1aBO TaBCHs KUJIMHAIH.
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KoH Ba cuiiinK TapKuOUIArd TOPMOHJIAPHUHT HOPMAJ MUKIOPH

(orcaosan 15)

Kypcarkunuiap I'opmonaap HopMaJ MUKIOPH
Kon 3apno0una

Bazonpeccun 0,6-4, 3 ur/n
KopTtukotponux 10-80 ur/n
Comarponux 0,3-3, 6 MKI/1
Tuporponux 2-3 MKT/n
[Iponaktun: aénnapaa 9-18 MKr/n
Opkakiapaa 3, 5-10 Mkr/n
donnmuTponuH: aémiapaa 3, 5-9, 5 mMxr/n
Opkakiapaa 0,7-2, 7 MK/
JrotponuH: aéiapaa 1, 2-5, 1 mxr/n
Opkakiapaa 1, 1-5, 7 Mxr/n
AnpeHanuH 1, 96-3, 82 uMoIb/1
AJNbIOCTEPOH 55-832 aMoab/1

Koptuzon: bornanmaran
bornanran

16-44 amonp/n
110-460 amoabp/1

Koprtukoctepon

12-58 umonb/a

TectocTepoH: aémnapaa

1-5 aMoab/I

IpKaKiIapa 12-40,6 amMoab/11
Tupokcun 51-141 amonw/n
TpuriogTUpOHUH 1, 54-3, 85 umonn/n

Culinukna

Koptuzon cekpenusacu

28, 0-6, 9 MmkMoOIIB/CYT

17 - OKC
spkuH 17 - OKC
cymmap 17 - OKC

0,36-2, 21 MKMOJIB/CYT
6-21 MKMOJIB/CYT

TecrocrepoH: aémnapna
ApKakKiapa

19-57 MKkMoOITB/CYT
152-751 MKMOIB/CYT

OcTpaaunoit: aémiapaa
IpKaKIapa

11-51 MxMoB/CyT
0-23 MKMOJIB/CYT

OCTpOH: aémnapaa
ApKakiapa

15-115 mkmonb/cyT
11-30 mxmosb/cyT
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DcTpuoL: aémnapaa 21-215 MkMoOIB/CYT
ApKaKiapra 2-38 MKMOJIB/CYT
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