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JdaBosam-npopuiakTuka Myaccacajapu YU4yH KJIMHUK OaéHHOMAJIAP
XaM/1a KacaJUIMKJIAPHU TAUIXKMCJIALI Ba JaBOJIANI CTAHAAPTIAPUHHA
TacAMKJALl TYFpUCHIA

V36ekuctan PecmyOmukacu Ilpesmmentununar 2021 vmn 28 wronmaru “COrMKHM Cakjall cOXacuaa
MXTUCOCIAIITUPWITAH THOOWH €EpmaM KypcaTHII TH3MMHUHM SHaJa TaKOMHJUIAIITHPHUIN Yopa-TaaOHpIapH
tyrpucuga’tu 11K,-5199-con kapopu WXpPOCHHH TabMUHIAINI, XaJKapo CTaHAAPTIAP acochja MU0 YHKUITaH
KIMHUK OaéHHOMAsap, TAlIXMCall Ba KacaJUIMKIApHU JaBOJalll CTAaHAAPTIIAPUHNA aMaJIuEéTra TaTOMK STHUII Xam/Ia
axoyura Kypcatuiaérran THOOMI Xxu3MaTinap cuaTHHH sSHaJa OIIUPHUII Makcaauaa Oyropaman:

1. Kyiunarunap:

Ky3 kacajqnuKIapuHUHI KIMHUK Oa€HHOManapW, TalIXHCIall Ba AaBOJIAIl CTaHAApTiIapu l-mioBarta
MyBO(DUK;

Kappoxmuk HyHanmumm Oyluda KIMHUK OaHHOMalapH, KacalUIMKJIAPHUHI TAIIXHMCIAll Ba JaBOJIAII
CTaHIapTIapu 2-ujaoBara MyBO(QUK;

OHIOKPUHOJIOTHK KAacaUIMKJIAPUHUHT KIMHUK OaéHHOMajapH, TalIXHMCJall Ba JaBOJIall CTaHIApTIapu
3-unoBara MyBOQUK;

Kapnuosnoruk KacaJUIMKJIApUHMHT KIMHUK OaéHHOMajapu, TAaIIXWCIAl Ba JaBOJall CTaHIApTIapH
4-myoBara MyBO(UK;

VY ponoruk KacaJuIMKIapUHHUHT KIMHUK OaéHHOMAaapy, TalIXUCIAlll Ba JaBOJIall CTaHAAPTIapH S-1ioBara
MyBO(DHK;

JlepMaToBEHEPOJIOTHs Ba KOCMETOJIOIMs HyHaIUIIK Oylinda KIMHUK OaéHHOMAaIapy, KacasIMKIapUHUHT
TAIIXKCJIAlI Ba JaBOJIAI CTaHApTIapy 6-MIoBara MyBo(uK;

TpaBmaronorust Ba opromeauss HyHamumu Oyiuuya KIMHUK OaéHHOManapy, KacajTMKJIAPUHUHT
TAIIXMCIIALI Ba AAaBOJIAII CTaHAAPTIApH 7-niioBara MyBo(UK;

OHKOJIOTYK KacaJUTMKIIAPUHHHT TAIIXHUCIIAll Ba JIaBOJIAlll CTaHAapTIapy §-uioBara MyBO(MHUK;

TepaneBTUK KacaJUIMKIAPUHUHT KIMHUK Oa€HHOMalapH, TaIIXWCIAll Ba JaBojall CTaHJapTJIapu
9-unoBara MyBOQUK;

[MemuaTpws yHaaumm Oyirda KITHHAK OaéHHOMAIapH, KaCaNINKJIApUHUHT
TaIIXUCIIAI Ba JaBojiall cTanaaptiapu 10-naoBara MyBOQUK;

Heiipoxupyprus ynanuim Oyiinda KIMHUK OaéHHOMAaIapH, KaCaJUIMKIAPHUHUHT TalIXUCIIAlll Ba AaBOJIaLl
crangaptiapu 11-unosara MyBoQUK;

Hedpomorust fiynanumum Oylinda KIMHUK OaéHHOMAallapW, KaCAJUIMKJIAPWHHHT TAIIXMCIIAII Ba JaBOJIAII
cTaHgapTiapu 12-unoBara MyBOQUK;;

Oru3uaTpusi Ba MyJIbMAHOJOTHMs HyHanumy Oyiinya KIMHUK OaCHHOManapH, KacaUIMKJIAPUHUHT
TaIIXUCIIAII Ba JAaBOJIAII CTaHAapTiaapyu 13-naoBara MyBO(UK;

AKyIIepIHK Ba THHEKOJIOTUS HyHaIHIIH Oyiinya KIMHUK OaéHHOMAaNapH, KaCaUTHKJIAPUHHUHT TalllXUCIIall
Ba JIaBOJIAIll CTaHAApTIapu 14-uaoBara MyBO(QUK;



AJnepruk KacaJUIMKJIApHUHT KIMHUK OaHHOMANapH, TalIXUcall Ba JaBOJIAlll CTaHAapTIAapH 15-unoBara
MYBO(QUK;

Okymmn xacamnmuknap Oyiinua KIMHUK Oa€HHOMAalapu, TalIXWCIAll Ba JaBOJalll CTaHIApTIapH
16-unoBara MyBo(hHK TaCAUKIAHCHH.

2. Knmauk 6aéHHOMAajap xamza TaIIXHCIall Ba JaBoJaml cTaHmapTiapuau 2023 Wuin yd9yH TacauKIIaIn
pexa kanBaiu 17-unoBara MyBoHK TacTUKIAHCHH.

3. Pecnybnmka wuxTtHCOCHamTHpWAraH Ky3 Mukpoxupyprusicu HMATM (A.lOcymnoB), AxameMux
B.BaxunoB Homumaru pecnybnmka wuxtucocnmamrtupuiaran xupyprus HMATM (C.Hcmamnos), PecmyOnmka
HMXTHCOCTAMITHPIITaH 3Ha0KpruHOooTHs MATM (®.Xailnaposa), PecrryOnmka HXTHCOCTAITHPUIITAH KapAHOIOTHS
UATM (X.®azunos), PecnyOnmka wuxtucocnamrupwiran yposorus HATM (LI.MyxrtapoB), PecmyOnuka
HUXTUCOCIIAIITUPWITAaH  AepMmaroBeHeposiorust Ba  kocmertomorusi MATM  (V.CabupoB), PecnyOnuka
AXTUCOCTIAIITHPUIITAaH TpaBMaToyiorust Ba oproneans MATM (M.HUpucmetoB), PecrryOmrka BXTHCOCTAITHPHITAH
OHKOJIOTHSL Ba THOOMH paauoniorusi WiIMHi-amanuii TuOOuér wmapkasu (M.TwiamaiixoB), PecmyOnuka
WXTHCOCIAIITUPWITAaH Tepanus Ba TuOOui peadmmrarus UATM (b.AnsiBu), Pecriy0ivika UXTHCOCIAIITUPHIITaH
nequatpuss MATM (I.AxmemoBa), PecnyOmmka wmxTtucocnmamtupuiran Heipoxupyprus MATM (I'.Kapues),
Pecnybnuka nxtucocnamrupmirad Hegposnorus Ba Oyiipak Tpancruantaiusicu MATM (b.[JlamunoB), Pecrry0inka
UXTUCOCIAIITUpWITaH  ¢Tu3uatpuss Ba  nyiabmoHomoruss MATM  (H.Ilapnuea) Ba  PecmyOnumka
WXTHCOCIAIITUPHWITAH akymiepyuk Ba rurekosnorus MATM (H.Hagupxanosa), PecniyOnrka uxTrCcOCIaITUPHIITaH
amrepranorus UATM (M.PasuxoBa), PecryOnnka WXTHCOCIAMMTUPHWITAH DSIHIEMUAOIOTHSI, MHKPOOUHOIIOTHS,
IoKyMmin Ba mapasutap kaccaumuknap MATM (b.TaxueB) ma3kyp OyHpyk OWiIaH TacOUKIaHTaH TAIIXWCIAIl Ba
JaBoJIall CTaHAApTIapHU BUJIONT, TyMaH (IIaxap) MUKECHAA TETHIUIM THOOMET Myaccacaiapura eTKa3WINIINHHY,
aManuETAa KeHI TaTOMK STWIMLIMHYU XaMJa CTaHAapTiIapAard TapTud Ba KypcarMaiapAaH TyJIuK (oiJanaHuIIHNA
TaIIKII 3TCUHIIAP;

TacoukiaHrad KJIMHUK MPOTOKOJUIAPH XaM/Ia TAIIXMCIAll Ba AaBOJalll CTAaHAAPTIApU TaCIUKIAaHTaH daH
CYHT TETHIUIHIUTY OyHuda MapKa3IapHUHT pacMUi BeO-CaliTHTa KOUIAMITHPHUII YOPAIAPHHNA KYPCHH.

4. ®an Ba TabauM Oomkapmacu (A.MaxmynoB) Ma3Kyp OyHpyk OWiaH TacAWKIAHTAH TAIIXHCIIAll Ba
naBojamn cramaptiapau 2021-2022 ykyB dmnupan Oonuitad Y3o0ekucrtan PecnyOnukacu CODIMKHM CaKJall
Ba3UPIUTd  TU3UMHIArd THOOMH OJMH  TabBIUM  MyaccacalapuHUHT  OakamaBpuaT, Marucrparypa,
KIIMHUKOPAWHATYpa OOCKHUIapH, IIYHHHTACK MH(OKOPIApHA KaiiTa Tali€épran Ba MajJaKaCHHH OLIHPHUII Oyiinda
YKYB JacTypJlapura KUpUTHINIINHA TaAbMHUHJIACHH.

5. Kopakanmorucron PecmyOnukacy COTJIMKHM Cakall Ba3upH, TOMKEHT MaxAp Ba BUIOATIAP COTIIMKHU
caiam OomkapMacu OOLUIMKIApUra HWJIOBajapAa TACAMKIAHTAH TaIIXMCIall Ba JaBOJIAIN CTaHAApTIApHU
TerWIUIM JaBOJAII-POQIIAKTHKA Myaccacalapyaa aManuérra TaTOWK STWIMIIMHE TabMHUHIAII Basudacu
FOKJIAHCHH.

6. TuOOwmii xu3Mariap cudaTHHN Ha30paT Kwmm Oomkapmacu oomnmuru (M.Hap3ues)ra Gomkapma Ba
YHHUHT XyIyJIuil OyiauMiapy pe)kaid Ba pekaJaH TallKaph TEKIIMpHUIIapuia WIoBara MyBO(QHK TaCAWKIAHTaH
TAIIXMCJIAll Ba AABOJIAII CTAaHIAPTIAPHUHT THOOMET aManuérura TaTOMK STHJIMIIM Ba YHTa PUOS KIJIHHHIIH
YCTH/AAH Ha30paT ypHATHII Ba3u(acH IOKJIaHCHH.

7. IT-MED MYX (b.XacaHoB) miioBajap/ia TaCAMKJIaHTaH TalIXHCIAII Ba JaBOJIAI CTAHIAPTIIAP TaAKIUM
KIWJIMHTAaHAAaH CYHT Ba3UPJIMK pacMUi BeO-cailTUra »OMIaIITHPHUII YopaTapuHU KyPCHH.

8. Maskyp OyHpyKHUHT KaOyJl KWIMHHIIN MyHOca0aTh OunaH Y30eKucTan
Pecniybmmkacu Cormukan caxnar BasupuauAHT 2014 #imn 23 oktabpaaru 377-con, 2015 #iun 5 utongaru 235-coH,
2017 #iun 16 aBryctnaru 457-con, 2017 #iun 29 urongaru 351-con, 2018 #iun 19 mronmaru 468-con, 2019 imn 19
utongard 266-connu OyHpyruHuHT 1-0aHau OUPUHYH-CAKKU3UHYH, YHUHUU-YH OMpUHYH xaTrOomuapu Ba 1-7, 9-10
unoBanapu, 2019 #un 1 anpennaru 90-connu OyipyruHuHr 1-6aHan eTTuHYM Xatoomu Ba 15-17 unosanapu, 2018
vinn 29 nekabpnaru 671-connu OyiipyruauHr 1-Oanam OemmHum xarOomm Ba 4-6 mmoBamapu Ba 2019 iimn 13
Maigaru 127-connu OyHpyruHUHT 1-0aHIM MKKMHYM XarOomu Ba 1-wioBacHM y3 Ky4dyWHH WyKOTraH Je0
XHCOOTaHCHH.

9. Mazkyp OyHPYKHUHT WKPOCH HA30paT KWIHITHA Ba3UPHUHT OnpuHIM ypuHOocapu A.MHOSITOB
3MMMAacHuTa FOKJIATHICHH

Bazup _.._"_, '. b. MycaeB
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Nurym rypyx Tapkuou:

Huryu rypyx paxoapiaapu
Aobnymnnaesa JLM.,1.¢.1.

CCBHu bomr akymep-rusexonor

KOcymnos Y.IO., T.d.1., mpodeccop

PUATUATM, axyuiepiuk 0y1uMu WIMuil paxoapu

Hagpipxanosa H.C., T.¢.H.

PUATUATM, nupexrop

Jrobunu A.C., T.¢.H.

Macbya nmKpoYniIap

PIIM, nupekrop

CynranoB C.H., T.d.1., npodeccop PIIM

Hxa66aposa FO.K., T.¢.1., PIIM

npodeccop

Amuesa JI.A., T.¢.x., mpobeccop  PUATUATM

Kapumos 3./1., T.¢.1., mpodeccop  Tomxkent IIIIM, gupextop
KOcymn6aes P.b., T.d.1. PUATUATM

Ypuntaesra H.A., T.¢p. 1. PIIM

Martsky6osa C.A., T.¢.1.

PUATUATM Xopa3m BunosATH Huiidaiu, TMPEKTOp

Vemonos C.K., eTakun
MYyTaxacCHC

VY36ekucton Pecnyonukacu THHOBAIIMOH COFITMKHA
caKkJIall MWUINHM majaTacu

Humanosa @.11., T.¢.H. PUATUATM

Muxkuptuues K. /1., T.¢.H. PUATUATM

Amyposa B.1., T.¢.H. PUATUATM

CamnapoB A.b., T.¢.H. PUATUATM

ba6axanosa II./1., T.¢.H. PIIM

Ymapora H.M., T.¢.H. PIIM

Myxamenona Y.1O., 1.¢.H. PIIM

Apudxanona 3.A. PIIM

AbnypanmoB T.D. PUATUATM

Karomona I T. PUATUATM AHImKoH BUIOATH (DUITHATH, TUPEKTOP
XampoeB A.K. PUATUATM Hagowu BwiiosTy puimuaiu, TUPEKTOP
Pacynos O.A. PUATHUATM Cypxonaapé BHIOSTH GUITHATH, TAPEKTOP

CysipkynoBa M.O., T.¢.H.

PUATUATM ®daprona BUIOATH GUITHATH, TAPEKTOP

[IToqmonoB H.M., T.¢.H.

PUATUATM XXwuzzax BHI0OATH GUITHATH, TAPEKTOP

Hopkynosa M.A., T.¢.H.

PUATUATM Kamkanaps€ BusioaTu pusimanu, TUpeKTop

bab6axxanoB M.A. PUATUATM KP dunuanu, nupekrop

Xampoena JL.K. PUATUATM Camapkas/ BUTIOSITH (PUITHAIIN, TUPEKTOP
CanpixoBa X.3. PUATUATM Cupnapé Bunoatu Gprimand, TUpEeKTop
baxpanosa H.P. PUATUATM byxopo BuiosTH GUIHATH, TAPEKTOP
Kymaes b.A. PUATHMATM TomkeHT BUIIOSITH (GUITHAIH, TUPEKTOP

Myxutaunosa 1U.H., T.¢.H.

PUATUATM Hamanran BuIosTé GUIHATH, TAPEKTOP

Hyctmyponos b.M. PUATUATM Cypxonaapé Bunosta Ne2 dhunmuanmy,
TUPEKTOP
Hyposa A.A. PUATMATM, KJIUHUK OpJIMHATOP




Hxpamona H.A.

PUATUATM, KIUHUK OpJIMHATOP

Bypubaesa A.I.

Metonuxk épaam

SAnraposa K.T., T.¢.H., THOOUMIH
cTaHjapTiap Ba OaéHHOMAaIApHU
nnuiad YuKUI OYIuMU OOLUTUFU

PUATUATM, KIUHUK OpJIMHATOP

VY36ekucton PecryOnukacun HHOBAIIMOH COFITMKHU
cakJjall MUUIMN nanaTacu

Takpuzumiaap
Wpramesa C.Y. PUATUATM, T1.¢.1., KIMHUK OpAMHATOPIAHU Taléprar
Oyiinua MyTaxaccuc, Karta WIMHI Xonum
Kapumona @./1. TXKMPM, t1.¢.1., npodeccop, AKyiepiuk Ba
ruHekosorus Ne2 xadenpacu Mmyaupu
PUATHATM  — Pecny6vﬂu1<a UXTNUCOCTAWMUPUNSAH AKYUIEPTUK 60 2UHEKONO2UA UnMUti-
amanuti mubouém mapkazu
PIIM —  Pecnybnuxa nepunaman maprasu
KP —  Kopakannogucmon Pecnyonuxacu
LHTIM — Illaxap nepunaman mapkasu
TXKMPM = Tubbuém xooumnapurune Kacouti MalakacUHu PUBONCIAHMUPULL MADKAZU

Kmuauk 6aé¢aroma 2021 #inn «25» mapraa PecryOnuka MXTHCOCTAIITHPHITAH aKyIISPIIUK Ba
TUHEKOJIOTHSI IIMUH-aMalinii THOOMET MapKka3uHUHT VITMUl KeHTaly TOMOHHIAH KYPHO YUKUIIIN

Ba TAaCAMKJIAHIH, 3-COHIN OaHHOMA.

Wnmwuit kenram paucu — 1. 1., mpodeccop AcatoBa M.M.

Ma3kyp KJIMHHK 6aéHHoMa Y36ekucton Pecnybamkacuaarm BMT AXoJHIIyHOCTHK
Kamrapmacununr (FOH®ITA/UNFPA) TtexHukaBuii KyMaruaa vuiad YuKuIIu



KHUPHUI

Kannnk 6aéHHOMaHUHT TaBCUsJIApUTa pPUOA KUJIUIIL:

Knunuk 6aénHoMana unuiad yukKuiIaéTrad maTaa amanjaa OynraH namwiiapra MyBO(QHK
YMYMU# TaBCHUsUIAp TaKAUM STUIITaH.

Amanmii paonusaTaa Ma3kyp 6aéHHOMAHHMHT TaBCUsUIApPHIaH YeTra YUKHII TYFpUCHIa Kapop
KaOyn KuinHaéTran Oyica, y xonjaa mudoKop-KIMHULIKCTIAp OEMOPHUHT KacalsTUK Tapuxuaa
KyHugara MabJlIyMOTJIapHH XYXOKaTIAIITHPUIIUIAPH Kepak Oymaau:

— KUM TOMOHHJIaH Kapop KaOyJl KWIMHTaHH;
— OaéHHOMAHMHT TAaBCUUIApHUIAH YeTTa YUKUII TYFPUCHIATH KAPOPHHUHT OaTtad)Chir acocu;
— OemopHH 0nub 6opui OYiinda KaHai TaBcusap KaOya KWIMHTaHU TYFPUCHA.

K¥pcarmanap kauHuk amanuéTHUHT Oapya OyauMiaapuHu Kampad onmaiiu. LLlyHuHT yuyH,
mmdokopaap kopuaeHIHaT MyIOKOT 0710 OOpHIIT TAMONHMIIUTA PHOST KWITaH X043, O0EMOPHUHT
HXTUEKIApUHE MHOOATra onb, ynap OuiaH MHAMBUAYaJ ONUO OOpHII TAaKTUKACHMHU MyXOKama
KWIKLLIApU Kepak. byHra Kyiuaaruiap Kupaau:

e 3apypar Oyiranja, TapKUMOH XU3MaTIapuiaH GpoiaagaHul.

e bemopra maciaxat 6epuiil Ba omib OOPHII TAKTUKACH €KW aHUK OUP MYyOJTa)KaHH YTKAa3UII
YUyH PO3HIMKHH OJTHIIL

e KonyH Tanabmapu goupacuia Ba nmpodeccuoHas ITUKA CTaHAapTIapura puos KUiraH
XoJiJ1a €paaM KypCaTHiIil.

e VYMmymuii Ttamabmapra MyBOGHK TalIXuCiam Ba JlaBoJIarl TaKTUKAJIAPUHU
XY KKaTJIIalITUPUILL.

Kannnk KyJIJIﬂHMZlHP[HF MakKcaam: aaidjuiapra acocCjaHTaH MabJIyMOTIap Ba TaBCUAIApHU
THOOHET xoauMmiiapura TakKJAUM OTHII, OHa Ba XOMHJIA KOHJIAPHUHHUHIT HM30CCPOJIOTHK MOC
KCIMACINIMHU TalllXucCJiall, OJIJMHHM OJIMII Ba AdaBOJIAalll 65’71‘/’11/1118_ sAroHa éH)IaI_Hy'B TU3MMHWHU
TalllKKWJI 5TUIIT Ba TaI[6I/IK OTHII.

Bemopuiap Toudacu: konu pesyc-Manduil XOMUIAI0p Ba TYFyBUM aéiiap.

baénnomanan goiigajanyBuu rypyxJjap:

1. akymep-ruHekosionap;

HEOHAToJIorIap;

nabopaHTiap;

YMyMHI aManuéT mudoKopaapu;

aKyuiepkaiap (fosap);

KIIMHUK (papmakosorap;

OTM ranabanapu, KIMHUK OpJIUHATOPIIAPU, MArUCTPAHTIAPH, YKUTYBUMIIAPU.

NNk WD
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Kuckaprmagnap pyiixaru:

Ht reMaTOKpUT

Hb reMonIo0uH

Ig UMMYHOTJIO0YJIUH

RhD D pesycu

ABO 0JlaM KOH I'ypyXJlapy TU3UMU

AJIT aJJaHUH aMUHOTpaHcdepasza

ACT acrapTar aMuHoTpaHcdepasa

OnB 0J1aM UMMYHUTET TAHKUCIIUTU BUPYCH

BUKK 0a4ya/loH UYU KOH KyWHII

qrK YaKaJIOKJap NreMOJUTHK KacaJUIuTH

XI'K XOMMJIa TeMOJIMTHUK KacaJlIuTu

KM KHCJIOTa-UILKOP MyBO3aHAaTH

KTT KapauoTokorpadus

MoM “multiple of median” atamMmacMHUHT UHIIIM34Ya KUCKApTMacH, ypTaya KuiiMatraaH
(MeauaHagaH) KYpCaTKMYHUHT OFULI Japa)KaCUHU aKe ATTUPATU

CKOouUT CHUCTOJHK KOH OKUMHUHHUHI MaKCUMaJl TE€3JIUTH

MKb MUJITAN KIMHUK 0aéHHOMA

YKT YMYMHI KOH TaxXJIWIU

YCT YMYMHI CUIIMK TaXJIAIU

MVYA MUsl ypTa apTepUsICcH

YTT YJBTPATOBYII TEKIIUPYBHU

XOT XOMHJIa-0Ha TpaHc)y3usicu

IKI' IEKTPOKApAUOTrpaMMa

JTIOOM JelkonumIap Ba TpoMOOLUTIAp/aH FOBUITAH 3PUTPOLIUTIAP Maccacu
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Tabpudu

e OHa Ba XOMHJIAa KOHJAPHMHHUHI H30CEPOJIOTHK MOC KeJIMACJIUIH — pe3yc-mMycOar

XOMMJIAHUHT SPUTPOLUT aHTUTEHJIapUra pe3yc-MaH(puil OHaHUHT T'yMopasl MMMYH >kaBoOU.
Ymly Kacajulkaa aHTH-pe3yCc aHTuTaHadajmap Xocus Oymaau. CuHOHMMIIApH — pe3yc-
KOH(INKT, pe3yc-ceHCHOMIn3anus, pe3yc-aJJI0MMMYyHU3aIUsl.

Xomuaa remoiutuk kacajaauru (XI'K) — oHa Ba XOoMMiIa KOHJAPUHHHT PE3yC TU3UMU
Oyiiua MOC KeJIMaclIHMK XOJIaTH]a, IUIAICHTAp TYCHUK OPKAJIM XOMUJIAHMHT KOH OKHMHIA
Kupaaurad oHaHuHT aHTU-Rh (D) antutanayanapu tTabcupuaa XoMuIaHuHr pesyc-(D)-mycOar
APUTPOLUTIAP TEMOJH3U OwiaH udomaTaHWIaUraH, MYHUHTACK, aHEMUS PUBOXKIIAHUIIIH,
APUTPOLUTIAPHUHT OJIACT MIAKIUIAPU COHU KYTaWuIy OuiaH HaMOEH OYnaJuraH KacaJuluk.
CUHOHUMIIAPH — XOMHJIA IPUTPODIACTO3U, TEMOJTUTHK CAPUKJIIHK.

KXT-10 0yiinua KoaiaHuIu

000-099 | Xomunanopiauk, TyFpyK Ba TyFpYKJIaH KEHUHTU JaBp

AMHHOTHK OVTIIUTMK Ba XOMUJIAHUHT XOJIaTH, TYFAUPUO OJUIIAA KEJIUO
030-048 | ynkuKM MyMKUH OYiIraH KUHMHYMIUKIAp OWiiaH OOFJIMK oHara TuoOuit Epaam

KYpCaTWIHAIIN
036 XOMUJIaHUHT OOIIIKA aHUKJIAHTaH €KY T'YMOH KWJIMHAETraH NaToJIOTHUK XoJaTiaapu
OuiaH OOFNIMK OHara THOOUH €paam KypcaTUIIUIIH
036.0 Omnara tu60uii €épaam KypcaTWINIINHY Tanad KWIaJurad pe3yc-uMMyHHU3aIHs
X0JaTu
036.1 Omnara Tn60umii épaam KypCcaTUIUIINHA Tanad KWIaaurad UMMYHU3AIHs
XOJIaTUHUHT OOIIKA MIaKJIapH
PSS XOMMIIa Ba STHTY TyFWITaH YaKaJTOKHUHT TEMOJIMTUK KAaCAJIUTH

P55.0 XoMua Ba STHI'M TYFWITAH YaKaJOKHUHT pe3yC-U30MMMYHM3ALUs X0JaTH

P55.8 Xomua Ba STHTH TYFHJITAH YaKaJOK TeMOJIUTHK KaCAITTUTHHUHT OOIIKA IIAKIIapH

P55.9 XOMMIIa Ba STHTY TyFWJITaH YaKaJOKHUHI aHUKJIAaHMaraH réMOJIUTHK KacaJUTUT1

P56 I'emonuTHK KacalIMK OMJIaH OOFJIMK XOMMJIA IIUIIN

P56.0 Pesyc-n3onMmyHu3amus xonaru OuiaH OuiiaH OOFIMK XOMMJIA TITHIITH

P56.9 Borika anukiIanMarad reMOJATHK KacauIuK OriiaH OOFJIMK XOMUJIA IIUIIN

9THoJIOrHs Ba NAaTOreHe3n

e Pesyc-m3onMmmyHarus (HOMyTaHOCHOIHK) KacaJUIUTH acOCaH OHAHWHT Ba XOMUJIAHWHT KOHH

RhD anTturenu Oyiindya moc kenmaciuruaa puBoxinanaau. llynunrnek, XI'K oHanuHr Ba
XoMuIaHUHT KOHH C, ¢, E, e aHTUTeHIapH OYiirua MOC KeTMacIUruaa pUBOKIAHUIITT MyMKHH.
Konu pesyc-manduii 6ynran aén, €ku XOMHIAIOPIUK JaBpuja OWOIOTUK OTAcHIAH YTraH
xomutanuHTr Rh(D) anTHreHn KOH OKMMHTa TyIITaHa, €K1 aéll XOMIIaop Oyamaranaa pesyc-
(D)-mycbar 1oHOp KOHMHUHT KOMIIOHEHTIapy KyHHranaa, CeHCHOMIN3aIusira yapaiiu.

XOMUTIAAOPIMK AABpUHUHT 1-TpumecTp gaBomuaa 5-7%, 2-tpumectp naBomupa 15-16%
Ba 3-tpumecTtp nasomuzaa 29-30% aémiapna XOMWIAHMHI JPUTPOLUTIAPH IUIALEHTap
TYCHUK OpKaJu OHAHUHTI KOHMUTa yTaau. OHaHUHT UMMYH KaBOOMHUHI OMpPUHYN OOCKHYMIA
IOKOpY MOJIEKYJIIp Maccara 3ra Ba IUIalleHTap TYCUKIaH XOMWJIAHMHI KOHHTa YTMalJIuraH
IgM anTHuTaHayanapu MnUIA0 YMKapuiIaau. V30MMMyHHU3alMs PUBOXKIAHUIIMHUHT KEHUHTU
OockuuIapyua macT MOJIEKYJISIp Maccara sra Ba IUIAleHTap TYCHUKIaH XOMUJIAHWHI KOHHIa
ocoH yraguraH IgG aHTMTaHauamapu, 01y SKyMJIaJaH, XOMWIA OJPUTPOLUTIAPUHUHT
reMOJIM3U1a MyXHUM POJib YiHaiiuran tumdountiap Ba Makpodarnapuusr Fe-penentopiapu

12



(FcR) 6unan y3apo tascupra aon kupumagurad uMMmyHornooynun G1 Ba G3 cyOrypyxiapu
uiIad YuKapuiIaau.

bupuaun  xomwmnagopiaukaa XI'K  kampaH-kaM — pHUBOXKJIAHAIW, YYHKH XOMHJIAHHHT
APUTPOIUTIAPH OHAHWUHI KOHUTA YTHIIU aCOCAaH XOMMWJIAJOPIMKHUHT KSUKU MY/IIaTiapuia
€Ku TYFpYK MaiTuaa 103 Oepaau Ba OMpIaM4d MMMYH KaBOOM IIAK/UIAHHILITA YATYpMAaiiu.
bupurun xomunanopimkaa XI'K kenu0 4uKUIM aijiakayoH PUBOXKIAHTAH H30MMMYHHU3AIUS
XoJjartyu OwinaH OOFIMK OYNMUIIM MyMKHH, MacajaH, aHaMHe3/la KOHU pesyc-MaH(puil Oynran
aénra pe3yc-mMycOaT KOH KOMIIOHCHTIIADUHU Ky HHIIL.

KeitrHrn XoMHIa10pIuKIapia XOMAJIAHWHT 3PUTPOIUTIAPA OHAHWHT KOHHUTA YTHUIIN TE3KOP
UMMYH XaBoOWHM 4Yakupanw, 1gG aHTHTaHauamapum XoMwmiara YTagd, TeMOJU3, aHEMHS,
AKCTpaMEYJUIIp TEMOTON033 (KOH HWIIA0 YMWKApHWIN) YYOKJIAPUHUHT (aosulaluiig Ba
rernaToCIUIeHOMETalusl puBOKIaHamu. JKurap XykalpadapuHHHT TEMHUpP Ba TIOOWHHUHT
napyajaHraH MaxCyJloTiIapy OWJIaH «XaJJaH TalIKapy FOKIAHUIIN» TyQaiiu, >KATapHUHT
OKCHJI CHMHTETUK (pyHKImsicu Oy3wianu, Oy 3ca THMOMPOTEHHEMHS, TUIIOATLOYMUHEMHUS Ba,
KEHMHYAIHUK, TOMHUP JIEBOPJIAPHHUHT YTKAa3yBUAHJIUTH OIIUINUTA OJHO Kenaau. PuBokiaHuO
OopyBuM aHemus (pOHHIA JKMUTAp XaXMHU SHAJa OIIMIIM Ba aHacapKa PHBOKIAHUIIMTA
KYMaKJIalnlyBud IOpPaK eTUIIMOBYMIIMTH Ba TOpTal THIEPTEH3UsS OOCKHMYMAa-00CKHY
IIAKJUTAHWIIA OWJIaH XOMIJIaJa KOH aMJIaHUIIWHUHT TUNICPAMHAMUK Typu OWIaH OOFINK
THITOKCeMHsT Xonlath puBokiaHamu. Iy kamap, XxoMmmina mumm OWIaH OFUP aHEMHS XaM
pUBOXKIIaHATU. bayaloH WYM gaBoyaml TaAOWpiapy amalra ONIMpHiIMaca, XOMHJIAHWHT
aHTEHATaJl YIUMH comup OYiumm MyMKUH. TyFpyKIaH Oup 03 oiauH €ku 00a TyFUITaHIaH
CYHT JapXoJl XOMHJIA SPUTPOIHUTIAPH TEMOTU3UHUHT KEUPOK OONUTAHWIIN Ty(aniam, eHrH
aQHEMUsT PUBOKIIAHA/IH.

DNMUAEeMHOJIOTHACH

Hopman kewa€TraH XOMWIAIOpJIMK JAaBpUHUHT 1-TpuMmectp amaBomuaa 5%, 2-TpuUMecTp
naBomuzaa 15% Ba 3-tpumectp oxupuaa 30% xomunagop aéiiapia SpUTPOLUTIAP TUIALICHTAp
TYCUK OpKaldu YTaau. AKCapusaT XoJjlapAa OHAHWUHI KOHWTA YTaguraH XOMHJIAHUHT
XyKalipamapu KaM MUKIopaa Oynanu Ba OupiaM4M MMMYH >KaBOOM PHBOXKJIAHWIIM YYyH
eTapiid OyIMaiiiu.

Konu pesyc-manduii Oynran aémiapHuHr Oapya XOMMJIAJOPIMKIAPUHUHI TaxXxMHHAH
1,5% pesyc-cencubunuzanusi OwinaH acopariaHaau. Ym0y xomamiap conu aHtu-Rh(D)
MMMYHOIIOOYIUH KEHT KYJUTAaHWIUIIY OWJIaH Ce3WIapiiu 1apaxkaia KamMasiiu.

Pe3yc Moc kenmaiinuran OMpUHYHM XOMHJIAJOPIUK AaBpUIa TYFPYKIaH OJNIUHTU OWpIaMuu
M30MMMYHHM3AIMs yacToTacu 1% JaH KaMHU TalllKUI KUJIaIu.

Kynunuya XxoMuIaHuHT pe3yc-MycOaT SpUTPOLUTIAPUHUHT OHAHUHT KOHUTA YTHUIIU TYFPYK
naiTuaa 103 Oepamu. M3ommmyHM3aIus pUBOXKIAHUIN XaB(hU Japakacd OHAHUHI KOHHUTa
yTanuran pe3yc-aHTUTCHJIAPUHUHT MUKAOPHUra OOFIIUK OYau.

Tyrpyknan KeWWMH MMMYHM3AIlMs PUBOXKIIAHHUII YacTOTACH, pe3yc-MycOar spiapu OyiraH
Oapua pe3yc-mManduit aémmapauar 10-15% Tamkun Kumaau.

bupuHuM XOMMIAIOpPIMKIA AHTHPE3yC HWMMYHOIIOOYIMH OWJaH TYFpPyKIaH OJIIUHTH
NpodMIAKTUKACHHN YTKA3UIl UMMYyHH3anus puBoxuiaHum xaBpuau 0,2% rada, aHTHpe3yC
MMMYHOTJIOOYTMH OWJIaH TyFPyKIaH KeWWHTY MPO(UITAKTUKACHHH YTKA3UIII 3Ca UMMYHHU3AIUS
puBoxinanui xaBpunu 0,06% raua kamaiTupaau.

Pe3yc-KOH(IMKTHUHT XaB(h oMuL1apu

AHaMHeCTHK XaB( oMH/LIapH:

e xomuia reMosiuTUK Kacamuru (XI'K);



® XOMUWJIAHUHT aHTE€HATall YIIUMU;

® KOH KOMIIOHEHTJIAPUHU KyWHIIL.
Ma3kyp XOMHJIAA0PJIMKIA XaB() OMUILIIAPH:

® V3-Y3M/IaH XOMWJIA TyIIUIIN;
XOMWJIAJIOPJIUKHH CYHBUH PABUIIIA TYXTATULII;
0avya/loH/IaH TalIKapyu XOMUIIA;
XOpUOH OUOTICHSICH;
aMHHUOLIECHTE3;

KOPAOLICHTES,

KOPHH JIEBOPH INKACTIAHUIIH (TYFPUAAH-TYFPU/OUIBOCUTA, YTKUP/TYMTOK, OUMK/EMUK).
Xap KaHjgail KOpUH J1€BOPH IIMKACTIAHHUIIN KeHMHYAIUK CEHCHOMIN3ALUSIIA XOMUIIa-
OHa TpaHC(Y3UACH PUBONKIIAHUIIN YIYH €TapiId OMHJI XUCOOIaHA/IN);

® HOopMal >KOMamraH MHYIIOMHUHT OapBakT Ky4uIIM €KW HYJINOMIHUHT OJAMHIA
KOUTAIIUIIH (TAIIKU Ba/EKW MYKH ) OWIIaH OOFJIMK TyFPYKJaH OJIMH KOH KETHIIIN;

TYFpYyK,
Kecap KECHII KappOXJIUK aMaJInETH;

WYIIOIIHY KYJT OMIaH KYYUPWINIIN Ba aKPATUIIHILY;

XOMUJIAaHH OOIIHTa TAIKK aliaHTUpHII (YPUHHII KM aMaJira OIIUPHIITaH).

Pe3yc-uMMyHM3alMAJIAHTAH XOMWIAJOPJIUKHUHT acOpaTIapu
® XOMWJIa Ba SIHTY TYFWITaH 4akajiok remMonuTuk kacamwuru (XI['K, UT'K);
® VUK TyFUJIULI;

® My/[JIaTUaH OJJANHTU TYFPYK.

Pe3yc-KOH(PIUKTHUHT KIacCHPUKATMACH

OHa Ba XOMWJIAHMHI KOHM YPTacHJa MMMYHOJOTHK KOH(JIMKTHMHI XapakTepu Oyiimua
XI'K makinapu:

® pe3yc-oMuIII OYiinYa MOC KeIMAacIuK;

® DHPUTPOIUTIAPHUHT OOIIKAa KaM/JIaH-KaM Yy4ypalJuraH aHTUTCHJIApH Oyiirua MOC
KeIMacIuK (MUHOp aHTUTeHIIap OYiinua);

o ABO Tu3zumu OVitnya MOC KeJIMacCIUK (TypyX MOC KEJIMaCIIUTH).
AHeMHs OFUPJIMTH Ba XOMMJIA MM MaBRyIurd oyinya XI'K makinapu:

® CHIWJ Japa)kajard aHeMUus — aHeMHsl MIAKJIU (CApUKIUK Ba XOMWIA NN OyImaraH
aHemus);

® Oorup aHeMus (CAPUKJIUK MIAKJIU: CAPUKINK OunaH kedaaurad anemus) — X[ KHUHT 3HT
KYTI yupaiIurad Makiun XUcoOIaHaIu;

® XOMMHJIa IINIIH Oouman KeUaaAuraH Orup aHCMHUs (]JII/I]JIJ'II/I I]IaKJ'[I/I) — XFKHI/IHF OHI' OFUD
Ba NPOTHOCTHK KUXATAaH HOXYII HIAKIIN XI/ICO6J'IaHaILI/I.

XoMuiaaa reMmorioOuH/reMaTokpuT gapaxacu oyiinda XI'K maxkianapu:

® CHI'WJI aHEMUS — MabJyM OUp My/JIaT yuyH YpTada KypcaTKuwiapra HucoaraH reMorioOnH
eturmoBuniury 20 r/1 rava 6ymumm (Hb <0,84 Mowm);

e pra mapaxkanaru - aHeMus — reMornioouH erummoByrury 20-70 r/n 6ymumu (Hb <0,65
Mowm);

® OFup aHeMUs — reMorIoouH eTuMoBurIUTY 70 r/11 nan optuk 6ynumu (Hb <0,55 Mowm).
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Pe3yc-KOH(IMKTHUHT KIUHUK KYPHUHHUIIA

XI'KHuHT Tanxuc KyHUIUIa acoCHii poib 1aboparopus Ba GyHKIIMOHA TEKIITUPYB yCyUIapura
Oepunanu, ynap épaamuna XI'Kra Tamxuc kKyinnaau Ba yHUHT IIAKJIA aHUKJIaHAIH.

PE3YC-KOH®/JIUKT IUAT'HOCTUKACH

Tamxuc Kynui Me30HIapu

XI'K Tamxucu XOMWIAHUHT yAbTpaToBYyI TeKIMpYBUHUHT (Y'TT) mabaymoriapu Oyitnua
KV CyBIWJIMK Ba XOMUJIA IINIIM KIMHUK KYPUHUILIY, JTabopaTopusi MabiayMoTIapu Oyiinya
aHeMHUs Ba XOMMJIAJa IPUTPOLUTIAPHUHT OJIaCT IAKIUIAPU COHM KYMaluIInUra acociaanuo,
pesyc-omui Oyiinya 60IaHUHT OUOJIOTUK OTacu OuilaH HOMYBOUK OYnraH, pesyc-MaHbuit
XOMUJIAZ0p aénra Kyuuiaau.

HIukosTaap Ba aHaMHe3

Crnemuduk mukostiaap O0ynmaiian. OFup aHeMHs Ba XOMIJIA IIUIITN PUBOKIIAHUIIN OWIIaH
XOMMJIaI0p aéln XOMUJIa XapakaTIapUHUHT WHTEHCUBIIUTY MAcaMMIINHU CE3UIIN MYMKHH,
Oy 5ca 1opak eTHIIMOBUYWIMTY PUBOXJIAHUIIN (HOHMIA XOMUJIAHUHT 3au( XapaKaTIaHUII
(baoUTUTUHUHT aKCUIUP.

5C

byiinaa Oyaumaad oIMH €éKA XOMWIAJOPJIUKHUHT 3pTa MyIJATIapU/Ia aHAMHE3HH
WMFUII TABCHUS ITHJIAAHU, Oy KyHHIarujapHu y3 HYUra ojaaam:

o ABO TH3uMu Oyiinua KOH TypyXyUHH aHUKJIAII;
® XOMWIAZ0P aEJIHUHT PE3yC-OMUINHY aHUKJIALI,
® OHOJIOTMK OTACHHUHT KOH T'YPyXH Ba pe3yC-OMUIMHYU aHUKJIAI.
Konu pesyc-mandmuii 0yiaran aénaapaa:
® aHaMHe3/1a KOH KOMIIOHEHTIapUHU Ky WU TYFPUCH1a aHAMHECTUK MabJIyMOTIIApHU
OJIMIL;

® XOMWIAZOPIUKIAP COHM, YIAPHUHT KEUMIIHM Ba HaTwkaiapu, antupesyc RhO(D)
0ZIaM IMMYHOTJIOOYTMHUHH F00OPHIIT OPKAIH Pe3yC-U30MMMYHH3AINUSIHU OJAMHA
OJIMII TYFPUCHIA MABIyMOTIAPHH TaXJIWIT KUJIHII;

e XI'K Oenrmwmapu OunaH TyFwiradn OoJlajapu, JaBOJNANl YCYJUTApH, TYFIUPHO
OJIMII MYZJATH, STHTY TYFHJITaH YaKaJIOKJIap/a KaCaJUIMKHUHT OFUPIIUK Japa)kacu
TYFpUCHAA AaHAMHECTUK MabIyMOTJIAPHU OJIHIL.




5C

XI'K puBoxkIaHMIIM YYYH XaB() OMHIJIAPUHH 0aX0JAIHH YTKA3UII TABCHSA 3THIA/IH,
0y KyinJIarujapHu y3 H4Ura oJaaam:
® KOHU pesyc-MaH(puil Oynran aémiapra pezyc-MaHCYONMKHM XucoOra ojimaraH
X0J1/1a KOH KOMIOHEHTJIApUHU KyWHII;
® KOHU pe3yc-MaH(uii Oynran aémiap KOHH pe3yc-MycOar OynraH SpKakiaaH
XOMHJIQJIOp OynraHma:
— TyrpyKiIap;
— THOOMH Kypcarmanapra Kypa XOMIWIAIOPINKHI CyHBUI paBUILIA TYXTATHUIIL
— XOMMJIa TYIINIIN;
— 0auaJOHJIaH TalllKapu XOMWJIAJOPJIHK;
— MHBA3UB Ba JUMArHOCTUK apajauryBiap (XOPHUOH aclnupanusicl, aMHHUOLIEHTE3,
KOPJIOLIEHTE3, CEPKILSIK, KYT XOMIJIAINK 1A SMOPHOHIIAp COHMHN KHCKAPTHPHILI,
TOC >KOWJIAIIyBUa XOMUJIaHU OOIIMTa TAllKK alIaHTUPHIL);
— XOMMJIQJOPJIUK JaBpHia KOH KETUIIIY;
— peTpoxopHual/TiIaeHTap TeMaToMa;
— Ma3Kyp XOMIJIQIOPIIMK/Ia XOMUIa HOOY I Oy Ium;
— KOpHH JIEBOPH IIUKACTIIAHUIIIN.

Pu3uKaI TeKIIHPYB

Pe3yc-n3o0MMMyHM3alUSHUHT JAMArHOCTHKAacHaa (pU3MKaln TEKIIMPYB eTapid Japakana
MabIyMOT OepMaiiin Ba (QU3MONOTUK (HOpMai) KeyaéTraH XOMWJIAZOPIUKAA Kabu
YTKa3uIaau.

JlaGopaTop-AMarHoCcTUK TeKIIUPYBJIap

1B

Konu pesyc-manduii 6Ynran xoMmuiaaop aéaHu OMpuHYA Tampudaa, KEHUH aHTUTaHadaiap
aHWKJIAaHMaraHjaa XoMuJagopiauk myagatuHuHr 18-20 Ba 28 xadracuiaa aHTUTaHadaiap
MaBXXYy/JIMTUHU aHUKJIAIITra F00OPHUIIT TAaBCUS STUJIAIH.

SpI/IHI/IHF PE3YC-OMUIIMHU aHUKJIAII TaBCUs dTUJIa/IN:

® a&IHUHT dpHIa pe3yc-MaH(puil oMuIHra MaHCyO KOH TYpyXH aHUKJIaHTaH[a, aHTUPE3YC
aHTHUTaHAYaJIap MaBKYITUTY TEKIITUPUIMANIH;

® a&JIHUHT 3pH/1a HObMaJIyM EKH pe3yc-MycOaT OMUINTa MaHCYO KOH TYpyXH aHUKJIaHTaH 12,
XOMHJIQIOPIHK pe3yc-MycOaT XOMUIAIUK XOMHJIAI0PIUK KaOu onb GopHiiaau.

AHTHpe3yc aHTUTaHAYaIapHUHT TUTPUHU aHUK1am OunBocuTa KymOc Tectu opkanu amanra

OLLIMPHUIIAIIH.

Pe3yc-m30MMMyHU3aIUSAHUHT  TPOMUIAKTUKACH ~ XOMWJIAOPAUK  MYJAATUHUHT 28
xadTacuaH KEUMKTUPHUIICA, Y XOJIJa aHTUPE3yC aHTUTaHa4dalapHU aHUKJIAIl aHTU-PE3yC
UMMYHOITIOOYITUHHY F0O0OPHIIIaH aBBaJl aMara OUIUPUIIaIu.

AHTHpE3yC aHTUTaHAYaJIapHH T€3-T€3 aHUKJIAall MaKcaara MyBo(UK XUcoOIaHMalI1.

AHTH-pe3yC UMMYHOIJIOOYITMHHNA aHTeHaTan NMpoduiIakTuk rodopumninan keinma 12 xadta
JAaBOMUJA AaHTUTaHadajgap TUTPUHUHT U3 JapakaJlapuHU aHUKJIAl MyMKHH.

3C

AHTHTaHayajgap TUTPUHUHT KHHMAaTH XOMWJIA KacajUIMTH OFHPJIWTHHUHT HIIOHYWIN
KypcaTKuuu 0Yau0 Xu3mar KuiMaiiay, (hakaTruHa TeMOJIMTHK KaCAITTMKHIHT PUBOYKIIAHHII
SXTUMOJHM Ba OOIIKAa JMaBoJlalll Ba MPO(HIAKTHKA TaaOWpiap YTKa3HII SXTUEKUHUHT
KYpCaTKU4X XUCOOTaHAIH.

AHTHpE3yC aHTUTAaHaYanap aHUKJIAHTaH XOoiAa, <32 THUTpUAA yIAPHUHT TUTPUHU KEHUHTH
xap 4 xadrana, >32 Tutpuaa 3ca xap 2 xagrana Ky3aTud OOpPHUII TaBCUs ATHIIAIH.



5C

XI'KHUHT OFMPIUK JapakaCMHM aHWKJIANl MaKCa/Jnaa aMHUOLCHTE3/a OJMHIaH KOFaHOK
CYBJIAPUHUHI OWIMPYOWH ONTHK 3MWIMTUHH TEKIIMPUII TaBCHS ITWIMANIW, YyHKH Oy
MHBa3MB MyoJiaxa Oyiu0, y STpOreH acopaTiiapra o0 KeIUIIu MyMKHH.

HHCcTpyMeHTAI-IMArHOCTHK TeKIIUPYBJIap

5C

Pesyc-m3onmmyHmn3anusacu OynaraH XOMHIJIAMOp a€liHH XOMWJIAIOPIAUK MyanaThuHuHr 18-19
xadracuaan 6onutad XOMUIAHUHT MUS YpTa apTepHsiCHIa CHCTOIUK KOH OKUMUHHHT MaKCHMal
tesmuruan (MYA CKOUT) aHuKIam GuIaH yIbTPaTOBYII JONILIEPOrpadusi TeKIIMPYyBHIa
F00OPHIIT TABCHS STHIIA]TH.

Ymly TexkmupyB amOysnaTopus IapOUTH/A, TUAarHOCTUK apajallyBIapHU aMaJira OINPHIL
UMKOHHSITATA dra OynraH XyIyIuil TepuHaTal MapKa3HHUHT Maciaxar OyiuMuaa
YTKa3WIMIIA MyMKHH.

XOMHIaIOPIMKHIHT MabayM 6up myamatuaa MYA CKOUT ommmy 10KOpH Ce3yBUaHIIHK
Ba crneuupuKIMK OwiaH XOoMMJIaJa KOH AMIAaHUIIMHUHT TUNEPAUHAMUK TYpH
PUBOXKJIAHTAHIUTUIAH Aanoiar Oepaau Ba ymly kypcarkudHMHT 1,5 MoM nan ommmm
XOMHJIQJIOPIIMK TaBpH/Ia apaslalllyBHU Tajgad KWIaJurad OFUp aHEMUs YUyH XOCIHP.

XOMUIAOPIUK MyAJaTUHUHT 35 xadracugaH CYHr ymly TEKIIMPYBHHHI JHArHOCTHK
AQHMKJINTY [Tacasi/ii Ba XOMUJIAHUHT X0JIATHHU KOMIUIEKC 0axoJIanl yasTpaToBy (peTOMETPHS
Ba KTI" HaTwkanapuHu §3 MUnra OJIMIIN KEPaK.

W3onMMyHHM3anusicu  OynMaraH  (aHTHTaHayalap TUTPU  aHUKJIAHMaraH) pesyc-
MaH(uii OynraH XoMHIAAop aémiapaa, JIONIJICPOMETPUS TEKIIMPYBH (PH3HOIOTHK
XOMHWJIQJIOPIMKHUHT aHTCHATaJl TMapBapuill KWIWII CTaHJapTiIapura MyBOQHK amaira
ommpmirany (18-22 xadramapna — xoMuiIaga TyFMa HYKCOHJIAD CKPHHUHT TEKIIMPYBUTA
r00opwi).

5C

Pesyc-nzonmmynuzanusicu 6ynran xomunanop aénan MY A CKOUTHuHr kuiimatuau 1-pacmra
MYBOQUK KEHMHYQIMK 30HAJI aHHUKJIANl OWIaH TaKpOpUH YIBTPATOBYII JOIIUIEpOrpadus
TEKIIUPYBUTA FOOOPHII TABCHS ATHIIAIN:

e MVA CKOUT “C” 3onacuma Oyiranma — xap UKKU xadTajga KalTapuHr;

e MVYA CKOUT “B” 30nacuza Gynranna — xap eTti kyuna, MYA CKOUT “A” 3oHacura
OIIUIIH Ky3aTWJIMaraHaa — TeKIUPYBHU Xap UKKHU-Y4 KyHa KAaUTapuHT;

e MVA CKOUT “A” 3omacupma Oynranma (XoMmMuiaga OFHp AaHEMHsI PHBOMIIAHUII
AXTUMOIIU IOKOPH ), XoMIIaAopauk naspu Ba JITKOOM yTkazuin UMKOHUSTHHH XHCOOTa

OJITaH XO0JIJ1a, KOPJOLEHTe3 Ba KeHMHYaIMK XoMmiara 6adajgon nuu JITHOOM yrkazumn
KYpCaTHIraH.

bayanon nuu apananryBnapHy YTKa3uIl MalTHA aCOPATIIAPHUHT PUBOXIIAHUIIN cababnu
MyAJaTHIaH OJIIUH [IOIIWINHY TyFAUPUO OUII AXTUMOJUIMTY MaBxXyna O0Ynu0, Oy yauH4uu
Japakaldd Myaccacanap/a UXTHCOCIAIITUPUITaH Ba IOKOPU TEXHOJIOTUK HEeoHaTall &pram
KYPCATWIMIINHYU Tala0 KUIUIIN MyMKHH.

e MVYA CKOYT kypcarkmun “C” 30Hacuaa 6yIranaa — MK XadTafaH CYHT TaKpOpHil
JONIIEPOMETPHUs TeKIMPyBH Kypcatuiaran. MYA CKOUT “A” 3oHacurada Gyiranjga
— XOMWJIQJIOPJIUK MyaaaTh 38" xadracuaa akymepiMK XoJiaTra Kypa TYFAUPUO OJHII
Kypcarmwirad. XoMuiaaaopiauk myaaati 36 xadracunan 6onutad KTI Ba Oup xadraga
6up Maporaba KHMHIMK apTepUscH KOH OKMMH Ba MYAHMHT JONIIEpOMETPUSCH
KYpCaTHJITaH.

e MYA CKOUT kuiimatu “B” 30Hacuga 6VJaramaa — eTTH KyHJIaH CYHT TaKpOpHii
JOTILICPOMETPHUS TEKIIHPYBH Kypcarwiran. Keitnraanuk, MYA CKOUT “A” 3onacura
OIIMIIK Ky3aTHJIMAaraHia — TeKIIMPYBHH Xap MKKH-yd KyH/a Kaiitapuar. MYA CKOUT




“A” 3oHacuraya Oynaranma — XOMHIAJOpiAMK Myanatu 38" xadracupa akymepiauk
XoJatra Kypa TyFIupu0 onuil Kypcartuwirad. XOoMWIagopauk myanaru 36 xadracunaH
6omnad KTT Ba Xap MKKHM-y4 KyHAAa KHHIWK apTepHACH KOH OKMMH Ba MY AHuHT
JOTIIJIEPOMETPUSACH KYPCATUIITaH.

e MYA CKOUYT “A” 3omacmaa 6yaranma (XOMHIaja OFMpP AHEMHsS DPHBOMJIAHMII
9XTUMOJIH IOKOPH), XOMUIa10opiuK JaBpu Ba JITHOOM yTka3zuin HMKOHUSATHHU XHcoOra
OJIFaH X0J1/1a, KOP/IOLIEHTEe3 Ba KeMUHUYANUK Xxomuiaara 6adanoH nuu JITKOOM yrTkazum
KYypCcaTHJIraH.

1-pacm

XOMI/[.]'laHl/IHl" MU ypTa apTrepusicuia CUCTOJIMK KOH OKUMUHUHI MAKCUMAJ TE3JIMI'H Ba
XOMUJIATOPJIUK MyIdaaTUura Kapaﬁ XOMUJIa AHEMUSICUHUHI OFUPJAUK JapaskKaCuHH aHUKJIAI
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XoMWIa0PJIUK MYAAATH, XadTaaap
A — XOMMJIa/1a OFMP-EHIHII/OFUpP aHEMUS MaBKYy/l
B — xoMHI1a1a OFUP-SHIWII/OFUP aHEMUSI MaBXyJ dMac
C — xomMuIaga aHeMHs MaBXKyJ1 dMac
2-KaaBaJ

XOMUHJIaHUHT MUS YPTA apTepUsiCHIAa CUCTOJIUK KOH OKMMHHHMHT
MAaKCHMAaJI Te3JIMTHHUHT pedepeHc KypcaTkuuiaapu (cm/c)

CHCTOIMK KOH OKUMHUHUHT MAKCHUMAJI Te3JIUIH
XoMWIaAopauK MyaaaTu, xagraaap 1,0 MoM (Mexmana) 1.5 MoM
14 19,3 28,9
15 20,2 30,3
16 21,1 31,7
17 22,1 33,2
18 23,2 34,8
19 24,3 36,5
20 25,5 38,2
21 26,7 40,0
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X OMIIAXOPIIHK MYUIATH, XaTa1ap CHCTOMK KOH OKUMUHUHT MAKCUMAJI Te3JIUTH
1,0 MoM (Meamnana) 1,5 MoM
22 27,9 41,9
23 29,3 43,9
24 30,7 46,0
25 32,1 48,2
26 33,6 50,4
27 35,2 52,8
28 36,9 55,4
29 38,7 58,0
30 40,5 60,7
31 42,4 63,6
32 444 66,6
33 46,5 69,8
34 48,7 73,1
35 51,1 76,6
36 53,5 80,2
37 56,0 84,0
38 58,7 88,0
39 61,5 92,2
40 64,4 96,6
XI'KHUHT OFMpNMK JapakaCHHU aHHUKJIAll MaKcaauaa YAbTPAaTOBYLUIM (DETOMETPUK
5C KYpcaTKU4WIapHU Temaro-, CIJICHOMErajius, IUIalleHTOMETpUsT Ba KOH OKUMHUHUHT
JOMIUIEPOMETPUK KYpcaTKHuIapy MacT aHUKIMKKA 5ra OYIraHiuru cababnu xomuia
aopTacu/ia Ba KHHANK BEHACH1a KYJUIall TaBCUs STUIMaN/IH.

VYnbTparoByll TEKIIMPYBHJIA XOMUJIa/la aCUT Ba aHACApKaHU aHUKJAII (TUAPONEepUKapI,
THAPOTOPAKC, XOMMJIa OOIW, TaHACH Ba OEK-KYJJIAPUHUHT TEPU OCTH TYKUMaJapu
MIMIIMHUHT Oupra Ky3atwiniin) X[ KHUHT yTa OFUp KSUUIIMHUHT Ke4 aHUKJIaHTaHJIUTUIaH
JTAIUINP.

N3oumMmyHM3aus xonaruja TaKpopui yabTpaTOBYII TEKIIUPYBU YTKA3UII BaKTH aJlOXHU]a
oenrmnanaan: <32 tutpuaa kamuga 4 xadrama 6up maporada, >32 TUTpuaa dca xap 2
xadrana.

3apypar Oynranaa, TeKIUpyBiIap opainuru 1-2 xadrarada, KacaJUITMKHIHT OFUP MIAKIIApUIA
sca 1-3 KyHraya KucKapTUpHUiIaIu.

W3onmmyHu3anmsacn  OyamaraH — (aHTHTaHayanap TUTPU — aHMUKJIAHMaraH) pesyc-
MaHpuii OYnran xomMuiaanop aémiapia, JIONIJIEPOMETPUs TEKUIHPYBU (PU3HOIOTUK
XOMHWJIQJIOPIAUKHUHT aHTEHaTall MapBapulll KWIWII CTaHJapTiapura MyBOQHK amaira
ompunaay (12 xadpranuravan, 18-22 xapracuga — xomusaa TyFMa HyKCOHIAp CKPUHUHT
TEKIIMpYBUTa 00opuil, 36 xadracuna).

Bouika 1MarHocTUK TeKIMPYBJIap

bollika AuarHoCTUK TEKIKUPYBIAP KyJUIaHUIMaNIH.
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PE3YC-KOH®JINKT XOMUJIAAOPINKHHA
OJIUb BOPHUIII TAKTUKACHU

IIndoxonara érkusui y4yyH KypcarmaJjap:

1. XOMMWJIaHUHT OFUp aHEMUACHIA XOMUIIAIOPJIMK MyaaTi 34 xadTa Ba yH/IaH KaM OyiraH
Myagataa xomunara 6a4agon nuu JITHOOM yTkasu yuyH (cTaumoHap, MIOMWINHY);

2. XOMWIAHUHI OFUP-EHTUJI aHEMMACHAa HAa30paT KUJIUII Ba XOMUJIAJOPIUK Myanatu 34
xara Ba yHmaH kam Oynran myanarga xommiara OadagoH wuu JITKOOM yrkasum
MacaJlaCUHM XaJl KWINII YYyH (CTallMOHap, MIOMMWINHY);

3. XOMWJIaJa OFMp-CHIHJI aHEeMHs Ba OOIIKa aKyIIepIuK Ba/€KM COMATHK MaTOJOTHSICH
OunaH OMprajukKaa M30MMMYHHM3AIMACH OYIIraH XOMHJIAJ0p aéliHU Ha30paT KWJIUII Ba
MyAJaTUIaH OJIMH TyFAUPHUO OJTUII 3apypaTH KeJInO YNKKaH/Ia, XOMUIIAJJOPIUK MYyAIaTh
36-37 xadranapuna TyrpyK HyutapuHy Taiépra yuyH (cTanuoHap, MIOMWINHY).

Pexanamrupuwiran mudgoxoHara EéTKUBWJIMIIUAAH aBBaJ YTKAa3WJIMIIN Kepak OyJraH
TEeKIIMPYBJAPHUHT MUHUMAJI pyixaTu:

e VKT;

e YCT;

® Koarysjaorpamma;
°

KOHHUHT OnoxuméBmid Taxymnu (ymymuid okcwi, AJIT, ACT, 6unupyOuH, KpeaTUHUH,
MOYEBHHA, TJIFOK032);

OKT;

® TEepaneBT KYpUTH;

e renarumiap Ba OMBra texmupuu.

MennkameHTo3 1aB0O

5C

Pesyc-ummynmsanuss Ba XI'KHu naBojam ydyyH JeCeHCHOMIM3AIMAIOBYM Teparmmus,
UMMYHOLIUTOTEPAIUS, SPUHUHT TEPH TMapYaCHHH KYuyupuO YTKa3uil, remMocopouus,
wiazmMadepes, UMMYHOCOPOIIHSI TABCHUS STHIIMANIN. Y IapHH KYyJIJIaranaa, BAKTHA HYKOTHIII
tydaiinu XI'Kaunr yTa ofup makuiapy puBOXIJIAHUIIN MyMKHH.

Xo3upru Bakraa pesyc-uzouMMmyHanuss Ba XI'K MenukaMeHTO3 JaBOCMHHUHI caMapaiu
yCyJu1apy MaBxy[l 3Mac.

Kopnouenres

2B

I[I/IaI‘ HOCTHK Ba KEHHMHTH JaBOJIalll MakKcaguma KOpAOLCHTE3 Ba XOMUJIIAHUHI' KOHHWHU
TCKINWPUIITHU S'/TKEBI/IIJ_I TaBCHUs 3THJIAOH.

2B

XoMuiazga aHeMHsl MaBXYUIUTHIIaH JaJIoaT OepyBUYM NOMIIIEPOMETPHUS MabIyMOTJIapH
KOPAOILICHTE3H! YTKa3WIlra sroHa Kypcatma xucoOnaHamu. dakaTruHa OFUP aHEMHS
0avaloH WYM JaBoOJIaIra KypcaTMa XucoOaaHaIu.

CeHcuOnnM3anysIaHTaH XOMIJIQIOp aéiulap/ia MHBAa3HWB apajallyBIapHU YTKA3uIl YIyH
Oomrka KypcarMaiap MaBXKyJl 3Mac, YyYHKH yJIApHUHT 0apvyacu CEHCHUOMIU3AIUIHN sSHa/Ia
Ky4auTUpaaH.

KopnouenTesnn yTkaszuil nmaiTuga XOMHJIAHMHT KOHHUHH TYpyX, pe3yc-MaHCYOJIUK Ba
aHTUTeHJIap (PeHOTUITUTa TEKIIUPHIIAIN, TeMOTIO0MH Ba reMaTOKPUT Aapakacy aHUKJIaHA !,
ounBocuta KymOc cnHamacuuu yTKa3uI Ba OWIupyOuH JapakacuHU aHUKJIAIl MyMKUH.

Kopnouenres opkany oJMHIaH XOMUIa KOHMHU TeKmpui Hadakar 100% xonarnapaa XI'K
TAlIXMCUHU KYUUII Ba KACAIUTMKHUHT OFHPJIMK JapakachHu aHukiami, Oanku BUKKHu
YTKa3uira KypcarMagapHi aHUKJIAIITa XaM UMKOH Oepajiu.



XI'Kna xopronenTes yTKa3uil naiThaa XOMUJIAaHUHT KOHMHU TEKIIUPUIL TaBCUs 3TUJIANH,
yHra Kyuparmnap kupaaun: ABO Tuszumm Oyiinda KOH TypyxH, pe3yC TU3MMUHHUHT D
aHTUTeHU (pe3yCc-OMUJ), T€MOITIOOMH, TI'€MAaTOKPHT, KHCJIOTa-UIIKOP MYBO3aHATHUHUHT
KYpcaTKUWIapuHu (MMKOH Oyica) aHUKIam Ba TYFpuaaH-TyFpu KymOc cuHamacuHu
YyTKa3um MyMKuH. MabiyMm OHp XOMUJIAQIOpJIMK MyAJaTuia TeMONIOOWH JapakacH
mMebépunan >15% raya macailiviny OFUp aHEeMMs PUBOMKIAHTAHJIMTUAAH JAajonar Oepaiu
Ba XOMMJIara JIEHKOIUTIap Ba TPOMOOLMUTIApAAH IOBWITAH 3PUTPOLUTIAP MAacCACHHH
(JITFOOM) 6avaion nuu Kyiuiira KypcarmMa XucoOiaHa/u.

XOMHUIAQIOPIUKHUHT TYpId MyAJAaTiapuia TeMOIIOOMH Ba TE€MaTOKPUTHHHI MeEbEpUi
KypcaTkuuiapu 3-xaaBaia KeITUPUITaH.

3-:kagBaJ
Co¥J10M XOMHJIA1a TeMOIIO0MH Ba TeMATOKPUT KYpcaTKUwiapu
XOMUITaIOPIIMK My/IIaTH, Xadranap 24-25 26-29 30-33 34
Hb (r/m) 113+17 12549 129+12 144413
Ht (%) 3543 38+3 3943 4445

Kopouente3snu yTkasuimra Kapmm KypcarMajiap: XOMHJIA TYHMIMII XaB()HU, KOH WBUII
TU3UMHUHHHT Oy3WINIIIapH, KOFAHOK NapAaCHHUHT MyJIaTU/IaH OJJIMHT Y TYFPYKIaH OJIUH
EpWINILIN, NYJIOIHUHT Ky4YUIIN.

Xomunara JITIOOM 6auagoH nuu Kyium MyoJ1akacu

1B

XI'KHuHr ofup makiapuHu JaBojaml yuyH Xomuiara JITHOOM OauanoH vy KyHuin
TaBCHs ITHIIAIU.

bauanon num Kyium myosjaxkacu OuUp Heda MapTa amalira OIIUPUIIUIIN MYMKHH, OXUPTH
0ayaloH WY KyHHUII MyoJjakacu OfaTAa XOMHJIAIOPJIUK MyAJaTHHUHT 32 xadTacuia Ba
xomuiianuHr orupyurd 2000 r OynraHuma amanira OMUPWIAAA, aMMO CYHITH Huiuapaa
XOMMJIAJIOPIUK My AaTUHUHT 35-36 xadTacuaa 6auaoH Huu KyHHIT MyOJIa)KaCHHU aMajira
OLIMPHII TEHACHUHUACH Ky3aTHJIMOKIA, Oy XOMWIaJOpIAMKHUHT 37 xadTacuaa TyFaupuo
OJIUIIITa UMKOH Oepaan. YOy €HAalyB SHIH TYFHUIITaH YaKaloKJap/a yaia TyFUITUII OuiiaH
OOFIMK OYyNTaH acopatiiap COHMHHM KaMaluTHUPaIH.

Xomwuiara 6a4aloH M4 Ky HHII Myosa’kaCHHU aMaJira OIIMPHIIIaH aBBaJl EKU XOMUIIAIOPIUK
MyAJaTHHUHT 34 XadTacurada TyFAUPUO OJIHII pexKallallTHprania, CTaHaapT cxeMa 0yinya
pecnuparop AUCTPECC-CUHIPOMUHUHT ITpoduiakTukacu oup maporada yTKa3uiaau.

JITKOOM nonopuunr O(I) Rh(-) konunman Taii€pnanaam Ba reMatoKpuTHUHT 80-85 /1
I0KOpH Japakacu TabMUHIJIaHa M, Oy (eToIutaneHTap KOH ailJIaHUIINra XaXMJIIH I0KJIaMaH!
KaMalTupuira UMKOH Oepaau. badamoH WuM KyWWIn MyoJjaskacH TE3JIMTH JacTIaOKH
¢derommarnienrap xaxxkmura kapabd 2-4 wur/mak. opanuruaa YpHarwinagu. JITKOOMuuHT
SKYHHIA KyHHII Xa)KMHU, MabJIyM OUp XOMHJIQIOPINK MYIIaTHHUHT (DETOIUIAIIEHTAP XaKMH,
nacTiadku reMaTokput (€ku remoroduH) mapaxkacu Ba JITKOOMHuHT rematokput (Exu
reMorIo0nH) Japakacu acocuia XucoOIaHaIu.

JITKOOMHU XOMHUJIAHUHT TOMUP WYHTra I000PHII TeMaTOKPUT Ba FeMOINIOONH JapakacuHH
HOpMaJl KypcaTKHWwiapra OIIMpHUIIra UMKOH Oepamu, Oy 3ca aijakadyoH PHUBOXKJIAHTaH
XOMMJIAHUHT MM KaMaiuiura épram o6epaau €Ki puBOXKIAHUIINTA TYCKUHIUK KUy,
Oy aca TYIMK Myajarra SSKMHJIAMTyHra KaJap XOMWIAJOPIUKHU JJABOM STTUPHILITAa UMKOH
Oepanam.

XOMMIa TEMOJUTHUK KaCaJUIMTMHUHT Hdopaananrad mmnu makiauga JITFOOM Gauanon
U4d Kyium myonaxkacuHu xomuiara 20% s anbOyMHH SpUTMacH FOOOPHIMINN OUJIaH
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Tynaupunaad. byHIaH Tamkapu, IOBWITAH SPUTPOLMTIAPHUHT XOMHJIAra KyWHJIHIIH
XOMMJIAHUHT KOH ailJTaHUIIUIary pe3yc-MycOat 3puTpouTiap HUCOAT COHUHUHT KaMaluIIH
Tyailim XxoMuaagop aéTHUHT UIMMYH KaBOOMHU cycaiftupuiira épaam 6epaau.

KopioneHnTe3 Ba KEHMHIM TOMHpP H4YMra KOH KyHHII MMaWTHIa acopaTIapHUHI acoCHi
cababnapuaan Oupu OYJIraH XOMUJIAHUHT Xa/J1aH TalllKapy XapaKaTIaHUITUHH OJJIMHU OJIUTI
MaKcaJiuja XOMWIAHUHI KOH alJIaHWIIMra TMUNEKYPOHUH HEPB-MYIIAK MHUOPEIAKCAHTH
ro0oprIIaIy.

KopmonenTes Ba ITHOOMHuu 6a4aioH H4u Ky HHIIT MyoJIaKacH ManTHIa KyWH1ard acopatiiap
KeauO YMKHMIIM MYMKUH: KUHAWK TYHKIMS KOMUAAH KOH KETHILIW, KUHIUK TOMHpIapu
TpOoMOO3H, HYIAOMHUHT KYUHUIITH, XOMUJIAHUHT YTKUP THUIOKCHUICH, KOFAaHOK MapAacHHUHT
MYIJAaTUAAH OJIIUHTH TYFPYKAaH OJIIUH EPUITUIIN, MYJAaTUAAH OJJIUHTH TYFPYK, HHPEKIUs
PYBOXKJIAHUIIIH.

JITIOOMHUHT TaXMUHUNA XaXMHUHHU KyHUII OXMpUJa XOMUIAHUHI aHEMUSICUHU 0ayazioH
WY KOPPEKUMSICUHUHT caMapaJOpJIMTMHU 0axojalll yuyH réMaTOKpUT Ba TeMOINIOOMHHUHT
0aya/ioH MYM KyWHIIIaH KeHUHTY AapakaCUHU aHUKJIalll Y4yH XOMWIAHUHT KOHU OJIMHA]IH.
XoMuIara Takpopui KOH KyWHII 3apypaTd aBBaJIlM KOH KyMHUII ManTHUIa XOMUJIALOPIUK
MYJUIATH, XOMHJIAHUHT SIKyHHil reMaToKpuT fapaxacu MY A CKOUT y3rapuin IHHAMUKAcH
OuaH OenruaaHaIu.

V36ekucron Pecry6mukacuma BUKK PUATUATM Ba PIIM yrkasumagu. XOMHIanop
aémnapna BUKKra xypcarmanap 6ynranna ymoy Myaccacanapra F0OOPHII TAaBCHS dTUIIA]IH.

Pe3yc-kOH(IMKTAA TYFAUPHUO OJHII TAKTHKAJIAPH

5C

XI'Kna akymepnuk aHaMHe3, XOMWJIAHUMHI XOJIaTM Ba TYyFpyKKa KyYMakJalluil
MYaCCaCaCUHUHI aKyIIEpIUK Ba HEOHATaJl XM3MATIAPHMHUHI UMKOHMSTIAPHMHU XHCOOTra
OJITaH XOJJa, TYFIUpUO OJMII MYAJIaTH Ba YCYIWHU WHAMBHIYaJl paBUIIJA Oenruiail
TaBCUS STUIIAJIH.

Xap@ rypyxjiapura kapad Kyinjaaru Tyraupuo oJum Mmyaaatiapu ad3aja Xxucooaanaam:

Konm pesyc-manduii 6yiaran antTuTaHavajgap TUTPU aHUKJIaHMaraH
XOMUJIa10p aémapia XOMIIaopiIuK MyaaatuHuHT 40 xadracua.

Konm pesyc-manduit 6ynran XI'Kaunar 6enrunapucus (XI'Kauar
oenmrmnapu YTT Ba mommuiepomeTpusiia aHUKJIAaHMAraH) aHTH-
TaHauajap TUTPU MaBXKYl XOMWIAIOp aémiapaa XOMHJIAJOPJIUK
MyIIaTHHUHT 38 xadTacuiaH KeWnH.

I xaB¢ rypyxu

II xaBd rypyxu

Konn pesyc-manduit 6ynran X[ Kauar Oenrumapu MaBxyd
(XI'Kaunr 6enrummapu YTT Ba mommiepoMeTpusijia aHUKJITAHTaH)
aHTHTaHAYaJIap TUTPU MaBXY XOMIJIAI0p aéiuiapia XOMUIAI0PINK
MYAJATUHUHT KaThUH Ha3ap.

III xaB¢ rypyxu

XomunaHuHT ofup anemusicu, X1 KHuHr munum gopmacu, mryHuHraek, xomunara JITIOOM
0auaZOH MYM KyHHII MyOJIaKacuJaH KeWHH OrepaTuB Wyn OwiaH TyFaIupuO onum ad3ait
XUcoOMaHaau, YyHKU Kecapua KECHII KappoXJIMK aMalu€Tu TyFpyK MalTuia Kymumya
IIMKACTIaHUII Ba XOMWIAHUHT TUIIOKCHUS X0JIaTH PUBOXKIIAHUIINHU OJIIUHU OJIaIH.

Kyitugarn omuiiap XI'KHUHT Ke4dIM Ba HATHKACUTA TabCUP KypcaTaam:
® yaja TYFUJIUII Ba €TUIMATAHJIMK OMUJUIAPH;

XOMUJIaZa OFUP TUITOKCHS MaBXKYJIUTH;

XOMUJIA/SIHTY TYFWIITaH YaKaloKaa HI0M HHPEKIUs PUBOKIIAHUIIIN;

TyruJranaa aHeMUSAHUHI OFUPJIMK JapaxKacCu,

XOMWJIAHUHT HIUIIW MaBXYyIJIUTH.

N
[\



IMMPOPUNJIAKTUKACHU

Hocneunguxk npoduinakruka

5C

Konu pesyc-manduii 6ynran xoMmuinagop aémapra xap Kaniaail XOMUAIaJOpIUKHA CaKJIaml
MYXUMIIUTH TYFPUCHIa MabIyMOT OEpHIL TaBCUS ATUIIA/IH.

Xap KaHzail MamJlakaT COFJIMKHU Cakjall TU3UMHU YUYH Pe3yC-U30MMMYHALUSHU OJIMHU OJIMIL
Oyitnua yopa-tanoupnap xapaxariapu XI'K/UI'Kuu naBomam xapakarinapura HucOaTaH aHda
nacT Oynaau.

Cneuu¢uk anTeHaTaa NpopuIaKTHKA

1A

XOMUIIAOPAUK MyAnaTHHUHrT 28 xadracuga aHTHPE3yC aHTUTaHAdalap THUTPU
aHWKJIaHMaraH KOHU pe3yc-MaH(uii OynraH xoMmmiamop aémiapra XOMHIQAOPIUKHUHT
28-30 xadramuk mynmatuaa RhO(D) antupesyc ogamMm MMMYHOTIIOOYJIMHUHH FOOOPUIITHU
TaWMHJIAII TaBCUS TN (TpEenapaTHUHT HYpUKHOMAcUTa MyBo(pHK 103a71a, M/0).

A&nHUHT 3puaa pesyc-MaH(uili oMHIIUra MaHCYO KOH Typyxu Oyiranna €ku HOMHBA3UB
TEKIIUPYBAA XOMMJIaAa pe3yc-MaH(uil oMuiIMra MaHCyO0 KOH TypyXH AaHMKJIaHTaHa,
xoMunagopaukHuHr 28-30 xadramuk myngaruga RhO(D) antupesyc mMMyHOroOyivnH
npodmiaktTukacu yrkazunmanau. [lpodunaktuka XOMUTAIOPIMK MYAJATHUHUHT 28
xadTacuna yTrkazuiaMaraH Oyica, y XoJija aHTUPE3yC aHTUTaHauajap MaBxKyn OyIMaciuk
HIapTH OWJIaH XOMUJIAJA0PIUK MYIIaTUHUHT 28 XadTacu1aH CYHT NPOPUIAKTUKAHH YTKA3UIIT
KYypCaTWJITaH.

1A

AHTHpe3yc aHTUTaHaYaJIap TUTPU aHUKJIAHMAraH KOHH pe3yc-MaH(uid OYIraH XOMUIaI0P
aéiutapra MHBa3WB JMArHOCTHK Ba JABOJIAII apallalllyBIapHIaH CYHT KyIIMMYa paBUIIIA
RhO(D) anTHpe3yC HWMMYHOTJOOYJIMHHU FOOOPUIITHN TAWHWHIAII TaBCHS OJTHUJIAIH
(mpemapaTHUHT ypUKHOMacUTra MyBO(QUK 103314, M/0).

Bupunuu Tpumectpaa RhO(D) antupesyc uMmmyHornoOynuaHUHT go3acu 625 Xb (125 Mkr),
MKKMHYM Ba yunHuM Tpumectpiapaa 1250-1500 Xb (250-300 Mkr) HM TalIKWI KWJIaau.
XOMHUJIAZOPJIMK aBpU/a NHBA3HUB IMAarHOCTHK Ba JJaBOJIALI apajallyBilapura Kyiuaaruinap
KHpaJH: XOPUOH aclupalusCH, aMHUOLIEHTE3, KOPAOLEHTE3, CEPKIIIK, KYII XOMUIAIUKIA
SMOpHUOH(JTap) COHUHM KUCKApTHPUII, TOC S>KOWIAIIyBHJa XOMMJIAHM OOIIWra TaIlKH
alUIaHTUPUIL, XOMWIAJOPIUK JaBpHUa KOPUH AEBOPU LIMKACTIAHWILHU, AKyIIEPJIUK KOH
KETHUIILIap.

1B

AHTHpe3yC aHTUTaHayalap TUTPU aHUKJIAHMaraH KOHHU pe3yc-MaH(puii 6Ynran XoMUIazaop
aénra OMpUHYM Ba MKKUHYU TPUMECTpJapua XOMUIAJOPIUKHU TYXTATHILI, XOMUIAHUHT
anteHatan ynumuna, RhO(D) antupesyc opaM HMMYHOIJIOOYJIMHUHHM OOOPULIHU
TalMHIIA TaBCUS ATUIAAM (TIPETNapaTHUHT HYpUKHOMAacHra MyBOQUK /103a/1a, M/0).

XOMHUIAIOPIUKHUHT 3pTa MyAJAaTiapuia pe3yc-u30MMMYHHU3AIMSICUHUHT — KYIIMMYa
npoUIaKTUKACUHU XOMUJIQJIOPIUK TYXTaTWITaHAAH CYHT €KM XOMHJIA HOOyn Oymuim
aHUKJIAHTaHJa 1apXoJl aMalira OUIUPUIIUIIN KepaK.

AHTH-pe3yC UMMYHOTJIOOYTMHHM aHTeHaTaj MpoQMIakTUK ro0opuigaH keinH 12 xadra
JABOMHJIa aHTUTAaHAYAJIap TUTPUHHUHT U3 JapakaJapuHU aHUKJIall MyMKHH.



H3oummyHusanmsacu OyjaMaran KOHM pesyc-MaHguii xomuiaanop aéniaapaa crnenupuk
NMOCTHATAJ NPOPUIAKTHKAHHN YTKAZHII

TyfpyKaaH cYHr SIHTH TyFWITaH dakajdokga ABO tusumu Oyiimua KOH TypyxH, pes3yc
TU3UMUHUHT D aHTUreHHMHU (pe3yc-OMWII) aHUKJAIl TaBCUS STWIAAU. SIHIM TyFHITaH
YaKaJIOKHUHT KOHU pe3yc-MaH(uil 6yica, oHara pe3yc-Mm30MMMYHU3ALUSHUHT CTICHUPUK
npopUIAKTUKACH YTKA3UIMANIH.

5C

SlHru TyFwITaH 4YaKaJOKHUHT KOHH pe3yc-MycOar Oyiica, OOJaHUHT KOH TEKIIHMPYBU
HaTWKAIAPUHU OJTaHAAH CYHI Ba TYFPYKIAH KEWMMHTH 72 coaTJaH KEUYMKTUPMACAaH
1A | (mactnabku wkku coat wumma adsan) onara 1500 Xb (300 mxr) mozama m/o RhO(D)
AHTUPE3yC UMMYHOITIOOYIUHHH I000PHIL OpKAJId Pe3yC-U30MMMYHU3AIUSHUHT CIIEIUpUK
npodUIAKTUKACUHH YTKA3UII TaBCHsI STUIA/IH.

AHTHpE3yC HMMYHOIIOOYJIMHHUHT J103acMHU Xucobmnam yuyH Kneiixaysp-betrke ycynunu
KyJulam TaBcusi dTWiaau. Yeyn oHaHuHr remornoOunu (HbA) uurtpar-docdar 6ydpepuna
SPUTPOLUTIAPAAH FOBWIMIIM Ba XOMMJIAHUHI Te€MOITIOOMHHU IOBWJIMACIMK (DEeHOMEHMTa
acocnanrat. CypTMaja OHaHUHT nieprudepruK KOHWHHU TETUIIUTH PaBULIIA KaliTa UIllJIaraHiaH
cyHT, hetan XyKapaJapuHUHT COHMHHM XMCOOJIAIl aCOCH/Ia XOMIJIa-0HA KOH KETUIITMHUHT
Xa)KMU aHUKJIaHA/I.

99.2-99.3% aémnapna XOT tyrpyk maituna 6,0 M XoMujaa 3pUTPOIUTIApUIAH KaMHU
TaITKWI KWIaau, Oy OHAHUHT KOHUTA YTran 12 M1 XoMuia KOHUTa TYFpu Kenaan. Kielixaysp
TECTHHUHT Makcaau — Oy aHTHpe3yC WMMYHOIIOOYJMHHHMHT KyIIMMYa TNPO(UIaAKTHK
no3aylapuHu Tanad Kwiaguran MaccuB XOTHM aHukiam (6 MiI JjaH OpPTUK XOMMJA
pUTpoUUTIapu EKU 12 MIT IaH OPTHUK SIXJIUT XOMUJIA KOHH).

XoMuIa-0Ha KOH KeTHII XaXMHU 25 MII JaH OIIMaca, aHTUPE3yC MMMYHOITIOOYTMHHHHT
cranaapt gosacu rooopunanu — 1500 Xb (300 mxkr); xaxkmu 25-50 M 6ynranga — mo3acu
ukku O6apasap ommpunany — 3000 Xb (600 mr).

Kneiixaysp-beTke ycynnHu amanra omupUIl TEXHUK KUXAT/IaH UIMKOHCHU3 OYiica, KyiHuaaru
XOJaTiaapAa aHTUPe3yC MMMYHOITIOOYIIMH 103aCHHU MKKU OapaBap OIUPUILI TABCUS STHIIAIM:
® [VIIOMIHUHT KYYUIIIH;

® TyFpyKJaH KeluH 0auyaJoH OYIUIMFUHU KYJ1 OMJIaH TeKIIMPUILI,

® KarTa MUKIOpAA KOH HYKOTHUIN OMITaH Ke4aéTraH Kecapda KeCHIIl )KapPOXJIUK aMaTuETH.

bupon Oup cababra kxypa npoduiakTHKa YTKazwiIMaraH Oyica, TyFpyKIaH KeHHMHTH
10 xyHraya 6yiran Myzjatia aHTUPE3yC UMMYHOIIIOOYTMHHH F000PHII MyMKUH OY1aau.

TUBBUU EPIAM KYPCATWINIINHU TAIIKNJLJTAIITUPHUIII

Konu pesyc-manduit Oynran xommwianop aémiapra amOynartop Hazoparda OYJIWIIM Ba
KypcaTmanapra Kypa mudoxoHara €TKH3UIaad. AHTUPE3yC aHTHTaHadaIap aHUKJIaHTaH I,
XOMMWJIAJOp aéln KeWMHTH Ky3aTyB Y4yH MacjaxaT OJHINra YYHHYH Japakain THOOHET
Myaccacacura o0opuwinmu kepak. JITHOOM GauafgoH num KyHuIl YTKa3WIMLIIMHU Tanad
kwiagurad X['K OwnaH kacaiyaHraH XOMWIQAOp a€iylapHM JaBOJIalll dYajia TyFUJTaH
YaKaJIOKJIapHU MapBapyIILIall UMKOHUATUTA 3Ta OYIiraH (YYHHYH 1apa)kain) Myaccacaiapaa
amasra OIUPWIIHIIHN KepaK.



TUBBUI EPIAM CUDPATHHU BAXOJIAIL ME3OHJIAPU

Ne

Cudatunu 6axonan Me30HIapH

baxapuiaaun

Konu pesyc-manduii 6ynran xoMmuaaaop aéinHu OUpUHIN

Tampudaa, KeHWH aHTUTaHAYaJlap aHWKJIAaHMaraH J1a XOMHJIaJJOPJINK
myaaatuHUHT 18-20 Ba 28 xadTacuia aHTUTaHaYaIap MaBKYIJIUTUHN
aHUKJIAIITa FOOOPUIIIH.

Xa / Uk

XoMUIaOpJIMK MyJAaTUHUHT 28 xadTacuia aHTUPE3yC
aHTUTaHa4yaJlap TUTPU aHUKJIAaHMaraH KOHU pe3yc-MaHuil Oyiran
XOMHJIAJIOp aéiapra XoMuiIaaopaukHuHT 28-30 xadranuk
myaaatuaa RhO(D) antupesyc uMMyHOIOOYIUH NpOoQUIIaKTUKACH
VTKa3unaau (mpenapaTHuHT HypUKHOMacura MyBo(uK /103a1a, M/0).

Xa / Uyk

XOoMUIaJOPJIMKHUHT HOXYIII HaTWKajdapuiaa — THOOuI
KypcarMayiapra Kypa XOMUIaJOPJIMKHU CYHbUN PAaBUILIA TYXTaTHUII,
XOMUWJIAHUHT TYIIMIIHY, 0a4aJJOH/IaH TalllKapy XOMHJIAJ0OPJIKK,
eJI0YF03, pUBOXKIIAaHMAraH XOMHJIAJOPJIMK, XOMUJIAHUHT aHTEHaTal
VIUMUJAH CYHT pe3yc-U30MMMYHH3AUs NPOPUIaKTUKACH
VTKa3UJI M.

Xa/ ﬁj’/K

Konu pesyc-mycoar 6ynran stHTM TyFWITaH YaKajaoK TyFHJITaH/a
M30MMMYHH3ANUsCH OYIIMaraH TyKKaH aénra TyFpyKIaH KeUHHTH
JacTiaadku 72 coaT/iaH KeUMKTUPMACIaH pe3yc-u30MMMYHU3alus
pOdUIAKTUKACH YTKA3HIIIH.

Xa / Uyk

XoMuIa Musl ypTa apTepusicuia KOH OKUMHUHUHT MaKCHMaJl
TE3JIMTMHU aHUKJIAIl OPKAJId XOMUJIa aHEMHUSICUHUHT IMArHOCTUKACH
VTKa3UJIIu.

Xa/ ﬁj’/K
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NJIOBAJIAP

1-mj10Ba

Kinunuk 0aéHHOMaHH MILJIA0 YMKUIIT YCITyOH

YOy kIMHUK 0a€HHOMAaHUHT TaBCUsIapH1a 0apya MabIyMOTIap ypraHuiaéTral KacaJuThK Oy itnda
TaJIKUKOTJIAp COHM Ba cudarura Kapad UIIOHWIMIIUK (J1auil) Japaxkacu Oyiinda TapTuOianraH.

I[a.nmmapnuﬂr HINOHYWINJIMK JapakaCHHU 0axoJial MIKAJACH

JIaJII/I.TIJIapHI/IHF HINOHYINJIHUK Japaskacu

Mera-Taxyiii €épraMuia paHIOMHA3ALMSIAHTaH KIMHUK TaJKUKOTIAPHU TU3UMIIN
paBuia KypuO YMKHIALIIN

AlipuM paHAOMU3AIUSIIAHTaH KIMHUK TaIKUKOTIAp Ba Xap KaHJaal Au3aiHIaru
TAJIKUKOTIAPHU TH3UMITU PaBUIIIA KYPUO YMKUITUIIH, METa-Tax 1M EpAamMuaa
paHIOMM3AIMSJIAHTaH KJIUHUK TaIKUKOTIAPHU TH3UMITU PABUIIIIA KYPUO YHMKUITUIIIH
OyHJaH MyCTacHO

3 | PanpomMuzanusiiaHMarad Ku€Cui TaaKUuKoTIap, 11y )KymiiaJlaH KOTOPTIIH TaIKUKOTIap

Kuécmanmaran TagkuKoTIap, KIMHUK X0JaT €KU XoJamiap cepuscu TaBcudu, “xomar-
Hazopar’ TaIKUKOTH

MyonaxaHMHT TabCUP MEXaHU3MU acociapy (KJIMHHUKA 01U TaAKUKOTIap) EKU
JKCIIEpTIIap XyJI0Cacu

TchmmapHnHr HINOHYWIMJIMK JapakaCHHU Gaxo.nam HIKajJacu

TchmmapHnHr HINOHYINJIHK Japaskacu

Kyunu taBcus (6apua kypuO YHKIITaH caMapaJopiIuK ME30HIapH (HaTHKaap)
A | MyXUM YpHHHH dTaJUTaiiu, 6apya TaAKUKOTIAPHUHT METOJI0JIOTHUK CU(ATH FOKOPH EKU
KOHUKApJIU Ba KU3UKTUPAETraH HaTkKajlap OViinya Xynocanapy KeJTUIITHITaH)

[aptu TaBcus (alipuM KYpuO YMKWITaH camapaopiiuK Me30HIapu (HaTmxkamap)
B | Myxu™m YpuHHU rajaiay, aipuM TaIKUKOTIAPHIUHT METOIOJIOTHK CH(aTH I0KOPH €K1
KOHUKAPJIM Ba/€KM KM3UKTUPAETraH HATIOKaap Oyinya Xynocanapy KeJIUIIUIMaraH)

Kyucus TaBcus (cudanm qanmmuiap KenTupuiMaras (Kypuo YUKIITaH caMapaaopinuK
ME30HJIapH (HATIKaJlap) MyXyUM YPUHHH drajuiamMaiiam, 6apda TaaAKUKOTIapHUHT
METOIOJIOTHK CH(aTh MacT Ba KU3UKTUPAETTaH HATHKAJIAp OYyitrua Xyinocanapu
KeJTUIIIMaral
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2-1JI0Ba

Pe3yc Moc keIMacJMK X0JIATHHU 0J1H0 OOpHUII AJITOPUTMH

Xxomunagop QAEN KOHU pe3YC-MaHCY6I1MI'VIHM Ba pe3yC aHTUTaHa4Yanap MaBXyaanrmHn aHnKiaaHagm,

XoMmunazop aénHuHr bupuHumM Tawpudunaa:

6013 OTaCUHUHT pe3yc—mchy6nmrMHM adHUK/1aHaau.

¥

¥

¥

Pe3yc AT aHUKNaHaU
€KW aHMKNAHMAaM,
60naHunHr otacu Rh (-)

60na oTacMHUHT Rh
OMW/IM HObMANYM,
pesyc AT iyK

60na OTaCUHUHT
Rh (+), pe3yc AT maBxyq,

Hopman KevaétraH
XOMWUNALOPNK
Kabu onnb
6opunagm

¥

18 xadpranuk myppartaa pesyc
AT Tekwupunaan

¥

AT maBxya

¥

AT nyK

28 xadpTanuk myapartaa
pesyc AT TeKwunpunaau

¥

AT masxXya

MYA CKOYT
TeKWMpUwWw 6mnaH
YTT Ba

aonnneporpadusara

tobopuiagm Ba
6a4aoH Nuun
NTHO3M yTKasuw
MacanacuHu xan
KUANLL YYYH
KeMNHYaNUK
KYpcaTKnunapHu
HasopaT KMAnHaau

’*_AT - /

}

AHTMpe3yC
UMMYHOTN06yAMH cneundmK
npoduaakTMKacu
yTKasunaam

TyFpyK
AHrM TyFUAraH AHrM TyFUAraH
Yyakanok Rh (-) YyaKkanok Rh (+)
AHTUpe3yc AHTUpesyC
UMMYHOTN06YNMH UMMyHOTN06yAnH
cneumduk cneundpuk
npodunakTnKkacu npodunakTMkacm
yTKasnamaman yTKasunaan
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TyFpyk

b

AHrY TyFUAraH
yakanok Rh (+)

¥

“AHrn TyFunraH
Yyakanoknap
capuranrn” MKb
6yiinua onmb
6opunagu




3-nj10Ba

Ma3skyp XOMHJIA0PJAMKAA XaB() OMILIAPHU (CEHCUOMITU3AIUATIOBYH X0J1ATIAP) MaBKYI
Oyaranaa Kymmum4a npopujiakTuK aHTHPe3yC MMMYHOIJIO0YJIMHHH I000pHII

Ma3kyp XOMHJIaA0PJIMK/IA

XOoMWJIA0PIUK xaB(} oMHILIIApH AHTHpe3yc HMMYHOIJIOOYJINH
MYIIaTH (ceHCHOWIM3ANMSATIOBYH A03aCH
Xo0J1aTJIap)
o V3-y3umaH XoMuna Ty
2 et 250 XB (50 mxr)**
o XOMHIAJAOPIUKHUA CYHBUN
o - (625 Xb (125 mxkr)
paBUIIIJIA TYXTATHUIII
e bauanoHAaH TamKapu KyIt XOMUIAHNK Ba
CEHCHOMIM3AIMUIOBYM XaB(]) OMUITH
XOMUJIAIOPIUK -
MaBXKyJl Oyaranzia)
o XopUOH OMOTICHICH
XOMUIAAMOPIMR= | 113000106y nunnu hakam codup 6ynean 6a4adonHOan mawxapu

uuHr 12 xadpracu-
JAaH OJI/IUH Ba Iy

XOMUNAOOPAUK EKU XOMULAOOPAUK MYXMAMUL2AHOA 10O00pUHe (KOH
Kemuuiy 6a 0a8oM dMAaémean XoMuiaodopiuKkod, Macaian, XoMuia

2y LR mywm xaé@uoa Kyananuimation)
*%250 XB ummynoanooynun 0ozacu (MUHUO03a) 2,5 M Xarcmiu XoMuia
apumpoyumaapuoa (5 ma axaum xomuna kouu) oyrean XOT ounan
UMMYHU3AYUAHU OJIOUHU oUW YuyH emapau oynaou: ypmaya 1,0
M7 pesyc-mycbam spumpoyumaap éxu 2,0 mn pesyc-mycoam axium
xomuna xonu maxmuran 100 Xb anmupe3yc ummynoznooyniunoa
Heumpauiayusaea yupaiou
e XoMuiIaHU OOIIUTa TAIIKH
almanTupuil (YpUHHIL EKU
amMaJjra OIIUPHIITaH)
o 625 Xb (125 Mkr)
e V3-y3uaaH XOMWIA TyIIHIINA
€K1 XOMWIAIOPJIUKHU CYHBUI
paBHIIIA TYXTATHILI
e XopuOH OHOIICHsICH,
AMHUOIICHTE3, KOPAOIeHTe3™ 625 Xb (125 mxr) M/0 +
e Kopuu aeBopu Knetixaysp rectuga XOT mMuknopu
IMKACTIIALHIIN* AaHUKJIAHTaHJAaH CYHI KylIMM4a
XoMuUIa10PJIHK- e H)KUBK éxu WY TOIIHUHT HogaHIfI_ 1060puHT
HuHr 12 xagracu- OJIIUHAA JKOMJIAIIAIIHA EKHN
JaH KeinH ty¢aitin XomunagopaukHudr | 1250 Xb (250 mkr) m/o 6up maporaba
20 xadTacugaH KeluH Kneiixaysp TeCTUHU yTKa3UIll UMKOHU
TYFPYKIaH OJJIUH 6ynmaca

PUBOXKIIAHT'aH KOH KeTHUIIm**

* By maccue XOTnune xaggh omuniapu xucobnanaou, yiap Kyuuma
UMMYHO2I00YIUH 003a1aApU 1000PUIUUUHY MANAO KUTUWU MYMKUH.

* Xomunaoopnuxkuune 20-xagpmacuoan Kevur maxpopuii 6a2UHA
KOH Kemuwiiap Ky3amuieanod, aHmupe3yc UMMYHO2I00YIUHHU Xap
6 xagpmaoa oup mapomaba rooopune: 625 Xb (125 mxe) + XOT
Mavaymomaapuea Kypa Kyuumua 0o3a, éa XOT anuxiawt umkoHu
oynamaenoa 1250 Xb (250 mxe) oan wobopune.




AHTHpe3yc HIMMYHOII00y/1MH ¢aos MoagacuHMHT XB HUHT Mr ra HucOaTH

Xb MKT
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4-uj10Ba

JITHOOM amaJira oluMpum TeXHUKACH

JITIOOM nonopausr O(I) Rh(-) konuman Taii€pnananu Ba reMaTtokpuTHHHT 80-85 11/1 roKOopU
Japa)kacy TabMHUHIIAHAIH, Oy (peTomaneHTap KOH ailflaHUIINTa Xa>KMITH FOKITaMaHU KaMaUTHpHUIITa
UMKOH Oepaau. bauanon nun Kyium Te3nuru gactiadku (eromnaneHTap Xaxxmura Kapad 2-4 mi/
nax. opanuruaa ypHarunaau. JITKOOMHUHT sSKyHHI KyHUIIT Xa)KMH, MabIyM OUp XOMUTIATO0PIUK
MYIJaTUHUHT (PEeTOTUIalEHTap XaXMH, JACTIa0Kh TeMaToKpUT (€KUM TeMOIIOOWH) apakacu Ba
JITIOOMHuHT reMaTokpuT (EKM TeMOTIIOONH) Aapa)kacH acOCUAa XUCOOIaHAIH.

JITKOOMHU XOMHUJIAaHWHT TOMUP WYUTa FOOOPHII TeMAaTOKPUT Ba FTeMOTIIOONH apaykKaCuHUA HOpMaUT
KypcaTkuuiapra OMIMpHUIIra UMKOH O6epanu, Oy 3ca ajljlakauoH pUBOKIAHTaH XOMHJIAHUHT HIUILIN
KaMaiiuimura épnaM Oepaau €KM pUBOXKIAHMILIUTA TYCKUHIMK Kuiaau, Oy aca TYIMK MyzAjaaTra
SKUHJIAIITYHra KaJap XOMUIaIOPIANKHYU 1aBOM 3TTUPHILTA UMKOH Oepaju.

XOMMJIa TEMOJIMTUK KaCaJUTUTMHUHT u(onananrad munum maknuaa JITHOOM 6asanon wum
Kyinman xomunara 20% i ans0yMuH SpUTMacH 000pHiauIIy OwiaH Tynaupuiani. bynnan
TallKAPHY, IOBWITaH SPUTPOLUTIAPHUHT XOMHUJIara KyHWIMIIA XOMWIAHUHI KOH alJIaHUIIUIAry
pe3yc-MycOar 3puTpOIUTIAp HUCOAT COHMHUHT KaMaWHIIY TyQaisin XOMIIAI0p aéTHUHT UMMYH
KaBOOMHU cycaiftupuira Epaam oepanu.

KopnouenTes Ba KeHMHTY TOMUP HUKTa KOH KYHHUII Al THAA acOpaTIapHUHT acocuii cababnapuian
Oupu OynraH XOMHWJIAHUHT XaJJlaH TalllKapy XapakaTJaHUIIWHUA OJJAMHMU ONUII MaKcaauaa
XOMUJIAHUHT KOH alJIaHUIIINTa MUMIEKYPOHUN HEepB-MyIlIaKk MUOPETAKCAaHTH F0OOPHIAIH.

Kopnouentes Ba JITFOOMHuu 0avanon nuu Kyiuin naituia Kyiuaara acopamiap Kelaud YuKHUILN
MYMKUH: KUHAUK ITyHKIUS KOMMIaH KOH KeTUIIH, KHHAUK TOMUPJIApH TPOMOO3H, HYIIOUTHUHT
KYYHILN, XOMUJIAHUHT YTKUP TUITOKCUSICH, KOFAHOK MaplaCHHUHT MY/JIaTH/1aH OJIMHT U TYFPYKJ1aH
OJIAVH EPWIINIIN, MYJIATUAAH OJIIUHTU TYFPYK, HTHPEKIUS PUBOXKIAHUIIIN.

JITIOOMHUHT TaxMUHUH X2XMUHH KyWHII OXMpUIA XOMIJIAHUHT aHEMUSICUHU 0a4aJioH H4Yd
KOPPEKIUSCUHUHT CaMapaJIOpIUruHu 0axomall y9yH TeMaTOKPUT Ba TeMOTTIOOMHHUHT OadagoH
WYY KyHUUIIIaH KeWMHIY JAapa)KaCUHU aHUKJIAIl YYyH XOMHWJIAHMHI KOHU OJMHAIU. XOoMuUjara
TAKpPOPHI KOH Ky HUIL 3apypaTH aBBAJITM KOH Ky MHIL TAUTUA XOMUIAJOPIAUK MyIIATH, XOMUIAHUHT
AKYHHMI TeMaTokput gapaxacu MY A CKOUT y3rapuin JuHAMUKACH GUIaH GeIrHIaHaiy.



S5-naoBa

Tu00mii apanamysra ax0opor acocua UXTHEPHIT PaBUIIAA PO3UJIMK OepHII

TuOOmMii apajamyB — WHCOHHUHI JXMUCMOHUN €KM PyXHMH XOJIaTMra TabCUp KWIaJWraH Ba
NpopUIAKTUK, TEKIIUPYB, AMACHOCTHK, TEPANEBTUK Ba pPEaOMIMTALMOH HYHaJIMIUIApUra sra
6ynran 6emopra HucOaraH THOOUH TeKIUPyYB Ba (EkM) THOOMI Myoa)KaHUHT TypIAapUAND.

1. Mem,

(6emopuunr O.M.111)

« » WU TyFWITAHMAaH, Kyiaaru MaH3Wija pyrixarra OJIMHraHMaH,

(6emop €xM MIIOHYWIN BAKWIHUHT Typap (SIUAll) >KOMMHUHT MaH3MIIN)

IIYHW MAabJIyM KWJIaMaHKH,

(TnOOMET MyaccacaCHHUHT HOMH)

Myaccacacu/ia peKaJlallITHPUIITaH THOOH apajantyBra UXTHEPUNA paBUIIa PO3WINK OepaMaH

2. MeHra Kynaii 6yraH makijia, pekalaliTHPUITaH THOOUH apalianryBiap, ylIapHUHT OKHOATIapH,
KEJITYCH TEKIIHPYBJIap, TAIXUC KYHHII Ba/€KK TaBOJAHUIITHUHT KyTHJIAETTaH HATHKAJIApH, 1Ty
KyMIIaJlaH, acopaTiap Kelud YHKHII 3XTHUMOJH, ITYHUHITIEK, THOOUI apaslairyBHU paj dTHII
OKHOaTIapy TYITyHTHPUIIIH.

3. TuOOmil apananryBHUHT HATHKAcH Ba OKMOATIApUHU ONUHAAH aHUK alTUO Oepull MyMKUH
IMacIUruIan xabapum O0op. MeH xap KaHjal JAaBOoJIaHUIN €KW orepanus XaéT yuyyH xaBdiu
9KAHJIUTH, BAKTUHYAIUK KM JOUMHIA KUCMaH €KW TYJIUK HOTUPOHJIMKKA OJHO KEIUIIUHH
TyluyHamaH. TuOOuil apanamryBiap HaTwxkanapu Oyiuda kadomnariap OepuaMaciuruaaH
xabapum 0op.

4. TuOOui apayauryBIapHUHI JUArHOCTHK, TEPAlleBTUK Ba OOIIKAa Typiapuaa KyTUIMaraH
HIOLIWJIMHY XOoJlaTjiap Ba acopamiap Keaud YMKUIIM MYMKUHJIWTHMHM TYLIyHaMaH, YHIa MEH
3apyp Ke4MKTUpuO OYynMaiauran é€paam KypcaTwiviuura (Takpopuil omepanusuiap €Exu
Myosaxkap) po3wiuk Oepa onmaiiMaH. byHnaill Baszuatinapaa, TuOOui apananiyB Keuuilud V3
XOXMIIUMIa Kypa mudoKopiap TOMOHUAAH Y3rapTUPUIUIIA MyMKHUH.

5. Men Oynaskak TMOOMH apaylalllyBHUHI CaMapagopiIUTU IOKOpU OYIHUIIN y4yH, MEHJa IOpH-
BOCHTAJIap Ba 03UK-OBKAT MaxCyJIOTIapUHHA HHIUBHUIYaJl KyTapa OJIMACIIHK, aJlJIEpIUK XOJIaTiap
UIYHUHIJIEK YEKHII, aJKOTroJl, HApKOTHK €KM TOKCHUK IpernaparmiapHu KaOyn KHIUII, Iy
KyMJIaJjaH, MEHUHT CaJIOMATIMI UM, Hacl OmiiaH OOFJIMK 6apua MyaMMoJap Xakuaa mudoxopra
xabap OepHIINM Kepak J1e0 Onamas.

6. MeH appoXJIMK apalialllyB BaKTHJa KOH WYKOTWJIMIIM Ba MEHTra JOHOP KOHHM E€KH YHUHT
TApKUOWI KHCMJIAPUHH KyHHIT Kepak OYJIMIIN MyMKHHIUTUHHU TyIIyHaMaH, OyHTa UXTHEPHA
PO3WIUTUMHY OepamMaH. MeH KOH KyHHIIl MaKcaay €K1 YHUHT TApKUOHIA KUCMITAPH, Ky HHII YIyH
cababmapu, MyoTa)KaHUHT YTKA3UJIUII TapTHOM Ba KOWJAJIAapU, MyMKHH OYJTraH OoKuOaTiIapu
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XaKHIa JaBOJIOBUM HIM(OKOPAAH TYUIYHTHpHUILIap onauM. MeH Oapua 3apyp TMOOMi yopa-
TaaOupiap YTKa3UIUIIUTa po3MMaH. MeH KOH Ba YHUHI KOMIIOHEHTJIApWHU KyHuIIiaH Oomr
TOPTCaM, KaCAJUIMKHUHT 9XTUMOJIHMH KeUUIIUIaH XabapAopMaH.

7. MeH THOOWII-TMarHOCTUK >Kapa€HHU Xap KaHJal axOopoT BocuUTalapura €3u0 OJMHUIINTA,
Xap KaHJad TeXHWK BOCHTAJIapaaH (hoimanaHuIIra, IIYHUHTICK, JHarHOCTHK Ba TEPAINeBTHK
MakcaJiap, KyMjaaaH, Xyxaipanap, TYKAMajgap Ba OMOJIOTHK CYIOKIHKIAP YIyH OHOJIOTHK
MaTepuaiap/iaH HaMyHajap OJUIITra PO3UMaH.

8. Menra tub6wmii €paam kypcarumga oup €k Oup Hedra NpoPUITAKTHK, TUATHOCTHUK, JTaBOJIAIT
Ba peabuIuTaIMs YCY/UTAPUHY paj] dTHIN €KW YHUHT (YJIApHUHT) TYTaTHIAIINHA Tala0 KUK
XYKYKHM Oopiury Ba OyHIalt KapOpHUHT MYMKHH OYJITaH OKHOATIapy XaM TYITyHTHPUIIH.

9.MeH  KacaluruM, YHUHT  TPOTHO3M  Ba  JaBOJall  YCylJlapu  XakKuJaru
MabJIyMOTHH (akaT Kyilzaru maxciapra TakJUM OSTULIMHTH3HM pyXcar OepamaH:

(MIIOHYWIN HIaxciap)

11. Men ym0y Xy>KaTHUHT Oapya OaHu1apu OuiaH TaHULAUM, TYLIIYHIUM Ba OyHH KyHnaa Ky
KYWHIII OpKaIu HCOOTIIaiiMaH.

Nmzo Cana « » H.




6-ny10Ba

BeMop yuyH MabJymMoT

Cu3 pesyc-mMaH(uii KOHra 3ra OYJICaHru3, YHAA 3PUHTU3HUHI PE3yC-OMWIMHU aHHUKJIAIl Kepak
Oymaau. DpuHru3aa XxaM pesyc-MaHpuil KoH 0yica, yHIa CU3 XOMHJIAJI0PIMK 1aBpHia KyIuMya
TEKIIMPYBJIAap/aH YTUIIMHIU3 Ba AaHTUPE3yC UMMYHOIIIOOYIMHHY OJMIIMHTU3Ta X0XkKaT Oy ImMai iy,
YyHKH OOJaHTM3 XaM pe3yc-MaH(puil KoHra sra Oyiaau Ba CHU3HUHI XOJAaTHUHTU3IA pe3yc-
MMMYHU3aIUs COTUp OYIMaiau.

OpUHTU3 pe3yc-MycOar KoHra odra Oyinca €Kd YHUHT pe3yC-OMHJIMHM OWJIMacaHTu3,
XOMUJIAIOPAUKHUHT 12 XadTacuga OHaHUHT KOHHMJAH XOMWJIAHMHT PE3yC-OMUJIMHHU aHHUKJIalll
TEKIUPYBUJAH YTUIIUHTU3 MYMKHH. XOMHJIa Pe3yc-MaH(UUHUHT KOHra 3ra OyJca, yHIa Cu3
XOMUJIAIOPIANK AaBpUIA KYIIUMYa TEKIIUPYBIapAaH YTUILINHI M3 BaaHTUPE3yC UMMYHOTTIO0YIMHHI
OJIMIITMHTHU3Ta XOXKaT Oy IMaIu.

Cu3 XOMWJIAHUHT pe3yCc-OMWJIMHU HOWHBA3WB aHUKJIAIIl TEKIIMPYBUAAH yTMaraH OYJIcaHTu3
Ba IPUHTH3 pe3yc-MycOaT KoHra sra Oyica €K YHHMHT pPe3yC-OMIJIMHH OWJIMacaHTu3 EKu
TEKIIMPYBAA XOMUJIAa pe3yc-MycOar KOHra 3ra OYIUIIM aHUKJIaHTaH OyJica, yHaa cu3ra OMpuHYH
TampuGUHTU3Aa, XOMUIAJIOPIUKHUHT 18 Ba 28 xadracuma KoHAA pe3yc aHTHTaHadasap
MaBKY[UIMTUHU TEKITUPUII TaHWHIAHATH. XOMWIQJIOPIUKHUHT 28-xadracumga cusmga pesyc
aHTHUTaHa4YaJap aHUKJIaHMaraHza, Cu3ra aHTUPe3yC MMMYHOIIIOOYTMHHHI MYIIIaK Opacura o00pHII
OpKaJIM pe3yC-M30MMMYHU3AIMSHUHT MPO(UIAKTUKACHIAH YTHUIN TaKIu( dTUIIa M.

Tyrpyknan cyHI, OONAQHTM3HUHI pe3yc-OMWIIM aHUKJIaHagu Ba OonaHrusga pesyc-mycOar
KOH aHUKJAaHraHJa Ba CHU3[a pe3yc-u30MMMYHalus XoJlaTu Oyiamaca, cu3ra aHTHpe3yC
UMMYHOIIOOYJIMHHU MYILIAK Opacura ro00pull OpKaJld pe3yC-M30MMMYHU3ALUSHUHT TaKpOpUl
npouIaKTUKaCUaH YTHUII TaKJIU( STUIIAIH.

XOMUIIAQZOPIMK JaBpuaa cu3da HWHBa3MB TUOOMM apanamrysnap (6agamoH OYyitHMra 4ok
KYHUII, aMHUOLIEHTE3, XOPUOH aclupalusIcy Ba OolIKanap) YTKa3WIMLIIMHU Tajnad Kuiagurad
acopariap Kelud 4uKca, Cusra aHTHpPEe3yC MMMYHOIIOOYJMHHUHI KYIIMMYa JO3aCHHHU F00OpHIL
TaBcus ATWIaIU. bapya caBO/UIapUHTU3HU XOMUJIAJOPIAUTMHIU3HU 010 OopyBuM mndoKopra
OepUIIMHIU3 MyMKUH OYnaau.

XOMUIANOPJIMK JAaBpHUA CU3/la Pe3yC aHTUTaHadajlap aHMKJIAHCA, CU3ra XOMUJIA aHEMUSCHHU
aHMKJIANI YYyH Maxcyc YyJAbTPATOBYII TEKIIUPYBHAAH YTHUII TakiIu( STHIAAU. YIBTPATOBYII
nomnmuieporpadusicu 1e0 HOMJIAHTaH TEKIIMPYB XOMMJIAHUHT XOJATHHU TEKIIUPUII YUyH KalTa-
KaiTa amajra OUMpUIaAN, YyHKH Y pe3yc-KOH(MIUKT PUBOXKIIAHUIIN OUJIaH Y3rapHIId MyMKHH.

VYnbrparoByr qonuieporpadus MabIyMOTIapy Oyiuda XOMIJIa/1a aHeMHs OeJITHIIapy aHUKJIAaHCa,
y XoJiJa CH3 XOoMuiara 0adaJioH WYM KOH KYWHWII — YIBTPATOBYII TEKIIHMPYBH Ba MaXaJlUTHH
OFPUKCH3JIAHTUPHII OCTHJIA aMayira OIIUPWIATUTaH MaxCyC apallalllyBUHH YTKa3HIl MYMKHH
Oynran myaccacara ;o0opuiIacu3. XoMuiara KOH Ky HUITHUHT MaKCa Tl XOMIJIa/1a TeMOTJIOOMHHUHT
HOpMaJl JapakacCUHHM CaKJIa0d KOJWII Ba TYFPYK MAHTHTa OFMp aHEMHS PUBOXIIAHHUIIUTA WYII
Kyimaciukaup. Vcraiaran HaTmkara SpHIIAII Y9yH YOy MyoJjakajdapHH Te3-Te3 TaKpOopialil
Kepak OyIau.

[udokopnap CU3HUHI XOJATUHIU3 XYCyCHUSTIapyd Ba XOMWJIara KOH KyHMII MyoJja)KacHHU
YTKa3uI Ba Ky3aTyB OJIMO OOPHII TaKTHKACHAA KeIHO YMKAIWTaH MyMKHH OynraH xaBdiapHH
TYWIYHTHpaAWd. TyFaupu0 onum Myanatv OuinaH OOFJIMK Macallajiap XOMHJIAHHHT XOJIaTHra Ba
aKyILIEpJIMK X0JaTra Kapad Xan KUIMHAIU.
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BBenenue.

IIpuBep:keHHOCTH PeKOMEHIAIUSIM MTPOTOKOJIA:

B IMPOTOKOJIC IPCACTABJICHBI PCKOMCH AT 06HI€1"O Xapakrtepa, p83pa60TaHHBIe Ha OCHOBC
HUMCIOIIIUXCA HA MOMCHT HY6J'II/IKaI_II/II/I JO0Ka3aTCJIbCTB.

Ecnu B mpakTUyYecKo AESTEIbHOCTH MPUHUMAETCS PEUICHHUE OTOMTH OT PEKOMEHIAlui
JAHHOTO TMPOTOKOJIA, TO BPAYU-KIMHUIIUCTHI JOJKHBI 3aJI0KYMEHTUPOBATh B UCTOPUU OOJIE3HU
MalMEHTa CIAEAYIONINUE TaHHbIE:

— KEeM IMPHUHATO TaKOE PEIICHUE;
— moapoOHOE 000CHOBAHUE PEIICHUS OTXO/Ia OT POTOKOJIA;
— KaKWe PEKOMEHAIMHU TI0 BEICHUIO MAalUEHTa ObLTH IPUHSTHIL.

PexomeHnanmu He 0XBaTHIBAIOT BCE DJIEMEHTHI KIMHMYECKON MPAKTUKH, 3TO 03HAYAET, YTO Bpauu
JOJDKHBI 00CYK1aTh € TAIllMeHTaMU WHAUBUAYAIbHYIO TAKTUKY BEICHHSI, TPUHUMAs BO BHUMaHUE
MOTPEOHOCTH TMAlMeHTa, NPUACPKHUBASCH MPUHIUIA YBAKUTEIBHOTO KOH(PUACHIIMATHEHOTO
00I1IeHHs. DTO BKIIOYAET:

e llcnonb30BaHue yCcayT NepeBOIYMKa B Cllydae HEOOXOAUMOCTH;

e KoHcynbTHpOBaHHE MAlUEHTa U MOITy4YeHHEe MH(OPMUPOBAHHOTO COIIACUSl HA Ty WU
VHYIO MaHUITYJISLMIO WIN TAKTUKY BBEJICHNUS,

e (OecredeHune yxoa B paMKax TpeOOBaHMI 3aKOHOIATEIILCTBA U COOFOIICHSI CTAaHIAPTOB
po(heCCHOHAIBHOTO TTOBECHHS,

® I[OKYMCHTI/IpOBaHI/Ie JII000M TaKTHKH BCACHHUA U yXOda B COOTBCTCTBUH C OGII_II/IMI/I
1 MECTHBIMU Tpe6OBaHI/I}IMI/I.

Iean nporokosa:

e [IpenocTaBUTh MEAUIIMHCKUM paOOTHUKAM HayuYHO 00OCHOBAHHbIE JAHHBIE 1 PEKOMEHIAINH,
OCHOBAHHbIE Ha JI0KA3aTeJIbCTBAaX, OPraHMW30BATh M BHEIAPUTH CUCTEMY E€AMHOIO MOAXOIa
MOJUATHOCTUKE, MPOPMIAKTUKE U JIEYEHUIO M30CEPOTIOrHUecKOil HECOBMECTHUMOCTH KPOBU
MaTepu M IUI0Ja.

Kareropun nanuenToB: GepeMeHHbIE U POKEHUIIBI C PE3YyC OTPULIATEILHON MPUHAITICKHOCTBIO
KpOBH.

IeneBas rpynmna nporokoJa:

1. Bpaum akymepsl-ruHEKOJIOTH;

Bpauu HeoHaronory;

Bpauu naGopaHTs;

Bpauu oOuieit npakTuku;

AKyIIepKu;

Knununueckue dpapmakosnoru;

CryneHTsl, OpIMHATOPBI, MATUCTPAHTHI, IPENOIaBATEIN MEAUIIMHCKIX BY30B.

Nk whd
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Cnucok cOKpaneHui:

Ht FeMaTOKPUT
Hs reMorIo0nH
Ig UMMYHOTJIOOYJIHH
RHD pesyc D
AB0 CUCTeMa IPyII KPOBU YeJIOBEKa
AJlaT aJaHMHAMHUHOTpaHcdepasza
ACaT acmapraTaMuHOTpaHcdepasza
BUY BUPYC UIMMYHOJIE(DUIITA YETTOBEKA
BIIK BHYTPHUYTPOOHOE IepeuBaHNe KPOBU
I'bBH TeMOJIMUTHYECKAsE 00JI€3Hb HOBOPOXKICHHOTO
I'bII reMOJIMTHYECKasi 00JIE3Hb U0
KOC KHCJIOTHO-OCHOBHOE COCTOSIHUE
KTT KapauoTokorpadus
KTT KapauoTokorpadus
MoM aHrmiickas abopeBuarypa trepmuHa “multiple of median”, otpaxaer
CTETIeHb OTKJIOHEHMS MOKA3aTelis OT CPEIHEro 3HaYeHUs (MEANaHBbI)
MCCK MaKCHUMaJIbHasi CUCTOJIMYECKast CKOPOCTh KPOBOTOKA
HIIK HallMOHAJIbHBIN KIIMHUYECKUN TPOTOKOI
OAK 001l aHaTu3 KPOBU
OAM 001Nl aHaTu3 KPOBU
CMA CpeaHe-MO3roBas apTepus
y3n YABTPa3ByKOBOE UCCIIEJOBAHNE
OMT (bero-maTepuHCKas TpaHchy3us
KT ANEKTPOKAPAUOTpaMMa
IMOJIT SPUTPOLMTAPHAS MAcCa, OTMBITas OT JICHKOIIUTOB M TPOMOOIIMTOB
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Omnpenesienus:

H3o0cepoiioruyeckasi HeCOBMECTUMOCTh KPOBH MaTepu M IJIOAAa — TyMOpPAJIbHBII
UMMYHHBII OTBET pe3yC-OTPHIIATEIbHON MaTepy Ha 3PUTPOLUTAPHBIE aHTUTEHBI pe3yc-
MOJIOKHUTENBHOTO IJI0[a, MPH KOTOPOM OO0pa3yloTCs aHTHUPE3yCHBbIE aHTUTeNa. JTH
AQHTHUTENA BbI3BIBAIOT T€MOJIU3 SPUTPOIIMTOB, YTO MPUBOAUT K TEMOIUTHUECKOIN O0Ie3HI
I01a U HOBOPOXKACHHBIX. CHMHOHUMBI — pe3yc-KOH(IMKT, pe3yc-ceHCHOuIn3anms,
pe3yc-aJNIOUMMYHHU3aL M.

I'emonuTuyeckas 6osie3nnb miona (I'BII) — 3a0oneBanne, XapaKTepu3yOIIeecs TeMo-
mu3oM pesyc(D)-monoKuTeIbHBIX SPUTPOIIMTOB TII0/a 1Mo Bo3aekcTBueM aHTu-Rh (D)
aHTHUTEN MaTepu, MPOHUKAIOIIMX B KPOBOTOK IJIOJA 4Yepe3 IUIalleHTapHbIH Oapbep,
P HECOBMECTUMOCTH KpPOBHM MaTepH M Iuioja mno cucreme Pesyc, u mposistonieecs
pa3BUTHEM aHEMUH, YBEJIMYEHUEM YHUCIIa OMACTHBIX (GOpPM 3pUTPOIUTOB. CHHOHUMBI —
IPUTPOOGJIACTO3 IJI0A, TEMOJIUTHYECKAS JKeJITyXa.

Koanl mno MKbB-10:

000-099 bepemeHHOCTD, PO/IbI U MTOCIEPOJOBBIN EPUOST

030-048 MenuiHCcKas TOMOIIb MaTepH B CBA3H C COCTOSIHUEM IUI0/1a, aMHUOTHYECKOM
MOJIOCTH M BO3MOKHBIMU TPYAHOCTSIMH POJIOPA3PEIICHHS

036 MenuiHCKast HOMOIIb MaTepH MPH IPYTUX YCTAHOBICHHBIX WIIN
NPEATOJIaTraeMBIX MTAaTOJIOTUIECKUX COCTOSHUSX TUIONIA

036.0 Pesyc-ummyHnu3zaius, TpeOyromnias mpeaoCTaBICHUsT METUIIMHCKONW TTOMOIITH
Marepu

036.1 Hpyrue GpopMbl ”UMMyHU3AIUH, TPEOYIOIINE TPEIOCTABICHHUS MEAUIINHCKON
MIOMOIIY MaTepu

P55 I'emonuTrueckast 00JI€3HB IJI0a U HOBOPOXKJICHHOTO

P55.0 Pe3yc-n3onmmyH#3aIus 1maoa 1 HOBOPOKIEHHOTO

P55.8 Hpyrue GopMbl TeMOTUTHYECKOW 0OJIC3HU TUI0a U HOBOPOXKICHHOTO

P55.9 I'emonuTHueckast 60JIe3HB TUI0/Ia K HOBOPOXKICHHOTO HEYTOUHEHHAS

P56 Bopsiaka miona, 00yCIIOBICHHAS TEMOJMTUYECKOW O0JIE3HBIO

P56.0 Bonsinka mimoga, o0yciioBieHHast ©30MMMYHHU3AIHeH

P56.9 Bopsiaka mioga, o0yCIIOBICHHAS APYTroi HEYTOUHEHHOW TeMOJIUTHIECKON
0011€3HBI0

ITHOJIOTHUA U IIATOIreHe3.

® PC3yC-I/I3OI/IMMYHI/I3aI_II/I$I, B OCHOBHOM, pa3BHUBACTCA IHIpHU HCECOBMCECTHMOCTHU KPOBU

Matepu u mioaa o antureny RhD. Takske ['BIT MokeT pa3BUTHCS IPU HECOBMECTUMOCTH
KpoBU Marepu U 1ofa no antureHamC, c, E, e. JKeHIuHa ¢ pe3yc-OTpULIATENbHON
MIPUHA/IJICKHOCTBI0O KPOBU CEHCHOWIM3UPYETCS] WM BO BpeMs OEpEeMEHHOCTH MpHU
nonananuu B KpoBoTok Rh(D) anturena mnoaa, yHacieJ0BAaHHOTO UM OT OMOJIOTHYECKOTO
OTLIa, UJTU BHE OEPEMEHHOCTH MPH TpaHCy3uH KOMIIOHEHTOB pe3yc(D)-monokuTenbpHoi
JIOHOPCKOW KPOBHU.

Bo BpeMmsi GepeMeHHOCTH 3pUTPOLIUTHI II0/Ia TPOHUKAIOT Yepe3 TUIalleHTapHbIli Oapbep
B KPOBOTOK Marepu B TedeHue l-ro tpumectpa y 5-7%, Bo 2-m Tpumectpe y 15-16%
u B 3-M Tpumectpe - y 29-30% sxeHuuH. [lepBbiM 3TalioM IMMYHHOTO OTBETa Marepu
sBnsieTcs BbIpaboTka IgM aHTuTen, oONagaromMX BBICOKOM MOJIEKYISPHOH Maccoit
Y HE TPOXOJIAIINX Yepe3 IJIalleHTapHbli Oaphep B KPOBOTOK M10/1a. Cley0IUMU dTanaMu
pa3BUTHUS U30MMMYHH3AIUH sBJIsieTcsl oOpa3oBanue [gG anturen, o0nagarommx HU3KOM
MOJIEKYJISIPHON Maccoil ¥ CBOOOHO MPOHHUKAIOIINX B KPOBOTOK IUIO/Ia OT Marepu 4epes
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IUTAlEHTapHBIN O0apbep, B TOM 4Hcie MoakiIaccoB MMyHornooynmuaa G1 u G3, koTopele
akTHUBHO B3aumojeiicTByor ¢ Fc-penenropamu (FcR) mumdoruroB u makpodaros,
UTPAIOLINX BaXKHYIO POJIb B TEMOJIN3€E IPUTPOLIUTOBILIONA.

[Ipu 1-i1 6epemennoctu ['BI1 BcTpedyaercs peako, Tak Kak MomnaiaHue dpUTPOLUTOB IO
B KPOBOTOK MaTepy MPOUCXOAUT B OCHOBHOM Ha MO3JIHUX CPOKax OEpEeMEHHOCTU WU
BO BpeMs POJIOB, U MEPBUYHBIN UMMYHHBIH OTBET He ycmeBaeT copmupoBarbes. ['BIT
npu 1-i 6epeMEeHHOCTH MOXKET OBITh CIIEICTBUEM YKE UMEBIIIECH MECTO M30UMMYHHU3AIUHY,
HarmpuMep, TpPU BBEIECHUU PE3yC-OTPUIATEIBHOIKEHIIIMHE KOMIIOHEHTOB pe3yc-
MOJIOKUTENIbHOM KPOBU B aHAMHE3E.

[Tpu nocneayromux 6epeMEeHHOCTSX MOMalaHue SPUTPOIIUTOB IJI0J]a B KPOBOTOK Marepu
BBI3BIBACT OBICTPBIN MMMYHHBIN OTBET, [gG aHTHTENIa MPOHUKAIOT K TUIOAY, Pa3BUBAIOTCS
reMoiu3, AaHeMHs, AaKTUBU3AlUg OYaroB HKCTPAMEAYIUIIPHOTO  KpPOBETBOPEHUS
U TremnarociyieHoMeranus. BcerenctBue «meperpy3kn» KIETOK TI€UEHH  Kelle30M
U TIPOAYKTaMHU pacmaja IIoOWHa HapyIlaeTcsl ee OesKoBasi CHHTETHYEeCKas (PYHKITUS,
YTO MPUBOAUT K THUIONPOTEMHEMHH, THMOAJbOyMHMHEMHUH, a B TMOCJIEIYIOIIEM —
K YCHJIEHUIO MPOHUIIAEMOCTH CTEHOK cocynoB. Ha ¢done mporpeccupyromeid aneMuu
pa3BHUBaeTCs TUIOKCEMUs, OOycClaBiMBaMIlas y IUI0ofa TUMEPAUHAMUYECKUN THII
KpOBOOOpAIIeHHs, C TOCTENEHHBIM (OPMUPOBAHUEM CEpPACYHONW HEIOCTATOUHOCTH
U TOPTAIBHONW THUIIEPTEH3UH, CIIOCOOCTBYIONIEH MadbHEHIIIEMY YBEIHUYCHHUIO Pa3MEpPOB
MEYEeHNU M BO3HUKHOBEHHIO aHAcapku. Tak pa3BUBAETCS TKENas aHEMHUSl C BOASHKOMN
wiona. [Ipu oTcyTcTBUM MpoOBeneHUs BHYTPUYTPOOHOTO JICYEHHS] MOXKET MPOU30HTH
aHTeHaTajbHas rubenb 1uioga. Jlerkas anemus oOyclioBiIeHa Oojiee MO3THUM HAYaIoM
reMoJM3a SPUTPOIMTOB TUI0/Ia HE3aA0JIT0 A0 POIOB WU Cpasy MOCIEpOKACHUS peOeHKa.

DNUAEeMHOJIOTUA

Bo Bpemst HOpMabHON O€peMEHHOCTH 3PUTPOLUTHI MPOHUKAIOT Yepe3 IUIAleHTAPHBIN
Oaprep y 5% OepemeHHBIX B TeueHwe 1-ro Tpumectpa, y 15% - B Tedenue 2-To
tpumectpa u'y 30% - B koH1ie 3-ro TpumecTpa. B mogasinstonieM OONBITHHCTBE CITyYaes
KOJIMYECTBO MONAIAIONINX B KPOBh MaTe€PH KJIETOK IIOAA HEBEIMKO M HEOCTATOYHO IS
BO3HHKHOBEHUSI IEPBHYHOTO HIMMYHHOTO OTBETA.

[pubmmsutensuo 1,5% Bcex OepeMeHHOCTEW Yy pPe3yc-OTPUIATEIBHBIX IKCHIUH
OCIIOXKHSIETCSL pe3yc-CeHCHOMIM3aue. OTa 4acToTa CyIIECTBEHHO CHUXKAETCS IpH
IIMPOKOM HcTonb30BaHuu aHTu-Rh(D) numMmyHormoOynuHa.

YactoTa [10pOJOBOI MEpPBUYHOM M30MMMYHHU3allMM B TEUYEHUE TIEpBOH pe3yc-
HECOBMECTHUMOM OepeMeHHOCTH cocTaBisieT MeHee 1%.

Haubonee yacto nomnaganue pe3yc-mojoKUTENbHBIX SPUTPOLIMTOB IUIOA B KPOBOTOK
MaTepu MPOUCXOAUT BO BpeMsi posioB. CTeNeHb prcKa pa3BUTHS H30MMMYHHU3AINU OyIeT
3aBHCETh OT KOJIMYECTBA PE3yC-aHTUTCHOB, KOTOPHIE MONAyT B KPOBOTOK MAaTEpH.
YacTtora pa3BuTHs HMMMYHHM3AIMud Tocie pomoB cocrtaBmser 10-15% Bcex pesyc-
OTPULATCIIBHBIX XCHIIWH, MMCIOIIUX PC3YyC-ITOJIOKUTCIIbHBIX MY)KGI)’I.

JoponoBast mpoduIakTHKa ~AaHTHPE3yCHBIM HMMMYHODIIOOYIMHOM TIpH  TEPBOM
OepeMEeHHOCTH CHMXaeT puck nMMmyHmu3anuu 110 0,2%, a mocieponoBas IpopHIaKTHKA
AQHTUPE3yCHBIM HUMMYHOTJIOOYJTMHOM CHIDKAET PUCK UMMYHHU3AIMH TPH TOCIETYIOMIEH
o6epemennoctH 110 0,06%.
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DaKTOpbl PUCKA PE3yC-KOHPIUKTA

AHaMHecTHYeCKHe (PAKTOPbI PUCKA:

remonuTrHyeckas 6ose3ns miona (I'bIT)
aHTeHaTallbHas THOEINb TUIoIa

NEpCIMBaHNEC KOMIIOHCHTOB KPOBU

@daKTophl pUCKa IPHU TaHHOW OEPEeMEHHOCTH:

CaMOIPOU3BOJIbHBIN BBIKH/IBIIL
UCKYCCTBEHHOE NpephIBaHne OepeMEHHOCTH
BHEMAaTOYHasi 0€peMEHHOCTh

Ouorcusi BOPCUH XOPUOHA

AMHUOLIEHTE3

KOPZIOLICHTE3

TpaBMbl JKMBOTa (TpsMas/HeNpsiMas, OCTpas/Tynasi, OTKpbITas/3akpbitas). Jlobas
abZOMHMHAJIbHAsL TPaBMa CUMUTACTCS (PAKTOPOM, AOCTATOYHBIM AJIsl (PETO-MaTEPUHCKOM
TpaHcpy3uH ¢ TOCIEAYIONEH CeHCHONTH3AIUEH )

JIOPOIOBOE KPOBOTEUCHHE, OOYCIIOBICHHOW MPEKIACBPEMEHHON OTCIIOMKOW HOPMAJIBHO
PACIIONIOKCHHOW TUIANCHTHl WJIM TPEUICKAHUEM IUIAlCHThl  (HApy>KHOE W/WIU
BHYTpCHHEE)

pombI

KECcapeBo CEYCHUE

pPYYHOE OTJICIICHHE TUTAIICHTHI U BBIICIICHUE MOCTe1a

Hapy>KHLII>i MOBOPOT IUIOAA Ha I'OJIOBKY (HOHLITKE[ N BBIHOHHCHHBIﬁ).

OcJ10’)kHeHus1 pe3yc-UMMYHU3HPOBAHHOI OepeMeHHOCTH:

I'emonutnueckas 6one3nb miona u HoBopoxkaeHHbIX (I'BIT, 'BH)
MepTBOpOXK1eHNS
[IpexneBpeMeHHBIE POJIBI

Kuaaccnpukanus pesyc-KoHQJINKTA.

®opmbl I'BII mo xapakrepy HMMYHOJIOTHYECKOI0 KOH(JIMKTA MEXKAYy KPOBbIO MaTepu
U IJ10a:

HECOBMECTUMOCTH TI0 pe3yc-(hakTopy;

HECOBMECTUMOCTh MO JPYIMM pEAKUM aHTUTE€HAM OHPUTPOLUTOB (MO MHUHOPHBIM
aHTUIEHaM);

HECOBMECTUMOCTSH 10 cucteme ABO (TpymmoBasi HECOBMECTUMOCTB).

®opmbl I'BII no Tsa2£eCcTH aHEMHUH ¥ HAJIMYHIO BOAAHKH IV10/1A%

YMCPCHHAA aHEMUS — AHCMHWYCCKAsA (bopMa (aHeMI/IH oe3 JKCIITYXHU U BOI[SIHKI/I).

TsoKenass anemust (OKenTyiiHas (opma: aHeMHsl C JKEITyXOi) — 3To Haubojee 4acTo
BcTpeuaemas ¢popma ['bH;

TsSDKETash aHeMHusi C BOASHKOW 1ioma (oréuyHast ¢opma) — Haumbosee TshKenmas
U IporHoctuyecku HebnaronpusitHas popma ['bH.

®opmsl I'BII no ypoBHI0 reMor;io0uHa/reMaToKpuTa y 1jiojaa:

Jerkasi aHemus — AeGUUUT reMorioOumHa 10 20 T/I1 MO CPaBHEHUIO CO CPEIHUMHU
3HaUYeHUSAMH U1 AaHHOoro cpoka (Hb<0,84 Mowm);

46



® yMEpeHHO TshKenas aneMus — aepunut remornoduna 20-70 r/x (Hb<0,65 Mom);

® TspKenas aneMus — Aehunut remoroounHa 6onee 70 r/n (Hb<0,55 Mowm).

Kannnyeckue nposiBjieHusi pe3yc-KOH(JIMKTA.

OcHoBHas ponb B auarHoctuke ['BII orBoguTcs naGopaTopHbIM U (QyHKIMOHAIBHBIM METO/IaM
uccienoBaHusl, 1o kotopbiM auarHoctupyercs ['BI1 u ycranasnuBaercs ee gpopma.

JAunarnocruka pesyc-KoOH(pIUKTA.

Kpurepun ycTaHoB/IeHHs JUATHO3A.

Juarno3 [I'BIl ycranaBnmuBaeTcss y pe3yc-OTPHULIATEIBHOM MALMEHTKH, JUCKOPAAHTHOU
¢ OHMOJOrMYEecKUM OTLOM peldeHKa Mo pe3yc-(hakTopy, Ha OCHOBAaHUHU KIMHUYECKOW KapTHHBI
MHOTOBO/IMSI W OT€Ka TIUIOAAa TO0 JaHHBIM YiIbTpa3BykoBoro wuccienoBanus (Y3U) mmoma
1 71a00paTOpPHBIX JAaHHBIX B BHJIE€ aHEMUU U YBEIMUYEHUS 4yHucla OJacTHBIX (OpPM 3pUTPOLUTOB
y IJ1oja.

Kay100b1 1 anamMHe3

Crenuduueckue xano0bl OTCYTCTBYIOT. Ilpu pa3BUTHUM TsKEIOW aHEMUH M BOJSHKHU ILJI0AA
OepeMeHHasi MOYKET OTMeUaTh CHIYKeHNE MHTEHCUBHOCTH IIEBEJICHUH, YTO SBISETCS OTPaKCHHEM
c1aboit ABUraTeIbHON aKTHBHOCTH TUT0/1a Ha (POHE pa3BUTHUS y HETO CEPACYHON HEIOCTATOYHOCTH.

Jlo 3ayaTtusi WM Ha PAaHHUX CPOKax OEpEMEHHOCTH PEKOMEHJOBaH cOOp aHamHesa,
KOTOPBIH BKJIFOYAET:
e rpynny Kpou 1o cucreme ABO,
® pe3syc-hakTop OEpeMEHHOH,
® TpYIIy KpOBU U pe3yc-pakTop OMOJIOTHYEeCKOro OTIA.
VY JKEHUIMH ¢ pe3yc-0TpULATEIbHON IPUHAIEKHOCTHIO KPOBH:
5C ® aHaMHe3 NMPOBeCHUs TPaHCHY3Uil KOMIOHEHTOB KPOBH,

® aHaJIM3 JaHHBIX O YHCIIe OEPEMEHHOCTEH, X TEYCHUH M KCXOaX, MPOPUITAKTUKH
pe3yC-U30MMMYHH3AIlMN IMyTEM BBEACHUS HUMMYHOIIIOOyIMHA 4YeloBeKa
anTupesycRho[D],

® AHAMHECTHYECKHE JaHHBIE O POXKICHUU PEAbIIYy X AeTeil ¢ npuzHakamu [ 'BH,
METO/Iax JICUYEHHUs, CPOKAX POMOPA3PEIICHHS, CTETICHU TSHKECTH 3a00JIeBaHUS
Y HOBOPOXKJICHHBIX
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5C

Pexomennyercs nmpoBectu oneHKyY (akTopoB pucka ['BII, kK KOTOpbIM OTHOCSTCS:

® [iepellMBaHHME KOMIIOHEHTOB KpOBM 0e3 yuera pe3yc-NpUHAIICKHOCTH
JKEHILMHAM C pe3yC-OTPUIIATEIbHON KPOBbIO;

® Y KEHIIMH C pe3yC-0TPHUIIATeIbHON TPUHAIIICKHOCTHIO KPOBU IIPY OEPEMEHHOCTH

OT Pe3yC-MOJIOKHUTEIBHOTO MapTHepa:

— poasl,

— MEIUIIUHCKHE ab0pTHI,

— BBIKU/IBIIIN,

— BHEMAaro4yHble OEPEMEHHOCTH,

— WHBA3WBHBIE JMArHOCTUYECKHE M JieyeOHbIe BMEIIATENbCTBA (ACTIHpAIIHS
BOPCHH XOPHUOHA, aMHUOIIEHTE3, KOPJOLEHTE3, CEPKIIDK, PEAyKIHUs 4Yucliia
SMOPHOHOB MPU MHOTOIUIOAUH, MOBOPOT IJIO/Ia HAa TOJOBKY MPH Ta30BOM
MpeJIeKAHUN),

— KpOBOTEYEHHUS BO BpeMsi OEpEMEHHOCTH,

— peTpoxopuabHas/TuIalleHTapHasi FeMaToMa,

— BHYTpUYTpOOHast ru0eIb IpU JaHHOW OEpEeMEHHOCTH,

— abIoMUHANIbHBIE TPABMBI.

duszukaabHoe 00cae10BaHNe

OuzukaabHOoe oOcienoBaHHe HEMHGOPMATUBHO B JIMArHOCTUKE pe3yC-M30MMMYHHU3ALNU
Y TIPOBOJUTCS KakK MpH (PU3MOJIOTHUECKH MPOTeKaroIie 6epeMeHHOCTH.

JlaGopaTopHble JUATHOCTHYECKHE UCCIIETOBAHUSA

1B

PexoMeHayeTcss  HampaBIIATh  PE3yC-OTPHUIATEIIBHYI0  OSpPEeMEHHYIO0  IMalUeHTKY
Ha OnpeACIICHUEC aHTUPE3YCHBIX aHTHUTCII [TPU 1-m BU3HUTC, 3aTCM IIPU OTCYTCTBUH AHTUTCIT
B 18-20 Henenb OepeMEHHOCTH U B 28 Heslenb OepEMEHHOCTH

Crnenyet onpenenuts pe3yc-hakTop MyxKa/mapTHepa:
® IIpU pPE3yC-OTPHUIATEIIBHON MPHUHAJIC)KHOCTH KPOBH MYXKa/llapTHEpa OINpeneieHue
AQHTUPE3YCHBIX aHTUTEJ HE TIPOBOIUTCS.

® IIpu HEW3BECTHOU WJIH peByc—HOHO)KHTCHLHOﬁ MNPHUHAJIC)KHOCTH KPOBH Myx(a/napTHepa
6epeMeHHOCTL BCACTCA KaK 6epeMeHHOCTB PE3YC-IIOJIOKUTCIIbHBIM ITIJIOAOM.

OmnpeeneHne TUTPa aHTUPE3YCHBIX AHTUTEI POBOIUTCS HEMPsIMBIM TecToM KymOca. Ecim
npopWIakTUKa pPe3yC-W30MMMYHH3AIMA TPOBOAMTCS TO3KEe 28 Hemenb OepeMEeHHOCTH,
TO ompeneneHrue aHTH-Rh-aHTUTEN NPOBOTUTCS Tiepes BBEICHHEM aHTHUPE3YCHOTO
MMMYHOTJIOOYJIMHA.

bonee wacroe onpenenenue antu-Rh-anruren HenenecoodpasHo.

[Tocne anTeHarampHOrO mpodMIaKTHYEeCKOT0 BBeneHus anTtu-Rh(D)-ummyHOroOynnHa
B TeueHue 12 Henellb BOZMOXKHO BBISIBIICHHE CIICIOBBIX YPOBHEH TUTpa aHTU-Rh-aHTHTEN.

3C

Bennuuna THTpa aHTUTEN HE MOXET CIY>KUTh JOCTOBEPHBIM IOKa3aTeleM TSKECTH
3a0oJeBaHUsl IUIOJIA, a SBISETCS YKa3aHWEM JIMIIb HAa BO3MOXHOCTh Pa3BUTHS
IeMOJIMTHYECKOM OO0JIE3HW M Ha HEOOXOIMMOCTh IPOBEICHUS JPYIHX JeueOHO-
NpOopUIAKTUIECKUX MEPOIIPUATHI

B ciyuae BoisiBeHust antu-Rh-anturen nanpHeHmii MOHUTOPUHT UX TUTPA PEKOMEHAYETCS
IIPOBOJIUTH KaX/bl€ 4 HENEIU NPU TUTPE <32, KaXKJble 2 HEJIEIH NIpU TUTpE >32.
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5C

He pexomenayercsa mis onpenenenus crenenu Tsoxectu ['BII uccnenoBanue ontrudeckoit
IJIOTHOCTH OMIMPYOMHA OKOJIOTIJIOJHBIX BOJ, MOJTYYEHHBIX MPU aMHHOLICHTE3€E, TaK Kak,
SIBJISISICH MHBA3UBHOM MPOIEAYPOH, MOXKET MPUBECTH K ATPOTEHHBIM OCJIOKHEHHUSIM.

I/IHCprMeHTaHLHbIe AUATHOCTHYECCKHE UCCIICAOBAHUA

5C

Pexomennyercs HampaBisATh OEpeMEHHYIO NAlMEHTKy HpU HaJU4uUd  pe3yc-
M30MMMYHHM3AIIH Ha YJIBTPa3BYKOBYIO IOMILIEpOrpaduIo ¢ onpeaeeHueM MaKCUMaIbHON
CUCTOJINYECKON CKOPOCTH KPOBOTOKA B cpeiHel Mo3rosoii aprepun (MCCK CMA) miona
c 18-19 nenens 6GepemeHHOCTH

JlanHO€ Mccen0BaHuEe MOXKET MPOBOAUTHCS aMOyJIaTOPHO, B YCIOBHSIX KOHCYJIBTaTUBHOIO
OT/IEJIEHUS] PETUOHAIIBHOTO IEPUHATAIBHOTO [IEHTPA, UMEIOIIETO BO3MOYKHOCTb BBIITOJTHEHUS
JTMarHOCTUYECKUX BMELIATEIbCTB.

Veenmuuenue MCCK CMA 11t COOTBETCTBYIOLIETO CpPOKa OEpPEeMEHHOCTH C BBICOKOM
qyBCTBUTEIBHOCTBIO M CHEUU(DUYHOCTHIO CBHUICTEIBCTBYET O PpA3BUTUH Yy IIJIOAA
THIIEPIMHAMUYECKOTO TUIa KPOBOOOPAIICHHUS, a TIOBBIIIEHNE 3HAYEHUI ITOTr0 MoKa3ares
6onee 1,5 MoM xapakTepHO JUIs TSHKEJION aHeMUH, TpeOyroleil BMEeIIaTeIbCTBa B TEUCHUE
OepeMEHHOCTH.

ITocne 35 Henmenp OepeMEHHOCTH AMArHOCTHYECKas TOYHOCTh JAHHOTO HCCIIEAOBAHMS
CHI)KAETCA M KOMIUIEKCHAsl OLICHKA COCTOSIHMS IUIOZa JOJDKHA BKJIKOUATh JOINOJHUTEIBHO
pe3ynbrarsl ¥Y3-peromerpun u KTT.

VY pesyc-oTpunaTenbHbIX OepeMeHHbIX 0€3 H30MMMYHHU3aluU (OTCYTCTBUE TUTPA aHTUTEIN)
JOTIIJIEPOMETPHS. TPOBOJIUTCS B CPOKU COIIACHO CTaHAApTaM aHTEHATAJIbHOTO yXoJa Mpu
dbusmnonornyeckoit 6epemeHHocTH (B 18-22 Henenn — CKpUHHMHT BPOXKIACHHBIX aHOMAJIUN
ioza).

5C

Pexomennyercs HampaBisaTh OEpeMEHHYIO NAIlMEHTKy @pU HaJU4ud  pe3yc-
M30MMMYHH3AIMU Ha MOBTOPHYIO YIbTPa3BYKOBYIO JOMILIEPOrpaduio ¢ onpeaesieHueM
MCCK CMA c nocienyroniei 30HaJIbHOM OLICHKOM €€ BEJIMYMHbI COITIACHO PUCYHKY 1:

o mpu MCCK CMA B 30He «C» - yepe3 Kaxapie 2 Helemnu;

o npu MCCK CMA B 30He «B» - uepe3 7 qHel; Ipyu OTCYTCTBUU IOBBIILIEHUS
MCCK CMA 110 30HbI «A»- IOBTOPATH UCCIEAOBAHUE KaXKIble 2-3 JTHS;

o mpu MCCK CMA B 30He «A» (BBICOKAas BEPOSTHOCTb PA3BUTHUS TSKEIOU
aHeMUHU Yy IUI0fla) TMOKa3aH KOPOLEHTE3 U TMOCJIEAyIollee BHYTPUYTPOOHOE
nepenuBanue wiony DMOJIT ¢ yyerom cpoka GepeMEHHOCTH U BO3MOXKHOCTH
IIPOBEJEHMS ITaHHOTO BMENIATEIbCTBA

Cy1iecTByeT BEpOSTHOCTb JOCPOYHOTO SKCTPEHHOIO POJOPA3PEIICHUS B BHUIY Pa3BUTHS
OCJIOXKHEHUH MPH NPOBEIEHUH BHYTPUYTPOOHBIX BMEUIATENILCTB, YTO MOXKET MOTPeOOBaTh
OKa3aHMs CIELHUATU3UPOBAHHON M BBICOKOTEXHOJIOTMYHOM HEOHATalbHOM MOMOLIH
B YUPEXIEHUSIX 3 yPOBHSL.

e [Ipu HaxokIeHUH MOKAa3aTe/ sl CKOPOCcTH KPpoBOTOKA B CMA B 30He «C» — MokazaHo
MOBTOPHOE JOMIJIEPOMETPUYECKOE HcclieoBaHue yepe3 2 Hedenu. [Ipu orcyTcTBUM
noBbiieHnst MCC CMA 110 30HBI «A» - poiopa3pelieHue B COOTBETCTBUE C aKyIIEPCKOM
cuTyanue B cpoke 6epemennoctu 38 Henenp +. Haunnas ¢ 36 Hemenn 6epeMeHHOCTH
nokazanbl KTI' u nmonmmepomeTpusi KpoBoTOKa B aprepud nmynoBuHsl 1 CMA 1 pas
B HEJIEIIIO.

o [Ipu Bermunne MCCK CMA coorBercTBylOmIeii 30He «B» — pommiepomerputo
HE00X0IMMO TIOBTOPUTH Yepe3 7 nuei. [lanee npu orcyrcrBuu noseimenuss MCCK CMA
JI0 30HBI €A - IOBTOPSATH UCCIIEOBaHNE Kaxable 2-3 nHs. [Ipu OTCYTCTBUM MOBBILICHUS
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MCC CMA 10 30HBI «A» - pOIOpa3peLIEHUE TPOBOINUTCS B COOTBETCTBUE C aKyILIEPCKON
cutyauueil B cpoke 6epemennoctu 38 Hexenb +. Haunnas ¢ 36 Henenu GepeMEeHHOCTH
nokasansl KTI' n gonmnepomerpust KpoBoToka B aprepun ImynoBuHbl 1 CMA kaxabie
2-3 s

e [Ipu MCCK CMA B 30He «A» (BbICOKasi BEpOSTHOCTb Pa3BUTHUsS TSKEIOW aHEMHUU
y IUIOfa) IOKa3aH KOPJAOLIEHTe3 U MOCIEAYyIollee BHYTPUYTpOOHOE IepeiarBaHue
wiony OMOIJIT ¢ yuerom cpoka GEpEeMEHHOCTH U BO3MOXHOCTH IIPOBEIEHUS JAHHOTO
BMEILATEIbCTBA.

Pucynok 1. OneHka creneH BbIPA)KeHHOCTH AHEMMH IJI0AA
B 32aBHCHMOCTH OT MAKCUMAJIbHOI CHCTOJINYECKOI CKOPOCTH KPOBOTOKA
B Cpe/lHeil MO3roBOM apTepUu IJIOA U CPOKA DepeMEeHHOCTH.

80
- ----1.5MOM
60 - - 1.29MOM
50 —— Median

40

Vmax CMA, cm/cek

30

20
18 20 22 24 26 28 30 32 34 36

Cpok rectaumm, Heflenm
A — Hanmu4Me y M1oJa YMEPEHHO TSHKEION/TSHKeNo aHeMUH.
B — orcyTcTBHE Y TUI0Aa YMEPEHHO TSHKEITION/TSHKEIION aHEMUH.

C — oTcyTCTBHE Y IUIO/Ia AaHEMUHU.

Tabnuua 2. PeeperHcHble 3HAUeHUS THKOBOH CHCTOJINYECKOH CKOPOCTH KPOBOTOKA (cM/c)
B Cpe/iHeli MO3roBOi apTepHuu y IUI00B MO3I0BOI apTEePUH Yy ILI0/10B.

Cpok GepemenmocTH, Hex IMukoBasi cHCTOJIMYECKASI CKOPOCTH KPOBOTOKA
1,0 MoM ¢ (MmennaHna) 1,5 MoM
14 19,3 28,9
15 20,2 30,3
16 21,1 31,7
17 22,1 33,2
18 23,2 34,8
19 243 36,5
20 25,5 38,2
21 26,7 40,0
22 27,9 41,9
23 29,3 43,9
24 30,7 46,0
25 32,1 48,2
26 33,6 50,4
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27 35,2 52,8
28 36,9 55,4
29 38,7 58,0
30 40,5 60,7
31 42,4 63,6
32 44,4 66,6
33 46,5 69,8
34 48,7 73,1
35 51,1 76,6
36 53,5 80,2
37 56,0 84,0
38 58,7 88,0
39 61,5 92,2
40 64,4 96,6

5C

He pexomenayercs pus onpenenenust creneHu Tsokectd  ['BII menmonws3oBarh
VIBTPA3BYKOBbIE (ETOMETPHUYECKHE IIOKA3aTeIM B BHJE TI€Maro-, CIUICHOMETAJIHH,
IJJAEHTOMETPUN U JONIUIEPOMETPUUYECKUE IIOKA3areiaud KPOBOTOKA B aopTe ILIOJA
Y B BEHE IyIMIOBUHBI, TaK KaK OHU 00J1aJal0T HU3KON TOYHOCTHIO

Brisisnenne npu Y3W moga acuuTta W aHacapku  (COYeTaHWe THUJpOIepUKapa,
THIPOTOpPAKCa, OTEKa MOJKOKHON KJIETYATKU TOJIOBBI, TYJIOBUIIA U KOHEYHOCTEH ILIOAA)
SIBJISIETCS 3aI10371aJIbIM CBUETENILCTBOM KpaliHe Tskenoro tedenus I'bII.

CpoxunoBropHbIX ¥Y3U npy n30MMyHH3alM1 HA3HAYAKOTCSA NHANBUAYAIBHO: PEKOMEHYETCS
npoBoauTh Y3U He pexe | pa3a B 4 Heaenu npu TUTpe <32, Kaxable 2 HENEIN IIPU TUTPE
>32.

[Tpu HEOOXOMMMOCTH HHTEPBAI MEXTY HUCCIIEAOBAHUIMU COKpaIaeTcs 10 1-2 Heaenb, a npu
TSDKENBIX (hopMax 3a0osieBaHus — 0 1-3 mHEH.

Y  pesyc-oTpHUIIaTeNbHBIX OEpeMEHHBIX 03 HW30MMMYHHU3AIMU (OTCYTCTBHE THUTpPA
antuten) Y3 mpoBoauTCS B CPOKH COIVIACHO CTAaHIApTaM aHTEHATAIBHOTO yXoJa MpH
dbusnonornyeckoit 6epemennoctu (10 12 nenenu, B 18-22 Hepenu (CKpUHUHT BPOXKICHHBIX
aHOMaJIMH TIJ10/1a), B 36 HE/Ienb).

7041805 AUATHOCTUYECCKHUE BMeELIATEe/IbCTBA: HC IPUMCHUMBEL.

TakTuka BeaeHus pe3yc-KOHPIMKTA.

IToxa3zanus MJIS TOCITUTAJIM3AU B MEIMIUHCKYI0 OPTraHU3allUI0:

1.

2.

Tsokenas aHemust y Twiofa — JUisl MPOBEACHUST BHYTpUyTpoOHOro mnepenuBanus DMOJIT
B cpoKax 110 34 Henelnb 0epeMEeHHOCTH (CTAIllMOHAPHO, SKCTPEHHO).

YMmepeHHas aHeMus y IUIOAAa — JUIsi MOHHUTOPUHIA M pElIeHHs BOIpoca O IMPOBEIECHUU
BHyTpuyTpoOHOro mnepenuBanus OMOJIT B cpokax no 34 Henenb OepeMEHHOCTH
(cTarmoHapHO, TUTAHOBO).

Heo6xoauMoCTh MOHHUTOpPHHTa M JOCPOYHOTO POJOpa3pelieHus OepeMEeHHOW C pesyc-
M30MMMYHHM3AIMeN 1 yMEpEeHHOM aHeMHEe! y TJ10/1a B COYETaHUM C JPYTOM aKyIlIepcKOi U/ uiu
COMAaTHUYECKOM MaTOJIOTHEN JJIs MMOATOTOBKH POIOBHIX IyTeH K posiaM B cpokax 36-37 Henenb
OepeMEeHHOCTH (CTallMOHAPHO, TIJIAHOBO).
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MuHuMaabHBIA NepeYeHb 00C/1e10BaAHUI, KOTOPbIH HE00X0AMMO NMPOBECTH 10 IMJIAHOBOM
TOCIIUTAJIU3ALUN

e OAK;

e OAM;

® Koarynorpamma;

e Ouoxummuueckuil ananus kpoBu (oOmmii 6enok, AJlaT, ACaT, oGunupyOouH, KpeaTHHHH,
MOUEBHHA, caxap);

OKT;

KOHCYJBTAIIHUS TEPAIeBTa;

e o0OcienoBaHue Ha renaTuThl 1 BIY.

MenaukamMeHTO3Has Tepanus

5C

Jis neyenus pezyc-nzonmmyHusanuu 1 I'BI1 He pekoMeHayeTcs JeceHCuOnIM3upyomas
Tepamnusi, IMMYHOLIUTOTEpaIHsl, epecagka KOKHOTO JIOCKyTa OT My»Xa, reMocopouus,
wia3Madepes, UMMYHOCOPOIUs, TPH NMPUMEHEHUH KOTOPBIX, B BUAY MOTEpU BPEMEHH,
BO3MOXKHO pa3BUTHE KpaitHe Tskenbix ¢popm ['BIL.

D¢ heKTUBHBIX METOAOB MEIUKAMEHTO3HOW Tepanuu pe3yc-uzonMmmyHm3anuu u ['BII
B HACTOSIIIEE BPEMS HE CYILIECTBYET.

Kopnouenres

2B

KopmonienTes wu  wmcciemoBaHue KpPOBU  ILIoA
C IMAarHOCTUYECKON U TIOCIIEIYIONIEH JIEYeOHOM LIETBIO.

PEKOMCHAYCTCA  HUCIIOJIB30BATHh

2B

EQMHCTBEHHBIM INOKa3aHHEM K KOPIOLICHTE3y SBIJIAIOTCS JAHHBIC AONILIEPOMETPUH,
CBUJIETEILCTBYIOLIUE O HAJIMYUHU Yy IIJI0JA AHEMUH, ITIOCKOJIBKY TOJIBKO TsKENAs aHEMUS
ABJISIETCS MTOKAa3aHUEM K BHYTPUYTPOOHOMY JICUCHHIO.

I[pyme TNIOKa3aHUS K BBIITOJIHCHU IO MHBA3HBHBIX BMCIIATCIILCTB Y CCHCI/I6I/IJ'II/I3I/IpOBaHHBIX
ManuCHTOK OTCYTCTBYIOT, IIOCKOJIBKY BCC OHU YCHIIMBAIOT CCHCI/I6I/IJ'II/I3aI_II/IIO.

[Mlpu mnpoBeneHUHM KOPAOICHTE3a KPOBb ILJIOAA HCCIEAYIOT Ha TPYIIy U pe3yc-
MPUHAISKHOCTD U (DEHOTHUI aHTUTEHOB, ypoBHH Hb 11 Ht, MOXXHO BBITIOJTHUTE HETPSMYTO
npoOy Kymbca u onpenenenue ommpyOnHa

Hccnenoanue miogoBoil KpOBH, MOJTYUYEHHOM MyTEM KOPJOUEHTE3a, MO3BOJISET HE TOIBKO
B 100% nocraButh nuarno3 I'BI1 v o1ieHuTh CTeneHb TSHKECTH 3a00I€BaHM s, HO U OTIPEICITUTh
noka3anus k nposenenuto BITK.

IIpu I'BII B ciyuyae mpoBeAeHUs KOPAOLEHTE3a PEKOMEHIYETCS MCCIEIOBAaHUE KPOBHU
10712, KOTOpPO€ BKJIOYaeT: rpynmny kposu no cucreme ABO, anturen D cucremsr Pesyc
(pe3yc-(axTop), TeMOrIOONH, TEeMAaTOKPHUT, MOKA3aTeu KUCIOTHO-OCHOBHOTO COCTOSTHUS
(Ipy HaIMYKUK BO3MOXKHOCTH), psiMyto 1pody KymoOca. CHuxenue remorioOrHa Ha >15%
OT HOPMBI JUIS JIAaHHOTO T€CTAllMOHHOTO CpOKa CBUAETEIBCTBYIOT O PA3BUTHUU TSXKEIION
AQHEMHUHU U SBJISIETCS MIOKa3aHUEM JIUTsl BHY TPHYTPOOHOTO IEepEeTUBAHUS IIJI0OAY SPUTPOIIUTHOM
Macchl, OTMBITOM OT selkonuToB U TpomoOouuToB (OMOJIT). HopmaruBHble mokazarenu
reMorio0MHa ¥ reMaToKpUTa B Pa3IMyHble CPOKU I'eCTallMM MTPEICTaBIeHbI B TabIuIIe 3.

Tabnuma 3. [Toka3aresin reMOIJIOOMHA U TeMAaTOKPHUTA Y 310POBBIX IJ10/10B.

Cpox
0epeMeHHOCTH, 24-25 26-29 30-33 34
Heleb
Hb (1/n) 11317 12549 129+12 144+13
Ht (%) 3543 38+3 39+3 4445
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IIpoTuBoONOKa3aHusA K NMPOBeJeHUIO KOP/AOLIEHTe3a: YIpo3a MpephIBaHus OEpeMEHHOCTH,
HapyLIECHUE CBEPTHIBAIOLICH CUCTEMBbI KPOBH, NPEKICBPEMEHHBIN JOPOJLOBBIM pa3pbIB
IUIOZHBIX 000JI04EK, OTCIIONKA IIIAl[CHTHI.

Buayrpuyrpoonsie nepesuBanuss IMOJIT niony

1B

Pexomennyercss s sedeHuss Tsokenblx ¢opm I'BII mpuMeHsTs BHYTPUYTpOOHBIE
BHyTpUcOCynucThie nepenusanus mwiony OMOJIT.

BryTpryTpOoOHBIC IEpEIMBAHUS MOTYT IPOBOAUTHCS MHOTOKPATHO, TOCJIETHEE TIEPEIIMBAHNE
00b1YHO MpoBOIUTCS B 32 Henenu oepeMeHHocTH B Macce toaa 2000 1, ofHaKo B TOCIICTHHAE
TObI UMEETCs TCHICHIIMSI B TIPOBEJICHUY TIepeiuBaHuil B 35-36 Henenb OEpeMEHHOCTH, UTO
MO3BOJISIET MIPOBOIMTH POIOPA3PEIICHHE MPU CPOKE 37 HENEb.

[TomoOHBIN TOAXOM YMEHBIAET YHCIO OCIOKHEHHM, CBSI3aHHBIX C HEJOHOIIEHHOCTBHIO
HOBOPO’K/ICHHBIX.

[lepen npoBeneHneEM BHYTPUYTPOOHOTO IEPETMBAHUS KPOBH IIOLY WJIN ITPH IUTAHUPOBAHUN
pomOpa3pemIeHus 10 TOCTIKEHHS CpoKa 34 HeIeIn OHOKPATHO MPOBOAUTCS MPO(PUITAKTHKA
pEeCIUpPaTOPHOTO JUCTPECC-CUHAPOMA IO CTaHJAPTHOM CXEME.

OMOJIT 3aroraBnuBaroT u3 kpoBu goHOpa 0(1) Rh(-) 1 006ecrneunBaroT BBICOKHI TeMaTOKPHT —
80-85 11/11, 9TO MO3BOIISET COKPATUTH 00BEMHYIO HArpy3KYy Ha (PeTOTUIAIICHTAPHY IO IUPKYIISIHIO.
CkopocTb TpaHc(hy31H yCTaHABIMBAIOT B TIpesiesiaX 2-4 MII/MUH B 3aBUCHMOCTH OT UCXOTHOTO
¢ero-nmanenTapHoro oorema. Koneunsiit o0bem nepenuBanusi SMOJIT paccunrteiBaetcs
Ha OCHOBaHUH (DETO-TUIAIICHTApPHOTO 00beMa NP JTAHHOM CPOKe OepeMEHHOCTH, BETHMYHHBI
ucxoaroro Ht (nmm Hb) u Bemmunnst Ht (v Hb) DMOJIT. BayTprcocyaucToe nepenianue
OMOJIT momy no3BOJSET MOBBICUTH YPOBEHb T€MAaTOKPUTA U TEMOTTIOOMHA JI0 HOPMAJIbHBIX
3HAYEHUH, YTO 00ECTIIEUNBACT MPEIOTBPALICHUE PA3BUTHUS WM pa3pelleHUe yKe Pa3BUBIIETO
OTeKa IUIONA, YTO TIIO3BOJISET TPOJIOHTHPOBATh OEPEMEHHOCTh 10 CpPOKOB OJU3KUX
K JOoHOIIeHHOMY. [Ipu BBIpaKEHHOW OTe4HOU (hopMe TEMOIUTHYECKON OOJe3HH IuIona
nepemuBanre DMOJIT nononustor BBeaeHueM oy 20% pactBopa ans0ymuHa. Kpome toro,
HepeMBaHue IOy OTMBITBIX SPUTPOLIUTOB CIIOCOOCTBYET OCIA0ICHUIO MUMMYHHOTO OTBETA
OepeMEeHHO BCIEICTBUE CHIKEHHS OTHOCHTEIIFHOTO KOJMYECTBA PE3yC-TOJIOKHUTEIBHBIX
SPUTPOLIUTOB B HUPKYIALMH 11071a. C LEeNbI0 MPEIoTBpAIeHNs] N30BITOUYHOM ABUTaTeIHbHOM
AKTUBHOCTH IUIOJA, SIBJISIOLIEHCS OTHOM U3 OCHOBHBIX IPUYMH OCJI0KHEHUI IIPU IPOBEAECHUHT
KOPJOIIEHTe3a M TOCIENYIOeld BHYTPUCOCYIUCTOM TpaHCQY3UH, B LUPKYIALHUIO IUIOAA
BBOJAT HEHPOMBILICYHBIM MUOPEIAKCaHT MUIEKypoHUM. [Ipu mpoBeneHun KopaoLieHTe3a
U BHyTpumarouHoro nepenuBanus miony OMOJIT BO3MOXHBI CHEIYIOLIME OCIOKHEHUS:
KPOBOTEUEHUE W3 MECTa IYHKIMHU IIyHOBHUHBL, TPOMOO3 COCYJIOB IIyIIOBHMHBI, OTCJIOMKA
IUTALIEHTBI; OCTpasl TUIIOKCHS IIJIOZA; IPEKICBPEMEHHOE W3JIMTUE OKOJIOIIOAHBIX BOJ;
npeXJIeBpeMeHHbIe pofbl; MH(UIMpoBaHue. [1o OKOHUaHMIO TEPETMBAHMS PACUETHOTO
oorema OMOIJIT, B mensx oneHku 3(pHeKTHBHOCTH BHYTPUMATOUHON KOPPEKIMHM aHEMHUH
TUIOZIAa TIPOM3BOAUTCS 3a00p KPOBH ILJIONA JJIsl ONPEIeNIEHHs TOCTTPAHC(y3HOHHBIX YPOBHEH
reMarokpura M remorioOnHa. HeoOXoauMOCTh MOBTOPHBIX TeMOTpaHC(y3uid IUIomy
OTIPENIEINIAETCSI CPOKOM OEpPEMEHHOCTH HAa MOMEHT MPEABLIYLIEr0 NEPEIUBaHuUs, BEITUUNHbI
xoHeuHoro Ht miona u qunamuku usmenennit MCC CMA.

B pecnybnuke V36ekucran BIIK nposomsrcs B PCHIIMLIAIL, PIILL. Ilpu noka3aHusx
K BIIK GepeMeHHBIX peKOMEHIyeTCsl HalIPABIIATh B 3TH YUPEKACHUS.

)]
(OS]



Ponopa3pemienne npu pe3yc-u30MMMYHH3AIHH

[Tpu I'BIT pekomeHayeTCs OMpeaensTh CPOK U METOJ POAOPA3PELICHUS UHANBUIYAIBHO
5C |c ydeTroM akymIepCKOro aHaMHEe3a, COCTOSHHUS IUIOJa M BO3MOXKHOCTEH aKyIIepcKOu
Y HEOHATAJIBHOU CITY:KO pOIOBCTIOMOTATENILHOTO YUPEKICHUS

HpeI[HO‘ITI/ITeJ'IBHBIMI/I SIBJIIAIOTCA CPOKH POAOPA3PCIICHUA B 3ABUCHUMOCTHU OT I'PYIIIT pUCKaA:

bepeMennble cpe3yc OTpUIATeIbHON MTPUHAIJICKHOCTHIO KPOBH 6€3

I rpynna pucka
py P TUTpa auTuTen B 40 Heenb 6EpeMEHHOCTH.

bepemenHbIe cpe3yc OTpULIATENbHON MPUHAIIICKHOCTHIO KPOBU
Il rpynna pucka ¢ TutpoM antuten 6e3 nmpusHakoB ['BIT (V3 u gonmep 'BIT
OTpHUIIaTeIbHBIC) HE paHee 38 Henelnb OepeMeHHOCTH.

bepemennsle cpe3yc oTpUIaTeNbHON TPUHAIEKHOCTHIO C TUTPOM
I rpynna pucka antuten ¢ npusHakamu ['BIT (Y3 u nonmuiep mapkepst ['BIT
MOJIOKUTEIIbHBIE) BHE 3aBUCUMOCTH OT CPOKa OEPEMEHHOCTH.

[Ipu Tsxenont anemuu 1uioga, oteunor (opme I'BII, a Takxke mocie BHYTpUyTpPOOHOTO
nepenuBanus wiony OMOJIT npeanoyTUTEN HO ONEPATUBHOE POIOPA3PELICHHE, TaK Kak
KecapeBO CEYEHHE I03BOJISIET M30€XKaTh JOMOJHUTENIbHON TpaBMaTH3alM U TUIIOKCHUU
IIJI0JIa BO BPEMS POZIOB.

Ha Teuenue u ncxon I'BIT oka3pIBatoT BIMSHHUE CIEAYIOIIHE (DaKTOPHI:

® Cpok OEpeMEHHOCTH, HpU KOTOPOM  IPOU3OLUIO  pojpopaspelieHue  ((axrop
HEOHOILIEHHOCTH U HE3PENOCTH);

HAJIMYHE TSDKEJION TUITOKCHH TUTOJIA;
COMYTCTBYIOIIEE MH(DHUIIMPOBAHUE T1JI0/1a/HOBOPOXKICHHOTO;

TSAXKCECTh aHEMUU ITPU POXKICHHUU,

HaJIMYHUC BOJAHKU I1JI0J1A.

MeauuuHCKasi peadUIuTALMSA: OTCYTCTBYET.

IMpopuiaakTuka pesyc-koHGpIMKTA.

Hecnenuguyeckasi npopuiIakTuka

ITaruenTkam ¢ pCSYC—OTpHHaTCHLHOﬁ NPpUHAJICIKHOCTBIO KPOBU PCKOMCHIAYCTCA

5C .
npeaoCTaBIIATh I/IHq)OpMaI_[I/IIO O BAXKHOCTHU COXpPAaHCHUA 0001 6epeMeHHOCTI/I

Jy1g cucTeMbl 3IpaBOOXpaHeHUs JIFOO0H CTpaHbl 3aTpaThl HA MEPhI 0 PO UITAKTHKE Pe3yc-
M30MMMYHHM3AIMK CYIIECTBEHHO MEHBIIE M0 CpaBHEHHIO ¢ 3aTparamu Ha jedenue ['BI1/
I'BH.

Crneuuguyeckas aHTeHaTaIbHas IPOPUIAKTHKA

bepeMeHHON pe3yC-0TpULaTEIbHON TALIMEHTKE C OTPHULIATEIbHBIM YPOBHEM aHTUPE3YCHBIX
aHTUTEIT B 28 HEeb PEKOMEHIYETCs Ha3HauaTh BBEJCHHE HMMYHOITIOOY/IMHA YeIOBEKa
antupesycRho[D] B 28-30 Henmenb OEpeMEHHOCTH B J103€, COMIACHO HMHCTPYKIIHH
K IIpenapary, BHyTPUMBIILIEYHO

1A

[Ipu pesyc-oTpunaTeNbHON TNPUHAICKHOCTH KPOBU MYXa/lmapTHEpa WIH pe3yc-
OTPULIATEIBLHON TMPUHAJICKHOCTH KPOBU Y IUIOAA TPU HEUHBA3WBHOM TECTHUPOBAHHM,
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BBEJICHUE aHTUpe3ycHoro mmmyHornoOynuHa Rho(D) B 28-30 Henmenb HE NMPOBOTUTCS.
Ecnu nmpo¢unakruka He Obla mpoBesneHa B 28 Henenb, OHA MOKa3aHa mocie 28 Henenb
OepeMEeHHOCTH TP YCIOBUM OTCYTCTBUS aHTU-Rh-anTHTEN.

1A

bepemenHoli  pe3yc-OTpULIaTeNIbHON  MAIlMEeHTKE C  OTPHIATENbHBIM  yPOBHEM
AHTHPE3YyCHBIX aHTUTEJN MOCTE MPOBEICHUS NHBA3UBHBIX TUATHOCTUYECKUX U JICUCOHBIX
BMEIIATEIbCTB PEKOMEHIYETCS Ha3HAYUTh JOMOJHUTEIHLHOE BBEICHUE AHTUPE3yCHOTO
ummyHoroOynuHa Rho(D) B 1o3e, cornmacHo HHCTPYKIIMU K IpenapaTy, BHy TPUMBIIIEYHO

B 1-m TpumecTpe mo3a antupesycHoro ummyHornooynuHa Rho(D) cocrasnser 625 ME
(125 wmxr), Bo 2-M u 3-m tpumectpax - 1250-1500 ME (250-300 mkr). K nHBa3uBHBIM
JTUArHOCTUYECKUM U JIedeOHbIM BMEIATeNIbCTBAaM BO BpeMsi OEpeMEHHOCTH OTHOCSTCS
acmupanus BOPCHH XOPHUOHA, aMHHUOIICGHTE3, KOPIOLIEHTE3, CEepKISK, PEIyKIHUsI
SMOpHOHA(0OB) IPU MHOTOIUIOINH, TOBOPOTHI TJI0/1a HA TOJIOBKY IIPH Ta30BOM MPEAIC)KAHUH,
aboMUHaIbHAS TPaBMa BO BpeMsi OEpeMEHHOCTH, aKyIlIepCKUE KPOBOTEUEHUSI.

1B

bepemenHoli pe3yc-oTpuaTeaIbHON MAUEHTKE COTPULATEIbHBIM YPOBHEM aHTHPE3YCHBIX
AQHTUTEN TIPU MPEpPhIBAHUU OEPEMEHHOCTH B 1-M M 2-M TpUMECTpaX, aHTEHaTaJbHOMN
rubenu MioAa peKOMEHyeTCsl Ha3HAaYUTh BBEJCHHE aHTUPE3YyCHOT0 UMMYHOITIOOyIuHA
Rho(D) B 103€, cornmacHo MHCTPYKIIUU K MPErapaTy, BHyTPUMBIIICYHO

JlononHuTENbHYO TPO(PUIAKTUKY pE3yC-U30UMMYHHU3aLlM1 HA pAHHUX CPOKAaX OEpEMEHHOCTH
HEOOXOAMMO IPOBOAUTH HEMOCPEICTBEHHO IOCJE NpepblBaHUs OCPEMEHHOCTH WIH IPHU
(axTe ycTaHOBIICHHS rMOENN TII0JA.

[Mocne anTeHarampHOrO mpodUIaKTHIEeCKOT0 BBeneHus anTtu-Rh(D)-ummyHOrIoOynuHa
B TeueHue 12 Heenb BO3MOXKHO BBISIBIICHHUE CIIEIOBBIX YPOBHEH TUTpa aHTU-Rh-aHTHTEN.

Crnennguueckasi nocrHarajbHasi NPOopUIAKTHKA Yy NMANMEHTOK € Pe3yc-0TPHIATEeJIbHOM
NPHHAVIEKHOCTHIO KPOBH IPH OTCYTCTBHHU Y HUX H30MMMYHHM3aLHA

5C

[Tocne ponoB pekOMeH1yeTCsl ONpeeIeHre OCHOBHBIX rpyi o cucreme ABO u anTurena
D cucremsr Pesyc (pe3yc-thakrop) y HOBOpoxkIeHHOTO. B ciydae pesyc-oTpuiarenbHoi
MIPUHA/IJIEKHOCTH KPOBU HOBOPOXKJIEHHOTO MPOBeIeHUE crieln(uyeckoil mpohUIaKTHKU
pe3yc-u30MMMYHHU3AIMU MaTepy HE MTOKA3aHO

1A

[Tpu pe3yc-NoNOKUTETFHON MTPUHAIIC)KHOCTH KPOBH HOBOPOXKIACHHOTO PEKOMEHIYETCSI
MpOBENEHUE CHENU(DUICCKON NMPOPHIAKTHKH Pe3yC-M30MMMYHHU3AIUN MaTepH ITyTeM
BHYTpUMbIIIedHOro BBeaeHus: aHTH-Rh(D)-ummyHnornoOynuna B goze 1500 ME (300
MKT) cpasy Mocje OyYeHNs pe3ylIbTaTOB NCCIeI0BAaHHUS KPOBH PEOCHKA, 1 JKEIaTeIbHO
HE TO3Xe, 4YeM Yepe3 72 yaca mocjie pofopaspelieHus (MPeArnoyTUTENIbHO B TEUEHUE
MIEPBBIX JIByX YacOB)

s pacyera 1o3sl anTH-Rh(D)-nMmyHOrmooynmuna pekomenaoBan meton Kieiixayspa-berke.
B ocHoge Tecta nexxuT peHoMeH BeIMbIBaHMS reMoriioonHa marepu (HbA) u3 sputpormros
B nutparHo-pocdarHom Oydepe, m OTCYTCTBHsI BBIMBIBaHUS remMoriioOnHa tuiona. Ilocie
COOTBETCTBYIOIIEH 00paboTKH neprupeprudeckoil KPOBU MaTepyu B Ma3Ke ONPEEISIOT 00beM
TUTOJTOBO-MaTEPUHCKOTO KPOBOTEUCHUSI HA OCHOBAaHUM IIOJICUETa KOJIUYECTBA (eTaTbHBIX
KJIETOK.

¥ 99,2-99,3% xenmun @MT B popax coctasiseT MeHee 6,0 MII IIIIOAOBBIX 3PUTPOLUTOB,
YTO COOTBETCTBYET 12 MJI IJI0ZIOBOM KPOBH, 3a0pOIIEHHOM B KPOBOTOK MaTtepH. Llenb Tecta
Kreiixayspa — BoisiBnenue maccuBHord @MT (Oosee 6 MIT IITOOBBIX APUTPOLIUTOB WK 12 Mt
LeJIbHOM TJI0Z0BOM KPOBH), TIPU KOTOPOU TPeOYyIOTCS TOTIOIHUTENbHBIE TPO(UITAKTHIECKHIE
JI03bI AaHTUPE3YC-UMMYHOTIIOOYIINHA.
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Ecan o0beM mji0a10BO-MaTepHHCKOTO KPOBOTEYEHHsI He NMpeBbIIaeT 25 MJI, BBOAAT
cTaHAapTHYIO 103y aHTH-Rh(D)-ummyHorinodyanna — 1500 ME (300 mkr); npu o0beme
25-50 mu1 — po3y yBemnunBarot Basoe — 3000 ME (600 mxr).

IIpu orcyrcTBUM TeXHMYECKOM Bo3MOkHOCcTH BHenputh Meton Kleihauer-Betke,
pexoMenayercss  yBeanuuBarb 03y  aHTH-RhO(D)-ummyHornoOyiuna  Basoe
B CJEAYIOIINX CAyqasix:

O OTCJIOUKH IIJ1aliCHTHI,
O py4HOIO O6CJ'I€,I[OBaHI/I$I HOCHCpOHOBOﬁ MaTKu,
O omnepanuu Kecape€Ba CCUCHMA, COITPOBOXKAAIOMICTOCH MMOBBIILICHHOM KpOBOHOTepeﬁ.

Ecnu o kakuM-1m160 npuauHaM npoduiakTuka Oblia He MPOBEACHA, BO3MOXKHO BBEIICHHE
antu-Rh(D)-ummyHOrmoOyuHa B eprof 10 10-X CyTOK MOCIepOI0BOTO TIEpHO/IA.

Opranusanust MeIUIMHCKON MOMOIIK:

OepeMEeHHBIM C pPe3yC-OTPUIATETIbHONW MPHUHAIICKHOCTRI0O KpPOBU TIOKa3aHO aMOylaTopHOe
HaOMIOIeHNe, MO TIOKa3aHWSM -  CTalloHapHOoe JyedeHue. [Ipu BBISIBICHHM aHTUPE3YCHBIX
aHTHUTEN OepeMeHHas KEHIWHA JOJDKHA ObITh HAlpaBlIeHa HAa KOHCYJIBTAIUIO0 B MEIUIIUHCKYIO
opraHm3anuio 3-ro ypoBHs Ui AanbHeiinero HaOmioneHus. Jledenue Oepemenubix ¢ ['BII,
TpeOyromeld mpoBefeHuss BHYTpHUyTpoOHoro mepenuBanuss OMOJIT, m0mKHO MPOBOIUTHCS
B YUPEXKIEHUIX, 00IaJaI0NTNX BO3MOKHOCTSIMH BbIXa)KMBAHHS HEJJOHOIIEHHBIX HOBOPOXKIEHHBIX
(B yupexeHUAX 3-TO YPOBHS).

KpuTtepun onieHKH KayecTBa MeAUIIMHCKON MOMOIIA:

Ne

Kpurepun xauecrBa Ounenka

BrImoniHeHO HampaBieHHEe OEPEMEHHOM pe3yCc-0TpHIIATeIEHOM
MAlUEHTKU Ha ONPECICHHE aHTUPE3YCHBIX aHTUTEI TIPH 1-M BU3UTE
Y 3aTeM Ipu oTcyTcTBUM aHTtuten B 18-20 Henens u B 28 Hemenb
OepeMeHHOCTH

Ha/Hert

[IpoBeneHO HAa3HAYCHUE BBEICHHSI HMMYHOTIIOOYTHHA YEIIOBEKA
aaTupe3ycRho[D]B m03e, cormacHO HHCTPYKIIUHU K TIperapary,
BHYTPHUMBITIIETHO B 28-30 Hemenb OepeMeHHOCTH OEpeMEHHOH pesyc-
OTpI/II_[aTeJ'IBHOI\/JI ManMCHTKE MPHU OTCYTCTBUH AaHTUPE3YCHBIX aHTHUTCII

Ha/Hert

[TpoBenena npodunakTuka pe3yc-n30MMMYHHU3AIIH TPU
HEOJarONPUATHOM 3aBEPIICHUH OEPEMEHHOCTH — TIOCIIE MEIUIIMHCKOTO
abopra, BEIKM/IBIIIA, BHEMAaTOYHON O€PEMEHHOCTH, ITy3bIPHOTO 3aHOCA,
HEepa3BHUBAIOIIEHCS OEPEMEHHOCTH, aHTEHATAIbHOM ruodenn iona

Ha/Hert

[IpoBenena npodunakTuka pe3yc-u30MMMYHHU3AIIH
y HE U30MMMYHHU3UPOBAHHOMN POAMIIBHULIBI IPU POXKICHUH PE3YC Ha/Her
MIOJIO’KUTEJIBHOTO HOBOPOKJIEHHOTO B IIEPBBIE 72 Yaca MocJie POi0B

[IpoBeneHa nuarHocTUKa aHEMUH IUI0J1A IIyTEM OTpEETICHUS
MaKCHUMaJIbHOW CKOPOCTH KPOBOTOKA B CPEIHEN MO3TOBOW apTepUH Ha/Her
mioza
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Ipuiao:kenne 1.

MeTtomoJiorusi pa3paﬁoTKn MMpOTOKOJA.

B pexomMeHmanusax TaHHOTO KIMHHYECKOTO IMPOTOKOJIA BCE CBEACHUS PAHKUPOBAHBI MO YPOBHIO
JTOCTOBEPHOCTH (JI0KAa3aTeIbHOCTH) B 3aBUCHMOCTH OT KOJIMYECTBA M KaueCTBa MCCICIOBAHUMN
10 JJAaHHOM mpobieme.

Ikana oneHkn ypoBHe#l 10CcTOBepHOCTH A0Ka3aTeabeTB (Y1) nos
METOI0OB JHATHOCTHKH (IMATHOCTHYECKHX BMeEIIaTeIbCTB)

YA

Pacimmgposka

CucremaTH4eCcKue 0630131)1 I/ICCJ'Ie,I[OBaHI/Iﬁ C KOHTpOJIEM pe(bepeHCHHM MCTOAOM
TN CUCTEMAaTHYeCKUHN 0630p PaHAOMU3UPOBAHHBIX KIIMHUYCCKUX I/ICCJ'ICJIOBaHI/If/'I
C IPUMCHCHHUECM MCTa-aHalln3a

OT,I[GJ'ILHBIG HCCIICIOBAHUSA C KOHTPOJIEM pe(l)epeHCHI)IM MCTOOOM HUJIK OTACJIIBHBIC
PaHAOMHU3UPOBAHHBIC KIIMHUYCCKUC UCCICAOBAHUA U CUCTEMATHYCCKUC O630pBI
PICCJ'IGI[OBEIHPII’I JIF000T0 ,I[H3aI>iHa, 3d HCKIIIOUCHHUEM PAHAOMU3UPOBAHHBIX KIMHUYCCKHUX
PICCJ'IGI[OBEIHPII’I, C IPUMCHCHHUEM MCTa-aHaJIn3a

HccaenoBanus 0e3 MMOCJICAOBATCIIbHOTO KOHTPOJIA pe(bepeHCHLIM MCTOOOM

HNJIK UCCIICO0OBaHUsA C pe(bepeHCHBIM MCTOAOM, HC ABIAOIIMMCS HC3aBMCHUMbBIM

OT UCCJICAYEMOI'0 MCTOJAa NI HCPAHAOMU3UPOBAHHBIC CPABHUTCIIbHBIC HCCIICIOBAHUA,
B TOM YHUCJIC KOI'OPTHBLIC UCCIICIOBAHUA

HeCpaBHI/ITCHLHHe HCCIICAOBAHUS, OTIMCAHNUEC KIIMHUYCCKOT'O ClIy4das

HmeeTcs nmuins 000CHOBAaHHE MEXaHU3Ma ﬂeﬁCTBHﬂ HJIM MHCHHEC SKCIICPTOB

IIkajna oueHKH YpoBHei 10cTOBEepHOCTH J0oKa3aTeabeTB (Y1)
JJIS1 JIe4eOHbIX H NPOPUIAKTHYECKHX BMeIIaTeIbCTB:

YA

Pacmiugposka

CucremaTnde CKHi 0630p PAaHAOMU3UPOBAHHBIX KIIMHUYCCKUX I/ICCJ'IC,Z[OBaHI/Iﬁ
C IPUMCHCHUEM MCTa-aHaJIn3a

OT,I[CJ'ILHBIC PAaHAOMU3UPOBAHHBIC KIIMHUYCCKUC UCCIICAOBAHUA U CUCTEMATHYCCKUC
O630pI>I I/ICCJ'IeI[OBaHI/Iﬁ JIF00OT0 1[1/13a171Ha, 3d UCKIIFOUYCHHUEM PAHAOMU3UPOBAHHBIX
KIIMHUYCCKUX I/ICCJIG,I[OBaHI/Iﬁ, C IPUMCHCHHUEM MCTa-aHaJIn3a

HepaHI[OMI/ISI/IpOBaHHLIe CPaBHUTCIIbHBIC UCCIICAOBAHHA, B TOM YHCJIC KOTOPTHBIC
HCCICIOBaHUA

HeCpaBHI/ITeHLHHe HCCIICIOBAHUSA, OITUCAHUEC KIMHUYCCKOIO ClIydas Ui CCpUun
ClIy4acB, UCCIICAOBAHUC ((CJ'Iy‘IﬂfI—KOHTpOJ'IB»

HmeeTcs nmuins 000CHOBAaHHE MEXaHU3Ma ,HCIZCTBHH BMCIIATCIIbCTBA (,I[OKJ'II/IHI/I‘ICCKI/IG
I/ICCJ'IeI[OBaHI/IH) HJIX MHCHHEC OKCIICPTOB
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IIxana oneHkH ypoBHel yoenureabHocTH pekomenaanuii (YVYP) nus
AUATHOCTHYECKHX, Je4eOHbIX U NPOPUIAKTHYECKHUX BMEIIATEIbCTB:

YYP

Pacmiugposka

CunpHasipeKoMeHaanus1(BcepaccMaTpruBaeMbleKpUTEPHHI () (HEKTUBHO CTH(MCXOIHI )
SIBIISTIOTCSI BAXKHBIMH, BCE MCCIIEIOBAHUS HMEIOT BBICOKOE MJIH YAOBJIETBOPUTEIHHOE
METO/IOJIOTHYECKOE KaueCTBO, MX BBIBOJIBI IO MHTEPECYIOUINM UCXO/aM SIBIISIOTCS
COTJIACOBAaHHBIMU )

YcnoBHast pekoMeH1alus (He Bce paccMaTpuBaeMble KpUTepun d(P(EeKTHBHOCTH
(Mcxo/pl) SIBISIOTCSBAKHBIMHU, HE BCE MCCIIEJOBAHUS MMEIOT BBICOKOE MITH
YAOBJIETBOPUTEIHHOE METOOIOTMUECKOE KaYeCTBO M/HITH UX BBIBOJIBI

10 UHTEPECYIOUTNM UCXO0AaM He SBIISIOTCS COTJIACOBAHHBIMH)

CrnabasipekoMeHnanus(0TCy TCTBUEA0KA3aTeIbCTBHAICKAIIETOKAYECTBA,
BCEPACCMATPHUBAEMBICKPUTEPHH dPPEKTUBHOCTH (MCXO/IbI) SBISIOTCS HEBAKHBIMH,
BCE€ UCCIIEOBAHNS UMEIOT HU3KOEMETOA0I0TNYECKOEKaYeCTBO MMXBBIBOBI

10 UHTEPECYIOIMMHUCXOJAMHESIBIISIFOTCSI COITIACOBAHHBIMH)
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AJITOPUTM JAelicTBHI NPH pe3yc-HeCOBMECTHMOCTH.

Ipunoxenue 2.

onpeaeneHne pesyc NPUHaAIEKHOCTU KPOBU BepeMeHHOM 1 Hainumne pesyc-aHTuTen,

MNepBoe obpalleHMe bepeMeHHOoMn:

onpeaeneHune pesyc npuHagnexXHoCTun oTua pe6eHKa

¥

¥

¥

Pesyc AT ecTb nnu
HerT,
oTel, pebeHka Rh (-)

Rh oTua pebeHka
HeusBecTeH

Orteu pebeHka Rh
(+)

BegeHue
Kak npu
HOpPMabHOM
bepemeHHOCTH

A4

OnpegeneHune pesyc AT B cpoke
18 Hepenb

¥

AT HeT

¥

AT ecTb

OnpegeneHune pesyc AT
B CPOKe 28 Heaenb

¥

AT HeT

HanpasneHue Ha
NEIZNY
aonnneporpa-pu
10 C U3MepeHnem
MCCK CMA
M B AanbHelwem
MOHUTOPUHT
noKkasareneu ana
pelweHuna
BOMpoca o
BHYTPUYTPOOHOM
nepenmsaHnmdM

| AT ecTb /

|

MNpoBeaeHne cneumnduyeckomn
npoduNakTMKkm aHtn RhD
UMMYHOT 106y IMHOM

Poabl

\d

\4

HoBOPOXAEHHbIM HoBOPOXKAEHHbIM
Rh (-) Rh (+)
Cneumdunyeckas MposeaeHune
npodunaKkTuKa cneunduyeckon
aHT1-RhD NPOGUNAKTUKM
nMmyHorno6y- aHT1-RhD
JIMHOM He UMMYHOT106Y-
nposoaunTCcA JIMHOM
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Poapl

b

HoBoporKaeHHbIM
Rh (+)

v

BepeHwue cornacHo
HKIM «*entyxu
HOBOPOMXAEHHbIX»




Ipuiao:kenne 3.

JlonoiHUTEIbHOE MPOPUIAKTHYECKOE BBEeACHHE AHTHPE3yCHOI0 HMMYHOIJIO0Y/IMHA NIPH
HAJIU4UH GAKTOPOB PUCKA (CeHCHOMIM3NPYIOIIMX COOBLITHII) NPH JAHHOH OepeMeHHOCTH.

DaKkTOPHI PUCKA CEHCHOMIN3ALUH
Cpoku Jo3a anTupe3ycHoro
(ceHcnOMIM3MpYyOIIHE COOBITHA) TPH
O0epeMeHHOCTH o HMMYHOI100y/THHA
AaHHOI OepeMeHHOCTH
e (CaMOnpoU3BOJIbLHBIN BBHIKHIBITIT*
« 250 ME (50 mkr)**
e lickyccTBeHHOE MpephIBaHUE
GepeMeHHOCTH (625 ME (125 mxr) npu
MHOTOIUTOUU | (PaKTOpe pUcKa
e BuemarouyHas 6epeMEHHOCTb
CEHCHOMIIN3AIINH )
e buoricusi BOPCHH XOpHOHA

Jlo ¥ BKJIK0OYAst | * 6600umov uMMYyHO2100YIUH MONLKO NPU NPEPBABLUELICSL MAMOYHOU
12 nenesro UU BHEMAMOYHOU bepemeHHOCmU (He 8600Umb NpuU KpOBOMeyeHUuU
0epeMEHHOCTH | U npodoIIcaloujelicsi bepemMeHHOCmMU, Hanpumep, npu yepo3e 8bIKUObIULA)

** 003a 250 ME ummyno2nodynuna (Munuoo3a) seisnemcs 00Cmamo4Hol
onst npeoomepawjenus ummynuzayuu npu OMT obvemom 6 2,5 mn
Gemanvhvix 3pumpoyumos (5 M1 yenvbHou Kposu niooa): 8 cpeoHem
1,0 mn pezyc-nonoscumenvHulx dpumpoyumos uau 2,0 mi yeavHou pe3yc-
NON0ACUMENLHOU KPOBU Na00a Heumpanuzyemcs npumepro 100 ME
AHMUPE3yCHO20 UMMYHO2L00VIUHA

e Hapy:xHbIl TIOBOPOT IUIOAA
Ha TOJIOBKY (MOTIBITKA WA
BBITIOJTHCHHBIN )
. 625 ME (125 mxr)
e (CaMONpOU3BOJIbHBIN BBIKH/IBIIII
WJIM UCKYyCCTBEHHOE IIPEphIBAaHUE
OepeMeHHOCTH
625 ME (125 mxkr) B/M +
e buorncus BopcuH XOpHOHa, JIOTIOJIHUTENbHASL 1032 ToCIe
aMHUOIIEHTE3, KOPIOIIEHTE3™ onpexaeneHus: BenunHbl GMT
Mocue 12-ii | ® Tpaema xusora* tectoMm Knelixayspa
He/ieJu e JloponoBoe KpOBOTEUEHHUE MOCTIE In
O0epeMeHHOCTH 20-# Hemenn 6epeMEeHHOCTH, 1250 ME (250 mxr) B/M
obycnosrnennoe [IOHPIT wim OJIHOKPAaTHO IIPU OTCYTCTBHUH
npeUIe)KaHueM IJIaeHThI BO3MOYKHOCTH ITPOBEJICHUS TECTA
Knenxayapa

* Omo gpakmopul pucka maccusnou @MT, npu komopwvix mo2ym
nompe606amvcsi OONONHUMENbHbIE 003bl UMMYHO2I00VIUHA

* B ciyuae no8mopHblX 8a2UHAIbHLIX Kposomeuenut nocie 20-i Hedenu
bepemeHHOCIU 8600UMb AHMUPE3YC-UMMYHONI00VIUH He Yaue Yem uepe3
Kaxcovle 6 nedenwv: 625 ME (125 mxe) + dononnumenvro no oanuvim @PMT,
a npu nesozmoxcHocmu onpeoenerus PMT - no 1250 ME (250 mxe).
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CoorHomienue ME Kk MKI aKTHBHOT'O BellleCTBA aHTHPE3yCHOI0 HMMYHOIVI00y/ THHA

ME MKT
100 20
250 50
625 125
1250 250
1500 300
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Ipuiao:kenne 4.

Texuuka DMOJIT.

OMOIJIT 3arorasnuBaroT u3 kpou goHopa 0(I) Rh(D)-orpunarensHoii rpynmsl 1 00ecriednBaoT
BBICOKHMU TreMaTokput - 80-85, YTO MO3BOJSET COKPAaTUTh OOBEMHYIO HArpy3ky Ha ¢ero-
IUTAlleHTapHYy0 HUPKYsiuio. CKopocTs TpaHChy3UHM yCTaHABIUBAIOT B mpenenax 2-4 Mil/MUH
B 3aBUCHUMOCTH OT HMCXOAHOTO (peTo-IareHTapHoro oobema. KoHeuHbI 00beM MepenrBaHus
OMOIJIT paccunTbiBaeTCsi Ha OCHOBAaHHMM (DETO-TUTAIICHTApPHOTO OObEMa IMPH JTaHHOM CPOKE
OEpEeMEHHOCTH, BEJIMUMHBI HCXOTHOTO TeMAaTOKpHUTa (MJIU TEMOTTIOOMHA) M BEJTMYUHBI TeMaTOKPUTA
(wm remornoouna) SMOJIT.

Buytpucocynucroe nepenuanne OMOJIT miony 1mo3BosiseT MOBBICUTh YPOBEHb NE€MATOKPUTA
U reMornioOMHa 70 HOPMAJbHBIX 3HAYeHUH, YTO O0ECHeYyMBAaeT MPENOTBpAICHHE DPAa3BUTHUS
WIN pa3pelleHue YK€ Pa3BHUBILIETO OTEKa IUIOJA, W MO3BOJSAET IPOJOHIMPOBATh OEPEMEHHOCTh
710 CPOKOB OJIM3KUX K JOHOUICHHOMY.

[Tpu BeipaskenHoit oreunoi popme I'BIT nepenuBanue IMOJIT nononusiot BBeaeHueM mioxy 20%
pactBopa ansOymuHa. [lepenuBanue MIOMY OTMBITBIX SPUTPOLIUTOB CIIOCOOCTBYET OCIAOICHUIO
UMMYHHOTO OTBETa OEpEeMEHHOI BCIEICTBHE CHIKEHHS OTHOCUTEIBLHOTO KOJTHUYECTBA pe3yc-
MOJIOKUTENBHBIX IPUTPOLIUTOB B IUPKYISIUH IO,

C uenbio mpeoTBpallleHuss H30BITOYHOM JBUTrAaTeIbHOW AKTUBHOCTH IUIONA, SIBIISIOILEHCS
OJTHOM M3 OCHOBHBIX NPHYMH OCJIO)KHEHWM IPU IMPOBEICHMM KOPAOLIEHTE3a M IOCIENyIOIEen
BHYTPUCOCYIUCTON TpaHCY3HUH, B LIUPKYISAIHIO TUI0/1a BBOAST HEHPOMBIILIEUHbBIN MHOPETaKCaHT
MIATIEKYPOHU.

[Ipu mpoBeneHuN KopolLeHTe3a U BHYTpuyTpoOHoro nepenuBanus mioxy SMOJIT Bo3MOXHBI
CJICAYIOIINE OCJIOKHEHHS: KPOBOTEUEHHE M3 MECTa IYHKUUH IYMOBHHBI, TPOMOO3 COCYIOB
MyTIOBUHBI; 00pa30BaHUE T'eMaTOMbI IyIOBHUHBI; OTCIOWKA IUIALICHTHI; OCTPas THIIOKCHS IJI0AA;
MIPEXKAEBPEMEHHOE U3ITUTHE OKOJIOTUIOAHBIX BOJ; MIPEXKAEBPEMEHHBIE POJIbI; HH(PHUIIMPOBAHUE.

[To oxonuanum mepenuBanusi pacuyeTHoro oovemMa DMOJIT B mensx omeHkd HPEeKTUBHOCTH
BHYTPUYTPOOHOM KOPPEKIIMHA aHEMHUH TUTO/IA TPOU3BOAUTCS 3a00p KPOBHU TUTOAA JUISl ONIPEICTICHUS
NOCTTPaHC(Y3MOHHBIX YPOBHEH TeMaTOKpuUTa W reMomnioomHa. HeoOXoaumMoCTh MOBTOPHBIX
reMoTpancy3uii TUIOAY ONpenessieTcss CPOKOM OEepeMEHHOCTH Ha MOMEHT MPEeAblayIero
NepeIMBaHMs, BEIMUUHBI KOHEYHOTO TeMaToKpuTa 1ioja u fuHamMuku usMeHennit MCCK CMA.
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Hpunoxenue S.

I/IHq)OpMI/IPOBaﬂﬂoe I[OﬁpOBO.J'IbHOQ corjiacue Ha MECIUIUMHCKOEC BMECIIATECJIBCTBO

MenuuuHcKOe BMEMAaTeIbCTBO — BBIMOJTHAEMbIE MEIUIIMHCKUM PaOOTHUKOM TI0 OTHOIIEHHUIO
K MaIMeHTy, 3aTparuBaroliiyue GU3n4eckoe Wi MCUXUIECKOe COCTOSIHUE YeTIOBeKa U UMEIOIINe
poUTAKTUYECKYI0, UCCIIEIOBATEIbCKYIO, TUAarHOCTHUYECKYIO, JIeUeOHYI0, pPeaOMIUTAlMOHHYIO
HAIMpPAaBJIEHHOCTh BUJIbI METUIIUHCKUX 00CIEIOBAHUN U (M) MEIUIIUHCKUX MAHUITYJISAIIUMN.

1. 4,

(®.1.0. nanuenra)

« » I.  pOXICHHs, 3aperucTpPUpPOBaHHBIN(as) 1O  aapecy

, JIAE0

(azpec MecTa KHUTENIbCTBA (MPEObIBAHS) NALMEHTA MO0 €ro 3aKOHHOTO IPE/ICTABUTEIS)

MH(POPMHUPOBAHHOE COIVIACHE HA MIPECTOSIIEE MEAULIMHCKOE BMELIATENILCTBO B

(HaMMEHOBaHHE MEIUIIHHCKOTO y‘{pe)l(IlCHl/l}I)

2. B noctynHoii 1y MeHst popMe MHE pa3bsICHEHbBI BO3MOXHbBIE METOIbI M BADHAHTBI PEICTOSIINX
MEIUIUHCKUX BMEIIATEeNILCTB, MX [TOCIIE/ICTBUS, HEOOXOAUMOCTB, IIeJIb U 0’KU1aEMbIE PE3YIIbTaThI
MPEACTOSAIIEro 00CIe0BaHMs, IUATHOCTUKU W/WIU JICUEHHs, B TOM YHCIIE BEPOSTHOCTDH
Pa3BUTHUSA OCIIOKHEHUH, a TAKXKE MIOCJIEICTBHS OTKa3a OT MEAULMHCKOIO BMEIIATEIbCTBA.

3.5 npouHpOpMHUpPOBAH, UYTO TOYHO TMpEACKa3aTh pe3yabTaT M MCXOA MEIUIIUHCKOTO
BMeNIaTeIbCTBA HEBO3MOXKHO. Sl MOHMMAr0, 4TO JI000€ JICYEHHE WM OIeparusl COMpsKEHbI
C PHMCKOM JJisl U3HU U MOTYT IPUBECTH K BPEMEHHOW WJIM TMOCTOSHHOW, YaCTUYHOU WIIU
MOJTHOM HeTpynocnocoOHocTH. Hukakue rapaHTUu OTHOCUTENBHO Pe3yabTaTOB MEIUIIUTHCKOTO
BMeENIaTeIbCTBA HE MIPEOCTABIISIOTCS.

4. 51 noHnMaro, 4TO B MPOLIECCE TUArHOCTUYECKUX, JIEYEOHBIX U UHBIX BAPUAHTOB MEAMIIMHCKHUX
BMEUIaTeIbCTBMOTI'Y TBOSHUKHYTh HENIPE/IBUACHHBIE OKCTPEHHBIE O0CTOS TENICTBAN OCIIOKHEHHUS,
TIPU KOTOPBIX s Oy/y HE B COCTOSTHUHM JIaTh COTVIacHe Ha MPOBEACHNE HEOOXOAUMBIX IKCTPEHHBIX
NeHCTBUM (MTOBTOPHBIX OINEpalMid WM TIpouenyp). B Takux cuTyanusx XoA MEIULUHCKOIO
BMeEUIaTeIbCTBA MOXKET OBITh U3MEHEH BpauaMi IO UX YCMOTPEHHUIO.

5.5 3Hato, 4YTO B LENAX MaKCUMaJIbHOW 3()()EKTUBHOCTU MPEACTOSIIET0 METUIIMHCKOTO
BMEIIATEeNbCTBA 1 0053aH MOCTAaBUTh Bpadya B M3BECTHOCTb O BceX MpoliemMax, CBSI3aHHBIX
C MOHMM 3/I0POBbEM, HACJIEACTBEHHOCTBIO, B TOM YHCJIE 00 auIeprU4ecKHUX IMPOSBICHUSAX,
WH/IMBUYaIbHOM HEMEepeHOCUMOCTH JICKApCTBEHHBIX IPENaparoB W IMPOAYKTOB MHUTaHUS,
a TaKkKe O KypeHuH Tabaka, yHOTpeONEeHHM aJKOTojs, HapKOTMYECKUX WIM TOKCHYECKHX
IIpernapaToB.

6. 51 moHMMaro, 4TO MU MPOBEAECHUH XUPYPTrUYECKOTO BMEIIATENBCTBA BO3MOXKHA MTOTEPSI KPOBU
Y MOXET BO3HUKHYTh HEOOXOIMMOCTH B MEPEIMBAHUU JOHOPCKOM KPOBHU MM €€ KOMIIOHEHTOB,
Ha 4TO S Jai0 J00pOBOJbHOE comtacue. S MONydus pa3bsiICHEHUs OT Jieyallero Bpada
O LIEJIH TMEepeNIMBaHus KPOBU WM €€ KOMIIOHEHTOB, HEOOXOAMMOCTH MEPETUBaHUs, XapaKTepe
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U OCOOEHHOCTSX npoucaypsl, BO3MOXHBIX TOCICACTBUAX, B CJIy4aC PA3BUTUA KOTOPBIX
s1 COITIACCH Ha NPOBCACHUC BCCX HYKHBIX JIe4eOHBIX MCpOHpHHTI/Iﬁ. 51 u3BemieH o BCPOATHOM
TEUCHUH 3a00JICBaHUS IIpH OTKA3€ OT IICPCIUBAHUSA KPOBU U €€ KOMITIOHCHTOB.

7. S cornaceH Ha3amUCh MOET0 JIe4e0HO-TMarHO CTUIECKOTO P OoIiecca Ha It Oble TH()OPMAITMOHHBIS
HOCHUTEJH, C HUCIIOJIb30BAaHUEM JIFOOBIX TEXHUYECKHX CPEICTB, a TAKXKE Ha B3STHE Yy MEHS
B JTMAarHOCTHYECKUX M JIEYEOHBIX LEIAX 00pa3lioB OMOJOTUYECKUX MaTEepHaOB, B TOM YHCIIE
KJIETOK, TKaHeH, OMOJIOrHYeCKHUX JKHIKOCTEMH.

8. MHe pa3bsICHEHO, YTO s MMEI0 MPaBO OTKA3aTbCsi OT OJIHOTO WMJIM HECKOJbKUX METOJ0B
PO UITAKTUKH, UATHOCTHKY, JICICHHUS ¥ PeaOMIINTALNY ITPU OKa3aHUHM METUIINHCKOM ITOMOIITN
WIH TTOTPeOOBaTh €ro (MX) MPEKpaIleHus], MHE TaKXXe Pa3bsiCHEHBI BO3MOXHBIC TTOCIICICTBHUS
TaKOI'o OTKa3a.

9.B noctynHoil [uis MeHs ¢opMe MHE Ppa3bsCHEHa BO3MOXKHOCTBH IOJyuyeHHs OecriaTHOU
MEIUIMHCKOM MOMOIIM COOTBETCTBYIOLIMX BHJIOB B PaMKax €XKEroJHOW MpOrpaMMbl, B TOM
quciae TEePPUTOPUATIBbHOM, TOCYIapCTBEHHBIX TapaHTHH OecIIaTHOTO OKa3aHMs IpaxkJaHam
MEIUIMHCKONW TOMOIIH.

10. S pazpemato npenocTaBisTh HHPOPMAIMIO O MOEl 00Je3HU, IPOrHO3€ U JICUEHUHU TOJIBKO:

(JlOBepEHHBIE JINIIA)

11. 51 o3HAaKOMJIEH CO BCEMHU IMYHKTAMH HACTOALICTO AOKYMCHTA, OHU MHC IOHATHBI, O YCM
CBHUACTCIILCTBYCT MOSI TOATIMCh HUIKC.

Ilonmuce Hara « » I.
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IIpuio:kenne 6.

HNudopmanus 1/ nanueHTa.

Ecnu y Bac orpunarensHslii pesyc-¢pakTop, TO HEOOXOAMMO OIpPEIETUTh pesyc-(hakTop
Bamero my»xa/nmapraepa. Ecniu Bam naptHep Takke MMeeT oTpULaTeIbHbIH pesyc-(hakTop, To Bam
Ooublie He OoTpeOyeTcs claBaTh KaKUe-JIN0O0 JOMOTHUTEIbHbIE aHAIU3bI BO BpeMs OepeMEHHOCTH
u BBOIUTH aHTMRhD mmmyHOrnmoOynuH, Tak kak Bamr peOeHOK Toke pe3yc-OTpULaTelIbHBbIMH,
U pe3yc-uMMyHH3alus B BameM ciydae He ciryduTcs.

Ecnu Bam mysx/mapTHep pe3yc-noiaoXuTenbHbIN, Wik Bbl He 3HaeTe, Kakoil y HEero pe3yc-
¢akrop, To B 12 Heaenb 6epeMEHHOCTH MOYKHO MTPOBECTH UCCIIEOBAHUE IO OMPECIICHUIO Pe3yc-
(akTopa miiona no Kposu Matepu. Eciu pesyc-gaxTop mioja oTpuLaTeNbHbli, TO cAaBaTh Kakue-
MO0 JOTIOTHUTEIBHBIC aHATM3bI BO BpeMsi OepeMEeHHOCTH ¥ BBOAUTH aHTHRhD nMmyHOT1o0ymiH
HE HaJo.

B citydae, ecnu Bol He mpoBesin HEMHBAa3UBHOE OTIpeieieHne pesyc-(hakTopa miona, u Barmr
MYK/TIapTHEP pe3yC-MOJI0KUTEIbHBIN, WM Bl He 3HaeTe, Kakol y Hero pesyc-(hakTop, WK eCIH
TECT ONpPEEIINII MOJIOKUTENbHBIN pe3yc-(hakTop mioga, To Bam OyneT Ha3HAuUCHO HCCIEI0BaHNE
Ha HaJM4ue B KPOBU pe3yc-aHTUTeN Npu 1-M Busute, B 18 Hemenb u B 28 Heenb OEpeMEHHOCTH.
B 28 nenens npu orcyrctBun y Bac pesyc-antuten Bam mpeanokar mpoBecTH NpOQHIAKTHKY
pe3yCc-U30MMMYHH3ALUH ITyTEM BBEACHUS aHTUPE3YCHOTO HMMYHOIIO0YJIMHA BHY TPUMBIILIEYHO.

[Tocne pomoB OyneT mpoBeneHo onpenenenue pesyc-pakropa Bamiero pebenka u, B ciyuae,
€CJIM OH pe3ycC-TIOJOKHUTENbHBINA, a Y Bac HeT pesyc-mzonMmmyHu3anuu, Bam moBropHo Oymer
PexomeHyeTcs BHyTPUMBIIIEYHOE BBEJICHHE aHTUPE3YCHOTO UMMYHOTITOOYIHHA.

Ecniu Bo Bpemss OepeMeHHOCTM y Bac BO3HUKHYT OCJIOXKHEHHUS, KOTOpble OyayT
TpeboOBaTh MNPUMEHEHHUS] MHBA3UBHBIX MEAULMHCKUX BMEIIATENbCTB (HAJIO)KEHUE IIIBOB
Ha [IeHKy MaTKW,aMHHOLIEHTE3, acUpalii BOPCUH XOpUOHa U 1p.), Bam Oyner Pexomenayercs
JIOTIOJIHUTENIBHOE BHYTPHUMBIIIEYHOE BBEICHHUE aHTUPE3YCHOTO MMMYHOINIOOyaMHa. Bl Moxere
3aJaTh BCe MHTepecyomue Bac Bonpocs! Bpauy, Benyiemy Banry 6epeMeHHOCTb.

Ecnu Bo Bpemst 6epemMenHocTH Y Bac OyayT BBISIBICHBI pe3yc-aHTuTeNna, To Bam npemioxar
NpONTH cHenuasbHOE YIBTPa3BYKOBOE OOCHENIOBaHME JJs JUArHOCTUKM aHEeMMH IUIOJA.
HccnenoBanue, KOTOpOe Has3bIBaeTCs YIAbTpa3ByKoBas jomrieporpadus, OydeT NpPOBOTUTHCS
HEOJHOKPAaTHO JUIA IIPOBEPKU COCTOSHMS IUIOJA, TaK KaK OHO MOXET H3MEHAThCA IIpHU
MIPOTPECCUPOBAHUY PE3yC-KOH(IINKTA.

Ecnu 1o maHHBIM yabTpa3ByKOBO# nomruieporpaduu y miofa OyayT BBISBICHBI TPU3HAKH
aHeMuH, TO Bac HampaBsT B y4peKACHHUE, TA€ €CTh BO3MOKHOCTH IPOBECTH BHYTPUYTPOOHOE
NepeIMBaHue KPOBH IUIOAY — CIEHHATbHOE BMEIIATEIBCTBO MO YIBTPA3BYKOBBIM KOHTPOJIEM
U MECTHBIM o00e30oimBanueM. Llenplo mepenuBaHMs KpPOBH IUIOAY SIBJSIETCS TOIJICPIKKA
HOPMAJILHOTO YPOBHSI TeMOINIOOMHA y TUIOJAa W TMPEJOTBPALICHHE PA3BUTHUS y HETO TSDKEIIOH
aHEeMHUHU K MOMEHTY ponopaszpemieHus. [101o0HbIe TpoIieIypsl 4acTo TpeOyeTcst MOBTOPSTh, YUTOOBI
JIOCTUYb JKeJIaeMoro 3¢ dekra.

Bam 00bsicHAT ocoOenHOCTH Barmiero cimy4ast 1 BO3MOXKHBIE PUCKH, KaK OT IPOBEICHHS
IIPOLIE Iy PBI IEPEINBAHUSL KPOBHU IUIONAY, TaK U OT BBKUIATEIIBHONW TAKTUKHU. BOIIPOCHI, CBA3aHHBIE
CO CPOKaMH pOJOPA3PEIICHHUs, PEIIAIOTCS B 3aBUCUMOCTH OT COCTOSIHMSA IUIOJA M aKyLIEpCKON
CUTYaIIUH.
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