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YUWBY KYNNAHMAOA ULLNATUITAH
KUCKAPTMAIIAP

OUB — ogam nMmMmyHTaHKUCIHATH BUpycH ( MaTIN3 Troina: HIV — human im-
munodeficiency virus; pyc Tuuga: BUY — Bupyc nMmyHOaepumuTa 4eaose-
ka). OVB uuHT 2 TypHn maBxya: OMB-1 Ba OMB-2. OMB-2 xyna kaMm Ba, acocaH,
Adpuxana yapaiiau. Ymoy xynnaamaga OB ne6, OMB-1 Hazapaa TyTHiTaH.
OUTC — opTTUpHITaH UMMYHHUTET TAHKUCITUTH cuHApoMu (MHTIN3 THInaa:
AIDS — acquired immunodeficiency syndrome; pyc tumnna: CIIN /] — cuanpom
MPHOOPETEHHOT'0 UMMYHOIC(PHUIINTA YETOBEKA)

APBT — a"TuperpoBUpYyC Tepanusi — peTpOBUpYCIapra Kapluu Tepanus
(OB — peTpoBupycC OmIacura Macyo)

KCCT — xax0H COFJIMKHH CaKJall TallKUIOTH
HHMOTxkaiiTanama TpaHCKPUIITa3aHHHT HYKJICO3HUI HHTHOUTOPU
HHMUOT — kaiitanaMa TpaHCKPUIITa3aHMHT HOHYKJICO3U HHTHOUTOPH

HII — nporea3a UHTHOUTOPHU



CY3 BOLUM

OV B-nnhekmuscuan Onpuaan 60p aHuk1anranura 30 Wrrnan o, Xo-
supru kKyana OV B-nHpeknusacy xaxoHmaru 0apda MaMiakatiapaa aHuK-
naHraH. by kacammuk iinnmad Oenrumapcu3 KeUyBYH, JICKHH, Y3 BaKTHIA
JTaBO YOpaJlapWHU OoNIIaHMaca, MHPOBaAPINIA, YINMTa OIHO KeTyBYH Cy-
PYHKaIW BUPYCIIH KaCaIITUKIHD.

JKaxoH COFIMKHU cakjail TalKuIoTHHUHT 2011 Hunjgaru MabiyMoOTH-
ra xypa, xaxonna 34 Munnnonnan 3uén nacon OV B-undexnuscn 6u-
JIaH AMASTITH. Xap WM Kapuiiubd 2 MUJUTHOH OJ1aM Iy KacaJJuKIaH
HOOY Oymamu. llly Ouman Oupra ymoOy KacaJTMKHH JaBOJAIIga Ba OJI-
IWHU OJHUIIIA )KaX0oH Oyinda ce3mnapiiun MyBaddakusaTiIapra dpUIIm-
nu. FOxopu camapaiu qaBojamnr HaTHIXKACKIa 3 MIJUTHOHIAH 3UEN YIn-
mu MyKappap oynaran OMB/OUTC roxTupn®d onran OEMOPITapHUHT XaéTH
cakyab xomaau. @akat 2010 fimmawaT ¥3uma 100 000 Hadapman opTUK
OoJlaTapHUHT TYFYPYK BaKTH/Ia OHACUJAH BUPYC IOKTHUPHUO OMUIIHHA
oau onwHH [1].

Vs6exucronmga OUB-unbexkunscy 6uIan AmaéTraHIapHUHT COHH
16000 man 3uén (01.01.2010 #.). Ynapaunar 70% uu spxakiap, 30% ar —
annap tamkui kuiaaau. bemopnapuunr akcapusatu 20-39 éurna. Xap
i ypraga 2000-2500 nHadap sHTH KacalslaHTaHIAp pyixaTra OJiH-
Haju. KacaanukHU HAPKOTHK MOJIalapHU MHBEKIUS KUITYBYH IIaxX-
cllap opacuja allHUMKca Te3 TapKaJWIUM Ky3aTuinasanTu. by y3 HaB-
OaTuaa KacaJUTMKHU aéapra Ba ylapJaaH dca 0ojaliapra YyTHITHHU
Kymautupanu.

Mamakatumuzna OMB/OWUTCra kapmu Kypamuii, KacaJlJIuK IOKKaH-
JApHU ¥3 BaKTU/a aHUKJIAI, yIapHA THOOWN Ha30paT KNI Ba JIaBO-
nanr Oy#rda Katop yopa Tagoupiap cesumapiu camapa 6epasnTu. Pecrry6-
nukana OV B-uHbeknusaciHu TapKalInuIIura KapIiiy Kypalnl CTpaTeTrusicH
nmnad aukmirad [2]. Ymly cTpaTerussHUHT acoCHil MaKcaaiapian Ou-
pu — ONB-nnpexnusicn MyaMMOIapiHi 9yKyp OUJITaH MyTaxaccuciap-
HU Tau€pnaniaup.



Ymoy kynnaamaga OMB/OUTC ownan simaéTrad WHCOHJIAp OWJIaH HIII-
Jall, yJIapHUHT JUCTIAaHCep HA30PATHHHU SIXIIHIIAII, KaTTalapHu Ba 00-
JajapHU JaBoJjallra Taiépian Ba yJIapHUHT JaBOJallra COMUKINTUHA
KyYalTHPHII, XaMJla OeMOpIapHA KAMCUTHIN Ba TaXKHpJAIl KaOu UJl-
JaTiapra yek KyWum kabu MyaMMmoliap MyXoKama dTHUJIIH Ba KacalllluK-
HU caMapajiv aHTHPEeTPOBUPYC Ipenapariapy OMIaH JaBoyam O0yinda
SHT 3aMOHOBHWH, HCOOTIIAINTA aCOCTaHTaH THOOUET yCyIuTapuHU KYIao
anpoOanusiaH YTraH TaBcusuiap YKYBUHMTa XaBoja KUITHHIH.



ACOCHUW TYLWLYHYANAP

OUB-undpexnusacu ymoy nHPEKIUSIHUHT KY3FaTyBUYH BUPYC oJamMra
foKca Bykyara kemaau. OB rokkaH maxc y30K Mmyanat (prada 8 Hu)
JABOMUJIA Y3UHU COIIIAa-COF ce3aJy Ba ¥3U OMJIMAaraH X0JiJia BUPYCHU
Oomrka ogamutapra KTUpuO ropurd MyMkuH. MaCcOHTa OVB-nH)pEK-
nuscu 6op €ku WYKIUTUHN (PakaT YHUHT KOHUHHU TEKIMUPUO aHHUK-
Jant MyMKHH.

OB 6eMop TaHacuaa xymaa Te3 kymasau (Oup cyTkama omaM TaHa-
cuja OWp HeYa MUJIIHAPA BUPYC XOCUI OVnanaum). BakT yTummu ounan
OpraHU3MHHHT HHEKIHAIaApTra Kapuiyd Kypanun KOOUIUSITH KECKUH
nacasiii, OKM0aTaa Xap XHUJI ONMOPTYHUCTUK KACAJTUKIIAD PHBOXK-
JMaHaau, FIMMYHHUTET 3audramran capu Oy KacaJJIuKJap aBX OJuo,
OEMOpPHUHT axBOJU oFupiamanu. byaaait xomatr OVB-uHdexnusicu-
HUHT oxupru 6ockman — OUTC meb aramamm [3].

Onam kanaaii kKuau6 y3uuun OUB rokkanuau éxku OUTC 6yarannnmn
OMJIMIIN MYMKHUH?

OUB-undexumnsicn KOH TaxJUJIN acocua aHuKiIanajau. UXTuépuit Tex-
mupysra kenrad naconra OMB/OUTC xakuaa cyxoarinamun0, TeKIIpyB
yCyJUTapy TYIIUHTUPHIIAIA, 0eMOp MyOMMOJIapy F03aCH/IaH KyI1a0-KyB-
BaTJIOBYM Maciiaxatiap oepunanu. Arap 6emop konnau MDA ycymu-
na (€xm skcmpecc Tectna) Tekmupunranga OB ra Hucbaran aHTHTENIO
aHWKJaHca, cyHT Oy HaTtmxka sitHa UDA (3- €ku 4-aBIoj TECT CHCTEMAaCH-
Jla) BAa UMMYHOOIIOT ycynuaa tacnukianca, OB-nadexnusicn nuarao-
3u Kyhunanu. Jlabopatopus TEKIIMPYBCHU3, Xed Ka4OH OEMOPHHHT Talll-
ku Kuédacura kapabd typud, «Cuzna OV B-undexuscu 6opy», ned aii-
THII MYMKHH Mac.

OUTC Tamxucu KIMHHAK Ba Ta0OpaTOpHs TEKIIHPYB HATHIKAJIAPUTA
acociaHaau. Arap TeKIIUPyBIap YTKA3UITHUHT UMKOHU OyiIMaca, Iu-
(hokop OemopHH KIMHUK KYpuKkaaH yTka3uo, aitHan OUTCra xoc 6y1-
rad Oenrumiap TOMHWJITaHA, KACAJUTUK TapUXHUIa Ba SIHIEMHOIOTHK

9



aHaMHe3M/J1a Y0y KacaJUIMKHU IOKTHPUO OJHIITAa XOC MabIyMOTIap
oynranma OMTC ra ryMOH KHJIMHUIIA MYMKHH.

OUB-undexuusicu pakat MHCOHTa Xo¢ Kacaiuk. Kacaaauk man6au
OWUB 10KKaH ogamMaup.

OWNB 10KKaH OIaMHUHT KyHUJaru 0M0JI0TMK CYIOKJIMKJIAPHIa BUPYC
JKyaa Kyn 0yJaaam Ba yjap opKaJju cOFJIoM 0aMra IKaau:

® KOH;

e criepMma;

® KWH CYIOKJIUTH;

® KVKpak CyTH.

Kyiingaru 0Mo/10ruk CyroKJIMKJIAp OPKAJIU BUPYC OKMAaWIu:
T1ero0 (CUHINK);

Ha)ac;

cynak;

Tep;

OypyHIaH a)XpaJiraH IIHJIJIUF;

KYCyK MOJAaJIapH;

KY3 €.

HOkuw nynnapwm
XunHcun anoka nynu
OV B-uH}pexnuscura yaJauHTaH HHCOH OWIIaH XMMOSI BOCHTACHU3 Ty PIIH
ycysutap OuiaH >KHHCHH aj0Ka KHJIHIIL.
OUB-nHdekuusacu bunaH KacannaHraH oHagaH 6onara Bu-
PYCHUHT IOKMLUN
Kacamnmuk rokumuHUHT Oy iynn OV B-uaekusacy kyn Tapkairad MaM-
Jakariapaa MyxuM pon yVitHalnn. Kacamnuk onajan 6onara Kydnmaru
JaBplap/a KA MyMKHH:
® XOMILITAIOPJIHK JIaBpU/Ia;

e Tyrum naBpuia (oHamaH 6oxara OMB acoca nry gaBp/a roKaan);
e (oylaHM OHA KYKparu OWIIaH SMHU3UII JaBPH/IA.
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Tapkuouna OUB 6yaran KoH opkajgu (mapeHTepas ya) IOKHII
Kyiuaaru xoJjjiapaa 3 oepaau:

KOH €KW KOH MaxCyJoTiIapuHHu (Tj1a3zMma, 3apao0, anbOyMHUH, DPUT-
pormTap Macca Ba Oomkaap) ymoy wHpEKIusIcH Oy IMaran omam-
ra Kyuuii;

KOH €KM KOH apajalliraH 0OmKa TaHa CYIOKJIHUKIap OujlaH KOHTaKTaa
Oy,

KOH OrutaH udociaHTaH MITIPUI Ba UTHaJap EpaaMuia THEXBAH] MOI-
JaTapHU UHBEKIHS KUJTUIIL,

KOH apaJjamraH HapKOTHK MOAIaJIApHE TOMHUP WYUTa F000pHIII;

KOH €Kk OEMOPHUHT OOITKa CYIOKJIUKIapu OuiiaH upIocIaHTaH Ba Ty-
JIWK 3apapcu3iaHTHpUIMaral THOOHET acO0bmapy opKau (IIPHIL, UT-
Ha, KaTeTep, THHEKOJIOT, cromMarosor, JIOP Ba XupyprirapHUHT KT Map-
Ta WIIJIATHJIAUTaH THOOMET acOoOmapu Ba Oomrkarap);

TaTyHpoBKa (0JJaM TepUCHUTa UTHA CAHINO pacM YHM3UII), ITUPCHHT (KYy-
JIOK, OypyH Ba TaHAHWHT OOIIKA YKOWJIAPUHH TEIHO TAKUHIOKJIAp Y-
HATHUIIT) Ba KOH OMjIaH ndociaHTaH MIY0K €K OOITKA YTKAP TTPEIMET-
nap OWJIaH )apoxat OJIHIIL.

Kyituparnaap opkanu OUB wkmaiiau:

O3UK-OBKAT Ba MIUIATAJITAH HIHII-TOBOK;
OEeMOPHHMHT KHIMM-Keuary Ba ¥ puH-KypracH;
KYy71 Oepul KypHUIIIHIII;

KYYOKJIaIIHIIT;

VMK

HyTan Ba akca ypulL;

OlB 1oKkKaH HHCOHHUHT €HUIa OYITHII;

Oup yHUTa3/MaH QorTaTaHuII,

OuTTa CyB XaB3acu/la UYMHUIIAIIL;
Mpe3epBaTUB;

KOH CYpyBYHU XaulapoTiap.

OUB-nHheKUUACUHN IOKTUPUG onuw xaBdu OKopu 6ynraH
axonu rypyxJsapm

HApKOTHK MOJTaJIApHU UHBEKIUS KITYBYH 1axciap. bup Heya ruéx-
BaH] HUFUITUO, OUTTAa YMYMHUU IMPUI, UTHA Ba SpUTMaaH (oiinana-
HUO, HaBOATMa-HABOAT Y31apura HApKOTHK MOJJIAHU HHBEKIUS KHJICa-
Jap, MIMPHUIAAry KU HUHaIaru KoH (tapknouna OVB 0yrca) kacammmk
FOKMIIINTA OJINO KeJIaH;
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MO parOaTIaHTHPHUII HBA3NUTa )KMHCUN aloKa KUIyBUYN aémiap
(hoxmmamap);

Oecokombo3map;

OUB keHT TapKajaraH IpTiapaa y30K MyIIaT HIa0, KY MapTa Taco-
nuduii maxcnap OuiiaH KUHCHN alloKa KHJITaH WHCOHTap [4].

Kacanaukau ioKTHPUO oM XaB(PU IOKOPH OYJIraH rypyx BakuJi-
gapu OUB 0KKaH-IOKMATAaHJIMHUHYA AHUKJAIl YYYH MYHTAa3aM TeK-
HUpyBAaH YyTHO Typuniapu 3apyp. OB KTHPraH HHCOHJAPHUHT
20-50% Oupop mapTa XaM KOH TOMIHPHUO V3 X0JAaTIaPUHHU TeKIIH-
pHud KypMaratJiuru aHUKJaHT aH.

OUB-MHDEKLUNACUHN ONAUHN ONULL

OUB HuHT XUHCHH aJloKa OPKaJTH IOKUIIWHN OJAUHH OJIUIIIA KyHHIa-
TUJIAPHU OUJTUAII MYXUM:

12

TYPJIH IIaxcliap OUIaH KT COHJIN JKHHCHUH aioKajapAaH Y3UHN THAHIIT,
¥3 xydTrura Badomop OYIuII;

Mpe3epBaTUBHU TYFPU UILIATHUIII,

KUHCUM ajoka OWjaH smam JaBpUHH OajoraT €IUIaH OJIUH
OoI1IaMaCiINK;

JKUHCHHT WY OMITaH FOKKaH KacaUTUKIIAPHH TE3JIHK OFUIaH TYIIHK JaBO-
JIatI 3apyp.

OUB mycoOart 6yaran onajaan 6oJiara BUpyc
IOKUIIMHH OJITMHH OJUII Y0pajapu:

KacaJITMK IOKHII XaB(hu FOKOpH OYITaH rypyXxra Mancy0 aéimrapHu X0-
Mrutagop oynumaan onaua OB ra TeKmupTHpHIL;

aéinHu xoMwiagopauk naspuna OV Bra Tekmupui (a€THUHT PO3UIIU-
TUHH 0JTHO );

aéllHu KYJu1ad KyBBaTJalll, yHU KAMCUTHJIMLIMHY OJAMHHU OJIMII Ba YH-
ra OMJIaBHH Maaaa OepuI,

XOMUJIaIOPIAUK JaBpHUIa MyHTa3aM PaBHILA aKyLIep-IHMHEKOIOT K-
puruaa 6ymub Typu;

ONB Hu oHaznaH Oojara YTUITWHU OJIIMHU OJIMII XaKHJ1a XOMHUJIAI0P
aéJ1 Ba yHU 3pura mMacjiaxaT Oepui;

XOMUJIAIOPIUK NaiiTHIa Ba YHIAaH KEWWH XaBPCH3 )KUHCUH alloKa Hyir-
JIApUHU TYIIYHTHPHULLI,



arap xomrmanop aénma APBT 6ommamra Moc kypcarmanap 0yica, yHH
XOMIUTAIOPJIMK aBpuaa anbdarra 6omiad, tyrummaan cyar APBT au
JIABOM JTTHPHIIL;

XOMIJIAJIOPIUK JIaBpHia aénra Ba TYFUJITaH YaKaJlOKKa MPO(QUIaKTHK
makcagga APBT 6epurr;

YaKaJOKHU KYKpaK CyTH OWIIaH SIMHU3MACIHK;

oHa Ba 001a MyHTa3aM paBHUIIIAA Bpad KYPUTHIA OYITUIITN IIAPT.

ONB HU KOH OPKaJH IOKUIINHU OJITUHU OJIUII:

xap Omp KOoH Ba KoH Maxcyinomiapu OVB ra rexmmpunumm mapr;
THOOMET Myaccacanapu/a IOKyMITH KacaJlJTUKIIap TApKATUIIATa KapITH
qopa-TaaoupiIapHu OaKapHIl;

JIO3UM OYIITaH/Ia MIaXCUii XMMOsI BOCUTaIapaaH (ol namanuir (KYIKoTI,
bapTyk, K¥y30ifHaK B.0.)

THOOMET acOOOIaApUHY CTEPIITH3AIMS KOUJaJIapura pruost KHJITaH XOJI-
Jla 3apapcu3IaHTUPHUO WIIATHUIII,

WIUTATAIITaH NITIPUIL, UTHA, KaTeTep Ba OomIKa YyTkup acO00IapHu Max-
CyC KOHTEHHepra MUFull, yIapHU XaBCU3 YCyJIJ1a HYK KUJIULL;
THOOMET Myaccacua Wil 103aJapiHU JIOUM T03a TYTHII Ba T€3-Te3
XJIOPJIU dpUTMaIap OMIaH apTHO TYPHIIL.

OUB/OUTC HM MHCOH xaéTtura Tabcupm
Woxtumounii xaéruaaru MmyamMmmoJiap:

WCHOJ XMCCUETH, OOMIKaIap OMITHO KOTUIIIAH KYPKHII, KACAITHHH CHP
TYTHUIITA XapaKaT KUJIHIII;

WILIJIAH KO, UIIHU HYKOTHILI,

MOAINN KNAMHININK;

OWJTacH Ba ép-OupomapiapuaaH akpaanod KOTHUII;

YMUJICU3IUKKA Ba TYIIKYHIUKKA TYIIHIIL

SKWHIIAPY ONIUA Y3WHH alOI0p Ce3UIL, Xa€TaaH HOPO3UITUK.

KucmoHnii axBoaugaru MyaMMosnap:
COFJINFH EMOHIIAIITAHH Typailiy Ky MapTa KacajaxoHalapra THII,
Xap KYHH TYPJIA Ba KYTI JOPHJIAP WUUIITA MAXOyp OYIuII,

KECKHMH 0310 KETHII Ba KyBBAaTCU3JIUK;
TE€3-Te3 OFUP Kacaj OyuI;
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BHpYCHH OomIKajapra IKTUPMACIUK YUyH (TypMyIl YpTOFUTa, KUH-
CUH aJl0Ka KUJTyBUUTA) )KHHCHH alOKaJlapHU KECKUH KaMauTHPHUII EKU
IIpe3epBaTUB OMJIaH XMMOSIIAIITA MaXOyp OYTuIIL.

OUB/OUTC HM Gonanapra Tabcupm
Mxtumounit xaétugaru MmyamMmmoiap:

XacTaJlnK Tydaian MakTadra, 6ordara 6opa oJIMaciuK;
OUB-uHpeKIUICHHN 0Ta-OHACHIaH IOKTHPHUO onraH Oyica, eTuM 0Y-
6 Koywir XaBhu;

Karranap KU TEHTJONIIAPH TOMOHHIaH TAX KHPITAHUIITH.

’Kucmonuii axBosijaru Myammoiap:

Te3-Te3 OFUP Kaca OYIInIII;

KYII MapTa KacallxoHajapra ETHII,

JKUCMOHAH Ba aKJaH ycMmai Kol KM COFIIOM OoJanapra HucbaraHn
OpKaJia KOJUIIL,

Xap KyHH TYpJIM Ba KYII JOpUJIAp WUYHMILITaA, YKOJI OJHIITa MaxO0yp
Oy

9pTa HOTMPOHIUKKA YUKHUIIL.

OB HM MMMYH TU3MMHUIA TABCUPH

14

VIMMyH TH3UMHU OPTaHW3MHH IOKYMJIM KacaJUIMKJIapAaH XUMOs KuJia-
nu. COfJIOM OpraHM3MHUHT HMMYH TH3MMU TaHara KUpral MUKPOOp-
raHu3MIIap OwIIaH KypamuO, yHUHT CAIOMAaTIIUTHHY cakiaiinn. «CD4
muMonnTIapy 1ed aTanaaurad XyKalpaiap BUpyciap Ba OOIIKa MHUK-
poopranu3miap OusaH KypamaiH.

OUB xonra tywmrau, CD4 xyxalipajapura XyxyM Kuiagu. Xyxaiipa
nunra kupuo, Bupyc PHK renomunan xocun 6ynran JIHK xomus xy-
xatipa aapocunaru JIHKra ynananu, nHarmkana, CD4 ¢dabpuka cuH-
rapu Ky mukaopaa OVIB Hu cuHTe3 Kita Oomuiaiiuy.

CD4 wunna OB kymaiiran capu, Oy Xyxkaiipanap ¥3 Basudacuau Oa-
Kapa oJIMaiiy, ynap eMUpUIN0, OpraHU3MHUHT XUMOS Ky4JIapy TO-
Oopa 3auduamanu. Ymoly xyskalipasapHUHI MUKIOPH KaMmasiau, KOH-
JaTy BUPYCIap COHM ACa KECKUH KYNasiat.

VYmly X01aT HHCOHHU TYPJIM KacaJlJIMKJapra MOMMJIMTMHU OLINpPAIH,
gyakn CD4 numdonnTiap kKaManIg HATHKackua OPraHnu3M Y3MHUHT
XUMOS BOCUTaJIapUIaH MaxpyM Oyiiaau.



e [llynpmaii xonaTja WHCOH TaHACHTA TYPJIH MUKPOOpPTaHU3MIIAD
oKaau (3K30TeH €KW DHIOTEH), ONMMOPTYHUCTUK HHPEKIIUIIAP
PUBOXKJIAHAJIH.

o ONMOPTYHUCTHK KacaTUKIap puBoxkIaHuO ketran OVB-nadekIn-
siciHUHT oxupru gapuau OUTC nebd atananu. By naBp omatna y30K
nmaBoM »T™Maiam (1-3 #wn) Ba YauM OmiaH TyTaan.

OUB-NHMhEeKLUNACUHUHT Keunl aaBpriapum

1-maBp. OMB oxamra rokanu. Mukyo6arnon gaBpu 1-3 oif maBoM dTanm.
Bupyc omam Tanacuia keckuH kynas oonmaiau. 40-90% mraxcnapaa Y-
KHUp peTPOBUPYC CHHAPOMH Ky3aTuiaan. bemopmapna mumdoaaeHomnaTus,
HMCUTMAa, MaKyJIOMaITyJie3 ToImmMaxap Ba MUAITH a0 0ymanu. by xomar
y30FH Ounan Oup Of JaBOM STUINM MYMKHH. AKCapusT xoiapaa OyH-
nmait 6eMoprapaa kacajauk cabadu aHuKJIaHMai Koinaau €ku rpur, Y P-
BU ra rymon kunuHagu. Jlnarno3an dakarruaa oemop kounaa OVB aHuHT
PHK cu €xu p24 anTurenu tonmiranaa Kyiwum mymkuH. OB ra aunc-
Oatan anTuTeNo (aHTH-HIV) aca aHYa keu Tonmmmaau. beMOpHUHT KOHH-
na, maxpaTtuaa €Ki KUH CYIOKJIUTHIA BUPYC KOHIIEHTpAIUsICH Kyaa Oa-
JaHJ, IYHUHT Y49yH Oy JaBp yTa I0KyMJInanp. beMopiaapHUHT KUHCHT
anoka 6yinya mepukiapura OB HUHT FOKWIHN KYTTHYA XYAIH 1Ty J1aB-
pna 13 6epamn [5].

Aiipum OUB 10KKaH IIaxcIapHUHT TaHACUJA XU KaH/Iall HOXyII Ce3rH-
nap Ba Oenruiap ro3ara unkmaiian. CD4 conn HopMaza 6yinaau (KOHHUHT
1 mm® ma 500 mau To 1500 raua). Bynmaii maxc OMB Tammub opyBIugnp
Ba y BUPYCHU OOIIKajapra FOKTHPAIH.

2-naBp. Bakr ytran capy OB CD4 mumdonuTtiap nauaa Kymaninuo, ymap-
Hu emupaau. CD4 y3uHuHT XUMOos BasupacwHu Oakapuiru Tobopa EMOH-
namaan. beMopra UMMYHTaHKACIMKHIHT €HTHIT Iapaykacl PUBOYKITAHAH.
OpranusMaa aiipuM BHPYyCITH Ba 3aMOypyFiIN KacaJUTHKJIIap r03ara 9Ynkain
(ommuii yayK TOIIMAacH, ¥pad oTyBYH TEMHUPATKH, IIAMOJIJIAIIIIAP, THAPEs).
Konma OMBra xapun aHTUTENOIap Maiao 0yimaan Ba KOHHHHT HMMY-
HOOJIOTT TaxXJIFUIM MycOaT HaTwXka Oepanu. by kacamnukiap maBojlaHTa-
HUJIA Te3 Ty3alaIu.

3-naBp. Konna OV Baunr Mukmopu ssHaga optTud 6opaau Ba Bupyc CD4
XyKapagapHu eMUPHUIIH Typalinn ymoy XykaiipaJapHUHT COHU Kama-
sau. UMMyH TH3uMu ssHana 3andamann. bemop o3a 6onmraiian.. Hagac
WY Ba OLIKO30H-MYaK TUBUMMUHUHT €HI'MJI KacaJJIMKJapy KaTopura yii-
Ka CHJIM, TOKCOIJIa3MO03, TYPIU ab30JaApHUHT WHPUHTIN SITAFIaHUITN
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KaOu XKUIIUH KacaJuTUKJIap KYIMuiIaad. Yiap Te3-Te3 KaiTaranud Ty-
panu. by kacaniaukiIapHU HaBojlaraHa Ky4ju JOpU-IapMOHJIap WIja-
THJIMIIH JIO3UM.

4-nasp. Konnunr 1 mm® raru CD4 numountiapaunr conu 20-30 raya
Tymu6 ketaau. beMop keckrnH 0310 KeTaau. YIKaIaH TallKapy CHI, MUS
TOKCOTLIIa3MO3H, TAPKOK KaHAUI03, OyTYH TaHAHU KaMpad OJITaH TypJIH
nHpEKIHAIap Ba yecMa KacaTuKIapy KYIIHIHO, aBk 0Jlain, OEMOPHUHT
axBOIIM OFMpIANIan. by onmopTyHUCTHK KacajuIuKiIapra KapIry Hiiia-
THJIaAUTaH TOPU-TapMOHJIap TabCUpP KHIMal Kysan. bemopHuHT Hadac
ab30J1apH, FOpaK KOH-TOMHUPIIAP TH3UMH UIIJaH YNKUIIA HATHXKacHu/1a Ka-
CaJUTHK YITUM OWJIaH SKyHJIAHAIH.

Kacanmnuk ryaaxiapna Ba 6omanapza, KaTtaigapaas GpapKiu paBuInaa, Ky-
Jla Te3 puBOXKIIaHanm [6]. bomamapaa MMMYH TH3UMU 5 €rava eTHITAIIIA
JaBOM dTaqu, MyHUHT yayH CD4 xyxaiipalapHUHT MUKIOpH €mra O00F-
JIWK paBUIIIa ¥3rapud Oopann

CD4 numdcoumTnap COHMHN aHUKIALWHUHT aXaMUATHU

OV B-undexnusmm 6emopiap y3napuaa OV B-uHbeknscrn Oopiuruau ou-

puHYM 60p OmiranmaH cyHT, xap 6 oitna CD4 coHnHN MyHTa3aM TEKIIUp-

THpUO TypHUILIapu J03uM. by mmdokopra KacaJTMKHUHT KEYUIITMHU 0a-

xonamaa épuaaM oepau.

e (CofIIOM HHCOHJIApJia UMMYH TH3UMHU HOpMaJ (DaonusT KHaéTrad 0yIi-
ca, CD4 conu 500—1500 arpoduaa 6ynanu (kouaunr 1 mm? 6yaran CD4
nuMboruTIapHUHT coHn). bemop kormma CD4 coru HopMmanaa Oyiica,
Oynmait naconnapra APBT Oyropuiamaiinn.

e bemopmapaa CD4 corm 500 mam xamaiica OyHmai 6emopiap-
la ONMIOPTYHHUCTHUK KacallIWKJIap maimgo 6yma Oommaiiam. Hac-
Ti1a0 KaHIUI03JIU CTOMATHUT, JeiKkominakus, cyur CD4 ToGopa ma-
cartmmu Omman (CD4 <200) ofup oNmOPTYHUCTHK HHQPEKIHIAP
pPUBOXKJIAHAH.

o Arap CD4 conn 200 man kamaiica, OyHmai 6emMopiiap aHva KacaaMaHT
Oymamuiap Ba yyapra KacaJUTMKHHU 3y PaUIITHHIHT OJIIUHHN OJIHII YIYH
APBT 6epwur mrapr.

e (CD4 conmHu MyHTa3aM paBUIIAa aHUKJIA0 TyPHII )KyJa MYXHUM, Ty H-
ki CD4 corn 0eMOpHUHT aXBOJIM EMOHJIAIIUIIIAH aHYa OJIIMH Kama-
sau. Arap 6emopra ¥3 Baktuaa APBT Gonuranca (26-0etra Kapanr),
KacCaJTMKHUHT OFUPIANIUIITNHA OJTHHU OJUII MYMKHH.
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Bemopra macnaxart 6epuL

ONB/OUTC 6unan smaétran OeMopiapra MaciaxaT OepHII Ky1a My-
XM Ba Mypakka0 Basudanup. by mmdbokopnan (xaMmmupaaaH xam) Kat-
Ta MaxopaT Ba YyKyp OMINM Tajgad KuJIaIu.

Indhoxop macmaxat Oepurn manTuaa UI0KH 6opruda 6emMop OmnaH
OYHMKYa rariamuo, OeMopaaru MaBKyJl MyaMMOJIapHU SYHIN Ba Ky TI-
a0 caBoJurapra kaBo0 TOTHII HYIIapuHU OUprajauKaa Xajd KHITHO
OJNTUIILIIAPH Kepak.

[Indoxop GeMOpHUHT Oapya WIKU KEUWHMATApUHY, HUSAT Ba pekalia-
pPUHH, XUCCUETIAPUHA aHNUK1a0, OEMOPHH TYFpH Wyra comno, yHTa Ka-
CAJTUTH F03aCHJIaH KeNTYCH/Ia HUMaJap KHITUIIN KepakIuruHu Oatad-
CHJI TYITYHTHPHIIHU KEPaK.

HIundoxop macaaxat oepumn maxciu OUB-uHdexkunsicura TeKIu-
PHIILIAH OJIMH Ba YH/IAH KeHHH aMaJjira omupuJiaam.

Macnaxat Oepun naituaa mupOKOPHUHT Basudaiapu:

Oemop OrutaH y3apo UIIOHWIN MyHOCa0ar Y pHATHIII;

OEMOpHU AUKKAT OVIIaH THHTJIAIT;

OeMOpHHHT KacOMHU, I )KOWWHHY, U MAPOUTHHU aHUKJIAII,
OemMopra ¥3 KeYMHMallapu Ba yHH 0€30BTa KUJIAETTaH MyaMMOoJap
XaKuaa KYpKyBCH3, SIIHPMaciaH, O4nKJacura cy3nad Oepuirura
épaaMiIaIIvm;

6emopra OV B-uadexnuscu Ba y 6vad O0FIUK Xa€T XaKuaa TYFpu
Ba TYIIYHapIIH MabJIyMOTHHU OEpHIIL;

0eMOpHH MabJIYMOTJIAPHY TYFPH TYITYHHUIITN Ba Y3IaITUPUO OJUIIHU-
ra épmaM OepwIIr;

OEeMOpHUHT KelTycH XaéTura OOFINK XyJI0ca YHKApUIINTa, STKIHHIIa-
pu Ba aTpodumarmiiapra KacaJUIMKHYU IOKTUPMACITHK jKaBOOTapiIuTh-
HU TYITYHTHPUIL,

OV B-undpexnuscnan OomKanapra FOKMacIuTy y9yH HIMAaIap KUJIHII
JIO3WMJINTHHH OeMOpra TYITyHTHPHIL,

ru€xBaHIJIapra HAPKOTUK MoJajap/aH UMKOHH OOprdYa BO3 KEUHII
JIO3WMJIMTHHH, arap yjap HapKOTHUK MOAJAIapHU KaOyJ KUJIUIITHY J1a-
BOM ATTHpca (akaT CTepuJI Ba MIaXCUH MMIpHIyIapaad GhoiigamaHumn
KEepPaKJIUTUHA TyITYHTHPUII;

ONB-uadexnuscnan O60mkamapra Kacaian IKTupca, 0eMop KOHYH
OJNIUIa )KaBOO OEPUIITNHN YKTHPHIIL,

O6emoprapra xaéTra UIITHEK PYXUHU CHHT IV PHIIL;

17



e Oemopapra XypMar Omian Kapal, yJIapHUHT OfaTIapuHH, XaéT Tap3u-
HHU TYITYHTaH X0J7a yiapra MyHocabdataa O0yium;

e (Oemopra 3aMOHaBHI J]aBOJIAI YCYJUIApH Ba YIAPHUHT CaMapacu XaKu-
Jla MabJIyMOT OEpHIIT,

® J[aBOJIAHMIIJIAH BO3 KEUHIII OKHOATIApH XaKUa CyXOaTIIAIIHIII;

® (OeMop MaciaxaT OJIMIN Ba KyJad KyBBaTialra MyXTOX OynraHuma
YHTa MaJiaji OepHIl yUyH Ty PIU MyTaXacCHCIHKAATH Mirdokopiap 10-
UMO TaHEPIUTUHY TYIIHHTHPHIIL.

IIndoxop Gemopra Macmaxat OepHuIlT TalTHIa KyWHAaruiapra YTHOOP
KA KepaK:

® (OeMOpHU Kopanad, YHTa MaHI-HacuXaT KHJIMACITHK;

® MU ()OKOPHUHT TYPIU CABOJIAPU OEMOpra KacallllaHUII YHUHT Y3H-
HUHT XaTTH-XapakaTiaapu Oujian OoFmukJuTHu (arap 6emop OV B-uH-
(heKITUACHHY FOKTUPUO OJTUTIT XaB(hH FOKOPH OYITaH aX0lid I'ypyXJapura
MaHCy0 O¥Iica) Ba Kenrycuaa 66 MOPHUHT KacaJIUTH 3¥paifid KeTMac-
JIUTH KYTI )KUXATAAH YHUHT ¥3Ura OOFIUKIUTHHHA TYIIHHAO STHITUTA
épmam Oepwur,

0eMOpHHU CYPOK KHIIMACITHUK;

OemMopHHU cababcu3 aitbraMaciiuK;

acoccu3 Babjaap OepMaciukg;

OEMOpHH yMUJICU3 XOJITa COIMACITHUK.

BeMopnapra macnaxat 6epuULHUHI MyXUM XUXxaTnapu

Xomuiiagop aéara OVB ra tekmupyB YTKa3uIll JIO3UMIIUTH, YHUHT MO-
xusaT Ba OB FOKAITUHYT OJAMHY OJIMII XaKuJa CyX0ar YTKa3uHr. Arap
xomunanop aénna O Bra rexmupyB Hatmkacu Mmycoart 6yimo unkca, Oy-
HU aéll Ba yHUHT XOMMJIACH YUyH aXaMusTH, aéira 1opu nuud 0onaHu Ka-
CaJUIAHUIIWHHU OJAMHU OJUII MYMKHUHJIUTUHU TYIIyHTHUPHUHI.

APBT 6omaam makcaguaa macjaxat oepuin. bemop Ouiman ro3ma-
103 cyx0aTmamu0, yara APBT Gommnamnigan ojiuH Maxcyc TaBOJAHUII-
ra COAMKJNK XaKuaa Ba OeMop AaBOCHHHU OoLunaraHgaH KeHuH, MyHTa-
3aM paBUINJA, Xap yUpallyB/a JaBOJAHUIITA COOUKINK MYXUMIUTHHH
TYILIYHTHPHHL.

IO3ma-103 cyx6atnammnd, 6emop y3ura OUB wKKkaHJIUruam 0omKa
HHCOHTA (éKH ¥3 AKHHJIAPUTa) OIIKOP KWJIca, aHYa SHTUJ OYIHINHHA
Ba OyHM OMJIraH HHCOH Oemopra épaaM KYJIUHHU 9Y3UIIH MyMKHHINTHHH
Ba OEMOPHMHT J1aBOJIAHHUILINA KYMaK OCpUIINHN TYIIyHTUPHHI.

18



Cyxoatnamranaa 6emopra Mmaaaja 0epuil, pyxaH Kymrad KyBBaTial,
OHNB/OUTC 6unan smramra Mociamuiira yprarumr kepak. OB rokkan
WHCOHJIapra Ba OEMOPHUHT OMJIa abh3oJjlapura (KacaJlJIuK OIIKOp Oyica)
MaBXYI MaxaJlIni THOOMET Myaccacanapy XaKuaa MabIyMOT OepHII
Ba yJlapHm ymby Myaccacayiap OnujiaH y3JyKCU3 ajloKama OViIumm 3apyp-
JUTHHH TYITYHTHPUHT.

OUB/OUTC ounan samad KeJaéTrad 3p-XoTUH €k 60Ka KydTaap-
HHMHT UKkKoBHTa KM OuTTacura OMB rokkaH Oyica, yJIapHHHT Xap Oupura
HUMa KWJIHUII 3apYyPJIMTUHU aHUK TYITyHTHPUO Oepu o3uM. AtHUKca
aénna OB mycOat 6yica, y XoMunamop OyaraHuIaH KeHUH HUMatapra
axaMHusAT OCPHUITUHY Ba YHAAH OYyIakak Gap3aHanura FOKMaciauTH YIyH
XOMUJIAJOPJIMK MalTHaa TPOo(UIAKTHK JIaBO OJIMINU 3aPYPIUTHHU TY-
NIYHTHPHII MYXUAMIHP.

Tn66mi HazopaTHM AXWKUNAaL Hynapu

Tuo0uii HA30paATHUHT aCOCHd MaKcaIJIapu:

e ONB roxkKaH HHCOHHH MyHTa3aM paBHIIa THOOWH Ha30paT KUITUIII-
ra SpHIIHNIILI;

® KacaJUTMK KeUYHITHHU MyHTa3aM Ky3aTHO OOpHII Ba 3apypar TyFHUJITaH-
Ia ¥3 BakTua Epaam Oepui;

e OlIB roxTHpraH maxciapHUHT XaéT cH(aTHHH SXITHIIALT,

e OUB rokTuprad maxcjiapHu OUJIacH, KapUHJIOIIIapy opacu/jia siiali-
ra MOCJIAIITHPHIIL;

e OlB napeknmsacuHu O0mKa ogamiapra IOKUITHHA OJITHHU OJTUIIL.

Hucnancep xypuru BunosaT Ba xXynyauid OUTCra kapuu Kypai mMap-
ka3iapu, pecmyonuka ONMTCra kapmu Kypam MapKa3wHUHT JUCIIaH-
cep Oynmumuna amanra omupunan. KyHaaauk KypukHU XyAyIui 1mMo-
JTUKJIMHUKAJAPHUHT FOKY MU KacaJTUKIIap KaOWHETH Bpayy XaM aMajra
O PaJIH.

Bemop OuMpuHYM 60p KIMHUKAra KeJraHaa XaMiuMpa yHJaaH Kyiuja-

T MabJIYMOTJAPHH €310 0JIMIIM Kepak:

® TYIUK MCMU mapdu, Typap K0l MaH3UIIN;

® yii Ba MOOWII TeIeOHUHUHT paKamu;

e mudoKop EKM XaMIIMpa YHUHT yiiura 60pu0 KYpUIIK MyMKHHMH €K1
HYKIUTMHE OeMOp/iaH aHUKJ1a0 OJIMII 3apyp.

JAucnancep HA30PATHUHUHI MOXMSITH HUMAaJIapaaH uéopar?
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Tu66wmit Hazopart pakat THOOMET coxacura oup OyIMail, 6amku 6emop-
HUHT 0apya XOKaTiIapura KapaTWiTaH TYPiIu XWIIard MabIyMoOTaap
Ba XM3MATJIApPHU ¥3 HIUTA OJIa]TH.

OUB HH OKTHpTaH MaxCIapHUHT X0KaTIapu Typiauda 0yiuo, ymap
VOKTUMOWI OMUJITIAp Ba KacaJUTHK gaBpiapura 0ormuk. llyHu scna
Tyt kepakku, OMB/OUTC yMmpboa maBoM 3TaauTaH CypyHKaIH
KaCaJUTHKIHD.

JlomMo maBOM 3TyBUM THOOHMI Ha3opaT OEMOPHUHT XOXKaTiIapura Ka-
pab Typamda 0ynmaau Ba Oy Ha3opaT Kaepaa amajra OmupuiIaéTTaHuTa
Oornuk: mudoxoHaaa, MOTUKJIMHAKaAA €K1 3 yHnIa.

by épnam éxm Hazopat kuMm Tapadman 6eprmaéTranura xaMm OOFIHK;
muoKop, XaMIITHpa, ouja ab30CH, TCHT Maciaxarun, oomnrka OV B 1ok-
TUPTaH Maxc KU KYHTMIUTH EplaMyH.

BeMOpHUHT COFTMFUHA MYHTa3aM Ha3opaT KHJIHO, KacaJIuK PHBOX-
JAHUTIMHU CEKUHJIAIITUPHUINTA XapaKaT KHJIAIIL.

Hapbatnmarn tu00uii kypukka kenmarad OVB 1okTupran wHCOHTa Te-
nedhoH KO, YHIAH KeIMaranJInK cabaOWHY aHWKJIAI, KYPUK KacaJl-
JIUK KEYUTITMHU 0axoIail yu4yH 3apypJIUTHHE TYITyHTHPHIIL.

CD4 nuM¢pounTIAPHUHT COHUHU Ba BUPYCHUHT KOHJIAru KOHIIEH-
TpauMsCUHU aHUKJam opkanu OV B-uHdekuscnan 6eMop uMMy-
HHUTETHUTA Kal Japakana 3apap erkasrannau Ba APBT Hu Gonnramt ke-
paKMu €KU YK, IeraH CaBoJITa )KaBoO TOIHIII.

OnnopTyHUCTHK KaCAJUIMKJIAPHU, alHUKCA THEBMOHMS Ba YIIKa CUJIM-
HU ( €km OOIIKa abh30JIap CUITN) OJITUHY OJTHIIL.

bemopHHUHT acocuii Ba ONMOPTYHUCTUK KacAJLTUKIIApU OeNTHIIapHHU
€xu OepunaéTran qOpH-TapMOHIIAp TAbCUPH/IA F03ara YNKHUIIA MYMKUH
OyTaH HOXKYS TAbCUPIAPHU 3 BAaKTH/Ia aHUKJIAIIL.

OWB 6opnurunu 6omkanapra ¢om OyTumuaad Kypkan 6emMopra Mac-
naxatiap 6epud, yHH IOTIaTHII.

bomrka OMB/OUTC Ounan umaaiaurad TaIIKUIOTIOp OMIaH XaM-
KOPJIUK KUJTHIIL

KacannukHuHT axonu ypracuaa TapKaJaMaciaurura Xucca Ky,

Tuo0uii HazopaT KyiMAaruJIapHu Y3 HYUra 0J1au:

maxcra OB ra texmupuigad oidJUH Ba YHIAH KEHUH Maciaxar
Oepwur,

OEMOPHUHT OWJIa ab30JapuHH, (ap3aH IapuHu, OEMOPHUHT KHUH-
CHUH MEPUKIIAPUHU JUCIIAHCEP KYPUTHUTA YaKUPHUO, YIapHH JIadopaTop
TEKIITHPTUPHIILL,



® HP-XOTHH KM 0OIIKa TypAaru )kydTiapra Maciaxat yTka3umi Ba OVB
FOKKAHJINTH OuJIaH OOFIWK OYNTaH IIaxc XOJaTHHU Xy(pTHTa OITKOP
Kuumra épaam Oepui;

o OlB-undexnuscu OwiaH sImam Xakuaa cyxoaT YTKa3uil Ba HHPEK-
WS TAPKAJTUIIH OJITUHA OJUII WYJITapUHU TYITyHTHPHIIL

® MyHTa3aM OeMOpPJIapHU COFITUFUHU TEKIMTUPHUO Typuill (0OOHEKTHB Ba Jia-
OopaTop TEKIIMPYB aCOCUIA);

e OEeMOpHHU SIXIIW Ba TYFPH OBKATIAHUIIINTA JabBaT dTHIIL,

® ONMOPTYHUCTUK MHPEKIHITApPHN Ba OOMIKA KaCaJITMKIAPHU OJITUHA
OJIWITIL, yITApHH Y3 BaKTHIa aHUKJIA0, JUarHO3 KYWHIII Ba TaBOJIAI,

® KacaJIXOHa/Ia TaBOJAHUIIH JIO3UM OYITaHIapHU KacallXxOHara F000pHII;

® yii mapouTHaa JaBOJaHAETTaH OEMOPIAPHH eTapJInda JaBO OJUIIH-
HU Ha30paT KHJIAII;

® CUMIITOMATHK JIaBOJIAII;

e MyXToX Oynranm 6emopnapau APBT Gommam ydyH kKacalxoHara
r000pwHI;

® KacaJUIUK OFMPIAMINO YIUMHU SIKMH KoJraH/ia 6emopra €paam Kypca-
THUII, OEMOPHUHT aXBOJWHU EHTHUJUIATHIN Ba KACAJIJIUK OCNTUIapuHA
KaMalTHUPHII YUYH JOPU-TAPMOH OSPHII Ba MTapBapUII KAITUIII,

e xommiazop aémnapra OVIBau 6ojara roKMaciauTry ya4yH npo(uiakTu-
Ka YTKa3uIl;

e (QoJlallapHU PeKalii SMIIANTHH 3CIATHO Ty PHIIL;

OlB 1okkaH OHaJlaH TYyFHJITAH OONAJIApHU MYHTa3aM KYpUKJIaH yTKa-

300 TYypHIIL;

TICUXOJIOTHK Majaj (pyXui Kyninad KyBBaTiali);

WKTUMOUM Ba MabHaBUH €pJaM HYIUIapUHU KYPCATHILL

MOIIHH € YDKTHMOWM EpaM oruImnTa épaam OepuIl, MaciaxaTt OepuI;

OEeMOPHHHT OMJia ab30Japy Ba OoNalapuHu KyJ1a0-KyBBaTIalll.

JAucnancep Ha3opaTuaa Typuil OMJAH MAXCyC JaBOJAHMILI Opacuaa
dapk dopmu?

Axcapusat OVB-undeknus roKKaH HHCOHJIAP Y30K BaKT COFJIIOM FOPH-
many. yiaap Xxed KaHga nopu uumaiaunap. bynnaih uHconiap MyH-
TaszaM paBHIIIa Maxcyc THOOuET myaccacura keiau6 (OMTCra xapmn
Kypall MapKa3u KOIIMJAru JUclaHcepra) KOHJapuHU TeKIUPTUPUO,
MaciaxaTt oiu0 Ba 3apyp OyiaraHma onmoOpTYHHCTUK HHQEKIUsIIap
BYJ)KYJTa KCJIUIIMHU OJAUHY OJAJUTraH Jopuiap oiaul TypullIapu
kepak. lllynnaruna ynap coriaom 0yiaub ropaguiap.

MyHTazam kypukka kenu6d typras maxcaa APBT au 6omnamra moc
Kypcarmanap naito 6ynca (CD4 mukmopura O0FIINK), YHH yIIOY Maxcyc
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aBOHU Ooramra yHaa0, 6eMopHH po3u Oymumura épaam Oepwurn 3a-
pyp. beMopra kacanxoHara Maxcyc aBo OJIAIN YIyH WYITaHMa OeprIaIm.
APBT omaétran 6eMop IaBOJOBUH IMH(POKOPHUHT KYpCaTMacH acoCHIa
YMYMHH aXBOJIUIaH €KUM KacallTuK OOCKMYMIaH KaThHHA3Ap MyHTa3aM
mudokop Kypurnaad YyTubd, Maxcyc Jadopatop TaxX TUIJapUHHA aMalira
OIHUPUO TYPHIITH 3aPypP.

Kum nucnancep Hazoparuaa 0yaumm jo3um?

OUB/OUTC 6unan kacajjanran xap oup maxc, yuu APBT oaum
0JIMACJHUTHAAH KAThUHA3ap, aj0aTTa JUCIAaHCcep Ha3opaTuaa 0yan-
M Kepak. YOy maxc KacaJutmk 6ockuunra Kapab, xap 3 €ku 6 oiga
(KacaJTMKHY KEUHIIIUTa OOFJIMK paBUINIA) JUCTIAHCEpTa Keuo, Y3uHH
TEKIMUPTUPHO, Macaaxat o, CD4 ra KOH TONIIUPHO, YHH MUKIOPHHHU
o6 onmmw 3apyp. by APBTHH ¥3 BakTHIa OONUIam yayH MYXUMIHD.
OVIB-undpexmuscu 6YIran oHa aH TYFAJTAH TYIak XaM ajxdarTa JuciaH-
cep Hazoparaa Oyaumy 1o3uM. [ ymakmap Ba XoMHIaaop aémiap 10Ky MITH
KacaJTHKJIap MU(POKOPHUIAH TalTKapy THHEKOJIOT Ba MeauaTp Ha30paTH-
Ia OYTUIIIIapy IIapT.

OnnopTyHUCTUK UHpeKuuanap

OUB roxkan Oemopiapaa IMMYHUTET TH3UMUHUHT KECKUH 3au(IIaIAIIN
Tydaiinm onmopTyHUCTHK WHpEKnHsIap puBoxianagu. COFioM ogam op-
TraHU3MHJIa alpUM MUKPOOIIap CakJIaHUIIN MyMKUH. by MUKpoOGmap um-
MYH THU3UM Ha30paTH OCTUAA OYIu0, KacaJuTuK YaKupa oiamaiian. bemop
OpraHU3MHUJA 3ca UMMYHUTET 3auduuru Tydaiiau OyHmai MuUKpoopra-
HU3MITap (paosuramud, Typau KacajuTHKIIap YaKupaauiap.

OUB/OUTC Ounan orpuran xap OMp MHCOH OMTNOPTYHHUCTHK WH(EKIIH-
suTapra Kapiy anbarra gopu waniu kepak. [ludokop ymody nopunapuau
6emopra Oyropuingas oaauH 0emopHUHT KoHuaa CD4 numdoruTiap co-
HUHHU TeKIUPUO Kypaau. Arap yIapHUHT COHM KaMairaH Oyica 6emopra
nopu Oytopaau. bynnait nopmnap andarra OVMB/ONTCHu oHacHIaH 10K-
THPUO OJITAH YaKaJIOKJIapra XxaM OepHIIMIIN Kepak. SIXITu OBKaTIaHUIIL,
TO3a CYB WYHIIL, ¥3 BAKTHJA J]aM OJIHII, €TapJId yXJIAIl Ba TUTHEHA KOH1a-
nmapura tyna puos kunum OUB onawan onwimra épaam 6epanu.

Kyn yuypanaguraH onnopTyHUCTUK UH(peKLnanap

e JIMMyHTaHKUCIUK Tydailin Xxap XUl MUKpOOpraHU3Miap 6emopra
10KH0, Hahac onuiI Hysuiapy, OIKO30H-UHYaK TU3UMU TYPIIH Aapaxkana
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SANTUEIIaHaau. by axBoi y30K MyaJaT 1aBOMHU/A Te3-Te3 KalTalaHuo,
OEMOpPHUHT aXBOJIMHH OFUpIamTHpasu UMMYHTaHKACITHK PUBOXKIIAH-
TaHU capy sHaJla OFUPPOK ONMOPTYHUCTUK KacaJUTHKJIIAp f03ara 9uKa
Oonurai .

® AxcapusaT Oemopriapaa OFu3 spaapy maiao 0ymaan.

® VIMMyHTaHKHUCITUK Ty(halin pUBOXKIAHATIUTAH Ba KYTI yUdpalIuTaH Ka-
CaJlTUK — cwI (KYTTMHYA YTIKa CHIIH). bemMopa y30K BakT JaBOM dTYB-
91 UCUTMa, HyTaj, o3uml Ky3aTmiaau. Kacammmk 6anraMHU yd Map-
Ta TEKIIUPTUPHUII Ba KYKpaK KapacHHU PEHTIeH KUJAUPHII OPKAIN
aHuKJaHaau [7].

e [IreBmomnmcTany 30T xkaM (beMopaa WyTa, XOJICH3ITUK, KYUlInd XaH-
cupall, Haac CHKUIIH, HICUTMa KYTaprIUIIa 0e30BTa KUJIAU Ba KY-
MMMHYA, TaBO 3 BaKTHIa OepuiiMaca, YIuMra o0 Keman).

e Typnu Ky3raryBuniap KeITHPUO YNKapaaurad MEHUHTHUT (TOKCOTIIa3-
MO3, TEePIETUK HHPEKITUS, CHJI, [INTOMETaJIOBUPYC WH(MEKITHS Ba OOIII-
Ka KacaJUTHKJIApHUHT acopaTw OYIn0, KymmHYa yiumra cabad 0ymaau.
Borr Must 'oMIIIOK TYCTIOFUHUHT OFUD SUTHFIAHUIIHN, KATTUK OOII OF -
puFu OWMJIaH Kedaan).

o JKuHcuii anmoka iyiu OuiaH I0KaIuTraH HHPEKITUsIIap.

e Typnu MuKkpoopranusmiap cabad 6ynran nuapesnap. bemopna y30K
MY/JIaT W4 KeTaId, CyBCU3IIaHAIH, 0310 KeTaJu. ATap W4 KeTHII HCUT-
Ma OuaH Oupra keuca OEMOPHHHT aXBOJIH JKya OFUp Oyimau.

e Tepu Ba IIMJUIHK KaBaTiapa TOIIMa YaKUPYBYH KacaJIUKIap (Xeprec
30cTep, cyraimap Ba 3aMOpyFIId KacaJTuKIIap).

e Xapduu ycMa KacaJUTUKIIAPH.

Cun

Cun OUB rokkaH maxcnapra xxyaa xoc kacauink. OMB 1okkan maxciap-
HuHT — 30-40% na, alipum Adpuka mamiakatiapuga S0—70% napuna
cun anukiranann [8]. OUB/OUTC Ba cun xyninHYa OMpra y4paraninra
YUyH yJapHU OJAMHU OJHII Ba JaBOJAII UIIUTAPUHU XaM Oupra onubd 60-
pHIII Kepax.

Cuut omata yrKkaHW, UMMMYHTAHKHCIUK JKyJa 9yKy pJanruod KeTrad O0yi-
ca, OomKa ap3oiapHu muKacmiaigu. Cui OuiaH KacajlaHTaH OJaMHU
KYWIH Ba Y30K JaBOM 3TYBYH HyTaj, HICUTMa, 03I Oe30BTa Kuiaau. Cui
HyTai, akca ypulll maiTuga 6emopra sSikiH TypraH oJjaMra XaBo OpKa-
1y 10Kaau. Jlepasanapu €nuk, XaBocH aaMallMaiiurad XoHajaapaa Cruil
1oKMII XaBdu rokopupok. Karra mgarn 6emopnapaan €m 6onanapra cuil
KyJa Te3 I0KaIu.
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TuoouéT XonuMHu Kyiinaarunjapra axaMmusiT Oepuiln Kepak:

OVIB rokkaH maxciap Y9yH CHJI OnjiaH KacaJJIAHWII XaB()U JOUM MaB-
*Kya. Arap OB 1okTtupu6 onraniap cui OMIaH KacajlslaHTaH OeMop
OmtaH KOHTAKTaAa OyIca, ylIapHUHT Kacajutanum xaBhu 50% vu tam-
KWJT KUJTaI7;

OVIB 10KkKaH maxclaH CUJIHY OJIWHH OJTHUII YOpaJTapUHHA OWUITHII OHII-
MAaCJIUTH aHUKJAINI 3apyp. YmoOy 6emMopra cusl OMjIaH KacaljJaHTaH
omamitap (6xku cypyHKaIH ityTamyBun OemMop) Oniian ainokama Oyimac-
JIMK, JIOMM TO3a XaBO/ia KU T€3-T€3 MIAMOJIIATHO Ty pHUIIaJiraH XOHa 2
SIIANTH EKH UIIUTAINHN 3apy pIUTHHU TYITYHTAPHUII 3apyp. UyTan Ba ak-
ca ypHII maiTaa andarra oru3 Ba OYpHUHHU AacpyMoi OuiaH énmud Ty-
pulll KYHUKMACUHU YpraTull 3apyp;

OUB rokkan ¢kn OUTC puBokimanTaH maxciap (kaTtajap Ba Ooanap)
(bTH3naTp HA30paATH OCTHIA TPOPUIAKTHK JaBO YOpaIapuHU 0JTHO 00-
puniapu 3apyp. bemopiiap cunra Kapimm 1opu-1apMOHIapHU CHIITA
KapII¥ Kypall JucrnaHcepuIaH Ku XyAyIui MOMUKINHAKAAaH OJIHII-
napu MyMKuH. TyOepkysesau oupnamuu npodminaktukac yayH (Mas-
Ty peakIHMsCHHUHT HaTHI)KAaCHJIaH KaTbUHA3ap) M30HUA3U 1 cyTka-
na 5 MT/KT Ba3HHTA Ba MUPHUAOKCHH 25 MT cyTkacura 6 oif JaBoMmua
WYUIILIAPH Kepak;

6emopaa crt Oenruiiapu aHuKJIaHCa €KW Y30K MYAJaT TaBOM DTaIu-
raH WyTal, UCHTMa Ba O3UII Ky3aTHJIca, 0EMOPHH 1apX0oJl KacaIXOHa-
ra 1000pHuII Kepax;

cui OmtaH orpurad 6emMop 6—9 oif JaBOMHUIA TaBOJIAHAIH;

oemopaa OV B-nubexmmsacu paon Tydepkynes Ouian 6upra kedca, Oe-
mopaaru CD4 muxnopunan kareuaazap, yara APBT Gomuram mapr.
By xonna onnua TyOepKyJIe3HUHT JaBOCH Oepuiaau, CYHTpa, UMKO-
HusT Tyruumm omnan, APBT Oomnmananm.

ym0y O6emopiiapra MHEBMOIIUCT THEBMOHUSHY MpodriaTukacu (cu-
tharnna CD4 muknopu 200 man kam O¥rca) KOTpEMAaKC030.1 (bucer-
tou) Oyropunaan. Jlozacu 0,48 r nan 2 tabnerkagan xadracura 3 map-
ta (CD4 muknopu 200 gan omrangaH CYHT TYXTaTuiaan) [S].

O6emMop mopy HIaETTaHIUTUHN MTUGOKOp EKN XaMIIUpa JOUMO Ha30-
paT KWIHIIH 3apyp.

AHTnpetpoBupyc tepanusa (APBT)

APBT — OUB-undexnusicu Ounan kacamnanran oemopnapaa OUB ky-
NalMIIMHY TYXTaTUILITa KapaTUiraH 1aBoJall yCYTUANP.

Kumra APBT n03um ku mo3um smaciuruau pakaT mudoKop xal Ku-
naau (bemopHH Xap Tapaduama Tekmupud Ba CD4 conn annkad).



e APBT y30k Mmynnat (OyTyH yMp) TaBOM dTaJIUTaH TaBOIUP. AHTHPETPO-
BHUPYC TOpUJIap BUPYCHU Yiaupmaiiau, myHuHT yayH OMB/OUTC uu
OyTyHJIai Ty3aTa OJIManIH.

e OB roktupran wacod APBT omaérran O¥yica Ba ¥3UHH COFIIOM Ce3-
ca XaM BHPYCHH OOIIKa ofamra IOKTHpHIITH MyMKHH (camapanu APBT
0eMop KOHHIAaru BUpYCIap COHMHU KeCKMH KaMalTHpaan; OeMopaaH
OoITKa ogamra KacaJlJIMK IOKUIIT XaBpH XaM aHda KaMasiJin).

e Jlaposamra >kxuggui EHI0MTHO, TOPHIaApHH JoUM HaIu0 ropumt APBT
MyBadGaKuATHHN TABMIHIANIH.

e [ludoxkop éxn xammnpa OEMOPHHU Ky3aTHII kapaéHuIa oepunaéTran
JOPMITAPHUHT HOXKYS TAbCUPUHH aHUKJIAIIH MyMKHUH.

o Xomunamop aénmmap OMBHE Oynakak dap3aHanTa IOKTHPHITHUHT OJI-
JIMHY OJTUTI Ba AaBojlaHuII Makcaauaa APBT kaOyn Keuraawmap.

e APBT uMMyH THU3MMUHHWHT THKJIaHUIIUTA €pnaM Oepann Ba y HWHOEK-
[HsUTapra Kapiiy caMapallnpoK Kyparia Oomiaiu.

e APBT Gemopmaru kacaJTMKJIap COHMHU KaMalTupuO, OEMOPHUHT Xa-
€t cuaTuHM AXIIUITANIA.

e APBT nunr 6onanap Ba yaKaJIOKJap yYIyH MYJDKaJIaHTaH MaxCyc Iak-
JJapy MaBXKy/] Ba YIapHUHT MUKJOpU OOJIaJTapHUHT Ba3HUTA €KW Ta-
Ha Maifjonura HucOaTan xucobmanaau. Karranapra MymxaniaHraHn
JIopuiIapHu OoJraapra mudokop OWUIaH MaciiaxarianMacaaH OepHI
MYMKHH 3Mac.

AHTHPETPOBHPYC AOPHJIAP KAHAAH TabCUpP KUJIaau?

OUB nmmynuTET XyXKaiipacu o0yamum CD4 nuMmdonnTiapuHUHT HYH-
ra kupub kynasau. Aatuperposupyc nopmiap OB au CD4 Hu nyu-
ra KUpUIIY Ba YIAPHUHT MUYUJA KYaluIura TYCKUHINK KUiaaau. AH-
TupeTpoBUpyc Aopuaap CD4 nmumdouutiap COHMHU Kynaiumura
BA YJIAPHUHI PYHKUUSICUHM SIXIIMJIAHUIIMIA épaam Oepaau. Ilyn-
JAail jopusap OujaH 0eMOPHH 1aB0JIalll AHTUPETPOBUPYC Tepanus
(APBT) ne6 arananu.

APBT roxopu camapa Oepumii yayH 0eMop KaMH/ia yuTa J0PH BOCHTACH-
JIaH TapKUO TONTaH CXeMaHW JOMMUI KalOyn Kriniy kepak. byHmnait ma-
BOJIAll — KOKOPH (Gao/NIMKIArd aHTUPETPOBUPYC Tepanus AeHnIaau.

Arap 6emop APBT uu 1y¥pu xkalyn kmmaérran 6yica, CD4 mumdorutiap-
HUHT KOHJIAaT'W MUKJIOpH acTa-cekuH Tukianu6 (1 innma 50-100 tara omma-
1), nuMporuTiapanar OB ra xapmm Kypammuin KOOUIUSITH OPTaIH.
Konnaru Bupycnap KoHIEHTpanusicu kamasiau (KoHHUHT 1 M OUB #HuHT
PHK conu maBo Gonmmaaumiaru coanra Hucoaran 50—150 mapra kamasian).
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Iy Tydaiimu 6eMop caJoMaTIIUTH acTa TUKJIAHAIM Ba Y3UHU SXIIHN ce3a O0II-
naiau. Keliunru inisapaa ucO0oTiamra acocJanrad TuooméT ycya-
PUHE KYJIa0 YTKA3WIraH Ky COHJIN anpodamusijiap 6emopiapaa CD4
conn 350 raua 6yaranga APBT Gouianca 3cku TapTudaa 1aBoJIaHTaH-
gapra Hucoatad (CD4 conn < 200) 6emopJapHUHT XaéT cudaT TE3pOK
sxmmjaamranuiu, OUB Hu skuHCcHii #ya OuiIaH IOKMIIM KaMaiiraHuHU
Kypcatau [15].

APBT pan makcan:

® OCMOPHUHT Xa€T CHPaTUHU AXIIUIIANT BA YMPUHU y3aUTHPHIIL,
® OCMOPHWHT UMMYH TH3UMHUHU KYYaHTHPHIIL,

® KAaCAJUTMKHUHT aXOJIH Opacuja TapKaTUIITUHA OJITMHHU OJTHIIL.

APBT uuur Bazudanapu:

® KOHJIa BUPYC COHMHU KaMaWTHPHIIL,

e xonma CD4 numdorutiap coHnHU KymanTupud, OV B rokKaH maxcHu
COFJIOMJIAIII TUPHIIL;

® VMMYH TH3MMHHHU WH(EKIHITa KaplIk Kyparl KOOMIHATHHN XUMOS
KYJTHIIL

® ONNOPTYHHUCTHK KacaJTUKJIAP Mai10 OYTUIIMHUHT OJITMHU OJIUIIL;

® IIIaXCHH CAJIOMATIUTHHH Ba UIITa KOOMIHATHHY caKiald TypHUII Ba yII-
Oy maxcHU KaMUATAaru (HaoJITUTUHY TAbMHUHIIAII.

APBT numa kuja oamaiian?

e APBT OUB/OUTC uu O0yTyHJaaii gapoJjai oamaiiau. OB 1okkaH
1axc aHTUPETPOBUPYC TOPUIAPHHU HINO OYTYH yMp Y3UHH COFIIOM
XUC Kunaan. JIeKiuH, *UMMYH TH3UMU TYIUK TUKJIAHTaH TaKIApAa XaM,
ymoy Bupyc 6eMop opraHM3MHU/IA Kyaa KaM MUKJopaa Oyicana cak-
nauu6 konaau (OB auar PHK cu konrmaT 1 Mt 50 HycxanaH kam
O0ynaamn). SIeHU, 6eMOp OpPraHU3MHUHU BHUPYCAaH 0ATOM TO3aJIalll UM-
KOoHU HYK. Arap 6emop APBT uu TyxTaTtnd Kyiica, BUpyciap qapxod,
TE3NMUK OWJIaH sSHa KYmaiinb ketann Ba OEMOPHUHT aXxBOJW OFHUpIIa-
wanu. Hlynune yuyn APBT oopunapunu 6ymyn ymp uuuud 103um.

e APBT G6emopaan OUB Hu cOFIOM 0JaMra IOKUIIMHHA OJIIUHH 0J1-
maiiau. APBT maxcHunr opranusmuga OB Hu Ha3opaT Kuuiira ép-
JaM Oepaju, Iry OmitaH Oupra KOHAAard BUPYC COHM KaMalrad, BUPYC-
Hu OO0ITKa ofaMra YTUII SXTUMONIHHY KaMaitupann. Lllynmaii 6yncana
KacaJlIuK IOKTUPHUO onumn xaBhu MaBxya. LLyHUHT yayH Xap H0uM
OlB rokkaH maxciap xaB(pcu3 KUHCHH ajoKa ycyiurapuaan Qoiima-
JTaHUTLIApH 3apyp!
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APBT uuur ¢oiigacu:

TYpPJIU KacaJUTUKIIAp OUIIaH OFPHII COHU KaMasiJIv;

KacalixoHara ETUIIIAP COHU KaMasijiy;

OCMOPHUHT YMPH y3as/iv Ba ENUIAPHUHT YIIMMU KaMasijy;

Oemopaa HopMal XaéTra KauTUIl UMKOHUSATH Taiigo Oymann (M-
Janr, MakTabra OOpwII, OWia Ba )KaMHUAT BazudalapuHu Oa’kapHuIl
SIXIITAJIAHAIH);

OWJIAaHHW MOJJTHI TAbMUHJIAINTa UMKOHUST TYFUIIJIN;

OUB rokkaHn aénmapaaH COFJIOM Ooanap TYFHIIaIHN;

OeMopIiap cajJoMaTIIMIY THKJIAHA Y.

APBT Hu 6ownaw TaptTném

OUB wkkan maxcra gapxoj APBT Oepuamaiinun. APBT uu dpakar
mudoxop Oywopaau.

Kaxon cornmuknu cakgam TamkuaoTuHHUHT (ZKCCT) OUB-undek-

HHUSCHHH JaBoJjiam 0yiinya TaBcusiaapu, 2010 ii. [9]:

. Bemopuunr 1 my® kouuparun CD4 xyskaiipadapuHUHT MUK I0pH 350 1aH

kam O¥Ica, KIWHUK ajioMaTiapaan Kareuaa3ap, APBT 6omuram kepaxk.

. bemopna OV B-undexknusaunr 1- Eku 2-6ockuan 6yica, CD4 xyxaiipa-

JAPHUHT MUKJIOPYWHU KIMHHUK OenTuiap OnuiaH TaKKOCIaml 3apyp.

. bemopna OVB-undeknusaunar 3- €ku 4-6ockuum 6yiaca, CD4 xy-

JKalpallapHUHT MUKIOpHIaH KaTeuHa3zap, APBT Gomranr kepak.

JaBomamr yayH KyWugaru cxeMaJJapHUHT OuTTacuaaH (oigasaHuII Tak-
nud dTHTany:

3uA0BYAWH + JaMUBYIWH + 3 aBupeHs.
3uA0BYAWH + JaMUBYIWH + HEBUPATTHH.
TenodoBup + TaMUBYINH KA SMTPUIIHTAONH + d(paBUpPEH3.
TenodoBup +maMuByAHH €KUM SMTPUIIUTAOWH + HEBUPATIHH.

Arap 6emopna OV B-undexnuscu ¢aos cui Orran oupra keqaétran 0yi-
ca JIaBOCH Ky#ujaarnyia Tamkuil KAauHaIu:

1.

2.

bemopma OV B-unadexnmsacu gaoi crr Ounad Oupra keuca OeMOPHUHT
CD4 muxaopuaan kKarbuHazap yara APBT Gommant kepak.

By xonjia oniH CUITHUHT TaBOCH OEpHIIaH, CYHIPA, UMKOHUST TYFH-
minu Ounan, APBT Gouianamgu.

. Cun maBocuHM onaérran Oemopra KaiTallaMa TpaHCKPUTITa3aHUHT HO-

HYKJICO3U]] HHTHOUTOpUAaH DPaBUPEH3HH KYIJIall MaKy
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Arap 6emopra OV B-uH(Deknusac BUpycau renatut B 6nman Oupra ke-

yaeTraH OyJca JaBOCH KyWHaarnya TalrKil KUTHHAIH:

1. OMB-undexnusIcH BUpPyCIn TenaTuT B Oniran Oupra kedaeTrad Oe-
Mopra, renaTuT B HUHT daomuru Tydaian qaBo tanad KHJIMHCA,
CD4 muknopunan Ba OMB nHGEKTUIHUAT OOCKUYIHIaH KaThbHHA3AD
yara APBT Gomnam kepak

2. bynpaii kacamurapra TeHO()OBHD Ba JAMHUBYIIUH EKHW SMTPHUITUTAONMH
Oyropmitanu

APBT Hu 6omka cxemacura yTHI 103acUIaH
KCCT nunr taBcusiiapu, 2010 ii. [9]

1. Arap maBoiami camapacu3IuTH ucooTianca (OeMOPHUHT KOHHIA BH-
pycliap MUKIOPWHHU aHUKJIAII opKain) oemopra oepunaérran APBT
IOpUJIApH YpHUTA OOITKA cXeMaJaru Topuiap Oepuiiaan.

2. Arap 6eMOpPHUHT KOHHUIA BUpPYyCIIap MUKIOPHHHU aHUKJIAIT UMKOHH 0311
ca, yHHU xXap 6 oiijja amajra omupuo, BUPyCIapHUHT KaMalUIIHHN Ha-
30paT KHJIHO TYPHII KEpaK.

3. Arap 6eMOpPHHUHT KOHHIa BUPYCIap MUKIOPH KOHHHUHT Xap 1 M1 ma mo-
umo 5000 Tagan 1okopu Oyica, OepriaéTrad 1aBo caMapacH3TUTHHU
Kypcarauu.

4. Arap BUpYyCIap MUKJIOPUHH aHUKJAII KMKOHH OYyIMaca, JaBoJall ca-
MapaJopIUTHHU 0eMOpHHUHT KoHuaa CD4 MUKIOPUHYN JUHAMHUKAIA
AHWKJIaIl OPKAJIK Ha30paT KAIUII MYMKHH.

«UKKuMHuM KaTopgarn» gopunap 6unad APBT yTkasuw.
XCCT HuHr TaBcusanapm, 2010 n.[9]

Anvpanasuii APBT mopunap (fokopuja KeITHPHITAH Aopuiiap «ou-
PUHYH KaTopra» KHpaau) camapacu3 OynraHaa €Ku ylTapHUHT OeMop-
ra TOKCUK TabCHPH aHHKJIAHCA, KUKKWUHYH KATOPIAru» JOpUIapaaH
(hotimamanumamm.

e JIKKMHYM KaTop cxemacu cudaruaa OUTTa NpoTea3aHyu Ky4alTHPHUII-
rad MHTHONTOPH + MKKHUTA KaliTaJaMa TPAHCKPUIITa3aHUHT HYKJICO3U I
JI1 UHTUOUTOPJIAPU TaBCUSI STHIIAIM.

e JIporea3aHu Ky4alTHPUITaH HHI'UOUTOPH KaTOPUTa KUPyBUYM ATaza-
HaBUP/PUTOHOBUP Ba JIONUHABUP/PUTOHOBUP SIXIIU camapa Oepann

e Arap 6emop APBT HUHT OMpHHYHN KaTOp JAOpPUIAPHUIAH CTaBYIAUH
€K 3UJIOBYAMH OJIraH Oyiica, NaBOJIAIIHN UKKMHYM KaTopura yr-
ragga HUOT mopunapunan teHO(hOBUD + TaMUBYIUH KU OMTPH-
UUTA0MH TaBCUS 3TUIALH
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e Arap 6emMop APBT uuHT OMpuHYH KaTop JOpUIapuIaH TeHOPOBHUD OJI-
raH Oyica, maBoianrHu HKKHHYIH KaTopura Yrragaa HUOT nopunapu-
JlaH 3UA0BY/INH + TaMUBYINH TaBCUS dTUIA/IH.

MmkoHusATNapm YerapanaHraH mamnakaTtnapaa gasosat
oynmua Kymuparm Kypcatmanap mMaBxyn

Karra émgaru 6emopJiapra MMKOHUATH YerapajaHrad MamJjakar-
aapaa Kyiuaaru xo/uiapaa APBT oepunaan:

® KJIMHUK Me3oHdap: Tekmupuiaaérran OB mycbar maxc xyna xa-
caJ, KUCKa MyJataa o3u0 KeTTaH, TypJIu ONIOPTYHUCTHK HH]EK-
UsIapra YaIuHTaH;

e CD4 muknopu 200 maH mact, Oemopaa Xed KaHaai KacaJuThK ajaoMaT-
napu UyK;

e ONB mycoar mraxcma daon cuin 6ynca, CD4 MUK IOpHIaH KaTbUHA3AD;

o xomunanop aénga CD4 muknopu 350 max macr.

APBT ra coauknuk — camapanu gaBoJfiaH1LU rapoBum

bemopun APBTra taitépmam yuyH y OunaH KaMuia UKKA MapTa cyx0at
yrrasum go3uM. APBT Hu MyBadakusaTiim yTKa3uIaa SHT MyXUM Ta-
nabnapaan 6upu Oy MaBONAHUINTA COAMKIUKIHP.

Hasonanuwmea coouxauk (éku caookam) — oyrwopuiarad APBT nopu-
JIAPMHM 3 BaKTHAA, Oylopuiaran raptudaa, y30K Myaaat, TyXTarMac-
JaH Ba OMPOHTACUHM KoJiAiMpMacaaH, mudokop €3ud Gepran pexa
acocu/1a 0eMOPHMHI HYUIIK; OeMOpP CAJOMATIMIU AXIIH OYJIraH AaB-
pAa XaM JOpHJIAPHU HYKUO TYPHUINTa aX KMJITAHJINTY Ba U1y aXAUaH
YeTra YMKMAaCJIuru.

bemopuu APBT ra raiiépnamga yHUHT ad3auTuKIapy, JOPUIApHA HUUTIT
KOHIaJIapy Ba JABOHWHT caMapacy HUMayapra OOFIUKIUTHHU TYITyHTH-
PHII Kepak, Xam/1a Kyinaaruiap XaKkuaa oroxXJIaHTHPHUIIT Kepak:

e Oemoprna APBTra camokar ky4in OyiaraHuarnHa JaBOJaHUIIAaH FOKO-
pU camapa oI MyMKUH;

e APBT uu 6onuramra 6eMop Xed KaH/1ail XaBOTHPCH3, MKKHIJIAHMAaCAaH
Tanu€p OYIMIIM Kepax;

e OeMop ¥3U XN TYIIYHTaH Xoi1a mudoKopiap OniiaH JaBOHU YTKa-
3WIIAa XaMKOPIUK KU Kepak;
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o APBT MoxusiTHHN O€MOp TYIIIYHHUIIH JIO3UM, TOPUTIAPHA HOXKY ST TAHCH-
puaaH xabdapaop OynumIm kepak, JaBOJAHWII MaTHIa HUMajIap dera-
pallaHTaHWHY OWITHIITHN KepakK, JaBojall TapTUONHH Oy3MacaaH, MyH-
TazaM ynuiad TypuIira Conuk OYmuITa ax ] KUJTUIIN Kepak;

e Ocmop maBojlaHHUIT MyBadhakuATIN OYIHIIHAa KYT Hapcajgap y3ura
OOFNHK SKaHIUTHHY TYITyHUIIIN KepakK;

® [aBOJIAHHWIIJIAa OEMOPHHUHT AYCTIApH, OUJIACH, WIKTUMOUN XOJUMIIap
KYI1ad TypHIIIapy Kepak;

® TaBOJIAHWIITHU OEMOp MabJIyM KaJaBal acocaa oJind OOpHINH, YHH J10-
putap OunaH TAabMUHIAHUIIN Y3UINO KOJIMACIIHTH KEpaK;

® [aBOJIAaHHWIITA COAWK KHJIMIIIA TUEXBAH] MOaap €K aIKOTOJI HC-
TEBHMOJI KUJTUIII Ba PYXUU KacallTUKJIap callOnil TabCUpP KUITA I,

e orup kacaukJaap APBT nan ojiuH 1aBoJIaHUIIU KepPaK;

® [aBOJIAIIHM OOIIIANIAaH aBBaJl OEMOPHUHT XOMILIAIOPIUTHHN aHHUK-
nam kepak (afipum APBT popunaprau XoMHuIagopiaapra OCpuir My M-
KWH dMac, Macaiad — 3(paBupeHs);

e arap 6emop o APBT onran 6yica, yHu KaHIai mopuJIap HYTaHU-
Hu Ba APBTra conqukimk xail mapakana OyIraHWHA aHUKJIAII KEPaK;

® ONMOPTYHUCTHK WHPEKIUSIIAPHH OJIIMHU OJIUII MYXUM, arap yJap
naio Oyica gaBoJam 3apyp.

Bbemopun APBTra Taiiépaamaa HuMaJgapra 3Tuoop depum kepax?
Bemopra KylinaarwiapHu TyYIUMHTHPHUII 3apyp:

e OIMB/OUTC Hu opraHu3Mra TabCUPHHU;

e 1mu(OoKOpIapTa UIIOHUIIT KePAKIUT HHH;

e MyHTa3aM Ha3opaTaa OYIUITHUHT aXxaMHUsATH Ba a3aJITHK TOMOHJIAPH-
HU, JaBOJall Ba IIapBapyIl TapTHONHH;

e MmyHTa3aMm THOOMH kypukaan yrum APBT ra conmknukHU cakJamra

épnam OCpHUIITHNHU;

canoOuii XUC-TYWFyJIapHU EHTUII YopalapHH;

WKTUMOUM €pAaM oJuIl HyapuHu;

APBT ra uioH4 pyXuHU XOCUJ KUJIUILIHMY;

APBT Hu yTKa3um pexxacuHu (Kalich JOpUHU KaHIal WY, KaiiCH Bak-

TAa, KyHUI'a Heya MapTa H4MIL, OBKATJIaHUII TApTHOH Ba X.K.);

e APBT Oomnunaranumgan KeUH AOPHITAPHUHT HOXKYS TAbCUPH KY3aTHII-
ca HMMa KWJIMII KePaKJIUTUHHY;

e APBTra conux 0ynm0, yHH MyHTa3aM OJHINTA KaHIail Tycukiap 0y-
JUIIN MYMKHHJIUTY Ba OyHAal MyaMMOJIapHU KaHAal Xal KUJIUII
Hynnapuny;
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® JIOpPHHU ¥3 BaKTUa HIHMIITHU OeMOp KaHIal 3c/1a TYTHITH MYMKHHIIU-
1 (coaTra KYHFUPOK KYHHII, OWJIa ab30CH (TAHUIIH) dCIATHIINH, KYH-
AWK TyTUIl, éH qadrapra oenrunad OopuI Ba X.K.);

® JOPMHH WYHII 3CUaH YMKKaH X0J1/1a HIMa KHIJIUII KEPAKITUTUHU.

HIndoxop 6emop ouaan cyxdpar kuiaranaa APBT ra conukank xaku-
Jla IOUM ranvpuinm, arap 6emopaa 0y coxajga KaHIauaup KMHUHYHU-
JIMK TYFMJITaH 0yJica, 1apXoJ1 YHH XaJl KWJINIITra épaaM Oepuiln Kepak.

APBT nu myBaddakusiTiu 6YIumu yayH 6emMopra Kyiuaara oJTuTa
KOHAara puosi KMJIMII JO3UMJIUTMHHA TYIIMHTHPUHT:

1. APBT nopujiapyiu Xxap KyHH UYMHI.

2. lopujiapHu Xap KyHH OUMp BaKT/Aa MUUHI.

3. APBT nopuyiapuau OyTyH YMP WYHHI.

4. Arap APBT HUHT HOXKYS TabcupHU OeJIrMJIapu naiigo 0yJaca xapxoJ
mudoKopra Mypo:kaatT KUJIUHI.

5. APBT nopujapuHru3Hu 601IKa OeMopJiapra 6epMaHr.

6. APBT ogaérran 6yica xam 6eMop KacaJUIMKHU 00IIKAJIapra I0KTH-
PMIIM MYMKHH, IIYHUHT YYYH aJ10aTTa JKMHCHII aJI0Ka YYYyH npe-
3epBaTUBIAH (PoiiaJaHUHT.

Iudo Tonumra cagokar:

® ONIMOPTYHUCTHUK MH(EKIUsIIap KeIUO YHKUITUHHA OJIUHHN OJTyBUH
Ba JJaBOJIOBYH JIOPUJIAPHU UIHO Ty PHIIL;

® [aBpWil JaBOM ATAJUTaH KOHCYJIbTAlHUAIAp Ba YKUTHIILIAp/Ia KaTHA-
TITHIII;

e OenTWIaHTaH KypHKJIapra andarTa BaKTHAa Kelno, Y3MHN KYpcaTHII
Ba KEPaKJIH aHAJIW3JIapHH Tonmupuil (Macajian CD4 vy aHUKIIAI);

® JyasmraH IOpUiIap TaMoM OyimMaciaH, THOOMET Myaccacura Kenumo, J10-
pUIApHU Y3 BAKTUJA OJIULI;

e {3 XaéT Tap3uHU XU Tapadra y3raptupud, Typiau xaBhiau ogariap-
HU TYXTaTHIIL

e OyropuiraH JOpHJIApHHU ¥3 BaKTHA, OyTyH yMmp mudoxop &€3ubd Oep-
TaH/IeK, XaTTo 0eMOp Y3WHUHT CaJIOMATIIUTH SXIITW OYITaH naBpaa
XaM WYU0 TYpHII HIapT;

® opvHH OMpopTa M03acHHU XaM Koiaupmait, 95-100% cogukauk Ou-
JIaH MYHIIl MyXuM. bemop «meH OyTryH Aam onaMaH, 10pyd HaMaiiMaH»
NN, MyMKIH 3Mac.

31



APBTra conmKJIuKHUHT acocuii munopu 0y «APBT oopunapunune xap
oup oozacunu xap KyHu caioMamiaukKHu CaKaau yuyH uduid Kepax»

APBTra cagokart KyiiMjgarujiapHu TAMUHJIARINU:

e OemopHUHT opranmmuga OB Mukmopn kamasim,

® BHPYCIApHUHT IOpUTa HUCOATaH YUAAMIIH (PE3UCTCHT) Ty piIapu 6eMop
OpraHW3MUIa TTAlI0 OYTUIMTHHWHT OJIU OJTMHAIH;

e OcemopHHUHT KoHHAa CD4 nuMdonuTiap COHN KYmaitnd, UMMYHHUTET
TUKJIAHA/IH;

e OcMopma TypJIH ONMOPTYHUCTHK WH(DEKIHsAIap Keaud YUK XaBhu
Kamasiiu;

e onajan 6onara OVMB HY FOKUIIMHUHT O OJHHAIH;

® MyHTa3aM paBUIIAAa KYPUK YUYH MHPOKOpTa yupad Typuur 6eMop-
HUHT Ba YHUHT OWJIACHHUHT 3XTUEKIAPUHU Y3 BaKTHIa KOHIHPHIII-
ra UMKOH Oepaiu;

e OeMop Y3WHM SXIIN Ce3a]ld, YHUHT KYPUHHIIH COFIIOMJIAIAIN Ba ca-
JIOMATJINTH TUKJIAHA]TH.

Bemop APBT oJica, y xap ras Tu60uii Ha3oparTra kejaranaa, mmpoxop
O0emopHuHT APBT ra copuk/JMruHu TeKmupuod, yHH COAUKIMKHHU AJI-
0aTTa cakJialra yHJamu 3apyp.

APBT ra conukJMKHH cakJaMacJuK Kyiungarnjiapaad uoopar:

e OeMop OyropWIiTaH KYpPHUKHU, 1a00paTop TEKIMUPYBHH EKH TOPY HUUTII-
HUHT OWTTAacWHU €KH OMpP HEYTACHHH aMalira OIIHpMaiIu;
JTABOJIAHUII pPeKACHHU Oy3aH;

outTa €KUM OMp HEYTa JOPHIIAPHU HUMacIaH YTKa3no rdopann;

Oup KyH €ku OMp Heda KyH JIOpU MIMai KysIu;

JIOpUJIapHU KYPCAaTUIITaH BAKTAA HUMaNH;

JTIOPY MYUIITHA SXIITA OBKATIIAHUII OMTaH Oupra oiaubd 6opMaiiam, mapxes-
HU Oy3aau;

xaB(hIIU IOPHII TYPUIIHHY TYXTaTMal 1 (XaB()CH3 JKHHCUN alloKa KH-
TUI, THEXBAH/T MOJaIap EKU aTKOTOJ HCTEHbMOJ KHITAIITHH).

APBT ra coauk 0yamacjuk KaHjaail okudarra oymd keaagu?

e bemop KOHMA JOPHJIAPHUHT KOHLIEHTPALMICH KaMaiub KeTaau, Ha-
THXaja BUpyCiIap Te3 Kymnas Oomiaiau.

e Bupycaap 6urra éxu Oup Heura Typaaru APBT nopunapura um-
aamuiu 0ysaud kosagu. bemop nyaérran gopura YngamMJiId MyTaHT
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BUPYCJIAp Te3JUK OujiaH kynasau. Hatuskaga 6eMOPHUHT aXBOJIH
OFUPpJIAIIAIH.

CD4 numdponutiap coHn kKamMain0 KeTaan Ba ONMMOPTYHUCTHK HHQEK-
nusap maimo o6ymanm.

bemopra 6omka kywtupox APBT nopunapuau 6epurnra TYFpu Kena-
nu. AMMo Oy Joprutap aH4a TaHKUC, KHMMaT Ba XaMMa MaMJilakartiap-
Jla XxaM TOIHJIaBepMaiau.

Jcaa TYTHHT:

OUB Hu gopusiapra HucOATaH pe3UCTEeHT 0YIU0 KOJIUIIUHHA OJIIU-
HH OJIUII Kepak!

APBTra coqMKJ/JUK pe3UcTeHT BUPYCJAP Naiijo OYJIMIIUHYA 0JI/IU-
HH oJ1aiu!

APBTra conuk/JanK 1aBOJAIIHA CAMAPACUHU TABMUHJIOBYM HT aCO-
cuii mapt!

CoauKJIUKHH caKkJaMacJauk 6emopra oyropuarad APBT Hu 0yTyH-
Jiail camapacu3 KuJiaJau, BUpycJap 10puJjaapra HucoéaTan YMjaamMiiu
0y1u6 Koaaau, Te3auk ouiaan OUTC Gearnsapu puBoxKJIAHUO, Oe-
Mop HOOYA Oy1anm.

Bemopuu APBT ra coguk 0y1u0 KOJMIINIa TYCUK Ka0u TabCUP
3TYBYH OMMJLIAP:

TPaHCIIOPT MyaMMOCH, OEMOPHHUHT Typap *Koiu THOOMH KYpUK yTKa-
3WJIAIUTaH JKOWIaH Y30Kaa OYITHIIm;

WITUHU KYHNO, KIIMHUKAra OOpUIITa UMKOH TOTIa OJIMACITHK;

omya ap30yapu 6emMopHHu THOOMET Myaccacura OOPHUIITUTA PO3HITUK
Oepmaiiay;

Kacaju OIKOp OYIunIIan 6eMop KypKaan, ouia ab30Jiapu OeMOpHU
KYTI MapTanal KIWHAKAara OOPHUINNTa KapIIuIUK KUIaIH;

MCHOATA KOJUIIIAaH Ky pPKUO, OEMOPHUHT ¥3H JHCIIaHCEpIa KYPHUHHUII-
HU UCTaMauIu;

O6eMop KJIIMHHUKAara OOpHIITa MyJI TOTa OJIMaNIH;

O0emop OomacWHM Kapad TypHII YUYyH KAMra Tanuiad KeTHIITHU
onmaiiau.

BemopHuHr y3ura 00fauk 0yJaran Tycukjaap:

APBT ra copMkJIMK HUMa 3KaHJIUTY TYIIyHMaiau €K1 YHUHT caMmapa-
CHTa WIITOHMAaMNIN;
XaMMa HapcaHM pajl 3Talu;
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V3uHU EMOH ce3uIH Ty(aiim KIHHUKara OopMann;

APBT ra comuknuk XaKuaa cyx0aTaaH yTMaras;

Manan OepaauraH MEepuru HykK;

JOPHIIApHU KaepJaH ONHIIHA OMIIMaiIn;

SKAHIapu Tapaduan 6emopra ta3ink KrmmHaan «APBT vu xeu doiina-
cu YKy, neo;

V3 KacaJlINTUHY CUP TyTanu/ UCHOM e Yimanam;

OeMop BaKT akpaTa OJIMaWIW: WIIH, 00JaCH, OBKAT KHUJIHII KaOu
TaIIBUIILIAD;

IBTUOOPCUBIIHK, ICUAAH YNKHO KOJIHIIL,

KYT MHKJOp/Ia aJTKOTOJ MYHII, THEXBAH] MOIIajIap UILIATHIII,
KOMaHIMpOBKa €K1 OomKa cabadu yitaan y30Kaa OYIHIT;
JMIOPUJIAPHUHT HOXYS TAbCUPHUIAH KYPKUO, yIIapHU HUMai Ky,

APBT nopunapu oujian 00FIUK OYJIran TYCUKJIApP:

® JOpUJIAPHUHT HOXYS TabCHUPH;

® WYIUIaJIUTaH IOpUJIap COHUHH KYTUINTH;

® Ta0ueTKaJapHUHT XaXMHU KAaTTaJlUTH Typalaum MYAMIHUHT
KAWUUHIUTH.

TuoouéT Mmyaccacu OM/1aH OOFJIMK TYCHKJIAP:

® K1 HAaBOAT KyTHII JIO3HMITUTH;

® XOMUJIAJOPIUK AaBpUIa COFINFH Ty(hailm KiImHUKara 6opud nopu
OJIUIIHUHT KAUAUHITAIY BH;

® jucrmaHcepaa, KINHUKAaa aipuM THOOWH XomuMIIapHIHT OeMopiiapra
€MOH MyHocabataa OyIuIm;

e THOOMI Myaccacajga MUHXOHHUIINK TanabIapuHu alpuM THOOUH XO-
JUMITap TOMOHHJIAH OY3HITUIIIN;

e OeMop y4yH mH(OKOPIAPHUHT KOyl BAKTH HOKYJIAWINTH.

OUB/OUTC wudghoxoprapu rwoKopuoa canad ymuiean mycukiapHu uio-
Jcu bopuua kamaumupuwea xapakam guauuwiaapu io3um. bemopnune
APBT 2a coouxnueunu mavMuHiaw Uyiuoazy mycukiapuu oiuo maut-
aawea 60aUKOUp.

udoxop 6eMOPHUHT COAMKJINTUHYA AHUKJIALLAA Kylinaarujiapra
axaMMsT OepHuil Kepak:

e Oemop Oumman xap ran yupamranna APBT ra coqukiank xakuma
CyXOaTaIIuIIL;
e Oemopra mudokop KU XaMIIIPaAaHUHT MyHOCa0aTH CaMUMUHN OYITHIIT;
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xap oup 6emop APBT omaérrannma Typau MyaMmmosiapra 1yd Kejlu-
T MYMKHWHIIATH, JIEKUH Oy MyaMMOJIApHU THOOWI €K MIKTUMOUN
xXoguMJiap Omiran Ouprajaukia eHruo YTHIT MyMKHHIUTHHY YOy Oe-
MOpTa OV PHIIL,

OCMOPHUHT MIOHYMHY KO30HUIII 3apyp Ba OEMOPHUHT OYUK Tarljianiu-
IIWTa SPUITHUIIL

Jopunapuu nuuim 0eMOPHUHT TOXH/IA 3CHIAH YUKHO KOJIAETIaHIMHHI
aHUKJIAINTa Kyldnaaru caBoJiiap épaam oepaau:

APBT nopunapunu ngaétrad OemMopiap 1opy HUuIIaa 6an3umaa aipum
KAWMHIUITAKIapra 1y4q kenumaau. Cu3ga XxaM KaHgalanp KHAHHIA-
TuKIap 6opmu?

Oxupru 6up xadta, Oup oif NUKUIa HeUTa TAOICTKAHN WU DCHHTH3-
TaH YuKIu’?

Heua mapra TabneTkamapHu ked KOIu0O WIIHHTH3?

Cusra axxpaTuiIrat Jopuiapiad OOIIKa onjia ab30JIapUHTH3Ta, MacalaH
SpUHTHU3Ta €KW XOTHHUHTH3TA, 00JIaHTH3ra OepranMucus?

Arap aHTHPeTPOBHUPYC JOPUHUHT OMTTA /103aCU UYUJIMAN KOJICA HU-
Ma KHJIMII Kepak?

Arap NOpUHUHI KEUMHTMCUHU UYUIIUHIU3IA OJITH COATAAH KYIIPOK
BaKT KOJITaH OyIca, cjaH YUKKaH Ta0leTKaHW HIUHT. MacanaH, oart-
na cu3 Oy mopwHu 3pranad 7:30 Ba keukypyH coat 19:30 na nuap snuH-
ru3. lly nopu numnmaii KoaraHuHU KyH1y3 KyHu coat 13:00 na scuH-
rusra tymau. Uy 3axoTuéx Konubd KeTraH JOPUHU WYWHT.

Arap nry TOpMHHUHT KEMMHTUCHHU UYUIITMHTU3TA OJITH COATAAaH KaM
BaKT KOJITaH OYIica, 3c/laH YMKKaH Ta0JleTKaHW HIMaHT. MacanaH, ofar-
na cu3 Oy mopmau 3ptanad 7:30 Ba keukypyH coat 19:30 na nuap »nuH-
ru3. Iy nopu nunnmMaii KoaraHuHU KyHay3 KyHH coat 14:00 na scus-
rusra Tymau. Ko keTran TabneTkaHu naMac/iaH, HaBOaTIaruicuHu
V3 BaKTUJa UUUHTL.

bup xynma Oup MapTa WYUIaAUTaH JOPUHH, MacaitaH DdaBUpEeH3HH,
WYUII )CUHTU3/IaH YUKCa, YHU KeWnHTH 12 coaT nuuaa MIuil MyMKHH.
Xed Ka4OH 3¢jaH YMKKaH JOPUHUHT YPHUHU TYIAUPUILT YUYH 2 Ta TA0-
JIeTKa HYMAaHT.

APBT ra TyCKHHJIMK KMJIAEéTraH MyaMMOJAPHU AHMKJIALI YYYH
caBoJLIap:
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e Jlopu munirau 3¢nad 3 Baktuaa nauin Cu3 yayH KaHaal KHAHHIUITHK
TYFOUpangu (HOXYs TabCUPHUAAH KYPKHUII, TOPUHU JUCTIaHCcepra 00puo,
o0 KeNuIl KUHWH Ba X.K.)?

e JlopwHM Xap KyHU WYHUII OCOH AMac. DcaH YuKapMacaaH Xap KyHH J0-
PUHU HYHII YIYH HUMA KAJIAATICU3?

e JlopuHU ¥3 BaKTH/Ia HUHII YIyH CH3ra HUMa EpAaM KHJINIITH MYMKHAH?

e Cus y3unruzau APBT Hu Oomnaran naBpra HUCOaTaH X03Up AXIIH
ce3asrcu3. Y3WHTU3HM AXIIN ce3aéTraf JAaBpia JOPUHH Y3 BaKTHAA
WYUITHY dCTalra HuMaiap XalakuT Kuidaan?

bemop APBT GonianraHuaaH KeH YHH MyHTa3aM 0140 Oopuiu-
mu mapt!

bemopra APBT ro3acupan jouMuil Maciiaxar Ba 3apypuil MabllyMOTIIap-
HH OepuII:

e Oemopra Oeprirad Aopuiap yHHHT XaéT Tap3uTra MOC KEJIAIITUTA HIOHY
XOCHJT KWJIHHT

e APBT nopunapu acocuil XxycycusiTiapu Xakujaa, yJapHU UUYHUII Tap-
THOM, OBKATIAHUII, JOPUIIAPHH ¥3ap0 TabCUPH, YeTapajaHHUIIIap
Ba X.K.;

® JIOpUJIapHU KaH[al WYHWII, JOPH HYHII YIyH TypJid CUTHAJJIap ypHa-
THII (HOHYIITA Ba KEYKH OBKAT), dcyiaTMaiap ( coatr KYHFUPOFH), Ouja
ab30JIAPHHUHT EplaMu Ba OOIIKaIap XaKuaa;

® OpUJIAPHUHT HOXYS TabCUPH XaKUIA;

e (OeMop omJacu OWIIaH HWIILIAII Kepak Oyiica, OMJacCuHU TeKIIHPHO K-
pHII Ba Kepak OyIica JaBoJalll.

JopuHu Ka4yoH HYUII KePAKJIUTUHU ICJIATHIIHUHT OCOH Hyiiapu:

e (Oemoprapra TabJIETKaHU CaKJIall yayH Maxcyc TaiépiaHran Mociama-
napaaH (GoiganaHuIIHA Y PraTuHT;

e (OemMopra JOpH WYHUII PEKACHHU TY3HINTa, KyHJAIUK Ty3HIITa &p-
naMm OepwHTr; Xxap Oup W4uiIraH TadjaeTka yuyH OuieT HHpTHIITHA
VPpraTuHr;

® JOpUHU Kalyll KWJIUIIHU 3CaTaural MociaamMalapHu KYpCcaTHHT
Ba ynapaaH ¢oinananun ad3auMKIApUHA TYIIMHTUPUHT (KaJIeH ap,
coat, Moou TeneoH Ba OoITKanap);

e OeMop Ba YHUHT SIKMH OflaMH OujaH cyx0aT KHiInO, TOPUHU 3 BaKTH-
Jla naumra épaaM Oepumira qaBaT KAJIWHT.
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BonanapHu OUB-uHdeKkunacura TeKwmpuil

ONB/OUTC Ounan smraétrad oHajdapAaH TYFUJITaH OolaTapHUHT KOHU-
na ymap 18 otnmuk 0ynrynmda OB ra aucbatan anTuTenonsap — aHTH-
HIV maBxyn (OHAaHUHT KOHUIAH YTTaH), ITYHUHT YIYH OUp sipumM Emra-
ga Oynran Ooranapma IMMYHOOJIOTT TaxXJIMJIH 00Jia COFIIOM O¥Iiica XaM
MycOaT HaTmka Oepaau. byrmai OomanmapHUHT KOHH OMpUHYHA MapoTada
2-3 OUNMK AaBpUIa, NKKHHYHA MapTa — 5—6 OWITHK A TIOJTMMEpPa3 3aHKup-
nu peaktus (I13P) ycymuma OB auar PHK cura Tekmmpuimimm Kepax.
TexkmupyB UKKH MapoTaba MycOaT HaTHka Oeprangaruna 6omamga ONB-
nHpEKIusIcH 60p 1ed TaXMUH KU MyMKUH [10].

bup émra TymMaran gakanokka OB rokkaHIuTH aHUKJIaHCa, Kacall-
nuk 6ockmau Ba CD4 muknopuaan kaTsruHa3ap yinapra APBT Oommamt
3apyp.

Arap TekmupyB MaH(Uil HaTHXKa 6epca Ba oHa 0oaHW SMU3AETTaH
Oyica (acnmuaa OHA DMU3MACIUTH Kepak), OHA SMU3UIIHHU TYXTATUIIH
Ba 3 oi/IaH KeWWH sTHa OOJIaHW TEKITHUPHO KYPHIIT Kepak.

Aiipum oHanap OojanapuHU TEKIMUPYBIAH YTKA3WUIITa KYpKaan-
nap, YyHKH yjap Oonara BUpPYyC IOKKaH Oyiica, yHTa JaBo 3apypJIUTH-
HE TymyHMaiiqunap. Tuo6mér xogumu 6onara OMB rokkaH €xu 10K-
MaraHJINTH aHWKJAIl KePaKJIWTH Ba TEKIIHPYB HATHXKAacuTa Kapad
0oxa xacax OYIMaclIWTry y4yH JaBO 3apypJUTHHHA OHAra TyImIyHTH-
pHUIIH Kepax.

BonarwHT OHAcHWTa TOPUITAPHU KM OCPHUIITH al THIIaau, 00JTaHN THOOWH
KYpYKKa MyHTa3aM paBUIIAa KYypcaTuO TypHII Tajaad KIIHHAIH.

Bup éwaaH kaTTa 6onanap

e 18 oiiman omran 6onadapan OV Bra kaTTamap kabu cTaHgapT TecT Ou-
JIaH TeKIIUPULT MyMKHH.

e Arap Ooma oHacMHUM dMaguTaH Oyica, 00JlaHH SMHU3UIT OATOMOM TV X-
TaTTraHIaH KeHUH sTHa OMp 00Op TEKIITHPIIIAIH.

e bBojaHMHTI KOHMHH OJUUIAAH OJIIMH OTa-OHACHIIAH PO3HIIMK CYypaia-
nu. Koncynpramus yTka3uiano, oHaaH PO3UITUK ONMHAIU. Po3unmk-
HH OHAaCH, OTach €KU XoJlach Ba OOIIKa KOHYHUH OOKyBYMIapu Oepu-
LI MyMKHH.

e OUB rokkan Oonmanmapay mudoKopra Te3-Te3 ond Keiaud, KypcaTuod
TYpHILI 3apyp.

e Karranapra HucOaran 6onanapna OUB nadekus xxyaa Te3 puBoxIiIa-
HaJu, IIYHUHT Y9yH OosiaHu IH(OKOpP Xap O TEKIIMPHO TYPHIIH IapT.

OUB 10KTHpPraH oHaJAaH 4YaKaJI0K TYFWINIIY OnJIaH:
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bona 6upuaun 72 coat nunma 1 q03a HEBUpAINWH Ba KyHHTa 2 MapTa 3H-
TOBYIWH 4 xadTa JaBOMHUIa MIUIITH KEpaK (arap OHa XOMHJIAIOPIINK J1aB-
puna APBT wuran 6y71ca 7 KyH TaBOMHUIA).

6 xarajauk 6012

e bapua OVB-unbeknusanu oHagapman Tyruinran 6omamap Korpu-
Makcasou (0ucenTos, 0aKTpUM) HUHIIIApU Kepak. by 6omanuHT ca-
JTOMATIUTHHYU CaKJOBYHU DHT XU ycyll. bynmait 6onamap Ba OB
OOpIHUTH TacAWKJIAHTaH Oojajgap KOTPUMAKCA30IHU Xap KYHH WUHNII-
Japu mapr.

e bucenronau no3zacu 607a BazHuTa 00FIHK. IIlyHUHT yuyH 607aH] N~
(hoxop Xap olia KyprO, yHUHT Ba3HUHHU YI4ad TYpPHIITH KEpaK Ba IIYH-
ra Kapad TOPWHHWHT T0O3aCHHH Y3TapTHPUO TypaIm.

e Umoxu Oyica, 6omanu 6 xadranuk mumgan keitma OUB ra [13P ycy-
JH1a TEKIUPHUO, TAIIXUCHHU aHUK1a0 OJIMIIT Kepak.

Keiinnru yopa taaoupJap

e Arap 6omnara OVB roxkannmmry anukiaanca, CD4 texmmpunann. by ycyn
KaTTaJapJari TeKIUpyBra yXmram Tap3aa onud ooprnanu. Karramap-
HUKUIaH Gapku — Oomanapaa CD4 mumMbonuTIapHIHT aOCOTIOT COHU
amac, 6aky HuCOUii (MPOLEHT) MUKIOPY aHUKJIaHaIU. by KypcaTkud
KaTTaJapHUKHAaH GapK Kriaan. Y OOJaHWHT cajJOMaTIUTHHU Ha30-
paT Kuiira épuaM oepaiu.

e bosa ¥3 BakTH/a SMIAHUIIN KEpaK.

e OnmopTyHUCTUK WHOEKIUSIAPHUHT OJIWHU OJHII Ba yIapHU Ja-
BOJIAII KepaK.

e bOoJaHWHT OBKATJIAHUII CU(ATHHY Ba YCUIIWMHA HA30paT KUJIHII KePakK.
Bonanu xap nucrmancep Kypurura KeJlranjaa Tapo3ia TOpTUO Kypwi,
YHHHT TaHa KYpCaTKUYJIapUHH YII4all Ba YHUHT YCUIIMHU OaxoJmal
kepak. bymap Oonanu cornom ycaérrannan O6axonamra épaaM Oepasu.

OUB/OUTC 6unan kacajjiaHrad 0oJiajap yuyyH acocuii Oemra
KypcarmaJap:

Te3-Te3 mupOKOp Ha30paTUTa KeITnd TyPHIIL,

OUB ra nnoxu 6oprya 6apBaKTPOK TEKIITHPHIIL;

Xap KyHH OHCEeTTON HIU0 Ty PHIII;

xap mudokopra yuyparanjaa 00JaHUHI Ba3HWHHU Ba YCHUII KypCaTKHUY-
JapuHY Y4al TypHI;

oujia ab30Japu OMJIaH TYLIIYHTUPHII UIIJIAPUHYU 0110 Gopu.
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Bonanapra APBT yTkasuw

Karramapra OVB 1okkangan cYHT Ky WHin1ad cor OYIUIIIapu MyM-
kuH. Jlekun 6onanapra OB fokkad, KHCKa MyIIaT HIuIa KacajllaHa-
nunap. Ymap gaBonanmaca, 50% xonmapaa 2 €mra TynMacaaH HOOY T
oymagumap [11]

Kacau 6omann mapaBapuin KAIAII Ba 60J1a YITUMUHA KY PUII OMJIa YIYH
XKyJla OFUP XOJATIup.

OHNB/OUTC roxTupud onran 6onanap ¥3 Baktuna APBT Owmian maBo-
JaHca, yIap COFJIOM SIIAININ Ba Y30K YMP KYPHIITA MyMKHH.

Boaajgapuu naBoJianjiaru acocuii MyammoJiap:

oHaJlap Ooyara KacaJIMK IOKKAaHJIUTHHU ¥3 BaKTHAa aHUKJAH OJ-
Maiunap, IyHUHT YY9yH OonajapHU AUCHAHCED KYpUTUTa BaKTH-
na onub KeIMalaumap;

oTa-oHacnHUHT OV B-un(ekuscu Ortad kacajalaHTaHd MabJIyM OYiI-
Maca, OoJara KacaJUTMK IOKKaHUHU aHUKJIAIl Ba yJIapra 1aBOHU ¥3 Bak-
THAa OYIOpHIIT KUHHH,

OonanapHU JaBoJIall, yjapra JOPUHHU Y3 BaKTH1a OepHIl KaTTajgap-
ra OOFJIMK; arap OHa XaM KacaJ 0yica Oy KaTTa MyaMMora aijlaHaIu;
Oosanapra yIapHUHT KaCaJUTUKIAPUHU alTHII Ba TYITYHTHPHII KUHIH;
orHaap 6onanmapura OB 1oKKaHJIHTHHN OOIIKaJapra OIrkop KAJITHIa-
U KeJIMaiiii, IYHUHT Y9yH 00J1a )KaMUATIaH YeT/aa KOJIa u;

6omara APBT ra comukInKHN TabMHUHIANIAA KATOP TYCKUHIMKIAP
Oop: 602 TOPUHN MUHIITHH X0XJIAMaCIIUTH, 00J1a KT BAKTHU MaKTa0-
Jla YTKa3uIIy JOPH WUUIITA XAJIaKAT KUJIaau, TOpy Oepaiuran oJlaM-
HUHT ¥31 0omKa Uil Ouiian 0aHy OYmuimy €Kkn y 1opu OepuIl manTu-
na yiaa OYIMaciura MyMKHH;

oTa-oHaap 6oxanu OVMB Ouian kacaUTaHIMTHHA Ba JOPH HIHO FOpH-
IHA OoMIKanapra omkop oyumuHu nctamaciury; APBT yTkazumina
Ooaapra MocIamraHd JOPHIAPHIHT aKCApUSITHHU CHPOIT MAKJIA MaB-
Kyl IMac, TabJeTKallapHH dca KyKyHTa aillaHTHpUO YHH CyBHa € COK-
Jla SPUTHUINITA KYIITUMYa BaKT Kepak Oynaau;

0ab3u CHPOIT MAKIUAArY JOPUJIAPHUHT Ma3acH EMOH;

Oonamapra MyHTa3aM paBHUIIJA JOPUHUHT JI03aCHHU YJIapHUHT Ba3-
HUTa Kapad Y3rapTupuO TypUII 3apypIIUTH KHAMHYIIIAK TYFIUPAIH.

Bonanapra APBT yTkasuw

Bbonanapra APBT ¥yTka3umr ynapHu COFJIOM yIiad Typaau, SXIIH YCH-
mura €paaM Oepaau Ba yMpUHH y3anTtupanu. bupox 6omapra APBT
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YTKa3uII, KarTajgapra HUCOaTaH OFUPPOK Ba KATOP KNHHHYMIUKIAp OH-
naH 6ornuK. bomapra APBT Hu yTkazaum maituma fopuaapHu 3 Bak-
THAa OSpHIl, YHU J03aCHHU OOJTaHWHT Ba3HHUTA Ba &mura Kapad y3rap-
THPHUO TYPHII 3apyp.

APBT ra kyiiujaaguran Myxum TaJadJiap:

Bonanu mapBapuir KuryBIuiIap OrTaH THOOUET XOMUMITAPH YPTaCHIaTH
aJioKa X1y Oymumy kepak. KymnHua 6onara Ty piim KapuHAoIIIap Kapad
typann. Ouia an3oiapu Ba Oojyara Kapad Typaguras 00I1IKa ogaMiap J1o0-
PYHH KaHIall HIUpHUINTa YpraTuiaral OVIHILIapu Kepak.

APBT Hu Ka4yoH 6olunai kepak?

XaxoH COfnMuKHM caknail TaWKUNOTUHUHTI TaBCUANapHU.
Yakanok Ba 6onanapra APBT Gytopuw Taptnom, 2010 n. [12]

YakauoxJaapra (ému 12 oifaimk 0yaimMaran 6os1ajap)

1. bup émra kupmaran gyakanokaa OV B-uadexnusacu aHuk1anca, kacai-
nuk 6ocknun Ba CD4 muknopuaad karpuaazap, APBT Oomnuramnt kepaxk.

Boaaaapra

2. 12-24 oitnuk 6omanapna OV B-uHbeKkIusACH aHUKJIaHCca, KacaJUTHK 00c-
kuau Ba CD4 mukmopunan karpuHazap, APBT Gomiam kepaxk.

3. 24-59 otinuk 6omanapaa ONB-undeknusacu anukaanca CD4 <750 éku
CD4 muknopu 25% nan xam 0yica, KacaJJuk 00CKU4YUra 60fiauK 0yi-
MaraH xoiga, APBT Gomranr kepak.

4. 5 émman karta 6onanapaa ONB-undexknusacu anukiranca, CD4 <350
Oyica, KacaTnk 6ockmunaaH KarpuHazap, APBT 6omuram kepak.

5. bonmanapma OV B-uHpekusicnHuAT 3- éku 4-00cKknun anuKiIanca, CD4
MuKHopura 60riuK Oynmmaran xonga, APBT 6omuam kepak.

6. Emu 18 oitnuk 6ynmaran 6omamapaa OUB-uHbekuuscu KINHUK 6e-
ruyapra acocad ryMoH KunuHca APBT Oommam kepak (auarxos
yuyH Kyhunaruwnap acoc 0ynmamu: 1) borana antu-HIV mycOar Ba 2a)
Kylinparnnapaan MKKUTAacH aHUKJIAHAU — KAaHIHM031M CTOMATHT,
OFHp MHEeBMOHUS, oFup cercuc éku 20) OMTC maaukarop Kacalink-
napaaH OupH TonmwiIaau (MHEBMOLUCTIIM THEBMOHHSI, KPUIITOKOKKJIN
MEHHUHTHT, KaxeKcHsi, capkoma Kamoin, sxkcTpamnyibsMoHap TyOepKy-
ne3; anamHesna: oonanuHT oHacu OVIB/OUTC tydaiinu ynran éxu
kacan Ba 6omaga CD4 20% maH kam).
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Bboaaaapra taBcus dtunaaurad APBT nopunapu:
YakaokJjaap y4yH

1. ABBaJ aHTHPETPOBUPYC TOPHUIAPHH OJIMAraH YaKaJOK yUyH: HEBHU-
panuH+2 Ta KaiiTajsama TPaAaHCKPUTITA3aHUHT HYKJIEO3U ] HHTHOUTO-
pu (pycuama — HHUOT).

2. Arap 4aKaJlOKHU OHACH XOMUJIQIOPIUK JaBpH/la HEBUPATIUH KU OOTII-
Ka KaliTaraMa TPaHCKPUTITA3aHUHT HOHYKJICO3U]] HHTUOUTOPH (pycUa-
ma HHUOT) onran 6y71ca yakajiokka JJonuHaBup/putoHaBup +2 ta HU-
OT Oyropunay.

3. Arap gakayok €k¥ YHHHT OHACH WJITapd HUMa WYTaHW HOMAabJIyM OJI-
ca Hesupanua+2 ta HUOT Oyropunann.

Boaaaap yuyn

4. Arap 12-24 oitauk 60a €KM YHHHT OHACH XOMHJIAJIMK JaBpHa HEBU-
panuH éku 6omka HHUOT onran 6yiica nonnHaBup/puTOoHaBUp +2 Ta
HUOT 6yropunann.

5. Arap 12-24 oiinuk 6oma aBBa1 HHUOT anTHpeTpoBHpyC TOpUIapHU
onMaraH O¥nca, HesupanuH+2 ta HUOT Oyropunann.

6. 2-3 €mumuk Oonmanapra, HeBupanuH +2 ta HUOT Oyropunann.

7. 3 émrman katTa Oonanapra HeBUpanuH Eku ddaBupens+2 ta HUOT
Oyropuiaim.

8. Hakainok Ba 6onamap yuyH acocuit Hykieosumiaap (HUOT) cudarnna
KyHuaaruiap WouIaTuiIaau:

°  JTaMHBYAWH +3UJ0BYIUH
° JTaBUBYAMH 1 abakaBup
°  JaMHUBYIWH+ CTaByJIUH

bonanapoa OUB/OUTC sxcyoa me3 pugodricaranadu, yaiapHune axeonu
KUCKa My0oamoa o2upaauiud, yanumea onuod keauwiu mymxun. Ilynune
yuyn yaapza me3pox APBT oyropuw no3um.

OHapaH 6onara OUBHWHI IOKULLUMHW ONAWHU ONULL

Onanan 0osnara OUBuun okumu OUB/OUTC Onnan smaérran aé-
JlapJa XOMUWJIAI0OPJIUK JaBPUAa, TYFUII Ba SMU3MII JaBpHa aMaJIra
omaau. Arap myHaaii aéua y3 BaKkTuaa npoguaaTuk aaso ojamaca 30—
45% Oosrasapra OUB xoMuJ1a, TYFHJIMIN Ba SMH3HMII JABPHU/IA IOKAH.
OUBHu onacuaan WKTHPUO osraH 6onanapHuHr 50% u ukku émra
KHpMacaaH HoOyA OyJiaau.

41



I'méxBana MojIJIa HCTEHMOIT KUJIaIuTraH aémap, poxuinaiap, >KHHCUH T1ie-
PUKJIAPUHH TE3-Te3 aIMaIITHPUO Typaauran aémiap, spiapu Oomka op-
Tapra 0opu0 y30K HIIad Kemagurad aéimiap, Typiau cadbadbaan kymaa Ky
MapTa THOOHIT Myosraka Ba KoH KyiunnraH aémmap OVB roktupurn xaBdu
IOKOpH OYJITaH rypyxra Kupajuiap.

V3P Cornukan Cakaam Basupaurunauur 2009 ii. 18-maptaaru
74-conam Oyilipyrura acocan, 0apua XoMHJaaop aéjjiap KOHUHH TY-
rypykkaua 2 mapta OUB/OUTC ra TeKIIUPTHPHUIIH JTO3UM.

Kacam onanman 6onara OV BHY FOKUITUHA OJIWHHA OJIMIIT YOpajapu OHa-
HU JAaBOJIAI JACTypPHUTa KaJ0 KWW, TYFHJITaH YaKaJIOKHH TUKKAT Ou-
JIaH Ky3aTHII Ba ymOy ouJiaHU Xap Tapadirama Kymrad KyBBaTiamira
KapaTHJTaH.

OUB/OUTC Ounan smraétrad oHaJapHU, OOJAJIApHHU Ba OUJIAJIapHU
KYa0 KyBBaTJIAITHUHT ad3aTHKIIaAPH:;
e OlIB roxkaHn 6oagap COHU KaMasiau;
® onaap, 6ojanap Ba oujIanap COFIOMIIAIIA/IM;
® OHaJapHU Ba OoJaJIapHU JAaBOJIAII Ba KY3aTHII SXIITHJIAHAH;
® omTanap MycTaxKaMiaHaIw,
® cTuM OoJanap COHM KaMasiIH.
OUB/OUTC 6unan SmAéTral XoMUJIaA0pJaap OMJIaH HILJIAITHHHT aco-
cUil HyHaIMIIapu:

OUB/OUTC 6unaH siimaetra aéiiapiaH TyFUITaH OOTaIapHIHT XaMMa-
cH XaM yni0y KacaJUIMKHU FOKTHUPraH XoJiJia TYFUIMaiiu. Arap Xe4 KaH-
nail onauHU onui Yopanapu kypunmaca, OMB/ONTC Ounan simraérran
aénnapiaH TyFHIITaH OONalapHUHT yUuTaJaH OUTTacH 1A KeHNHYAIUK YIII-
Oy KacallJTuK aHUKJIaHAH.

Onanan 6os1ara OVMBHu IKUIIMHY OJIIUHU OJMIIHUHT Maxcyc 4yopa-
JlapM KyMuJaaru iyHaJuuiapaa aMaJjra olmupHuJiaau:

Bupunum iiyHanum — OHalapHUHT cajloMaTIUTuHU acpaul. CoFjaoMm
onaga CD4 xyxalipanap COHUHHHT Oanana Oynumu 6onara OVB uu
IOKMII XaB(QUHU KaMalTHPaIH.

HNxxkunuu dynamnm — Xomunagop aénnan OVB Hu Oomara roKuI XaB-
(vHM Ooyla TYFUITMIIMHUHT Xap Oup Oockuumaa kamatupuir: OHanaH
6oara OV Bau roku XaBpu Typiiu OOCKUWIap/aa Typiauda Oymaim.

Xed KaHJal OJIIMHU OJTyBYHM 4Yopa Kypuiamaca, OB-mycbar aénnan
tyrunras 100 Ta Gomanan:
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e ¢dakar 5-10 Tacura XOMUJIATOPIUK ITANTHIA BUPYC IOKAIH;

e 35-40 tacura BUpyc 0ojia TYFUIUII MAaTH 1A IOKAIH;

e ¢dakat 10—15 Tacura BupycC dMU3HUII NaiTHAA foKaau (Oy OoIaHu KaH-
Jaif OBKAaTIaHTHPHUIITA OOFIIHK).

Iy naBpJjapHuHT 0apyacuaa 60jara KacaJJuK IOKUITHHA OJIUHU
OJTUIII Kepak.

Yuununm iiynaaum. OVB rokkan 6apya oHajmapra aHTHPETPOBUPYC HO-
punap 6epum kepak. OHa opranmmugaru OB HIHT COHUHU Ky/a mactT
napakaja yrad TYpHUITHE Ba OHA CaIOMATIUTHHU CaK1a0, yHIaH Oomara
BHUPYC IOKHITHA KaMAaUTUPUIMTHUHT acocuil ynu onara APBT Oyropwui-
nup. bapaa OMB/OUTC 6unan simaérran XoMrIaaop aéiapra XoMuia-
TOPIUKHUHT 24 xadTanuk Myamatugan 0omiad, 6ojga TYFHITyHYA aH-
THPETPOBHUPYC AOpHUIIAp OYIOpUIIaIH.

Typrunuu iiyuaaum — OVIB 1okkan aénmnapnan TyFuJIran 6apua 0oma-
Japra aHTHpepoBupyc mopuinapuau oepur mapT. OUB/OUTC 6unan sima-
érran aénnapaad Tyruiran 6onanapra OV B IOKHITWHUHT OJIHHY OJIHII
Ky#W#jgarnda amajira OIIMpuiiaii: aHTUPETPOBUPYC Topuiap Oonajapra
TyFunumu owmnan Oeprinaan Ba yHu OVB rokMacnury y9yH gactiaOKu
Oup Heua XxadTa 1aBOM STTUPHIIAIHN. ATap O0IaHU TEKITHPUO Ky pUirana
yuga OVB anuknaHca Ba Oorya maBosam Me3oHIapura Moc keica, APBT
JTAaBOJIAIT MaKCaU/Ia JaBOM DTTHUPHIIA]H.

JcaaTrMma. Arap oHara Ba 0oJiara eTap/ji aHTHPETPOBUPYC JaBo Oe-
puJica, oHagaH 0osara OUB yTuin xaB(u KeCKUH KaMasiii Ba Xap y4-
TajaH OuTTacura amac, 6aaku xap 50 ragan ¢pakar 6urracura OUB
IOKUIIH MYMKHH.

’KaxoH cCoOFnMKHU caknall TalKUNOTUHUHT
OUB-nHdekuuanu xommnagop aénsnapHuv gasonail
oynnua TaBcuanapm, 2010 n. [9]

1. Arap xomunanop aénga CD4 conun 350 man mact Oyica, kacai-
UK ajoMaTiapu 0op €ku WYKJIUTHUIAaH KaThu Ha3ap ynapra APBT
Oepunany.

2. OVB-unbekmuscuHuHT 1- €kn 2-60cKmunaa Oynran XoMuiIaaop aéi-
na CD4 muknopunu annkina0, yara APBT Oepurrau €ku aHTHPETPO-
BUPYCJIH Ipenapatiap OuiaH NpoQriIakKTUKA KUJIULIIHU XaJl KA
Kepax.
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3. OMB-un(pexnusacuHuHT 3- éku 4-00cKuUnma OYITaH XOMUIaI0p aé-
ra CD4 muxmopura 60rmuk 0ymmaran xoinga APBT Gormmrant kepaxk.

4. Arap xomunanop aén APBT au Gomuram Me30HIapura TYFpH Kelica
Ba y unrapu APBT onmaran 6yica, Kyingaru gaBojami cxemMallapu-
JlaH OWpy OMJIaH JaBoOJIAIl OOIITaHAIH:

o 3uAoBYAWH + JaMUBYIWH +3(aBupeH3
o 3uAOBYAWH + JaMUBYIWH + HEBUPATTUH
o TenodoBup +1aMuUBYINH EKU SIMTPHUITUTAONH +3(aBUpEeH3
o TenodoBup +1aMUBYINH EKU SMTPUIINTAONH + HEBUPATTUH

5. DdaBupeH3HN XOMUIAAOPIAUKHUHT OUPUHYHN TPUMECTpHUaa OepuIn

MYMKWH 3Mac. YHH YpHUTA HEBUPAITUH OYIOPIIIa I,

Omnanan 6osara OB HY IOKUITUHU OJIIMHH OJIUIT 00CKHYJIAPH
XoMunagopnukaaH onguH

Aénra OVB HY IOKHIIWHYT OJAUHHU OJIUINTA KyHumaruiap épaam Oepaau:

e xydTura BapoI0pIUK;

e roxuir xaBpu Onmiran OOFIMK Oynran Oapya XaTTH XapakaTiiapra Wy
KYHWMaciuK;

®  KWHCHI aJloKa BaKTH/a IIpe3epBaTHBIapaaH (O aaTaHuII;

e agnmapam OUB roxum fiynmapu OuiaH TAaHWIITHPHUII Ba yiapra
OUTC Hu onauHU ONUII Ba THOOMET Myaccajapura KeJTUIIUra uM-
KOH SIPaTHIII;

e OUB/OUTC npoduiakTukacu WyHATHIIHAA UIIJIOBYH (aoitapHH
OV B HUHT IOKUTIITUHYU OJIMHY OJIHII OYiinda ax00poT BocuTaiapu ou-
JIaH TabMUHJIAIL,

® ouJja KypUIIHH peXaTalITHPUIITHA SXIIHIANI OPKAJIXA UCTaIMaran
XOMUITAJIOPIUKHU OJIIMHH OJUII BA PETPOAYKTUB CATOMATIUKHU
sxmuiam. OB Ba XOMUIaJOPIUKHU OJJIUHUA OJUIITHU XUMOS BO-
CUTaJapWHU WIJIATHIIHYU OOIIKa ycyiiap OuilaH Ouprajinkaa oixuo
oopwumr;

e agérapra TypMyIl KypHUIIIaH OJIHH Ba XOMIIAOPJINKAAH OJIHH THO-
ouit maciaxar 6epu6, ynmapan OVB ra texmupud KypuIrHu TabMUH-
JIaT 3apyp;

® JKMHCHI aJloKa WYy OniiaH I0KaJUTaH KacaJlIuKiIap OMIaH aXxOJIWHA
TaHUIITAPHUIIL ATap aén )xypTuaa ymoly Kacanmukiap oenrucu 0yica
YHU AapXOJl IaBOJAITHY TAbMHUHIIAI,

e wmaxaiuta xxamoacuan, OVB/OUTC npodunakTukacy iWyHATUIINA/IA UIIT-
70BYH (haoJIJIapHU KaCaJUIMK IOKMACIIUTH YIyH MaBXKyJ 9opa Tagoup-
nap OwinaH TaHumTHPHII (XaBd rypyxunarmiapan OB ra Texmmpur,
KOHCYJIbTAIIMsI KUJTUIII Ba OCITyJI pe3epBaTUB Oepu).
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XoMUIa10pJIuK JaBpUaAa:

XOMUJIAJOPINK TaBpuaa Oapya aéniapHu MyHTa3aM AHCIIaHCEP Ky PH-
TU/IaH YTKa3UII,

OUB 6¥iinga 6apua aénnapra Maciaxat O¢puIl Ba KOHHHHT jJadopa-
TOP TaXJTMJIMHHU KUJTUIIL,

F03Ma-103 MacJIaXaTHH Xap OUp XOMUJIaA0p OHMIIaH Y TKa3HIIL,

OUB wmandwuii 6ynran aénra kaggai kuauo OVB rokumm MyMKUHITH-
TUHU, YHUHT OJIINHHU OJIUII WYITApUHHU, COFIIOM XOMHJIAZOPIUK Ba COF-
JIoM 00J1a TYFUII HYITApUHA TYITy HTHPHIIT;

ONB mycoar aénra yauaT Xomuiaacura OV B 1oKumiHT O IUHA OTUIIT
Wynnapunu TymyHTupuil Ba APBT onuiim 3apypiuru auTuii Kepak.
bynnman Tamkapu 6emopra xaBcu3 TyFUII Ba YHAAH KEHUHTH OHA 00-
JIaHU JaBofal ycyiutapu Ba CD4 TeKIMpUIITHY axaMUATH XaKuaa CyX-
0aT yTKa3uUII.

OUB roKTHpraH XoMuJaJ0piapra aHTHpeTPOBUPYC T0pHIapu depuiu
TapTuou (¥Y3P CCB nunr 2007 ii. 30-oxktsiopaaru 480-conn oyiipy-
FUHUHT 14-nj10Bacu acocuaa):

APBT ra moc keJiMaral XoMuJiaJopJiap:

bupunuu xamop oasocu: 3unoBynuH + namusyaus + UI1/rtv cyTkacura
MKKJ MaxaJj W9IIa Il XOMIIIOpIIUKHY 24 xadTacuaan O0omnuiad Ba Ty-
FUII JaBpuaa. boma TyFunrad gopuiap TYXTaTHIIaIu.

Anmepnamus 0aso: 3UNOBYAWH OUp KyH/Ia 2 Maxajl XOMHUJIAIOPIUKHA
24 xadracumgan 6onurad. Tyrumn nqaBpuaa 3uA0BYANH Xap 3 coatna, jia-
MUBYZIMH CyTKacura 2 MapTa Ba HeBUparuH axkat OuTTa J03a TYFUIII OOIII-
JaHWII 1aBpra. boma TyFunrad oHa 3U0BYIMH + TaMUBYIHH CyTKacHUTa
2 MapTajaH 7 KyH UYULIU KEpaK.

HakaJioK JaMUBYAMH Ba 3UJIOBYJUH CUPOIMHU Xap KyHH 2 MapTa 7 KyH
€xn 4 xadra nyaam (Oy aén XOMUIAAOPIUK aBPHIa aHTUPETPOBHUPYC
JIOPHITAPUHY Heda KyH WYTaHuTa 00FIrK). YaKoIloK TyFHiIrad gactial-
KH 8 coaT MuM/Ia 11y JOpUIIapHA HIUpa OOILIAIT KepaK.

APBT ra moc KeJiran XoMHJ1a/10pJiap:

ona JlamuBynuH +3uaoByauH + HeBupanus To TyfryHuYa Xap KyHU
WKKH MaxaJ, TyFHII TaiTHa Ba TYFTaHIaH CYHT WYa/IH;

YaKaJoK 3MI0BYAMH Xap KYHU UKKH MapTa 7 KyH €ku 4 xadTa TaBOMU-
na wyaau (Oy aénm xomunagopiauk naspuga APT Hu Heda KyH WYTaHH-
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ra 0ormuK). YakoJIoK TyFHIITad TacTIIa0KH 8 coaT WUuIa Iy JOpUIIapHU
narpa OOoIIIanI Kepak;

® XOMMJIAJOPIIUK JaBpuaa XaB()CH3 KUHCUH aoKa KHIJINII Ba TIpe3epBa-
THB WIJIATHII;

® O KMHCHI aJToKa Hyn OMiIaH I0KaIuTaH KacaUTHKIAPHUHT OJITHHHN OJIHIIT
Ba yIIapHH JaBOJIAIL,

® OBKATJIAHWIIIHY SXIIFJIANI Ba BHTAMUH Ba TEMHUD MOJAAIAPHHU JTOPH
cutarnma oepur,

® CuJ Ba OOIIKA ONMIOPTYHUCTHK MH(PEKIIUSIIAPHH OJITMHH OJIHIIT;

e xaB(hcr3 TYFUIITHU pEeKaTAIITHPHIIL;

e onHara mMajgaja OepaauraH KapuHIOILIApH OWJIaH ajloKa Y PHATHIIL

TyFuw nanTuga

Tyrum naiTHaa Kepakjau MyTaxacCucJaap MIITHPOKHUAA AEJTHUHT XaB-
(cu3 TYFUIIMHU TABMUHJIAII KePak.

Aéara Kyingarujaap TymyHTUPUJIATN:
® OKOpH MaJlakaju MupOKOpIap TYFUII KapaCHU1a KaTHAIIIA .
® ACIHWHT KapuHIOUIJIapuTa XaB(CU3 TYFUITHN TAbMUHIIAII 3apy pPIIH-
TH Ba ONepaIus ycyau Omnan 0oia TYFIUPIIIHIIHHUHT ad3auinKiia-
pH XaKuJ1a alThiaau;
e arap aén OMB ra tekmmpyB yT™maran Oyiica, yHU 3yJJIMK OUIIaH TEK-
U PHII 3aPYPIHTH TYIIHHTUPAIAIN;
® arap aén XOMHUJIAJOPJIHUK JAaBPUJIA AHTHPETPOBUPYC JOPUCHIAH WU-
MaraH 0yiica, yHra aHTUPETPOBUPYC JOPUIIAPMHH UYHLI 3apyPIUTH
aiitinaay Ba CCBHUHT Xy KKaTiaapy acocua aMmanira omupruiaan (Y3P
CCB uuar 2007 i. 30-oxta6pnaru 480-connu OyipyFruHUHT 14-11110-
Bacu acocua). bynna:
o Aénra 3ugoByauH xap 3 coataa+JaMUBYAUH CyTKACUTa 2 MapTa
Ba HeBUPANUH OUTTA /103312 TYFUII OONIITAHUIIH OUJIaH Oepuiiaan
o YakkaJoK 1 1032 HeBUPANIMHHM TYFWITaHJIaH KEIuH 72 coaT uuuaa
Ba 3U/IOBY/IMH + JIaMUBYIUH KyHUTa 2 MapTa 4 XaTa nuaau.

OHapaH 6onara OUB KULWKMHKM onanHU onull. YakanokHu
3MM3MLL AaBpuaa amanra owmpunaguraH tTagévpnap

OUB ona cytu TapknOuaa kym Muxaopaa Masxya. OB onanan 6omara
SMU3BHUII MMAWTH/IA CYT OPKAJIH IOKUIITA MYMKHH.

Arap 4akaJoKHU CyHBUH yCyJa OBKaTIaHTHPHUIICA, YH/A O3UII, TH-
apes Ba IOKYMJIM KacaJTMKJIap KaOu TypJu KacalllIMKJIapra YaTHHHII XaB-
¢u xympok, nekua OB roxkum xaBpu kamaup.
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AiipuM MamakaTiIapaa 00JIaHU CYHBHH yCcyiima OOKHUII KaTTa MyaM-
MO OYNTaHIUTH Typalan CYHBHH yCymaa OOKHIaéTTaH YaKaJIOKJIapHUHT
Irapest Ba OBKaT KaMJIHUTHIAH YauMu, oomomapau OB tokTtupub ynra-
HUJaH kynaup. byHaail MamiaakaTiapHUHT aHbaHacura Kypa, arap oHa
OoyracwHU KYKparu omiman sMu3u0 60KkMaca, yHTra HucOaTan HadpaT Ou-
JIaH KapallaJy Ba yHAAH TalIKapyu CYHBUN yCyaa O0KuITa Moc 6omanap
OBKATHUHH TONTNO OepHIll OHa YUYH aHua MymKyiaup. LlyHuHT yuyH 60-
JaHu 6 ofirada akat SMu3n0 OOKHINTA pyXcaT OepuiIaIn.

[Indokop HakaIOKHW KaHIAl TaBOJIANI TYFPUCUIA OHAra MacjaaxaT-
map OepuITi Ba OHAHWHT PeKACHHH amalira Oomrpuira épaam oepumn
Kepak Ba Oy pekaHu amalira OITHPHUIT KUHWH O0yica iyn #ypuk xkypca-
THIIN KEPaK.

OUB 10kKaH OHAXAH TYFHJITaH 00J1a CYHBHH yCyJiaa oBKAT 0epud 060-
KHJIUIIH JIO3UM.

OUNB/OUTC 6unan smraéTrad OHaJ aH TYFHJITaH OoJiaap BUPYC OMIaH
MYJOKOTAa OYnaaunap, 9yHKA OHAHUHT KOHU Oojara xaM yraau. by 6o-
nmara OB anbatra rokagu neranu smMac. OHa Ba 0oJj1a JOPUHU MYHTa3aM
nuca, OB 6onara rokmacnuru amanuéraa Kysatuiaaau. OHa gaBoa-
HUIITHU TOUM JTaBOM dTHINH Jio3uM. bonmara OMB rokkauauruau Gakat
nabopaTopus TEKIUPYBU OPKAITH aHUKJIaHAIH.

BemopnapHu gaBonalnHU TalWKUN KUnuuw
JAucnancepaa axumu épaam oGepui:

e (OeMopIapra sIXIId Ba KyJlail MyXuT SpaTUIl (HAaBOATHH KaMaWTHPHIIL,
KYTHII KOMIapUHU KyJIalaamTupuil, Kadya COaTIIapUHUHT 0eMop-
Jap yYyH KyJaWluru, THOOUH XONUMIIapHUHT OemMopra dbTUOOpIn
Oynumm);

e XoMmIaop aéniapra HaBOATCH3 AaBOJAIl XH3MaTHHU KYPCATHIIL;

® (OeMOopJIapHHW CapCOH KHUIIMalauraH, Oapda Xxu3Matiap Oup koiaa
YKOWJIAITaH OYIUIIH Ba OOJaIapHUHT XaM NIy JKOW1a KYPUKIAH Y THII
WMKOHUATH OYJIUIIN Kepax.

Bemopaapra sixmm myomaJsia KM

® X1y MyHocaOat/a Oynumn Ba 6emopra KyJIOK COJIUII;

e Oemopra o4uK caBouriap 0epub, 6eMOpHU TYNHK ranupud OepuInn-
ra HPUIINII,

® (OEMOpHHHT ralnyuHy JUKKAT OMJIaH SIIUTHO Ty praHMHTH3HU KYPCATHHT;
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® (OEMOpPHU XypMaT KUJIHHT;
® KOHCYyJbTanus 6epaéTrad OEMOPHHTU3HH XeU KaUOH aif0IaMaHT.

Cup TyTHII

e bapua GeMopiap aucnancepaard (KIMHUKAAArd) TaliapHd XaMMacH
CUD TYTHIIUIINTA UIIOHUIITH KepPakK.

o bemopuumur OVB ra 60FIWK XOJaTH YHHHT PO3UIUTHCHU3 OIIKOP
KUJINHMaN .

beMopJiapHu YKUTHII BA «TEHT TEHTHHW» YKUTHUII

e bemopra €paam gacTypiapu OpKaial KacalllInK XaKuJaa MablIiyMOT Oe-
pUII Ba AaBOJAIITA COAMKINKHHU YPTaTHIII.

e bemopiapH# 103Ma-103 €KUM TYPYX-TYPYyX OO KOHCYIBTAIIHS ONHIIN
Ba ynapHu APBT ra conukiankka 4aKkupui.

Jcunrusaa 0yiacun: bemopuun OUB IOKTHPranIuru XaKkuaaru MabJay-
MOTHH 0€MOPHHMHI PO3HJIMTHCH3 OOIIKAJIAPTa OUIKOP KHJIHMII dTHKA
KOU/JAJIAPUIa Ba MABKY/A KOHYHJIapra TYFpH KeJIMauam.

BemopJuapra THOOMET KYPUIrHAaH YTHIIHU €HI WJLJIAIITHPHUIIL:

® J[OpHJIAPHU Kaep/iaH, Ka9oH, KaH/ai KUITUO OJTUIINHU OEMOp SXIIHU Y3-
JAMTAPUO OJTUIITH IIAPT;

e Oemopra IopuJIapHU yiija KaHaai Kiirbd XaBpCcu3 cakianl Kepakiu-
TUHU TYIIYHTHPHHT.

OmnaJjiap Ba yJIapHHMHI OMJIAJIAPH KYHUJArWJIapHu Ouiud oaMuuiapu
3apyp:

Tub6uér Mmyaccacu xogumu 0oJla TYFUJITaHIaH KeWWH Y10y OHAJTApHUHT
onJacura Kenmd TypHIH Kepak. Arap OHaJla KOH KeTHII €KH OOITKa HH(pEK-
IIMOH KacaJTHKJIap OeNTrcy TOIMIICa YHHU KacalixoHara ooopaau. bomana
UCUTMa, HUFIOKJINK, KYTI yXJIalll, CAPHKJIMK, OBKAaT EMACIIHK Ky3aTHIICa Jap-
XOJT KacaJIxoHara 1000puIIa iu.

VYmly onara Maxcyc n1aBo Oepuiranura Ba yumoOy JaBOHH MyHTa3aM oJja-
éTraHura MIIOHY XOCHJI KHUJIHII Kepak.
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AHTUPETPOBUPYC AOPUSTAPHUHT HOXYA TabCUPKU

(Batadpcmn mabnymoT y4yH baptnetTt [. B. 6 HUHI KNTOOMHM TaB-

cus kunamma [5])

JlopunapHUHT HOXKYS TabCUPU SHTUJI, YpTaua €KU OFUP, YTKUHYH EKU
TYPFYH OYJTUIIN MYMKHH.

APBT Gomnuraran 6eMopHU Ky3aTHO TypyBIH THOOUET XOMMMHU OeMopra
JMOPMIIAPHUHT MYMKHH OYJITaH HOXYS TabCUPIAPU XaKua MabIyMOT
OepuIn Kepak, yHra OeMOopIapHHU Talépiamu Ba MyHAal XoIapaa
Oemoprap HUMa KIJIMIIHA KePAKIUTHHU TyIIYHTHPHIIN Kepak. by Oe-
MOPHH JIaBOJIaIllJIa MyXUM pOJT YHHANWIU.

APBT O6ommadranmad KeHuH 0eMop Iy 3aXO0THEK Y3WHU XN Ce3-
MaifTi. BeMOpHUHT aXBOJIM acTa CEKWH SIXIIFIIaHa OOpaIm.

Kymraga mopunmapauHT HOXYS Tabcupu APBT Oonuranranmad keiHnH
oup Heva xadra yrrau oommanany. [y gaBp Mobaitnnma 6emop mopu-
JIAPHU WYUITHYA JTABOM STTHPAH.

JlopunapHUHT HOXKYS TaAbCHPH SHTHII, YpTa OFUPINUKIA OYIUIIN MYM-
kuH. llynnait xonnapaa 6eMop AOpUIapHU WUYUIIHY AaBOM dTTHpa-
v, Kupauit Hoxys Tabcup Oyica MUQGOKOp TOpUSIapHU TYXTaTHII-
HH Oyropamu.

Bbemop Xeu kaduoH mopuitapHH €KW JOPUHUHT OUTTACHHH Y3H TYXTaT-
MacJIuTH Kepak. by Macanmanu anbarTta mudokxop Xaja KHIAIIN 3apyp.

AHTMPETPOBUPYC AOPUNAPUHUHT aPUM HOXYSA TAbCUPUHUHT
6enrvnapu Ba yHra Kapwu yopanap

KyHrun anHaw Ba Kycwuil

Opnatna 2—4 xadTa nanga yTud Ketaau.

[udoxop Kyingarmiapan 6eMopra TyIIyHTHPHUIITH Kepak:

JTOPHJIAPHU OBKAT HCTEHMOJ KMITAETraH IMaiTIa WM,

OBKaTHH KaM-KaM, JIeKHH Te3-Te3 €0 Ty puIlL;

KOBYPHJITaH Ba EFIIMK OBKATIAPHU HCTEHMOJ KHIMACIIHK;

aUYMK OBKAT €MaCIUK;

KalfHaTHJITaH TO3a CYBHU TE€3-T€3 YN0 TYPHIII, a44UK JaMJIaHTaH YOH,
Ko(he HIMACITHK, TMMOHIIH YOH HYHIIL;

arap 6emMop HCcUTMa Kuuica, Oup KyHza 3 Ba yHIaH OpPTHK MapTa Kycca,
CYIOKJINK W4a oJiMaca, KOpHH OFpHO, CyBCH3IIaHUO KoJica EKH KapaxT
Oyica, anbarra, y mmdokopra MypoxkaaT KUIUIITH Kepak.
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Bow ofpun
Opnatna 2—4 xadta nanaa YTub KeTamm.

[Indoxop Kyhuaarmiapau Oemopra TYIIYHTHPHUIITH KEpakK:

e OeMop TUHY Ba KOPOHFHU XOHAJa JIaM OJUIIIH 3apyD;

® OCMOPHUHT 03UTa, KY3UTa COBYK MaTO KYWHIIL,

® ay9uK 40l Ba Ko(he MIMACIHK;

e arap mapareraMmon pmaMm 6epmaca, ICUTMa, KyCHII TTalito Oyica, K-
U KOOMITHATH Oy3miica € THPHUIIUII Taiigo Oyica, mudokopra Mypo-
yKaaT KHJTUII 3apyp.

N4 keTu
Opnatna 2—4 xadta nanaa YTub KeTamm.

[Indoxop Kyhuaarmiapau OemMopra TYIIYHTHPHIIH KepakK:

OBKaTHH KaM-KaM, JCKHH T€3-Te3 €0 TypHIL;

KaHATHIITaH TYPyd Ba KATTUK HOH, TAJKOH, OJIMa, OaHaH eHHIII Kepak;
KOBYPHJITaH, EFJIMK Ba a44UK OBKAT UCTEHMOJ KHJIMACIIHK;

03-03/IaH KaifHATHIITAH CYB KM PErHJIPOHJIaH WYUO TYPUIIL, YOH, JIH-
MOHJIH 4OH sx1iu Epaam Oepaj;

arap OEMOPHUHT WYH MUJUTHKIU & KOHIU OYIica, HICHTMa Ky Tapuiica,
oup kyHma 4-5 MapTagaH 3u€n U4 Kerca, andarra, mudoKopra Mypo-
»Kaar KHITUIIH 3apyp.

Towmanap

HIudokop Kyiinaarunapau 6eMopra TYIIyHTUPHUIIN KEPaK:

TEpH AOMM TO3a Ba KypyK OYINIINHY;

JIOMM COBYH OMJIaH IOBUHUIIHM;

JIOWM TO03a Ba KaWHATWJITaH CyBHU KYT HYHUO TYpPHUII;

arap Tepuia Ky4iu Kh4nMa, Tepy OCTUAA CYIOKJIMK naiino 0ynuo, mu-
JWHCa, Spadajap maimo 0yica, TomMa oFu3/a, Ky3/a naimo 0yica mm-
(doxopra Mmypoxaar KUIMHI. Arap OeMop HEBUpPAIIUH HUca Ba YHUHT
TepHCH/Ia TOIIMa TTai 10 0yrca qapxour mudokopra Ky pUHHII 3apyp.

YNKYCU3INUK EKN KYPKUHYIU TyLunap oynca

Opnatna 2—4 xadra nunna ytubd keraau (JdaBupens nuaguran 6emMop-
Japra xoc).
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[Indoxop Kyhuaarmiapau OemMopra TYIIYHTHPHUIITH KEpakK:

JMOPUHY KeUKHU YUKY/IaH OJAMH WYWHT;

YHKYAaH OJIAWH KHHWH Xa3M OYyIaaTurad OBKAT €MaHT;

COUPTIN HINMIIMKIIAP EKU TUEXBAH MOJATap UCTEHbMOI KHJIMAaHT;
YHKYAaH OJNAUH a9UUK 90, KOpe MIMAHT;

YUKy OmiaH OOFIMK MyaMMOJIApHHTH3 XaKH/1a OJIa abh30JIAPHHTHU3TA,
[IEPUTUHTU3TA AUTHUHT;

arap 6eMopaa nempeccus (pyXaH 33WInim) kU cyunuaan (3 xo-
HHUTa Kaca KUJIHI) Xapakart maimgo 0yiaca, mudokopra Myposkaat
KWJIMHT.

KyBBaTCcusnuk

by 6enru Gemopnapnma xyzaa KYI ydpaiaum Ba YHHHT cababmapwu
TYypIUYaIup.

[Iudoxop KyWnaarmiapau 6eMopra TYIIYHTHPHIITN KEPaK:

CIUPTIA HIMMIIUKIIAP EKU THEXBAH]I MOJIJIAIAP UCTEHMOI KUIIMAHT;
KUCMOHUH (aom OYIUHT, EB IOPUHT:

KYTI X¥J1 MeBaliap Ba ca03aBOTIap €HT, HCTEHMOJ KHIIAETraH O3UK-OB-
KATHHTH3 TAPKUOU1a TEMUP MOJIJIACH €TapiIu OYIIHINN Kepak;
MOJMBUTAMHHIIAD HYUHT;

KyH MOOaliHU/Ia eTapiI yXJIAll Ba JIaM OJIMII Kepak;

arap 6eMopJa CIUPTIN UUYUMIHUKIAp EKM TUEXBAHJ MO galiapra
O0OFIIMK MyaMMoJap Ba Aenpeccus 0yica, mudoxopra Mypoxaar
KUJTUHT.

OéK yBMLLIMLIN Ba CaHYUKNap

CraBynMH Ba IMaHO3UH JOpUJIApUHU nyaéTrannaapra xoc. Jlekun 6om-
Ka aHTHUPETPOBUPYC Ba CHJITA KAPIIN JOPUIAPUHU HUYaETraHiapaa Xxam
yupanau.

HIudokop Oemopra KyHuaarmiapii TYIIyHTUPUIINA KEPaK:

CHKMalauTaH OEK KHHUM KHHHWHT;

TeKIUPUO KYPUHT, 0€K/Ia sipa 4aKa KM FOKYMJIH KacaJlmukiaap 6op-
MU € HYKMU;

ETraHWHTU3/Ia TYIUFUHTA3HA OaTaHIpOK KYHWHT;

OEFUHTH3HY NCCUK BaHHAra COJIMO YTUPHUHT Ba yKaJIaHT;

OEFMHTH3HU OanaHa KWIHO Y THPUHT;
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® JKyJia KYII FOPMaHT, JaM OJIM0 FOPHHT;

OBKATJIAHWITHY SXIIWJIAHT, BATAMUHJIAP WYUO TYpPUHT;

® arap ropa oJIMail KoJICAHTH3, OFpHUK Ba 3audIuK Oyica mudoropra My-
poskaaT KUIHUHT. Arap 6eMop cTaByauH m4yaétran Oyica mudokopra
MypoXKaaT KWInO, JOPUHU JT03aCHHU KaMalTHPHUIII MyMKHH.

IcuHTrU3aa OVICUH:

BemMopHUHT Y34 TOPUHHU HOXKYS Tabcupu 60p 1e6, APBT Hu Ty xTaTum-
Jlapu MyMKHUH 3Mac. Hoxxysa Tabcup/iap KynuH4a yuypaiijau Ba akcapu-
SIT X0J1JIapaa, BAKT YTHIIHN OUJIaH, yJaap YTHO KeTaau. Arap 6emMop 10-
PVHH HOXKYH TabCUPHU KY4JIH J1ed Xxucodaaca, y mmdoxopra mypo:kaar
KWy kepak. APBT uu TyxraTuin ékv yHH Y3rapTupUIIHU mugo-
Kop OeMop OnJiaH Oupra xaja KHJajau.

APBT xakuaaru 6ab3u HOTYFpPH TyLIIyHYAJIAp:

e APBT 0y KacaJUIMKHH IaBOJAIIAATH SHT OXHPTH Y0pa, ITYHUHT YIyH
yHU (akar Xyaa oFup XoJuapaa YIuMIaH OJIINH OOILTaHa ;.

e APBT OUTCHu gaBoaiiau;.

e APBT GemopHUHT Tamku Kuédacu corsioMm 0yicana, yHUHT HIUHH
eMUpaIH;

e APBT oytopmimaca, OB 1okkaH ogamitap COFIIOM SIIIail OMaiim.

e APBTHU daxaT mynaop omammiap ojaguiap;

e xomuuanop aémiap yuyH APBT MyMKuH sMac, 4yHKH JTOPHIIAP XOMU-
jara EMOH TabCUp KWJIAH;

e APBT nopunapunau 6emop ¥3 orura ab30japura XaM WYuil yayH Oepu-
[ITH MYMKHH;

e arap APBT natmxacuma 6eMop Y3WMHH IXIIU ce3a Oormiiaca, qopH
WYUITHU TYXTaTUIIHA KePakK;

e arap APBT natmxacuma 6emMop Y3WHM SXIIH ce3a Oomuiaca, JKHHCHH
aJloKa MalTHa pe3epBaTUB UIIaTMaca XaM Oyiaau, YyHKH BUPYC
FOKMaMIu;

e TaOubnapHuHT nopunapu Xxam APBT cunrapu épnam Kumanu;

e APBT 6omanap Ba yakaJoKjap y4yH MaBXyJ dMac;

e arap APBT narmxkacuga HOXYs Oenrunap maio 0yica yHH Xed HyKO-
O OymMaiu;

e arap APBT wunm naituga 60mIka KacauTMKKa YaJlMHCAHTU3, IOPH-
JIAPHUA WYUITHHA TYXTATHII KEPaK.
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CTurma, KamCUTUNULI Ba YNapHUHT AaBoNall caMmapucura
TabCcupu

Crturma (ucuox) xuccu OMMB/OUTC Ounan smaéTran HHCOHIapaa yd-
palimuraH SHT KarTa MyaMMo Oyirad xuccuétnapmanaup [13]. UacoHHM
Oomkanap k¥y3 onauma 6amaoM Oymwmru. XKamoa OomIKa MmaxCHUHT Xat-
TH-XapakaTHHU Kopajad, yHu 0aaHoM dTuIu. Kacaaturnau o6omkaiap
Omn6 KomumwuaaH KypKuo, OemMop Y3uHU Y31 Kopanad, sKKaIaHuo Ko-
10, UCHOMIAaH UCTEPOO YeKaIn

OVIB-uH(pEeKIuACH KSeHT TapKairad, CTHTMaH! YPraHuIiTa Ky HIMAKR
TagkukoTiap oarumuianau. Uyaku OV B-undexmuscn 6op mHCOHIAp-
na, 0OIIKa xoyaTiapaa Ky3aTuiaraHuTa HucOaTaH (pyxXui Kacaaaukiap-
Ia, Malinb — MaXpyXJIUK/a), CTUTMa KyWJIHPOK HaMOEH OYnn. byHuHT
cababu OV B-uHDekmusacn akcapusT )KaMHUAT JOUM Kopajad, Kypamuo,
OagHOM KuiTaH Hamrabosnap, oxumrarap, TOMOCEKCyaInCcTiapaa yapap
amu [14].

OUNB/OUTC 6unan smasnrad HHCOHIAp Y3IapuHU OoIIKanap Ky3u
onnuaa 0agHOM OVIAUM, «TaMFaIaHUO» KOIAUM, Aed Xxucobmaitaunap
Ba my Tydaiinu, onamiap ylapaaH KUPKaHAIIUIAH, XY PpIaHUIIIaH,
KaMCUTHJIMIIIAH KYpKaauiaap, icTupood dyekaauiaap. CTurma (MCHON)
OeMopiapHU Y3WHU TeKIMUPTUPHII YUYH KIWHUKAra KeJIMacIUurura,
XOMUJIaopiap Y3WHU TEKIMUPTHPMACIUTUTA Ba JABOJIAHUIIIAH BO3
KeJHIIra, )KaMHusATAaH épJaM OJIMIIJAaH KOUUINTa YHI0BYN cababmap-
IaH OMpPUIHD.

BbeMopmapHUHT camapaiy JaBoJall HyTuaari SHT Mypakkal TycuKiIap-
nan oupu Oy cturmanup. Crurma OV B-undexnusacu naBonamniia sa OB/
OUTC okubaTiiapiH¥ FOMINATUIIAA XaJI KIITYBUA PO YIHAKRTH.

[ndoxop 6emopnapra CTUTMaHH €HTUO YTHIIT UMKOHUSATIApU OOPITHU-
TUHU TYIIYHTHPUIIHN Kepak. Typiu MyTaxaccucnapaaH Ty3uirad mugo-
KOpJIap KaMoacH Ba JKaMHUAT OEMOpPIapHUHT HUCHOJ XMCCH OWIIaH Kypa-
muo, yIapHU TaBOJAHUINNATA YT 04n0 OepuIy Kepax.

Crturma Oup Heya KYPUHHMILIA HAMOEH Oyaaau.
Bowkanapra Huc6araH cTurma

Bomrka nHCOHIApHU TYPIIU I'ypyXJlapra MaHCYOJIMTHHY ca0al KUIIraH X0Jl-
Jla aXpaTuOd KYHUIL: «IyHKH yaap OuziapaaH Oomrkaday
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Y3aura Hucb6aTtaH cturma

bomrka ogammap 6emopra HucOaTaH ryé paxMcu3 Ba madKaTcu3 KypuHa-
Iuap Ba OeMOpPHHUHT Oy TacaBBYPH Y3WHU KaMUSTIAH Ba OUJIaaH OJIn0
KOYHIIINATA OJTUO KeTaam.

Ukknnamum cturma

OHNB/OUTC knuHUKacHIa UIIUTOBYH MH(OKOpIIapaan, XaMITupaaapaaH,
xamma OB 6unan simaérran aéurapHUHT 0oTanapuaH, OTa-OHaCHIaH
COFJIOM OJIAMITAPHUHT UPKAHUIIHN Oab3uia yupad Typau.

Cturmann OUB/OUTC uu naBoJamira TabCUpH:

e crurma naconnapun OV Bra tekmupyBnaH Bo3 KeUHITa o0 Kexaan;

e cturma OMB anann3m MycOaT YNKKAHIUTH XaKu1a OoMTKarapra ramm-
PUIIHA KUHUHIIAIITHPAH;

® cTUrMa oTa-oHaJapHH yinapHuHT 6omanmapuna OMB/OUTC Gopauruau
aTpodaarmiapaan SIupHUINTa Max0yp KUIaau;

e cturma OVB 10kkaH omaMiiapHU JaBOJAHUINTA, Macjiaxatr Ba Epiam
OJIMIINTA TYCKUHIINK KUJIa/IH;

e crturma Ty(daiinu GemMopiap Ba XOMIIIAI0p aéiiap aHTHPETPOBUPYC JI0-
PUJIApUHU OJUII YIYH THOOUET Myaccacacura KelIMaiauap.

e crurma uHconHu OV Bra TekmupTupunira Ba y3ura KacaaliuK IOKKaH
€ TOKMaraHJauTuHA OMan0 onuimra, naBo onumra, CD4 Hu Tekmmup-
THPUIITA TYCKUHINK KIJIaau Ba my Tydaitny ymly WHCOH JaBOCH3
KOJIaJIH;

e cTurmMa 0eMOopJapHH Ha)XXKOTCH3 aXBOJITa COJaIH Ba yJap TYyHOIKyH-
NHUKKa (mempeccusra) yuapaiiau, ynap my xoiataa APBT Gommam-
ra Kapmunauk kunanmiap Ba APBT ra nucbaran copukiauk ymapaa
Oymanu;

e Oemopiap APBT oscam, 6ommka ogamiap meaaa OUB/OUTC 6opauru-
Hu 6unn6 Kojaawiap, Aed Yitnad, JouM Ky pKyBaa Iopaariap;

e arap 6emop yHaa OMB/OUTC Gopnurnau cturma Tydaiiim (MCHO
Oymanu ned yinal) omkop Kuirucu kenmaca, y APBT onumman xam
CHp CaKJIallTHU X0XJj1aiau, Oy aca yauHT APBT ra cogukiurura Mas-
¢uit Tabcup KUIAIH;

e uH(EKIU IOKKaH OOJIallapHUHT OMJIACH CTUTMA Tydainu OOIaHUHT
XOJATHHY JIaBOJIOBYHM XOJMMIa Ba YKUTYBYMIAPTa ONIKOP KIJIHIIIAH
KYpKkuO, Oomanapra KepakJiv JaBOHH OJIMaliIuiiap;

e crurMa Tydaiiau Kymaniuk oeMopiap €p-n1ycTiapuian, OmIaiaH ax-
panu6 xonagunap Ba Oy ynmapau APBT onumira Ba qaBora COnMKINK-
HU CaKJIalra TYCKUHINK KUTaJIH;
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e aénnap, ailHMKca XoMuIalop aéinap, éuuiap KynuH4a cTurmara yd-
paiinunap. Iy Xonat yJapHu 1aBOJALIHU Ba YJIAPHU JaBOTa COIAUKIIN-
TMHY TABMUHJIAIITA TYCKUHINK KUIaau;

® THOOWET XONUMIIAPUHUHT CTUTMACH yJlap KypacaTa€TraH JaBoJall Ulll-
napvuHu cuaTHHA acaiTupanu, Oemopap yiapra MyposkaaTr KUJTUIII-
HHU XOXJ1aMal KOJIa/IH.

Tu66uét xomqumitapu Ba OUB/OUTC 6mnan smaérran WHCOHIap 6eMop-
JapAaru CTUTMaHH, TUCIaHCepiIapAar CTUTMAaHH Ba )KaMHUSATIAArd CTHT-
MaHU MacauTUpUILga MyXUM poJib YiiHaH T1Iap.

CTurmManu macauTHPHUINIa WKOOWI MHUCOJIap KaTTa poJib YHHANIH.
lyauar yays rapoma OMB/OUTC 6unan smaétran Manxyp WHCOHIap-
HHU (CTIOPTCMEH, KYIITUKYH, apTHCT, )KaMoaT apbo0rapu) nopu nIuo, 3 Ka-
CANITUKJIAPUHH SIIIUPMaid, COFIIOM IOPTaHJINKIApUHHN aMajuii MHCOJ Ta-
pUKacuaa Kypcaraguiap.

Xap 6up OMB/OUTC 6mnan simraéTrad MHCOH YHH JTaBOJIaITa Maxcyc
Myaccacanap OOpJIWTHHH, YHTA TaBOJAHUII HMKOHH OOPIIMTHHU SXIIH
Omny cTurMa OWiIaH Kypammuira Epaam oepau.

CTturma 6mnaH Kypawuil, 6eMOPHU KaMCUTUNULLUTA YT
KyWMacruk

Tuoouér myaccacupaa:

e mmmdoxoprap, xammupanap, 6omka OB/OUTC 6rtan wimoBYu Ky H-
TUJUTH WHCOHIJIAp, OemMopiap OumnaH cyx0arnammuo, yIapHu ¥3 KearupMa-
Japy, KYpKyBIapHHA OYHK alTHO OepHIapura parOaTiIaHTHPULILIApH
Kepak. bemopnapra ynapHuHT KYpKyBiapu, 0€30BTaINKJIAPU aCOCCH3-
JUTUHU TyHWIHUHTUPUO, yIap Y3JapuHU HY-MUUIAaH eMUPHUO IopuILIa-
PUHHM OJIIMHH OJIyBYM Macjaxamiap Oepulll Kepaxk;

e THOOMET XomuMmIIapura 6emopiap OniaH UNUTaéTraHa MyoMalia Ba Uil-
Jall CTaHAAPTIAPUTa PHOs KWIINIIHYU, OEMOPIapHU KaMCUTMACIIUKKA Y-
raTHII Kepak;

e THOOMET Myaccacu XOAMMIIApUHN OeMOpIapHU KaMCHTMACIHK PyXH-
Jla TapOMsIIIaIl KepaK;

e THOOHET XOMUMIIAPUHH OeMopiapra KOHCYJIbTaIus OepHIll Ba yiap Ou-
JlaH MyoMaJla KWJIMII TapTHOUra ypraTuil Kepak;

e OUB-un(pexnuscu Ounan OOFIHK OYITaH Macaianap 03acuaaH MyH-
Ta3aM TPEHUHIJIAp YTKa3uO TypHUII Ba Iy yuypallyBjapia CTUTMaHU
KaMalTUpUIL HYIUIapu XaKu1a JOUM FalupHUll Kepak;
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JonM OotKanapaad THOOMET MyaccacH UK XaKUIaru QUK pIIapuHA
Oounnm Ba ymly Myaccaca HITUHU SAXIIUIANI YCTH/Ia MYHTa3aM HIl-
Janl Kepax.

MaxaJiia Ba 601IKA aX0JH Typap Koijaapuaa

OHNB/OUTC roxTHpran WHCOHIAp OWJIaH WIIJIAWIUTaH KaMoaT Ba HO-
JaBJaT HOTIDKOPAT TAIIKWIOTIAp OMJIaH SKWH WIILIAIT,

OHB/OUTC roxtupran nacormapau OB nHMeKITusHT OJITUHA OJTUIII,
JaBoJIaI OYimda s>kaMoaT UITUTa TOPTHUIIT;

kamoanu Maxiuciaapuga OMB/OMTCra 60rmuk MyaMMOIapHU MY-
XOKaMa KHJIHIIT;

YKaMOaHH! Iy MyaMMO F03aCH/IaH YKUTHIIL;

YKaMOaHH €THUM KOJITaH Oolajlapra Ba KacaJUlaHTaH Oonanapra épram
OcpuInTa YaKHPHIIT;

THOOMET MyaccaJlapiHH jkamMoa OFITaH aJIOKACHHU SXIITHJIAII.

HNiiony Ba AMHra acocjJaHraH rypyxJap

MaCXKH/JJ1ap, YepKoBIIap, Oy TXoHaNapa GeMopiap/aru CTUrMma Ba Kam-
CUTHJIMII MyaMMOJIAPUHU MYXOKaMa KUJTHIIL;

JIVH TISNITBOJIApUTA Maciaxariap 0epud, CTUTMaH! HYKOTHII Ba 6eMop-
JIApHU KAMCUTHIII KaOK WILIaTiapra Kapiy yopa Tajaoupiap YTKa3uIil.
JIUH TIEIBOJApUHU OeMopJiapra CTUTMaHH Ba KAMCUTHIIUIITHU HYKO-
THUIITA KapaTUJIraH épraMiIapiuHu OSpHINTa YaKUPHIIL.

OLLIKOp KUJTULWWHUHI gaBonaHuWra tTfabcupu

Omkop kunuimr — 0y OMB/OUTC Ounan smaéTtran HHCOHHH OO1II-
Ka onamra €xu aTpodaaru omamiapra ¥3 KacaJITMTHHY aWTHINHU, OIl-
KOp KHJIHIIH.

Omrkop kuinmn Oy JIOMM JTaBOM dTaiuTaH Hapca. by daxat Oup mapra
OomTka ogamra: «MeH Kacaiamany, ae0 antwumr smac. Arap OUB/OUTC
Ounas simaéTrad MHCOH Y3WHUHT KaCaJNIMTUHU aiiTca, yHTa JJOUM Ta-
cau 6epul TypHII Kepax.

Omkop KMIMIIHUHT ad3a/l/INKIApuU:

OEKUTHUII Ba CHP TYTHINTA XOXKAT KOJIMAaMIH;

TaconuaH Ba KyTUIMAaraH OIIKOp OYJTUIITHUHT OJIINHU OJIAIIH;
MabHaBUM Ba amanuil Epram OJMILTa Uy O4aau;

KAaCAJUNTMKHUHT KEUNIITH XaKua CyXx0aT KUITUIITa UMKOH TYFUJIa I,



mrdokopiapra MypokaaT KUJITHII SHIUILIAIIA]H;

APBTra conukiank Kydasau, 0eMop Y3WHHU TE3POK SIXIIN ce3a Oor-
TaIM Ba SIIANT Tap3U SIXIITUITAHATH,

XOMIUTAIOp aéapra COFJioM 0oJia TYFUINTAa MMKOH Oepaim;
JIABOJIAHMIIIA OWJIa ab30JapHHH EKU ONTHATIApUHY Epaamuian ¢oiina-
JIAHWII UMKOHU TYFHUIIA]IN;

OeMopirapra Magaj OepyBUH TAITKUIIOTIApra OOPUIIT UMKOHH Al 10
oymany;

Oorka omrkop OYVIMIIIAaH KYPKKaH Kacarapra HKOOHH MICOIT OYITaiu.

OmKop KUJIMACJAMKHUHT OKMOaT/Iapu:

OWJIaJIaH, )KyPTHIAH, YPTOKIAPUAAH KYPKYB, YSIIUIIL, HOMYC XHCIapH
Ty(ainm To60pa y30KJIAMINII, TKKAJIAHNO KOTHII;

0eMop XOJaTHHY OCKUTTaHH YYyH YHUHT XaTTU-XapaKaTh y3rapaju.
Ly tydaiinm y xakuna atpodaarmiapaa Typiu Gukpiap mainmo 0y-
nann (YHH Xa€T Tap3u, ®KUHCHH ajokara KOOMJIMSATH Ba OOIIKa Hapca-
Jap TYFpUCHIa);

WKTHCOIUI EpllaMIaH, HITXOHAIATH EpAaMIiaH MaxpyM OVIInII,
KypTH Oomka (ap3anH KYpUITHE XOXJIAMaCTHK.

Omxkop Kuaum 6yiinya demopra macjaaxart dOepuur:

0eMop ¥3 X0JIATHHU OLTKOP KHJIAIITAa MaKOyp KAIUII MYMKHH 3Mac;
o6emop Oomrar OMB/OUTC 1oKkaHIUTHHA OOoIKagapra OMKOp KHJIHIII
Oyiinua cyx0ar 103Ma-103, THHXO0HA 00 OopuIaIu;

crurmManu kamaitupum, APBTra auc6atan COMMKINKHN OITHPHIIT
Ba OMIMOPTYHUCTUK HHPEKIUAIAPHIHT OJIIUHU OJHII YIYH JaBO yT-
Ka3uIira KapaTuiIaim;

arap 6emMop OIIKOp KMJIUIITA Po3u OyJica aBBaj KUMTa dTHIII KePaKIIH-
Tl MyXOKama KUJTNHAIH;

OIITKOpP KHUJTUIITA Taiiép 6eMopHHU Xap TapadiaMa Kyiad-KyBBaTIaHaIH.

Owmxkop 0yauura po3ujuk Oepran 0emopra macJjaxart Oepui:

mudokop 36THOO0p Onan OeMop OrtaH cyxOaTiamniaam Ba ¥3 Maxopa-
THUHHU XaMMaCHHU HIITa COJa/Iu;

OUIKOpP KMJIMIIHU a(3aJTMKIapH Ba OUIKOP KMJIMACIUKHU KaMYNITHK-
JapHUHU SXMKIa0d GemMopra TyIlyHTHPHIIAIH;

OLITKOp KUJIUII OWsIaH OOFIMK TYCHUKJIAPHHU Ba KYpPKYyBJIapHU €HTHO
yrumra 6emopra €paam Oepritaau;

Oemopra yiinad KypuIn yayH BaKT Oepuiaiy;,

57



e (Oemopra aBBaJ Ky()THTa AUTHIN KEPAKJIUTH TYITYHTHPUIAN, UyHKH
y HHGEKIHS FOKMACTUTHHUHT YOPACUHU KYPUIITH JO3UM;

® (Oemopra OnrKop KAITUII KapOPUHH Y31 KaOyIT KUITUIITNTa épaaM OepHI;

e ONB/OUTC 6mnan OOFIUK XOJIaTHU ONIKOP KHJIMIT OEMOPHUHT EITH-
ra 6orinuK. Macamnan, 6emop €ur 6oa Oyica, Y3UHM XU Ce3u0 FOpU-
M Y9Iy H MU OoKopra ¥3 BaKTHIa 00pH0, TOPUCHHU OJITHO HUHUO FOPUTITH
etapiu. Arap OUB/OUTC €mumapaa 6¥iica, ynap ¥3 KacaTUKIapUHI
SIXIIIH aHTJ1a0, JaBoJIaHHIINA (A0 KaTHAITHIIIIAPH Kepak.

bemMopra ¥3 kacaqJUruHU OLIKOP KUJIMIIMHU KaHJal amalira omupuIil
Kepakjurura Epnam OepuHT:

® Oup iyia xaMmara Onrkop KUJIUII KepakMU €KW KHCMaH OIITKOP KH-
JIUII KEPaKMHU;

e arap 6eMOp KHCMaH OIIKOpP KUJIUIITa Kapop KUica, aBBaj KUMra ai-
THUII Ba KQUOH, Kaep/ia alTHIN KePAKJIUTHHY aHHUKJIaIra EpaaM OCpHHT;

® oTa-oHa OoJjlara YHUHT KacaJJUTHHU KaHJal dTUII KePaKJIUTUHH
TYUIYHTHPHHT;

e OyHma OoJaHWHT oAuAa OomIKamap OYIMacIuTH, XOTHPYKaM IITapOHT-
na, 0ora Y3 XoJaTHHU aHTIa0 OJWIIN YUyH eTapiu BakT axparuo, da-
Kar y3ura, OOmKaiap SIMTMalIuTad KUIHO, allTHIN Kepax.

OUB/OUTC Ouaan kacajlJlaHTaH oJaMJjap XaKujJaa HOTYFpu
TyuryH4aJjap:

e OlIB ¢daxar OetapTn®d KUHCUHN alloKa KUITYBUH [IaxXclaprarnaa IoKaIn;

e Oemopna cun €ku MHEBMOHUS OYica, yHna anbarta OMB/OUTC
TONWIIAIH;

e aémap Ba Kuznapza Oy KacaJUTHK dpKakjap Ba YFui Oonaiapra HucOHa-

TaH KYIPOK yupaiay;

40 émman karta omamra OB roxkmaiany;

OUB 1oKkKaH o7aM Xe4 Ka4OH KUHCUH aJloKa KUJIMACIUTH Kepak;

OUB rokkau ogam yH1a OVB OopauruHu XxaMMara aiTHIIH 3apyp;

Tabub Ba GondOuHmapHUHT OepraH mopunapu 6emopau OUB nan

TO3aJanIn;

e arap OVB mycOar 6ynran omam ¥3 xydrura Badomop O¥nca mpesep-
BaTHB HIIJIaTMaca Oyaam;

e OUB roxtupran ogam y3unau yianm ned xucobdnaca 6ynaau;

OUTC kacannuru OEMOPHHHT I03HUIaH OMIIMHUO TYpaju;

e OUB roktupran ogam APBT nopucrnam mumaca Maxcyc THOOHET My-
accacura JouM 00pHu0 TypHUIITH Kepak dMac;
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APBT nopuapu 6emMopiapHu TalTku KuéGacHHUTHHA AXITUIAN TN, aM-
MO yIlap OlaMHU WYWHHU €MHPaIH Ba MUPOBApAUIA OlaMHU YIHMra
0110 Kenaau;

APBT nu 6onurarangas CYHT HHCOH Y3WHH SIXIITH ce3a Ooriaca, Oy nH-
cod OUTC nmau Ty3anau AeraHu;

OVB rokkaHn aén xed Ka4oH dap3aHmin 0yia oTManIm;

OHB/OUTC 6mnan kacayuranran aéiiapaand TyFuiaTad pap3anm amdar-
ta OV B 10KKaH X012 TYFIIa N,

OVIB rokkaH maxce TypMyII KypHUINTa XaKu HyK;

APBT mopunapu XoMmuiagop aéiiap yayH Kyaa XaM Ky<9Iu 0yino, Xo-
MUJIAaHU MaXPYyX KIITHO KYSIu.
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XYINOCA

Wuconra OVB unbekys 1uardo3u KyWrirad, yHU ajdaTTa JucraHcep
pyiixatura onumHaIW Ba THOOWH Ha30paT MYHTa3aM paBHIIIa OEMOPHUHT
axBoJuTa Kapad y30fu OwraH xap 6 oifj1a amara OIUPHUIIAINH mapT. bu-
pOoK, adcycku, XO3UPTH MaiTaa Xap XUl cababmapra kypa MaHa 11y Ha-
30paTHY amajra ONIMPHUIIA KATOp KaMYIIIHKIap MaBxyd. MHpeknus
IOKKaH WHCOH y30K MYJIJIaT Ha30paTcu3 Koo kerasntu. Hatmxkana y xa-
cainK MaHOau cudaruaa HHOEKIUIHN OoMKamapra Hunmad TapkaTud
FOpUIITH MyMKHH. bemop kacammuru Todopa 3¥ypuKud, OFupIammud KoaraH-
JaH CYHT mupoKopra Mypokaat Kuiaau. AQPCyCKU KacaJlTMKHA OXUPTH
JaBpujia OEMOpPHU caMapaliy aBoJall HUXOST/Ia KUHKH.

OUB rokKaH HHCOHJIApHU MYHTa3aM THOOWH Ha3opataa ymiad TypHII-
ra SpHINHUII, yiapra ¥3 BaKTH/Ia Ba Kepakiu Macliaxariap OepHill, 3aMo-
HOBH ME30HJIap aCOCHJIa MaxCyc JIaBOJIAIITa MOC KeJITraH OeMopiiapHH
OapBakT anuk;1a0 APBT Oormnarm, yjaapHu 1aBojamira COMUKINTHHA Ha-
30paTra OJIMII, CTUTMa, KAMCHTHIUII KaOu XoJaTiIapHu OapTapad dTHII
OemopirapHuHT Xa€T cudarmau sxmunaian, OV B-uHpeKITUICHHIAT Tap-
KAJIMIIMHY Ba YOy KacalUTMKIaH YITUMHU KaMalTHPaIH.

Yuby puconanu manguouii nazap odunan Kypud yukub, YyHu maKomuiiaus-
MUpULL 103ACUOAH YIUHUHS KUMMAMAU QUKD 8a MY10Xa3a1apuru bepeam
CDC nune (Kacannuknap nazopamu 6a npo@huiakmukacu Mapkasiapu,
AKI, Amaanma) OUB/OUTCHu 0asonraw 6ytiuua mymaxaccucu /[okmop
Tomac Cnupaea (Thomas Spira) munHamoopuuiuk OuLOUPaAMU3.
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